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TyauTr maaTo qaaoDa ivacaarao  

#ih saMsqaa Wara pa`stauta paaZya>`maaonaI mauKya EaoNaImaaM Aa baIJuM paustak Co, Jonaao sabaMQa Aovaa saamaqya- saaqao 
Co Jo AapaNanao Aqa-paUNa- Anao ]nnata vaataa-laapaaomaaM yaaogadana Aapavaa saxama banaavao Co. Aa paustak Jo 
caao>>sa saovaanaa kaya- ]par koin$ta Co taonauM ~aIJa AokmamaaM vaNa-na krvaamaaM AavyauM Co. Aok AovaI duinayaa 
JomaaM Sai>taSaaLaI taaktaao samaudayanaa sabaMQaaonao CInnaiBanna krI rhI Co taomaaM, samaaJnaa Pvananaa kon$maaM 
rholaa ivaYayaaonaI cacaa- krvaa maaTonaI ima~aao Anao paDaoSaIAaonaI taomanaa GaraomaaM AayaaoiJta maulaakataaonaI pa`qaa, 
Jao tao saMskRitanauM Aok AagavauM laxaNa banaI Jaya Co taao, tao vaQataa Jtaa ALagaapaNauM Wara ]tpanna qataI koTlaIk 
baImaarIAaonaao {laaJ krI Sako Co. AovaI rItao Baa{caaranaa sabaMQaaonauM inamaa-Na qaaya Co, Aa Aokma PvaMta 
Anao sad\BaavapaUNa- samaudayaaonaa inamaa-NanaI pa`i>`yaanao maJbaUta banaavavaa maaTo saovaa krvaanauM saucana kro Co. 
Aok mahaollaa ko gaamamaaM laovaamaaM AavataI GaraonaI maulaakatanaao Aivarta kaya->`ma Aok saMgaZnanaa starnauM 
Aa*vaana kro Co, JomaaM samaipa-ta ima~aaonaa Aok naaiBaknaao samaavaoSa qaaya Co Jonao AavaSyak vahIvaTIya 
saMsqaaAao Anao saimaitaAaonaI sahayataa maLao Co. Aa paustak Wara Aok JUqanao maaga-dSa-na AapataaM, TyauTro 
QyaanamaaM raKavauM Jao{Ao ko sahBaagaIAaonao Aok Aivarta pa`yatnamaaM saamaola qavaa maaTo taOyaar krvaamaaM AavaI 
r(uM Co. taomanaa AByaasanaa Aok GaTk tarIko taomanaa maaTo AayaaoiJta maulaakataaoAo vaYaao -–vaYa- Aa pa`yatnamaaM 
Baaga laovaa maaTonaI vacanabaQQataa, saovaamaya Pvananaa Aok mahtvapaUNa- tatva tarf daorvaNaI AapavaI Jao{Ao.  
AaQyaaitmak Anao saamaaiJk rItao mahtvapaUNa- ivaYayaaonaI cacaa- krvaanaa spaYT ]WoSa maaTonaI GaraonaI 
maulaakataaonaI pa`qaa spaYTpaNaoM Aok samaudayanaI saMskRitanao samaRW banaavao Co. Aa saMdBa-maaM baIP Anaok 
AnaaOpacaairk cacaa-Aao AoTlaI J mahtvanaI Co Jo GarmaaM Anao kamanaI JgyaaAo, SaaLaamaaM Anao baJarmaaM 
GaTIta qaaya Co. taoqaI, samayao samayao drraoJnaa vaataa-laapamaaM AaQyaaitmak isaQQaaMtaaonaao paircaya Aapavaao, Aa 
Aok AovaI xamataa Co Jonaa ]par Qyaana AapavaanaI J#r Co. taonaao ivakasa Ao baIJa AokmanauM kon$ Co, AovaI 
rItao tao ~aIJa Aokmanaa AByaasa maaTo Aok paayaanaI rcanaa kro Co. 
 Jao ima~aao Anao paDaoSaIAao saaqaonaa AapaNaaM vaataa-laapaaonao ]nnata banaavavaa haoya taao, taomanaI saaqaonaI AapaNaI 
cacaa-AaomaaM AanaMd maoLavavaa maaTo AapaNao saxama banavauM Jao{Ao. Aa Aovaao ivaYaya Co JonaI “iSaxaNanaao 
AanaMd” naamanaa paholaa AokmamaaM cacaa- krvaamaaM AavaI Co. #ih saMsqaa Wara BalaamaNa krvaamaaM Aavataa 
baQaa saovaanaa kayaao-maaM, taonaa saartvanaI rItao, idvya ivavaoknaa maaotaIAaonaI baIJa saaqao Aapa–lao krvaanaao 
samaavaoSa qaaya Co, Jo AapaNao baha]llaahnaa pa`gaTIkrNanaa mahasaagarmaaMqaI SaaoQaI ka@IAo CIAo. paholaa 
Aokmanaao ]WoSa Aa pa`yatnamaaM ivaVmaana AanaMdnaI JagaRitamaaM vaQaarao krvaanaao Co. koTlaak ivaBaagaao 
drimayaana sahBaagaIAaonao {evarnaa Sabdao Anao baIJa saaqao taonaI Aapa–lao krvaI, Ao koTlaao maaoTao        
AaSaIvaa-d Co taonaa ivaSao ivacaar krvaanauM khovaamaaM AavyauM Co. Aa Aokma saucana kro Co ko Aa kaya-maaMqaI Aovaa 
AanaMdnaao ]dya qaaya Co, Jo AapaNaoM Jyaaro saovaanaa maaga- par caalaIAo CIAo tyaaro AapaNaa pagalaaMmaaM pa`aNa 
paUro Co. parMtauM, Aa gahna AaQyaaitmak hkIktamaaM saMpaUNa- ivaevaasa haovaa CtaaM, Jao AapaNao Aovaa gauNaao Anao 
valaNaao ]par ivacaar nahI krIAo JoNaoM saovaanao ivaiSaYT banaavavauM Jao{Ao, taao AapaNao iSaxaNanaao AanaMd 
gaumaavaI SakIAo CIAo. tao Aa EaoNaInaa AagaamaI Anaok paustakaomaaM cacaa-nauM kon$ Co Anao taomaaMqaI KaUbaJ qaaoDI 
baabataaonaI Aih samaIxaa krvaamaaM AavaI Co, JonaI Anaasai>ta saaqao ivaBaaga 7 maaM Sa#Aata qaaya Co. baha{ 
laKaaNaaomaaMqaI laovaamaaM Aavaolaa AvatarNaaonauM Aok saMklana Aa gauNa parnaa icaMtana maaTonaa AaQaarnaI rcanaa 
kro Co, Jao baa*ya pairbaLaaonao saovaanaa AanaMdnao zaMKaao nahI paaDvaa dovauM haoya taao Aa gauNa Ainavaaya- Co. 
sahBaagaIAao KaaoTI QaarNaa saaqao taomanaa AByaasamaaMqaI bahar nahI Aavao ko Anaasai>tanaao Aqa- laaparvaahI 
Anao kaLaPnaao ABaava Co, taonauM Qyaana raKavauM mahtvanauM Co. AapaNaoM AapaNaa pa`yatnaaonao saGana banaavavaanaao 
Anao Joma Joma AapaNao vaQaaro nao vaQaaro saara pairNaamaao pa`apta krvaanaao pa`yatna krtaa hao{Ao taoma taoma 
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AapaNaI saovaanaI pa`BaavaSaIlataamaaM vaQaarao krvaanaao satata pa`yatna krvaao Jao{Ao. taonaa maaTo pa`yatnanaI 
pa`kRitanaI payaa-pta samaJ haovaI J#rI Co, JonaI ivaBaaga 8 maaM cacaa- krvaamaaM AavaI Co. AaSaavaadIpaNauM Anao 
kRta&ataa saovaanaa maaga-naa maULaBaUta Aovaa bao valaNaao Co, JonaI taonaa paCInaa Anao AMitama ivaBaagamaaM TUMkmaaM 
cacaa- krvaamaaM AavaI Co.  

Aa paustaknaao baIJao Aokma, “]nnata vaataa-laapaao” Jyaaro pa`saMga Anaumaita Aapao tyaaro AaQyaaitmak 
isaQQaaMtaaonaao saMdBa- Wara AnaaOpacaairk vaataa-laapaaonaa starnao ]nnata krvaanaI xamataa ]par koin$ta Co. taomaaM 
ivaiBanna ivaYayaao parnaa Anaok TUMka kqanaaonaao samaavaoSa qaaya Co, Jo caao>>sa AvatarNaao nahI haovaa CtaaM, 
tao Abdulabahanaa va>tavyaao ]par AaQaairta Co Anao taomaaM taomaNaoM ]payaaogamaaM laIQaolaa Anaok Sabdao Anao 
vaa>yarcanaaAaonaao samaavaoSa krvaamaaM Aavyaao Co. ivaevavyaapaI ApaIlanaa saMdBa-maaM, tao baQaI paRYZBaUimanaa 
laaokaonaI AakaMxaaAao Anao icaMtaaAao ivaSao cacaa- kro Co. AaSaa raKavaamaaM Aavao Co ko, Aa kqanaaonaa AByaasa 
Wara, sahBaagaIAao pa`orNaa pa`apta krSao ko Abdulabaha kovaI rItao AaQyaaitmak isaQQaaMtaaonauM vaNa-na krtaa htaa 
Anao Jyaaro taoAao Aovaa rtnaao SaaoQavaanaao, taonaa ipataanaa iSaxaNaaonaao Aqa- Anao taonauM mahtva samaJvaanaao, Anao 
taonaI ]darpaNao baIJa saaqao Aapa–lao krvaanaao pa`yatna krSao Jo baha]llaahnaa pa`gaTIkrNanaa mahasaagarmaaM 
Cupaayaolaa Co, tyaaro taoAao Abdulabaha tarf JaovaanaI Aadta paaDSao.  
Aa Aokmanaao ]WoSa haMsala krvaa maaTo, saBaagaIAaonao Avasar paUrao paaDvaao Jao{Ao ko taoAao koTlaIk vaar 
drok kqananauM paunaravata-na kro, ivacaaraonaao >`ma na>>I kro Anao JyaaM sauMQaI taoAao Aa ivacaaraonao Aatmasaata 
nahI krI lao ko JoqaI taoAao taonao sahJ rItao pa`stauta krI Sako tyaaM sauMQaI taonauM vaNa-na krvaanaao mahavarao krI Sako. 
Sa#AatamaaM, koTlaak sahBaagaIAao maULaBaUta rItao ivaQaanaao maao@o krI laoSao Anao Aa ivaQaanaao JovaI rItao 
AokmamaaM pa`stauta Co, mahdAMSao tao mauJba taonauM paunaravata-na krSao, taonaI Apaoxaa raKavaI Jao{Ao. Joma Joma 
pa`BauQama- ivaSaonauM taomanauM &aana gahna qatauM JSao Anao taomanaao AnauBava vaQataao JSao taoma taoma, ivaYayaaonaI ivaSaaLa 
EaoNaI Anao vaQaaro samaRW SabdavalaI taomanaI pahaoMcamaaM hSao, Jo baIJa saaqaonaI cacaa-AaomaaM pa`itaibaMibaMta qaSao. 
TyauTro samaP laovauM Jao{Ao ko, Aa taba>>o, iSaxaNaaonauM vaNa-na krvaamaaM sarLataa Anao Abdulabahanaa ivacaarao 
saaqao saMroiKata krvaanaa Aok pairmaaNanaI, baovaDI Apaoxaa raKavaamaaM Aavao Co. 
 JUqanaa saByaao drok kqananaI ivaYayavastaunaI pa`stauita krvaanauM SaIKaI lao taonaa paCI, taoAao baIP pa`vaRita tarf 
AagaLa vaQao Co JomaaM taoAao Jo ivacaaraonaao AByaasa krI gayaa Co taonao taomanaa pairvaarao, ima~aao Anao       
sahkmaI-Aaonao laagau paDtaa haoya Aovaa mau_aAao saaqao sarKaamaNaI krvaa maaTo taomanao pa`aotsaahna AapavaamaaM 
Aavao Co. taonaa   saMdBa-maaM, taomanao vaataa-laapa drimayaana ]_Bavaolaa koTlaak ivaYayaao Anao pa`enaao ivaSao ivacaar 
krvaanauM Anao na>>I krvaanauM khovaamaaM Aavao Co ko kyaa ivaYayaao Anao pa`enaao, cacaa- drimayaana Aa ivacaaraonao 
pa`stauta krvaanaI saMBavanaa paurI paaDSao. qaaoDa ivaQaanaao maaTo, Abdulabaha Wara pa`itapaaidta AaQyaaitmak 
isaQQaaMtaao kovaI rItao Aovaa ivaYayaao par pa`kaSa paaDo Co Jonao drok Jgyaanaa laaokao saaqao inasbata Co, taonaa Aok–
bao ]dahrNaaonaao ]llaoKa krvaamaaM Aavyaao Co. Jao AByaasa hJu caalau haoya tyaaro, TyauTr drok saByanao kao{ 
Aok kqana Anao qaaoDI vyai>taAao JonaI saaqao taomaaM samaayaolaa ivacaarao ivaSao vaataa-laapa krI Sakaya taonaI pasaMdgaI 
krvaamaaM madd krSao, taao Aa svaaQyaaya bahotar fLa AapaSao. AavaI rItao, saaqao maLataa haoya tyaaro, taoAao Jo 
vaataa-–laapamaaM JaoDayaa Co taonaI gaitaSaIlataa ivaSao baIJa samaxa vaNa-na krvaanaa hotauqaI sahBaagaIAao maaTo 
samaya faLavaI Sakaya Co.   
Aa AokmamaaM drok kqananaa saMdBa-maaM, maao@o krvaa maaTo baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI qaaoDa AvatarNaaonaao 
samaavaoSa krvaamaaM Aavyaao Co. maao@o krvaa ]par #ih saMsqaa Jo pa`karnaao Baar Aapao Co, tao Aa EaoNaInaa 
paholaa paustakmaaM paholaaMqaI J spaYT qa{ gayauM Co, Anao tao paustak 2 maaM vaQaaro gahna banao Co. AovaI Apaoxaa 
raKavaamaaM Aavao Co ko, hmaNaaM sauMQaImaaM, samayao samayao sahBaagaIAao paiva~a laKaaNaaomaaMqaI Jo AvatarNaao maao@o 
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kro Co taomaaMqaI taoAao Jo AaQyaaitmak paaoYaNa maoLavao Co taonaaqaI saBaana qa{ gayaa hSao. taoqaI, Aa paustakmaaM 
taoAao maanava )dya ]par {evarnaa SabdaonaI Asarao ivaSao vaQaaro icaMtana krSao, Anao ~aIJa AokmamaaM, baIJa 
AokmanaI Joma, samauicata haoya tyaaro taoAao paiva~a laKaaNaaomaaMqaI pa`apta isaQQaaMtaao Anao ivacaaraonao taomanaI 
vaaNaImaaM pa`stauta krSao, Aqavaa AvatarNaaonaao saIQao saIQaao ]payaaoga krSao. iSaxaNaaonauM caaoksaa{paUva-k vaNa-na 
krvauM, taonaa SauW sva#pamaaM taonao baIJanao AapavauM, Aa AovauM saamaqya- Co Jonaao Jyaaro saovaanaa maagao- caalaIAo 
CIAo tyaaro, AapaNao baQaa ivakasa krvaanaao pa`yatna krIAo CIAo. AbdulabahanauM ivavarNanaao AByaasa krInao 
taoAao Jo rItao taonao pa`stauta krtaa htaa AovaI rItao pa`stauta krvaanaao pa`yatna krvaanaI Sa#Aata krvaI, tao Aok 
]<ama Avasar Co Jo baIJa Aokmanaa @aMcaanaao maULaBaUta AaQaar Co.  

]par saMkota AapavaamaaM Aavyaao Co tao mauJba, ~aIJao Aokma Jonaao iSaYa-k “_i@krNanaa ivaYayaao” Co tao Aa 
paustakmaaM pa`stauta saovaanauM kaya-  AoTlao ko, samaudayanaa Pvana maaTo mahtvapaUNa- AovaI cacaa-AaomaaM saMlagna qavaanaa 
spaYT ]WoSa maaTonaI ima~aao Anao paDaoSaIAaonaI maulaakata laovaa tarf vaLao Co. Aa AokmamaaM ~aNa pa`karnaa   
vaataa-laapaaonaI klpanaa krvaamaaM AavaI Co, taomaaMqaI drok pa`kar maaTo, caao>>sa saaihtyanauM saucana krvaamaaM 
AavyauM Co. paholaao pa`kar paQQaitasar maulaakataaonaa Aok kaya->`mamaaM Aok gaama ko mahaollaanaa inavaasaIAao saaqao 
cacaa- krvaanaa ivaYayaaonaI Aok EaoNaInaI frtao pairBa`maNa kro Co. taomaaM dSaa-vaola ivaYayanaI Anaok rItao, rsa 
Qaravataa EaaotaaAao saaqao saarI rItao Aapa–lao krI SakataI haovaa CtaaM, Aa ivaYayaaonaao maULa ]WoSa –Aok 
kuTuMbanaa saByaaonao pa`BauQama-naa taomanaa &aananao _@ krvaanaao Avasar paUrao paaDvaao – saaOqaI vaQaaro sausaMgata rho 
Co. taoqaI, Aa Aokmanaao maaoTaBaaganaao ihssaao, Aa pa`karnaa vaataa-laapa maaTo faLavavaamaaM Aavyaao Co. 
AamaCtaaM, taaJotarnaa vaYaao-maaM GaraonaI maulaakataaonaI pa`qaaAo, Kaasa krInao gaama Anao Sahornaa mahaollaanaa 
star sauMQaI, naanaamaaM naanaa BaaOgaaoilak Aokmaaonaa star sauMQaI, Aok navaao Aayaama laIQaao Co, Jonao karNao AovaI 
vyai>taAaonaI saMKyaamaaM vaQaarao qayaolaao Jaovaa maLyaao Co JoAao TyauTr tarIko, ikSaaor JUqaaonaa Anaupa`ork tarIko, 
Anao baaLa vagaao-naa iSaxakao tarIko kaya- krI Sako. naaoMQapaa~a rItao, Aa pa`qaa pa`BauQama-naa &aananaao pa`saar krvaanaa 
]WoSa maaTo AavaSyak paurvaar qa{ Co AoTlauM J nahI parMtauM, tao ikSaaoraonaa AaQyaaitmak saSai>takrNa kaya->`ma 
maaTo Anao baaLakaonaI AaQyaaitmak koLavaNaInaa safLa ivakasa maaTo paNa AavaSyak paurvaar qa{ Co. taomaaM, Aok 
vaata spaYT qa{ Co ko Aa bao kaya->`maaomaaM, baaLakaonauM GaDtar krtaa Kyaalaao Anao AiBagamaaonaI taomanaa maataa–
ipataa saaqao cacaa- krvaa maaTo Anaupa`orkao Anao iSaxakaonao taomanaI inayaimata maulaakataaonauM AayaaoJna krvaanaI 
J#r paDo Co. AavaI cacaa-AaomaaM baIJa pa`karnaa vaataa-laapaaonaao samaavaoSa qaaya Co, JonaI ivaBaaga 14 Anao 
15 maaM samaIxaa krvaamaaM AavaI Co. Aa ivaBaagaaomaaM saamaola ivaYayanaI ivastaRta cacaa- krvaamaaM AavaI naqaI, 
karNako sahBaagaIAao BaivaYyamaaM Aa bao kaya->`maaoqaI vaQaaro pairicata qaSao. parMtauM taomanaa maaTo, Aa pa`karnaa 
vaataa-laapaaonaa mahtvaqaI vaakof qavauM taqaa baaLakaonaa iSaxakao Anao ikSaaor JUqaaonaa Anaupa`orkaonao maataa–ipataa 
saaqaonaI taomanaI maulaakataaomaaM saMgaaqa Aapavaao, Aa Sa#Aatanaa taba>>o saaOqaI fLadayaI paurvaar qa{ Sako Co. 
Aa AokmamaaM ]WoiSata ~aIJa pa`karnaao vaataa-laapa Aok ivaSaoYa ]WoSa paUrao kro Co. Anaok yauvaa pau#Yaao Anao 
s~aIAao Aovaa maagaao-naI SaaoQamaaM haoya Co Jonaa Wara duinayaanaI pa`gaitamaaM yaaogadana AapavaanaI taomanaI taIvà 
{cCa AiBavyai>ta pa`apta krI Sako. taoAao samaaJmaaM badlaava laavavaanaI xamataanaa Aok ivaSaaLa KaJanaanauM 
pa`itainaiQatva kro Co, Jo rah Jao{ r*yaa Co, AoTlauM J nahI parMtauM taonaao ]payaaoga krvaamaaM Aavao AovaI taIva` 
AakaMxaa raKaI r*yaa Co. samavayanaa saaqaIAao saaqaonaao vaataa-laapa JomaaM taoAao yauvaavasqaanaI AiWitaya takao 
Anao JvaabadarIAao ivaSao icaMtana kro Co, taonaI ]Ja- Anao Asaamaanya xamataa saaqao, GaNaIvaar tao saovaa ivaSaonaI 
cacaa- tarf la{ Jaya Co taqaa AaKaa ivaevamaaM gaamaao Anao mahaollaaAaomaaM caalaI rholaa kaya-maaM #caI ]tpanna 
kro Co. taonaa pairNaamao, Anaok ima~aao, baaLa vaga-naa iSaxakao Anao ikSaaor JUqaaonaa Anaupa`orkao tarIko yauvaa 
pao@Inao AaQyaaitmak koLavaNaI paurI paaDvaanaI xamataa pa`apta krvaanaa Aok maaQyama tarIko taalaIma saMsqaanaa 
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paaZya>`maaomaaM sahBaagaI qavaanaa AamaM~aNanaao svaIkar kro Co. ivaBaaga 9 Anao 10 maaM koTlaak ivacaaraonaao 
samaavaoSa krvaamaaM Aavyaao Co JonaI Aa pa`karnaa vaataa-laapamaaM cacaa- krI Sakaya Co. 
vyai>taAaonao Aqa-paUNa- vaataa-laapanaI Sa#Aata krvaanaa Anao taonao JaLavaI raKavaanaa saamaqya-nao pa`baLa krvaa 
maaTo, Aa Aokma, ivaSaaLa ivaYayavastauAao Anao taonao sabaMiQata ivaYayaaonauM saucana krvaaqaI AagaLa Jaya Co taomaaM 
kao{ SaMka naqaI. Aa ivacaaraonauM spaYT rItao vaNa-na krvaanaI xamataanaI saaqao, sahBaagaIAaonao J#rI valaNaao 
Anao AaQyaaitmak gauNaaonaao ivakasa krvaanaI J#r Co. Aa AaQaarBaUta Aovaa maaoTaBaaganaa ivaYayaao, JonauM Aa 
AokmamaaM AnaavarNa qaaya Co, parMtauM saamaqya-naa saMdBa-maaM taonaa mahtvanaa pa`enanaI ivaBaaga 4 maaM spaYTtaa 
krvaamaaM AavaI Co, JyaaM Aok maulaakata maaTonaI taOyaarI krtaI vaKatao kyaa pa`karnaI laagaNaIAao Anao 
ivacaaraoqaI AapaNaa )dya Anao mana saBar haovaa Jao{Ao taonaa ivaSao sahBaagaIAao ivacaar kro Co, Anao 
ivaBaaga 5 maaM taoAao ivanama`taa ]par icaMtana kro Co. TyauTr sauinaiEcata krvaanaI {cCa raKaSao ko Aa ivaBaagaao 
]par paUrtauM Qyaana AapavaamaaM Aavao Co, karNako AapaNao gamao taoTlauM &aana pa`apta krIAo CtaaM, AapaNao gamao 
taoTlaI saarI rItao ivacaaraonauM vaNa-na krIAo CtaaM, AapaNaa vaataa-laapaaonaI pa`BaavaSaIlataa AapaNao taomanaI samaxa 
Jo gauNaao Anao valaNaao dSaa-vaIAo CIAo taonaa ]par inaBa-r hSao.  
Aok vaatanauM Qyaana raKavauM Jao{Ao ko paustakaonaI Aa EaoNaImaaM Jo saovaanaa kayaao-nauM vaNa-na krvaamaaM AavyauM Co tao, 
samaudayanaI pa`gaita Anao ivakasanaa kon$maaM haovaa CtaaM, tao AovaI pa`i>`yaanaa baQaa tatvaaoqaI par Co Jo AByaasa 
Anao i>`yaa Wara vyai>tagata xamataanaao ivakasa krvaanaao pa`yatna kro Co. Aok vaata drok TyauTro samaP laovaI 
Jao{Ao ko Aa kayaao- Aok paCI baIJa paustakaomaaMqaI JiTlataanaa saMdBa-maaM AokbaIJa ]par inamaa-Na kro Co. 
saovaanaa drok kaya-naao pa`BaavaSaaLaI Amala krvaa maaTo mahtvapaUNa- paurvaar qataI xamataa taonaa paCInaa kaya- 
maaTo J#rI Co. Aok GarnaI koTlaIk maulaakataao drimayaana inayaimata vaataa-laapaaonao JaLavaI raKavaa maaTo, Aa 
paustakmaaM saucana krvaamaaM AavyauM Co tao mauJba, tao spaYTpaNao paustak 1 maaM pa`aotsaaihta krvaamaaM AavaolaI pa`vaRita, 
AoTlao ko paaotaanaa GarmaaM ko qaaoDa baIJa laaokao saaqao maLaInao Aok inayaimata Bai>ta saBaanauM AayaaoJna krvaa 
krtaaM vaQaaro Apaoxaayau>ta Co. Anao AagaLa Jtaa vaQaaro JiTla saovaanaa kayaao -nauM saMcaalana krvaa maaTo, AihM 
pa`stauta saamaqya-naao ivakasa krvaamaaM sahBaagaIAao maaTo tao koTlauM AavaSyak Co tao samaJvauM kZIna naqaI.   
paustak 1 naI paircayaatmak naaoMQamaaM ]llaoKa krvaamaaM Aavyaao Co tao mauJba, ivaevaBarmaaM ivaiBanna 
paRYZBaUimamaaMqaI sahBaagaIAao taalaIma saMsqaanaa paaZya>`maaomaaM Aavao Co, baha{ iSaxaNaao saaqaonaa paircayanaa 
saMdBa-maaM taoAao Alaga Alaga staro haoya Co. taoAao baIJa paustaknaI Sa#Aata krSao tyaaM sauMQaImaaM, KaroKar 
taomaNaoM Aa paaZya>`maao Wara KaaolavaamaaM Aavaolaa saovaanaa maaga- par caalavaanaao pa`arMBa krI laIQaao hSao. parMtauM 
koTlaak tafavataao kayama rhoSao. yauvaanaaonaa ikssaamaaM, ]dahrNa tarIko, taoAao baaLakao Anao ikSaaorao maaTonaa 
SaOxaiNak kaya->`maaomaaMqaI pasaar qaaya tyaaM sauMQaI, Aa paustakmaaM pa`stauta GaNaa ivaQaanaao Anao ivaYayaao taomanaa maaTo 
navaa hSao, taonaao AByaasa pa`BauQama- ivaSaonaa taomanaa paaotaanaa &aananao _@ krvaa maaTonauM Aok maaQyama paurvaar 
qaSao. JUqanaa drok saByamaaM AovaI samaJdarInaao ivakasa krvaa maaTo AavaSyak lacaktaa Anao saJ-naatmaktaanauM   
inadSa-na krvaa maaTo TyauTro hMmaoSaa taOyaar rhovauM Jao{Ao, taonaI saaqao sauinaiEcata krvau M Jao{Ao ko, Aqa-paUNa- 
Anao ]nnata vaataa-laapamaaM JaoDvaamaaM sahBaagaInao saxama banaavavaanaao, paaZya>`manaao mauKya ]WoSa haMsala 
krvaamaaM Aavao Co. hJarao samaudayaaomaaM JyaaM Aa paustaknaao ]payaaoga krvaamaaM Aavao Co taomaaM, Aa ~aNa Aokmaao 
Jo samaudaya inamaa-NanaI pa`i>`yaamaaM yaaogadana Aapavaanaao pa`yatna kro Co tao ivakasanaa Aok samaana ibaMduAo naqaI. 
taoqaI, Jo SaIKavaamaaM AavaI r(uM Co taonaao kaya-maaM Amala krvauM Ao Aok samaudayaqaI baIJa samaudayamaaM pa`maaNamaaM 
Alaga Aakar QaarNa krI Sako Co, Anao tao paNa, saMBaaLa Anao gahnataanaao saMkota paUrao paaDo Co, Jonaa      
saMdBa-maaM Aok TyauTro Aa paustaknaa AByaasamaaM AagaLa la{ Jtaa JUqanaa drok saByanaI J#rIyaataaonaao 
pa`itaBaava Aapavaao Jao{Ao.  



iSaxaNanaao AanaMd 
]WoSa 

Aoma samaJvauM ko {evarnaa SabdaonaI 
baIJa saaqao Aapa–lao krvaanaI i>`yaamaaM J

iSaxaNanaao AanaMd rholaao Co. 
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ivaBaaga 1 

saovaa maaTo ]tqaana Ao #ih saMsqaa Wara pa`stauta paaZya>`maaonaI EaoNaImaaM baIJao paaZya>`ma Co Jo AByaasa 
Anao i>`yaanao Aoksaaqao JaoDo Co. taonaao hotau baovaDao ]WoSa: –tamaarao paaotaanaao AaQyaaitmak Anao baaOiQak ivakasa 
haMsala krvaao taqaa samaaJnaa pairvata-namaaM yaaogadana AapavauM –nao pairpaUNa- krvaa maaTo Jyaaro tamao saovaanaa 
maaga- par pa`vaoSa krao Cao tyaaro taomaaM vaQaaro pa`gaita krvaamaaM tamaarI madd krvaanaao Co. paholaa paaZya>`mamaaM 
tamaarI sahBaagaItaaqaI, tamao paholaaMqaI J samaP gayaa hSaao ko AapaNao Jo maaga-naao saMdBa- AapaIAo CIAo 
taonaI saovaanaa kayaao-naI Aok EaoNaI Wara vyaaKyaa krI Sakaya Co, Aovaa kayaao- Jonaao baha]llaahnaa laKaaNaaomaaM 
]WoiSata Aok navaI ivaeva vyavasqaanaa laxya ]par AapaNaI _iYT koin$ta krInao Amala krIAo CIAo. taoqaI, Jonao 
AapaNao “saovaanaa maaga- par caalavauM” tarIko AaoLaKaIAo CIAo taomaaM baha]llaahnaa iSaxaNaaonao AapaNaa 
paaotaanaa PvanamaaM Anao maanavaJatanaa PvanamaaM Amala krvaanaa AapaNaa pa`yatnaaonaao samaavaoSa qaaya Co. taoAao 
paaotao J Aa SabdaomaaM taonaa pa`gaTIkrNa ivaSao vaata kro Co: 

“ho maara saovakao! maara paiva~a Anao idvya AadoSaqaI pa`oirta pa`gaTIkrNanaI taulanaa Aovaa mahasaagar 
saaqao krI Sakaya Co, Jonaa }MDaNamaaM AsaMKya Amaulya maaotaI Cupaayaolaa Co. pa`tyaok P&aasaunauM kta-vya 
Co ko tao Aa mahasaagarnaa iknaaranao paamavaa paaotaanaI Jatanao kaya-rta krvaanaao pa`yatna kro JoqaI 
taonaI SaaoQaKaaoLanaI Aataurtaa Anao taonaa pa`yatnaaonaa pa`maaNamaaM {evarnaI Afr Anao gaupta paaitaAaomaaM 
paUva-–inaQaa-irta laaBa pa`apta krI Sako.”1 

Aa paholaa AokmamaaM, AapaNaa ivacaarao Aovaa AanaMd tarf vaLao Co Jo AanaMd AapaNaa )dyaaonao BarI 
do Co Jyaaro AapaNao baha]llaahnaa pa`gaTIkrNanaa mahasaagarmaaM rholaa ivavaoknaa maaotaI SaaoQaI ka@IAo 
CIAo Anao taonaI baIJa saaqao Aapa–lao krIAo CIAo. taonaa laKaaNaaomaaMqaI maLataa idvya maaga-dSa-nanaa maaotaI 
koTlaa vaQaaro sauMdr haoya Co taonaa ivaSao tamao paustak 1 naa tamaara AByaasamaaMqaI Jao{ gayaa Cao. caalaao AapaNao 
qaaoDa vaQaaro AvatarNaao ]par icaMtana krIAo: 

“pa`BaunaI vaaNaI Aok dIpak Co, Jonaao pa`kaSa Aa Sabdao Co: tamao Aok J vaRxanaa fLa Anao Aok J 
SaaKaanaa paaMdDa Cao.”2 

“maarI naJrmaaM samasta vastauAaomaaM saaOqaI ipa`ya vastau nyaaya Co; Jao tanao maarI AiBalaaYaa haoya taao taonaaqaI 
ivamauKa na qaa Anao taonaI ]paoxaa na kr, JoqaI huM taaramaaM ivaevaasa raKaI SakuM.”3 

“Jo yaugamaaM tamao PvaI r(a Cao taonaI J#iryaataao ivaSao ivacaar krao taqaa taonaI AavaSya>taaAao Anao 
taataI J#iryaataao ]par tamaa#M Qyaana koin$ta krao.”4 

“Aa duinayaa naaSavaMta Co, Anao Jo Saaevata Co tao {evarnaao pa`oma Co.”5 

“sada–ivakisata saMskRitanao AagaLa Qapaavavaa maaTo baQaa manauYyaaonauM saJ-na qayauM Co.”6  

“tauM maarao dIpak Co Anao taaramaaM maarao pa`kaSa Co. tauM taomaaMqaI taaruM taoJ pa`apta kr, Anao maara isavaaya Anya 
kao{naI zMKanaa na kr. karNako maoM tanao samaRw sajyaao - Co Anao ]darpaNao maarI kRpaa taara par varsaavaI 
Co.”7 

samaya JtaaM tamao Aa TUMka AvatarNaao maao@o krvaanaI {cCa raKaI Sakao Cao. 
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ivaBaaga 2 

 Aa Aokmanaa mauKya ivaYaya ]parnaI tamaarI cacaa-naI Sa#Aata krvaa maaTo, Agaa]naa ivaBaagamaaM AapaolauM 
paholauM AvatarNa frIqaI vaaMcaao Anao naIcao Aapaolaao svaaQyaaya paUrao krao: 

1. naIcaonaa vaa>yaao paUra krao: 
k.  AapaNauM kta-vya Co ko, AapaNao baha]llaahnaa pa`gaTIkrNa #paI mahasaagarnaa 

______________ nao ______________ AapaNaI Jatanao ____________ 

krvaanaao ___________ krIAo.  
Ka.  AapaNao baha]llaahnaa pa`gaTIkrNa #paI mahasaagarnaa iknaaranao paamavaanaao pa`yatna krvaao 

Jao{Ao ko JoqaI AapaNao AapaNaI SaaoQaKaaoLanaI ____________ Anao AapaNaa 
____________ naa ___________ maaM {evarnaI Afr Anao gaupta paaitaAaomaaM paUva-–
inaQaa-irta __________  pa`apta krI SakIAo. 

ga.  baha]llaahnaa pa`gaTIkrNa #paI mahasaagarmaaMqaI AapaNao Jo laaBaao pa`apta krIAo CIAo tao 
AapaNaI _____________________________ naa pa`maaNamaaM hSao. 

2. paaotaanaI Jatanao “kaya-rta krvauM” AoTlao SauM? _________________________________ 

________________________________________________________ 
3. kM{k “paamavaa maaTo pa`yatna krvaao” taonaao Aqa- Sau Co? ___________________________ 

________________________________________________________ 
4. drok P&aasauAo SauM paamavaanaao pa`yatna krvaao Jao{Ao? ___________________________ 

________________________________________________________ 
5. Aok vastau baIJanaa “pa`maaNamaaM” haovaI taonaao Aqa- SauM Co? _________________________ 

________________________________________________________ 
6. baha]llaah AapaNanao kho Co ko AapaNao Jo pa`yatnaao krIAo CIAo taonaa pa`maaNamaaM taonaa pa`gaTIkrNanaa 

mahasaagarmaaMqaI laaBa pa`apta krISauM. 

k.  AapaNaa Aovaa pa`yatnaaonaa qaaoDa ]dahrNa Aapaao Jo AapaNanao Aa laaBaaonaa pa`aptaktaa- banaavao Co: 
____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

Ka.  Aovaa laaBaaonaa qaaoDa ]dahrNa Aapaao Jo laaBaao AapaNao pa`apta krIAo CIAo: 
____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 
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 ivaBaaga 3 

baha]llaahnauM pa`gaTIkrNa Aok mahasaagar samaana Co JonaI gahora{AaomaaM AsaMKya maaotaI Cupaayaolaa 
Co AovauM samaPnao, AapaNao baQaa taonaa laaBaaomaaMqaI ihssaao pa`apta krvaa Anao baIJanao taonaa iknaara sauMQaI 
pahaoMcavaamaaM madd krvaa maaTo mah<ama pa`yatna krIAo CIAo. parMtauM Aa mahasaagarnaa iknaara sauMQaI 
pahaoMcavaanaI yaa~aa koTlaI laaMbaI Co? baha]llaah kho Co:   

“ho maara saovakao! Aok satya pa`Bau maara saaxaI Co! Aa parma mahana, Aa Aqaaga Anao ]CaLaa 
maartaao mahasaagar tamaarI naPk Co, AaEcaya-Jnak rItao naPk Co. JuAao tao tamaarI r>tavaaihnaI 
krtaaM paNa vaQaaro naPk Co. Jao tamao {cCao taao AaMKanaa Aok palakaramaaM Aa AaSaIvaa-d, Aa 
pa`Baupa`dta kRpaa, Aa AivanaaSaI baxaIsa, Aa parma Sai>taSaaLaI Anao AvaNa-naIya AovaI maihmaavaMta 
]dartaamaaMqaI ihssaao pa`apta krI Sakao Cao.”8 

1. “Aa parma mahana, Aa Aqaaga Anao ]CaLaa maartaao mahasaagar” Aa vaa>ya Saonaao saMdBa- Aapao 
Co? _____________________________________________________ 

2. Aa mahasaagar AapaNaaqaI koTlaao naPk Co? ______________________________ 

________________________________________________________ 
3. AapaNao koTlaI zDpaqaI Aa mahasaagar sauMQaI pahaoMcaI SakIAo CIAo? ________________ 

________________________________________________________ 
4. naIcaonaa vaa>yaao paUra krao: 

k.  baha]llaahnaa pa`gaTIkrNanaao parma mahana mahasaagar AapaNaI naPk Co, 
______________ rItao AapaNaI naPk Co. 

Ka.  baha]llaahnaa pa`gaTIkrNanaao mahasaagar AapaNaI r>tavaaihnaI krtaaM paNa AapaNaaqaI 
vaQaaro ______________ Co.  

ga.  Jao AapaNao {cCIAo taao ________________ maaM taonaa pa`gaTIkrNanaa mahasaagarnao 
______________ SakIAo CIAo Anao taomaaMqaI ihssaao pa`apta krIAo CIAo. 

Ga.  Jao AapaNao ________________ taao AaMKanaa Aok palakaramaaM taonaa pa`gaTIkrNanaa 
mahasaagarnao paamaI SakIAo CIAo Anao taomaaMqaI ihssaao pa`apta krI SakIAo CIAo.  

 

ivaBaaga 4 

 baha]llaahnaa pa`gaTIkrNanaa mahasaagarnaa iknaaro pahaoMcaI gayaa paCI, AapaNaoM taonaa 
KaJanaaAaomaaMqaI idvya maaga-dSa-nanaa maaotaI  pa`apta krIAo CIAo Anao taonaI ]dartaapaNaoM Anao baInaSartao 
baIJa saaqao Aapa–lao krIAo CIAo, Jonao AapaNao AapaNaao paaotaanaao AByaasa, pa`aqa-naa Anao icaMtana taqaa 
pa`BauQama- Anao maanavaJatanaI saovaanaa AapaNaa pa`yatnaao drimayaana satata SaaoQaI ka@IAo CIAo. tamao qaaoDao 
samaya faLavaInao Aa kta-vyanaI paiva~ataanaI satata smaRita maaTo, naIcaonauM AvatarNa maao@o krvaanaI {cCa raKaI 
Sakao Cao:  

“ho pa`Bau–maaga-naa paiqak! taonaI kRpaanaa mahasaagarmaaMqaI tauM taarao ihssaao pa`apta kr Anao taarI 
Jatanao AovaI caIJaoqaI vaMicata na kr Jo taonaa }MDaNamaaM CupaayaolaI Co. tamao taomanaa paOkI banaao JomaNao 
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Aa KaJanaamaaMqaI paaotaanaao ihssaao pa`apta kyaao - Co. Aa mahasaagarnauM Aok TIpauMnaao paNa Jao tao baQaa 
par CMTkava krvaamaaM Aavao, JoAao svaga-maaM Anao pauqvaI ]par Co taao taomanaa maaTo sava-Sai>tamaana,         
sava-&a, {evarnaI kRpaaqaI ivaBaUiYata qavaa maaTo payaa-pta Co. taara Anaasa>ta haqao PvanadayaI JLa 
pa`apta kr Anao baQaI vastauAao ]par taonaao CMTkava kr, JoqaI taoAao baQaI maanava–saiJ-ta saImaaAaoqaI 
mau>ta qa{nao pa`Baunaa Sai>taSaaLaI isaMhasana, Aa paiva~a Anao pa`idpta sqaana sauQaI pahaoMcaI Sako.”9    

 

ivaBaaga 5  

  Joma Joma AapaNao taalaIma saMsqaanaa paaZya>`maaomaaM pa`gaita krtaa J{SauM, taonaa maaTo Jo AByaasa Anao 
i>`yaa J#rI Co taonaao Amala krtaa J{SauM taoma taoma, AapaNaI xamataanaao ivakasa qataao JSao Anao AapaNao saovaanaa 
Aovaa kayaao-, Jomako baaLakaonaI AaQyaaitmak koLavaNaI maaTo vagaao-nauM AayaaoJna krvauM, ikSaaoraonao taomanaa 
AaQyaaitmak saSai>takrNanaa kaya->`mamaaM JaoDvauM, Anao mauKya EaoNaInaa paustakaonaao AByaasa krvaamaaM Aok 
JUqanaI madd krvaI, vagaoro haqa QarI SakISauM Jo AapaNaaM )dyaaonao Apaar AanaMd AapaSao Anao AapaNanao 
AapaNaao baovaDao ]WoSa paUrao krvaamaaM madd krSao. Aa AaKaI yaa~aa drimayaana, {evarnaa Sabdao, JonaI AapaNao 
baIJa saaqao Aapa–lao krISauM, paCI tao naanaa haoya ko maaoTa, tao AapaNaI pa`orNaanaao Aivarta s~aaota banaSao. 
taoqaI, Aa ]icata Co ko, AapaNao {evarnaa SabdaonaI Sai>ta ivaSao Anao maanava )dya par taonaao pa`Baava ivaSao 
vaarMvaar icaMtana krIAo. baha]llaah Aa Sai>ta ivaSao vaata kro Co: 

“{evarnaa SabdaonaI kumaLaa CaoD saaqao sarKaamaNaI krI Sakaya Co, Jonaa maULaIyaa maanava )dyaaomaaM 
raopaayaolaa Co. tamaara maaTo Ainavaaya- Co ko tamao ivavaoknauM Pvana JLa, SauQQa Anao paiva~a SabdaoqaI 
taonaa ivakasamaaM AiBavaRiW krao, JoqaI taonaa maULaIyaa _@paNao sqaaipata qaaya Anao taonaI SaaKaaAao    
svaga-naI }Mcaa{Aao Anao taonaaqaI paNa AagaLa ivastairta qaaya.”10 

1. {evarnaa SabdaonaI kaonaI saaqao sarKaamaNaI krI Sakaya Co? ______________________ 

________________________________________________________ 

2. {evarnaa Sabd#paI vaRxanaa maULaIyaa kyaaM raopaayaolaa Co? _________________________ 

________________________________________________________ 

3. kovaI rItao AapaNao Aa vaRxanaa ivakasamaaM AiBavaRiW krvaI Jao{Ao? __________________ 

________________________________________________________ 

4. k{ }Mcaa{Aao sauMQaI Aa vaRxanaao ivakasa qa{ Sako Co? _________________________ 

________________________________________________________ 

5. {evarnaa SabdaonaI baIJa saaqao Aapa–lao krvaI Saa maaTo saaOqaI mahtvapaUNa- Co taonaa ivaSao qaaoDa 
vaa>yaaomaaM samaJavaao. 
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
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ivaBaaga 6  

caalaao AapaNao AovaI ivaiBanna pa`vaRitaAao ivaSao ivacaar krIAo Jo AapaNanao AapaNaa raoiJMda PvanamaaM 
vyasta raKao Co. AapaNao AapaNaa SarIrnauM paaoYaNa AapaIAo CIAo. AapaNao navaIna &aana pa`apta krvaa Anao 
AapaNaI maanaisak xamataanaao ivakasa krvaa maaTo AByaasa krIAo CIAo. AapaNao kama krIAo CIAo Anao Aovaa 
kaOSalyaaonaao ivakasa krIAo CIAo Jo AapaNanao samaaJnaa Aok ]payaaogaI saBya tarIko Pvana Pvavaa saxama 
banaavao Co. AapaNao rmata–gamata Anao saJ-naatmak pa`vaRitaAaomaaM Baaga la{Ao CIAo. AavaI Anaok pa`vaRitaAao, 
Jo AapaNaa baaOiQak ivakasa Anao BaaOitak klyaaNa maaTo Aita mahtvanaI Co, tao AapaNaa samayanaao maaoTao ihssaao 
la{ lao Co. parMtauM drok idvasamaaM AovaI ivaSaoYa xaNaao haoya Co Jo AaQyaaitmaktaaqaI saBar haoya Co, Jyaaro 
AapaNao Aoklaa ko baIJa saaqao pa`aqa-naamaaM JaoDa{Ao CIAo; Jyaaro AapaNao idvya iSaxaNaaonaa AapaNaa &aanamaaM 
_@ qa{Ao CIAo; Aqavaa AovaI Anaok rItaaomaaMqaI kao{ paNa rItao, AapaNaI AaJubaaJunaa laakaonao 
baha]llaahnaa pa`gaTIkrNanaa mahasaagarmaaM Cupaayaolaa maaotaI SaaoQavaamaaM madd krIAo CIAo. SauM Aa xaNaao 
Amaapa rItao ANamaaola naqaI? SauM Aa svagaI-ya AaSaIvaa-daomaaMqaI ihssaao pa`apta krvaa krtaaM vaQaaro maaoTao baIJao 
kao{ AanaMd Co? 

AapaNao hMmaoSaa yaad raKavauM Jao{Ao ko, Abdulabaha kovaI rItao maanavaJatanaI pa`gaita maaTo AapaNaI 
Jatanao samaipa-ta krI dovaa AapaNanao pa`aotsaahna Aapao Co: 

“AapaNao baQaa Aok J idvya ]WoSamaaM saMgaiZta CIAo, AapaNauM kao{ BaaOitak pa`yaaoJna ³AaSaya´ 
naqaI, Anao AapaNaI saaOqaI ipa`ya {cCa AaKaI duinayaamaaM {evarnaa pa`omanaao folaavaao krvaanaao Co.”11 

Qaarao ko tamao ivaBaaga 1 maaM Jo AvatarNaao maao@o kyaa- Co taomaaMqaI kao{ Aok AvatarNanaI Aok ima~a 
saaqao Aapa–lao krvaanaI tamanao tak maLao Co. tamao tamaara )dyamaaM Jo AanaMdnaao AnauBava krao Cao tao kyaaMqaI 
Aavao Co? sahJ rItao, tamao AaSaa raKaao Cao ko tamaarao ima~a baha]llaahnaa SabdaoqaI ]nnata qaSao. paNa Jao 
tamao JovaI Apaoxaa raKaao Cao tao mauJba tao ko taoNaI ]tsaah nahI bataavao taao SauM qaSao? SauM tamaara )dyamaaMqaI 
AanaMd naaSa paamaSao? koma nahI? 

 

ivaBaaga 7  

Jyaaro AapaNao samaP J{Ao CIAo tyaaro AapaNao Aok saaOqaI mahtvapaUNa- inaYkYa- par pahaoMcaIAo CIAo 
ko, AapaNaaM PvanamaaM AapaNao Jo baQauM krIAo CIAo taomaaMqaI, AapaNao Jo xaNanaao {evarnaa SabdaonaI baIJa 
laaokao saaqao Aapa–lao krvaa ]payaaoga krIAo CIAo tao ivaSaoYa AaSaIvaa-dqaI saMpanna haoya Co: AoTlao ko AapaNao 
saovaamaaMqaI Jo AanaMd pa`apta krIAo CIAo tao svayaM taonaI i>`yaamaaM inaihta Co. ina:Sak, AapaNao AaSaa raKaIAo 
CIAo ko AapaNao Jo saovaanaa kayaao- krIAo CIAo tao yaaogya pairNaama AapaSao, parMtauM AapaNao pairNaamaao pa`tyao 
vaQaaro paDtaa Aasa>ta rhISauM taao, Jao AapaNao pa`saMSaa ko TIkaqaI vaQaaro paDtaa pa`Baaivata qa{SauM taao, AapaNao 
iSaxaNanaao AanaMd gaumaavaI d{SauM. tao Jo AapaNanao saovaa krvaanaI pa`orNaa Aapao Co tao {evarnaao pa`oma haovaao 
Jao{Ao, nahI ko safLataa maoLavavaanaI, laaBa pa`apta krvaanaI, naamanaa maoLavavaanaI ko pa`SaMsaa pa`apta krvaanaI 
{cCa. Aa baQaI baabataaoqaI Anaasai>ta Ao AanaMdpaUNa- saovaanaI Aok AavaSyaktaa Co. naIcaonaa AvatarNaaonaao 
AByaasa Aa ivaYaya ]par icaMtana krvaamaaM tamaarI madd krSao: 
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“ho bao _iYTvaaLaa maanavaI! Aok AaMKa baMQa kr, Anao baIP AaMKa KaaolaI do. saMsaar Anao taomaaM Jo baQauM Co 
taonaaM tarf Aok AaMKa baMQa krI do, Anao taara ipa`yatamanaa paiva~a saaOMdya-naa dSa-na maaTo baIP AaMKa KaaolaI 
do.” 12 

“ho ima~aao! Aa naaSavaMta saaOMdya- maaTo Saaevata saaOMdya-naao tyaaga na kr, Anao maaTInaI Aa naaSavaMta duinayaa 
]par maaoh na raKa.”13 

“ho vaaNaI pau~a! tauM maarI tarf AiBamauKa qaa, Anao maara isavaaya baIJa baQaanaao tyaaga kr; karNako maaruM 
saava-BaaOma<va AnaMta Co Anao maaruM saama`aJya AivanaaSaI Co. Jao tauM maara isavaaya baIJa kao{nao SaaoQaSao, Anao 
AnaMtakaLa sauQaI samasta ba`|aMDmaaM SaaoQa krtaao rhoSao, taao paNa taarI SaaoQa vyaqa- JSao.”14 

“ho ima~a gaNaolaa Apairicata! maarI Sai>tanaa haqao taara )dyanaao dIvaao pa`gaTavyaao Co; svaaqa- Anao 
vaasanaanaa ivaraoQaI pavanaaoqaI taonao AaolavaISa nahIM. taara baQaaJ du:Kaaonaao {laaJ maaruM smarNa Co, taonao 
BaUlaISa nahIM. maara pa`omanao taarao KaJanaao banaava, Anao taarI AaMKaao Anao taara PvananaI Joma taonauM Jtana 
kr.”15 

“Anaasai>ta saUya- samaana Co; Jo kao{paNa )dyamaaM tao camaktaI haoya tyaaM tao laaoBa Anao AhMkarnaI Aaganao 
bauzavaI do Co. tao JonaI _iYT samaJdarInaa pa`kaSaqaI raoSana Co tao inaiEcatapaNao taonaI Jatanao Aa duinayaa 
Anao taonaI xaullaktaaAaoqaI Anaasa>ta krI laoSao… Aa duinayaa Anao taonaI xaullaktaaAaoqaI tamaarI Jatanao 
du:KaI nahI qavaa dao. sauKaI Co tao Jonao QanasaMpaita vyaqa- iktaI-qaI ko garIbaI du:KaqaI BarI dotaI naqaI.”16  

1. SauM Aa duinayaaqaI Anaasa>ta qavauM AoTlao sanyaasaInaI Joma Pvana PvavaanauM Co? ______________  

2. SauM Aa duinayaaqaI Anaasa>ta rhovaanaI saaqao saaqao caIJ–vastauAao QaarNa krvaI Sa>ya Co? __________ 

________________________________________________________ 
3. Jao Aok vyai>ta PvananaI drok xaNa vyavahairk rItao taonaa kaya- maaTo samaipa-ta krI do Co taao, SauM tao Aa 

duinayaanaI caIJaoqaI Anaasa>ta Co? _____________________________________ 
4. Jao Aok vyai>ta taonaI paayaanaI J#rIyaataao saMtaaoYavaa paurtauM J kama kro Co Anao baakInaao samaya kao{ kama 

kyaa- vagar pasaar kro Co taao, SauM tao Aa duinayaaqaI Anaasa>ta Co? _____________________ 
5. Jao Aok vyai>ta saovaanaa xao~amaaM BaaOitak AsauivaQaa sahna krI Saktaao naqaI, taao SauM tao Aa duinayaaqaI 

Anaasa>ta Co? ________________________________________________ 
6. BaaOitak QanasaMpaita isavaaya AovaI Anaok caIJao Co Jonaa pa`tyao AapaNao Aasa>ta hao{ SakIAo CIAo. Jao tamao 

naIcaonaI vyai>ta Cao taao tamao Saonaa pa`tyao Aasa>ta Cao? 
 

- tao kao{ kaya- kro Co parMtauM Jyaaro kao{ taonaI pa`SaMsaa krtauM naqaI tyaaro tao kaya- krvaanauM baMQa krI dovaa 
{cCo Co? ______________________________________________ 

- taonaa Wara Aapa–lao krvaamaaM Aavaolaa ivacaaraonaao svaIkar krvaamaaM Aavataao naqaI tyaaro tao inaraSa 
qa{ Jaya Co? ____________________________________________ 

- Dr ko baIJa laaokao Wara AsvaIkarnaI baIko taonaI Aasqaanao CUpaavaI raKao Co? ___________ 

____________________________________________________ 
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7. Anaasai>tanaao Aqa- laaparvaahI ko kaLaPnaao ABaava naqaI. naIcaonaa paOkI kyauM icanh Aoma bataavaI Sako Co ko 
Aok vyai>ta Anaasa>ta Co?o  

⎯  baIJanaI pa`gaita JaovaamaaMqaI AanaMd pa`apta krvaao 

⎯  Jyaaro qaaoDak baaLakao gaorvata-na kro Co tyaaro vaga-maaM SaIKavavaanauM baMQa krI dovauM 

⎯  paaotaanaI isaiQQaAaonaI baDa{ maarvaI 

⎯  saKata AByaasa krvaao Anao paaotao Jo pag̀aita kro Co taonaaqaI saMtaaoYa maanavaao 

⎯  sava-naa ihtanaI saovaa krvaanaa hotauqaI paaotaanaI xamataanaao ivakasa krvaa maaTo saKata mahonata krvaI 

⎯  paaotaanaa vyavasaayamaaM ]tkRYTtaa haMsala krvaanaao saKata pa`yatna krvaao 

⎯  svacCtaa maaTo pa`yatna krvaao Anao Garnao svacC Anao sauvyavaisqata raKavauM 

⎯  paaotaanaI caIJvastauAaonaI kaLaP raKavaI 

⎯  baIJanaa klyaaNanaI kaLaP raKavaI 

⎯  Jyaaro paaotaanaa pa`yatnaao maaTo taonaI pasaMSaa krvaamaaM Aavao nahI tyaaro inaraSa qa{ JvauM 
 

8. AapaNaa paOkI drok maaTo Anaasai>ta AoTlaI mahtvapaUNa- Co ko, Aa ivaBaaganaa baQaa AvatarNaao maao@o krI 
laovaanauM tamanao saucana krvaamaaM Aavao Co.  

 

ivaBaaga 8  

maanavaJatanaI saovaanaa Aok AanaMidta Pvananaao AaSaIvaa-d maoLavavaa maaTo, pa`yatna krvaanaI AapaNaI taOyaarI 
haovaI Jao{Ao Anao AapaNaa pa`yatnaaonao tyaaganaI Amauk maa~aanaI J#r paDI Sako Co. AapaNao AapaNaa raoiJMda PvanamaaM 
“tyaaga” Sabdnaao vaarMvaar ]payaaoga krIAo CIAo. Jao kao{ ima~a mausaafrI krInao paraoi@yao paaCao Aavao Co, taao taonao 
laovaa Jvaa maaTo AapaNao vaholaI savaaro }ZI SakIAo CIAo. AapaNao khI SakIAo ko AapaNao }MGanaa qaaoDa klaakaonaao 
tyaaga kyaao- Co. AapaNanao ipa`ya haoya AovauM kao{ baImaar paDo taao; taonaI doKaroKa raKavaa maaTo AapaNao AapaNaa 
pasaMdgaInaa AanaMd–pa`maaodnaa koTlaak klaakaonao BaUlaI J{Ao CIAo. AapaNaa PvanamaaM Aovaa pasaMgaao Aavao Co Jyaaro 
AapaNao saKata kama krvauM Jao{Ao, Anao tyaaro AapaNao ivacaarI SakIAo CIAo ko Aok ]WoSa haMsala krvaa maaTo AapaNao 
sauKacaonanaao tyaaga krIAo CIAo.  

Sa>ya haoya AoTlaa pa`maaNamaaM AapaNaao samaya Anao ]Ja- Anao AapaNaa BaaOitak saaQanaaomaaMqaI ]darpaNao 
ihssaao Apa-Na krInao, pa`BauQama-naI saovaa krvaanaI AapaNaa baQaanaI mah<ama {cCa haoya Co. Jyaaro AapaNaoM AovauM 
krIAo CIAo tyaaro, AapaNao yaad raKavauM Jao{Ao ko, saovaanaa maaga- par, AapaNao Aa duinayaanaI caIJaonaao tyaaga krI 
SakIAo CIAo, parMtauM Jyaaro AapaNao AaQyaaitmak rItao ivakasa krtaa J{Ao CIAo tyaaro AapaNao Jo pa`apta krIAo CIAo 
tao saacaao AanaMd Co. Baaiva paaZya>`maaomaaM AapaNanao tyaaganaa sva#pa ivaSao vaQaaro icaMtana krvaanaI tak maLaSao. 
Sa#AataqaI J Aok vaata samaP laovaI mahtvanaI Co ko taomaaM, Jo ]cca Co taonaa maaTo tao Jo inamna Co taonaao tyaaga krvaanaao 
samaavaoSa qaaya Co, JovaI rItao Aok baIJ taonaI Jatanaao tyaaga kro Co JoqaI Aok vaRxanaao Jnma qa{ Sako. tyaaga Ao 
AanaMdnaao saMvaahk Co, Anao JyaaM sauMQaI satata pa`yatna krvaanaI AapaNaI tatpartaa nahI haoya tyaaM sauMQaI Aa AanaMd 
AapaNanao maLaSao nahI.  

 

 

 



18 
 

 baha]llaah kho Co: 

“pau#Yaaqa- J#rI Co, Jao AapaNao parmaoevarnao paamavauM haoya taao; ]tsaah J#rI Co, Jao AapaNao taonaI 
saaqaonauM pauna:imalana#paI AmaRta paIvauM haoya taao; Anao Jao AapaNao Aa Jamanaao svaad caaKaI la{Sau M taao 
AapaNao Aa duinayaanaao tyaaga krI d{SauM.”17 

Anao Abdulabaha AapaNanao kho Co: 

“…tauM Aarama na kr, tauM ivaEaaMitanaI {cCa na raKa, taarI Jatanao Aa xaNaBaMgaur duinayaanaI vaOBavaI 
sauKasauivaQaa pa`tyao Aasa>ta na raKa, taarI Jatanao drok Aasai>taqaI mau>ta kr taqaa )dya Anao 
AatmaaqaI {evarIya saama`aJyamaaM saMpaUNa-paNao sqaaipata qavaanaao pau#Yaaqa- kr. tauM svagaI-ya KaJanaao pa`apta 
kr. idna pa`ita idna tauM vaQaaro pa`kaiSata bana. tauM Aoktvanaa ]MbaranaI vaQaaro nao vaQaaro naPk Aavataao 
Ja.”18 

 AapaNao baQaa maanaIAo CIAo ko, AapaNaa ]WoSaaonao haMsala krvaa maaTo, AapaNao pa`yatna krvaao Jao{Ao. 
parMtauM vyavaharmaaM Aa sarLa maanyataanaI koTlaIk Asarao Co Jonao AapaNao BaUlavauM Jao{Ao nahI. yaad raKavauM 
AavaSyak Co ko, Aok ]WoSa maaTo J#rI ]Ja-nauM pa`maaNa Anao Jo ]WoSa ko kaya- haqamaaM haoya taonaI mauskolaInauM 
star vaccao sausaMgatataa haoya Co. Jao AapaNao Aoma ivacaarIAo CIAo ko, taonao AaoCI mahonataqaI haMsala krI 
SakaSao taao AapaNao AapaNaI Jatanao CotarIAo CIAo. parMtauM maa~a pa`yatnanaI ivaSaaLataa J Aok AovauM pairbaLa 
naqaI Jonao QyaanamaaM laovauM Jao{Ao. taonaa maaTo saatatyapaNauM Anao KaMta J#rI Co. Qyaana koin$ta krvauM J#rI Co. 
kayaao-nao pau#M krvaanaI, taqaa Aok paCI baIJa kaya- ]par kudka nahI maarvaanaI Anao taonao CaoDI nahI dovaanaI 
Tova AavaSyak Co. k–manaqaI krvaamaaM Aavataa pa`yatnaao kao{ fLa Aapataa naqaI. baaLakaonaI AaQyaaitmak 
koLavaNaI maaTonaa Aok AZvaaiDk vaga-naI klpanaa krao. iSaxako drok vaga-naI taOyaarI krvaa maaTo caao>>sa klaakao 
samaipa-ta krvaa Jao{Ao, taonaI AvaiQa drimayaana paaZnaao ivaYaya samaJvaamaaM ivaQaaqaI-AaonaI madd krvaa ]par 
saMpaUNa-paNao Qyaana koin$ta krvauM Jao{Ao, baaLakaonaa vaalaIAaonaI inayaimata maulaakata laovaI Jao{Ao, Anao dr 
AZvaaiDyao baaLakaonaI vyai>tagata pa`gaitanauM AnausarNa krvauM Jao{Ao. Aovaa Aok vaga-nauM BaivaYya kovauM hSao Jonaao 
iSaxak maa~a pa`saMgaaopaata J taOyaarI kro Co, vaholaI tako sa~a Sa# krI do Co Anao Jyaaro qaakI Jaya Co tyaaro 
Acaanak vaga- baMQa krI do Co, taqaa drok baaLak ivaSao ivacaar krvaa Anao vaalaIAao saaqao baaLakaonaI pa`gaita 
ivaSao cacaa- krvaa maaTo J#rI samaya samaipa-ta krvaamaaM inaYfLa Jaya Co? Anao samaanya rItao kao{ baIP frJ 
paurI krvaa maaTo, Jomako baIJa SahormaaqaI Aavaolaa ima~anao maLavaa Jvaa maaTo Aok iSaxak vaga- baMQa raKataao 
haoya taao SauM qaSao?    

Aa koTlaIk naaoMQa AapaNanao samaJvaa maaTo Co ko AapaNao Jo kao{ kaya- haqa QarIAo CIAo taonaa maaTo 
J#rI pa`yatnanauM pa`maaNa Anao gauNava<aa –baMnnao ]par Qyaana AapavaMu Jao{Ao. Aa maa~a AapaNao Jo saovaanaa  
kayaao-maaM saMlagna qa{Ao CIAo taonaa maaTo J saacau Co AovauM naqaI, tao AapaNaa paaotaanaa ivakasa maaTo paNa samaana 
rItao laagau paDo Co. Aa EaoNaInaa pa`qama paustakmaaM AapaNao Jo AaQyaaitmak Aadtaao ivaSao ivacaar kyaao- Co Jomako 
–inayaimata pa`aqa-naa krvaI, drraoJ paiva~a laKaaNaaonauM vaaMcana krvauM, kovaI rItao AapaNaa Pvananao iSaxaNaaonao 
Anau#pa @aLavauM taonaa ivaSao ivacaar krvaao –Aa baQauM satata pa`yatna ]par inaBa-r Co. naIcao pa`yatnanao lagataa GaNaa 
vaa>yaao Aapyaa Co. taomaaMqaI kyaa saacaa Co tao na>>I krvaanauM kaya-, Aa baabatao AagaLa icaMtana krvaamaaM tamaarI 
madd krSao: 

 



19 
 

⎯  Jao tamao haoMiSayaar Cao taao, tamanao saKata kama krvaanaI J#r naqaI. 

⎯  Saa maaTo laaMbaa rstao JvauM; hMmaoSaa TUMkao rstaao SaaoQaao. 

⎯  paIDa nahI taao laaBa nahI. 

⎯  maaoTa sapanaa JuAao; tamaarI {cCaAao saakar qaSao. 

⎯  {naama JoTlauM maaoTuM, AoTlaao maaoTao pa`yatna. 

⎯  JoTlaao vaQaaro maaoTao pa`yatna, AoTlaao vaQaaro maIZao ]pahar. 

⎯  Jao paholaI vaar tamanao safLataa nahI maLao taao, pa`yatna krao, frI pa`yatna krao. 

⎯  Jao tamao baIJa paasao tamaa#M kama kravaI Sakao Cao taao Saa maaTo Jatao kama krvauM? 

⎯  Jao taonaa maaTo saaOqaI vaQaaro pa`yatnanaI J#r Co taao, taonaI kao{ J#r naqaI. 

⎯  naanaa pagalaaM –vaarMvaar Anao satata -laaMbaI maJla kapaI Sako Co.  

⎯  AovaI kao{ maulyavaana caIJ naqaI, Jo sarLataaqaI maLataI haoya. 

⎯  ]tkRYTtaa )dyapaUva-knaa samaipa-ta pa`yatnaao maaMgao Co. 

⎯  Aok hJar maa{lanaI yaa~aa, Aok pagalauM saaqao Sa# qaaya Co. 

⎯  maa~a kama pau#M krvauM J payaa-pta naqaI. 

⎯  caIJao GaTIta qaaya taonaI AapaNao rah JaovaI Jao{Ao nahI; AapaNao taonaI paaCLa laagaI rhovauM Jao{Ao. 

⎯  safLataa Ao nasaIbanaI vaata Co. 

⎯  AapaNao JaduqaI AapaNaao baovaDao ]WoSa pa`apta krvaanaa naqaI. 

⎯  AapaNao drraoJ AapaNaIJatanaao ihsaaba krvaao Jao{Ao.   

AapaNao saovaanaa maagao- caalaIAo CIAo, AapaNaao paaotaanaao AaQyaaitmak Anao baaOiQak ivakasa haMsala 
krvaa taqaa samaaJnaa pairvata-namaaM yaaogadana Aapavaa maaTo pau#Yaaqa- krIAo CIAo. Aa spaYT Co ko Aa baovaDao 
]WoSanauM kaya- AapaNaa tarfqaI maaoTa pa`maaNamaaM pa`yatnanaI maaMga kro Co. baha]llaah AapaNanao kho Co: 

“AtaulanaIya saJ-naharo baQaa manauYyaaonauM Aok samaana tatvamaaMqaI saJ-na kyau-M Co, Anao taomanaI 
vaastaivaktaanao taonaI baakInaI saRiYT krtaaM ]<ama banaavaI Co. taoqaI, safLataa Anao inaYfLataa, laaBa 
Anao naukSaana, taonaa paaotaanaa pa`yatnaao ]par inaBa-r haovaa Jao{Ao. tao JoTlaao vaQaaro pa`yatna kro Co, 
AoTlaI vaQaaro taonaI pa`gaita hSao.”19 

 Jao tamao paholaaM ]parao>ta AvatarNa maao@o nahI kyauM- haoya taao, tamao taonao maao@o krvaanaI {cCa raKaI 
Sakao Cao. 

 

ivaBaaga 9 

 saovaamaaMqaI AanaMd pa`apta krvaa saxama banavaa maaTo, AapaNao AapaNaI JatamaaM koTlaak valaNaaonaao 
ivakasa krvaao Jao{Ao. ]dahrNa tarIko, {evaro AapaNanao saovaa krvaanaao Jo AaSaIvaa-d Aapyaao Co taonaa maaTo 
AapaNao AaBaarI banavauM Jao{Ao; AovaI klpanaa krvaI AinacCnaIya Co ko, Jyaaro AapaNao pa`BauQama-naI saovaa 
krIAo CIAo tyaaro {evar ]par ]pakar krIAo CIAo. AapaNao inaiY>`yataaqaI dUr rhovaanauM paNa SaIKavauM Jao{Ao 
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Anao duinayaanaa Aok AaSaavaadI _iYTkaoNa saaqao Pvananaao saamanaao krvaao Jao{Ao. saovaanaa maaga-maaM Aavataa 
AvaraoQaaonao, AagaLanaI pa`gaita maaTo pagaiqayaanaa paqqaraomaaM forvaI Sakaya Co. mauskolaIAaonaI vaccao paNa, 
AapaNao ivaevaasanaI AaMKao BaivaYya tarf Jao{Ao CIAo. Abdulabahanaa naIcaonaa Sabdao AaSaa Anao 
AaSaavaadnaao saMkota Aapao Co Jo AapaNaa pa`yatnaaonaI laaxaiNaktaa haovaI Jao{Ao: 

“Sa#AatamaaM, baIJ koTlauM naanauM haoya Co, Aama CtaaM AMtao tao Aok ivaSaaLa vaRxa banao Co. tamao baIJ 
tarf nahI JuAao, parMtauM tamao vaRxa, Anao taonaa FUlaao, taqaa taonaa paaMdDa Anao fLaao tarf JuAao.”20 

“taoqaI tamao Aa naanauM baIJnauM mahtva samaJao ko saacaa KaoDUtao, taonaI dyaanaa haqao, taonao {evarnaa 
KaoDayaolaa KaotarmaaM raopyauM Co, taqaa ]pahar Anao baxaIsaaonaI vaYaa-qaI isaMcana kyau-M Co Anao hvao satyanaa 
idvaanaxa~anaa pa`kaSanaI ]YmaamaaM taonaI maavaJta krI r(a Co.21 

“Jyaaro tauM Aok vaRxanao vaRiW Anao ivakasa paamatauM JuAo tyaaro, taonaa pairNaama ivaSao AaSaavaadI bana. 
AMtao tao fUlaaoqaI pallaivata qaSao Anao fLa AapaSao. Jao tauM sauku laakDuM ko JunauM vaRxa JuAo Co taao, taomaaMqaI 
fLanaI kao{ AaSaa rhotaI naqaI.”22  

“taoqaI {evarnaa ipa`yaJnaaoAo, saKata mahonataqaI, taomanaa pa`yatnanaa JLaqaI, AaSaanaa Aa vaRxanaI 
maavaJta Anao paaoYaNa taqaa ivakasa krvaao Jao{Ao.”23 

“{evar Jo AaSaIvaa-d Aapao Co taonaaqaI Jao Aok )dya ivamauKa qa{ Jaya taao tao kovaI rItao KauSaInaI 
AaSaa raKaI Sako Co? Jao tao {evarnaI dyaamaaM AaSaa Anao ivaevaasa mauktaao naqaI taao, tao kyaaMqaI 
Aarama maoLavaI SakSao?”24 

]parao>ta AvatarNaao par icaMtana krvaa maaTo, naIcaonaa vaa>yaao paUra krao: 

1. “Sa#AatamaaM, baIJ koTlauM naanauM haoya Co, AamaCtaaM AMtao tao Aok _________________ 

_________________  banao Co. 
2. AapaNao naanauM baIJ tarf nahI parMtauM ___________________________________ 

____________________________________ 
3. taoqaI AapaNao Aa naanauM baIJnauM mahtva samaJvauM Jao{Ao ko {evaro, taonaI dyaanaa haqao, 

________________________________________________________ 

________________________________________________________

________________________________________________________ 
4. Jyaaro AapaNao Aok vaRxanao vaRiW Anao ivakasa paamatauM Jao{Ao CIAo tyaaro, AapaNao 

________________________________________________________ 
5. Jyaaro AapaNao Aok vaRxanao vaRiW Anao ivakasa paamatauM Jao{Ao CIAo tyaaro, AapaNao AaSaavaadI banavauM 

Jao{Ao ko tao _________________________________________________ 

____________________________________ 
6. AapaNaa pa`yatnanaa JLaqaI AapaNao _____________________________________ 

____________________________________ 
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7. {evar Jo AaSaIvaa-d Aapao Co taonaaqaI Jao Aok )dya ivamauKa qa{ Jaya taao ______________ 

___________________________________ 
8. Jao )dya {evarnaI dyaamaaM ivaevaasa mauktaao naqaI taao ___________________________ 

___________________________________ 

hvao, qaaoDI xaNa maaTo icaMtana krao: SauM tamao sahmata Cao ko ivanama` kRta&ataanaa valaNaqaI saMyau>ta AovaI 
AapaNaI AanaMidta Anao AaSaavaadI caotanaa baIJa maaTo AanaMdnaao Aok s~aaota Co? Anao, caalaao AapaNao 
hMmaoSaa QyaanamaaM raKaIAo ko, pa`BauQama-naI saovaa maaTo ]tqaana krvaamaaM, AapaNao Aok navaIna yauga, maanavaJatanaI 
Aoktaanaa yauganaa pa`ata:kaLanaao SauBa saMdoSa QaarNa krIAo CIAo. {evar kro ko baha]llaahnaa Aa Sabdaonaao 
AapaNaa )dyaaomaaM naad gauMJtaao rho:  

“Qanya Co taoAao Jo i>`yaa kro Co; Qanya Co taoAao Jo samaJo Co; Qanya Co taoAao Jo satyanao vaLagaI r(a 
Co, tao baQaaqaI Anaasa>ta Co Jo svaga-maaM Anao QartaI par Co.”25 
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ivaBaaga 1  

Aa paustaknaa paholaa AokmamaaM, {evarnaa SabdaonaI baIJa saaqao Aapa–lao krvaanaI i>`yaamaaMqaI AapaNao 
Jo Amaapa AanaMd maoLavaIAo CIAo taonaa ivaSao AapaNao vaata krI Co. AapaNao saovaanaa maagao- caalaIAo CIAo 
tyaaro, baha]llaahnaa pa`gaTIkrNamaaMqaI AapaNao Jo AMta:_iYTAao pa`apta krIAo CIAo taonaa ivaSao ima~aao Anao 
pairicataao saaqao cacaa- krvaanaa Anaok Avasarao AapaNaI samaxa Aavao Co. taoqaI, AapaNao baQaanao Jo Aita 
AavaSyak xamataaAaonaao ivakasa krvaanaI krvaanaI J#r Co taomaaM AovaI xamataaAaonaao paNa samaavaoSa qaaya Co Jo 
AapaNanao Aqa-paUNa- Anao ]nnata vaataa-laapamaaM yaaogadana Aapavaa saxama banaavao Co. Aa Aokma Anao taonaa 
paCInaa Aokmanaao ]WoSa, Aa saMdBa-maaM tamaarI sahayataa krvaanaao Co. Aih tamao, Jyaaro Avasar maLao tyaaro, 
AaQyaaitmak isaQQaaMtaaonaao saMdBa- la{nao vaataa-laapanaa starnao kovaI rItao ]nnata krvauM taonaa ivaSao cacaa- krSaao. 
AagaLanaa AokmamaaM, tamaara gaama ko mahaollaamaaM Aok PvaMta samaudayanauM inamaa-Na krvaanaa paQQaitasar 
pa`yatnanaa Baaga#pao caao>>sa ivaYayaao parnaa vaataa-laapaaonaI EaoNaInaI kovaI rItao pa`stauita krvaI Anao taonao JaLavaI 
raKavauM taonaa ivaSao ivacaar krSaao.   

AagaamaI ivaBaagaaomaaM AapaNao ivaiBanna ivaYayaao par AaQaairta Anaok kqanaao Jao{SauM Jo, maULa 
sva#pamaaM AvatarNaao nahI haovaa CtaaM, tao baQaa Abdulabahanaa va>tavyaao Anao paataIAao par AaQaairta Co 
Anao taomaaM taomaNaoM ]payaaogamaaM laIQaolaa Anaok vaa>yaaMSaaonaao samaavaoSa krvaamaaM Aavyaao Co. tamaaro drok kqana 
koTlaIk vaar vaaMcavauM Jao{Ao, ivacaaraonaao >`ma SaaoQaI ka@vaao Jao{Ao, Anao JyaaM sauMQaI sahJ rItao tamao taonao 
vya>ta nahI krI Sakao tyaaM sauMQaI tamaaro vaara pa`maaNao tamaara JUqanaa baIJa saByaao samaxa taonaI pa`stauita krvaI 
Jao{Ao. Jyaaro tamanao pa`BauQama-naa iSaxaNaao ivaSao cacaa- krvaanaao sauyaaogya Avasar maLao tyaaro cacaa-nao AagaLa 
la{ Jvaanaa saMdBa-maaM, sarLataaqaI vaata krvaa maaTo Aa svaaQyaaya tamanao taOyaar krSao.    

ina:Sak, tamao Aa AokmamaaM paiva~a laKaaNaaomaaMqaI AvatarNaao maao@o krvaanauM caalau raKaSaao, karNako 
taomaaM ivaSaoYa Sai>ta Co Jo maanava )dyanao Baodo Co Anao Jyaaro tamaara va>tavyamaaM taonao vaNaI laovaamaaM AavaSao 
tyaaro, Eaaotaa ]par taonaao gahna pa`Baava paDSao. parMtauM vaataa-laapamaaM paiva~a laKaaNaaonaao saMdBa- Aapavaa maaTo 
ivavaok J#rI Co. Jo AavaSyak Co tao Co saMyama, pa`BauQama-naa iSaxaNaao ivaSao samaJavavaa maaTo paiva~a 
laKaaNaaomaaMqaI laovaamaaM Aavataa pa`tyaxa AvatarNaao Anao paaotaanaa Sabdaonaa ]payaaoga vaccao saMtaulana. Aa saMtaulana 
haMsala krvaa maaTo, paiva~a laKaaNaaonaao AByaasa krvaa taqaa taonao tamaara ivacaarao Anao laagaNaIAaonao Aakar 
AapavaanaI Anaumaita Aapavaa maaTo tamanao maaoTa pa`maaNamaaM samaya Anao ]Ja- samaipa-ta krvaI paDSao.  

 

ivaBaaga 2  

tamanao Jo paholaa kqananaao AByaasa krvaanauM khovaamaaM AavyauM Co tao Co, maanavaJatanao Aok 
koLavaNaIkarnaI J#r Co.  

Jyaaro AapaNao Aistatvanaao ivacaar krIAo CIAo tyaaro, AapaNao Jao{Ao CIAo ko KainaJ, vanaspaita, 
paSau Anao maanava saama`aJya, taomaaMqaI droknao Aok koLavaNaIkarnaI J#r Co. Aok bagaIcaanao Aok 
maaLaInaI J#r  Co. ivapaUla paak maoLavavaa maaTo JmaInanao Aok KaoDUtanaI J#r Co. Jao Aok maaNasanao 
JMgalamaaM Aoklaao CaoDI dovaamaaM Aavao taao, tao paSaunaI Joma vata-na krSao. Jao tao koLavaNaI paamaolaao haoya 
taao, tao isaiQQanaa savaao-cca saaopaanaao sar krI Sako Co. Jao koLavaNaIkarao nahI haota taao, kao{ saMskRita 
ko saByataa nahI haota.  
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koLavaNaI ~aNa pa`karnaI Co: BaaOitak, maanavaIya Anao AaQyaaitmak. BaaOitak koLavaNaI SarIrnaa ivakasa 
saaqao saMbaMiQata Co. maanavaIya koLavaNaI saMskRita Anao pa`gaita saaqao sabaMiQata Co. tao Saasana, saamaaiJk 
vyavasqaa, maanava klyaaNa, vaopaar Anao ]Qaaoga, klaa Anao iva&aana, mahtvanaa saMSaaoQanaao Anao mahana 
]pa>`maao saaqao kaya- kro Co. AaQyaaitmak koLavaNaImaaM idvya saMpaUNa-taaAao pa`apta krvaanaao samavaoSa qaaya 
Co. Aa saacaI koLavaNaI Co, karNako taonaI maddqaI maanava AistatvanaI AaQyaaitmak, ]ccatar 
pa`kRitanaao ivakasa qaaya Co. 

pa`gaita krvaa maaTo, maanavaJatanao Aok Aovaa koLavaNaIkarnaI J#r paDo Co, Jo taonao SarIrnauM paaoYaNa 
Anao svaasqyanao lagataI baabataaonao saMgaiZta krvaamaaM madd krI Sako, taonao &aana, saMSaaoQana Anao 
AaivaskarmaaM pa`gaita krvaa pa`orNaa AapaI Sako, Anao saaOqaI mahtvanauM Co ko, taomaaM caotanaanaa Pvananaa 
evaasanaao saMcaar krI Sako. kao{ paNa saamaanya maanava Aistatva Aa duJo-ya kaya- haMsala krI Saktaao 
naqaI. maa~a {evarnaa Avataarao paasao J taonao isaQQa krvaanaI Sai>ta Co. Aa cauinaMda AatmaaAao Co, 
Jonao maanavaJatanaa ivaevavyaapaI koLavaNaIkar tarIko samayao samayao {evar Wara maaoklavaamaaM Aavao Co.  

1. tamaara JUqamaaM ]parao>ta kqana koTlaIkvaar vaaMcaao Anao taonaao ivaYaya SaIKavaamaaM AokbaIJanaI madd 
krao. tamaaro AokbaIJanao, pa`stauta ivacaaraonao lagataa pa`enaao pauCvaa Jao{Ao taqaa sahJ Anao sarLa 
rItao AiBavyakta krvaanaI pa`oikTsa krvaI Jao{Ao.   

2. paCI, AihM tamao Jo ivacaaraonaI rJuAata krvaanauM SaIKyaa Cao, taonao kovaI rItao Aok vaataa-laapamaaM rJu 
krI Sakaya taonaa ivaSao tamaara JUqamaaM cacaa- krao. doKaItaI rItao, tamao tamaara ima~aaonao AokaAok AovauM 
khovaanaa naqaI ko koLavaNaI ~aNa pa`karnaI Co. taoqaI, AovaI cacaa-naa pa`karao ivaSao ivacaar krvaao tamaara 
maaTo ]payaaogaI banaSao, JomaaM ]paraokta ivacaarao sausaMgata  paurvaar qa{ Sako. kdaca cacaa-naao mau_ao 
samaaJmaaM naOitaktaanauM patana Aqavaa duinayaanaI pa`gaita maaTo kovaI rItao kaya- krvauM, tao hao{ Sako Co. 
Aovaa ivaiBanna vaataa-laapaao ]par icaMtana krao JomaaM tamao ima~aao, pairvaarnaa saByaao, Anao pairicataao 
saaqao JaoDaAao Cao. taomanaa mananao Jo mau_aAao vyasta raKao Co, SauM taomaaMqaI Aovaa kao{ mau_aAao Co Jo 
svayaM Aa kqanamaaM Aapaolaa ivacaarao ivaSaonaI cacaa- tarf la{ Jaya? 
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
3. tamao hmaNaaM J Jonaao AByaasa krI gayaa Cao Aovaa ivaYayaao parnaa vaataa-laapaao drimayaana GaNaIvaar 

pa`enaao ]Baa qaaya Co. Jao kao{ tamanao Aa pa`ena pauCo taao SauM Jvaaba AapaSaao: “kaoNa Co Aovaa koTlaak 
koLavaNaIkarao Jonaa ivaSao tamao vaata krI r(a Cao?” 
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
4. maanavaJatanao Aok koLavaNaIkarnaI J#r Co taonao lagataa baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI qaaoDa 

AvatarNaao naIcao Aapaolaa Co. taonaa par icaMtana krao Anao AaoCamaaM AaoCuM Aok AvatarNa maao@o krao. 
AavaI rItao, Jyaaro ]icata haoya tyaaro, tamao paiva~a laKaaNaaomaaMqaI AvatarNaaonao tamaara va>tavyamaaM 
vaNaI la{ SakSaao.  



27 
 

“baQaa maanavaIAaonauM saJ-na sada–ivakisata saMskRitanao AagaLa Qapaavavaa maaTo qayauM Co.”1 

“{evarnaa gauNagaana hao! maavaJata samaxa taonaI Jatanao pa`gaT krvaanaao Aok satya {evarnaao ]WoSa 
Aovaa rtnaao Anaavairta krvaanaao Co, Jo maanavaInaa saacaa Anao AMtar<ama ‘sva’naI KaaNamaaM Cupaayaolaa 
Co.”2 

“taomanaa Avataaraonao paRqvaI par maaoklavaanaao {evarnaao baovaDao ]woSa Co. paholaao ]woSa Co maanava 
saMtaanaaonao A&aanataanaa AMQakarmaaMqaI mau>ta krvaanaao Anao taomanao saacaI samaJnaa pa`kaSa tarf     
maaga-dSa-na pau#M paaDvaanaao. baIJao ]woSa Co maanavaJatanaI SaaMita Anao sauvyavasqaa sauinaiEcata krvaanaao 
Anao Aovaa baQaa saaQanaao paura paaDvaanaao JonaaqaI taonaI sqaapanaa qa{ Sako.”3  

“drok samaya Anao pairisqaitamaaM manauYyanao Aok AovaI ivaBaUitanaI J#r haoya Co, Jo taonao ]padoSa 
Aapao, taonao maga-dSa-na Aapao taqaa taonao baaoQa Anao iSaxaNa Aapao.”4 

 

ivaBaaga 3 

naIcaonaa fkra vaNavao- Co ko, {evarnao kovaI rItao maa~a taonaa Avataarao Wara J JaNaI Sakaya Co Anao 
Jyaaro tamao tamaara ima~aao saaqao vaataa-laapa krSaao tyaaro tao tamanao madd#pa banaSao.  

AnaMta ba`*maaMD ivaSao ivacaar krao. SauM kao{ saJ-nahar ivanaa taonauM saJ-na qavauM Sa>ya Co? Aqavaa JonauM 
taoNaoM saJ-na kyau-M Co tao taonaa saJ-naharnaI vaastaivaktaanao kdI samaP SakSao Ka#M? Jao AapaNao AaKaI 
saRiYTnauM Avalaaokna krIAo taao, AapaNao Jao{ SakISauM ko Jo caIJ inamna starnaI Co tao taonaI Sai>tanao 
samaJvaa Axama Co Jo ]cca starnaI Co. Aama, paqqar Anao vaRxanaao gamao taoTlaao ivakasa qaaya CtaaM, 
tao kdI _iYT Anao EavaNaSai>ta ivaSao samaP Sako nahI. pa`aNaI kdI maanava AistatvanaI vaastaivaktaanao 
samaP Sako nahI Anao maanava caotanaanaI Sai>taAao ivaSao JaNaI Sako nahI. taoqaI, AapaNao Jo saJa-yaolaa 
CIAo tao, kovaI rItao AapaNaa saJ-naharnaI vaastaivaktaanao samaP SakIAo?  

AapaNaI samaJ kdI {evar sauMQaI pahaoMcaI SaktaI nahI haovaa CtaaM, AapaNao taonao JaNavaaqaI vaMicata 
naqaI. samayao samayao QartaI par Aok ivaSaoYa ivaBaUita pa`gaT qaaya Co Jo {evarnaao Avataar haoya Co. 
baQaI saMpaUNa-taaAao, kRpaa Anao taoJsvaItaa JonaI maailakI {evarnaI Co tao Aa paiva~a AvataaraomaaM doKaaya 
Co, JovaI rItao saUya-naa ikrNaao Aok caaoKKaa Anao cakcaikta AirsaamaaM pa`gaT qaaya Co. Airsaao saUya-nao 
pa`itaibaMibaMta kro Co Aoma khovaanaao Aqa- Aovaao naqaI ko saUya- taonaI ]Mcaa{AoqaI naIcao AavaI gayaao Co 
Anao AirsaamaaM samaa{ gayaao Co. AovaI J rItao, paavanataanaa svaga-maaMqaI {evar AistatvanaI Aa 
duinayaamaaM naIcao Aavataao naqaI. taonaao Aqa- Aa Co ko: maanavaJata {evarnaa naamaao Anao gauNaao Anao 
saMpaUNa-taaAao ivaSao Jo baQauM JaNao Co, SaIKao Co Anao samaJo Co taonaao saMdBa- taonaa paiva~a Avataarao Co. 

1. ]parao>ta kqananauM tamaara JUqamaaM koTlaIk vaar vaaMcana kyaa- paCI Anao taonaa ivaYaya ivaSao AokbaIJanao 
pauCvaamaaM Aavaolaa pa`enaaonaa Jvaaba Aapyaa paCI, tamaaro Aa ivacaaraonauM sarLataaqaI vaNa-na krvaanaao 
mahavarao krvaao Jao{Ao. 

2. AihM tamao Jo ivacaarao ivaSao SaIKyaa Cao, taonao kovaI rItao tamao Aok vaataa-laapamaaM sarLataaqaI pa`stauta krI 
SakSaao taonaa ivaSao tamaara JUqamaaM cacaa- krao. ]dahrNa tarIko, {evarnauM Aistatva Anao Pvananaao 
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]WoSa ivaSaonaI cacaa-maaM taonaao sarLataaqaI samaavaoSa krI SakaSao. tamaarao pairvaar Anao ima~aao saaqaonaa 
vaataa-laapamaaM ]d\Bavataa Aovaa kyaa ivaYayaao Anao pa`enaao Co Jo tamanao Aa ivaYayaaonaI cacaa- krvaanaI 
saMBavanaa paUrI paaDI Sako Co?  
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
3. Qaarao ko, tamaara ima~aao saaqaonaa vaataa-laapa drimayaana halamaaM tamao Jo ivacaaraonaao AByaasa kyaao- Co 

taonaI rJuAata krvaanaao tamanao Avasar maLao Co. Jao taomaaMqaI kao{ tamanao naIcaonaao pa`ena paUCo taao tamao 
SauM Jvaaba AapaSaao: “{evar ivaSaonaI AovaI k{ caIJao Co Jo AapaNao taonaa Avataarao Wara JaNaIAo 
CIAo?” 
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
 

4.  tamao baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI naIcaonaa AvatarNaao maao@o krvaanaI {cCa raKaI Sakao Co, ko JoqaI 
Aa ivaYaya ivaSao tamaara ima~aao saaqao vaata krtaa haoya tyaaro tamao taonaao saMdBa- AapaI Sakao. 

“taonauM &aana, Jo samasta caIJaonauM maULa Co Anao taonaI pa`aipta satyanaa saUya-maaMqaI Avatairta Aovaa Aa 
taoJsvaI AvataaraonauM &aana Anao taonaI pa`aipta isavaaya Asa>ya Co.”5 

“AvataarI pau#Ya hMmaoSaa {evarnaa pa`itainaiQa Anao mauKapa~a r(a Co. satyata: tao {evarnaa            
savaao-tkRYT iSaYa-kaonaI idvya vasaMta Anao taonaa stautya gauNaaonauM ]dya sqaLa Co.”6 

“vaQaumaaM, tamao inaiEcaMta rhao ko, {evarnaa Aa AvataaraomaaM droko drok Avataarnaa kayaao- Anao 
pa`vaRitaAao J nahI, parMtauM taomanao lagatauM baQauMJ, Anao BaivaYyamaaM taoAao Jo kM{ pa`gaT krSao tao baQauM, 
{evar Wara AadoiSata Co taqaa taonaI {cCa Anao ]WoSanauM Aok pa`itaibaMba Co.”7 

 

ivaBaaga 4 

Qama-naI Aoktvataa Aok Aovaao ivaYaya Co JomaaM GaNaa laaokaonao rsa paDo Co, Anao naIcaonaa ivacaarao Anaok 
Avasaro tamaarI sahayataa krSao: 

AapaNao pa`kaSanaa pa`omaI banavauM Jao{Ao, paCI tao kao{paNa dIvaamaaMqaI pa`gaT qataao haoya. AapaNao 
gaulaabanaa pa`omaI banavauM Jao{Ao, paCI tao kao{paNa baagamaaM KaIlatauM haoya. AapaNao satyanaa P&aasau 
banavauM Jao{Ao, paCI tao kao{paNa s~aaotamaaMqaI AavatauM haoya. Aok dIvaao pa`tyaonaI pa`Iita, Jyaaro tao pa`kaSa 
baIJa dIvaamaaMqaI pa`kaSataao haoya tyaaro taonaao svaIkar krvaaqaI AapaNanao ATkavao Co. satyanaI SaaoQa 
krtaI vaKatao, AapaNao paUva-inaQaa-irta klpanaaAaoqaI AapaNaI Jatanao mau>ta krI laovaI Jao{Ao Anao 
AapaNaa paUva-ga`haonaao tyaaga krvaao Ja{Ao. Jao AapaNaao kpa ‘sva’qaI Barolaao haoya taao, taomaaM Pvana 
JLa maaTo kao{ Jgyaa rhoSao nahI.  
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Qama- Aa duinayaanaao pa`kaSa Co. tao AapaNaaM pagalaaMnao maaga-dSa-na Aapao Co Anao AapaNaI samaxa AnaMta 
KauSaInaa War Kaaolao Co. Jyaaro AapaNao, k+rvaadI maanyataaAao Anao AMQaanaukrNanaa pa`itabaMQaaoqaI 
mau>ta rhInao baQaa mahana Qamaao-naa iSaxaNaaonauM saMSaaoQana krIAo CIAo tyaaro, AapaNao samaJvaa laagaIAo 
CIAo ko taoAao baQaa Aok samaana paayaa ]par ]Baa Co. taoAao baQaa {evarnauM &aana pa`gaT kro Co. taoAao 
maanava JgatanaI pa`gaita {cCo Co.  

ina:Sak, samaya Anao sqaLanaI J#rIyaataao Anausaar drok Qama- Wara pa`saairta saamaaiJk kayada Anao 
inayamaaomaaM tafavata haoya Co. parMtauM taonaa saartvamaaM baQaa Qamaao- Aok J Co. tao Aasqaa, &aana, yakIna, 
nyaaya, Qama-inaYZa, ]cca maanaisaktaa, ivaevaasapaa~ataa, {evarnaao pa`oma Anao ]dartaanaao ivakasa kro 
Co. tao paiva~ataa, Anaasai>ta, ivanama`taa, sahnaSaIlataa, QaOya- Anao vafadarI SaIKavao Co. drok         
Qama-kaLamaaM Aa maanavaIya gauNaaonauM navaIkrNa qaaya Co.    

Aa duBaa-gya Co ko, paUva-ga`h Anao AMQaanaukrNanao laIQao, GaNaaM laaokao Qama-naa AaQaarBaUta Aoktvanao Jao{ 
Saktaa naqaI. satya Ao maanavaJata maaTo {evarnauM maaga-dSa-na Co, Anao satyanauM ivaBaaJna qatauM naqaI; 
tao Aok J Co. Jao AapaNao paUva-inaQaa-irta QaarNaaAaonao baaJuAo maukInao, svataM~apaNao satyanaI SaaoQa krISauM 
taao, AapaNaI SaaoQa Aoktaa tarf la{ JSao. Qama-Ao AapaNanao Aok krvauM Jao{Ao; taoNaoM laaokao vaccao 
pa`omanaa baMQanaaonaI sqaapanaa krvaI Jao{Ao. Jao tao duSmanaavaT Anao zGaDanauM karNa banao Co, taao taonaI 
gaorhaJrI {cCnaIya Co. 

1. Agaa]naa ivaBaagaaonaI Joma, Aa fkraAaonauM tamaara JUqamaaM tamaaro koTlaIk vaaMcana krvauM Jao{Ao, 
taonaa ivacaaraonaa saMdBa-maaM AokbaIJanao pa`enaao paUCvaa Jao{Ao Anao taonaI saarI rItao rJuAata krvaanaao 
mahavarao krvaao Jao{Ao. 

2. hmaNaaM tamao Jo ivacaaraonaao AByaasa krI gayaa Cao taonao, ]dahrNa tarIko, Qaaima-k saMGaYa- Jo GaNaIvaar 
laaokaonaa manamaaM haoya Co, tao AMgaonaa Aok vaataa-laapamaaM kovaI rItao vaNaI laoSaao taonaa ivaSao tamao tamaara 
JUqamaaM ivacaar krI Sakao Cao. parMtauM tamao tamaarI Jatanao Aovaa koTlaak ima~aao saaqao inahaLaI Sakao Co 
JoAao satyanaI SaaoQa krvaanauM Anao pa`caar–pa`saar Wara vaSamaaM nahI qavaanauM mahtva AMgao cacaa- krtaa 
haoya. ima~aao Anao paDaoSaIAao, sahkmaI-Aao Anao pairicataao saaqaonaa tamaara taaJotarnaa vaataa-laapaao 
ivaSao ivacaar krao. Aovaa kyaa ivaYayaao taomanaa manamaaM haoya Co Jonao Aa ivacaaraonaI AaJubaaJunaI      
cacaa-maaMqaI laaBa maLaI Sako Co?  
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
 

3. vaataa-laapamaaM ]parao>ta ivacaaraonaI Aapa–lao kyaa- paCI, Jao kao{ tamanao naIcaona pa`ena paUCo ko, “AovaI 
koTlaIk saccaa{ k{ Co Jo baQaa Qamaao-maaM Aok samaana Co?” taao tamao SauM Jvaaba AapaSaao. 
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
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4. saucana krvaamaaM Aavao Co ko, tamao baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI naIcao Aapaolaa AvatarNaaomaaMqaI Aok 
– bao AvatarNaao maao@o krao: 

“duinayaanaa laaokao gamao tao vaMSa ko Qama-naa haoya, parMtau taoAao Aok J svagaI-ya s~aaotamaaMqaI pa`orNaa pa`apta 
kro Co taqaa Aok J {evarnao AaiQana Co taomaaM kao{ SaMka naqaI.”8 

“baQaa Qamaao-naa AnauyaayaI saaqao ima~ataa Anao baMQautvanaI BaavanaaqaI saumaoLa saaQaao.”9 

“{evar Anao taonaa Qama-naao maULaBaUta ]woSa maanava ihtaaonauM rxaNa krvaanaao Anao maanava JaitanaI 
AoktaamaaM AiBavaRiw krvaanaao Co.”10 

“{evarnaao Qama- pa`oma Anao Aoktaa maaTo Co, taonao duSmanaavaT Anao zGaDanauM karNa nahI banaavaao.”11 

 

ivaBaaga 5  

 iva&aana Anao Qama- vaccaonaao sabaMQa Ao baIJao Aok ivaYaya Co Jonaao tamanao AByaasa krvaanauM khovaamaaM 
Aavao Co. 

Qama-naao iva&aana saaqao saumaoLa haovaao Jao{Ao. {evaro AapaNanao tak-Sai>ta pa`dana krI Co JoqaI AapaNao 
samaP SakIAo ko saacauM SauM Co. iva&aana Anao Qama- baMnnao tak-naa pa`maaNa paUra paaDo AovaI Apaoxaa 
raKavaamaaM Aavao Co. taoqaI, taomanaao AokbaIJa saaqao saumaoLa haovaao Jao{Ao. tao AovaI bao paaMKaao Co JonaaqaI 
maanavaIya bauiWma<aa mahana }Mcaa{Ao ivahar krI Sako Co, AovaI bao paaMKaao JonaaqaI maanavaJata ]DI 
Sako Co. Aok J paaMKa payaa-pta naqaI.  

iva&aana {evarnaao Aok ]pahar Co. tao BaaOitak Jgatanaa inayamaao SaaoQaI ka@o Co Anao pa`kRitaAo AapaNaI 
]par laadolaI mayaa-daAao ]par ivaJya maoLavavaa AapaNanao saxama banaavao Co. vaO&aainak saaQanaao Wara, 
narI AaMKa maaTo A_Yya AovaI caIJao AapaNao Jao{ SakIAo CIAo Anao Aok xaNamaaM KaUba dUr sauMQaI 
vaataicata krI SakIAo CIAo. iva&aana vata-maana Anao BaUtakaLanao Aok kro Co taqaa BaivaYyanaa r)syaaonao 
Baodo Co. laaokaonaI pa`gaita vaO&aainak ]palaibQaAao ]par inaBa-r Co.  

{evarnaao Qama- satyanaao pa`vata-k, &aananaao samaqa-k Anao maanavaJatanao saMskRita pa`dana krnaar Co. Qama- 
ivanaa, iva&aana BaaOitakvaadnaI pa`gaitanauM Aok saaQana banaI Jaya Co, AMtao tao inaraSaa tarf daorI Jaya 
Co. Jyaaro Qama- iva&aananaao ivaraoQa kro Co tyaaro, tao maa~a AMQaivaevaasa banaI Jaya Co. Jao Qama- Anao 
iva&aana saumaoLapaUva-k AokbaIJanaI saaqao caalao taao, maaoTaBaaganaI GaRNaa Anao kDvaahT Jo halamaaM 
maanavaJatanaa du:KanauM karNa banaI r(uM Co taonaao AMta AavaI JSao. 

1. hMmaoSanaI Joma, tamaara JUqamaaM Aok paCI Aok fkrao koTlaIk vaar vaaMcaao, Anao taonaa ivacaaraonao sahJ 
rItao pa`stauta krvaanauM SaIKaI laao tyaaM sauMQaI AokbaIJanao pa`enaao paUCao. 

2. Jao kao{ tamanao pa`ena paUCo ko, “Qama- taao BaUtakaLanaI vastau Co; iva&aana maanavaJatanaI samasyaanaao 
]kola laavaI doSao” taao tamao SauM pa`itaBaava AapaSaao. SauM Aa vaata taonaI spaYTtaa krvaamaaM tamaarI madd 
krSao ko Qama- AMQaivaevaasa Jovaao naqaI, parMtauM iva&aana ivanaa tao AMQaivaevaasa banaI Jaya Co, Anao Qama- 
ivanaa iva&aana BaaOitakvaadmaaMqaI JnmataI inaraSaa tarf daorI Jaya Co? SauM tamao ]dahrNa AapaI 
SakSaao ko tao kovaI rItao GaTIta qaaya Co?  
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________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
3. saucana krvaamaaM Aavao Co ko, tamao baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI Aapaolaa naIcaonaa AvatarNaaomaaMqaI 

Aok–bao AvatarNaao maao@o krao: 
 
“Aa kRpaaAaomaaMqaI {evar Wara pa`d\ta paholaI Anao Aga`NaI kRpaa Co ‘samaJnaao ]pahar’… Aa 
]pahar manauYyanao baQaI caIJaomaaM satya JaovaanaI Sai>ta Aapao Co, Jo satya Co taonaa tarf daorI Jaya 
Co, Anao taonao saRiYTnaa rhsyaao SaaoQavaamaaM madd kro Co.”12 
“duinayaa tarf JuAao Anao qaaoDI vaar ivacaar krao. tao tamaarI AaMKaao samaxa taonaI paaotaanaI JatanauM 
paustak Anaavairta kro Co Anao taonao pa`gaT kro Co Jonao tamaara pa`BauAo AMikta kyau-M Co, tao ivaQaataa Co, 
sava-&a Co.”13 
“&aana taao maanava PvananaI paaMKaao, Anao taonaa AaraohNa maaTonaI Aok saIDI samaana Co. taonaI pa`aipta 
drok maaTo Ainavaaya- Co.”14 
 
 

ivaBaaga 6  

maanavaJaitanaI Aoktvataa Aok Aovaao ivaYaya Co Jonaao AaJo drok Jgyaanaa laaokaonaa )dyaaomaaM paDGaao 
paDo Co, Anao GaNaa laaokao naIcao pa`stauta ivacaaraonaI taomanaI saaqao cacaa- krvaa maaTo tamaa#M svaagata krSao.  

Aok Aovaao bagaIcaao JomaaM Anaok rMga Anao saugaMQanaa fUlaao Aoksaaqao KaIlao Co tao AaMKanao KauSaI Aapao 
Co. Anao Alaga Alaga haovaa CtaaM, drok fUla Aok sarKaa varsaadqaI taaJgaI maoLavao Co Anao Aok 
J saUya-maaMqaI ]Ja- maoLavao Co. maanavaJata maaTo paNa Aa saacauM Co. tao Anaok JaitaAao Anao rMgaaonaI 
banaolaI Co. parMtauM baQaa Aok J {evar tarfqaI Aavao Co Anao baQaanauM maULa Aok samaana Co. JovaI rItao 
saMgaItamaaM Alaga Alaga taar Baogaa maLaInao Aok saMpaUNa- SaUr banaavao Co, AovaI J rItao maanava 
pairvaarmaaM ivaivaQataa Ao sad\Baavanaao Aok s~aaota haovaao Jao{Ao.  

Aistatva maaTo Aoktaa AavaSyak Co. pa`oma Ao PvananauM maULa karNa Co. BaaOitak JgatamaaM, AakYa-Nanaa 
inayama Wara baQaI caIJao Aok saaqao JaoDa{ rho Co. AakYa-Nanaao inayama Aok sauMdr fUlanaa #pamaaM 
caao>>sa tatvaaonao Aoksaaqao Baogaa kro Co. parMtauM Jyaaro Aa AakYa-Nanao dUr krI dovaamaaM Aavao Co tyaaro, 
fUlanauM ivaGaTna qaaya Co Anao taonaa Aistatvanaao AMta Aavao Co. maanavaJata saaqao paNa AavauM J Co. 
AakYa-Na, saumaoLa Anao Aoktaa AovaI Sai>taAao Co Jo maanavaJatanao Aoksaaqao pakDI raKao Co.  

baha]llaaho Aa duinayaanaa baQaa laaokaonao Aok krvaanaI #paroKaa banaavaI Co. taomanao Aoktaanaa        
vatau-LamaaM laavavaa maaTo AapaNao drok pa`yatna krvaao Jao{Ao. Jyaaro AapaNao Alaga Alaga Jaita, 
raiYT/yataa, Qama- Anao maMtavyavaaLaa laaokaonao maLaIAo CIAo tyaaro, AapaNao Aa tafavataaonao AapaNaI 
vaccao baaQaa#pa banavaa dovauM Jao{Ao nahI. AapaNao taomanaao maanavaJata #paI sauMdr bagaIcaamaaM ivakasa 
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paamataa ivaivaQa rMganaa gaulaaba tarIko ivacaar krvaao Jao{Ao Anao AapaNaoM taomanaa paOkI Aok haovaanaao 
AanaMd maaNavaao Jao{Ao.  
 
1. ]parao>ta kqananaao tamaara JUqamaaM AByaasa kyaa- paCI, Agaa]naa ivaBaaganaI Joma, tamaarI 

Aasapaasa Anaavairta qataa Anaok vaataa-laapaao ivaSao ivacaar krao. laaokaonaa manamaaM ]d\Bavataa 
Aovaa kyaa ivaYayaao Co Jo Aa ivaYayanaI Aapa–lao krvaanaI saMBavanaanao KaaolaI Sako Co? 
______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 
2. maanavaJatanaI Aoktvataa ]parnaao vaataa-laapa kdaca Aok vyai>tanaa paaotaanaa samaudayamaaM AoktaanauM 

mahtva ivaSaonaI cacaa- tarf daorI Sako Co. SauM tamao qaaoDa SabdaomaaM vaNa-na krI Sakao Cao ko, taomaaM 
AapaNao kovaI rItao yaaogadana AapaI SakIAo CIAo? 
______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 
3. tamao baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI Aapaolaa naIcaonaa AvatarNaaomaaMqaI Aok –bao AvatarNaao maao@o 

krvaanaI {cCa raKaI Sakao Cao ko JoqaI Jyaaro tamao tamaara ima~aao saaqao Aa ivaYaya ]par vaataicata 
krtaa haoya tyaaro taonaao saMdBa- TaMkI Sakao: 
 

“Aoktaanaao maMDpa–ivataana }Baao krI dovaamaaM Aavyaao Co; tamao AokbaIJanao AJaNyaa nahI 
samaJao. tamao Aok J vaRxanaa fLa Anao Aok J DaLanaa paaMdDa Cao.”15 
 

“Aoktaanaao pa`kaSa AoTlaao Sai>taSaaLaI Co ko tao samasta QartaInao pa`kaiSata krI Sako Co.”16 

 

“Aoktaa tarf ]nmauKa qaaAao Anao taonaa pa`kaSanao tamaarI ]par pa`kaiSata qavaa dao. tamao baQaa 
Aoki~ata qaaAao Anao tamaarI vaccao Jo ivavaadnaao s~aaota Co taonao {evarnao Kaatar JLamaULaqaI ]KaoDI 
naaKavaanaao saMklpa krao.”17 
 

“Jo Baa{caarao, dyaaBaava Anao AoktaamaaM AiBavaRiW krSao taonao _@paNao vaLagaI rhovauM maanavaI 
maaTo SaaoBanaIya Co.”18 
 

ivaBaaga 7 

naIcaonauM kqana nyaayanaa ivaYaya parnaI cacaa-maaM yaaogadana AapavaamaaM tamaarI madd krSao, Jo 
maaoTaBaaganaa laaokaonaI maaoTI icaMtaanaao Aok ivaYaya Co.  

vyai>taAaonaI xamataamaaM tafavata Ao maanava Aistatva maaTonaI maULaBaUta J#rIyaata Co. taoqaI, drok 
saMdBa-maaM baQaa laaokaonauM Aok sarKauM haovauM Sa>ya naqaI. CtaaM paNa, maanavaIya kaya-klaapaao, taonaI      
saMpaUNa-taamaaM, nyaayanaa isaQQaaMta Wara saMcaailata qavaa Jao{Ao. nyaaya paiva~a haovaao Jao{Ao Anao drok 
vyai>tanaa AiQakaraonaI saurxaa qavaI Jao{Ao.  
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nyaaya mayaa-idta naqaI; tao Aok sava-vyaapaI gauNa Co. tao maanava Pvananaa drok ivaBaagaaomaaM kaya- krtaao 
haovaao Jao{Ao. samaaJnaa droko drok saByaAo saMskRitanaa laaBaaonaao AanaMd maaNavaao Jao{Ao, karNako 
AapaNao baQaa maanavaJata #paI SarIrnaa AMgaao CIAo. Jao Aa SarIrnauM Aok AMga }MDI vaodnaa ko 
saMtaapamaaM haoya taao, baakInaa baQaa saByaaoAo Ainavaaya-paNao tao sahna krvauM Jao{Ao. Jyaaro Aok saBya 
paIiDta haoya tyaaro, baIJa saByaao kovaI rItao AaramaqaI rhI Sako Co? AaJnaa samaaJmaaM paarspairktaa 
Anao sapa`maaNataanaao ABaava Co; tao sau–AayaaoiJta naqaI. Aovaa inayamaao Anao isaQQaaMtaaonaI J#r Co Jo 
samasta maanava pairvaarnauM klyaaNa Anao sauKa sauinaiEcata krSao. 

nyaaya paurskar Anao saJanaa staMBaao ]par sqaaipata Co. Jo sarkarao ivaevaasa vagar, Anao idvya 
badlaanaao Dr ivanaa SaaSana kro Co, taoAao AnyaayaI kayadanaao Amala krSao. Jao Atyaacaarnao dUr 
krvaao haoya taao paurskarnaI AaSaa Anao saJanaao Dr baMnnao J#rI Co. kayadanaa QaaraSaas~aIAao Anao 
vaihvaTktaa-Ao taomanaa inaNa-yaaonaa AaQyaaitmak pairNaamaaoqaI saBaana rhovauM Jao{Ao. Aovaa SaaSakao 
JoAao maanao Co ko, Aa dunyavaI Pvana paCI taomanaa kayaao-naa pairNaamaao taomanauM AnausarNa krSao Anao 
JaNao Co ko taomanaa caukadaAao idvya nyaayanaa ~aaJvao taaolaaSao, taao ina:Sak taoAao Julama Anao 
AtyaacaarqaI dUr rhoSao. 

1. Aok vaar tamao ]parao>ta ivacaaraonao sahJ rItao pa`stauta krvaanauM SaIKaI laao taonaa paCI, kyaa ivaYayaaonao 
lagataa vaataa-laapaaomaaM Aa kqanamaaM pa`stauta AMta:_iYTAao laaBadayaI banaSao tao AMgao ivacaar krao. 
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
2. Jao kao{ maanatauM haoya ko Anyaayanaao kdI AMta nahI Aavao, taao tamao kovaI rItao taonaao pa`itaBaava AapaSaao? 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
3. baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI nyaayanaa saMdBa-maaM koTlaak AvatarNaao naIcao Aapaolaa Co, Jonao maao@o 

krvaa tamanao pa`aotsaahna AapavaamaaM Aavao Co. 

“nyaaya Ao manauYyanaao pa`kaSa Co. taonao Atyaacaar Anao Julamanaa ivaraoQaI pavanaaoqaI bauzavaI na dao. 
nyaayanaao ]WoSa manauYyaao vaccao Aoktaa laavavaanaao Co.”19 

“nyaaya saaqao kao{paNa pa`kaSanaI sarKaamaNaI krI Sakaya nahI. duinayaanaI vyavasqaa Anao 
maanavaJatanaI pa`SaaMita taonaa ]par inaBa-r Co.”20 

“tao Jo duinayaanao taalaIma Aapao Co tao nyaaya Co, karNako tao paurskar Anao saJa #paI bao staMBa ]par 
AaQaairta Co. duinayaa maaTo Aa bao staMBa Pvananaao s~aaota Co.”21 

 

ivaBaaga  8 

pasaar qa{ rholaa drok idvasanaI saaqao EaImaMta Anao garIba vaccaonauM AMtar vaQatauM Jaya Co, Anao naIcaonaa 
ivacaarao Aa taqaa taonaI saaqao sabaMiQata ivayayaao parnaI ima~aao saaqaonaI vaataicatamaaM tamaarI sahayataa krSao.  



34 
 

AaJo paarspairktaa Anao sadBaavapaUNa- sabaMQaaonaa ABaavao, samaaJnaa koTlaak saByaao saMtauYT Co, 
Kauba sauKacaonaqaI Anao vaOBavaI Pvana Pvao Co, Jyaaro baIJanao Kaaorak Anao AaEayanaI J#r Co. 
koTlaak baohd EaImaMta Co, Anao baIJa AtyaMta garIbaa{maaM Pvao Co. 

AovaI rItao samaaJnaa inayamaaonaI rcanaa krvaI Jao{Ao Anao taonaao Amala krvaao Jao{Ao ko JuJ laaokao 
maaTo Amayaa-d saMpaita BaogaI krvaanauM Anao baIJa maaTo inaraQaar rhovaanauM Sa>ya nahI banao. taonaao Aqa- 
Aovaao naqaI ko baQaa Aok samaana haovaa Jao{Ao, karNako, pa`maaNa Anao xamataamaaM tafavata Ao saRiYT 
maaTo sahJ Co. parMtauM inaraSaaJnak garIbaa{ saaqao saMkLaayaolaI QanasaMpaitanaa du:Kad Aitaroknao 
naabaUd krI Sakaya Co. Jao Aok maUDIvaadI maaTo saMpaita QaarNa krvaI yaaogya haoya taao, tao samaanapaNao 
nyaayaI Co ko kamadar paasao Aistatvanaa payaa-pta saaQanaao haovaa Jao{Ao. Jao AapaNao AitaSaya 
garIbaa{ Jao{Ao CIAo taao, kyaaMknao kyaaMk AapaNanao Julama Jaovaa maLaSao.  

Aa baabatanaao saar Aa Co ko maanavaIya pairisqaitaAaomaaM idvya nyaaya pa`gaT qavaao Jao{Ao. AaKaI 
Aaiqa-k pairisqaitanauM mauLaBaUta sva#pa AaQyaaitmak Co Anao tao )dya Anao caotanaanaI duinayaa saaqao 
saMkLaayaolaao Co. EaImaMtaaoAo taomanaI ivapaUlataa AapavaI Jao{Ao; taomaNaoM taomanaa )dya narma raKavaa 
Jao{Ao Anao k#Naamaya bauiWma<aanaao ivakasa krvaao Jao{Ao. )dyaao AokbaIJa saaqao AoTlaa JaoDayaolaa 
haovaa Jao{Ao, pa`omanauM AoTlauM pa`Bautva haovauM Jao{Ao ko EaImaMtaao Aaiqa-k samaayaaoJnanaI sqaapanaa krvaa 
maaTo svaocCaAo kayamaI pagalaaM lao. taomaNaoM Jatao samaJvauM Jao{Ao ko, Jyaaro samaudayamaaM AitaSaya 
garIbaI haoya tyaaro ivaSaaLa saMpaita QaarNa krvauM Ao nyaayaI ko kayadosar naqaI. AovaI rItao, taoAao 
svaocCaAo taomanaI saMpaita AapaSao, Anao maa~a Aaramadayak Pvana Pvavaa maaTo taomanao saxama banaavao 
AoTlaI J saMpaita taomanaI paasao raKaSao.  

1. ]parao>ta kqana vaaMcaao Anao hMmaoSanaI Joma tamaara JUqamaaM taonaao AByaasa krao. laaokaonaa manamaaM Anaok 
ivaYayaao haoya Co Jo saMpaita Anao garIbaI saaqao sabaMiQata Co, Jomako raoJgaarI, vaotana, Aavaasana, 
vagaoro. SauM tamao Aovaa baIJa ivaYayaao AMgao ivacaar krI Sakao Cao Jonao Aa kqananaa ivacaaraomaaMqaI laaBa 
maLaI Sako Co? 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
 

2. tamanao ]parao>ta ivacaarao ivaSao vaata krtaaM saaMBaLaInao Jao kao{ vyai>ta naIcaonaao pa`ena paUCo taao tamao SauM 
Jvaaba AapaSaao: “SauM tamao Aoma khao Cao ko Qanavaanaao samaJvaa laagaSao Anao _@paNao krvaoranao      
samaqa-na AapaSao, Anao taomaNaoM KaroKar JoTlaao kr caukvavaao Jao{Ao tao svaocCaAo caukvaSao? k{ baabata 
tamanao Aovaao ivacaar krvaa pa`orNaa Aapao Co ko AavauM Sa>ya Co?” 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
 

3. saucana krvaamaaM Aavao Co ko tamao baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI Aapaolaa naIcaonaa AvatarNaaomaaMqaI Aok 
–bao AvatarNaao maao@o krao:  
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“…tamaaro sauMdr Anao Ad\BaUta fLa Aapavaa Jao{Ao, JonaaqaI tamanao Anao baIJa laaokaonao laaBa maLaI Sako. 
AoTlao tamaara baQaa maaTo friJyaata Co, ko tamao kao{ kLaa ko vyavasaayamaaM pa`vaR<a qaaAao, karNako AamaaM J 

samaRiwnauM rhsya inaihta Co, ho samaJdar laaokao!”22 

“Jao taarI AaMKaao dyaa tarf vaLaI Co taao, AovaI caIJaonao nyaaoCavar krI dao Jo tanao laaBadayaI Co Anao taonao 
vaLagaI rhao Jo maanavaJatanao laaBadayaI banaSao. Anao Jao taarI AaMKaao nyaaya tarf vaLaI Co taao, tauM taara 
paDaoSaI maaTo taonaI pasaMdgaI kr JonaI tauM taara paaotaanaa maaTo pasaMdgaI kro Co.”23 

“AaSaIvaa-idta Co tao Jo paaotaanaI Jata krtaaM taonaa Baa{nao pa`aQaanya Aapao Co.”24  

“kao{ paNa saa# kaya- kdI Kaaovaa{ gayauM naqaI ko nahI Kaaovaa{ JSao, karNako paraopakarI kayaao - {evar paasao 
laaokaonaa laaBa maaTo saurixata Aovaa KaJanaaAao Co JoAao kaya- kro Co.”25 

“… satak- rhao ko tamao saMyamanaI mayaa-da AaoLaMgaao nahI Anao tamaarI gaNatarI paqaBa`YTaomaaM nahI 
kravaao.”26

 

 

ivaBaaga 9 

 naIcao koTlaak ivacaarao AapavaamaaM Aavyaa Co Jo paUva-ga`hnaa ivaYayanao lagataI cacaa-maaM Baaga laovaamaaM 
tamaarI sahayataa krSao. 

baQaa pa`karnaa paUva-ga`hao –Qaaima-k, Jaitaya, laOMigak, vaMSaIya, Aaiqa-k –maanavataanaI {maartanaao 
ivanaaSa kro Co Anao tao {evarnaa AadoSaaonaI iva#W Co. hJarao vaYa- sauMQaI maanavataaAo yauQQa sahna  
kyau-M Co Anao Aa paUva-ga`haonao karNao Aok–baIJanauM laaohI roDayauM Co. JyaaM sauMQaI tao caalau rhoSao tyaaM 
sauMQaI, maanavataanao Aarama nahI maLao.   

pa`oma Anao AoktaanauM inamaa-Na krvaanaa mauKya ]WoSa maaTo {evaro taonaa Avataaraonao maaoklyaa Co. baQaa 
svagaI-ya ga`Mqaao pa`omanaa laoiKata Sabd Co. Jao tao ANabanaavanauM karNa banao Co taao, tao inarqa-k banaI gayaa 
Co. taoqaI, Qaaima-k paUva-ga`hao Kaasa krInao {evarnaI {cCa Anao AadoSanaI iva#W Co.  

raiYT/ya paUva-ga`h saMpaUNa-paNao AnyaayaI Co. QartaI Aok BaUima, Aok raYT/ Co. AovaI roKaaAao Anao 
sarhdao Jo raYT/aonao Alaga kro Co tao kalpainak Co; taonauM {evar Wara saJ-na krvaamaaM AavyauM naqaI. 
laaokao Aok nadInao bao doSaao vaccaonaI sarhdnaI roKaa GaaoiYata kro Co, drok baaJunao Aok naama Aapao Co, 
Jyaaro baMnnao maaTo nadInauM inamaa-Na krvaamaaM AavyauM Co Anao tao baQaa maaTo Aok kudrtaI QamanaI Co. SauM 
tao klpanaa Anao A&aanataa naqaI Jo laaokaonao yauQQa Anao ivanaaSanauM karNa banataI PvananaI sarhdao 
banaavavaa maaTo baaQya kro Co? 

Jaitaya paUva-ga`h baIJuM kM{ nahI parMtauM AMQaivaevaasa Co. Aok vyai>tanaI caamaDInaao rMga samayanaI saaqao 
taapamaana Anao payaa-varNa pa`tyaonaa taonaa paUva-Jaonaa AnaukulananauM pairNaama maa~a Co. cair~a Ao 
maanavataanauM saacauM maapadMD Co. ]tkRYTtaa Jaita Anao rMga ]par inaBa-r naqaI. tao Aasqaa, )dyanaI 
SauWtaa, saara kayaao- Anao pa`saMSanaIya vaaNaI Co Jo {evarnaa drbaarmaaM svaIkaya- Co.  

saaOqaI laaMbaa samayaqaI, s~aInao pau#Yanao AaiQana raKavaamaaM AavaI Co Anao taonaa par Julma gauJarvaamaaM 
Aavyaao Co. s~aI Anao pau#Ya vaccaonaao Baod Ao BaaOitak duinayaanaI Aok J#rIyaata Co; caotanaanaI 
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duinayaamaaM taoAao Aok samaana Co. {evarnaI naJrmaaM, pau#Ya Anao s~aI vaccao kao{ Baod naqaI. baQaI 
maanavaJatanao {evar Wara bauiWma<aa Anao samaJdarI pa`dana krvaamaaM AavaI Co. baQaa paasao sad\gauNaao 
pa`apta krvaanaI xamataa Co. AaJo AovaI kao{ pairisqaita naqaI JomaaM vyai>tanaI Jaita BaodBaavanaao Amala 
krvaa maaTo Jgyaa paurI paaDtaI haoya.  

JUnaa krarnaa vacanaao mauJba, {evar kho Co, “caalaao AapaNao manauYyanao AapaNaI CbaI, AapaNaa 
Jovaa banaavaIAo.” Aa inaiEcatapaNao s~aIAaonao paNa laagau paDo Co. {evarnaI pa`itakRitanaa #pamaaM 
manauYyanauM saJ-na krvaamaaM AavyauM Co; AoTlao ko, manauYyanaI vaastaivaktaamaaM idvya gauNaao pa`itaibaMibata 
Anao pa`gaTIta Co. tao baQaI maanavaJata maaTo saacauM Co. Jo caao>>sa rMganaa, vaMSanaa ko raYT/naa Co, 
maa~a tao J {evar Jovaa saJa-yaa htaa Aovaao davaao krvaao koTlaao tak-ihna Co. Aoma khovauM koTlauM 
vaaihyaata Co ko maa~a EaImaMtaaonao J {evar Jovaa banaavavaamaaM Aavyaa Co Aqavaa AovauM ivacaarvauM ko 
samaaJmaaM ]cca pad QaarNa krvauM Ao {evarnauM saaMinaQya maaTonauM Aok maapadMD Co. paUva-ga`haonaao tyaaga 
kyaa- vagar Anao idvya laaoknaI naOitaktaa pa`apta kyaa- vagar maanavaJata raoSanaI pa`apta nahI krI Sako.  

1. Agaa]naa ivaBaaganaI Joma Aa kqananaao AByaasa krao taqaa tamaara ima~aao Anao paDaoSaIAaonaa Aovaa 
koTlaak paDkarao ivaSao ivacaar krao Jonao vaataa-laapamaaM saamaola krI Sakaya Anao tao paUva-ga`hnao naabaUd 
krvaanaI maaMga krtaa haoya.  
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
2. Jao kao{ vyai>ta ]parao>ta ivacaaraonaa saMdBa-maaM vaata krtaaM saaMBaLao Anao Aa pa`ena paUCo taao tamao SauM 

Jvaaba AapaSaao: “SauM AovauM Sa>ya Co ko AapaNaamaaM paUva-ga`h haoya CtaaM AapaNao taonaaqaI AJaNa 
haoya?” 
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
3. tamanao Aovaa Avasarao maLaI Sako Co Jyaaro Aa ivaYayaao ivaSaonaI tamaarI cacaa-maaM baha]llaahnaa 

laKaaNaaomaaMqaI naIcao Aapaolaa AvatarNaaomaaMqaI Aok –bao AvatarNaaonaao samaavaoSa krI SakSaao:  

“paRqvaI Aok doSa Co, Anao maanavaJata taonaa naagairk Co.”27  

“baQaa raopa Aok J vaRxamaaMqaI, Anao baQaa TIMpaa Aok J mahasaagarmaaMqaI Aavyaa Co, Anao baQaa Pvaao 
Aok J idvya Aistatvanaa %NaI Co.28 

“KaroKar, tao saacaa Aqa-maaM maanava Co, Jo AaJo samasta maanavaJatanaI saovaa maaTo paaotaanaI Jatanao   
samaipa-ta kro Co.”29 

“sad\cair~anaao pa`kaSa saUya-naao pa`kaSa Anao taonaa taoJnao vaTavaI Jaya Co.”30 

“manauYyanaI ivaiSaYTtaa AaBaUYaNa Anao QanasaMpaitamaaM rholaI naqaI, parMtauM sad\gauNaI vata-na Anao saacaI 
samaJdarImaaM rholaI Co.”31 
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“{evar kro ko, AMQaivaevaasanaI maUita-Aaonaao ivanaaSa krvaamaaM Anao manauYyanaI klpanaaAaonaa 
paDdaAaonao caIrI naaMKavaamaaM tamaarI ]darpaNao sahayataa krvaamaaM Aavao.”32 

“sava- manauYyaaomaaM saaOqaI vaQaaro baodrkar Ao vyai>ta Co Jo inarqa-k ivavaad kro Co Anao taonaa Baa{qaI AagaLa 
JvaanaI {cCa raKao Co.”33 

 

ivaBaaga 10 

 ima~aao saaqao vaataicata krtaI vaKatao, GaNaIvaar tamao s~aI –pau#YanaI samaanataa ivaSaonaa naIcaonaa kqanamaaM 
Aapaolaa ivacaaraonaao ]payaaoga krI SakSaao: 

BaaOitak saUya-, taonaao pa`kaSa Anao ]Ymaa Wara, QartaI parnaI baQaI caIJaonaI vaastaivaktaa pa`gaT kro Co. 
saUya-naI Sai>tanaa pa`itaBaava #pao vaRxamaaM CUpaayaolauM fLa taonaI SaaKaaAao par pa`gaT qaaya Co. AovaI rItao, 
satyanaao saUya-, AaQyaaitmak AakaSamaaM saMpaUNa- taoJsvaItaaqaI camakInao, AovaI vaastaivaktaaAaonao 
pa`kaSamaaM laavao Co Jo BaUtakaLamaaM doKaataI na htaI. taoqaI, Aa yaugamaaM, pau#Ya Anao s~aI vaccaonaI 
samaanataanaa isaQQaaMtanaao saMpaUNa- svaIkar krvaamaaM Aavyaao Co Anao hvao tao Aok sqaaipata hkIkta Co. 

baha]llaaho spaYT SabdaomaaM k(uM Co ko {evarnaI naJrmaaM pau#Ya Anao s~aI vaccao kao{ tafavata naqaI. 
AsamaanataanaI pairisqaita ko JonauM yaugaao sauMQaI Aistatva r(uM Co tao pau#YanaI EaoYZtaanauM pairNaama naqaI; 
taonauM saamaanya karNa Co ko s~aIAaonao taomanaI sauYaupta Sai>taAaonaao ivakasa krvaanaI samaana tak 
AapavaamaaM AavaI naqaI. taomanaa pa`tyao paUva-ga`h haovaa CtaaM, {itahasa AovaI Anaok s~aIAaonaa PvananaI 
saaxaI Aapao Co JomaNaoM mahana isaiQQaAao haMsala krI Co. 

taomaaMqaI Aok s~aI farsaI kivaya~aI, taaihra htaI. tao AaogaNaIsamaI sadInaI Sa#Aatanaa samayamaaM 
Aovaa doSamaaM JnmaI htaI JyaaM s~aIAao saMpaUNa-paNao pau#Yaaonao AaiQana htaI. tao {evarnaa navaIna 
pa`gaTIkrNanaao svaIkar krnaar paholaI s~aI htaI. taonao nava yauganaI ]Yaa:kaLanaa dSa-na qayaa taonaI 
saaqao J, samaJmaaM AavaI gayauM ko, pau#Ya Anao s~aInaI samaanataanaI vaastaivaktaanaao svaIkar krvaanaao 
samaya AavaI gayaao htaao. taoNao Aa satyanaI GaaoYaNaa krvaa maaTo taonaI Sai>taAaonao samaipa-ta krI dIQaI. 
taonaaM &aana Anao vaakCT\aAo tao samayanaa saaOqaI ivaWana laaokaonao AaEcaya-maaM maukI dIQauM htauM. JulmaI 
raJaAao Anao A&aanaI taqaa GamaMDI maullaaAao taonaI iva#QQamaaM haovaa CtaaM, tao Aok xaNa maaTo paNa 
satya baaolataaM KaMcaka{ na htaI. Anao AMtao, taoNao Jo pa`BauQama-naao _@paNao svaIkar kyaao- htaao taonaa maaTo 
taonaa PvananauM balaIdana AapaI dIQauM.  

taomaaM ivaevaasa krvaao Jo {evarnaI {cCa naqaI, tao A&aanataa Anao AMQaivaevaasa Co. AaJo s~aIAaonao 
koLavaNaI pa`apta krvaanaI Anao maanavaIya pa`yatnaaonaa baQaa xao~aaomaaM pau#Yaao saaqao samaana sqaana pa`apta 
krvaanaI drok tak AapavaI Jao{Ao. AaQyaaitmak laaoknaI Joma, JyaaM sauMQaI Aa duinayaamaaM paNa pau#Ya 
Anao s~aInaI samaanataa Aok vaastaivaktaa nahI banao tyaaM sauMQaI, maanavaJatanaao Karao ivakasa Sa>ya 
naqaI. 

1. hMmaoSanaI Joma, tamaara JUqamaaM Aa kqananaao AByaasa krao Anao taonaa ivacaarao pa`stauta krvaanaao 
mahavarao krao. SauM taaJotarmaaM tamaara ima~aao saaqao Aovaa kao{ vaataa-laapaao qayaa Co Jonao AihM pa`stauta 
AMta:_iYTmaaMqaI laaBa maLyaao haota? cacaa-naa Aovaa kyaa ivaYayaao htaa? 
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________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
2. Jao pa`yatnanaa xao~aaomaaM pau#YanaI saaqao s~aIAo samaana sqaana pa`apta krvauM haoya taao AaJo samaaJmaaM AovaI 

k{ maanyataaAao Anao valaNaao pa`vata-maana Co JomaaM badlaava laavavaao paDSao? 
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
3. baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI naIcao qaaoDa AvatarNaao AapavaamaaM Aavyaa Co, Jonao tamao maao@o krvaanaI 

{cCa raKaI Sakao Cao. 
 
“{evarnaI naJrmaaM s~aI Anao pau#Ya hMmaoSaa Aok samaana r(a Co Anao rhoSao.”34 
 

“SauM tamao naqaI JaNataaM ko Amao tamanao baQaaMnao Aok J maaTImaaMqaI Saa maaTo sajyaa- Co? ko JoqaI kao{paNa 
maanavaI paaotaanao baIJaAaoqaI EaoYZ na samaJo.”35 
 

“Aa yaugamaaM idvya kRpaanaa haqao baQaa BaodBaavaao naabaUd krI dIQaa Co. {evarnaa saovakao Anao taonaI 
saoivakaAaonao Aok samaana starnaa gaNavaamaaM Aavyaa Co.”36 

 

ivaBaaga 11 

 tamanao Jo AMitama kqananaao AByaasa krvaanauM khovaamaaM AavyauM Co taonaao ivaYaya sava-vyaapaI koLavaNaI Co: 

koLavaNaInauM pa`vata-na Ao AaJnaa samayanaI taataI J#rIyaata Co. JyaaM sauMQaI kao{ paNa raYT/ koLavaNaInao 
taonaI mauKya icaMtaa nahI banaavao tyaaM sauMQaI, taonaI samaRiW haMsala nahI krI Sako. laaokaonaI paDtaInauM 
pa`aqaimak karNa &aananaI pahaoMca ³sauivaQaa´ naao ABaava Co. 

SaISaukaLaqaI J koLavaNaInaI Sa#Aata qavaI Jao{Ao. ipataa Anao maataanauM kta-vya Co ko, taoAao baaLakaonao 
koLavaNaI Aapavaa, AaQyaaitmak Anao naOitak inayamaao Anausaar taomanaa cair~anao SauW krvaa, Anao taoAao 
klaa Anao iva&aanamaaM taalaIma paamao tao sauinaiEcata krvaa maaTo taomanaaqaI Sakya AoTlauM baQauM J kro. 
maataaAao maanavaJatanaI saaOpa`qama iSaixakaAao Co; taoAao &aananaI CataIAo taomanauM paalana –paaoYaNa kro 
Co. drok baaLaknao koLavaNaI maLavaI Jao{Ao; Aa AovaI baabata Co JonaI AvagaNanaa krvaI Jao{Ao 
nahI. Jao maataa–ipataa J#rI Kaca- krvaa saxama haoya taao, taomaNaoM Kaca- krvaao J Jao{Ao. nahI taao 
baaLaknaI koLavaNaI maaTo samaudayao saaQanaao paura paaDvaa Jao{Ao. 

koLavaNaIAo drok maanava AistatvamaaM ]tkRYTtaa pa`apta krvaanaI {cCanaao ivakasa krvaao Jao{Ao. 
AapaNao maanavaIya saMpaUNa-taamaaM magna qa{ JvauM Jao{Ao Anao taIva` AakaMxaa saaqao taomaaM laagaI rhovauM 
Jao{Ao. AapaNao AaQyaaitmak ivaiSaYTtaanaI, maanava Jgatanaa sad\gauNaao maaTo –{maanadarI, 
vafadarI, maanavaJatanaI saovaa, pa`oma Anao nyaaya maaTo ivaKyaata banaavanaI AakaMxaa raKavaI Jao{Ao. 
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AapaNao SaaMita Anao AoktaamaaM AiBavaRiW krvaa taqaa ivaWtaa ³SaIKa´maaM vaQaarao krvaanaao pa`yatna krvaao 
Jao{Ao. laaokaonao Aavaa maagao- maaga-dSa-na AapavauM Ao koLavaNaInauM saacauM kaya- Co.  

1. tamaara JUqamaaM Aa kqananaao AByaasa kyaa- paCI, koLavaNaI ivaSaonaI tamaara ima~aaonaI koTlaIk icaMtaaAao 
SaaoQaI ka@ao. ]parao>ta ivacaarao kovaI rItao taomanaI icaMtaaAaonaao pa`itaBaava Aapao Co? 

2. saucana krvaamaaM Aavao Co ko tamao baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI naIcao AapavaamaaM Aavaolaa 
AvatarNaaomaaMqaI Aok –bao AvatarNaao maao@o krao: 
 
“Aok maaNasanao &aana ko kaOsalyaao ivanaa CaoDI dovauM {cCnaIya naqaI, karNako taonaa vagar taao tao Aok 
fLaihna vaRxa isavaaya baIJuM kSauM naqaI.”37 
“tamaara mana Anao {cCaAaonao Aa QartaInaa laaokao Anao kuTuMbaIJnaaonaI koLavaNaI tarf vaaLaao.”38 
“klaa, hunnar Anao iva&aana Aistatva Jgatanao ]nnata kro Co, Anao taonaa ]tkYa- maaTo karNaBaUta 
Co.”39 
“vaastavamaaM, &aana Ao manauYya maaTo Amaulya KaJanaao, Anao iktaI-, kRpaa, AanaMd, parmaanaMd, 
pa`sannataa Anao KauSaInaao s~aaota Co.”36 

 

ivaBaaga 12 

 SaaMita Ao drok vyai>tanaa mananaao ivaYaya Co. taonaI sqaapanaa Aok saaOqaI taataI J#rIyaata Anao 
mahtvapaUNa- Co. hvao Jyaaro tamao Agaa]naa ivaBaagaaomaaM Aapaolaa isaQQaaMtaao ivaSao qaaoDao ivacaar kyaao - Co tyaaro, 
saava-BaaOimak SaaMitanaa pa`ena ivaSao icaMtana krvauM tamaara maaTo laaBadayaI banaI Sako Co. 

 ina:Sak, sarkarao Wara yauQQanao dUr krvaa maaTo laovaamaaM Aavataa vyavahairk pagalaaM ]par taonaao maaoTao 
AaQaar rholaao Co. raYT/ao vaccao AaMtarraiYT/ya sahyaaoganaa Anaok pa`karao paOkI, SaaMitanauM pagalauM maaTo ivavaadaonauM 
samaaQaana krvauM Anao Sas~aao AaoCa krvaa maaTo raJkIya samaJUitaAao AavaSyak Co. parMtauM, Aa pagalaaM gamao 
taoTlaa mahtvapaUNa- haovaa CtaaM, Jao paholaaM cacaa- krvaamaaM Aavaolaa isaQQaaMtaaonaI AaKaI duinayaamaaM sqaapanaa 
nahI qaaya tyaaM sauMQaI tao kayamaI SaaMita tarf daorI JSao nahI. JyaaM sauMQaI laaokao vaastaivaktaanaI SaaoQa krvaanauM 
nahI SaIKao Anao samaJvaa nahI laagao ko satya Aok J Co tyaaM sauMQaI, AapaNao AapaNaI Jatanao paUCI SakIAo 
CIAo ko, tyaaM sauMQaI SauM yaugaao pauranaI Sa~autaa caalau nahI rho? AapaNaa baQaanauM maULa Aok samaana Co. {evar 
AapaNaa baQaanaI saMBaaLa raKao Co Anao taonaa Avataarao Wara AapaNanao baQaanao taalaIma Aapao Co. taomanaa 
iSaxaNaao pa`oma Anao Baa{caaranaa Aok samaana paayaa ]par AaQaairta Co. Jyaaro Qaaima-k Aoktvanaao svaIkar 
krvaamaaM AavaSao maa~a tyaaro J Qaaima-k zGaDanaao AMta AavaSao Anao Qama-naao pa`kaSa SaaMitanaa maaga-nao pa`kaiSata 
krSao. AapaNao AagaLa pa`ena paUCI SakIAo CIAo ko, SauM A&aanataanaa vaadLaaonao dUr krvaa Anao paUva-ga`hnauM 
drok pa`karnauM JUZaNauM dSaa-vavaa, JomaaMqaI drok caIJ SaaMitanaI Aok maaoTI baaQaa Co, taonaa maaTo iva&aana Anao 
Qama-nauM saumaoLaqaI kaya- krvauM AavaSyak naqaI? baIJao Aok pa`ena paUCI Sakaya ko, Jao ivaevanaa drok BaagamaaM 
EaImaMta Anao garIba vaccao pa`vata-maana Amayaa-d Asamaanataanaao ]kola laavavaamaaM nahI Aavao taao SauM SaaMitapaUNa- 
ivaevanauM inamaa-Na krI SakaSao Ka#M? Anao JyaaM sauMQaI pau#YaaonaI Joma s~aIAaonao maanavaIya pa`yatnaaonaa baQaa xao~aaomaaM 
samaana pagalao ivacarNa krvaa dovaamaaM nahI Aavao tyaaM sauMQaI, Jo ihMsaa {itahasanaI ivaSaoYataa rhI Co tao SaaMita 
Anao saacaI samaRiWnao maaga- nahI Aapao. ]BartaI pao@IAaonao AaKaa ivaevamaaM Aavaa isaQQaaMtaao Anausaar koLavaNaI 
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AapavaI Jao{Ao, nahI taao SaaMita maaTonaI drok AaSaa ivaKaora{ qa{ JSao. tamao baha]llaahnaa naIcaonaa 
Sabdaonao maao@o krvaanaI {cCa raKaI Sakao Cao, ko JoqaI tamao maanavaJatanaI BaivaYyanaI icaMtaa haoya Aovaa baIJa 
laaokao saaqao taonaI Aapa –lao krI Sakao: 

 

“maanavaJatanaI AoktaanaI _@paNao sqaapanaa nahI qaaya tyaaM sauQaI taonauM klyaaNa, taonaI SaaMita Anao 
saurxaa Apa`apya Co.”41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



41 
 

saMdBa-sauica 

1. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 109 

2. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 132 

3. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 34 

4. baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

5. baha]llaah, iktaaba–Ao–Akdsa 

6. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 28 

7. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 24 

8. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 111 

9. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 43 

10. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 110 

11.  baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

12.  baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 95 

13. baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

14. baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

15. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 112 

16.  baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 132 

17. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 111 

18.  baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

19. baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

20. baha]llaah, SaaoGaI AofondI Wara ‘Qa AoDvaonT Aaof iDvaa{na plaana’maaM Aapaola saMdBa-maaMqaI 

21.  baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

22.  baha]llaah, gaU@ vacanaao, farsaI, naM. 80 

23. baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

24. baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

25. baha]llaah, Qa ra{T Aaof gaaoD naamanaa saMklanamaaMqaI 

26.   baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 118 

27. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 117 

28.  baha]llaah, SaaoGaI AofondI Wara ‘pa`aoimasD Do {sa kma’ maaM Aapaola saMdBa-maaMqaI 

29. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 117 

30. baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

31. baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

32. baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 



42 
 

33. baha]llaah, gaU@ vacanaao, farsaI, naM. 5 

34. baha]llaah, ivaeva nyaaya maMidrnaa saMSaaoQana ivaBaaga Wara taOyaar krvaamaaM Aavaola ‘maihlaa’ naamanaa Aok 

saMklanamaaMqaI 

35. baha]llaah, gaU@ vacanaao, ArbaI, naM. 68 

36. baha]llaah, ivaeva nyaaya maMidrnaa saMSaaoQana ivaBaaga Wara taOyaar krvaamaaM Aavaola ‘maihlaa’ naamanaa Aok 

saMklanamaaMqaI 

37.baha]llaah, ivaeva nyaaya maMidrnaa saMSaaoQana ivaBaaga Wara taOyaar krvaamaaM Aavaola ‘Aoklaonsa {na Aaola iqaMgsa’ 

naamanaa Aok saMklanamaaMqaI 

38. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 156 

39. baha]llaah, AoipasTla Tu Qa sana Aaof Qa vaulf 

40. baha]llaah, ToblaoT\sa Aaof baha]llaah irivalD AafTr iktaaba–Ao–Akdsa 

41. baha]llaah, glaIinagsa F`aoma Qa ra{iTMgsa Aaof baha]llaah, naM. 131 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



_i@krNanaa ivaYayaao 

]WoSa 

AaQyaaitmak rItao mahtvanaa ivaYayaao ]par 
vaataa-laapa krvaa maaTo ima~aao Anao paDaoSaIAaonaI 

maulaakata laovaanaI Tovanaao ivakasa krvaao 
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ivaBaaga 1 

 Agaa]naa AokmanaI Joma, Aa ~aIJa Aokmanaao sabaMQa AovaI xamataa saaqao Co Jo AapaNanao Aqa-paUNa- 
Anao ]nnata vaataa-laapaaomaaM pa`vaoSa krvaa saxama banaavao Co. baIJa AokmamaaM AapaNauM Qyaana Aovaa Anaok Avasarao 
]par koin$ta htauM Jo AaQyaaitmak isaQQaaMtaaonaa saMdBa- Wara vaataa-laapanaa starnao ]nnata krvaanaao Avasar paUrao 
paaDtaa haoya. AihM saaqao maLaInao samaudayanaa Pvananaa koin$ya ivaYayaaonaI cacaa- krvaa maaTo AapaNao ima~aao 
Anao paDaoSaIAaonaa GaraonaI Jo maulaakataao la{Ao CIAo taonaa ]par Qyaana koin$ta krvaamaaM Aavao Co.   

 duinayaaBarmaaM gaamaao Anao mahaollaaAaomaaM, ima~aaonaa JUqaao AaMtarsabaMiQata pa`vaRitaAaonaa saoTmaaM 
taIva`taaqaI JaoDa{ r(a Co JomaaM inayaimata Bai>ta saBaaAao, baaLakaonaI AaQyaaitmak koLavaNaInaa vagaao-, 
ikSaaoraonaI baoZkao, AByaasa vatau-Laao, Anao yauvaa iSaibarao taqaa ivaiBanna pa`karnaa AiBayaanaaonaao samaavaoSa 
qaaya Co. Joma Joma Aa pa`vaRitaAaonaI pa`NaalaI Aok samaudayamaaM taonaa maULaIyaa JmaavataI Jaya Co Anao vaQataI 
JtaI saMKyaa saovaanaa kayaao-maaM taomanaI Jatanao samaipa-ta krtaI Jaya Co taoma taoma, kd Anao taaktanaa saMdBa-maaM 
ima~aaonaa naaiBaknaao ivakasa qataao Jaya Co. gaama ko mahaollaamaaM vaQaaro nao vaQaaro GaraonaI maulaakatanaao Aok 
paQQaitasar kaya->`ma samaudaya inamaa-NanaI pa`i>`yaanaao Aok mahtvapaUNa- GaTk Co tao hvao saMvaoga QaarNa kro Co. 
AavaI maulaakataao drimayaana ivaiBanna ivaYayaaonaI cacaa- krvaamaaM Aavao Co. ]dahrNa tarIko, baaLa vagaao-naa 
iSaxakaoAo koLavaNaInao lagataa ivaYayaaonaI cacaa- krvaa maaTo baaLakaonaa maataa–ipataanaI vaarMvaar maulaakata laovaI 
Jao{Ao. AovaI J rItao manauYyanaa Pvananaa Aa AaSaavaadI vaYaao- saaqao saMkLaayaolaa paDkarao Anao Avasarao 
]par AaQaairta ivaYayaaonaI cacaa- krvaa maaTo Anaupa`ork Anao TyauTr tarIko saovaa krtaa ima~aao Wara ikSaaorao 
Anao yauvaanaaonaa GaraonaI maulaakatanauM AayaaoJna krvaanaI J#r paDo Co. Aovaa ivaYayaao parnaa Aok kuTuMbanaa 
saByaao saaqao AayaaoiJta vaataa-laapaao Jo pa`BauQama-naa taomanaa &aananao _@ kro Co, tao samaana rItao AavaSyak paurvaar 
qaaya Co. AokMdro, samaudayamaaM ]BartaI Baa{caaranaI saMskRita parnaI AavaI maulaakataaonaa pa`BaavanaI 
AitaSayaaoi>ta krvaI Jao{Ao nahI.   

 

ivaBaaga 2 

 Aa Aokmanaa ]WoSa maaTo, AapaNao Aok kalpainak mahaollaa tarf Jao{SauM JomaaM ]par vaNa-vaolaI 
pa`i>`yaanaI pa`gaita qaaya Co, Anao Aavaa pa`karnaa vaataa-laapanauM maulyaaMkna krvaa maaTo AapaNao saMdBa- tarIko 
taonaao ]payaaoga krISauM Jo vaataa-laapa Aok GarnaI maulaakata drimayaana Anaavairta qa{ Sako Co.  

 AolaJanD/a yauinavaisa-iTmaaM ~aIJa vaYa-maaM BaNataI Aok yauvaa s~aI Co. tao Anao taonaao Aok Baa{, tao paNa 
Aok ivaVaqaI- Co, taoAao AapaNao Jo mahaollaanaI klpanaa krI r*yaa CIAo taomaaM Aok GarmaaM taomanaa maataa–ipataa 
saaqao rho Co, JyaaM taomanaao Jnma qayaao Co Anao taoAao maaoTa qayaa Co. Aa caaro JNaa Anao baIJuM Aok yauvaa 
dMpataI Jo hmaNaaM J Aa mahaollaamaaM rhovaa AavyauM Co, taoAao dr AZvaaiDyao pa`aqa-naa krvaa Anao taomanaI 
AaJubaaJunaa lagaBaga 8000naI vastaIvaaLaa mahaollaamaaM sqaaipata pa`vaRitaAaonaI pa`gaita ivaSao paramaSa- krvaa  
Baogaa maLao Co. Aa AZvaaiDk baoZkaomaaM samayao samayao baIJa ~aNa laaokao sahBaagaI qa{ r*yaa Co Anao taomanaa 
paaotaanaa saovaa kayaao- ivaSao J nahI parMtauM AaKaI samaudaya inamaa-NanaI pa`i>`yaa ivaSao paNa paQQaitasar ivacaar krI 
r*yaa Co: taomaaM Aok baaLa vaga-naao iSaxak Co JoNao maihnaa paholaaM vaga-naI Sa#Aata krI Co taqaa sa<ar vaYaI-ya 
bao yauvaanaao Co JoAao AolaJanD/anaa maaoTa Baa{naI maddqaI Aok ikSaaor JUqanaa pa`yatnaaonao maaga-dSa-na AapaI 
r*yaa Co, taoAao Jyaaro naanaa htaa tyaaro AolaJanD/a taomanaa JUqanaa Anaupa`ork htaa Anao tao taomanaa maataa–
ipataanaI inayaimata maulaakata lao Co.  
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 AapaNao vaataa-laapanaa pa`qama saoTnaI, AolaJanD/a Anao saaMcaoz pairvaar, Jo Aa mahaollaamaaM saupa`isaQQa 
Anao sanmaainata Co taomanaI vaccaonaa vaataa-laapanaI samaIxaa krISauM. paita Anao patnaI lagaBaga saa{Z vaYa-naI 
vayanaa Co, taomanaa pau~aao Anao pau~aIAaonao pagaBar banaavaI dIQaa paCI, taoAao AolaJanD/anaa GarqaI qaaoDa pagalaaM 
dUr rhovaa Aavyaa Co. EaI Anao EaImataI saaMcaoz BaNaolaa Co parMtauM taomaNaoM maaoTa pa`maaNamaaM AaOpacaairk iSaxaNa 
pa`apta kyau-M naqaI. taoAao Jo vyaapak AadrBaavanaao AanaMd maaNaI r(a Co tao ]dar Anao SauQQa kayaao-qaI saBar 
Aovaa Pvananaa AnauBavaao Wara pa`apta krola bauiWmataanao karNao Co. qaaoDa samayaqaI taoAao baha{ Qama-naa 
iSaxaNaaoqaI pairicata Co, parMtauM taaJotarmaaM J taomaNaoM ]tsauktaaqaI baha{ Qama-nauM saMSaaoQana krvaanaao inaNa-ya kyaao- 
Co. Aok AZvaaiDyaa paholaaM, taomaNaoM samaudayamaaM JaoDavaanaI taomanaI {cCa ivaSao AolaJanD/anaa maataa–ipataa 
saaqao vaata krI htaI. taomanaa svaagata maaTo paholaaMqaI J Aok saBaanauM AayaaoJna krvaamaaM AavyauM htauM, vaQaumaaM, 
taoAao sahmata qayaa htaa ko AolaJanD/a qaaoDa ivaYayaaonaI Aok EaoNaInaI taomanaI saaqao Aapa–lao krvaa maaTo qaaoDa 
AZvaaiDyaa sauMQaI inayaimata taomanaI maulaakata laoSao, Jo ivaYayaao pa`BauQama- ivaSaonaa taomanaa &aananao _@ krvaamaaM 
taomanaI madd krSao. maulaakataaonaI EaoNaInauM AnausarNa krInao, tamao Aa ivaYayaaonauM ivaelaoYaNa krI SakSaao Anao 
taonaI saaqao Aa pa`saMgao qataa vaataa-laapaaonaI i>`yaaSaIlataa ]par icaMtana krI SakSaao.  

 

ivaBaaga 3 

 AolaJanD/a {evarnaI Saaevata saMivada, naamanaa ivaYaya ivaSaonaa naIcao Aapaolaa TUMka paircaya saaqao EaI 
Anao EaImataI saaMcaoz saaqaonaa taonaa paholaa vaataa-laapanaao paayaao naaMKavaanaI yaaoJnaa banaavao Co. 

baQaI caIJaonaao saJ-nahar {evar Co, tao Aok J, AtaulanaIya, svayaMpaUNa- Co. baha]llaah AapaNanao 
SaIKavao Co ko, maanava magaJ maaTo {evarnaao saar samaJvauM ASa>ya Co, karNako Jo saIimata Co tao kdI 
AsaIimatanao samaP Sako nahI. laaokao taonaa Jo sva#paaonaI rJuAata kro Co tao taomanaI klpanaaAaonauM fLa 
maa~a Co. {evar kao{ Aok manauYya naqaI, Anao tao AaKaa ba`|aMDmaaM vyaapta kao{ Aok Sai>ta maa~a 
naqaI. AapaNaa Aistatvanaa s~aaotanaao ]llaoKa krvaa maaTo AapaNao Jo Sabdaonaao ]payaaoga krIAo CIAo, 
Joma ko svagaI-ya ipataa, svagaI-ya Sai>ta, parma caotanaa, vagaoro maanavaIya vaaNaImaaM taonaa naamaao Anao 
gauNaao vya>ta kro Co, Anao tao taonauM vaNa-na krvaa maaTo saMpaUNa-paNao Apayaa-pta Co.  

   gaU@ vacanaaomaaM, AapaNaoM vaaMcaIAo CIAo:  

“ho maanava pau~a! taa#M saJ-na manao ipa`ya htauM, taoqaI maoM taa#M saJ-na kyau-M. taoqaI, tauM manao pa`oma kr, JoqaI 
huM taa#M naama ]ccaa#M Anao PvananaI caotanaaqaI taara Aatmaanao BarI d]M”1 

Aa AvatarNamaaM, baha]llaah AapaNanao kho Co ko {evarnaao AapaNaa pa`tyaonaao pa`oma J AapaNaaM 
AistatvanauM maULa karNa Co. AapaNaoM hMmaoSaa Aa pa`̀`omaqaI saBaana rhovauM Jao{Ao, Jo AapaNauM rxaNa kro 
Co, AapaNauM paalana–paaoYaNa kro Co Anao AapaNanao PvananaI caotanaaqaI BarI do Co. mauSkolaI ko Aarama, 
inaraSaa ko pa`sannataanaI xaNaaomaaM, AapaNaoM hMmaoSaa yaad raKavauM Jao{Ao ko taonaao pa`oma hMmaoSaa AapaNanao 
AailaMganamaaM lao Co.  

 baha{ iSaxaNaaomaaMqaI AapaNao SaIKaIAo CIAo ko, taonaa pa`omamaaMqaI AapaNauM saJ-na kyaa- paCI, {evaro 
AapaNaI saaqao Aok saMivada krI Co. “saMivada” Sabdnaao Aqa- qaaya Co bao ko taonaaqaI vaQaaro laaokao vaccaonaao krar 
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ko vacana. Saaevata saMivada mauJba, sava-kRpaaLau saJ-nahar kdI AapaNanao tyaP dotaa naqaI Anao samayao –samayao 
taonaa kao{ Aok Avataar Wara taonaI {cCa Anao taonaa ]WoSaqaI AapaNanao pairicata kravataa rho Co. 

“pa`gaT krvauM” i>`yaapadnaao Aqa- qaaya Co KaullauM paaDvauM, kM{k AovauM bataavavauM Jo paholaa A&aata htauM. 
{evarnaa Avataarao AovaI ivaiSaYT ivaBaUitaAao Co JoAao AapaNaI samaxa {evarnaa Sabdao pa`gaT kro 
Co. taoAao ivaeva koLavaNaIkarao Co JoAao, kovaI rItao {evarnaI {cCa Anausaar Pvana PvavauM Anao kovaI 
rItao saacaI KauSaI pa`apta krvaI taonaa ivaSao AapaNanao SaIKavao Co. Aa AvataaraomaaM Aba`ahma, kRYNa, 
mausaa, JrqausT, bauQQa, {sau, mahmad, taqaa ina:Sak, maanava {itahasamaaM Aa yauganaa JaoiDyaa 
Avataar baaba Anao baha]llaahnaao samaavaoSa qaaya Co.  

AovaI rItao, {evarnaI Saaevata saMivadamaaM, taonaI BaUimaka hMmaoSaa pairpaUNa- qa{ Co. Aok maULaBaUta pa`ena 
AapaNao baQaaAo AapaNaI Jatanao paUCvaao Jao{Ao ko, “kovaI rItao huM saMivadamaaM maarI BaUimaka Ada krI 
Saku CuM?” baQaa Qama-ga`MqaaomaaMqaI AapaNanao Aa Jvaaba maLao Co ko: {evarnaa Avataarnao AaoLaKaInao 
Anao taonaa iSaxaNaaonauM Aa&aapaalana krInao, AapaNao AapaNaI BaUimaka Ada krI SakIAo CIAo. Aa 
pa`itaBaava AapaNaaM Pvananaao maULaBaUta ]WoSa tarf inado-Sa kro Co, Anao tao {evarnao AaoLaKavaanaao 
Anao taonaI paUJa krvaanaao Co. TUMkI Ainavaaya- pa`aqa-naamaaM, AapaNao Jahor krIAo CIAo. 

“huM saaxaI CuM ho maara {evar ko, tanao AaoLaKavaa Anao taarI pauJa krvaa maaTo taoM maa#M saJ-na kyau-M Co. 
Aa xaNao huM maarI inaba-Lataa Anao taara saamaqya-naI, maarI dir$taa Anao taarI sava-saMpannataanaI saaxaI 
pau#M CuM.  

taara isavaaya baIJao kao{ {evar naqaI. tauM saMkTmaaM sahayak Anao svayaMpaUNa- Co.”2 

taonaa Avataarao vagar AapaNaa maaTo {evarnao AaoLaKavaanauM ASa>ya haovaaqaI, maa~a Aok J rIta Co 
Jonaa Wara AapaNao AapaNaa Pvananaao ]WoSa haMsala krI SakIAo CIAo, tao Co {evarnaa Avataaraonao 
AaoLaKaInao Anao taomanaa iSaxaNaaonauM AnausarNa krInao. AaJo, Aovaa samayamaaM Pvana PvavaanaI kRpaa 
maaTo AapaNaa )dyaao kRta&ataanaa BaavaqaI tarbaaoLa Co Jyaaro baQaa paiva~a ga`MqaaomaaM AapaolauM vacana, ko 
QartaI par SaaMita Anao nyaayanaI sqaapanaa qaSao, tao pairpaUNa- qa{ gayauM Co. baha]llaah GaaoYaNaa kro Co: 

“Aa  Ao  yauga Co,  JomaaM maanavaJata  ]par  {evarnaI  sava-EaoYZ AnaukMpaaAao  ]BarI  dovaamaaM  AavaI  
Co,  Aovaao yauga ko JomaaM taonaI Aita–Sai>taSaaLaI kRpaanauM samasta saiJ-ta vastauAaomaaM isaMcana krvaamaaM 
AavyauM Co. duinayaanaa baQaa laaokao maaTo Ainavaaya- Co ko taoAao taomanaa baQaa mataBaodaonauM samaaQaana krInao 
saMpaUNa- Aoktaa Anao SaaMitapaUva-k {evarnaI  saMBaaLa Anao pa`omaaLa–k#Naanaa idvya vaRxanaI C~aCayaamaaM 
inavaasa kro.”3 

           AapaNaI vaataa-maaM AapaNao AagaLa J{Ao taonaa paholaaM, tamaaro ]parao>ta vaNa-na vaaMcavauM Jao{Ao Anao 
tamaara JUqanaa baIJa sahBaagaIAao saaqao Aok paCI Aok fkra ]par icaMtana krvauM Jao{Ao. JyaaM sauMQaI tamao 
sahJ rItao Anao sarLataaqaI Aa ivacaaraonao pa`stauta nahI krI Sakao tyaaM sauMQaI tamao AokbaIJanao pa`ena paUCI Sakao 
Cao Anao saaqao maLaInao taonaa Jvaaba AapaI Sakao Cao. AvatarNaao saarI rItao SaIKavauM Kaasa mahtvanauM Co, karNako 
Aavaa pa`karnaI cacaa-maaM paiva~a laKaaNaaoMmaaMqaI AvatarNaaonaI Aapa–lao krvaI Ainavaaya- Co. naIcaonaao svaaQyaaya 
Aa ivaBaagamaaM pa`stauta ivacaarao AMgao ivacaar krvaamaaM Anao taomaaM saamaola krvaamaaM Aavaolaa AvatarNaaonaa Aqa- 
]par icaMtana krvaamaaM tamaarI madd krSao:  
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1. tamao kao{ vyai>tanao kovaI rItao samaJavaSaao ko {evar Aok A&aata saar Co? Aa saMdBa-maaM ]parnaao 
paholaao fkrao tamaarI madd krI Sako Co. 
_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

2. Saa maaTo {evaro AapaNauM saJ-na kyau-M Co? _______________________________ 

_____________________________________________________ 
3. “saMivada” Sabdnaao Aqa- SauM Co? ____________________________________ 

_____________________________________________________ 
4. maanavaJata saaqaonaI taonaI Saaevata saMivadamaaM {evaro SauM vacana AapyauM Co? ______________ 

_____________________________________________________ 
5. AapaNaa Pvananaao ]WoSa SauM Co? ___________________________________ 

_____________________________________________________ 
6. Jao AapaNaoM kdI {evarnaao saar samaP Sakvaanaa naqaI taao, AapaNaa Pvananaao ]WoSa {evarnao 

AaoLaKavaanaao Co, taonaao Aqa- SauM Co? __________________________________ 

_____________________________________________________ 
7. “pa`gaT krvauM” Sabdnaao Aqa- SauM Co? _________________________________ 

_____________________________________________________ 
8. {evarnaa koTlaak Avataaraonaa naama Aapaao: _____________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
9. Jao AapaNao saMivadamaaM AapaNaI BaUimaka paUrI krvaanaI haoya taao AapaNaa maaTo SauM J#rI Co?  

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
 

10. naIcaonaa vaa>yaao paUra krao: 
k.  Aa yaugamaaM, maanavaJata ]par {evarnaI ______________________________________  

      ]BarI dovaamaaM AavaI Co. 
Ka.  Aa yaugamaaM, {evarnaI _________________________________ nauM samasta saiJ-ta 

vastauAaomaaM isaMcana krvaamaaM AavyauM Co. 
ga.  Aa yaugamaaM, AapaNao AapaNaa mataBaodaonauM _________________________, saMpaUNa- Aoktaa 

Anao SaaMitapaUva-k__________________________________________________________  

      
11. baha]llaah Aa duinayaanaa laaokaonao SauM krvaanauM kho Co? ______________________ 

_____________________________________________________ 
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ivaBaaga 4  

 Jo ivaYayanaI ivaYayavastau AMgao AolaJanD/a EaI Anao EaImataI saaMcaoz saaqao cacaa- krvaanauM AayaaoJna kro 
Co, maa~a Aa Aok J vaata naqaI Jo taonaa manamaaM Co. tao Aa dMpataI saaqao ima~ataanaa maJbaUta sabaMQanauM inamaa-Na 
krvaanaI AaSaa raKao Co. Jata AnauBavaqaI, paUva-ga`h Anao ipataRtva valaNa –baMnnaonaa duYpa`Baava ivaSao tao JaNao 
Co. taonaaqaI tao sahJ rItao dUr rhoSao; taonaa ]cca AByaasaqaI taonaI ivanama`taa AaoCI qa{ naqaI. taonaa )dyamaaM 
saaMcaoz dMpataI maaTo saacaao pa`oma Anao AadrBaava isavaaya baIJuM kSauM naqaI. Jyaaro tao ivacaar kro Co ko paholaI 
ivaYayavastaunauM tao kovaI rItao vaNa-na krSao tyaaro, tao taonaI Jatanao yaad Apaavao Co ko Aa inayaimata vaataa-laapanaI 
Sa#Aata Co Jo GaNaaM AZvaaDIyaa drimayaana Anaavairta qaSao. tao samaJo Co ko, spaYTtaaqaI ivacaaraonaI EaoNaI 
pa`stauta krvaanauM mahtvapaUNa- haovaaCtaaM, tao dMpaitanaao pa`itaBaava saaMBaLavaa maaTo caao>>sa ibaMduAo qaaoBaI JSao. 
“maaro gaBaravavauM Jao{Ao nahI,” tao taonaI Jatanao kho Co, “karNako tao J Co Jyaaro huM vaata krvaanauM caalau J 
raKauM CuM, Anao taonao karNao vaataa-laapa qavaanaI kao{ tak maLaSao nahI.” AolaJanD/a Aa idSaamaaM qaaoDa samaya 
maaTo taonaI maulaakataao ivaSao ivacaar krvaanauM caalau raKao Co. Jao tamao taonaI JgyaaAo haota taao, naIcaonaa paOkI kyaa 
ivacaarao tamaara manamaaM Aavyaa haota taao taonao tamao sauyaaogya ivacaarao gaNyaa haota?  

⎯  pa`BauQama-maaM saaMcaoz dMpataInao saucanaa AapavaanauM Anao huM Jo kM{ taomanao SaIKavauM CuM tao baQauM taoAao SaIKao 
tao sauinaiEcata krvauM Ao maa#M kama Co.  

⎯ Aa Ad\BaUta dMpataI saaqao qaaoDao samaya pasaar krvaao Anao taomanaI saaqao paiva~a laKaaNaaoMmaaqaI 
AvatarNaaonaI cacaa- krvaI Aa koTlauM maaoTuM saaOBaagya Co.  

⎯ huM JaNauM CuM ko Aa maulaakata mahtvanaI Co. AamaCtaaM, manao AaSaa Co ko Aa laaMbauM caalavaanauM naqaI, 
karNako maaro baIJa GaNaa kama krvaanaa baakI Co.  

⎯ Aa AvatarNaao taomanaa maaTo KaUba kZIna hSao. maaro qaaoDa sarLa ivacaaraonaao J ]llaoKa krvaao Jao{Ao. 
mahtvanauM Co taomanaa pa`tyao pa`oma bataavavaanauM.  

⎯ Aa ]Mmaro, saaMcaoz dMpaita vaQaaro SaIKaI SakvaanauM naqaI.  

⎯ huM maulaakatanaI Anao Amao Jyaaro ivaYayanaI cacaa- krISauM taqaa AvatarNaao par icaMtana krISauM tyaaro taomanao 
Jo AMta:_iYT maLaSao taonaa ivaSao saaMBaLavaanaI rah Jao{ rhI CuM.  

⎯ taoAao vaaMcaI Sako Co. huM maa~a ivaYayanaao paircaya AapaISa Anao taoAao taomanaI Jatao J AByaasa krI  
Sako tao maaTo taomanao AvatarNaao AapaI d{Sa.  

⎯ ivacaarao pa`stauta krtaI vaKatao, vaarMvaar manao qaaoBavauM paDSao ko JoqaI Amao saaqao maLaInao AvatarNaaonaao 
AByaasa krI SakIAo Anao taonaa ivaSao paramaSa- krI SakIAo.   

⎯ manao AaSaa Co ko kao{paNa baaQaa vagar huM AaKaao ivaYaya pa`stauta krI SakISa Anao AMtamaaM taomanaao kao{ 
pa`ena hSao taao taonaa ivaSao paUCI la{Sa. 

SauM tamao baIP kao{ laagaNaIAao ivaSao ivacaar krI Sakao Cao, Jo tamaara matao AavaI Aok maulaakatanaI 
taOyaarI krtaI vaKatao manamaaM AavavaI Jao{Ao Aqavaa nahI AavavaI Jao{Ao?  
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ivaBaaga 5 

AolJanD/anaI saaMcaoz pairvaar saaqaonaI paholaI maulaakata saarI qaaya Co. Aa dMpataI taonaI gaBarahTnaI 
naaoMQa lao Co Anao taomanaI huMf Anao sad\vyavaharqaI taonao Aaramanaao AnauBava kravao Co. taoAao QyaanaqaI saaMBaLao 
Co Anao AvatarNaao tarf caao>>sa Qyaana AapaInao saMpaUNa- rItao cacaa-maaM Baaga lao Co. AMtamaaM mauSkolaInaI maa~a 
Aok J xaNa Aavao Co Jyaaro EaI saaMcaoz AolaJanD/anao Aok pa`ena Wara AaEcaya-maaM maukI do Co: “SauM baha{ 
samaudayamaaM JaoDa{nao huM {Saunao BaUlaI Ja]M CuM?” AolaJanD/a paasao taonaao Jvaaba Co, parMtauM taonaI saMrcanaa 
krvaa maaTo tao qaaoDao samaya lao Co. EaI saaMcaoz malakaya Co Anao taonaI sahayataa maaTo AagaLa Aavao Co: “manao 
laagao Co ko, JyaarqaI Amao baha{ iSaxaNaao ivaSao SaIKyaa CIAo tyaarqaI {Sau maaTonaao maarao pa`oma vaastavamaaM 
vaQaI gayaao Co.” “Anao Aa duinayaamaaM Anaok laaokao saaqao AovauM J qaaya Co,” AolaJanD/a ]maoro Co, JoNaoM taonaa 
ivacaaraonao saMgaiZta krI laIQaa Co. “baha]llaah {evarnaI Aoktaa, Qama-naI Aoktaa Anao maanavaJatanaI Aoktaa 
ivaSao Jo SaIKavao Co taonaaqaI mausaa, {Sau, kRYNa, bauQQa, JrqausT, Anao mahmad pa`tyaonaao taomanaao pa`oma _@ qayaao 
Co.” 

tamaara JUqamaaM qaaoDao samaya ka@Inao Aovaa koTlaak gauNaao Anao valaNaao ivaSao cacaa- krvaI tamaara maaTo 
]payaaogaI paurvaar qaSao, Jo AolaJanD/anaI maulaakata drimayaana vya>ta qayaa haoya Anao taonao AoTlaI fLadayaI 
banaavaI haoya. Jo gauNaao ivaSao tamanao ivacaar krvaanaI J#r paDSao taomaanaao Aok mauKya gauNa Co ivanama`taa. {evar 
samaxa ivanama`taa Ao baQaI ivanama`taanaao paayaao Co. taomaaMqaI taonaa Pvaao pa`tyaonaI ivanama`taa pa`vaaihta qaaya Co. Aok 
vyai>ta Jyaaro {evar Anao taonaa Avataarao ivaSao vaata kro Co, taonaa isavaaya Aovaao baIJao kao{ samaya naqaI 
Jyaaro ivanama`taa AoTlaI vaQaaro mahtvanaI haoya. tamaaro baha]llaahnaa naIcaonaa Sabdao ]par icaMtana krvauM 
Jao{Ao Anao taonao maao@o krvaanaao drok pa`yatna krvaao Jao{Ao:  

“tao JoAao {evarnaa parma ipa`yatama Co taoAao, kao{ paNa JgyaaAo Aoki~ata qataa haoya Anao kao{nao 
paNa maLataa haoya tyaaro, pa`Bau pa`tyaonaa taomanaa valaNamaaM taqaa pa`BaunaI stauita Anao maihmaanaa 
gauNagaanamaaM taomaNao AovaI ivanama`taa Anao samapa-NanaI Baavanaa pa`diSa-ta krvaI Jao{Ao ko taomanaa paga 
naIcaonaI QaULanaao drok kNa taomanaI Bai>tanaI gahnataanaI saaxaI Aapao. Aa paiva~a AatmaaAaonaao    
vaataa-laapa AovaI Sai>taqaI saMpanna haovaao Jao{Ao ko QaULanaao drok kNa paNa taonaa pa`BaavaqaI raomaaMicata 
qa{ Jaya. taoAao paaotaanauM AovauM vata-na raKao ko Jo QartaI par taoAao caalao Co taoonao paNa Aoma khovaanaao 
Avasar nahI maLao ko: “manao tamaara krtaaM ]cca sqaana maLavauM Jao{Ao, karNa ko JuAao koTlaI 
QaIrJpaUva-k tamaara BaarnauM huM vahna krI rhI CuM. tao Jo samasta kRpaanaao s~aaota Co taonaa Wara 
AapavaamaaM Aavaolaa vardananaI huM maaQyama CuM Aama CtaaM manao Jo sanmaana AapavaamaaM AavyauM Co Anao 
maarI saMpai<a ko Jo samasta saRiYTnaI J#iryaataao paUrI paaDo Co taonaa AsaMKya pa`maaNaao maarI ivanama`taanaa 
pa`maaNanaao paircaya Aapao Co, JuAao kovaI rItao saMpaUNa- samapa-NanaI Baavanaa saaqao maanavaInaa paga taLao 
maarI Jatanao rgadaoLavaanaI huM Anaumaita AapauM CuM.”4 

]par ]llaoKa krvaamaaM Aavyaao Co tao pa`maaNao, AapaNaa saaqaI maanava Aistatva pa`tyaonaI AapaNaI 
ivanama`taa {evar pa`tyaonaI ivanama`taamaaMqaI pa`vaaihta qaaya Co. Aovaa J pa`karnaI ivanama`taaqaI, saaqao maLaInao 
caao>>sa ivaYayaao AMgaonaI AapaNaI samaJnao _@ krvaa maaTo Aok ima~a ko paDaoSaInaa GarnaI maulaakata laotaI vaKatao 
AapaNao pa`aqa-naamaya valaNa JaLavaI raKavaanaao pa`yatna krIAo CIAo. vaataa-laapa drimayaana, vaarMvaar AapaNao 
{evar tarf AapaNaa ivacaaraonao vaaLaIAo CIAo, AapaNaa taqaa Jo haJr haoya tao droknaa mana Anao )dyanao 



51 
 

pa`kaiSata krvaa maaTo ivanaMtaI krIAo CIAo. pa`aqa-naaAaomaaM Aovaa Anaok #i@pa`yaaogaao Anao vaa>yaao Co Jonao 
AapaNao Aa ]WoSanao QyaanamaaM raKaInao maao@o krI SakIAo CIAo. Aa maa~a qaaoDak J Co:  

“Amaara )dyaaonao taoJsvaI banaava Anao Amanao Sauxma _iYTvaaLaI AaMKa Anao sataoJ kana Aapa.”5 

“ho pa`Bau! taarI AnaMta baxaIsaao pa`dana kr, Anao taara maaga-dSa-nanaa pa`kaSanao camakvaa do.”6 

“saacaI samaJdarInaa War KaaolaI do Anao Aasqaanaa pa`kaSanao taoJsvaIpaNao camakvaa Co.”7 

“ho pa`Bau! AmaarI AaMKaaonao taoJsvaI banaava ko JoqaI Amao taara pa`kaSanaa dSa-na krI SakIAo.”8 

“huM saMpaUNa- rItao taara tarf vaLyaao CuM, maa#M saMpaUNa- )dya, maa#M mana Anao maarI PBaqaI, taarI idvya 
Aoktaanaa Aa ca>`maaM Jo kM{ taarI {cCaqaI ivapairta Co tao baQaaqaI maa#M rxaNa krvaa huM tanao 
AataurtaaqaI pa`aqa-naa k#M CuM.”9 

 

ivaBaaga 6 

 saaMcaoznaa GarnaI maulaakataqaI Anao ‘Saaevata saMivada’ ivaYaya parnaa taomanaI saaqaonaa taonaa             
vaataa-laapaqaI AolaJanD/anauM )dya AanaMd ivaBaaor qa{ gayauM Co. tao ivacaar kro Co ko, “baIP maulaakata 
baha]llaahnaa Pvana ivaSaonaa taomanaa &aananao _@ krvaa maaTonaao saarao Avasar hSao.” naIcao pa`stauita 
AapavaamaaM AavaI Co Jonaa ]par tao Qyaana koin$ta krSao: 

12 navaombar 1817 naa raoJ, {rananaI raJQaanaI tahoranamaaM baha]llaahnaao Jnma qayaao htaao. 
baaLapaNaqaI J taoNao Asaamaanya gauNaao pa`gaT kyaa- htaa, Anao taonaa maataa–ipataanao samaJmaaM AavaI 
gayauM htauM ko tao kao{ mahana kaya- maaTo Jnamyaa htaa. baha]llaahnaa ipataa, JoAao raJanaa drbaarmaaM 
Aok ivaiSaYT maM~aI htaa, taonao taonaa pau~a maaTo Apaar pa`oma htaao. Aok ra~ao taonao sapanauM AavyauM ko 
baha]llaah Aok AsaIma mahasaagarmaaM tartaa htaa, taonauM SarIr ivaSaaLa mahasaagarnao pa`kaiSata 
Anao raoSana krI r(uM htauM. taonaa maaqaanaI frtao taonaa kaLaa koSa folaayaolaa htaa Anao pa`kaSanaa ikrNaao 
folaavaI r(a htaa. taonaI caarobaaJu maaClaIAaonauM zUMD BaogauM qa{ gayauM htauM, taomaaMqaI drok maaClaI Aok 
Aok koSanaa CoDanao vaLagaI rhI htaI. maaClaIAaonaI saMKyaa AoTlaI vaQaaro htaI ko baha]llaahnaa 
maaqaanaao Aok paNa koSa baakI na htaao. tao mau>ta  Anao AbaaiQatapaNao AagaLa vaQaI r(a htaa Anao 
maaClaIAao taonauM AnausarNa krtaI htaI. taonaI bauiWma<aa maaTo saupa`isaQQa Aovaa Aok maaNasanao 
baha]llaahnaa ipataaAo Aa sapanaanaao Aqa- samaJavavaanauM k(uM. taonao khovaamaaM AavyauM ko AsaIma 
mahasaagar Ao Aa Aistatva Jgata htauM. Aoklaa Anao Aoklaa haqao, baha]llaah taonaa ]par         
saava-BaaOmatva pa`apta krSao. maaClaIAaonauM zUMD Aovaa KaLaBaLaaTnauM saucana Co Jonao tao Aa duinayaanaa 
laaokaomaaMqaI }Baa krSao. taonao sava-Sai>taSaaLaInauM AcaUk rxaNa maLaSao; Anao Aa KaLaBaLaaT taonao kao{ 
naukSaana pahaoMcaaDI SakSao nahI.  

baha]llaah 14 vaYa-naa htaa tyaaM sauMQaImaaM taao, taonaI bauiWma<aa Anao ivaWtaa maaTo tao raJanaa 
drbaarmaaM pa`Kyaata qa{ gayaa htaa. tao baavaIsa vaYa-naa htaa tyaaro taonaa ipataanauM Avasaana qayauM, Anao 
sarkaro baha]llaahnao taonaa ipataanauM pad AapyauM. parMtauM taonauM Qyaoya dunyavaI kaya-–pa`vaRitaAaonauM saMcaalana 
krvaamaaM taonaao samaya pasaar krvaanaao na htaao. {evar Wara taonaa maaTo inaQaa-irta maaga-nauM AnausarNa 
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krvaa maaTo taoNao raJdrbaar Anao taonaa maM~aIAaonaao tyaaga krI dIQaao. taoNao paIiDtaao, baImaar Anao 
garIbaaonaI saovaamaaM taonaao samaya samaipa-ta krI dIQaao Anao qaaoDa J vaKatamaaM tao nyaaya–Qama-naa ivaJotaa 
tarIko saupa`isaQQa banaI gayaa.  

sa<aavaIsa vaYa-naI vayao, baha]llaahnao Aok Kaasa saMdoSavaahk Wara baabanaa koTlaak laKaaNaaoM pa`apta 
qayaa, JoAao Aok navayauganaa A#NaaodyanaI GaaoYaNaa krI r(a htaa, Aovaao yauga Jyaaro {evarnaao Aok 
navaao Avataar laaMbaa samayaqaI maanavaJata Wara pa`itaixata AovaI SaaMita, Aoktaa Anao nyaaya Aa 
duinayaamaaM laavaSao. baha]llaaho tarta J baabanaa saMdoSanaao svaIkar kyaao- Anao taonaa Aok ]tsaahI 
AnauyaayaI banaI gayaa. parMtauM, Afsaaosa! paaotaanaI svaaqaI- {cCaAaomaaM AaMQaLaa banaI gayaolaa {rananaa 
SaaSakao, KaUbaJ kRrtaaqaI baabanaa AnauyaayaIAao par Atyaacaar krvaa laagyaa. baha]llaah taonaI 
kulaInataa maaTo saupa`isaQQa haovaa CtaaM, tao paNa taomaaMqaI baakata rhI Sa>yaa nahI. baabanaI GaaoYaNaanaa 
AaZ vaYa- Anao Kaud baabanao SahId krI dovaamaaM Aavyaa htaa taonaa bao vaYa- paCI taonao kaLa–kaoTDI 
naamanaa AMQakarmaya karavaasamaaM kod krvaamaaM Aavyaa htaa. taonaa gaLaamaaM baaMQaolaI JMPrao AoTlaI 
vaJnadar htaI ko tao taonauM maaqauM paNa }McauM krI Saktaa na htaa. AihM saKata yaatanaamaaM baha]llaaho 
BayaMkr caar maihnaa pasaar kyaa-. AamaCtaaM, Aa kaLa–kaoTDImaaM J taonaao Aatmaa {evarnaI 
caotanaaqaI saBar qayaao Anao taonaI samaxa pa`gaT krvaamaaM AavyauM ko tao baQaa yaugaaonaa pa`itaixata Avataar 
htaa. Aa kaLa–kaoTDImaaMqaI AaKaI saRiYTnao pa`kaiSata krtaao baha]llaahnaa saUya-naao ]dya qayaao.  

Aa kaLa–kaoTDImaaM caar maihnaanaa karavaasa paCI, baha]llaah paasaoqaI taonaI baQaI saMpaita CInavaI 
laovaamaaM AavaI Anao taonaao taonaa pairvaar saaqao doSainakala krvaamaaM Aavyaao. iSayaaLaanaI kDkDtaI 
ZMDImaaM, taoNaoM {rananaa paiEcamaI pahaDI pava-taIya ivastaarmaaMqaI bagadad sauMQaInaao pa`vaasa kyaao-, 
bagadad tao vaKatamaaM taukI- saama`aJyanauM Aok Sahor htauM Anao tao AaJo {rananaI raJQaanaI Co. taonaa 
nasaIbamaaM laKaayaolaa Aa Sahor sauMQaInaa maaga-maaM saoMkDao maa{la taonao barf Anao barfIlaa rstaa parqaI 
pasaar qavauM paDyauM, taonaI yaatanaaAaonauM SabdaomaaM vaNa-na krvauM Sa>ya naqaI. 

qaaoDa J vaKatamaaM AaKaa bagadad Anao tao ivastaarnaa baIJa SahoraomaaM baha]llaahnaI iktaI-naao 
folaavaao qavaa maaMDyaao Anao vaQaaro nao vaQaaro laaokao baha]llaahnaa AaSaIvaa-d maoLavavaa Aa doSavaTao 
paamaolaa kodInaa drvaaJo ]maTI Aavavaa laagyaa. parMtauM tyaaM qaaoDa laaokao htaa Jomanao taonaI iktaI-naI 
{Yaa- qavaa laagaI. taomaaMqaI Aok baha]llaahnaa paaotaanaa ipatara{ Baa{ imaza- yaa(a htaa, JoAao 
taonaI J saMBaaLa hoZLa Pvana gauJarI r(a htaa. imaza- yaa(anaa YaDyaM~aao baabanaa AnauyaayaIAao 
vaccao kusaMpanauM karNa banavaa laagyaa Anao taonaaqaI baha]llaahnao KaUba du:Ka qayauM. Aok ra~ao, kao{nao 
JaNa kyaa- vagar, baha]llaah taonauM Garbaar CaoDInao kudI-staananaa JMgalaaomaaM Jtaa r(a. tyaaM taoAao 
pa`aqa-naa Anao mananamaaM magna rhInao AokaMtavaasamaaM Pvana gauJarvaa laagyaa. tao Aok naanaI gaufamaaM 
rhInao saada KaaorakqaI gauJrata calaavataa. tao ivastaarmaaM kao{ JaNatauM na htauM ko taonauM maULa SauM htauM, 
Anao kao{ taonauM naama JaNatauM na htauM. parMtauM, qaaoDa samaya paCI QaIro QaIro tao ivastaarnaa laaokao “gaumanaama 
ivaBaUita”, Aok mahana saMta ivaSao vaata krvaa laagyaa Jo pa`Bau–pa`dta &aana Qaravataa htaa. Jyaaro Aa 
paiva~a vyai>tanaa samaacaar taonaa JyaoYZ pau~a, Abdulabahanaa kanao pahaoMcyaa tyaaro, taonao tarta J 
taonaa ipa`ya ipataanaa icanhaonaI KaatarI qa{ ga{. Aok Kaasa dUta saaqao baha]llaahnao bagadad paaCa 
AavavaanaI ivanaMtaI krtaa pa~aao maaoklavaamaaM Aavyaa. baha]llaaho taonaao svaIkar kyaao - Anao paIDadayaI 
Juda{naa samayagaaLaanaao AMta Aavyaao Jo bao vaYa- sauMQaI caalyaao htaao.  
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baha]llaahnaI gaorhaJrImaaM, baabaI samaudayanaI taIva` zDpao paDtaI qavaa laagaI. pava-taaomaaMqaI paaCa 
Aavyaa paCI taoAao saata vaYa- bagadadmaaM r(a htaa tao samaya drimayaana, taoNao baabanaa yaatanaaga`sta 
Anao iWQaamaaM sapaDayaolaa AnauyaayaIAaomaaM Aok navaIna caotanaanaao saMcaar kyaao-. hJu sauMQaImaaM, taoNao 
taonaa mahana sqaananaI GaaoYaNaa nahI krI haovaa CtaaM, taonaa SabdaonaI Sai>ta Anao bauiWmataa vaQataI 
JtaI saMKyaamaaM baabaIAaonaI vafadarI Anao Pvananaa drok xao~anaa laaokaonaI pa`SaMsaa ]par ivaJya 
maoLavavaanaI Sa#Aata krvaa laagyaa htaa. parMtauM AoTlaI maaoTI saMKyaamaaM AatmaaAao par 
baha]llaahnaao Jo Ad\BaUta pa`Baava paDI r(ao htaao, taonao k+rvaadI maullaaAao sahna krI Sa>yaa 
nahI. JyaaM sauMQaI {rananaI sarkar Wara taukI- saama`aJyanaa koTlaak AiQakarIAao saaqao haqa 
imalaavaInao taonaao taonaI JnmaBaUimaqaI hJu vaQaaro dUr, Aa vaKatao kaonsToinTnaaopala Sahormaa doSainakala 
krvaamaaM nahI Aavyaao tyaaM sauMQaI taoAao AiQakarIAaonao vaarMvaar firyaadao krtaa r(a. 

bagadadnaa laaokao maaTo {.sa. 1863 naI saalanaao Aoipa`la maihnaao KaUba du:Kad htaao. Jonaa pa`tyao 
taomanaao pa`oma vaQaI r(ao htaao tao Sahor CaoDInao J{ r(a htaa, taoAao JyaaM J{ r(a htaa tao SahorqaI 
taoAao ibalakula AJaNa htaa. taonaI ivadaya paholaaM, baha]llaah Aa SahornaI BaagaaoLao Aok 
bagaIcaamaaM rhovaa gayaa, tyaaM taonaao taMbauM }Baao kyaao- Anao baar idvasa sauMQaI maulaakataIAaonaa pa`vaahnao 
maLyaa JoAao taonao ivadaya Aapavaa Baogaa qataa htaa. Baaro )dya saaqao baabanaa AnauyaayaIAao Aa 
bagaIcaamaaM Aavavaa laagyaa; taomaaMqaI koTlaak AnauyaayaI baha]llaahnaa doSavaTanaa baIJa carNamaaM 
taomanaI saaqao Jvaanaa htaa, Jyaaro Anaok AnauyaayaI tyaaM J rhovaanaa htaa Anao taonaa gaa@ saaMinaQyaqaI 
vaMicata rhovaanaa htaa. parMtauM {evarnaI {cCa Aa pa`saMganao inaraSaamaaM forvavaanaI na htaI. taonaI 
AnaMta ]dartaanaa War AaKaa KaulaI gayaa Anao JoAao baha]llaahnaI Aasapaasa htaa taomanaI samaxa 
taoNaoM GaaoYaNaa krI ko, JonaI baabao BaivaYyavaaNaI krI htaI –tao Jonao {evar pa`gaT krSao, tao svayaM 
baha]llaah htaa. inaraSaaAo Apaar AanaMdnao maaga- Aapyaao; )dyaao hYaao-llaaisata Anao AatmaaAao 
taonaI pa`omanaI AignaqaI pa`jvailata qa{ gayaa. Aoipa`la maihnaamaaM Aa baar idvasaaonaI irzvaananaao 
]tsava, baha]llaah Wara taonaa ivaevavyaapaI PvanaQyaoyanaI GaaoYaNaanaI savaMtsarI tarIko ]JvaNaI 
krvaamaaM Aavao Co. 

kaonsToinTnaaopala taukI- saama`aJyanauM vaDu maqak htauM. AihM frIqaI, maa~a caar J maihnaamaaM, 
baha]llaahnaI mahana bauiWma<aa Anao taonaa vyai>tatvanaI raonak vaQaaro nao vaQaaro laaokaonao AakYa-vaa 
laagaI. “tao hvao vaQaaro samaya kaonsToinTnaaopalamaaM rhovaa Jao{Ao nahI,” mausalamaana Qama-gau#Aao 
kanaafUsaI krvaa laagyaa, taomaNaoM baha]llaahnao AoiD/yaanaaopalamaaM doSainakala krvaa maaTo 
AiQakarIAaonao manaavaI laIQaa. AoiD/yaanaaopalamaaM, JyaaM taoAao saaDa caar vaYa- r(a htaa tyaaMqaI, taoNaoM 
duinayaanaa sama`aTao Anao SaaSakaonao taomanaI AtyaacaarnaI rItaaonaao tyaaga krInao taomanaa laaokaonaa klyaaNa 
maaTo taomanaIJatanao samaipa-ta krvaanaao AadoSa Aapataa pa~aao laKyaa. taonaa paCI, taonaa duSmanaaoAo 
saaOqaI kRr saJanaI yaaoJnaa GaDI. baha]llaah Anao taonaa kuTuMbaIJnaaonao A>>a naamanaa SahormaaM 
doSavaTao AapavaamaaM Aavyaao, Jo tao vaKatamaaM AaKaa saama`aJyamaaM saaOqaI Karaba AovaI kaLaapaaNaInaI 
saJa maaTo JaNaItauM htauM. Aa kmaJaor idlanaa laaokaoAo ivacaayau -M ko, “Aa karanagarInaI kZaor 
pairisqaitamaaM tao Katama qa{ JSao” Anao taoAao {evar Wara Sa#Aata krvaamaaM AavaolaI Aa yaaoJnaanaao 
AMta laavaI doSao. 

A>>amaaM baha]llaaho Jo yaatanaaAao sahna krI htaI taonauM vaNa-na krvauM ASa>ya Co. tao drok pa`karnaI 
sauKa–sauivaQaaqaI vaMicata htaa Anao rata–idvasa duSmanaaoqaI Gaorayaolaa htaa. parMtauM QaIro QaIro karavaasanaI 
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pairisqaita badlaa{ ga{. baha{Aaonaao Aa naanaao samauh, Jomanao Aa SahormaaM doSavaTao AapavaamaaM 
Aavyaao htaao, taomanaa inadao-YapaNaanaI A>>anaa inavaasaIAao Anao tyaaMnaI sarkarnao KaatarI qavaa 
laagaI. maaoTa Baaganaa laaokao hJu taonaa parma mahana sqaanaqaI AJaNa haovaa CtaaM, frI Aokvaar, 
laaokao Aa AsaaQaarNa ivaBaUitanaao ivavaok Anao pa`omaqaI AakYaa-vaa laagyaa. lagaBaga nava vaYa- paCI, 
baha]llaah Anao taonaa AnauyaayaI maaTo karanagarInaa drvaaJa KaulaI gayaa. taonaa pau~a Abdulabahanao 
Sahornaa kaoTnaI idvaalaaonaI bahar taonaa ipataa maaTo Aok gaaOrvaSaaLaI Jgyaa sauinaiEcata krvaamaaM 
safLataa maLaI, Anao AMtao baha]llaah maaTo SahornaI bahar Aok Gar BaaDo laovaa safLa qayaa JyaaM 
baha]llaah taonaa Pvananaa baakInaa taor vaYa- SaaMita Anao pa`SaaMitamaaM pasaar krI Sa>yaa htaa. AaJo 
AapaNao Aa Garnao bahP Bavana tarIko AaoLaKaIAo CIAo, Anao tyaaM pa`taapa Anao maihmaanaa iSaKaro 
sanao 1892maaM taonaao svaga-vaasa qayaao htaao.  

baha]llaaho saava-BaaOimak SaaMita Anao Anao Baa{caaranaao zMDao frkavyaao Anao {evarnaa vacanaao pa`gaT 
kyaa-. taonaa duSmanaaoAo taomanaI taaktaaonao baha]llaahnaI iva#QQamaaM AokJUT krI haovaa CtaaM, 
tahorananaI AMQaarI kaoTDImaaM Jyaaro taoAao saaMkLaaomaaM baMQaayaolaa htaa tyaaro {evaro taonao Jo vacana 
AapyauM htauM tao mauJba, tao ivaJyaI qayaa. taonaa Pvana kaLa drimayaana, taonaao saMdoSa hJarao laaokaonaa 
)dyanao pauna:Pivata krvaanauM karNa banyaao. Anao AaJo, AaKaI duinayaamaaM taonaa iSaxaNaaonaao satata 
folaavaao qa{ r(ao Co. Aok ivaeva Qama-, Aok samaana ivaevaasamaaM maanavaJatanaI Aoktaanaao taonaao AMitama 
]WoSa haMsala krvaaqaI taonao kao{ caIJ raokI SakSao nahI. 

 baha]llaahnaa PvananaI ]parao>ta vaataa- pa`maaNamaaM laaMbaI Co. naIcao Aapaolaa svaaQyaaya tarf AagaLa 
JtaaM paholaaM, JyaaM sauMQaI Aa ivaYayanao tamao sarLataaqaI Anao saarI rItao pa`stauta krI Sakao nahI tyaaM sauMQaI tamaaro 
tamaara JUqamaaM Aok paCI Aok fkrao vaaMcavaao Jao{Ao Anao AokbaIJanao pa`enaao paUCvaa Jao{Ao. baha]llaahnaa 
doSavaTanaa maaga-nao QyaanamaaM raKavaamaaM Anao Aa maaga- drimayaana banaolaI GaTnaaAaonao yaad raKavaamaaM naIcao 
Aapaolaao nakSaao tamaarI madd krSao:    
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1. ]parao>ta vaataa-nao AaQaaro, naIcao AapaolaI KaalaI JgyaamaaM baha]llaahnaa Pvana saaqao saMkLaayaolaI 
mauKya GaTnaaAaonaao >`ma laKavaao tamaara maaTo ]payaaogaI paurvaar qaSao. 
_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
2. baha]llaahnaa Pvananaa ivaYayanaI AaJubaaJu, GaTnaaAaonaa >`ma isavaaya, Aovaa Anaok Kyaalaao Co 

Jonao samaJvauM J#rI Co. JomaaMqaI maanavaJata pa`tyaonaa taonaa pa`omanao Kaatar taoNao sahna krolaI yaatanaaAao, 
Anao taonaI saaqao AoTlaao ivaraoQa qayaao haovaa CtaaM taonaa Qama-Ao Jo AsaaQaarNa ivaJyaao haMsala kyaa- 
htaa taonaa ]par icaMtana krvauM Kaasa mahtvanauM Co. caalaao Aa Sabdaonao AapaNaa mana Anao )dyamaaM 
AMikta qa{ Jvaa dao: 
 
“pa`aicanatama saaOdya-Ao svayaM saaMkLaaoqaI baMQanayau>ta qavaanauM svaIkayau-M ko JoqaI maanavaJata taonaa 
baMQanaaomaaMqaI mau>ta qa{ Sako, taoNao Aa Aita Sai>taSaaLaI ikllaamaaM kodI banavaanauM svaIkaya u-M ko JoqaI 
saMpaUNa- ivaeva saacaI svataM~ataa pa`apta krI Sako. taoNao du:Kanaao pyaalaao gaTgaTavyaao ko JoqaI duinayaanaa 
laaokao Saaevata pa`sannataa pa`apta krI Sako Anao KauSaIqaI tarbaaoLa qa{ Jaya. Aa sava-dyaaLau, sava-kRpaaLau 
tamaara pa`BaunaI kRpaa J maa~a Co. ho {evarnaI AoktaamaaM ivaevaasa krvaavaaLaa! Amao Apamaainata 
qavaanauM svaIkayau- ko JoqaI tamao gaaOrva pa`apta krI Sakao taqaa AsaMKya yaatanaaAao sahna krI ko JoqaI tamao 
sauKa Anao samaRiw pa`apta krI Sakao. JuAao, JomaNao {evar saaqao BaagaIdarI krI Co taomaNao, JoAao 
ivaevanaa navainamaa-Na maaTo Aavyaa Co taonao kovaI rItao saaOqaI inaJ-na SahoraomaaM inavaasa krvaanaI frJ 
paaDI Co.”10 

3. Jyaaro AapaNao baha]llaahnaI yaatanaaAao ivaSao vaata krtaa hao{Ao tyaaro, taonao taonaa duSmanaao saamao 
Aok laacaar vyai>ta tarIko pa`stauta nahI krI baosaIAo taonaI AapaNao kaLaP raKavaI Jao{Ao. 
maanavaJatanao mau>ta krvaa maaTo taoNao svaocCaAo saaMkLaaoqaI baMQaavaanauM svaIkaya-uM htauM. taonaI Pvana– 
gaaqaa, saKata yaatanaaAaoqaI BarolaI haovaa CtaaM, vaastavamaaM tao Bavya ivaJya Co. SauM tamao tamaara 
TyauTrnaI maddqaI, baha]llaahnauM Pvana ivaSaonaa tamaara vata-maana &aananao AaQaaro, taonaI yaatanaaAao 
Anao ivaJyaao ivaSao Aok TUMkuM vaktavya taOyaar krI Sakao Cao? naIcao Aapaolaa pa`enaao tamaarI sahayataa 
krI Sako Co.  
 
k.  Saa maaTo baha]llaaho saaMkLaaoqaI baMQaavaanauM svaIkayau-M htauM? ________________ 

 ________________________________________________ 

Ka.  Saa maaTo baha]llaaho Aok kodI banavaanauM svaIkayau-M htauM? _______________ 

________________________________________________ 
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ga.  Saa maaTo baha]llaaho du:Kanaao pyaalaao paIQaao htaao? ___________________ 

________________________________________________ 

Ga.  Saa maaTo baha]llaaho Apamaainata qavaanauM svaIkayau-M htauM? _________________ 

_____________________________________________  
ca.  Saa maaTo baha]llaaho AoTlaI baQaI yaatanaaAao sahna krI htaI? _____________ 

________________________________________________ 
 
C.  SauM baha]llaaho AoTlaa maaTo yaatanaaAao sahna krvaanauM svaIkayau-M karNako taoAao taonaao saamanaao 

krvaa maaTo kmaJaor htaa? _________________________________  
 
J.  Jao baha]llaah taonaa duSmanaao saamao kmaJaor na htaa taao paCI, taoNao Saa maaTo yaatanaa sahna 

krvaanaao svaIkar kyaao- htaao? ________________________________ 

________________________________________________ 
 

ivaBaaga 7 

 AolaJanD/anaI saaMcaoznaa GarnaI baIP maulaakata paholaI maulaakata JovaI J AanaMdIta haoya Co. EaI 
Anao EaImataI saaMcaoz k{Mk AMSao paholaaqaI J baha]llaahnaa PvananaI vaataa-qaI pairicata htaa, parMtauM taoAao 
AolaJanD/anaI pa`stauitamaaMqaI vaQaaro SaIKavaa maaTo KauSa htaa Anao baha]llaahnaI yaatanaaAao ivaSaonaI vaataao 
taomanaa )dyanao spaYT rItao spaYaI- ga{ htaI. Aok xaNao EaImataI saaMcaoz ivacaar kro Co, “AovauM laagao Co ko 
{evarnaa Avataarao hMmaoSaa Aovaa laaokaonaa haqao yaatanaa sahna kro Co JoAao naotaRtva Anao dunyavaI sa<aanaa 
tarsyaa haoya Co.” AolaJanD/a na>>I kro Co ko, taoNao Jo AvatarNa maao@o kyau-M Co –Jonaa ivaSao gayaa ivaBaaganaa 
AByaasamaaMqaI tamao paNa JaNaao Co –taonaI Aapa–lao krvaanaao Aa sauyaaogya samaya Co JomaaM baha]llaah kho Co 
ko taoNao maanavaJata maaTo yaatanaaAao sahna krI Co, ko JoqaI AapaNao AtyaacaarmaaMqaI mau>ta qa{ SakIAo Anao 
kayamaI KauSaI pa`apta krI SakIAo. tao idvasanaI cacaa-qaI ~aNao ima~aao AanaMdIta haovaanaao AnauBava kro Co.     

 taonaI hvao paCInaI maulaakata ivaSao icaMtana krtaaM, AolaJanD/a zDpaqaI inaYkYa- par pahaoMcao Co ko 
AbdulabahanauM sqaana Ao cacaa- maaTonaao Aok sahJ ivaYaya hSao. Aa koTlaak mau_aAao Co Jonaao taomaaM samaavaoSa 
krvaanaI kaLaP raKaSao:  

baha]llaahnaa JyaoYZ paU~a, Abdulabaha maanava {itahasamaaM Aok saaOqaI Ataulya ivaBaUita Co, Anao 
Agaa]naa kao{paNa Qama-maaM AapaNao taonaa JovaI kao{ vyai>tanao SaaoQaI Saktaa naqaI. hJu taao baaLak 
htaa tyaaro J tao taonaa ipataanauM idvya sqaana samaP gayaa htaa Anao taonaa doSainakala Anao yaatanaaAaomaaM 
sahBaagaI qayaa htaa. baha]llaahnaa svaga-vaasa paCI AbdulabahanaI doKaroKa Anao saurxaa hoZLa 
taoAao baha{ samaudayanao CaoDI gayaa htaa. AapaNao kdI saMpaUNa- rItao samaP Saktaa naqaI ko, maa~a 
taomanauM ]tkRYT pa`gaTIkrNa J nahI parMtauM taonaao pau~a paNa AapaInao baha]llaaho maanavaJata ]par 
koTlaI Apaar kRpaa varsaavaI Co, taoAao kho Co ko taonauM &aana Anao bauiWma<aaqaI Aa duinayaa               
maaga-diSa-ta Anao pa`kaiSata qaSao. 
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Jyaaro AapaNao AbdulabahanauM Pvana Anao taonaI vaaNaInaao AByaasa krIAo CIAo tyaaro, Aa Qama-–
kaLamaaM taoAao Jo Ataulya sqaana Qaravao Co taonaa ivaSao AMta:_iYT pa`apta krIAo CIAo. Aa sqaananaa 
~aNa tatvaaonao QyaanamaaM raKavauM AapaNaa maaTo mahtvanauM Co. 

paholauM, Abdulabaha baha]llaahnaI saMivadanauM kon$ Co. baha]llaaho taonaa AnauyaayaIAao saaqao saMivada 
krI htaI JomaaM taoAao taomanaa )dyanao Aa kon$ tarf koin$ta krvaanauM Anao taonaa pa`tyao saMpaUNa- rItao 
vafadar rhovaanauM Aa)vaana kro Co. taonauM vasaIyatanaamauM Anao {cCapa~amaaM, AbdulabahaAo SaaoGaI 
AofondInaI pa`BauQama-naa saMrxak tarIko, Aovaa kon$ tarIko inamaNaUMk krI htaI ko Jonaa tarf taonaa       
svaga-vaasa paCI baQaaAo vaLavauM Jao{Ao. AaJo Aa kon$ ivaeva nyaaya maMidr Co, JonaI baha]llaahnaa 
spaYT AadoSa taqaa Abdulabaha Anao Qama-saMrxak Wara AapavaamaaM AavaolaI spaYT saucanaaAao Anausaar 
sqaapanaa krvaamaaM AavaI Co. saMivadanaI Sai>ta baha{ samaudayanao Aoksaaqao JaoDI raKao Co taqaa 
ivaBaaJna Anao ivaGaTnaqaI taonaI saurxaa kro Co.  

baIJuM, Abdulabaha baha]llaahnaa Sabdaonaa AcaUk Aqa-GaTk Co. baha]llaahnauM pa`gaTIkrNa AoTlauM 
ivaSaaLa Co, taonaI vaaNaImaaM inaihta Aqaao- AoTlaa gahna Co ko baha]llaahnao taonaI paaCLa Aok Aqa-
–GaTk, AovaI vyai>ta Jonao tao svayaM pa`orNaa AapaI Sako, taonao CaoDI JvaanaI J#r laagaI. Aama, 
AavanaarI pao@IAao sauMQaI, AbdulabahanaI Anaok paataIAao Anao taonaa va>tavyaaonaa pa`maaiNata 
AnaulaoKamaaMqaI taonaa Aqa-GaTnaaonaa AByaasa Wara maanavaJata baha]llaahnaa iSaxaNaaonao samaP 
SakSao. Abdulabaha paCI SaaoGaI AofondI baha]llaahnaa iSaxaNaaonaa Aqa-GaTk htaa; taonaI saaqao Aqa-
–GaTnanauM kaya- pau#M qayauM Co, Anao baha]llaahnaa SaoYa Qama-kaLamaaM kao{nao paNa taonaa SabdaonauM Aqa-–
GaTna krvaanaI sa<aa naqaI.     

BaUtakaLamaaM drok Qama-, taonaa paiva~a ga`MqaaomaaMqaI AvatarNaaonaa Alaga Alaga Aqa-GaTnaaonao karNao 
ivaBaaJnanauM karNa banyaao Co. parMtauM Aa Qama-kaLamaaM, Jyaaro baha]llaahnaa kao{ ivaQaananaa Aqa- 
ivaSao AinaiEcatataa haoya Co tyaaro, drok JNa Abdulabaha Anao SaaoGaI AfondInaa Aqa-GaTnaao tarf 
vaLao Co. Jao AinaiEcatataa baakI rho taao, Aok vyai>ta spaYTtaa maaTo ivaeva nyaaya maMidr tarf vaLaI 
Sako Co. taoqaI, iSaxaNaaonaa Aqa- ivaSao Tkravanao kao{ AvakaSa rhotaao naqaI, Anao pa`BauQama-naI Aoktaa 
saurixata rho Co.  

~aIJu, Abdulabaha taonaa ipataanaa iSaxaNaaonaa saMpaUNa- ]dahrNa#pa Co. AapaNao saMpaUNa-taanaa Aa star 
sauMQaI pahaoMcavaanaI kdI AaSaa nahI raKaI Saktaa haovaa CtaaM, AapaNao hMmaoSaa taonao AapaNaI AaMKaao 
samaxa raKavauM Jao{Ao Anao taonaa ]dahrNanauM AnausarNa krvaanaao pau#Yaaqa- krvaao Jao{Ao. Jyaaro 
AapaNao paiva~a laKaaNaaoMmaaM pa`oma ivaSao vaaMcaIAo CIAo tyaaro, AapaNao Abdulabaha tarf vaLaI SakIAo 
CIAo Anao AapaNanao pao`ma Anao dyaanaao saar Jaovaa maLaSao. Jyaaro AapaNao SauWtaa, nyaaya, saccaa{, 
AanaMd Anao ]dartaa ivaSao vaaMcaIAo CIAo tyaaro, AapaNao taonaa tarf vaLaI SakIAo CIAo Anao taonaa 
Pvana ivaSao ivacaar krI SakIAo CIAo, Anao AapaNaoM Jao{SauM ko kovaI rItao taoNaoM mah<ama saMpaUNa-taamaaM 
Aa gauNaao pa`gaT kyaa- Co.  

ina:Sak, Abdulabahanaa Pvananaao saar taonauM dasatva htauM. Abdulabahanaao Aqa- Co “bahanaao saovak”, 
Anao taonao sanmaainata krvaamaaM Aavaolaa baQaa iSaYa-kaomaaMqaI taoNaoM Aa iSaYa-knaI pasaMdgaI krI htaI. 
Abdulabahanaa naIcaonaa Sabdao saovaa krvaanaI taonaI taIva` {cCanaI AiBavyai>ta Co: 



58 
 

“maa#M naama Abdulabaha. maarI laayakata Abdulabaha. maarI vaastaivaktaa Abdulabaha. maarI 
paSaMsaa Abdulabaha. AaSaIvaa-idta saMpaUNa-taa pa`tyaonaI gaulaamaI maa#M yaSasvaI Anao camaktauM maugaT, Anao 
samasta maanavaJata pa`tyaonauM dasatva maarao Saaevata Qama- … Abdulabaha isavaaya baIJuM kao{ naama, 
kao{ SaIYa-k, kao{ taarIf, kao{ pa`SaMsaanaao maoM kdI svaIkar kyaao- naqaI ko nahI krISa. Aa maarI mahana 
{cCa Co. Aa maa#M Saaevata Pvana Co. Aa maarI inataaMta iktaI- Co.”11 

 spaYT Co ko, saaMcaoz parIvaar saaqaonaI taonaI baIP maulaakatamaaM tao Jo ivaYayanaI cacaa- krvaanauM AayaaoJna 
kro Co tao Aok saaOqaI AtaulanaIya ivaBaUitanaao Aok paircaya maa~a hSao; Anao Aa Qama-kaLamaaM AbdulabahanauM Jo 
sqaana Co tao AMgaonaI taomanaI samaJmaaM Aavanaara vaYaao-maaM satata vaQaarao qataao rhoSao. tamaara paaotaanaa PvanamaaM 
paNa, Joma Joma tamao saovaanaa maagao- caalaSaao taoma taoma, taonauM ]dahrNanao yaad krvaanaa Anao taonaa Sabdao par 
icaMtana krvaanaa tamanao Anaok Avasar maLaSao. Agaa]naa AokmamaaM paholaaMqaI J, tamao taonaI qaaoDI vaaNaIqaI 
tamaarI Jatanao pairicata krI laIQaI Co, Anao taoAao taonaI paataIAao Anao Jahor va>tavyaaomaaM JovaI rItao ivacaaraonao 
pa`stauta kro Co AovaI rItao taonaI rJuAata krvaanauM SaIKavaa maaTo tamanao pa`aotsaahna AapavaamaaM AavyauM Co. hmaNaa, 
taonaa sqaana ivaSaonaI tamaarI vata-maana samaJmaaM vaQaarao krvaa, ]par ]llaoiKata mauKya mau_aAao ivaSao tamaara 
JUqanaa saByaao saaqao tamaaro paramaSa- krvaao Jao{Ao Anao taonaI saarI rItao rJuAata krvaanaao mahavarao krvaao 
Jao{Ao. ]par samaavaoSa krvaamaaM Aavaolaa AvatarNa parnauM icaMtana saovaanaa maaga- par AagaLa pa`gaita krvaanaa 
tamaara pa`yatnaaomaaM tamanao pa`orNaa AapaSao. 

 

ivaBaaga 8 

 EaI. Anao EaImataI. saaMcaoz saaqaonaI AolaJanD/anaI maulaakatanaI Sa#AataqaI J Aok pa`ena taonaa manamaaM 
r(ao Co ko kyaa ivaYayaaonaI cacaa- caao>>sa mahaollaamaaM samadaya–inamaa-NanaI pa`i>`yaanaa _@ Anao sai>`ya naayak 
banavaamaaM taomanaI saaOqaI vaQaaro madd krSao. Aok tarf, pa`aqa-naa, AatmaanauM Amartva, {evarnaa pa`omamaaM _@taa 
Jovaa ivaYayaao Co Jonaa ivaSao tao taomanaI saaqao cacaa- krvaanaI AaSaa raKao Co, karNako taomanaa AaQyaaitmak 
Pvananaao paayaao satata maJbaUta qataao rhovaao Jao{Ao. baIP tarf, taomanaa maaTo mahtvanauM hSao ko taoAao Aovaa 
Aok samaudayanaI idGa-_iYT pa`apta kro Jonaao QaIro QaIro ivakasa qa{ r(ao Co Anao taoAao JaNao ko taonao saakar 
krvaamaaM taoAao maulyavaana yaaogadana AapaI Sako Co. EaI. Anao EaImataI. saaMcaoz saaqaonaa Abdulabahanaa sqaana 
ivaSaonaa vaataa-laapa drimayaana, AolaJanD/anao QaIro QaIro samaJmaaM Aavavaa laagao Co ko taonaI baIP maulaakatanaao 
ivaYaya SauM haovaao Jao{Ao. “laaokaonao Aok krvaanaa pa`BauQama-naa ]WoSanaI taomanaI paasao maaoTa pa`maaNamaaM spaYTtaa 
Co,” tao ivacaaro Co. “taoqaI, Sa>yata: Jo ivaYayanauM AapaNao ivaelaoYaNa krvauM Jao{Ao tao Co, kovaI rItao Aok 
saMgaiZta samaudayanauM inamaa-Na krvauM Anao taonaI JaLavaNaI krvaI.” 

 caao>>sa mahaollaamaaM ima~aaonaa pa`maaNamaaM Aok naanaa JUqa Wara vata-maanamaaM haqa QarvaamaaM AavaI 
rholaI pa`vaRitaAaonauM vaNa-naqaI AolaJanD/a taonaI caaoqaI maulaakata Sa# kro Co. tao samaJavao Co, “Joma Joma AapaNaI 
saMKyaamaaM vaQaarao qataao Jaya taoma taoma, AapaNao baQaaAo Jo saaOqaI vaQaaro paDkarJnak JvaabadarI AapaNaa 
KaBao ]paaDvaI Jao{Ao, tao AapaNaa SabdaomaaM, AapaNaa ivacaaraomaaM, Anao AapaNaa kayaao -maaM vaQaaro nao vaQaaro 
saMgaiZta qavaanaI hSao. taoqaI, Jao tamao sahmata haoya taao, AaJo AapaNao saaqao maLaInao Aoktaanaa ivaYayanauM 
ivaYlaoYaNa krI SakIAo CIAo.” 
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 “huM Jao{ SakuM CuM ko AapaNaa samaudayanaa ivakasa maaTo Aoktaa koTlaI mahtvanaI Co,” EaImataI. saaMcaoz 
pa`itaBaava Aapao Co. 

 “Anao AaKaro tao baha]llaahnaao Aoktaanaao saMdoSa Co JoNao saaOqaI paholaaM taonaa iSaxaNaao pa`tyao Amaara 
)dyanao AakiYa-ta kyau-M htauM,” EaI. saaMcaoz kho Co. 

 “maoM qaaoDa ivacaarao pasaMd kyaa- Co Anao drok ivacaar maaTo Aok AvatarNa SaaoQaI ka@yauM Co,” AolaJanD/a 
kho Co. “Jao tamanao vaaMQaao nahI haoya taao, AapaNao Aok paCI Aok AvatarNa vaaMcaInao taonaI cacaa- krI SakIAo 
CIAo.” 

 AolaJanD/anaa ivacaaraonaI sauica naIcao AapaolaI Co: 

• AapaNaao samaudaya KaroKar saMgaiZta rho tao maaTo, AapaNaaM paOkI droko zGaDa Anao ivavaadqaI dUr 
rhovauM Jao{Ao. baha]llaah kho Co:   
“Aa‘idvasa’maaM kao{ baabata pa`BauQama-nao AoTlaI hanaI pahaoMcaaDI SaktaI naqaI JoTlaI {evarnaa 
ipa`yaJna vaccaonaao zGaDao Anao klah, ivavaad, ANamaoLa Anao ]daisanataa haina pahaoMcaaDI Sako 
Co. taoqaI {evarnaI Sai>ta Anao taonaI savaao -parI sahayataaqaI taonao imaTavaI dao taqaa sava-&a,          
sava-pa`&a, Aok krnaarnaa naama par maanava )dyaaonao Aok sau~amaaM baaMQavaanaao pa`yatna krao.”12 

• AapaNanao samaudayamaaM drok vyai>ta pa`tyao pa`oma haovaao Jao{Ao, Aovaao pa`oma haovaao Jao{Ao Jo {evar 
maaTonaa AapaNaaM pa`omanauM pa`itaibaMba haoya. 
“saMpaUNa- AoktaamaaM rhao. AokbaIJa saaqao kdI gaussao nahI qaaAao…. {evarnao Kaatar Pvaaonao 
pa`oma krao Anao taomanaI Jatanao Kaatar nahI. Jao tamao {evarnao Kaatar taomanao pa`oma krao Cao taao tamao 
kdI gaussao ko AiQara banaSaao nahI. maanavaJata saMpaUNa- naqaI. drok maanava AistatvamaaM         
ApaUNa-taaAao rholaI Co, Anao Jao tamao laaokaonaI Jata tarf naJr krSaao taao tamao hMmaoSaa naaKauSa 
qaSaao. parMtauM Jao {evar tarf naJr krao Cao taao, tamao taomanao pa`oma krSaao Anao taomanaa pa`tyao dyaaLau 
banaSaao, karNako {evarnauM saama`aJya saMpaUNa-taa Anao saMpaUNa- dyaanauM saama`aJya Co.”13 

• AokbaIJa pa`tyao AapaNao pa`omanaao AnauBava krtaa haovaa CtaaM, Jao AapaNaI vaccao taMgadIlaI }BaI 
qaaya taao, AapaNao tarta J Abdulabahanaa Aa paramaSa-nao yaad krvauM Jao{Ao: 
“huM tamanao baQaanao Aa&aa AapauM CuM ko tamaara paOkI drok JNa pa`oma Anao Aoktaa par tamaara 
)dyanaa baQaa ivacaaraonao koin$ta kro. Jyaaro yauQQanaao ivacaar Aavao tyaaro, SaaMitanaa Aok pa`baLa 
ivacaarqaI taonaao ivaraoQa krao. iQa>>arnaa ivacaarnaao pa`omanaa AiQak Sai>taSaaLaI ivacaarqaI naaSa 
krvaao Jao{Ao. yauQQanaa ivacaarao sad\Baava, klyaaNa, ivaEaaMita Anao sauKa–caonanaao sava-naaSa kro 
Co.  
“pa`omanaa ivacaarao Baa{caarao, SaaMita, ima~ataa Anao KauSaInauM inamaa-Na kro Co.”14 

• Anao taonao AMkuSamaaM raKavaanaa baQaa pa`yatnaao kyaa- paCI paNa, Jao AapaNao Jao{Ao ko AapaNaI 
kamanaaAao AapaNanao vaSamaaM krI rhI Co Anao AapaNanao baIJa saaqao ivavaadmaaM inahaLataa 
hao{Ao taao, AapaNao AapaNaIJatanao baha]llaahnaa Aa SabdaonaI yaad ApaavavaI Jao{Ao: 
“Jao tamaarI vaccao kao{ mataBaod ]tpanna qaaya taao, tamaarI samaxa manao }Baolaao JuAao Anao maara 
naamanao Kaatar, maa#M pa`gaTkIrNa Anao paavana Qama- pa`tyaonaa tamaara pa`omanao Kaatar AokbaIJanaa 
daoYaaonaI ]paoxaa krao.”15 
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• baIJanaa daoYaaonaI AvagaNanaa krvaanauM, taomanaa pa`SaMsanaIya gauNaao par Qyaana koin$ta krvaanauM Anao 
inaMdaqaI saMpaUNa-paNao dUr rhovaanauM AaQyaaitmak iSasta Ao kusaMpanaao saamanaao krvaa maaTonauM Aok saaOqaI 
pa`BaavaSaaLaI Sas~a Co. AapaNao yaad raKavauM Jao{Ao ko Jomanao AapaNao pa`oma krIAo CIAo taomanaa 
daoYaao JaovaanaI AapaNao Tova paaDvaI Jao{Ao nahI Anao taomanao daoYamaU>ta AaMKao JaovaamaaM AapaNanao 
kao{ mauSkolaI paDvaI Jao{Ao nahI. Abdulabaha kho Co:  
 

“ApaUNa- AaMKa ApaUNa-taaAao JuAo Co. daoYa–mau>ta AaMKa AatmaaAaonaa saJ-nahar tarf JuAo Co. 
taoNaoM taomanauM saJ-na kyau-M Co, taomanao taalaIma Aapao Co Anao taomanaI J#rIyaataao paurI paaDo Co, taomanao 
xamataa Anao Pvana, _iYT Anao EavaNaSai>ta pa`dana kro Co; taoqaI, taoAao taonaI Bavyataanaa icanhao 
Co. tamaaro drok JNanao pa`oma krvaao Jao{Ao Anao taomanaa pa`tyao dyaaBaava raKavaao Jao{Ao, 
garIbaaonaI kaLaP raKavaI Jao{Ao, kmaJaornauM rxaNa krvauM Jao{Ao, baImaarnaao {laaJ krvaao 
Jao{Ao, A&aanaInao iSaxaNa Anao koLavaNaI AapavaI Jao{Ao.”16 

baha]llaah kho Co:  

“ho maara isaMhasananaa saaqaI! AinaYT na saaMBaLa, Anao AinaYT na Jao. svayaMnao paamar na banaava, ko 
nahI Afsaaosa Anao ivalaapa kr. AinaYT na baaola JoqaI taara maaTo baaolaayaola AinaYT tanao saaMBaLavauM 
na paDoo, Anao baIJanaaM daoYaaonao maaoTa krI na bataava, ko JoqaI taara paaotaanaaM daoYaao maaoTa nahI doKaaya; 
baIJanaI paamartaanaI Apaoxaa na raKa, ko JoqaI taarI paaotaanaI paamartaa KaullaI na paDo. taoqaI taara 
PvananaaM idvasaao, Jo zDpaqaI pasaar qa{ JtaI paLa krtaaM paNa AaoCa Co, taonao taaruM inaYklaMk mana, 
taaruM inama-La )dya, taara ivaSauw ivacaarao Anao taarI paiva~a vata-NauMkqaI tauM PvaI Ja, ko JoqaI mau>ta Anao 
saMtauYT, tauM Aa naevar dohnaao tyaaga krInao AaQyaaitmak laaokmaaM pa`yaaNa kro Anao Saaevata saama`ajyamaaM 
sadakaLa inavaasa kro.”17 

Anao tao AapaNanao kho Co:  

“ho pardoSamaaM vasanaara! maara smarNa maaTo maoM PBanaI rcanaa krI Co, taonao inaMda vaDo Apaiva~a na 
kr. Jao AhMma\naI jvaaLaa tanao vaSamaaM krI lao taao taara paaotaanaaM daoYaao yaad kr Anao maara laaokaonaaM 
daoYaaonao nahIM, karNako tamaaramaaMqaI drok vyai>ta baIJa krtaaM paaotaanaI Jatanao vaQaaro saarI rItao AaoLaKao 
Co.”18  

• Aoktaa Ao maa~a zGaDa Anao ivavaadnaI gaorhaJrI J naqaI, Anao pa`oma maa~a SabdaomaaM J vya>ta 
krvaanaao naqaI. Jao AokbaIJa maaTonaao AapaNaao pa`oma samaudaya pa`tyaonaI saovaamaaM #paaMtairta qaaya 
Co, maa~a tyaaro J AapaNao davaao krI SakIAo CIAo ko AapaNaI vaccao saacaI Aoktaa rholaI Co Anao 
AapaNaI pa`vaRitaAaonauM sahkar Anao parspar sahyaaoganaI BaavanaaqaI saMcaalana qaaya Co. 
Abdulabaha AapaNanao Aa)vaana kro Co:  
 

“Aok paLa maaTo paNa Aarama nahI kr, Anao Aok xaNa maaTo paNa rahtanaI {cCa nahI raKa; 
parMtauM )dya Anao AatmaaqaI pairEama kr ko JoqaI tauM ima~aaomaaMqaI AoknaI paNa samaipa-ta saovaa krI 
Sako Anao maa~a Aok taoJsvaI )dyamaaM paNa KauSaI Anao AanaMd laavaI Sako. Aa saacaI kRpaa Co, 
Anao taonaaqaI AbdulabahanauM lalaaT camako Co. tauM maarao BaagaIdar bana Anao taomaaM sahyaaogaI 
bana.”19 
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Anao taoAao kho Co:   
“maanavaJatanaI savaao-cca J#rIyaata sahkar Anao paarspairktaa Co. manauYyaao vaccao Baa{caarao 
Anao Aoktaanaa baMQanaao JoTlaa maJbaUta hSao, AoTlaI maanavaIya pa`vaRitanaa baQaa xao~aaomaaM 
rcanaatmaktaanaI Anao isaiQQaAaonaI Sai>ta vaQaaro hSao.”20 

• safLa saamaudaiyak kayaao-naI saaOqaI mahtvanaI caavaI Co baQaI baabataaomaaM inaKaalasa Anao pa`omaaLa 
paramaSa-. paramaSa- Wara, AapaNao drok JNa Alaga Alaga rItao saaqao maLaInao Aok mau_anao Jao{Ao 
CIAo, Anao AapaNaa saamauihk kayaao-maaM AapaNao k{ idSaanauM AnausarNa krvauM Jao{Ao taonaI 
AapaNao SaaoQa krIAo CIAo. paramaSa- Wara, AapaNao ivacaaraonaI Aoktaa pa`apta krIAo CIAo Anao 
AapaNaa ivacaarao Anao _iYTkaoNanaI Aoktaa saaqao, AapaNao AapaNaa samaudayaaonaI pa`gaita maaTo 
Asarkark yaaoJnaa banaavaIAo CIAo. Abdulabaha taomanaa ivaSao kho Co JoAao paramaSa- kro Co: 
 

“JoAao saaqao maLaInao paramaSa- kro Co taomanaa maaTonaI mauKya J#rIyaataao Co, AaSayanaI SauQQataa, 
caotanaanaI taoJsvaItaa, {evar isavaaya baIJa baQaaqaI Anaasai>ta, taonaI idvya saurBaI pa`tyao    
AakYa-Na, taonaa ipa`ya Jnaao vaccao ivanama`taa Anao ivanayaSaIlataa, mauSkolaIAao Anao laaMbaagaaLaanaI 
yaatanaamaaM QaIrJ taqaa taonaa paavana }Mbaro dasatva. Jao ]darpaNao Aa gauNaao pa`apta krvaamaaM 
taomanaI sahayataa krvaamaaM Aavao taao ‘baha’ naa Ad\Sya saama`ajyamaaMqaI taomanaa ]par ivaJya#paI 
vaYaa- qaSao.”21 

•  Jao ivacaaraonaI AoktaanauM kaya-naI AoktaamaaM #paaMtar qatauM naqaI taao tao ApaUNa- Co. AoktaamaaM kaya- 
krvaanaao Aovaao Aqa- naqaI ko AapaNao baQaa Aok sarKauM kaya- krIAo CIAo. taonaaqaI ivapairta, 
saMgaiZta kaya-maaM, Aok samaudayanaa saByaaonaI ivaiBanna pa`itaBaaAaonaao saMpaUNa-taamaaM ]payaaoga 
krvaamaaM Aavao Co. AapaNaI Sai>taAaonaao gauNaakar qaaya Co, Anao AapaNaI saMKyaa naanaI haoya 
Co tyaaro paNa, AapaNao AovaI isaiQQaAao haMsala krI SakIAo CIAo Jonao Aa duinayaamaaM saaOqaI 
ivaSaaLa Anao Sai>taSaaLaI saMgaZnaao haMsala krvaa maaTo Axama haoya Co. Abdulabaha kho Co: 
 

“svagaI-ya Sai>ta ]par Qyaana koin$ta krInao jyaaro paNa, paiva~a AatmaaAao caotanaanaa gauNaao saaqao 
}Baa qaaya Co, Anao Aokraga, EaoNaIbaQQa kuca kro Co taao taomaaMqaI drok Aatmaa Aok hJar 
Aatmaa JoTlaI taaktavar banaI Jaya Co taqaa tao Sai>taSaaLaI mahasaagarnaI ]CaLaa maartaI 
lahorao savaao-ccanauM saonya–dLa banaI Jaya Co.”22 
 

]parao>ta ivacaaraonauM kaLaPpaUva-k vaaMcana kyaa- paCI Anao tamaara JUqanaa sahBaagaI saaqao mau_asar 
ivaYayanaI cacaa- kyaa- paCI, tamao Agaa]naa ~aNa ivaYayaaonaa saMdBa-maa krI gayaa Cao tao mauJba, Aa ivaYayanaI 
pa`stauita krvaanaao mahavarao krvaamaaM tamao AokbaIJanaI madd krvaa {cCSaao. naIcaonaao savaaQyaaya tamaara 
pa`yatnaaomaaM tamaara maaTo ]payaaogaI paurvaar qaSao. 

1. naIcaonaa vaa>yaao paUra krao: 
k.  Aa‘idvasa’maaM kao{ baabata pa`BauQama-nao AoTlaI hanaI pahaoMcaaDI SaktaI naqaI JoTlaI {evarnaa  
     ipa`yaJna vaccaonaao ________ Anao klah, ivavaad, ANamaoLa Anao ]daisanataa haina  
    pahaoMcaaDI Sako Co.  
Ka.  Aa‘idvasa’maaM kao{ baabata pa`BauQama-nao AoTlaI hanaI pahaoMcaaDI SaktaI naqaI JoTlaI {evarnaa  
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ipa`yaJna vaccaonaao zGaDao Anao ________ ivavaad, ANamaoLa Anao ]daisanataa haina 
pahaoMcaaDI Sako Co. 

ga.  Aa‘idvasa’maaM ________  pa`BauQama-nao AoTlaI hanaI pahaoMcaaDI SaktaI naqaI JoTlaI 
{evarnaa ipa`yaJna vaccaonaao zGaDao Anao klah, ivavaad, ANamaoLa Anao ]daisanataa haina 
pahaoMcaaDI Sako Co. 

Ga.  Aa‘idvasa’maaM kao{ baabata pa`BauQama-nao AoTlaI hanaI pahaoMcaaDI SaktaI naqaI JoTlaI {evarnaa 
ipa`yaJna vaccaonaao zGaDao Anao klah, ivavaad, ANamaoLa Anao ________ haina pahaoMcaaDI 
Sako Co. 

ca.  Aa‘idvasa’maaM kao{ baabata pa`BauQama-nao AoTlaI hanaI pahaoMcaaDI SaktaI naqaI JoTlaI {evarnaa 
ipa`yaJna vaccaonaao zGaDao Anao klah, ivavaad________ Anao ]daisanataa haina 
pahaoMcaaDI Sako Co. 

C.  Aa‘idvasa’maaM kao{ baabata pa`BauQama-nao AoTlaI hanaI pahaoMcaaDI SaktaI naqaI JoTlaI {evarnaa 
ipa`yaJna vaccaonaao zGaDao Anao klah, ________, ANamaoLa Anao ]daisanataa haina 
pahaoMcaaDI Sako Co. 

J.  Aa‘idvasa’maaM kao{ baabata ________ nao AoTlaI hanaI pahaoMcaaDI SaktaI naqaI JoTlaI 
{evarnaa ipa`yaJna vaccaonaao zGaDao Anao klah, ivavaad, ANamaoLa Anao ]daisanataa haina 
pahaoMcaaDI Sako Co. 

2. baIJa AvatarNamaaM Abdulabaha AapaNanao kho Co ko: 

 k.  AapaNaoM saMpaUNa- ________  maaM rhovauM Jao{Ao. 

 Ka.  AapaNao ________ saaqao kdI ________ qavauM Jao{Ao nahI.  

 ga.  AapaNao laaokaonao {evarnao Kaatar pa`oma krvaao Jao{Ao Anao _____________ nao Kaatar  

nahI. 

Ga.  Jao AapaNao ________ Kaatar laaokaonao pa`oma krISauM taao AapaNao kdI ________ ko 
___________ banaISauM nahI.  

ca.  maanavaJata __________ naqaI.  

C.  Jao AapaNao __________ naJr krISauM taao AapaNao hMmaoSaa __________ qa{SauM. 

J.  Jao AapaNao __________  tarf naJr krISauM taao, AapaNao laaokaonao ________ 
krISauM Anao taomanaa pa`tyao __________ banaISauM.  

3. ~aIJa AvatarNamaaM Abdulabaha AapaNanao kho Co ko: 

k.  AapaNao baQaaAo AapaNaa ivacaaraonao ________ Anao _________ ]par koin$ta 
krvaa Jao{Ao.  

Ka.  Jyaaro yauQQanaao ivacaar Aavao tyaaro, AapaNao ________________ 

__________________________ qaI taonaao ivaraoQa krvaao Jao{Ao. 
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ga.  iQa>>arnaa ivacaarnaao _____________________ naaSa krI Sakaya Co. 

Ga.  yauQQanaao ivacaar _________________________ naao sava-naaSa kro Co. 

ca. pa`omanaao ivacaar ______________________________ nauM inamaa-Na kro Co.  

4. Jyaaro tamanao samaudayanaa baIJa laaokao Anao tamaarI vaccao BaodBaava saJa-yaolaao Jaovaa maLao tyaaro tamaaro 
SauM krvauM Jao{Ao? ___________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
5. Aovaa AaQyaaitmak iSastanauM vaNa-na krao Jo tamaara samaudayamaaM AoktaamaaM faLaao AapavaamaaM tamaarI 

madd kro: _______________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
6. naIcaonaa paOkI SauM AoktaamaaM faLaao Aapao Co? 

⎯  baIJanaa daoYaaonao JaovauM 

⎯  baIJanaa daoYaaonaI AvagaNanaa krvaI 

⎯  Aok ima~a samaxa baIP vyai>tanaa daoYaaonaI TIka krvaI 

⎯  baIP vyai>tanao Karaba doKaaDvaa maaTo Aok vaataa-maaM AitaSayaaoi>ta krvaI Aqavaa badlaava krvaao 

⎯  baIJanaa daoYaao ivaSao ivacaar krvaao 
7. Saa maaTo koTlaak laaokao Jyaaro BaUla kro Co tyaaro AapaNao taomanaI TIka krIAo CIAo, Jyaaro baIJa 

laaokao barabar AovaI J BaUla kro Co tyaaro taomanaI TIka krtaa naqaI? ________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
8. SauM laaokao AokbaIJanaI inaMda krtaa haoya AovaI pairisqaitamaaM Aoktaa laavavaI Sa>ya Co? koma nahI? 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
9. kao{k ivaSao JUZu baaolavauM spaYT rItao KaaoTuM Co. parMtauM, Jao kao{Ao KaroKar KaaoTuM kyau-M haoya taao, taonaa 

ivaSao baIJanaI samaxa kTaxamaaM saMdBa- Aapavaao yaaogya Co Ka#M? ___________________ 

_____________________________________________________ 
10. kuqalaI krvaI, inaMda krvaI Anao TIka krvaa vaccao SauM tafavata Co? _____________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
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11.  Aok samaudaya par kuqalaI, inaMda Anao Aivarta TIkanaI SauM Asar qaaya Co? _____________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
12.  kovaI rItao AapaNao AapaNaa PvanamaaMqaI Aa Aadtaaonao dUr krI SakIAo CIAo? ___________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
13. Jao AapaNao Jo laaokao haJr haoya taomanaa ivaSao J vaata krISauM taao SauM qaSao? _________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
14. Jao AapaNao baaLakao samaxa inaMda krISauM taao, taomanaa ]par taonaI SauM Asar paDSao? ______ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
15. kuqalaI krvaanaI Anao inaMdamaaM JaoDavaanaI vaRi<a kyaaMqaI Aavao Co? _____________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
16.  baha]llaah AapaNanao paramaSa- Aapao Co ko: Jao AhMma\naI jvaaLaa tanao vaSamaaM krI lao taao _______ 

____________________ Anao _______________ nahIM, karNako tamaaramaaMqaI 

drok maanavaI ________ krtaaM _____________ nao vaQaaro saarI rItao AaoLaKao Co.  
17. pa`oma maa~a SabdaomaaM J vya>ta krI Sakataao naqaI. taonaa maaTo baIJuM SauM J#rI Co? _______ 

_____________________________________________________ 
18.  Aoktaa Anao pa`omanaa saMdBa-maaM Abdulabaha AapaNanao Aa)vaana kro Co: Aok paLa maaTo paNa 

________ nahI krao, Anao Aok  ________ maaTo paNa ________ naI {cCa nahI 
raKa; parMtauM ________________ saaqao ________ kr ko JoqaI tauM ima~aaomaaMqaI AoknaI 
paNa _____________ krI Sako Anao maa~a Aok taoJsvaI )dyamaaM paNa _____________ 
laavaI Sako. 

19. Anao taoAao AagaLa kho Co: “maanavaJatanaI savaao-cca J#rIyaata __________ Anao 
__________ Co. manauYyaao vaccao ________ Anao ________ naa baMQanaao JoTlaa maJbaUta 
hSao, AoTlaI maanavaIya pa`vaRitanaa baQaa xao~aaomaaM ________ naI Anao ________ naI Sai>ta 
vaQaaro hSao.”  

20. safLa saamaudaiyak kaya-naI saaOqaI mahtvanaI caavaI SauM Co?  __________________ 

_____________________________________________________ 
21.  JoAao paramaSa- kro Co taomanao Abdulabaha kho Co: “JoAao saaqao maLaInao paramaSa- kro Co taomanaa 

maaTonaI mauKya J#rIyaataao Co, _____________, ___________, ___________, 
_____________, taonaa ipa`ya–Jnaao vaccao ________________, mauSkolaIAao Anao 
_______________ taqaa taonaa paavana }Mbaro ___________ Jao ]darpaNao Aa gauNaao 
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pa`apta krvaamaaM taomanaI sahayataa krvaamaaM Aavao taao ‘baha’ naa Ad\Sya saama`ajya maaMqaI taomanaa ]par 
_________________ qaSao.” 

22.  AoktaamaaM kaya- krvaanaI Sai>tanaa saMdBa-maaM, Abdulabaha AapaNanao kho Co:  
“___________ ]par Qyaana koin$ta krInao Jyaaro paNa, paiva~a AatmaaAao __________ 
saaqao }Baa qaaya Co, Anao ___________, EaoNaIbaQQa kuca kro Co taao taomaaMqaI drok Aatmaa 
________________ banaI Jaya Co taqaa tao Sai>taSaaLaI mahasaagarnaI ]CaLaa maartaI 
lahorao __________ nauM ____________ banaI jaya Co.”  

 

ivaBaaga 9  

 EaI Anao EaImataI saaMcaoz saaqaonaI taonaI caaoqaI maulaakata drimayaana AolaJanD/anao ibaT/a{sanao maLavaanaao 
AanaMd maLao Co, saaMcaoz dMpaitanaI Aok paaO~aI Jo naPkmaaM AavaolaI Aok maaQyaimak SaaLaamaaM BaNavaa JtaI 
haovaaqaI, halamaaM taomanaI saaqao rhovaa AavaI Co. ibaT/a{sa Aoktaanaa ivaYaya ivaSao JaNavaa KaUba Aataur Co 
Anao ]tsaahpaUva-k cacaa-maaM Baaga lao Co. vaataa-laapa paUrao qavaa Aavao Co tyaaro, EaImataI saaMcaoz baQaa maaTo kaofI 
Anao kok laavao Co. tao AolaJanD/anao ibaT/a{sa saaqao qaaoDao saarao paircaya maoLavavaanaI tak Aapao Co, Anao taonaI 
saaqao baIJa idvasao caao>>sa mahaollaamaaM samaudaya inamaa-Nanaa pa`yatnaao ivaSao vaata krvaa maaTo maLavaanauM 
AayaaoJna kro Co. “taonao kdaca paaZya>`maaonaI mauKya EaoNaInaa AByaasamaaM rsa paDSao,” AolaJanD/a taonaI Jatao 
ivacaar kro Co. “huM lagaataar Sa#Aatanaa qaaoDa paustakaonaao AByaasa krvaamaaM taonaI madd krI SakuM CuM. taonaa 
paCI tao kdaca baaLa vaga- Sa# krvaanaI {cCa raKaI Sako Co Aqavaa mahaollaamaaM ikSaaor JUqanaI sqaapanaa 
krvaamaaM maarI sahayataa krI Sako Co. tao ikssaamaaM, paustak 5 naao AByaasa kro tyaaM sauMQaImaaM QaIro QaIro ikSaaor 
JUqanaI vaQaaro JvaabadarI ]paaDI SakSao, Jo taonao Aok Anaupa`ork tarIko saovaa krvaa maaTo taOyaar krSao.” 
AolaJanD/aAo yauvaanaao maaTo AayaaoiJta, cacaa-naa caao>>sa ivaYayaao ]par koin$ta Aovaa koTlaak saMmaolanaaomaaM 
Baaga laIQaao Co, JoNaoM GaNaaM sahBaagaIAaonao saMsqaana pa`i>`yaamaaM sahBaagaI qavaa maaTo daorvaNaI AapaI Co. tao 
na>>I kro Co ko, baIJa idvasao ibaT/a{sa saaqaonaa taonaa vaataa-laapamaaM tao ivacaaraonaa samaana >`manauM AnausarNa 
krSao. AavaI rItao vaataa-laapanaI Sa# qaaya Co:  

AapaNao baQaa Jaovaa maaMgaIAo CIAo ko Aa duinayaa Aok bahotar Jgyaa banao. AapaNao AovauM Aok BaivaYya 
Jaovaa {cCIAo CIAo Jyaaro ivaeva SaaMitanaI sqaapanaa qaaya Anao maanava pairvaar Baa{caaramaaM rhotaao 
haoya. AovauM BaivaYya maa~a Aok sapanauM naqaI Anao Jao AapaNaa paOkI vaQaaro nao vaQaaro laaokao duinayaanaI 
pa`gaita maaTo yaaogadana Aapavaanaao pa`yatna kro taao taonauM inamaa-Na krI Sakaya Co. AapaNaa )dyaaonaI 
gahora{maaM AapaNaa paOkI droknaI AapaNaa samaudayaaonaI saovaa krvaanaI {cCa rholaI Co. AapaNanao 
Jnaihta maaTonaI saovaanaa ina:svaaqa- kayaao- krvaanaI AapaNaI xamataanaao ivakasa krvaanaI J#r Co. 

AapaNao saaqao maLaInao caalataa hao{Ao Aovaa saovaanaa maaga-naI klpanaa Wara maanavaJatanaI AapaNaI 
saovaa ivaSao ivacaar krI SakIAo CIAo. Aa maaga- baQaa maaTo Kaullaao Co. AapaNaaM paOkI drok vyai>ta 
taomaaM pa`vaoSa krvaanaI pasaMdgaI krI Sako Co Anao AapaNao AapaNaI paaotaanaI gaita mauJba taonaa par 
AagaLa pa`gaita krIAo CIAo. Aa maaga- par AapaNaoM Aoklaa J caalataa naqaI; AapaNao AapaNaaM 
ima~aaonaI saaqao saovaa krIAo CIAo, saaqao maLaInao SaIKaIAo CIAo Anao AokbaIJanao saMgaaqa AapaIAo 
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CIAo. AapaNao drok pagalauM la{Ao CIAo, tao AanaMd Anao AatmaivaevaasanauM inamaa-Na kro Co, Anao 
AapaNao Jo drok pa`yatna krIAo CIAo tao idvya saMpaUiYT laavao Co.  

ibaT/a{sa Jo saaMBaLao Co tao, taonao gamao Co, Anao TUMkI pa`stauita paCI Aok PvaMta vaataa-laapa Sa# qaaya 
Co. AagaLa Jtaa paholaaM, caalaao AapaNao AihM qaaoDI vaar qaaoBaInao bao navaa ima~aao vaccaonaI cacaa- ]par icaMtana 
krIAo. saMsqaana pa`i>`yaamaaM sahBaagaI qavaa maaTo ibaT/a{sanao AamaM~aNa Aapavaanaa hotauqaI AolaJanD/aAo Aok 
saaihtyanaa vaataa-laapamaaM JaoDavaanaao inaNa-ya kyaao- Co. Saa maaTo taoNaI maaTo ibaT/a{sanao AoTlauM J khovauM        
payaa-pta naqaI ko,  taalaIma saMsqaa Wara pa`oirta paaZya>`maaonaI Aok EaoNaI Co Anao taomanaI saaqao JaoDavaa maaTo taonao 
AamaM~aNa Co? 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

ivaBaaga 10  

 AolaJanD/a Anao ibaT/a{sa vaccaonaao vaataa-laapa lagaBaga bao klaak sauMQaI caalao Co. naIcao qaaoDa 
vaQaaranaa ivacaarao Aapyaa Co JonaI AolaJanD/a taonaa navaa ima~a saaqao Aapa–lao kro Co. ina:Sak, AapaNao 
samaPAo CIAo ko tao Aok laaMbaI Aivarta pa`stauita krtaI naqaI, bao klaakmaaMqaI maaoTaBaaganaa samayanaao Aa 
fkraAao ivaSao cacaa- krvaa maaTo ]payaaoga krvaamaaM Aavao Co: 

AapaNao yauvaana CIAo, AapaNaI paasao ]Ja- Co, Anao AapaNaI paasao vaQaaro ]tsaah Co. laaokao maanao Co 
ko AapaNao baoifkr CIAo. parMtauM Aa taao taonaaqaI ivapairta Co; AapaNao maanavaJatanaI dud-SaaqaI icaMitaMta 
CIAo Anao samaaJmaaM KaroKar badlaava laavavaamaaM Aavao tao Jaovaa maaMgaIAo CIAo. Anao AapaNaoM 
AapaNauM paaotaanauM Pvana –iSaxaNa, kama, ima~aao, pairvaar ivaSao paNa ivacaar krvaao Jao{Ao. dr vaYao - 
Joma Joma AapaNao maaoTa qataa J{Ao CIAo taoma taoma, AapaNao AapaNaIJatanao vaQaaro JvaabadarIAaonao 
KaBao ]paaDtaa Jao{Ao CIAo; AapaNaa maataa–ipataa AapaNaI paasaoqaI vaQaaro Apaoxaa raKao Co. 
GaNaIvaar, Jyaaro huM maarI baQaI JvaabadarIAao ivaSao ivacaar k#M CuM tyaaro, huM AiBaBaUta qa{ Ja]M 
CuM. tyaaro huM baha{ laKaaNaaomaaMqaI maoM maao@o krolauM baha]llaahnauM Aok AvatarNa yaad k#M CuM: “maanava 
PvananaI Aok vasaMta%tau Co Anao tao Ad\BaUta maihmaaqaI ivaBaUiYata Co. yauvaavasqaa ]Ja- Anao JaoYaqaI 
ivaiSaYT Co Anao tao maanava Pvananaa saaOqaI vaQaaro pasaMdgaIpaUNa- samaya tarIko Alaga tarI Aavao Co.” 

huM tamaarI saaqao vaata krvaa maaMgauM CuM ko AaKaI duinayaanaa samaudayaaomaaM AapaNaa Jovaa Anaok yauvaanaao 
samaP r(a Co ko taomanaI ]Ja- Aok baovaDao ]WoSaqaI daorvaayaolaI hao{ Sako Co: taomanaa paaotaanaa baaOiQak 
Anao AaQyaaitmak ivakasanaI JvaabadarI ]paaDI laovaI Anao samaaJnaa pairvata-namaaM yaaogadana AapavauM. 
AapaNaaM ]WoSanaa Aa bao GaTkao AaMtarsaMbaMiQata Co. Joma Joma AapaNao AapaNaa paaotaanaa saamaqya-naao 
ivakasa krIAo CIAo taoma taoma, AapaNao baIJanaI bahotar rItao saovaa krI SakIAo CIAo, Anao 
AokbaIJanao madd krInao, AapaNao Aok vyai>ta tarIko ivakasa krIAo CIAo Anao AapaNao Jo gauNaao 
QaravaIAo CIAo taonao maJbaUta krIAo CIAo. AihM Aavao Co saovaanaa maaga-naI ivacaarQaara Jonaao maoM 
paholaaM ]llaoKa kyaao- Co. caalavauM Ao kM{k AovauM maa~a naqaI Jonaao AapaNaaM PvanamaaM ]maorao krIAo 
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CIAo; tao AapaNao Jo kM{ krIAo CIAo taomaaM Aqa- laavao Co. samaudayanaI saovaa AapaNaa iSaxaNanaa 
]WoSanao bahotar rItao samaJvaamaaM, BaivaYya ivaSaonaa AapaNaa ivacaaraonao spaYT krvaamaaM, AapaNaa 
pairvaaraonaa klyaaNamaaM yaaogadana Aapavaa maaTo J#rI Aovaa gauNaaonaao ivakasa krvaamaaM AapaNanao 
madd kro Co. tao AapaNaI ima~ataanao maJbaUta kro Co. tao taucC pa`vaRitaAao ]par AapaNaI ]Ja-Aaonao 
vaoDfvaaqaI AapaNanao dUr raKao Co.  

AapaNaaM AaQyaaitmak Anao baaOiQak ivakasa ivaSao ivacaar krtaaM, AapaNao AovaI taaktaao ivaSao JagaRta 
qavauM Jao{Ao Jo AapaNanao pa`Baaivata kro Co. taomaaMqaI koTlaIk Co, &aananaI, nyaayanaI, Anao pa`omanaI 
taakta Jo AapaNanao saacaI idSaamaaM AagaLa la{ Jaya Co, Anao AapaNao AapaNaIJatanao taonaI saaqao 
sausaMgata krvaanauM SaIKavauM Jao{Ao. baIP, Jomako BaaOitakvaad Anao svakoin$krNanaI taaktaao, taonaaqaI 
ivapairta kaya- kro Co, Anao AapaNao taonaao pa`itakar krvaao Jao{Ao. AapaNao ]tkRYTtaa haMsala krvaanaao 
pau#Yaaqa- krvaao Jao{Ao Anao ivaevaasa raKavaao Jao{Ao ko AapaNaaM pa`yatnaao idvya saMpaUiYTqaI      
AaSaIvaa-idta qaSao.  

Anao samaaJnauM pairvata-na –ihMsaa, garIbaI Anao yaatanaaAaonaI Aok duinayaanauM SaaMita, samaRiW, Anao 
sad\BaavanaI Aok duinayaamaaM pairvata-na krvaamaaM AapaNauM yaaogadana Aapavaa AMgao ivacaar krtaI vaKatao 
AapaNao BaaOitak Anao AaQyaaitmak pa`gaita baMnnaonaao ivacaar krvaao Jao{Ao. Jao AapaNao AaQyaaitmak 
pa`gaita paNa nahI krIAo taao, baQaa laaokao maaTo BaaOitak pa`gaita pa`apta krI SakaSao nahI. Jao Aa baMnnao 
haqamaaM haqa maoLavaInao AagaLa JSao tyaaro J maa~a Aa duinayaanaI pa`gaita haMsala krI SakaSao. Aok 
baIJuM AvatarNa Co Jo maoM maao@o kyau-M Co: “BaaOitak saMskRita Ao dIvaao JovaI Co, Jyaaro AaQyaaitmak 
saMskRita tao dIvaamaaM pa`kaSa Co. Jao BaaOitak Anao AaQyaaitmak saMskRita AokIkRta qa{ Jaya Co, taao paCI 
AapaNaI paasao dIvaao Anao pa`kaSa Aoksaaqao hSao, Anao taonauM pairNaama saMpaUNa- hSao.”  

Jyaaro AapaNao saovaanaa maagao- caalaIAo CIAo tyaaro, AapaNao vyai>taAaonaa JUqaao, Kaasa krInao baaLakao 
Anao ikSaaorao saaqao kama krIAo CIAo, taomanao &aana, kaOSalyaao Anao AaQyaaitmak gauNaao pa`apta krvaa 
maaTo madd krIAo CIAo. AapaNao AapaNaa samaudayaaonaI Aoktaa tarf Qyaana AapavaanauM paNa SaIKaIAo 
CIAo. Jo vyai>taAao, pairvaarao Anao saMgaZnaao Aok samaudayanaI pa`gaitamaaM yaaogadana AapavaanaI {cCa 
raKao Co taomaNaoM AokbaIJanao sahyaaoga krvaao Jao{Ao. taomaNao Aok samaana _iYT Anao ]WoSanauM inamaa-Na 
krvauM Jao{Ao Anao TkravanaI rItaaonaao tyaaga krI dovaao Jao{Ao.  

taoqaI, Aa mahtvanauM Co ko yauvaanaao tarIko AapaNao baIJa saaqao saumaoLaqaI vaataicata krvaanaI Tova paaDIAo. 
AapaNanao ima~aao banavaanaI J#r paDSao: AapaNao Jo kM{ krIAo CIAo taomaaM AokbaIJanao saMgaaqa 
AapaInao, AokbaIJanaa yaaogadananaao svaIkar krInao, AokbaIJanao pa`aotsaahna Anao sahyaaoga AapaInao, 
AokbaIJanaI Sai>taAaonao JaotaaM, AokbaIJanao ]payaaogaI salaah AapaInao Anao salaah la{nao, Anao 
AokbaIJanaI ]palaibQaAaomaaM AanaMd maaNaInao AapaNanao AokbaIJanaa ima~aao banavaanaI J#r Co. 
saovaanaa maagao- caalataaM, AapaNao saaqao maLaInao i>`yaa krvaI Jao{Ao, AapaNaI i>`yaa par icaMtana krvauM 
Jao{Ao, paramaSa- Anao AByaasa krvaao Jao{Ao.  

Collaa qaaoDa dayakaAaomaaM, baha{ samaudayao vyavahairkpaNao duinayaanaa drok doSamaaM SaIKavaanaI Aok 
ivaSaoYa pa`karnaI saMsqaanaI sqaapanaa krvaamaaM safLataa maoLavaI Co. taonauM Aa saMdBa-maaM vaNa-na krI Sakaya 
Co ko, Aa saMsqaaAao Aovaa paaZya>`maao calaavao Co Jo samaudayanaI saovaa krvaa maaTonaa AapaNaa      
saamaqya-naao ivakasa kro Co. Aa paaZya>`maaonaao AByaasa krInao, AapaNao saovaanaa maaga- par Aoksaaqao 
maLaInao AagaLa vaQavaa maaTo J#rI AaQyaaitmak AMta:_iYTAao Anao kaOSalyaao  pa`apta krIAo CIAo. 
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Joma Joma AapaNao taonaa ]par AagaLa J{Ao CIAo taoma taoma, >`masa: vaQataa Jtaa JiTla kayaao- 
krvaanaI AapaNaI xamataamaaM vaQaarao qataao Jaya Co. taonaI saaqao JoAao AapaNaa krtaaM vaQaaro AnauBavaI 
Co taomanaao AapaNanao saMgaaqa maLao Co Anao, samaya AavataaM, AapaNao AaoCa AnauBavaI ima~aaonao saMgaaqa 
Aapavaa laagaIAo CIAo. Sa#AataqaI J, AapaNaoM baQaa vyai>tagata Anao saamaaiJk pairvata-naa naayakao 
CIAo, JoAao AapaNaI paaotaanaI SaIKa Anao samaaJnaI saovaanaI JvaabadarInaao ]tsauktaaqaI svaIkar kro 
Co.  

“Aok naayak banavauM” AoTlao ivacaarpaUva-k kaya- krvaanaI {cCa raKavaI, AapaNaa pa`yatnaaomaaM ADga 
rhovauM, Anao drok pagalao &aana pa`apta krvauM Anao taonaao Amala krvaao. Aok naayak Ao laaBaaonaao Aok 
inaiY>`ya pa`aptaktaa- maa~a naqaI parMtauM pa`gaitamaaM Aok sai>`ya yaaogadana Aapanaar haoya Co. Aok naayak 
banavaa maaTo Aok vyai>taAo saJ-naatmak Anao iSastabaQQa kdma ]ZavavaanauM SaIKavauM Jao{Ao. saMsqaana 
paaZya>`maao samaudaya –inamaa-NanaI pa`i>`yaanaa naayakao banavaanaI AapaNaI xamataamaaM vaQaarao krvaamaaM 
AapaNaI madd kro Co.   

 ]parao>ta ivacaarao ]par icaMtana krvaa maaTo AapaNao qaaoDI xaNa laovaI Jao{Ao. Aa ivaBaaganaI 
Sa#AatamaaM ]llaoKa krvaamaaM Aavyaao Co tao mauJba, AolaJanD/a sarLa rItao Aok paCI Aok ivacaaraonao maa~a 
pa`stauta krSao AoTlauM J nahI parMtauM sauinaiEcata krSao ko ibaT/a{sanao taonaa ivaSao ivacaar krvaanaI paUrtaI tak maLao 
Anao cacaa-maaM yaaogadana Aapao. tamaara JUqamaaM drok fkranaI cacaa- krvaanaI tamanao tak maLao Anao tamao paaotao 
saarI rItao ivacaaraonao pa`stauta krvaanauM SaIKaI laao paCI tao AMgao ivacaar krvaanaI AaSaa raKaI Sakao Cao ko– 
vaataa-laapa Aok Aovaa ibaMduAo pahaoMcyaao Co ko nahI, Jyaaro AolaJanD/a #ih saMsqaanaa koTlaak paaZya>`maao ivaSao 
qaaoDa SabdaomaaM vaata krvaamaaM Anao ibaT/a{sanao paustak 1 naa AByaasa maaTo AamaM~aNa AapavaamaaM 
Aatmaivaevaasanaao AnauBava krI Sako. SauM tamao naIcao AapaolaI KaalaI JgyaamaaM laKaI Sakao Cao ko, Jao tamao taonaI 
JgyaaAao haoya taao SauM vaata krSaao? tamao kovaI rItao paustak 1 Anao 2 taqaa tao Jo saovaanaa kayaao- maaTo Aa)vaana 
kro Co taonauM vaNa-na krSaao? AagaLanaa paustakaomaaM AapavaamaaM Aavaolaa saovaanaa kayaao-naao TUMkao saMdBa- – Kaasa 
krInao baaLakaonaI AaQyaaitmak koLavaNaI maaTonaa vagaao-nauM AayaaoJna krvauM Anao Aok Anaupa`ork tarIko ikSaaor 
JUqanao maaga-dSa-na AapavauM– ibaT/a{sanao AovaI idGa-_iYT maoLavavaamaaM madd krSao ko BaivaYyamaaM tao k{ saovaa krI 
Sako Co. ibaT/a{sanao paustak 1 naa AByaasamaaM AamaM~aNa Aapavaa maaTo AolaJanD/a Jo pa`karnaa vaa>yaaonaao 
]maorao krSao taonaa Jovaa, saovaanaa Aa bao kayaao- ivaSaonaa qaaoDa vaa>yaao laKavaamaaM, tamaara JUqanaa TyauTr tamaarI 
sahayataa krI Sako Co. 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
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ivaBaaga 11 

 AolaJanD/a saaMcaoznaa GarnaI baIP maulaakata kro Co tyaaM sauMQaImaaM bao AZvaaiDyaa pasaar qa{ Jaya 
Co. Aa samaya drimayaana, ibaT/a{sa Aok saGana AiBayaanamaaM sahBaagaI qa{ SakI htaI Anao taoNaoM paustak 1 
naa bao Aokmaaonaao AByaasa paUrao kyaao- Co. tao paaMca ima~aaonaa Aok JUqa saaqao hvao ~aIJa Aokmanaao AByaasa krI 
rhI Co, tao JUqa Aok mahaollaamaaM AZvaaiDyaamaaM bao vaar maLao Co. AolaJanD/a ivacaaro Co ko, saaMcaoz pairvaar 
saaqao pa`aqa-naanaa ivaYaya ivaSao vaataa-laapa krvaanaao ]icata Avasar Co Anao ibaT/a{sanao paUCo Co ko SauM tao taonaI 
madd krvaa {cCo Co. tamao paaotao paNa paustak 1 naa baIJa Aokmanaao AByaasa kyaao - haovaaqaI, maulaakata 
drimayaana AolaJanD/a Anao ibaT/a{sao Jo ivaYayanaao samaavaoSa kyaao- Co taonaa ivaSao tamaara maaTo TUMksaar 
AapavaanaI kao{ J#r naqaI. AokmanauM paunaravata-na kyaa- paCI, Aa ivaYayanaI cacaa-maaM, Jonaao tamao paircaya 
Aapavaanaao pa`yatna krSaao taonaa mauKya mau_aAao taOyaar krI Sakao Cao. tamaara ivacaarao laKavaa maaTo naIcao KaalaI 
Jgyaa AapavaamaaM AavaolaI Co. 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 

 

ivaBaaga 12 

 saaMcaoz pairvaar saaqaonaI AolaJanD/anaI maulaakataao Aavanaar qaaoDa AZvaaiDyaa sauMQaI caalau rho Co, 
Anao taomanao pa`aqa-naanauM mahtva ivaSaonaI taomanaI cacaa-maaMqaI sahJ rItao ]tpanna qayaolaa ivaiBanna ivaYayaao –Jomako 
AatmaanauM Pvana, AaQyaaitmak gauNaaonaao ivakasa, {evarnaa inayamaao Anao AadoSaaonauM paalana Anao taonaa pa`omamaaM 
_@taa ivaSao cacaa- krvaanaao Avasar paUrao paaDo Co. Aok Avasaro taoAao vaihvaTI vyavasqaanaI saMsqaaAao, Kaasa 
krInao sqaainak Anao raiYT/ya AaQyaaitmak saBaaAao ivaSao qaaoDI cacaa- paNa kro Co. Aa AnaugaamaI maulaakataao 
drimayaana saamaola krvaamaaM Aavaolaa ivaYayaaonaI ivaYayavastauAao ivaSao AapaNanao ivacaar krvaanaI J#r naqaI. 
AamaCtaaM, Aovaa bao pa`enaao Co Jo vaataa-laapaaonaI EaoNaImaaM GaNaIvaar sahBaagaIAao vaccao }Baa qaaya Co, JonaI 
AapaNao klpanaa krI r(a CIAo. paholaa pa`enanaao sabaMQa baha{ samaudaya Wara AayaaoiJta baoZkaonaa sva#pa 
saaqao Co Anao baIJanaao naaNaakIya saMsaaQanaao saaqao Co. Aa ivaBaagamaaM AapaNaoM baoZkao, Kaasa krInao AaogaNaIsa 
idvasaIya sahBaaoJ ivaSao cacaa- krISauM Anao AagaLanaa ivaBaagamaaM naaNaakIya baabataao ivaSao Jao{SauM. 
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 tad\nausaar, naIcaonaa ivacaarao sahBaaoJ saBaanaa ivaYaya parnaa Aok vaataa-laapanaa AaQaarnaI rcanaa 
krI Sako Co: 

• baha{ samaudayamaaM, ivaiBanna ]WoSaao –Jomako pa`aqa-naa krvaa, AByaasa krvaa, Kaasa pa`saMgaaonaI 
]JvaNaI krvaa, samaudayanaa kayaao- Anao samaaJnaI saovaa ivaSao paramaSa- krvaa, kaya- krvaa maaTonaI 
yaaoJnaaAaonaI cacaa- krvaa –maaTo saBaaAaonauM AayaaoJna krvaamaaM Aavao Co. baha]llaah naIcaonauM 
vacana Aapao Co: 
 

“maa#M Pvana Anao maara Qama-naI saaogaMd! drok inavaasasqaana JomaaM {evarnaa ima~aao Baogaa qaaya 
Co, Anao taoAao pa`BaunaI stauita Anao gauNagaana kro Co taao taomaaMqaI taomanaao naad gauMP ]ZSao, saacaa 
EaQQaaLauAao Anao baQaa AaSaIvaa-idta dovadUtaao taonaI AaJubaaJu pairBa`maNa krSao.”23 
  

• ima~aao vaccaonaI saBaamaaM {evarnaa Sabdao saaMBaLavaa Ao )dyanao AanaMd Aapao Co Anao Aoktaanaa 
baMQanaaonao maJbaUta kro Co. baha]llaah AapaNanao paramaSa- Aapao Co: 
 

“kao{paNa BaUBaagamaaM rhotaa ima~aao maaTo, baoZkaomaaM Aoksaaqao Baogaa qavauM, Anao taomaaM DhapaNa 
Anao vaakpaTutaaqaI vaata krvaI, taqaa {evarnaa elaaoknauM vaaMcana krvauM AavaSyak Co; karNako tao 
{evarnaa Sabdao Co Jo pa`omanaI Aigna pa`gaTavao Co Anao taonao JvaaLaanauM #pa Aapao Co.”24 

 

Abdulabaha laKao Co:  
“baoZkaonauM AayaaoJna krao Anao svagaI-ya iSaxaNaaonauM paZna Anao gaana krao, ko JoqaI tao raYT/ 
satyanaa pa`kaSaqaI zLahLaI ]Zo Anao tao BaUBaaga, paiva~a caotanaanaI saMpaUiYTqaI, Aok Aa)laadk 
svaga- JovauM banaI Jaya, karNako Aa yauga sava-maihmaamaya pa`BaunaI SataabdI Co, Anao maanava 
Jgatanaa AoktvanauM maQaUr saMgaIta paUva- Anao paiEcamanaa laaokaonaa kanao pahaoMcaI r(ao Co.”25 

 

• baQaI baha{ baoZkaomaaMqaI, AaogaNaIsa idvasaIya sahBaaoJ Kaasa ]llaoKanao paa~a Co. baha{ 
paMcaagamaaM AaogaNaIsa idvasanaao Aok maihnaao Aovaa AaogaNaIsa maihnaanaao samaavaoSa qaaya Co, Anao 
drok ivastaarmaaM, svayaM baha]llaaho AadoSa Aapyaao Co tao mauJba, baha{Aao maihnaamaaM Aok 
vaar Aa baoZkmaaM Aoksaaqao Baogaa qaaya Co.   
“KaroKar, dr maihnao Aokvaar, Aok sahBaaoJnauM AayaaoJna krvaanaao tamanao AadoSa AapavaamaaM 
Aavyaao Co, paCI Balao taomaaM paaNaI J paIrsavaamaaM Aavao; karNako {evarnaao ]WoSa dunyavaI Anao 
svagaI-ya –baMnnao maaQyamaao Wara )dyaaonao Aoktaanaa saU~amaaM baaMQavaanaao Co.”26 
 

• AaogaNaIsa idvasaIya sahBaaoJnaa ~aNa Baaga haoya Co. paholaao Baaga AaQyaaitmak haoya Co, JomaaM 
pa`aqa-naaAaonauM gaana krvaamaaM Aavao Co Anao paiva~a ga`MqaaomaaMqaI AvatarNaaonauM vaaMcana krvaamaaM Aavao 
Co. baIJao Baaga vahIvaTIya haoya Co JomaaM samaudayanaI kaya-pa`vaRitaAao ivaSao paramaSa- krvaamaaM 
Aavao Co. ~aIJao Baaga saamaaiJk haoya Co.  

• AapaNao Abdulabahanaa naIcaonaa SabdaomaaMqaI AaogaNaIsa idvasaIya sahBaaoJnaa AaQyaaitmak 
BaaganauM mahtvanaI Aok zlak pa`apta krIAo CIAo: 
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“ho tamao pa`aicana<ama saaOMdya-naa vafadar saovakao! drok yaugaca>` Anao Qama-kaLamaaM, sahBaaoJnao  
pasaMdgaI Anao Aavakar maLyaao Co, taqaa pa`Bau pa`omaIAao maaTo sahBaaoJnauM AayaaoJna krvaanaa    
kaya-nao Aok pa`SaMsanaIya kaya- gaNavaamaaM AavyauM Co. AaJo Aa AtaulanaIya Anao baQaa yaugaaomaaM saaOqaI 
]dar Aovaa yaugamaaM, taonauM ivaSaoYa mahtva Co, karNako AaJo {evarnaI AaraQanaa Anao yaSaaogaana 
maaTo AayaaoiJta saBaaAaomaaM taonaI gaNanaa qaaya Co. taomaaM paiva~a elaaok, svagaI -ya kavyaao Anao 
stauitagaana gavaaya Co, taqaa )dyaao saPvaMta qaaya Co Anao Kaud paaotaanauM Baana BaUlaI Jaya Co.”27  

• vahIvaTI Baaga drimayaana, ima~aao naPk Anao dUrnaa baha{ samaudayaaonaI pa`vaRitaAaonaa Ahovaalaao 
pa`apta kro Co, taomanaa paaotaanaa samaudayanaI kaya-pa`vaRitaAao Anao samaaJnaa klyaaNamaaM taomanaa 
yaaogadana ivaSao paramaSa- kro Co, ivaeva nyaaya maMidr tarfqaI pa`apta maaga-dSa-naqaI pairicata qaaya 
Co, taomanaI yaaoJnaaAaonaI pa`gaita ivaSao icaMtana kro Co, Anao pa`BauQama-naI saMsqaaAaonao saucanaao      
Apa-Na kro Co. AaogaNaIsa idvasaIya sahBaaoJmaaM paramaSaao-nauM saaOqaI vaQaaro mahtva Co, karNako, 
taonaa Wara, drok vyai>ta ivaevavyaapaI baha{ samaudayanaI kaya-pa`vaRitaAaomaaM sahBaagaI banaI Sako 
Co. 

•  sahBaaoJnaa saamaaiJk BaaganaI vaata krIAo taao, tao Baa{caarao Anao Aaitaqyasatkarnaao samaya 
Co. taomaaM saMgaIta vagaaDI Sakaya Co, pa`orNaatmak va>tavyaao AapaI Sakaya Co, Anao baaLakao Wara 
kaya->`maao rJu krI Sakaya Co. TUMkmaaM, sahBaaoJnaa Aa Baaganao samaRQQa banaavavaa maaTo    
kaLaPpaUva-k pasaMd kroolaa Aovaa saaMskRitak kaya->`maao pasaMd krvaamaaM Aavao Co Jo taonaI Saana 
vaQaartaa haoya Anao AanaMdI haoya. 

• AaogaNaIsa idvasaIya sahBaaoJ pa`BauQama-naI vahIvaTI vyavasqaanauM Aok naaoMQapaa~a laxaNa Co. tao 
saamaudaiyak Pvananaa AaQyaaitmak, vahIvaTI Anao saamaaiJk GaTkaonao Aoksaaqao JaoDo Co. Aa 
baQaa GaTkaonao sarKauM mahtva AapavauM Jao{Ao, karNako sahBaaoJnaI safLataa Aa ~aNao GaTkao 
vaccaonaa saMtaulana ]par inaBa-r Co. AaogaYT 1989 maaM laoiKata Aok saMdoSamaaM, ivaeva nyaaya maMidr 
kho Co: 
 

“baha]llaahnaI ivaeva vyavasqaa pa`NaalaI maanava samaaJnaa baQaa Aokmaaonao AavarI lao Co; tao 
PvananaI AaQyaaitmak, vahIvaTI Anao saamaaiJk pa`i>`yaaAaonao AoikkRta kro Co, taqaa maanavaIya 
pa`vaRitaAaonao taonaI vaOivaQyasaBar sva#paaomaaM Aok navaI saMskRitanaa inamaa-Na tarf daorvaNaI Aapao 
Co. AaogaNaIsa idvasaIya sahBaaoJ samaaJnaa maULaBaUta staro Aa baQaa GaTkaonao samaavaI lao Co. 
gaama, nagar, SahormaaM kaya- krtaI Aa Aok AovaI saMsqaa Co JomaaM bahanaa laaokao taonaa saByaao Co. 
taonaao ]WoSa AoktaamaaM AiBavaRiW krvaanaao, pa`gaita sauinaiEcata krvaanaao Anao AanaMdmaaM vaQaarao 
krvaanaao Co.”28 
  

• AaogaNaIsa idvasaIya sahBaaoJ Jovaa AoTlaa mahtvapaUNa- pa`saMganauM ]taavaLao AayaaoJna krI Sakaya 
nahI. pa`aqa-naa Anao icaMtana Wara, drok vyai>taAo sahBaaoJ maaTo taonaI Jatanao AaQyaaitmak rItao 
taOyaar krvaI Jao[Ao, Anao svayaM pa`saMga drimayaana droko )dya Anao manaqaI Baaga laovaao Jao{Ao, 
paCI tao AaQyaaitmak BaagamaaM vaaMcana krtaa haoya ko vaaMcavaamaaM Aavataa fkraAao maa~a saaMBaLataa 
haoya; caaho Ahovaala Aapataa haoya, maaga-dSa-na maoLavataa haoya, ko saUcana Aapataa haoya; 
yaJmaana tarIko saovaa Aapataa haoya ko AanaMd Anao ]llaasaqaI AaitaqyasatkarmaaMqaI ihssaao 
maoLavataa haoya. AaogaNaIsa idvasaIya sahBaaoJnao lagataa AoJ pa~amaaM,ivaeva nyaaya maMidr kho Co:  
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“sahBaaoJnaI taOyaarInaa mahtvanaa tatvaaomaaM vaaMcana saaihtya, kaya-saaoMpaNaI, Agaa]qaI saara 
vaacakaonaI sauyaaogya pasaMdgaI taqaa Bai>tamaya kaya->`manaI pa`stauita Anao Aavakar –baMnnaomaaM 
iSaYTacaarnaI taOyaarInaao samaavaoSa qaaya Co. Jo vaataavarNamaaM sahBaaoJnauM AayaaoJna krvaamaaM 
Aavao Co taonaao taonaa AnauBava ]par saaOqaI vaQaaro pa`Baava paDo Co, paCI tao GarnaI AMdr haoya ko 
GarnaI bahar. svacCtaa, JgyaanaI vyavahairk Anao SauSaaoiBata rItao krvaamaaM AavataI gaaoZvaNaI 
– baQauM mahtvanaI BaUimaka BaJvao Co. samayabaQQataa paNa taonaI taOyaarInauM Aok maapadMD Co.  
 

“maaoTo paayao, sahBaaoJnaI safLataa taOyaarInaI gauNava<aa Anao vyai>taAaonaI sahBaagaItaa ]par   
inaBa-r Co. parma ipa`ya maasTr naIcao mauJba salaah Aapao Co: ‘tamao AaogaNaIsa idvasaIya 
saBaaAaonao KaUba mahtva Aapaao, ko JoqaI Aa pa`saMgaaoAo pa`Baunaa ipa`yaJnaao Anao sava-dyaamayanaI 
saoivakaAao idvya saama`aJya tarf ]nmauKa qa{ Sako, stauitagaana krI Sako, pa`BaunaI sahayataa maaTo 
AaPP krI Sako, AokbaIJanaa AanaMdqaI maaoihta qa{ Sako, taqaa SauWtaa Anao paiva~ataamaaM Anao 
{evarnaa DrmaaM taqaa kamanaa Anao AhMkarnaao pa`itakar krvaamaaM ivakasa paamaI Sako. AavaI rItao 
taoAao taomanaI Jatanao Aa BaaOitak duinayaaqaI Alaga krI doSao, Anao caotanaanaa ]maMgamaaM taomanaI 
Jatanao DubaaDI doSao.”31  

hMmaoSanaI Joma, tamaaro ]parao>ta ivacaaraonauM koTlaIk vaar vaaMcana krvauM Jao{Ao Anao tamaara JUqamaaM 
taonaI cacaa- krvaI Jao{Ao ko JoqaI tamao sarLataaqaI taonaa ivaSao vaata krvaanauM SaIKaI Sakao. naIcaonaao svaaQyaaya 
AaogaNaIsa idvasaIya sahBaaoJnauM mahtva ivaSao vaQaaro AMta:_iYT pa`apta krvaamaaM tamaarI madd krSao: 

1. drok inavaasasqaana JomaaM AapaNao pa`BaunaI stauita Anao gauNagaana krvaa maaTo Baogaa qa[SauM taao 
baha]llaahnaI KaatarI mauJba taonaI SauM ivaSaoYataa hSao? _____________________ 

__________________________________________________ 
2.  ]parao>ta baIJa AvatarNamaaM, baha]llaah AapaNanao kho Co ko, Jyaaro AapaNao baoZkaomaaM Baogaa 

qa{Ao CIAo tyaaro, AapaNao ________ Anao ________ qaI vaata krvaI Jao[Ao, taqaa 
_____________ nauM vaaMcana krvauM Jao{Ao; karNako tao {evarnaa Sabdao Co Jo 
_________________ Anao taonao __________________ 

3. ]parao>ta ~aIJa AvatarNamaaM, Abdulabaha AapaNanao baoZkaonauM AayaaoJna krvaanaI Anao       
svagaI-ya iSaxaNaaonauM paZna Anao gaana krvaanaI salaah Aapao Co, ko JoqaI tao raYT/ JomaaM AapaNao 
inavaasa krIAo CIAo tao __________________________ Anao tao BaUBaaga JomaaM 
AapaNao rhIAo CIAo tao ______________________________________ 

4. baha{ paMcaagamaaM koTlaa maihnaa haoya Co? ___________________________ 
5. drok maihnaamaaM koTlaa idvasa haoya Co? _____________________________ 
6. dr maihnao Aokvaar baha{Aao vaccao k{ ivaSaoYa saBaanauM AayaaoJna krvaamaaM Aavao Co? _____ 

__________________________________________________ 
7. AaogaNaIsa idvasaIya sahBaaoJnaa ~aNa Baaga kyaa kyaa Co? __________________ 

__________________________________________________ 
8. SauM sahBaaoJnaa BaagaaonauM kao[ Aok >`mamaaM AayaaoJna krvaamaaM Aavao Co? ___________  
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9. sahBaaoJnaa AaQyaaitmak Baaganaao ]WoSa SauM Co? ________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
10. sahBaaoJnaa vahIvaTI Baaganaao ]WoSa SauM Co? ______________________ 

__________________________________________________

__________________________________________________ 
11.  sahBaaoJnaa saamaaiJk Baaganaao ]WoSa SauM Co? ________________________ 

__________________________________________________

__________________________________________________ 
12.  naIcaonaa paOkI kyaa ivaYayaaonaI sahBaaoJnaa vahIvaTI BaagamaaM cacaa- krvaI ]icata hSao? 

⎯ saamaudaiyak ]pa>`maaonaI naaNaakIya J#rIyaataao  

⎯ raiYT/ya fUTbaaola TImanaao skaor 

⎯ samaudayanaa bao saByaao vaccaonaa mataBaodnaao kovaI rItao ]kola laavavaao 

⎯ samaudayamaaM baha{ baaLa vagaao-naI pa`gaita 

⎯ AZvaaiDyaanaI Sa#AatamaaM samaudayanaao Aok saBya paiva~a laKaaNaaomaaMqaI Aok AvatarNanaao  
     AByaasa krI r(ao htaao tao AvatarNanaa Aqa- ivaSao 

⎯ samaudayamaaM ikSaaor kaya->`manaI saGanataa ivaSao 

⎯ yauvaanaao maaTo }BaI qataI sqaainak naaokrInaI takao ivaSao 

⎯ Aok samaudaya ikSaaor JUqaaonao kovaI rItao madd krI Sako Co JomanaI saovaa–pairyaaoJnaaAao JiTla  
     banaI ga[ Co taonaa ivaSao 

⎯ taalaIma saMsqaa Wara pa`orta SaOxaiNak pa`i>`yaanaa baaLakao Anao ikSaaoraonaa maataa–ipataanaI maulaakataao  
     ivaSao 

⎯ samaudayanaa Bai>tamaya cair~anao maJbaUta krvaa AMgao 

⎯ Toilaivazna par pa`saairta kaya->`maaonaa samayapa~ak ivaSao 

⎯ AByaasa vatau-LamaaM AanaMdpaUNa- Anao iSastapaUNa- vaataavarNanauM inamaa-Na krvaanaa saMdBa-maaM pa`apta  
     krolaI AMta:_iYTAao ivaSao 

⎯ AagaamaI paiva~a idvasanaI ]JvaNaI ivaSao 

⎯ samaudaya inamaa-NanaI pa`i>`yaamaaMqaI ]d\BavataI saamaaiJk i>`yaanaI pahola ivaSao 
 

13. naIcaonaa pa`enanaI tamaara JUqamaaM cacaa- krao:sahBaaoJmaaM ~aNa Baagaao vaccao saMtaulana Saa maaTo 
KaUba mahtvanauM Co? 
 

14. hvao naIcaonaa bao pa`enaaonaI cacaa- krao. 
A. Jao tamao sahBaaoJnaa yaJmaana Cao taao, tamao kovaI rItao taonaI taOyaarI krSaao? 

ba. Jao tamao sahBaaoJmaaM maa~a Baaga la[ r(a haoya taao, tamao kovaI rItao taOyaarI krSaao? 
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 ivaBaaga 13 

 pa`BauQama- ivaSaonaa vaataa-laapamaaM GaNaIvaar, kovaI rItao baha{ samaudaya taonaI naaNaakIya J#rIyaataao paUrI 
kro Co, taonao lagataao baIJao pa`ena }Baao qaaya Co. AihM qaaoDa mau_a AapavaamaaM Aavyaa Co Jo taonaao pa`itaBaava 
AapavaamaaM tamaarI madd krI Sako Co: 

• baha{ samaudaya taonaI BaaOitak J#rIyaataaonaI saMBaaLa raKavaa maaTo Jo saaQananaao ]payaaoga kro Co 
tao baha{ kaoYa Co. ivaiBanna staro: sqaainak, raiYT/ya, BaUKaMiDya Anao AaMtarraiYT/ya staro 
pa`BauQama-naI saMsqaaAao Wara taonauM saMcaalana krvaamaaM Aavao Co. baha{Aao maanao Co ko taomaNaoM Jatao 
J taomanaa Qama-naa pa`vata-nanaa Kacaa- ]paaDI laovaa Jao{Ao, Anao taoqaI baha{ kaoYamaaM samaudayanaa 
saByaao paasaoqaI J faLaao pa`apta krvaamaaM Aavao Co.   

• kaoYamaaM faLaao Aapavaao Aa Aok svaoicCk kaya- Co. tao gaupta Co, AoTlao ko tao vyai>ta Anao        
pa`BauQama-naI saMsqaaAao vaccaonaI baabata Co; dataaAaonaa naama Anao taomanaa Wara AapavaamaaM AavataI 
rkmanaI Jahorata krvaamaaM AavataI naqaI. faLaao Aapavaa maaTo kao{paNa pa`karnauM dbaaNa krvaamaaM 
AavatauM naqaI. saMsqaaAao samaudaya samaxa Jahor ApaIla kro Co, taomanao kaoYanauM mahtvanaI yaad 
Apaavao Co Anao taonaI J#rIyaata ivaSao taomanaI saaqao cacaa- kro Co. GaNaIvaar Aok samaudaya taonaa 
paaotaanaa maaTo kaoYanauM laxya inaQaa-irta krSao. parMtauM vyai>taAao maaTo kdI rkma inaQaa-irta krvaamaaM 
AavataI naqaI, Anao paOsaa maaTo Aaga`h krvaamaaM Aavataao naqaI. kaoYanaa isaQQaaMtaaonaI samaJ 
Anausaar koTlaao faLaao Aapavaao, taonaao inaNa-ya krvaanauM drok EaQQaaLau par CaoDI dovaamaaM Aavao Co.  

• AapaNao Jo saMskRitanauM inamaa-Na krvaanaao pa`yatna krI r(a CIAo tao, AaQyaaitmak Anao BaaOitak –
baMnnao rItao samaRQQa hSao. Jao caao>>sa SartaaonauM paalana qatauM haoya taao J Qana svaIkaya- Co. AapaNao 
pa`maaiNak kaya- Wara taonao pa`apta krvauM Jao{Ao. AapaNao maanavaJatanaI Balaa[ maaTo taonaao Kaca- 
krvaao Jao{Ao. Anao samasta samaudayanauM ]tqaana qavauM Jao{Ao; JuJ laaokao AitaSaya Qanavaana haoya 
Jyaaro maaoTaBaaganaa laaokao paayaanaI J#rIyaataaoqaI vaMicata haoya tao svaIkaya- naqaI. baha]llaah 
AapaNanao kho Co: 

“maanavaIAaomaaM ]<ama taoAao Co JoAao paaotaanaI ivaiSaYT AiBa#ica Anausaar vyavasaaya krInao AaPivaka 
kmaaya Co, Anao samasta laaoknaa svaamaI Aovaa {evarnaa pa`omanao Kaatar Aa kmaaNaI paaotaanaa maaTo Anao 

taomanaa svaJnaao maaTo Kacao- Co.”30 

“tamaaro sauMdr Anao Ad\BaUta fLa Aapavaa Jao[Ao, JonaaqaI tamanao Anao baIJa laaokaonao laaBa maLaI Sako. 
AoTlao tamaara baQaa maaTo friJyaata Co, ko tamao kao[ kLaa ko vyavasaayamaaM pa`vaR<a qaaAao, karNako AamaaM 

J samaRiwnauM rhsya rholauM Co, ho samaJdar laaokao!”31 

Anao Abdulabaha samaJavao Co:  

“QanasaMpaita saaOqaI vaQaaro pa`SaMsanaIya Co, Jao AaKaI JnasaMKyaa samaRQQa haoya. AamaCtaaM, Jao 
JuJ laaokao paasao Amayaa-d QanasaMpaita haoya Jyaaro baakInaa laaokao garIba haoya, Anao tao 
QanasaMpaitamaaMqaI kao[ fLa ko laaBa ]paJtaao nahI haoya taao, tao taonaa Qaark maaTo Aok baaoJ maa~a 
Co.”32 

• Aok Aovaa samaaJnauM inamaa-Na krvaa maaTo Jo Anyaaya Anao paIDaqaI mau>ta haoya taonaa maaTo, AapaNao 
baQaaAo ]dar Anao danaSaIla banavauM Jao{Ao. Jao AapaNaa naaNaakIya saMsaaQana ApaUrtaa haoya 
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tyaaro paNa, AapaNao maanavaJatanaI pa`gaita maaTo kM[k taao faLaao Aapavaao Jao{Ao, karNako maa~a 
AapavaaqaI J saacaI samaRiW haMsala krI Sakaya Co. ]dartaa Ao manauYya Aatmaanaao Aok gauNa Co; 
taonao AapaNaI BaaOitak pairisqaitaAao saaqao kao{ laovaadovaa naqaI.   
  
gaU@ vacanaaomaaM, baha]llaah kho Co: 
“AapavauM Anao ]dar banavauM Ao maaraM gauNaao Co; Jo maaraM sad\gauNaaoqaI svayaMnao SaNagaaro  Co taonauM SauBa 

qaaya Co.”33 

• AapaNao yaad raKavauM Jao[Ao ko AapaNaI paasao Jo kao{ QanasaMpaita Co taonaao saacaao s~aaota {evar 
Co, tao sava-]dar Co. tao AapaNanao AapaNaa Aistatvanaa saaQanaao paUra paaDo Co; tao AapaNaa maaTo 
pa`gaita krvaanauM Sa>ya banaavao Co. Anao Jyaaro AapaNao kaoYamaaM faLaao AapaIAo CIAo tyaaro, taoNao 
AapaNanao Jo kM{ AapyauM Co taomaaMqaI Aok ihssaao taonaa Qama- maaTo Kaca- krIAo CIAo. taoqaI, 
baha{Aao maaTo AapavauM Ao maa~a ]dartaanaao Aok ivaYaya J naqaI; parMtauM tao AaQyaaitmak kRpaa 
Anao Aok mahana AaQyaaitmak JvaabadarI paNa Co.  

Qama-saMrxak AapaNanao salaah Aapao Co: 

“AapaNao fuvaarao Anao zrNauM Jovaa banavauM Jao[Ao, tao paaotaanaI paasao  Jo baQau Co taonao AivartapaNao svayaM 
KaalaI krtauM rho Co Anao AivartapaNao A$Sya s~aaota Wara pauna:saBar banatauM jaya Co. garIbaInaa DrqaI 
ivacailata qayaa ivanaa AapaNaa saaqaI ima~aaonaa Balaa maaTo satata Aapataa rhovauM taqaa samasta saMpaita 
Anao AaSaIYaaonaa s~aaotanaa AcaUk AaSaIvaa-d ]par Baraosaao raKavaao – Aa KaroKar PvananauM rhsya 
Co.”34 

Aa EaoNaInaa AagaLanaa paaZya>`mamaaM Aih pa`stauta koTlaak ivacaarao ivaSao tamanao vaQaaro gahnapaNao 
ivacaar krvaanaao Avasar maLaSao, Jo BaaOitak saaQanaaonaa ivaYayanaI cacaa- kro Co. halamaaM, hMmaoSanaI Joma, 
]parao>ta ivaYayanaI mau_asar cacaa- krvaa Anao naIcaonaao svaaQyaaya paUrao krvaa maaTo, tamanao pa`aotsaahna 
AapavaamaaM Aavao Co ko JoqaI tamao Aa ivacaaraonaI sahJ rItao Anao sarLataaqaI rJuAata krvaanauM SaIKaI Sakao:  

1. AvatarNaaonao AaQaaro, naIcaonaa vaa>yaaomaaM KaalaI Jgyaa paUrao. 
k. baha]llaah AapaNanao kho Co ko AapaNao pa`maaiNak kaya- Wara ________ kmaavavauM Jao{Ao 

Anao taonaao __________________ Kaca- krvaao Jao[Ao. 

Ka. AapaNao ________ Anao ________ fLa Aapavaa Jao[Ao, JonaaqaI AapaNanao Anao baIJa  

     laaokaonao _________________ 

ga. AapaNaa paOkI droko kao[k ________ ko ________ maaM __________ qavauM Jao{Ao,  

     karNako taomaaM J __________ nauM _________ rholauM Co.   

Ga. Abdulabaha samaJavao Co ko saMpaita __________________ Co, Jao __________  

    samaRQQa haoya.  
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ca. Jao __________ paasao __________ QanasaMpaita haoya Jyaaro __________ 

__________ garIba haoya, Anao tao _________ maaMqaI kao{ ___________ ko 
________ ]paJtaao nahI haoya taao, tao taonaa ______ maaTo Aok baaoJ _______ maa~a Co.  

C. baha]llaah kho Co ko, ________ Anao ________ banavauM Ao maaraM gauNaao Co; Jo maaraM  

     sad\gauNaaoqaI svayaMnao ________  Co taonauM ________ qaaya Co.  

J.  Anao Qama-saMrxak AapaNanao _________Anao _________ Jovaa banavaanauM pa`aotsaahna   

     Aapao Co Jo taonaI paasao Jo baQauM Co taonao AivartapaNao ____________ rho Co Anao  

     AivartapaNao _______________________________ 

z. AapaNaa saaqaI ________ naa ________ maaTo satata _________ taqaa samasta  

    ________ Anao ________ naa ______________ ]par Baraosaao raKavaao - Aa  

    KaroKar PvananauM rhsya Co. 
 

2. ]parao>ta pa`stauitamaaM Jo ivacaaraonaI rJuAata krvaamaaM AavaI Co tao ivacaaraonao >`mamaaM laKaao: 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________  

 

ivaBaaga 14  

 Aovaa pa`karnaa vaataa-laapa ivaSao AMta:_iYT pa`apta krvaa maaTo Jo pa`vaRitaAaoqaI ]Bara{ rholaa Aok 
gaama ko mahaollaamaaM AnaavaRta qa{ Sako Co, taonaa maaTo AapaNao mahaivaValayanaa Aok yauvaa ivaVaqaI-, 
AolaJanD/anaa pa`yatnaaonauM AnausarNa kyau-M Co. koTlaak AZvaaiDyaaAaonaI AvaiQamaaM, maulaakataaonaI Aok EaoNaI 
drimayaana, taoNao EaI. Anao EaImataI. saaMcaoz saaqao Aovaa ivaYayaaonaI cacaa- krI Co Jo, pa`BauQama-naa taomanaa &aananao 
gahna banaavaSao Anao taomaNaoM svaIkarolaa iSaxaNaao pa`tyaonaI taomanaI vacanabaQQataanao _@ krSao. AMtao, saaMcaoz 
dMpaitanaI paaO~aI, ibaT/a{sanaa AagamananauM _Yya, AapaNanao baIJa Aok pa`karnaa vaataa-laapanaI, bao yauvaanaao 
vaccaonaa vaataa-laapanaI JoAao baMnnao SaIKavaa maaTo Aataur Co ko kovaI rItao taoAao taomanaa samaudayaaonaI saovaa krI 
Sako Co, taonaI samaIxaa krvaa saxama banaavao Co. fkraAaonaa AByaasa drimayaana Anao svaaQyaayaao paUra krtaaM, 
AapaNaoM Jao{ gayaa CIAo ko, sabaMiQata ivaYayaaonaa vaQataa Jtaa &aananaI saaqao, Aih AapaNaoM Jo vaataa-laapaaonaao 
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ivacaar krI r(a CIAo taonao JaLavaI raKavaa maaTo caao>>sa AaQyaaitmak gauNaao, valaNaao Anao kaOSalyaao J#rI 
Co.    

Aa Aokmanaa Aa Anao AagaamaI ivaBaagamaaM AapaNao ivaiBanna pa`karnaa ivaYayaao – AoTlao ko, saamaanya 
rItao taalaIma saMsqaa Wara pa`oirta SaOxaiNak kaya->`maaomaaM Baaga la[ rholaa baaLakao Anao yauvaanaaonaa maataa–
ipataanaI maulaakataao drimayaana cacaa- krvaamaaM Aavataa ivaYayaaonauM ivaelaoYaNa krISauM. paholaaM saMkota AapavaamaaM 
Aavyaao Co tao mauJba, baaLakaonaa vagaao-maaM SaIKavavauM Anao Aok Anaupa`ork tarIko Aok ikSaaor JUqanao maaga-dSa-na 
AapavauM, Aa Aovaa saovaanaa kayaao- Co JonaI AnaugaamaI paaZya>`maaomaaM Anau>`mao paustak 3 Anao paustak 5 maaM cacaa- 
krvaamaaM AavaI Co. pa`arMiBak vayao tamao paaotao taomaaM Baaga laIQaao Co ko nahI taonao AaQaaro, Aa AnaugaamaI bao 
kaya->`maaoqaI tamao pairicata hao[ Sakao Cao Aqavaa pairicata nahI hao{ Sakao Cao. 

 saaOqaI paholaaM, caalaao AapaNao Aovaa ivaYayanaI cacaa- krIAo Jo GaNaIvaar ikSaaoraonaa pairvaarao saaqao 
inayaimata vaataa-laapanaa AaQaarnaI rcanaa kro Co. AapaNao klpanaa krISauM ko AapaNaoM AapaNaI vaataa- CaoDI 
Aavyaa CIAo taonaa paCI qaaoDao samaya pasaar qa{ gayaao Co Anao ibaT/a{sa hvao paustak 2 naao AByaasa krI 
rhI Co. AolaJanD/a taonaa ima~anao paUCo Co ko, Jao taonaI {cCa haoya taao, Jyaaro tao koTlaak ikSaaorao JoAao taonaI 
maddqaI Aok JUqanaI sqaapanaa krvaa J{ r(a Co taomanaa pairvaaraonaI maulaakatao Jaya Co tyaaro taonaao ima~a 
taonaI saMgaaqao J{ Sako Co. tao ]tsauktaaqaI svaIkar kro Co. 

 AolaJanD/a SaonaI klpanaa krI rhI Co taonaa ivaSao ibaT/a{sanao samaJavao Co. tao taonao JNaavao Co, 
“AapaNao maataa– ipataanao taomanaa baaLakaoAo Jo kaya->`mamaaM JaoDavaanaao rsa daKavyaao Co taonaao paircaya AapaInao 
Anao Aovaao ]llaoKa krInao ko tao mahaollaamaaM AagaLa vaQaI rholaI samaudaya inamaa-NanaI pa`i>`yaanaao Aok Baaga Co, 
taonaI saaqao drok maulaakatanaI Sa#Aata krISauM. taonaa paCI AapaNao taomanaI saaqao Aa kaya->`manaa kon$maaM rholaa 
koTlaak Kyaalaao Anao ivacaaraonauM ivaelaoYaNa krISauM. Aa maulaakataaonaI Aok EaoNaInaI paholaI maulaakata hSao, Anao 
AapaNanao AaSaa Co ko, samayanaI saaqao, Joma Joma Aa vaataa-laapa AagaLa vaQaSao taoma taoma, Aa pairvaar ivaiBanna 
rItao Aa JUqanaI sai>`yapaNao madd krSao AoTlauM nahI parMtauM tao samaudayamaaM ikSaaoraonaa AaQyaaitmak 
saSai>takrNanaa pa`vata-k banaI JSao.” 

 AolaJanD/a Anao ibaT/a{sa koTlaak ivaYayaao ivaSao cacaa- kro Co Jonaa ivaSao taoAao drok pairvaar saaqao 
cacaa- krvaanauM AayaaoJna kro Co. AovauM JaNataaM ko taoAao paholaI maulaakatamaaM maa~a qaaoDak J ivaYayaaonaao samaavaoSa 
krI SakSao Anao baakInaa ivaYayaaonaI AnaugaamaI vaataa-laapaaomaaM cacaa- krSao, taoAao taomanaa matao mahtvanaa Aovaa 
baQaa ivaYayaaonaI naaoMQa krvaanaao inaNa-ya kro Co. ikSaaoraonaI Sai>taAao ivaSao taomaNaoM taOyaar krolaa mau_aAao AihM 
AapavaamaaM Aavyaa Co: 

• Aok vyai>tanaa PvanamaaM, 12 qaI 15 vaYa-naI vaccaonaa ~aNa vaYaao- Aok kTaokTIpaUNa- samayagaaLaao 
– baaLapaNaqaI pairpakvataa tarfnaao saM>`aMitanaao taba>>ao haoya Co. 

• Aa vaya JUqamaaM GaNaIvaar AapaNaoM yauvaa laaokaonao “ikSaaor” tarIko AaoLaKaIAo CIAo. taoAao hvao 
baaLakao naqaI r(a parMtauM taoAao yauvaanaInaI paUNa-taaAo paNa pahaoMcyaa naqaI.  

• duBaa-gyavaSa, ikSaaoraonaI AavaogaJnya, baLavaaKaaor, paaotaanaamaaM J maSagaUla, satata kTaokTIqaI 
Barolaa tarIko Aok BaUlaBarolaI CtaaM vyaapakpaNao pa`caairta AovaI Aok CbaI Co. parMtauM, AapaNaoM 
taomanao Alaga pa`kaSamaaM Jao{Ao CIAo. Aa saacauM Co ko, Pvananaa Aa TUMka samayagaaLaa 
drimayaana, AapaNao baQaa SaarIirk, Baavanaatmak, Anao maanaisak rItao zDpaI pairvata-naaonaao 
AnauBava krIAo CIAo. Anao Ao paNa saacau Co ko, taonaa pairNaamao, AapaNaoM kdaca Amauk pa`maaNamaaM 
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baLavaavaRita bataavaI SakIAo CIAo. parMtauM, vaastavamaaM, Aa mahana SauYaupta Sai>taAao Anao mahana 
vacananaI vaya Co.   

• KaUba J qaaoDa samaya paholaaM AapaNao paaotao paNa ikSaaor htaa Anao Aa badlaavaaoqaI AapaNaoM koTlaa 
pa`Baaivata htaa taonao AapaNao yaad krIAo CIAo. kyaarok AapaNao naIDr htaa Anao kyaarok Drpaaok 
htaa. kyaarok AapaNao maLataavaDa htaa Anao baIP vaKatao KaUba SarmaaLa htaa. AapaNao GaNaIvaar 
{cCa vya>ta krtaa htaa ko AapaNanao Aoklaa CaoDI dovaamaaM Aavao, taonaI saaqao Qyaana pa`apta 
krvaanaI paNa AaSaa raKataa htaa. AapaNao samaJvaa {cCtaa htaa ko k{ caIJaomaaM AapaNao 
saara htaa Anao AapaNaI paasao k{ pa`itaBaaAao Anao xamataaAao htaI. Anao baIJa laaokao AapaNanao 
kovaI rItao Jaotaa htaa Anao taoAao AapaNaI ivacaarQaaraAao ivaSao SauM ivacaartaa htaa tao KaUba 
mahtvanauM htauM.  

• Jo samaJvaanauM Co tao Aa Co ko, Aa pa`karnauM vata-na hMgaamaI Co. manauYyanaa PvanamaaM Aa J vaYaao- 
Co Jo drimayaana caao>>sa Sai>taAao Anao magaJnaao zDpaI ivakasa qaaya Co. AapaNao Aistatvanaa 
maULaBaUta pa`enaaonaa Jvaaba SaaoQavaa laagaIAo CIAo. AapaNaI caarobaaJu SauM qa{ r(uM Co taonauM 
ivaelaoYaNa krIAo CIAo Anao AapaNanao Jo kM{ SaIKavavaamaaM Aavao Co taonaa ivaSao vaQaaro pa`ena 
krvaa laagaIAo CIAo. Anao pauKta vayanaa laaokao AapaNanao Jo kM{ krvaanauM kho Co taonao AapamaoLao 
Anausarvaa maaTo AapaNao Aok vaKatao taOyaar htaa taovaI rItao hvao, Kaasa krInao Jyaaro AapaNao 
taomanaa Sabdao Anao kayaao- vaccao ivaraoQaaBaaYa Jao{Ao CIAo tyaaro AapaNanao taonauM AnausarNa 
krvaanaI {cCa qataI naqaI.  

• Jao yauvaanaaonao taomanaI ]BartaI Sai>taAaonao fLadayaI rItao laagau krvaamaaM sahayataa krvaI haoya 
taao, taomanaI saaqao baaLakaonaI Joma vata-na krvaanauM TaLavauM J#rI Co. Abdulabaha Aa samayagaaLaanauM 
kovaI rItao vaNa-na kro Co tao AihM pa``stauta Co: 
 

“qaaoDa samaya paCI tao yauvaavasqaamaaM  pa`vaoSa kro Co JomaaM navaI J#rIyaataao taonaI paholaaMnaI 
pairisqataIAao Anao AavaSyaktaaAaonauM sqaana laovaa maaMDo Co Jo taonaa ivakisata star maaTo yaaogya 
³]payaaogaI´ Co. Avalaaokna krvaanaI xamataaAao bahaoLaI Anao gahna qataI Jaya Co, taonaI baaOiQak 
xamataaAao pa`iSaixata Anao Jaga`ta qaaya Co, baalyaavasqaanaI mayaa-daAao Anao payaa-varNa hvao taonaI 
Sai>taAao Anao isaiQQaAaonao inayaM~aNa ³AMkuSa´maaM  raKaI SaktaI naqaI.”35 

• ivaeva nyaaya maMidr, baha{ Qama-naI saMcaalakIya saMsqaa, ikSaaorao saaqao kama krvaamaaM AapaNao Jo 
AiBagama ApanaavaIAo CIAo taonaa ivaSao Aa pa`maaNao kho Co:  
“jyaaro ivaevanau valaNa Aa vaya–JUqanaI Capa samasyaa#pa, baokabau AovaI SaarIrIk Anao Baavanaatmak 
badlaavanaI vaodnaamaaM Kaaovaa{ gayaolaa, kao{ pa`itaik`yaa nahI Aapanaar Anao paaotaanaI JatamaaM  J 
Kaaovaa{ gayaolaa tarIkonaI ]BaI kro Co tyaaro, baha{  samaudaya– Jo BaaYaanaao tao pa`yaaoga kro Co  Anao  
tao Jo rstaao Apanaavao Co – tao caao>>sapaNao  iva#QQa idSaamaaM J{ rhyaao Co, Anao tao ikSaaoraomaaM 
paraopakar vaRi<a, nyaayanaI taIva` Baavanaa, ba`XaMD ivaSao JaNavaanaI Aataurtaa Anao ivaevanaI pa`gaitamaaM 
paaotaanaao faLaao AapavaanaI {cCa Jao{ r(ao Co.”36   
 

taonaa paCI AolaJanD/a Anao ibaT/a{sa AaQyaaitmak saSai>takrNa kaya->`ma tarf taomanauM Qyaana koin$ta 
kro Co Anao taonaa koTlaak laxaNaao SaaoQaI ka@vaanaao pa`yatna kro Co:  
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• JoAao 12 qaI 15 naI vaccaonaI ]Mmarnaa Co taoAao ima~aaonaa Aok Aovaa JUqa saaqao JaoDavaanaI taIva` 
{cCa raKao Co JonaI saaqao taoAao taomanaa ivacaaraonaI Aapa–lao krI Sako, pairyaaoJnaaAao par kama 
krI Sako, Kaolakud rmaI Sako, vagaoro. Aa karNaqaI, Aok “ikSaaor JUqa”naI Aasapaasa Aa         
kaya->`manaI rcanaa krvaamaaM AavaI Co. drok JUqa Aok “Anaupa``ork” Wara maagadiSa-ta haoya Co, tao 
GaNaIvaar taomanaaqaI maaoTao yauvaana haoya Co Jo, saByaaonaa Aok saacaa ima~a tarIko, taomanaI 
xamataaAaonaao ivakasa krvaamaaM taomanaI sahayataa kro Co.  

• JUqaao inayaimata maLao Co. taomanaI baoZkaomaaM, ikSaaorao KyaalaaonauM ivaelaoYaNa krvaanauM SaIKao Co Anao 
TIka ko ]pahasanaa kao{paNa pa`karnaa Dr ivanaa ivacaaraonao pa`stauta kro Co. taomanao saaMBaLavaanauM, 
baaolavaanauM, icaMtana krvaanauM, ivaelaoYaNa krvaanauM, inaNa-yaao laovaanauM, Anao taonaa par kaya- krvaanauM 
pa`aotsaahna AapavaamaaM Aavao Co.  

• AapaNao Aovaa samayamaaM PvaIAo CIAo Jyaaro ikSaaorao JovaI rItao ivacaaro Co Anao vata-na kro Co 
taonaa par Anaok nakaratmak Sai>taAao Asar kro Co. Anaupa`orkao taomanao Aa taaktaaonaao saamanaao 
krvaamaaM –maa~a samaaJnaa naOitak AQa:patanaqaI taomanaI JatanauM rxaNa krvaa maaTo J nahI parMtauM 
duinayaanaI pa`gaita maaTo kama krvaamaaM paNa –madd kro Co.    

• Aa kaya->`ma maanava AatmaamaaM ivaVmaana Sai>taAaonaao ivakasa krvaanaao pa`yatna kro Co, AovaI 
Sai>taAao Jo pa`arMiBak ikSaaoravasqaa drimayaana vaQaaro nao vaQaaro pa`maaNamaaM pa`gaT qavaa laagao Co. 
taomaaMqaI Kaasa krInao ivacaar Anao AiBavyai>tanaI Sai>ta mahtvapaUNa- Co. yauvaa laaokaoAo ivaevanao 
lagataa gahna ivacaaraonao AiBavya>ta krvaanaI Anao taoAao kovaI rItao taomaaM badlaava JaovaanaI {cCa 
raKao Co –baMnnao maaTo J#rI BaaYaanaao ivakasa krvaao Jao{Ao.  

• ikSaaorao Aok ]WoSapaUNa- Pvananaa maULaBaUta Kyaalaaonaa Aqa- ]par icaMtana krvaa ]tsauk haoya Co. 
KauSaI, AaSaa Anao ]tkRYTtaa taonaa qaaoDa ]dahrNa Co. du:KanaI vaata Co ko laaokao ]parCllaI 
rItao Aa ivacaarao ivaSao vaata kro Co. Aa ivacaaraonaI gahna samaJ pa`apta krvaaqaI, drraoJnaa 
PvanamaaM Aa ivacaarao JovaI rItao AiBavyai>ta maoLavao Co taonaa ivaSao samaJvaaqaI, tao Aok saMgaIna 
naOitak maaLaKaanauM inamaa-Na krvaamaaM Anao samaaJnaI nakaratmak taaktaaonaao saamanaao krvaamaaM yauvaa 
maanasanaI sahayataa krI Sako Co.  

• Kyaalaao ivaSao samaJvauM Ao baaOiQak ivakasa maaTo AavaSyak Co. ikSaaorao GaNaIvaar SaaLaamaaM 
mauSkolaInaao saamanaao krI Sako Co karNako taonaa maULaBaUta Kyaalaao samaJvaamaaM paUrtaI madd kyaa- 
vagar, taomanaI paasaoqaI Apaoxaa raKavaamaaM Aavao Co ko taoAao Alaga Alaga ivaYayaao ivaSaonaI maaoTa 
pa`maaNamaaM maaihtaI SaIKao. Aa kaya->`ma ivacaarQaaraAao –Jomako naOitak, gaaiNaitak, vaO&aainak, 
vagaoro ivaSao gahna rItao ivacaar krvaanaI pa`orNaa Aapao Co Anao Aa inarpavaad#pao SaaLaamaaM taomanaI 
kamagaIrImaaM sauQaarao kro Co.  

• ikSaaorao caIJaonaI samaJ pa`apta krvaanaI mahana {cCa Qaravao Co. taoAao taomanaI Aasapaasa Jo kM{ 
qa{ r(uM Co taonaa karNaao samaJvaa maaMgao Co. taomaaM safLa qavaa maaTo, taoAao taomanaI SaarIirk 
AaMKaaoqaI J nahI parMtauM caotanaanaI AaMKaqaI paNa Jao{ Saktaa haovaa Jao{Ao. taoqaI, Aa            
kaya->`manaao Aok mahtvanaao ]WoSa AaQyaaitmak _iYT: AaQyaaitmak Sai>taAao ivaSao samaJvaanaI 
Anao saamanaao krvaamaaM AavataI pairisqaitaAaomaaM AaQyaaitmak isaQQaaMtaao SaaoQavaanaI xamataanaao 
ivakasa krvaanaao Co.  
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• paaZyapaustakaonaI Aok EaoNaInaI maddqaI Aa kaya->`ma taonaa ivaiBanna ]WoSaao –naOitaktaa, 
AaQyaaitmak baaoQa, Anao AiBavyai>tanaI Sai>taAaonaao ivakasa krvaanaa ]WoSaao haMsala kro Co. 
Aa paaZyapaustakaomaaM duinayaanaa Alaga Alaga BaagaaomaaM yauvaa laaokaonaa Pvana ivaSaonaI sarLa 
vaataa-Aaonaao samaavaoSa krvaamaaM Aavyaao Co. saaqao maLaInao Aa paaZyapaustakaonaao AByaasa krvaao, 
taonaa ivaYayaaonaI cacaa- krvaI Anao J#rI svaaQyaayaao paUra krvaanaI saaqao, ikSaaorao KaolakudmaaM Baaga 
lao Co taqaa hunnar Anao hstaklaaAao SaIKao Co.   

• Anaupa`orkaonaI maddqaI, JUqaao saovaa pairyaaoJnaaAaonaI Aok EaoNaInauM AayaaoJna Anao Amala paNa 
kro Co, Jo Aa kaya->`manauM Aok mauKya GaTk Co. Aa pairyaaoJnaaAao Wara, ikSaaorao samaudaya Anao 
taonaI J#rIyaataao ivaSao ivacaar krvaanauM, paramaSa- krvaanauM taqaa taomanaI vaccao Anao samaudayamaaM 
baIJa saaqao sahyaaoga krvaanauM SaIKao Co.  

• Aa paaZyapaustakaomaaM ivaiBanna ivaYayaaonaao samaavaoSa krvaamaaM Aavyaao Co; taomaaMqaI drok ivaYaya 
ikSaaoraonaa AaQyaaitmak saSai>takrNa maaTo AavaSyak AovaI Aok ivaYayavastau ]par koin$ta Co. 
]dahrNa tarIko, paholauM paaZyapaustak “saMpaUiYT”naa ivaYayanaI –AoTlao ko kuilana ]WoSaao pa`apta 
krvaa maaTo AapaNao Jo pa`yatnaao krIAo CIAo taomaaM {evar AapaNanao saMpaUiYT Aapao Co taonaI cacaa- 
kro Co. baIJuM paaZyapaustak “AaSaa” – AoTlao ko saaOqaI kZIna samayamaaM paNa BaivaYya tarf kovaI 
rItao AapaNao AaSaanaI naJro JaovauM Jao{Ao, taonaa ivaSao vaata kro Co. baIJuM Aok paaZyapaustak 
“]tkRYTtaa”naa KyaalanauM ivaelaoYaNa kro Co. Aok vaataa-naao ivaYaya “AanaMd” Co, Jyaaro “SabdnaI 
Sai>ta” Ao baIJa Aok paaZyapaustakmaaM icaMtananaao ivaYaya Co. gaaiNaitak KyaalaaonaI cacaa- krtaa 
paaZyapaustakaomaaM, Aok paaZyapaustak sauvyavaisqata mananaI AadtaaonauM ivaelaoYaNa kro Co. iva&aananaa 
xao~amaaM, Aok AovauM paustak Co Jo paaotaanaa SaarIirk, maanaisak Anao AaQyaaitmak svaasqyanaI 
saMBaaLa raKavaa ]par koin$ta Co. Anao Aovaa Dzna ko taonaaqaI vaQaaro paustakao Co Jonaao ikSaaorao 
~aNa vaYa- drimayaana AByaasa kro Co.    

AolaJanD/a Anao ibaT/a{sa qaaoDa paaZyapaustakao taomanaI saaqao laa{ JvaanauM ivacaaro Co, JoqaI maataa–
ipataa taonaa par naJr krvaa maaMgataa haoya taao naJr krI Sako. Jao tamao Aa paaZyapaustakaoqaI saupairicata nahI 
haoya taao, Sa>ya AoTlaI vaQaaro vaataa-Aao vaaMcaI Jvaa maaTo qaaoDao samaya faLavavaao tamaara maaTo ]payaaogaI paurvaar 
qa{ Sako Co –Aa samaudayamaaM Anaavairta qataa ivaiBanna vaataa-laapaaonauM saarI rItao AnausarNa krvaamaaM tamanao 
saxama banaavaSao. tyaaM sauMQaImaaM, tamaara JUqamaaM baIJa sahBaagaIAao saaqao ]par pa`stauta ivacaarao ivaSao        
saMpaUNa-paNao cacaa- krvaa maaTo tamanao pa`aotsaahna AapavaamaaM Aavao Co, JonaI paustak 5 maaM vaQaaro gahna rItao 
cacaa- krvaamaaM AavaI Co. Aa paustaknaao AByaasa kyaa- paCI, Jao tamao Aok ikSaaor JUqanaa Anaupa`ork tarIko 
saovaa krvaanaao inaNa-ya krao Cao taao, tamao paQQaitasar rItao taonaa saByaaonaa pairvaaraonaI maulaakata krI SakSaao 
taqaa taomanaI saaqao Aa Anao taonaa Jovaa baIJa ivaYayaaonaI cacaa- krI SakSaao. parMtauM halamaaM paNa, ibaT/a{sanaI 
Joma, tamao tamaara samaudayamaaM ikSaaraonaa pairvaaraonaI koTlaIk maulaakataao drimayaana kao{k AnauBavaI 
vyai>tanaI saMgaaqao JvaanaI {cCa raKaI Sakao Cao.  
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ivaBaaga 15 

 baIJa idvasao, AolaJanD/a Anao ibaT/a{sa ~aNa ikSaaoraonaa GaraonaI maulaakatao Jaya Co JoAao 
mahaollaamaaM sqaapanaa krvaamaaM Aavaolaa navaa ikSaaor JUqamaaM JaoDaSao. Jo ]tsaahqaI maataa–ipataa AaQyaaitmak 
saSai>takrNa kaya->`ma ivaSaonaa vaataa-laapamaaM saamaola qaaya Co tao Jao{nao ibaT/a{sa KauSa Co. bapaaor sauMQaImaaM, 
ibaT/a{sa sahmata qa{ Jaya Co ko tao ikSaaor JUqa saaqao AolaJanD/anaI madd krvaa Anao saMBavata: vaYa-naa AMta 
sauMQaImaaM, tao paaotao Aok navaa JUqanaa Anaupa`ork tarIko saovaa krvaanauM SaIKavaa {cCo Co. ina:Sak, tao samaP Jaya 
Co ko Aa samayagaaLaa drimayaana taoNaoM taalaIma saMsqaanaa koTlaak paustakaonaao AByaasa paUrao krvaanaao Co. parMtauM 
hmaNaaM sauMQaImaaM taoNao Jo gaitaAo paustakaonaa AByaasamaaM pa`gaita krI Co Ao J gaitaAo AagaLa vaQavaa maaTo tao 
kTIbaQQa Co. 

 AovaI rItao, AolaJanD/anaI satata sahayataa Anao pa`aotsaahnaqaI, ibaT/a{sa saovaanaa maaga- par AagaLa 
vaQao Co. qaaoDa maihnaa paCI Jyaaro tao paustak 3 naao AByaasa lagaBaga paUrao krI rhI Co tyaaMqaI, caalaao AapaNao 
taonaI vaataa- frIqaI Sa# krIAo. taonaa AByaasa vatau-Lanaa TyauTro, baaLa vaga-naa Aok iSaxak maorIbaolanao ibaT/a{sa 
Anao taonaa saaqaI sahBaagaIAaonao, vaarafrqaI QaaorNa 1 maaTo sqaaipata Aok navaa vaga-maaM baaLakaonaa maataa–
ipataanaI maulaakataao drimayaana taonaI saMgaaqao AavavaanauM AamaM~aNa AapavaanauM k(uM Co. ibaT/a{sanao laagao Co koo 
paustak 3 naa AByaasamaaMqaI tao GaNauM SaIKaI Co. Anao tao AolaJanD/a paasaoqaI JaNao Co, JoNao GaNaIvaar ]llaoKa 
kyaao- Co ko, taoNao paustaknaa AByaasamaaMqaI Jo AMta:_iYTAao pa`apta krI Co tao Aok Anaupa`ork tarIko saovaa 
krvaanaI taonaI xamataamaaM vaQaarao krSao.   

 Jyaaro taoAao Baogaa qaaya Co tyaaro, maorIbaola ibaT/a{sanao kho Co ko taoAao AommaanaI maataanaI maulaakata 
laoSao. “tao Aok AanaMdI naanaI CaokrI Co Jonao SaIKavaanauM gamao Co,” maorIbaola kho Co. “maoM paholaaMqaI J Aokvaar 
taonaa maataa–ipataanaI maulaakata laIQaI Co Anao taomanao baha{ baaLa vaga-naI pa`kRita ivaSao samaJavyauM Co. Aommaanao 
sahBaagaI qavaanaI maMJUrI AapaInao taoAao KauSa Co. taonaI maataaAo vaga- ivaSao vaQaaro saaMBaLavaanaI #ica dSaa-vaI 
Co, Anao maoM frIqaI taomanaa Garo JvaanauM Anao AapaNaoM Jo saaihtya SaIKavaIAo CIAo taonaa AaQaarBaUta ivacaarao 
ivaSao qaaoDI vaata krvaanauM vacana AapyauM Co. maoM maara maaTo qaaoDI naaoMQa taOyaar krI Co. Jao taarI {cCa haoya taao, 
AapaNao saaqao maLaInao tao Jao{ SakIAo CIAo Anao taonaa ivaSao vaata krI SakIAo CIAo.” ibaT/a{sa sahmata qaaya 
Co. taomaNao Jo naaoMQanaI cacaa- krI htaI tao Aih pa`stauta Co: 

• saaOqaI paholaaM taao, huM EaImataI maaTI-naoznao khISa ko Aommaanao vaga-maaM Jao{nao huM koTlaI KauSa CuM 
Anao taonaa paCI taonaa koTlaak Ad\BaUta gauNaaonaao ]llaoKa krISa. 

• AovauM laagao Co ko baha]llaahnaa laKaaNaaomaaMqaI laovaamaaM AavaolauM naIcaonauM AvatarNa taonaI saaqao 
vaaMcaInao cacaa-naI Sa#Aata krvaI ]<ama hSao. 
“manauYyanao Amaulya rtnaaoqaI samaRQQa Aok KaaNa samaana samaJao. maa~a koLavaNaI J taonaao KaJanaao 
pa`gaT krvaanauM Anao taomaaMqaI laaBa pa`apta krvaa maanavaJatanao samaqa- banaavavaanauM karNa banaI 
Sako Co.”37 

• taonaa paCI huM taonaI saaqao cacaa- krISa ko, Aok iSaxak tarIko Aa ivaQaanao maara ]par koTlaao pa`Baava 
paaDyaao Co. huM khISa ko, Jyaaro paNa vaga-maaM huM baaLakao tarf naJr k#M CuM Anao taomanaao Amaulya 
rtnaaoqaI BarolaI KaaNa tarIko ivacaar k#M CuM tyaaro maa#M )dya AanaMdqaI ]Bara{ Jaya Co. taomaaMqaI 
drok paasao svagaI-ya gauNaao pa`gaT krvaanaI sauYaupta Sai>ta Co. taomaaMqaI drok paasao pa`itaBaaAao Co 
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Jonao SaaoQaI Sakaya Co Anao taonaao ivakasa krI Sakaya Co. taomaaMqaI drok JNa ivakasa krI Sako Co 
JoqaI taoAao samaaJnaa Aok maUlyavaana saBya banaI Sako Anao duinayaanaI pa`gaitamaaM faLaao AapaI Sako. 

• taonaa paCI maaro rtnaaonaa kdaca qaaoDa Aovaa ]dahrNaao Aapavaa Jao{Ao Jonao koLavaNaIAo drok 
baaLakmaaM pa`gaT krvaanaao pa`yatna krvaao Jao{Ao. huM magaJnaI koTlaIk Sai>taAao, Qaarao ko, 
kudrtanaa inayamaaonaI SaaoQa krvaanaI, klaanaa sauMdr kayaao-nauM saJ-na krvaanauM, Anao kuilana ivacaaraonao 
vya>ta krvaanaI –Sai>taAaonaao ]llaoKa krI SakuM CuM. huM samaJavaISa ko, Jyaaro taoAao ]icata 
koLavaNaI pa`apta kro Co tyaaro, taoAao Aa Sai>taAaonaao ivakasa krvaanaI Sa#Aata kro Co. parMtauM 
AovauM qaaya taonaa maaTo, taomaNaoM pa`arMiBak vayao koTlaak gauNaao pa`apta krvaa Jao{Ao. ]dahrNa tarIko, 
taomaNaoM Qyaana AapavaanauM, AavaSyak haoya tyaaro saKata kama krvaanauM, Anao taoAao Jo kama kro Co 
taonaa ]par Qyaana kon$ta krvaanauM SaIKavauM Jao{Ao. taomaNao AovaI vyai>ta tarIko ivakasa krvaao 
Jao{Ao Jomanao baIJanaa klyaaNa ivaSao icaMtaa Co Anao JoAao samaudayanaI saovaa krvaa maaMgao Co. taoqaI 
naanaI vayao taomanaa cair~anaa ivakasa ]par Qyaana AapavauM mahtvanauM Co.  

• taoqaI, EaImataI maaiT-naoznao, tao taonaI pau~aInao kovaI vyai>ta banaavavaa {cCo Co taonao lagataa taomanaa 
qaaoDa ivacaaraonaI Aapa–lao krvaanauM khovaanaao Aa saarao Avasar hSao. cair~anaa Aovaa koTlaak 
laxaNaao kyaa Co Jo taomanaa matao AommaamaaM haovauM mahtvanauM Co? 

•  tao Jo gauNaaonaao ]llaoKa kro Co taomaaMqaI, inaiEcatapaNao koTlaak, AaQyaaitmak gauNaaonaI EaoNaImaaM 
AavaSao, Jo baIJao ivaYaya hSao Jonaao huM paircaya AapaISa. huM khISa ko, Aovaa koTlaak gauNaao Co 
Jo Aok vyai>taAo QaarNa krvaa Jao{Ao, tao maanava Aistatva maaTo paayaanaa gauNaao Co. taonaI maailakI 
manauYyanaa AatmaanaI Co. Jyaaro AapaNao AapaNaa )dyanaa Airsaanao cakcai>ta krIAo CIAo tyaaro 
AapaNao taonaao ivakasa krIAo CIAo, ko JoqaI tao {evarnaa gauNaaonao pa`itaibaMibata krI Sako. AapaNao 
taonao AaQyaaitmak gauNaao tarIko AaoLaKaIAo CIAo, Anao QaaorNa 1 naa AapaNaa vagaao-maaM AapaNao Jo 
paaZao SaIKavaIAo CIAo tao maaoToBaagao Aa gauNaao ]par koin$ta Co.  

• huM ivacaa#M CuM ko huM AovaI J rItao AagaLa vaQaISa Anao paustak 3 maaM QaaorNa 1 naa paaZaomaaM pa`stauta 
koTlaak AaQyaaitmak gauNaaonaao ]llaoKa krISa Anao taonao lagataa AvatarNaaonaI Aapa–lao krISa. huM 
samaJavaISa ko Aommaa Aa AvatarNaao maao@o krSao Anao tao taonaI pau~aInao Aa AvatarNaaonaI saaqao 
saaqao tao Jo pa`aqa-naaAao SaIKaSao, taonaa ivaSao taonaI samaxa paunaravata-na krvaanauM khI Sako Co: 
 

– pa`oma 
“ho ima~a! taarI hdya vaaiTkamaaM pa`omanaa gaulaaba isavaaya baIJuM kM{ na raopa…”38 

 

– nyaaya 
“tamao nyaayanaa maagao- caalaao, karNako,KaroKar, Aa saIQaao maaga- Co.” 39 

 

– satyavaadItaa 
“satyavaaidtaa baQaaJ maanavaIya sadgauNaaonaao paayaao Co.” 40 

 

– AanaMd 
“ho maanava pau~a! taara )dyanaI pa`sannataamaaM AanaMidta qaa JoqaI tauM maara imalana Anao maara saaOMdya-nao 
pa`itaibaMibaMta krvaa yaaogya banaI Sako.” 41 
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maorIbaola Anao ibaT/a{sa na>>I kro Co ko Aok maulaakata maaTo ]parnaa ivacaarao paUrtaa hSao. qaaoDa 
samayamaaM tamao paaotao paustak 3 naa AByaasamaaM AagaLa vaQaSaao Anao tamanao Aovaa koTlaak isaQQaaMtaao par icaMtana 
krvaanaao Avasar maLaSao ko Jo baaLakaonaI AaQyaaitmak koLavaNaI maaTonaa #ih saMsqaananaa C vaYaI-ya kaya->`manao 
Aakar Aapao Co. taonaa paholaaM, Jao baaLa vaga-naa kao{ Aok iSaxak saaqao koTlaak maataa–ipataanaI maulaakata 
laovaanaao Avasar ]Baao qaSao taao, ]par Aapaolaa ivacaarao tamaara maaTo ]payaaogaI paurvaar qaSao, Anao hmaNaaM 
tamaara AByaasa JUqamaaM Aok paCI Aok mau_a ivaSao taonaI cacaa- krvaI Jao{Ao.   

  

ivaBaaga 16       

 paholaaM AapaNao Abdulabahanaa Aa Sabdao vaaMcaI gayaa CIAo: “manauYyaao vaccao Baa{caarao Anao 
Aoktaanaa baMQanaao JoTlaa maJbaUta hSao, AoTlaI maanavaIya pa`vaRitanaa baQaa xao~aaomaaM rcanaatmaktaanaI Anao 
isaiQQaAaonaI Sai>ta vaQaaro hSao.” ivaeva nyaaya maMidr AapaNanao kho Co ko, GaraonaI maulaakata la{nao Anao 
AapaNanao AapavaamaaM Aavaolaa AamaM~aNanaao pa`itaBaava AapaInao, AapaNao “AaQyaaitmak sagapaNanaa Aovaa 
sabaMQaaonaao ivakasa krIAo CIAo Jo samaudayanaI BaavanaamaaM AiBavaRiW kro Co.” taoqaI, AapaNao AapaNaa 
ivaksataa samaudayanaI saMskRita par Aa pa`qaanaa pa`BaavanauM AaoCuM mahtva AaMkvauM Jao{Ao nahI.   

paaClaa ivaBaagaaomaaM AapaNao ivaiBanna pa`karnaa Aovaa koTlaak vaataa-laapaaonaI cacaa- krI Co ko Jo, 
AapaNao Jyaaro baIJanaa GaraonaI maulaakata la{Ao CIAo tyaaro GaiTta qa{ Sako Co. Jyaaro AapaNao saovaanaa 
maaga- par caalaIAo CIAo tyaaro, AapaNao baQaa AapaNaa vyai>tagata Anao saamauihk Pvananaa saMdBa-maaM 
baha]llaahnaa iSaxaNaaonaa AmalaIkrNa ivaSao AapaNaa gaama, nagar ko mahaollaamaaM ivastairta qa{ rholaa 
vaataa-laapamaaM Baaga la{SauM. GaNaIvaar tao vaQataI JtaI saMKyaamaaM laaokaonao Aa iSaxaNaao ivaSaonaa taomanaa &aanamaaM 
_@ krvaa maaTo AayaaoiJta AaOpacaairk maulaakataaonaI Aok EaoNaImaaM AnaavaRta qaSao. baIJa Anaok Avasaro, 
taalaIma saMsqaanaao SaOxaiNak kaya->`ma, taonaa ]WoSaao Anao ivaYaya cacaa-naao ivaYaya hSao. samaudaya–inamaa-NanaI 
pa`i>`yaamaaM Baaga laovaa maaTo vaQaaro nao vaQaaro paDaoSaIAao Anao ima~aaonao AamaM~aNa AapavaamaaM AavaSao. taoqaI, 
Jyaaro tamao BaivaYya tarf Anao tamaarI samaxa Jo saovaanaao maaga- Kaullaao Co taonaa tarf naJr krao Cao tyaaro, 
tamaaro Aa AokmamaaM pa`stauta ivaYaya SaIKavaanaao, drok ivaYayavastau ivaSao vaataa-laapa krvaanaao AnauBava pa`apta 
krvaanaao, Anao ina:Sak, baha]llaahnaa iSaxaNaao ivaSaonaa tamaara paaotaanaa &aananao _@ krvaanaao Sa>ya Aovaao 
drok pa`yatna krvaao Jao{Ao. AavaI rItao baIJa saaqao {evarnaa SabdaonaI Aapa–lao krvaanaao AnaMta AanaMd 
tamaarao hSao.  
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