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Cateva ganduri pentru facilitator

Aceasta carte, a doua din seria principala de cursuri oferite de Institutul Ruhi, se
preocupa de capacitatile care ne permit sa contribuim la o conversatie semnificativa si
inaltatoare. Actul specific de servire asupra caruia se concentreaza cartea este descris in
a treia unitate. Intr-o lume in care forte puternice sfasie in buciti legiturile comunitare,
practica de a vizita prieteni si vecini in casele lor pentru a explora teme esentiale pentru
viata societatii, daca devine o trasatura de baza a culturii, poate sd remedieze unele dintre
relele generate de izolarea crescanda. Legaturile de camaraderie astfel create, ne suge-
reaza unitatea, servesc la fortificarea procesului de construire a comunitatilor vibrante si
armonioase.

Un program sustinut de vizite la casele dintr-un cartier sau sat necesitd un anumit
nivel de organizare, implicand un nucleu de prieteni dedicati, sustinuti de institutiile si
agentiile administrative necesare. La Indrumarea unui grup prin cuprinsul cartii, facilita-
torul ar trebui s tind cont de faptul cd participantii sunt antrenati sa se alature unui astfel
de efort continuu. Vizitele aranjate pentru ei ca o componenta a studiului lor ar trebui sa
duca la angajamentul de a lua parte la acest efort an de an, un aspect important al unei
vieti de servire.

Practica de a vizita case cu scopul clar de a explora teme cu semnificatie spirituala
si sociala imbogateste in mod evident cultura unei comunitati. La fel de importante in acest
sens sunt numeroasele discutii informale care au loc acasd sau la locul de munca, la scoala
sau in piatd. A introduce din cand in cand principiile spirituale in conversatia de zi cu zi
este, deci, o abilitate care meritd atentie. Dezvoltarea acestei abilitati este scopul celei de-a
doua unitati, asezand, In acest mod, o baza pentru studiul intreprins in a treia unitate a cartii.

Pentru a face indltatoare conversatiile noastre cu prietenii si vecinii, trebuie s putem
aduce bucurie in interactiunea cu ei. Acesta este subiectul abordat in prima unitate, ,,Bu-
curia de a propovadui”. Toate actele de servire recomandate de Institutul Ruhi implica, in
esentd, impartasirea cu altii a perlelor Intelepciunii divine pe care le descoperim 1n oceanul
Revelatiei lui Bahd’u’llah. Studiul primei unitti este menit sd sporeasca constientizarea
bucuriei inerente in acesta cautare. Participantilor li se cere in mai multe sectiuni sa se
gandeascd la Cuvantul lui Dumnezeu si ce binecuvantare este sa 1l impartasesti cu altii.
Din acest act, propune unitatea, apare bucuria care ne accelereazd pasii pe masurd ce
parcurgem calea servirii. Cu toate acestea, chiar si atunci cand suntem pe deplin convinsi
de acest adevar spiritual profund, putem pierde bucuria propovaduirii dacd nu reusim sa
ne gandim la calitdtile si atitudinile care trebuie sa distinga serviciul. Acestea fac obiectul
discutiei In multe carti ulterioare din serie si doar cateva sunt analizate aici, incepand cu
detasarea, in Sectiunea 7. O selectie de citate din Scrierile baha’i reprezinta baza reflectiei
asupra acestei calitati, o calitate indispensabila pentru ca factorii externi s nu diminueze



bucuria servirii. Important este ca participantii sa nu isi incheie acest studiu cu notiunea
gresitd ca detasarea implicd distantare sau lipsa de interes. Trebuie sa ne straduim perma-
nent s ne intensificdm eforturile si sa crestem eficacitatea serviciului nostru pe masura ce
ne strdduim sd obtinem rezultate din ce Tn ce mai bune. Acest lucru necesita o intelegere
adecvatd a caracterului efortului depus, un subiect avut in vedere in Sectiunea 8. Optimis-
mul si recunostinta, doud atitudini fundamentale pentru calea servirii, sunt abordate pe
scurt in sectiunea urmatoare. Aceasta este si sectiunea finala.

A doua unitate a cartii, ,,Conversatii indltatoare”, se concentreaza pe capacitatea de
a ridica nivelul conversatiei informale, facand referire la principiile spirituale atunci cand
ocazia o permite. Ea cuprinde un numar de scurte expuneri despre diferite subiecte care,
desi nu sunt citate exacte, se bazeaza pe spusele lui ‘Abdu’l-Bah4 si includ multe dintre
cuvintele si expresiile pe care El le-a folosit. Universal valabile, acestea vorbesc despre
aspiratiile si preocupdrile oamenilor din toate mediile. Se spera ca, studiind afirmatiile,
participantii se vor inspira din modul in care ‘Abdu’l-Bahd a explicat principiile spirituale
si vor dobandi obiceiul de lua exemplul Lui atunci cind se straduiesc sa descopere per-
lele care se afla in oceanul Revelatiei lui Bah4d u’llah, sd inteleaga sensul si implicatiile
invataturilor Tatalui Sau si sa le impartaseasca cu generozitate cu ceilalti.

Pentru a atinge scopul unitatii, participantilor trebuie sa li se ofere posibilitatea de
a lectura fiecare prezentare de mai multe ori, de a identifica tiparul gandirii si de a exersa
redarea acesteia pana cand au asimilat ideile atat de mult Incat sa le poata exprima in mod
natural. Unii, la inceput, vor memora practic afirmatiile si le vor repeta mai mult sau mai
putin asa cum apar in unitate. Acest lucru este de asteptat. Pe masurd ce cunostintele lor
despre Credinta se adancesc si experienta lor creste, vor putea sa utilizeze un continut
si un vocabular mult mai bogat, lucru care se va reflecta in interactiunile lor cu ceilalti.
Facilitatorul ar trebui sa aiba in vedere faptul cd, In aceasta etapa, se doresc doud lucruri:
o anume usurinta in explicarea invataturilor si alinierea cu gandirea lui ‘Abdu’l-Baha.

Dupa ce membrii grupului Invata sa redea continutul fiecarei prezentari, trec la o
altd activitate n care sunt incurajati sa coreleze ideile pe care le-au studiat, cu probleme
care preocupa familiile, prietenii si colegii lor. In acest scop, li se cere sa se gandeasca la
unele dintre subiectele si intrebarile ridicate in conversatie si sa decida care dintre aces-
tea le-ar oferi posibilitatea de a introduce ideile intr-o discutie. Pentru cateva afirmatii,
sunt mentionate un exemplu sau doud pentru a ilustra modul in care principiile spirituale
enuntate de ‘Abdu’l-Bahé aduc lumina asupra problemelor care 1i preocupa pe oamenii
de pretutindeni. Acest exercitiu va da roade mai bune daca, in timp ce studiul cartii este
incd in desfasurare, facilitatorul poate ajuta fiecare membru in alegerea uneia dintre pre-
zentiri si a catorva persoane cu care si discute despre ideile pe care le contine. In acest
fel, le poate fi rezervat un timp participantilor, atunci cand se reunesc, pentru a-si descrie
reciproc dinamica conversatiilor pe care le-au avut.

Pentru fiecare expunere din unitate, sunt incluse pentru memorare cateva fragmente
din Scrierile lui Baha’u’llah. Accentul pe care Institutul Ruhi il pune pe memorare, deja
evident 1n prima carte din serie, devine mai pronuntat in Cartea 2. Se presupune ca deja
participantii sunt constienti de hrana spirituald pe care o primesc atunci cand, in repetate
randuri, isi aduc aminte fragmente din Scrieri. In aceasta carte, asadar, ei vor reflecta in
continuare asupra efectelor Cuvantului lui Dumnezeu asupra inimii omenesti, iar in a treia
unitate, ca si Tn a doua, vor Invata sa prezinte principiile si ideile gasite in Scrieri in dis-
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cursul lor si, daca este cazul, sa citeze pasajele direct. A explica cu exactitate invataturile,
a le oferi altora 1n forma lor purd, se numara printre capacitdtile pe care cu totii cautam
sa ni le dezvoltdm in timp ce parcurgem calea servirii. Un mod excelent pentru a incepe
acest lucru este sa studiem explicatiile lui ‘Abdu’l-Baha si sa incercam sa le exprimam asa
cum a facut-o El, aceasta fiind si premisa care sta la baza structurii celei de-a doua unitati.

Asa cum s-a indicat mai sus, a treia unitate intitulatd ,,Subiecte de aprofundare”,
se referd la actul de servire abordat In aceastd carte — adica sd vizitdm prietenii $i vecinii
cu scopul explicit de a ne angaja 1n discutii vitale pentru viata comunitatii. Trei tipuri de
conversatie sunt prevazute in aceasta unitate si, pentru fiecare, este sugerat un continut
specific. Primul este despre o serie de teme pentru a fi explorate impreuna cu locuitorii unui
sat sau cartier, intr-un program de vizite sistematice. Desi continutul prezentat ar putea fi
impartdsit publicului interesat intr-o varietate de moduri, intentia initiald a temelor — de
a oferi membrilor unei gospodarii posibilitatea sa aprofundeze cunostintele lor despre
Credinta — ramane cea mai potrivitd. Cea mai mare parte a unitdtii, asadar, este acordata
acestui tip de conversatie.

Mai mult, practica vizitarii caselor a capatat un nou avant in ultimii ani, mai ales
ca unitatile geografice din ce in ce mai mici, pana la nivelul satului si al cartierului urban,
au vazut o crestere a numarului de persoane care pot actiona ca facilitatori, animatori ai
grupurilor de juniori si invitatori ai claselor de copii. In mod deosebit, practica s-a do-
vedit a fi esentiala nu numai 1n scopul propagdrii cunoasterii Credintei, ci de ea depinde
desfasurarea cu succes a programelor pentru imputernicirea spirituald a juniorilor si pentru
educatia spiritual a copiilor. In acest sens, a devenit clar ca trebuie ficute vizite regulate
de cdtre animatori si Tnvatatori la parintii copiilor din cele doua programe, pentru a dis-
cuta despre conceptele si abordarile care le dau contur. Astfel de discutii constituie un al
doilea tip de conversatie, care este analizat in Sectiunea 14 si 15. Continutul acoperit in
aceste sectiuni este departe de a fi complet, deoarece participantii vor deveni mult mai
familiarizati cu cele doua programe educationale in cursurile viitoare; dar faptul ca ei
devin constienti de importanta acestui tip de conversatie si Insotesc invatatorii copiilor si
animatorii grupurilor de juniori 1n vizitele lor la parinti se poate dovedi extrem de fructuos
in aceasta etapa timpurie.

Un al treilea tip de conversatie prevazut in aceastd unitate serveste unui scop deose-
bit. Exista atat de multi tineri, barbati si femei, care cauta cai prin care dorinta lor aprinsa de
a contribui la Tmbunatatirea lumii isi poate gasi expresia. Ei reprezintd un rezervor enorm
de capacitate de a schimba societatea care nu doar asteaptd, ci tanjesc sd-si ofere servirea.
O conversatie intre colegi, in care ei reflecteaza asupra oportunitatilor si responsabilitatilor
unice pentru perioada tineretii, cu toata energia si potentialul sau extraordinar, poate cel
mai adesea sa conduca la o discutie despre servire si sd aprinda interesul pentru munca in
desfasurare in sate si cartiere din Intreaga lume. La randul lor, numeroase persoane vor da
curs invitatiei de a se aldtura cursurilor institutului, ca mijloc de dobandire a capacitatii de
a oferi educatie spirituala generatiilor in crestere, ca invatatori pentru copii $i animatori ai
grupurilor de juniori. Sectiunile 9 si 10 prezinta cateva idei care pot fi explorate in acest
tip de conversatie.

Pentru a consolida capacitdtile care permit indivizilor sa initieze si sd sustind
conversatii semnificative, unitatea trebuie, bineinteles, sd depdseasca sugerarea unor
subiecte generale si a continutului corespunzitor. In afard de capacitatea de a articula
ideile cu claritate, participantii trebuie sa dezvolte atitudinile si calitétile spirituale nece-
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sare. Acestea stau la baza unei mari parti din relatarea care se desfasoara in unitate, dar
importanta lor pentru capacitatile in cauza este explicita in Sectiunea 4, unde participantii
se gandesc la ce fel de sentimente si ganduri ar trebui sd ne umple inima si mintea in
pregatirea pentru o vizita, precum si in Sectiunea 5, unde ei reflecteaza asupra calitatii
smereniei. Facilitatorul va trebui sa se asigure ca aceste sectiuni primesc suficienta atentie
din partea participantilor, pentru ca, oricat de multe cunostinte am dobandi, indiferent cat
de bine putem articula idei, eficacitatea conversatiilor noastre va depinde de calitatile si
atitudinile cu care le impregnam.

Trebuie remarcat faptul ca actele de servire descrise in aceasta serie de carti, desi
sunt esentiale pentru cresterea si dezvoltarea unei comunitati, sunt mai presus de toate
elementele unui proces care urmareste cresterea capacitatii individuale prin studiu si
actiune. Ceea ce ar trebui sa Inteleaga fiecare facilitator este ca@ aceste acte se nasc unele
din altele, crescand din punct de vedere al complexititii de la carte la carte. Invitarea de
a efectua fiecare act de servire eficient se dovedeste cruciald pentru capacitatea necesara
de a le indeplini pe cele care urmeaza. A mentine o conversatie continua pe parcursul mai
multor vizite la o casa, asa cum este propus 1n aceasta carte, este in mod clar mai solicitant
decat activitatea Incurajata n Cartea 1, aceea de a gazdui o intalnire devotionala regulata,
fie de unul singur, fie in colaborare cu alte cateva persoane. Si nu este dificil s vedem
cum, pentru a Intreprinde actele de servire mai complexe, va fi esential ca participantii sa
avanseze 1n capacitatile abordate aici.

Dupa cum a fost mentionat in observatiile introductive din Cartea 1, participantii
la cursurile institutului din intreaga lume provin dintr-o diversitate de medii si, la inceput,
au diferite grade de familiaritate cu Invataturile baha’i. Pand cand vor incepe aceastd a
doua carte, vor fi intrat Intr-adevar, fiecare, pe calea servirii deschisa de cursuri. Dar rdman
unele diferente. De exemplu, 1n ceea ce-i priveste pe tineri, cu exceptia cazului in care au
trecut prin programele educationale pentru copii si juniori, multe dintre afirmatiile si temele
prezentate in carte vor fi noi pentru ei, iar studiul sau le va servi ca mijloc de a aprofunda
propria lor cunoastere a Credintei. Facilitatorul trebuie sa fie pregatit sa dea dovada de
flexibilitatea si creativitatea necesare pentru a spori intelegerea fiecarui membru al grupului,
asigurandu-se totodata cd obiectivul principal al cursului, de a permite participantilor s se
angajeze intr-o conversatie semnificativa si inaltatoare, este atins. Mai mult decat atat, in
miile de localitdti in care este folosita cartea, procesul de construire a comunitatii la care
cele trei unitati incearca sa contribuie nu se afla in acelasi punct de dezvoltare. Punerea in
actiune a ceea ce se invatd, atunci, poate lua o forma oarecum diferita de la o localitate la
alta si, de asemenea, aceasta ofera o indicatie a grijii si temeiniciei cu care un facilitator
trebuie sd raspunda nevoilor fiecarui membru in timp ce conduce un grup prin aceste pagini.
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Bucuria de a propovadui

Scop

Sa intelegem ca bucuria de a propovadui se gaseste
chiar in actul de a impartasi cu ceilalti Cuvantul lui
Dumnezeu






SECTIUNEA 1

Sa ne incepem servirea este al doilea dintr-o succesiune de cursuri oferite de
Institutul Ruhi, care urmaresc sa combine studiul cu actiunea. Scopul sdu este de a va
ajuta sa avansati mai departe pe calea servirii pe care ati intrat, pe masurd ce va straduiti
sa Indepliniti un scop dublu: sd va urmadriti propria crestere spirituald si intelectuald si
sa contribuiti la transformarea societdtii. De la participarea voastra la primul curs, sigur
ati realizat deja ca acea cale la care ne referim este definita de o serie de acte de servire,
acte pe care le desfasuram cu ochii fixati asupra obiectivului unei noi ordini mondiale
asa cum se prevede in Scrierile lui Baha’u’llah. Astfel, o mare parte din ceea ce numim
,mersul pe calea slujirii” constd in eforturile noastre de a aplica invataturile Sale in
propriile noastre vieti si in viata umanitatii. El Insusi vorbeste despre Revelatia Sa in
acesti termeni:

»0, servitorii Mei! Revelatia Mea sfanta, divin orinduita poate fi asemanata
cu un ocean in ale cirui adincuri sunt ascunse nenumaérate perle de mare
pret, de o neintrecutd strilucire. Este de datoria fiecirui ciautitor si se
puna in miscare si sa se straduiasca sa ajunga la tirmurile acestui ocean,
astfel incat sa aiba parte, pe masura zelului cautarii sale si a eforturilor
depuse, de binefacerile ce au fost dinainte oranduite in Tabletele tiinuite si
irevocabile ale lui Dumnezeu.”!

In aceasta prima unitate, gandurile noastre se indreaptd spre bucuria care
ne umple inimile n timp ce descoperim perlele intelepciunii care se afla in oceanul
Revelatiei lui Baha’u’llah si le impartasim cu altii. Deja din studiul Cartii 1 ati vazut ce
frumusete extraordinard infatiseaza perlele calauzirii divine gasite In Scrierile Sale. Sa
reflectam si asupra altor cateva citate:

»Rostirea lui Dumnezeu este o lampa, ce lumineaza prin aceste cuvinte: Voi
sunteti fructele unui singur copac si frunzele unei singure ramuri.”’

,In ochii Mei, dintre toate, lucrul cel mai de pret este Dreptatea; nu te abate
de la ea daca pe Mine Ma doresti si n-o neglija ca sa pot avea incredere in
tine.”?

»Acordati cea mai mare atentie nevoilor epocii in care triiti si concentrati-va
preocuparile asupra necesitatilor si cerintelor sale.”™

»10ti oamenii au fost creati pentru a duce mai departe o civilizatie in
continuu progres.”

,Lumea trece si ceea ce este vesnic este iubirea lui Dumnezeu.”*
»Iu esti lampa Mea si lumina Mea e in tine; ia-ti din ea stralucirea si nu
cauta pe nimeni altul decat pe Mine. Ciaci Eu te-am creat bogat si Mi-am

revirsat cu darnicie bunivointa asupra ta.””’

Cu timpul, puteti s memorati aceste scurte fragmente.

Bucuria de a propovadui — 3



SECTIUNEA 2

Pentru a incepe consultatia asupra temei principale a acestei unitati, recititi
primul fragment citat in sectiunea anterioara si efectuati urmatoarele exercitii:

1.  Completati propozitiile de mai jos.

a. Este datoria noastra sa ne sisd ne

oceanului

Revelatiei lui Bahd’u’l1ah.

b. Trebuie sd ne straduim sd ajungem la tarmurile oceanului Revelatiei lui

Baha’u’llah, astfel incat sa avem parte de ce au

fost dinainte oranduite in Tabletele tainuite si irevocabile ale lui Dumnezeu.

c. Beneficiile de care vom avea parte din oceanul Revelatiei lui Bah4d u’ll4h vor

fi pe masura

2.  Ceinseamna ,,sa te pui In miscare”?

3. Ceinseamna ,,sd te straduiesti sd ajungi la” ceva?

4.  Lace trebuie sa se straduiasca sa ajunga fiecare cautator?

5. Ce Inseamna ca un lucru sa fie ,,pe masura” altuia?

6.  Bahd’u’lldh ne spune ca vom primi binefacerile oceanului Revelatiei Sale pe masura
eforturilor pe care le depunem.

a. Dati cateva exemple de eforturi pe care le depunem pentru a primi aceste bi-

nefacerti:

b. Dati cateva exemple de binefaceri pe care le primim:

4 — Sa ne Incepem servirea



SECTIUNEA 3

Stiind cd Revelatia lui Baha’u’llah este ca un ocean in adancurile caruia se afla
perle de o valoare inestimabild, fiecare depunem cele mai mari eforturi pentru a ne
bucura de beneficiile sale si pentru a-i ajuta pe altii sa ajunga la tarmurile sale. Dar cat
de departe, ne putem intreba, sunt tarmurile acestui ocean de noi? Bahd’u’lldh declara:

»0, slujitorii Mei! Singurul Dumnezeu adevarat Mi-e martor! Acest Ocean
mairet, necuprins si involburat este aproape, uimitor de aproape de voi.
Priviti, este mai aproape de voi decit vena voastra vitala! Iute, cat ati clipi
din ochi, daca ati vrea ati putea ajunge la aceastd favoare nepieritoare si
v-ati putea impartasi din ea, din acest har acordat de Dumnezeu, din acest
dar ferit de stricaciune, din aceastd marinimie plina de putere si nespus de
slavita.”®

1. La ce se refera expresia ,,acest Ocean maret, necuprins si involburat™?

2. Cat de aproape este acest ocean de noi?

3. Catde repede putem ajunge la acest ocean?

4.  Completati urmatoarele fraze:

a. Maretul ocean al Revelatiei lui Baha’u’llah este aproape,

de noi.
b. Oceanul Revelatiei lui Baha’u’llah este de noi decat
vena noastra vitala.
c. lute, , dacd am vrea am putea
si ne-am putea din oceanul Revelatiei Sale.
d. lute, cat am clipi din ochi, , am putea ajunge si

ne-am putea impartasi din oceanul Revelatiei Sale.

Bucuria de a propovadui — 5



SECTIUNEA 4

Odata ajunsi pe tarmurile oceanului Revelatiei lui Bahd’u’llah, extragem din
comorile sale si Tmpartasim cu altii liber si neconditionat perlele sale de indrumare
divind, pe care le descoperim continuu in propriul nostru studiu, rugaciune si meditatie
si in eforturile noastre de a sluji cauza Lui si omenirea. Puteti sd va acordati ceva timp
pentru a memora pasajul urmator, o amintire constanta a sacralitatii acestei datorii:

»0, calator pe cararea lui Dumnezeu! Ia-ti portia ta din oceanul harului
Sau si nu te lipsi de lucrurile ce zac ascunse in adancurile lui. Fii dintre cei
care s-au impartasit din comorile sale. O picitura de roua provenita de la
acest ocean, de s-ar asterne asupra tuturor din ceruri si de pe paméant, ar
fi de ajuns ca sa-i imbogiteasca cu darul lui Dumnezeu, Cel Atotputernic,
Cel Atotcunoscator, Cel Atotintelept. Cu mainile renuntarii, ia din apele lui
datatoare de viata si stropeste cu ele toate lucrurile create, ca sa fie curatate
de toate limitarile facute de om si sa se apropie de scaunul puternic al lui
Dumnezeu, acest Loc luminat si strilucitor.”

SECTIUNEA 5

Pe masurd ce avansam prin cursurile institutului, efectuand studiul si actiunile
necesare, capacitatea noastra de slujire va creste si vom putea Intreprinde acte de
slujire care aduc o bucurie imensa inimilor noastre si ne ajutd la indeplinirea dublului
nostru scop — actiuni precum predarea orelor de educatie spirituald a copiilor, angajarea
juniorilor intr-un program pentru imputernicirea lor spirituald si ajutarea unui grup de
prieteni sa studieze cartile seriei principale de cursuri. Pe tot parcursul acestei célatorii,
Cuvantul lui Dumnezeu, pe care il vom impartdsi cu altii, tineri si batrani, va fi sursa
noastrd constantd de inspiratie. Prin urmare, este corect sd meditim adesea asupra
puterii sale si asupra efectului sau asupra inimii umane. In urmatorul citat, Baha’u’lldh
vorbeste despre aceastd putere:

»Cuvantul Domnului poate fi aseméanat cu o mladita ale cérei radicini au
fost sadite in inimile oamenilor. Este de datoria voastra sa va ingrijiti de
cresterea ei cu ajutorul apelor vii ale intelepciunii, ale cuvintelor sfinte
si purificate pentru ca radicinile ei sd se infigd puternic in pamant, iar
ramurile sale si ajunga pana la ceruri si chiar dincolo de ele.”"’

1.  Cuce poate fi comparat Cuvantul lui Dumnezeu?

2. Unde au fost plantate radacinile copacului Cuvantului lui Dumnezeu?

3. Cum ar trebui sa ne Ingrijim de cresterea acestui copac?
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4.  Pana la ce inaltimi poate creste acest copac?

5. Explicati in cateva propozitii de ce impartasirea Cuvantului lui Dumnezeu cu altii
are cea mai mare importanta.

SECTIUNEA 6

Sa ne gandim la diferitele activitati cu care ne ocupam in viata noastra de zi
cu zi. Ne hranim corpurile. Studiem pentru a dobandi noi cunostinte si pentru a ne
extinde capacitatea mentald. Lucram si ne dezvoltdm abilitati care ne permit sd traim
ca membri productivi ai societatii. Ne angajam in activitati sportive si de recreere.
Numeroase activitati ca acestea, toate importante pentru progresul nostru intelectual si
bunastarea materiala, ocupa o mare parte din timpul nostru. Dar apoi exista in fiecare
zi acele momente speciale, incarcate de spiritualitate, cand ne angajam in rugaciune;
cand aprofundam, singuri sau cu prietenii, cunostintele noastre despre invataturile
divine; sau cand, intr-unul din nenumaratele feluri, 1i ajutdm pe cei din jurul nostru
sd descopere perlele ascunse in oceanul Revelatiei lui Baha’u’llah. Nu sunt aceste
momente nespus de pretioase? Existd vreo bucurie mai mare decat sa poti lua parte la
aceste binecuvantari ceresti?

Ar trebui sd ne amintim intotdeauna cum ‘Abdu’l-Baha ne-a incurajat sa ne
dedicam inaltarii umanitatii:

sSuntem cu totii uniti de un scop Divin, nu avem motive materialiste, iar
dorinta noastra cea mai draga este de a raspandi Dragostea de Dumnezeu
in intreaga lume!”"

S& presupunem ca vi se oferd posibilitatea de a Tmpartdsi unui prieten unul
dintre citatele din Sectiunea 1 pe care le-ati memorat. De unde vine bucuria pe care o
simtiti in inima voastra? Desigur, sperati ca prietenul vostru va fi indltat de cuvintele
lui Baha’u’llah. Dar daca el nu arata entuziasmul pe care 1l asteptati? Bucuria din inima
voastrd dispare pur si simplu? De ce nu?
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SECTIUNEA 7

Cand ne dam seama ca dintre toate lucrurile pe care le facem in viata noastra,
momentele pe care le petrecem impartdsind Cuvantul lui Dumnezeu cu altii sunt
investite cu binecuvantari speciale, ajungem la o concluzie semnificativa: ca bucuria
pe care o obtinem din servire constd in actul in sine. Sperdm, desigur, cd actele
de servire pe care le desfasuram vor da rezultatele meritate, dar dacd suntem prea
atasati de rezultate, daca suntem prea afectati de laude sau critici, vom pierde bucuria
propovaduirii. Ceea ce ar trebui sd ne inspire sa servim este iubirea lui Dumnezeu, nu
dorinta de a avea succes, de a primi beneficii sau de a obtine recunoastere. Desprinderea
de toate acestea este o cerintd a servirii cu bucurie. Studierea urmatoarelor citate va va
ajuta sa reflectati asupra acestei teme:

»O, om a doua viziuni! inchide un ochi si deschide-1 pe celalalt. inchide un
ochi la lume si la tot ce se afla in ea si deschide-1 pe celalalt catre frumusetea
sacra a Celui Indragit.”"?

»0O, prieteni! Nu parasiti frumusetea vesnica pentru o frumusete ce trebuie
sd moard, si nu va indreptati afectiunea citre aceasti lume muritoare de
tarana.”"

,» O, fiu al rostirii! intoarce-ti fata spre Mine si renuntii la tot in afari de
Mine; cici suveranitatea Mea diinuie si stipanirea Mea nu piere. De vei
cauta pe altul in afara de Mine, ba chiar de vei riscoli o vesnicie universul,
in van iti va fi cautarea.”"

»0, stridin ocrotit! Candela inimii tale e aprinsa de mana puterii Mele, n-o
stinge cu vanturile potrivnice ale egoismului si patimii. Vindecarea tuturor
bolilor tale este pomenirea Mea, nu uita acest lucru. Fa din dragostea
pentru Mine comoara ta si pretuieste-o precum lumina ochilor si ca pe
propria-ti viata.”!s

»Detasarea este precum soarele; in orice inima striluceste, stinge focul
licomiei si sinelui. Cel a cirui vedere este luminati de lumina intelegerii se
va desprinde cu siguranta de lume si de desertiaciunile ei... Nu lisa lumea
si ticilosia ei sa te intristeze. Fericit este cel pe care bogatiile nu-1 umplu de
slava desarta, nici saracia de intristare.”'®

1. A fidetasat de aceasta lume inseamna a trdi ca un pustnic?

2. Este posibil sa fii detasat de aceastd lume si sa posezi lucruri in acelasi timp?

3. Este o persoana care isi dedica practic fiecare ora din viatd muncii sale desprinsa

de lucrurile acestei lumi?

4.  Este o persoand care lucreaza doar suficient pentru a-si satisface nevoile de baza

8 — Sa ne incepem servirea



si 1si petrece restul timpului fard a face nimic, detasata de aceasta lume?

5. Este o persoana incapabild sa tolereze disconfortul material in domeniul servirii

detasata de lume?

6.  Existda multe lucruri de care putem fi atasati in afard de bunurile materiale. De ce
ai fi atasat daca ai fi o persoand care

— vrea sd renunte atunci cand efectueaza un act de servire si nimeni nu recunoaste

acest act?

— se simte demoralizatd atunci cidnd cineva nu accepta ideile pe care le

impartaseste?

— 1si ascunde convingerile de teama respingerii de catre altii?

7. Detasarea nu implica distantare sau lipsa de interes. Care dintre urmatoarele ar
putea fi un semn ca cineva nu este detasat?

A obtine bucurie din a vedea progresul altora

A nu mai preda un curs atunci cand cativa copii se comporta gresit
A se lauda cu realizarile lui

A studia din greu si a se simti multumit de progresul facut

A munci din greu pentru a-si dezvolta capacitatea de a servi binele
comun

A lupta pentru excelentd Tn munca depusa

A exercita curdtenia si a pastra o casa curatd si ordonata

A avea grija de bunurile cuiva

A avea grija de bunastarea altora

A fi descurajat atunci cand nu este ldudat pentru eforturile depuse

8.  Atat de importantd este detasarea pentru fiecare dintre noi, incat vi se recomanda
sa memorati toate citatele din aceasta sectiune.
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SECTIUNEA 8

Pentru a primi recompensele unei vieti multumite de servire a umanitatii, trebuie
sd fim dispusi sd depunem eforturi, iar eforturile noastre pot necesita un anumit grad
de sacrificiu. Folosim frecvent cuvantul ,sacrificiu” in viata noastra de zi cu zi. Daca
o prietend se Intoarce dintr-o calatorie in zori, ne putem trezi devreme pentru a o
astepta. Putem spune c@ am sacrificat cateva ore de somn. Cineva drag pentru noi se
imbolnaveste; renuntam la cateva ore din distractia noastra preferatd pentru a ne ingriji
de el. Existd ocazii 1n viatd cand trebuie sd lucram extrem de mult si putem crede ca

sacrificdm confortul pentru a atinge un obiectiv.

Cu totii avem cea mai mare dorintd de a servi Cauza, oferindu-ne cu generozitate
timpul si energia si, in masura posibilului, o parte din resursele noastre materiale. Cand
facem acest lucru, ar trebui sa ne amintim cd, pe calea serviciului, putem renunta la
lucrurile acestei lumi, dar ceea ce primim este adevdrata bucurie pe masurd ce crestem
spiritual. Vom avea ocazia sa reflectim mai mult asupra naturii sacrificiului in cursurile
viitoare. Ceea ce este important sa recunoastem de la bun inceput este faptul ca implica
renuntarea la ceea ce este mai mic pentru ceva superior, la fel cum sdmanta se sacrifica,
astfel incat sd se poatd naste un copac. Sacrificiul este purtitorul bucuriei si aceasta
bucurie nu va fi a noastrd decat dacd suntem dispusi sd depunem eforturi consistente.

Baha’u’llah afirma:

»Este nevoie de munci, daca pe El il cautim; este nevoie de ardoare, daca
vrem sa bem din nectarul reuniunii cu El; iar daca gustam din aceasta
cupd, vom renunta la lume.”"”

Si ‘Abdu’l-Baha ne sfatuieste:

s+ DU va odihniti, nu cautati linistea, nu va atasati de luxul acestei lumi

efemere, eliberati-va de orice atasament si straduiti-va din toata inima
si din tot sufletul si vi stabiliti pe deplin in impiritia lui Dumnezeu.
Dobanditi comorile ceresti. Zi de zi, deveniti mai luminati. Apropiati-va din
ce in ce mai mult de pragul unitatii.”"

Cu totii credem ca, pentru a ne atinge obiectivele, trebuie sd depunem eforturi.
Dar aceasta simpla credintd are anumite implicatii In practica pe care nu ar trebui sa
le uitam. In primul rand, este necesar si ne amintim ca existd o corespondentd intre
cantitatea de energie necesara si nivelul de dificultate al obiectivului sau sarcinii de
indeplinit. Ne inseldm pe noi insine daca credem ca se poate realiza cu mai putin. Dar
amploarea efortului nu este singurul factor care trebuie luat in considerare. Este nevoie
de consecventa si perseverentd. Este necesard concentrarea. Obiceiul de a indeplini
sarcini, de a nu sari de la unul la altul si de a ldsa munca neficuta, este esential.
Eforturile facute fara tragere de inima nu dau roade. Imagineaza-ti o clasa saptdmanala
pentru educatia spirituald a copiilor. Invatatorul trebuie si dedice un anumit numar de
ore pentru pregatirea fiecarei lectii, sd ramana in totalitate concentrat pe toatd durata sa
pe a ajuta elevii sa Inteleagad continutul lectiei, sd viziteze periodic parintii copiilor si
sd urmareasca progresul individual, saptamana dupa saptamana. Care este soarta unei
clase al carei Invatator se pregdteste doar ocazional, opreste lectia mai devreme si brusc
cand este obosit si nu reuseste sd aloce timpul necesar pentru a se gandi la fiecare copil
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si a discuta despre progresele sale cu parintii? Si ce se intampla daca lectia este pur si
simplu anulata ori de cate ori profesorul doreste sa respecte o altd obligatie, sd zicem, de
a fi cu un prieten care este in vizita din afara orasului?

Aceste cateva remarci sunt pentru a ne convinge cd trebuie sd acordam atentie
atat cantitatii, cat si calitatii efortului pe care il solicita fiecare actiune intreprinsd. Acest
lucru este valabil nu numai pentru actele de servire in care ne angajam, el se aplica
in mod egal propriei noastre dezvoltdri. Chiar si obiceiurile spirituale pe care le-am
analizat in prima carte a acestei serii — sd ne rugam in mod regulat, sa citim Scrierile in
fiecare zi, sa ne gindim cum sa ne conducem viata In conformitate cu invataturile, sa
participdm din toatd inima la Intdlnirile devotionale — depind de efortul continuu. Mai
jos sunt o serie de afirmatii legate de efort. A decide care dintre acestea sunt adevarate
va va ajuta sa reflectati in continuare asupra acestei chestiuni:

Daci esti destept, nu trebuie sa muncesti din greu.

De ce sa mergi pe drumul lung? Cauta intotdeauna o scurtatura.
Fara durere nu ai niciun castig.

Dacd ai vise marete, dorintele ti se vor implini.

Cu cat premiul este mai mare, cu atat mai mare efortul.

Cu cat efortul este mai mare, cu atat este mai dulce recompensa.
Dacad nu reusesti de la inceput, incearca din nou.

De ce sa lucrezi cand ii poti determina pe altii sa o faca pentru tine?
Daca este nevoie de prea mult efort, atunci nu este menit sa fie.
Pasii mici — multi si consecventi — pot parcurge un drum lung.
Nimic demn de avut nu vine cu usurinta.

Excelenta necesitd o dedicatie din toata inima.

Calatoria de o mie de mile incepe cu un singur pas.
Supravietuirea nu este suficienta.

Nu asteptati doar sa vi se intample lucruri; cautati sa le realizati.
Succesul este o chestiune de noroc.

Nu ne vom atinge dublul scop prin minune.

Trebuie s ne facem zilnic un examen de constiinta.
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Mergem pe calea servirii, straduindu-ne s ne realizam propria crestere spirituala
si intelectuald si sa contribuim la transformarea societatii. Este clar ca urmarirea acestui
dublu scop necesitd mult efort din partea noastra. Bahd’u’llah ne spune:

»Creatorul incomparabil a creat toti oamenii din aceeasi substanta si a
inaltat realitatea lor deasupra celorlalte creaturi ale Sale. De aceea succesul
sau esecul, castigul sau pierderea depind in mod necesar de stradania
omului. Cu cat se straduieste mai mult, cu atit va fi mai mare progresul
s{lu.”l9

Puteti memora fragmentul de mai sus daca nu ati facut deja acest lucru.

SECTIUNEA 9

Pentru a putea obtine bucurie din servire, ar trebui sd alimentim anumite
atitudini in noi nsine. De exemplu, trebuie sa fim recunoscatori pentru darul de a servi
pe care Dumnezeu ni I-a acordat; este de neimaginat si credem ca {i facem o favoare lui
Dumnezeu atunci cand servim Cauza Lui. De asemenea, trebuie s invatam sd evitdm
pesimismul si sd aborddm viata cu o viziune optimista asupra lumii. Obstacolele pe
calea serviciului pot fi transformate in pietre de temelie pentru a continua progresul.
Chiar si printre dificultati, privim cu ochii credintei spre viitor. Urmatoarele cuvinte ale
lui ‘Abdu’l-Baha indica speranta si optimismul care ar trebui sa caracterizeze eforturile
noastre:

»La Inceput, oricit de mica este siméanta, in cele din urma ajunge un copac
puternic. Nu vi uitati la saimanta, ci uitati-va la arbore si florile si frunzele
si fructele sale.”*

»Cunoasteti apoi importanta vitala a acestei mici seminte pe care adevaratul
Fermier a seminat-o, cu mainile milei Sale, in campiile arate ale Domnului
si a udat-o cu ploaia darurilor si binecuvantarilor, iar acum o hraneste la
lumina si caldura Luceafiarului Adevarului.”*

»Cand vedeti un copac care creste si se dezvolta, fiti plin de speranta cu
privire la rezultatul acestuia. Va inflori si va da roade in cele din urma.
Daca vedeti lemn uscat sau copaci batriani, nu existd nicio speranta de
r0d.9722

»De aceea trebuie ca cei dragi lui Dumnezeu, neobositi, cu apele
straduintelor lor, sa ingrijeasca, si hraneasca si s cultive acest pom al
sperantei.”*

»Daca inima se intoarce de la binecuvantarile oferite de Dumnezeu, cum
poate spera ci va fi fericiti? Daca nu-si pune nidejdea si increderea in Mila

lui Dumnezeu, cum poate gisi odihna?”*

Pentru a reflecta asupra fragmentelor de mai sus, completati urmatoarele fraze:
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1.  Lainceput, oricat de mica este simanta, in cele din urma

2. Nuar trebui sa ne uitam la cat de mica este sdmanta, ci la

3. Ar trebui sd recunoastem, deci, importanta acestei mici seminte pe care
Dumnezeu , cu mainile milei Sale,

4.  Cand vedem un copac care creste si se dezvolta, ar trebui sa fim

5. Cand vedem un copac care creste si se dezvoltd, ar trebui sd avem speranta ca

6.  Cu apele straduintelor noastre, ar trebui

7.  Daca inima se intoarce de la binecuvantarile oferite de Dumnezeu,
‘?

8. Daca inima nu 1si pune nadejdea si increderea in Mila lui Dumnezeu,
f)

Acum, reflectati pentru o clipa: sunteti de acord ca spiritul nostru vesel si plin
de speranta combinat cu o posturd de umila recunostinta este o sursd de bucurie pentru
ceilalti? De asemenea, sa ne amintim Intotdeauna cd atunci cand servim Cauza, purtam
vestea buna a sosirii unei noi Zile, Ziua unirii omenirii. Fie ca aceste cuvinte ale lui
Baha’u’llah s rasune in inimile noastre:

»Fericiti sunt cei care actioneaza; fericiti sunt cei care inteleg; fericit e acela

care a aderat la adevar, detasat de tot ce este in ceruri si de tot ce este pe
pamant.”?
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Conversatil inaltatoare

Scop

Sa dobandim capacitatea de a introduce
principii spirituale intr-o conversatie






SECTUNEA 1

In prima unitate a acestei carti, am vorbit despre bucuria nemisurati pe care
o obtinem din actul impartasirii Cuvantului lui Dumnezeu cu ceilalti. Pe masura ce
parcurgem calea servirii, ne apar numeroase ocazii de a discuta cu prietenii si
cunoscutii nostri ideile pe care le culegem din Revelatia lui Baha’u’llah. Printre cele
mai necesare abilitdti pe care trebuie sa ni le dezvoltam cu totii, sunt cele care ne
permit s contribuim la o conversatie semnificativa si inaltatoare. Scopul acestei unitati
si a urmatoarei este sd va ajute n acest sens. Aici vd veti preocupa cum sa ridicati
nivelul conversatiei, referindu-va la principiile spirituale, atunci cand ocazia o cere. In
urmdtoarea unitate, va veti gandi cum sa initiati si s@ sustineti o serie de conversatii pe
anumite teme ca parte a unui efort sistematic de a construi o comunitate vibranta in satul
sau cartierul vostru.

Ceea ce vom face in sectiunile urmdtoare este sa analizim o serie de afirmatii
cu privire la diferite subiecte care, desi nu sunt citate exacte, se bazeaza pe discutii
si Tablete ale Iui ‘Abdu’l-Bahé si includ multe dintre frazele pe care le-a folosit El
Trebuie sa cititi fiecare afirmatie de mai multe ori, sd identificati succesiunea ideilor si
pe rand impreuna cu ceilalti membri ai grupului sa le spuneti cu voce tare pana cand le
puteti exprima n mod natural. Acest exercitiu va va ajuta sd va pregatiti sd vorbiti cu
usurintd atunci cand vi se pare potrivit sa va bazati pe Invataturile Credintei pentru a
avansa o discutie.

Veti continua 1n aceastd unitate, desigur, s3 memorati fragmente din Scrieri,
deoarece acestea au o putere speciald care patrunde in inima omului si, atunci cand sunt
tesute in discursul vostru, vor avea un efect profund asupra ascultatorului. Totusi, citarea
din Scrieri intr-o conversatie necesita intelepciune. Ceea ce este necesar este moderatia,
echilibrul intre a cita direct din Scrieri si a folosi propriile cuvinte pentru a explica
invataturile Credintei. Pentru a atinge acest echilibru, trebuie sa alocati mult timp si
energie studiului Scrierilor si sa le permiteti sd va modeleze gandurile si sentimentele.

SECTIUNEA 2

Prima afirmatie pe care vi se cere sd o studiati se refera la nevoia umanitatii de a
avea un Educator.

Cand examinam existenta, observdm ca regnurile mineral, vegetal, animal si
uman, absolut toate au nevoie de un educator. O gradind are nevoie de un
gradinar. Pentru a produce o recoltd abundentd, terenul are nevoie de un fermier.
Dacd un om este ldsat singur 1n pustie, el va prelua caile animalului. Daca este
educat, poate atinge cele mai mari culmi ale realizarii. Daca nu ar fi educatorii,
nu ar exista civilizatie.

Educatia este de trei feluri: materiala, umana si spirituala. Educatia materiala
este preocupatd de dezvoltarea corpului. Educatia umana este despre civilizatie
si progres. Se ocupa de guvernare, ordine sociald, bunastare umand, comert
si industrie, arte si stiinte, descoperiri importante si mari sarcini. Educatia
spirituald consta in dobandirea perfectiunilor divine. Aceasta este adevarata
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educatie, deoarece prin ajutorul sdu se dezvoltd natura spirituala, natura
superioara a fiintei umane.

Pentru a progresa, omenirea are nevoie de un educator care are o autoritate clara
ca educator material, uman si spiritual. Dacd cineva ar spune: ,,Sunt inzestrat cu
o mare inteligentd si nu am nevoie de un astfel de educator”, el ar nega evidenta.
Ar fi ca un copil care spune: ,,Nu am nevoie de educatie; voi actiona in functie
de propria mea gandire si inteligentd si voi atinge excelenta de unul singur.”

Omenirea a avut intotdeauna nevoie de un educator desavarsit, care sa o poata
ajuta sa organizeze chestiuni legate de hranirea si sanatatea corpului, sd o poata
inspira sd avanseze in cunoastere, inventie si descoperire si, cel mai important,
sd insufle In ea viata spiritului. Nicio fiintd umana obisnuitd nu este capabild
sa indeplineasca aceste sarcini formidabile. Numai Manifestarile lui Dumnezeu
au puterea de a le Indeplini. Acestea sunt Suflete alese care sunt trimise de
Dumnezeu din cand in cand pentru a fi Educatorii universali ai umanitatii.

1. Cititi afirmatiile de mai multe ori in grupul vostru si ajutati-va unii pe altii sa invatati
bine continutul acestora. Ar trebui sa va puneti reciproc intrebari legate de ideile
prezentate si sa exersati exprimarea lor naturala si usoara.

2. Apoi, discutati in grupul vostru cum ideile pe care ati invatat sa le articulati aici
ar putea fi introduse intr-o conversatie. Evident, nu veti spune brusc prietenilor
ca educatia este de trei feluri. Meritd, deci, sd va ganditi la tipurile de interactiuni
in care ideile de mai sus s-ar dovedi relevante. Poate cd problema 1n discutie este
declinul moral al societdtii sau cum sa lucrdm pentru imbunatatirea lumii. Reflectati
asupra diverselor conversatii in care va angajati cu prietenii, membrii familiei si
cunoscutii. Printre problemele care le ocupd mintea, existd vreunul care s-ar deda
unei discutii in jurul ideilor din aceastd declaratie?

3.  Intrebarile apar adesea in conversatii despre subiecte precum cel pe care tocmai
l-ati studiat. Ce ati raspunde daca cineva v-ar intreba: ,,Care sunt unii dintre acesti
Educatori despre care vorbiti?”

4. Mai jos sunt cateva citate din Scrierile lui Baha’u’llah legate de nevoia umanitatii
de a avea un Educator. Reflectdti asupra lor si memorati cel putin unul. In acest
fel, veti putea insera pasaje din Scrieri in discursul vostru atunci cand este cazul.
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»loti oamenii au fost creati pentru a duce mai departe o civilizatie in
continuu progres.”!

»Scopul singurului Dumnezeu adevirat, iniltata fie slava Sa, atunci cind
S-a revelat oamenilor, a fost de a dezvalui acele nestemate ce zac ascunse in
mina sinelui lor adevarat si launtric.”?

w3copul lui Dumnezeu in trimiterea Profetilor Sai citre oameni este unul
dublu. Primul este de a elibera copiii oamenilor din intunericul ignorantei
si de a-i calauzi spre lumina adeviratei intelegeri. Cel de-al doilea este de
a asigura pacea si linistea omenirii si de a-i oferi toate mijloacele prin care
acestea pot fi realizate.”

»Oamenii, In orice moment si in orice situatie, au nevoie de cineva care sa-i
indemne, sa-i calauzeasci, sa-i instruiasca si sa-i invete.”

SECTIUNEA 3

Urmatoarele paragrafe descriu modul in care Dumnezeu poate fi cunoscut doar
prin Manifestarile Sale si va va fi de ajutor atunci cand vorbiti cu prietenii:

Luati In considerare universul infinit. Este posibil sd fi putut fi creat fara un
Creator? Sau ca realitatea Creatorului ar putea fi cuprinsa vreodata de ceea ce
a creat E1? Daca observam intreaga creatie, vedem ca orice este inferior nu este
capabil sd inteleagd puterea a ceea ce este superior. Deci piatra si arborele, oricat
de mult ar putea evolua, nu isi pot imagina niciodatd puterile vederii si auzului.
Animalul nu poate intelege niciodata realitatea fiintei umane si nu poate deveni
constient de puterile spiritului uman. Prin urmare, cum putem noi, cei creati, sa
intelegem realitatea Creatorului nostru?

Desi intelegerea noastrd nu poate ajunge niciodatd la Dumnezeu, nu suntem
privati sa-L cunoastem. Din cand in cand apare pe padmant o Fiintd speciald care
este Manifestarea lui Dumnezeu. Toata perfectiunea, marinimia si splendoarea
care 11 apartin lui Dumnezeu sunt vizibile in aceste Manifestari Sfinte, ca razele
soarelui care apar intr-o oglinda clara, lustruitd. A spune cd oglinda reflecta
soarele nu inseamnd cd soarele a coborat din indltimile sale si a devenit
incorporat in oglinda. La fel, Dumnezeu nu coboard din cerul sfinteniei pe acest
plan al existentei. Ceea ce vrea sd insemne: Tot ceea ce omenirea stie, invata
si intelege despre numele, calitatile si perfectiunile lui Dumnezeu se refera la
Sfintele Sale Manifestari.

1. Dupa ce ati citit aceastd expunere de mai multe ori in grup si ati raspuns la
intrebarile adresate unul altuia cu privire la continutul sdu, ar trebui sa exersati
spunand ideile cu usurinta.

2. Acum discutati In grupul vostru cum ati putea aduce intr-o conversatie in mod
natural ideile pe care le-ati invétat aici. Acest lucru s-ar putea face cu usurinta, de
exemplu, Intr-o discutie despre existenta lui Dumnezeu sau scopul vietii. Care sunt
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alte subiecte si intrebari ridicate in conversatia cu familia si prietenii vostri care
v-ar oferi posibilitatea de a impartasi aceste idei?

3. Sa presupunem cd, intr-o conversatie cu prietenii vostri, aveti ocazia sa introduceti
ideile pe care tocmai le-ati studiat. Cum ati raspunde daca unul dintre ei v-ar adresa
urmadtoarea Intrebare: ,,Care sunt unele dintre lucrurile pe care le stim despre
Dumnezeu prin Manifestarile Sale?”

4.  Puteti s memorati unul sau mai multe dintre urmatoarele pasaje din Scrierile lui
Baha’u’llah, astfel incat sa le puteti cita atunci cand vorbiti cu prietenii despre
acest subiect:

»A-L cunoaste pe Cel Care este Originea tuturor lucrurilor si a ajunge la El
nu este posibil decat prin a cunoaste si a ajunge la aceste Fiinte luminoase
care provin de la Soarele Adevirului.”

»Manifestarea ca Persoana a fost dintotdeauna reprezentantul si purtatorul
de cuvant al lui Dumnezeu. El este, cu adevarat, Aurora celor mai
desavarsite Titluri ale lui Dumnezeu si Locul din care rasar Atributele Sale
marete.”®

»Mai mult decat atat, fiti siguri ca lucrarile si faptele fiecireia dintre aceste
Manifestari ale lui Dumnezeu, ba chiar tot ce tine de ele si orice vor
manifesta in viitor, toate sunt oranduite de Dumnezeu si sunt o reflectare a
Vointei si Scopului Sau.””

SECTIUNEA 4

Unicitatea religiei este un subiect de interes pentru multi si urmatoarele idei va
vor ajuta Tn numeroase ocazii:

Trebuie sd fim iubitori de lumind, indiferent din ce lampa apare. Trebuie sa
tubim trandafirul, indiferent in ce gradind infloreste. Trebuie sd fim cautdtori de
adevar, indiferent din ce sursa provine. Atasarea de o lampa ne poate Impiedica
sd apreciem lumina atunci cand straluceste in alta. Cautand adevarul, trebuie
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3.

sd ne eliberam de notiuni preconcepute si s renuntam la prejudecatile noastre.
Dacé cupa noastra este plina de sine, nu exista loc in ea pentru apa vietii.

Religia este lumina lumii. Ne calauzeste pasii si ne deschide usile fericirii
nesfarsite. Cand cercetdim invataturile tuturor marilor religii, liberi fiind
de restrictiile credintelor dogmatice si de imitatia oarbad, ajungem sa ne dam
seama cd ele se sprijind pe acelasi fundament. Toate dezvaluie cunoasterea lui
Dumnezeu. Ele cautd avansarea lumii umanitatii.

Existd, desigur, diferente intre legile si reglementarile sociale propagate de
fiecare religie in functie de cerintele de timp si loc. Dar, in esenta lor, toate
religiile sunt una. Ele cultiva credinta, cunoasterea, certitudinea, dreptatea,
evlavia, nobletea caracterului, a fi demn de incredere, iubirea de Dumnezeu
si caritatea. Ele invatd puritatea, detasarea, smerenia, indurarea, rabdarea si
constanta. Aceste virtuti umane sunt reluate in fiecare Dispensatie.

Este regretabil faptul ca, din cauza prejudecdtilor si a imitatiei oarbe, multi nu
sunt capabili si vada unicitatea ce sti la baza religiei. indrumarea lui Dumnezeu
catre umanitate este adevar, iar adevarul nu are diviziuni: este unul. Daca
cercetam adevarul independent, lasand deoparte notiunile preconcepute, cautarea
noastra va duce la unitate. Religia ar trebui sa ne uneasca; trebuie sa stabileasca
legaturi de dragoste intre oameni. Dacad devine cauza dusmaniei si a dezbinarii,
este preferabila absenta sa.

La fel ca in sectiunea precedentd, ar trebui sa cititi aceastd expunere de mai multe
ori in grupul vostru, sd va adresati reciproc Intrebdri legate de aceste idei si sa
exersati, exprimandu-le bine.

Luati 1n considerare In grupul vostru cum ati putea impleti ideile pe care le-ati
studiat intr-o conversatie, sa zicem, despre conflictul religios, care este atat de des
in mintea oamenilor. Dar s-ar putea sd va regasiti si printre mai multi prieteni care
discutd despre importanta investigdrii adevarului si a nu fi manipulat de propaganda.
Ganditi-va din nou la conversatiile recente cu prietenii si vecinii, colegii de munca
st cunostintele. Care sunt unele probleme din mintea lor care ar beneficia de o
discutie in jurul acestor ide1?

Cum ati raspunde daca, dupd ce ati Tmpartdsit ideile de mai sus in conversatie,
cineva v-ar intreba: ,,Care sunt unele dintre adevarurile comune tuturor religiilor?”

Conversatii Indltdtoare — 23



4.  Va este sugerat sa memorati unul sau doua dintre urmatoarele pasaje din Scrierile
lui Bahd’uv’lléh:

»Nu existd nicio urma de indoiala ca popoarele lumii, de orice rasa ori religie
ar fi ele, isi iau inspiratia de la o singura Sursa cereasca si sunt supusii unui
singur Dumnezeu.”®

»Asociati-va cu adeptii tuturor religiilor intr-un spirit de prietenie si
camaraderie.”

»Scopul fundamental care anima Credinta lui Dumnezeu si Religia Sa este de
a salvgarda interesele si de a promova unitatea rasei umane...”"’

Religia lui Dumnezeu este pentru dragoste si unitate; nu faceti din ea cauza
2 S 9 5
de dusmainie sau neintelegere.”"

SECTIUNEA S

Relatia dintre stiinta si religie este urmatorul subiect pe care vi se cere sa-1
studiati.

Religia trebuie sd fie in conformitate cu stiinta. Dumnezeu ne-a inzestrat cu
ratiune pentru a putea percepe ceea ce este adevarat. Stiinta si religia sunt
ambele asteptate sd respecte standardele ratiunii. Prin urmare, ar trebui sa fie
de acord una cu cealalta. Acestea sunt cele doud aripi pe care inteligenta umana
poate urca la naltimi mari, cele doua aripi cu care omenirea poate zbura. O aripa
nu este suficienta.

Stiinta este o daruire a lui Dumnezeu. Descopera legile lumii fizice si ne permite
sd depdsim limitarile pe care natura ni le-a impus. Cu ajutorul instrumentelor
stiintifice, vedem lucrurile invizibile cu ochiul liber si comunicam pe distante
mari intr-o clipa. Stiinta uneste prezentul si trecutul si patrunde in misterele
viitorului. Progresul unui popor depinde de realizarile stiintifice.

Religia lui Dumnezeu este promotorul adevarului, sustinatorul cunoasterii si
civilizatorul rasei umane. Fard religie, stiinta devine un instrument pentru a
avansa materialismul, ducand in cele din urma la deznddejde. Cand religia se
opune stiintei, ea devine simpla superstitie. Daca religia si stiinta merg Tmpreund
in armonie, o mare parte din ura si amdrdciunea care aduc acum nenorocirea
omenirii se vor sfarsi.

1.  Ca intotdeauna, cititi afirmatiile de mai multe ori in grupul vostru, paragraf cu
paragraf, si adresati-va reciproc intrebari pana cand ati invatat continutul suficient
de bine pentru a-1 exprima in mod natural.

2. Cum ati rdspunde cuiva care a spus urmatoarele: ,,Religia este un lucru din trecut;

stiinta va rezolva toate problemele omenirii.” V-ar fi de ajutor sa clarificati ca
religia nu este acelasi lucru cu superstitia, dar devine asa fara stiinta si ca stiinta
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fara religie duce la disperare nascutd din materialism? Ati putea sa dati exemple
despre cum se Intampla acest lucru?

3. Vi este sugerat sa memorati unul sau mai multe dintre urmatoarele pasaje din
Scrierile lui Baha’u’llah:

»Primul si cel mai important dintre aceste favoruri pe care Cel Atotputernic
i I-a acordat omului este darul ratiunii... Acest dar 1i dd omului putinta de
a discerne adevarul in toate lucrurile, 1l cilauzeste spre ce este drept si il
ajuta sa descopere tainele creatiei.”"?

»Priveste lumea si mediteazid o vreme asupra ei. Ea iti dezviluie in fata
ochilor cartea sa proprie si reveleaza ceea ce Pana Domnului tau,
Plasmuitorul, Cel Atotinformat, a intiparit in ea.”"

Cunoasterea este asemenea aripilor pentru viata omului si o scara pentru
2 o1 5 5
inaltarea lui. Dobandirea ei este necesara tuturor.”'

SECTIUNEA 6

Unicitatea omenirii este un subiect care rezoneaza in inimile oamenilor de
pretutindeni astazi si multi se vor bucura sa discute cu voi ideile prezentate mai jos.

O gradina in care flori de multe culori si parfumuri cresc una langd alta este
placutd ochiului. Si, desi diferita, fiecare floare este reimprospatata de aceeasi
ploaie si primeste caldura unui soare. Acest lucru este valabil si pentru
umanitate. Este alcatuitda din multe rase si culori. Dar toate provin de la acelasi
Dumnezeu si toate au aceeasi origine. Diversitatea in familia umana ar trebui sa
fie o sursa de armonie, asa cum este in muzicd, unde diferite note se amesteca
pentru a face un acord perfect.

Unitatea este necesard existentei. Iubirea este insisi cauza vietii. In lumea
materiald, elementele tuturor lucrurilor sunt tinute impreund de legea atractiei.
Legea atractiei reuneste anumite elemente sub forma unei frumoase flori. Dar
cand aceastd atractie este luata, floarea se va descompune si va inceta sa mai
existe. Asa este si cu omenirea. Atractia, armonia $i unitatea sunt fortele care tin
omenirea unita.

Bah4’u’llah a facut un plan pentru unirea tuturor popoarelor lumii. Ar trebui sa
depunem toate eforturile pentru a-i atrage in acest cerc al unitatii. Cand intalnim
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oameni de rase, nationalitati, religii si opinii diferite de ale noastre, nu ar trebui
sd permitem ca aceste diferente sd devind bariere intre noi. Ar trebui sd ne
gandim la ei ca la trandafiri de diferite culori care cresc in frumoasa gradina a
omenirii si sa ne bucurdm ca suntem printre ei.

1. Dupa ce ati studiat afirmatiile de mai sus, asa cum ati facut si cu cele precedente,
ganditi-va la numeroasele conversatii care se desfasoara in jurul vostru. Care sunt
unele dintre problemele din mintea oamenilor care ar deschide posibilitatea de a
le impartasi aceste idei?

2. O conversatie despre unitatea omenirii poate duce la o discutie despre importanta
unitdtii in propria comunitate. Puteti spune cateva cuvinte despre modul in care
fiecare dintre noi poate contribui la aceasta?

3. Puteti sa memorati unul sau mai multe dintre urmatoarele citate, astfel incat sa
puteti face referire la ele atunci cand vorbiti despre acest subiect cu prietenii:

» Tabernacolul unitatii a fost inaltat, nu va priviti unii pe altii ca niste straini.

Sunteti roadele unui singur copac si frunzele unei singure ramuri.”"s

»Atat de puternicd este lumina unititii, Tncit poate lumina intreg
paméantul.”'®

»indreptati-va chipurile ciatre unitate si lasati stralucirea luminii ei sa
radieze asupra voastra. Adunati-va laolalta si, de dragul lui Dumnezeu,
hotirati sa smulgeti din ridacini orice este izvor de cearta printre voi.”"’

»Se cuvine ca omul sa adere cu perseverenta la ceea ce va promova prietenia,
bunitatea si unitatea.”'®

SECTIUNEA 7

Urmadtoarea expunere va va ajuta sd contribuiti la discutiile pe tema dreptatii, un
subiect de mare Tngrijorare pentru majoritatea oamenilor:

Diferenta de capacitate a indivizilor este fundamentala pentru existenta umana.
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Prin urmare, nu este posibil ca toti oamenii sd fie egali in toate privintele.
Cu toate acestea, treburile umane, in intregime, ar trebui sa fie guvernate de
principiul dreptatii. Dreptatea trebuie sa fie sacrd si drepturile fiecarei persoane
trebuie sa fie protejate.

Dreptatea nu este limitatd; este o calitate universald. Trebuie sd functioneze in
toate departamentele vietii umane. Fiecare membru al societdtii ar trebui sd se
bucure de beneficiile civilizatiei, deoarece toti apartinem corpului umanitatii.
Daca un membru al acestui corp este in chin sau suferinta, toti ceilalti membri
suferd inevitabil. Cum poate unul sa fie afectat si ceilalti sa fie in largul lor?
Societdtii de astdzi 1i lipseste reciprocitatea si simetria necesard; nu este bine
aranjatd. Sunt necesare legi si principii care sd asigure bundstarea si fericirea
intregii familii umane.

Dreptatea este stabilita pe pilonii recompensei si pedepsei. Guvernele conduse
de cei fara credinta, fara teama de razbunare Divind, vor executa legi nedrepte.
Speranta pentru recompensa si teama de pedeapsa sunt necesare pentru a preveni
opresiunea. Legiuitorii si administratorii legilor trebuie sa fie constienti de
consecintele spirituale ale deciziilor lor. Conducatorii care cred ca consecintele
actiunilor lor ii vor urma dincolo de aceastd viatd pamanteasca si care stiu ca
judecidtile lor vor fi cantarite in echilibrul dreptatii Divine vor evita cu siguranta
tirania si asuprirea.

1. Odata ce ati invatat sa exprimati ideile de mai sus in mod natural, luati in
considerare ce subiecte de conversatie ar beneficia de pe urma perspectivelor
oferite de acestea.

2. Cum ati raspunde cuiva care crede ca nedreptatea nu se va termina niciodata?

3. Mai jos sunt cateva citate din Scrierile lui Baha’u’lldh legate de dreptate pe care
sunteti incurajati sa le memorati.

»Lumina oamenilor este Dreptatea. Nu o stingeti cu vanturile potrivnice
ale opresiunii si tiraniei. Scopul dreptatii este aparitia unitatii printre

oameni.”"

»Nimic nu radiaza mai frumos, decéat dreptatea. Organizarea lumii si linistea
omenirii depind de ea.””
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sDreptatea este aceea care educa lumea, ciaci ea se sprijina pe doi stalpi,
rasplata si pedeapsa. Acesti doi stalpi sunt izvoarele vietii in lume.”?!

SECTIUNEA 8

Decalajul dintre bogati si sdraci se mareste cu fiecare zi care trece, iar expunerea
de mai jos va va ajuta sa discutati cu prietenii pe aceasta tema si subiecte conexe.

Astazi, din cauza lipsei de reciprocitate si a relatiilor armonioase, unii membri ai
societatii sunt multumiti, trdind Tn mare confort si lux, in timp ce altii au nevoie
de hrand si adapost. Unii sunt extrem de bogati, iar altii trdiesc in extrema
saracie.

Legile societatii trebuie formulate si aplicate in asa fel incat sa nu fie posibil
ca doar cativa sa adune bogatie excesiva si ca altii sa fie complet lipsiti de ea.
Aceasta nu Tnseamna ca toti trebuie sa fie egali, deoarece diferentele de grad si
capacitate sunt inerente creatiei. Dar imbogatirea in exces condamnabila insotita
de saracia demoralizanta pot fi abolite. Daca este bine ca un capitalist sa posede
o avere, este la fel de just ca lucrdtorul sa aiba un mijloc suficient de existenta.
Cand vom vedea saracia extrema, undeva vom gasi tiranie.

Esenta problemei este ca dreptatea Divina trebuie sa se manifeste in conditiile
umane. Fundamentele Intregii conditii economice sunt divine in naturd si sunt
asociate cu lumea inimii si a spiritului. Bogatii trebuie sa dea din abundenta lor;
ei trebuie sa-si Tnmoaie inimile si sd-si cultive o inteligentd plind de compasiune.
Inimile trebuie sa fie atdt de cimentate impreund, dragostea trebuie sa devina
atat de dominanta incat cei bogati vor lua cu bundvointa masuri pentru a stabili
permanent ajustari economice. Ei insisi trebuie sd-si dea seama cad nu este nici
drept si nici legal sd posede o bogatie mare in timp ce In comunitate exista o
siracie extrema. In acest fel, vor da de bunivoie din averea lor, pastrand in
acelasi timp cat le va permite sa traiasca confortabil.

1. Cititi In Intregime expunerea si studiati-o in grupul vostru in mod obisnuit. Exista
multe probleme Tn mintea oamenilor care se refera la bogatie si saracie — ocuparea
fortei de munca, salarii, locuinte, pentru a numi cateva. Va puteti gandi la alte
subiecte a caror discutie ar beneficia de ideile cuprinse in aceste afirmatii?
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2. Ce ati raspunde daca cineva care v-a auzit mentionand ideile de mai sus v-ar intreba
urmadtoarele: ,,Spui cd bogatii vor ajunge sa inteleaga si sa sprijine legile fiscale
stricte si vor plati de bundvoie ceea ce ar trebui cu adevarat? Ce te face sa crezi ca
acest lucru este posibil?”

3. Vi este sugerat si memorati unul sau doud din aceste citate din Scrierile lui
Baha’u’llah:

»-- VOI trebuie si dati roade bune si minunate, de care atat voi cat si altii
s poata profita. Deci se cuvine ca fiecare sa practice un mestesug sau o
meserie, cici Intr-aceasta sti secretul bogatiei, o, oameni cu intelegere!”*

»Daca iti vei intoarce ochii spre milostivire, renunta la lucrurile care-ti aduc
tie castig si apleaca-te spre lucrurile din care va castiga omenirea. Iar daca
iti vei intoarce ochii spre dreptate, nutreste pentru aproapele tiu ceea ce
nutresti pentru tine.”*

,Binecuvantat este cel care 1i da intiietate fratelui sau.”*

»Nicio faptd bunad nu a fost sau va fi vreodata pierduta, caci actele de
caritate sunt comori pastrate la Dumnezeu pentru beneficiul celor care le
practica.”*

»e fitl cu bagare de seama sa nu depasiti limitele moderatiei si sa fiti socotiti
printre cei risipitori.”

SECTIUNEA 9

Mai jos sunt cateva idei care va vor ajuta sa participati la discutii pe tema
prejudecitilor.

Prejudecatile in toate formele lor — religioase, rasiale, de gen, etnice, economice
— distrug edificiul umanitatii si se opun poruncilor lui Dumnezeu. De mii de ani
omenirea a suferit de rdzboi si varsare de sange stimulate de una sau alta dintre
aceste prejudecati. Atata timp cat persistd, umanitatea nu va avea odihna.

Dumnezeu Si-a trimis Profetii cu singurul scop de a crea dragoste si unitate.
Toate Cartile ceresti sunt cuvantul scris al iubirii. Dacd se dovedesc a fi cauza
instrainarii, au devenit neroditoare. Prin urmare, prejudecatile religioase se opun
in special vointei si poruncii lui Dumnezeu.
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Prejudecatile nationale sunt complet nejustificate. Pamantul este un singur
pamant, o tard. Liniile si granitele care separa natiunile sunt imaginare; nu au
fost create de Dumnezeu. Oamenii declard cd un rau este o linie de hotar Intre
doua tari, dand fiecarei parti un nume, in timp ce raul a fost creat pentru ambele
si este o arterd naturald pentru toti. Nu imaginatia si ignoranta ii imping pe
oameni sa faca din recompensele vietii cauza razboiului si a distrugerii?

Prejudecatile rasiale nu sunt altceva decét superstitie. Culoarea pielii unei
persoane este doar rezultatul adaptarilor stramosilor sai de-a lungul timpului la
climd si mediu. Caracterul este adevaratul criteriu al umanitatii. Excelenta nu
depinde de rasa si culoare. Credinta, puritatea inimii, faptele bune si vorbirea
demna de lauda sunt ceea ce este acceptabil la pragul lui Dumnezeu.

Pentru cea mai lunga perioadd de timp, femeile au fost facute subordonate
barbatilor si nedreptétite. Distinctia dintre barbat si femeie este o cerintd a lumii
fizice; in lumea spiritului sunt egali. In opinia lui Dumnezeu, nu existi nicio
distinctie in ceea ce priveste barbatul si femeia. Toatd omenirea a fost inzestrata
de El cu inteligenta si perceptie. Toti au capacitatea de a dobandi virtuti. Astazi
nu exista nicio circumstantd in care sexul unei persoane sd ofere motive pentru
exercitarea discrimindrii.

Conform cuvintelor Vechiului Testament, Dumnezeu a spus: ,,Sa facem om dupa
chipul si asemdnarea noastrd”. Acest lucru se aplica in mod clar si femeilor.
Fiinta umana a fost creatd dupd chipul lui Dumnezeu; adicd virtutile divine
sunt reflectate si revelate in realitatea umand. Acest lucru este valabil pentru
intreaga omenire. Cat de complet irational este sd pretinzi cad numai cei de o
culoare, etnie sau nationalitate au fost creati dupd asemanarea lui Dumnezeu.
Cat de absurd este sd insinuezi cd numai cei bogati au fost facuti dupa chipul
Sau sau sa gandesti cad un criteriu pentru apropierea de Dumnezeu este o pozitie
inalta in societate. Omenirea nu poate atinge iluminarea decat prin abandonarea
prejudecitilor si dobandirea eticii Imparatiei.

1. Studiati aceastd expunere asa cum ati facut-o si cu cele anterioare si apoi ganditi-
va la cateva provocari pe care prietenii i vecinii vostri le-au adus in conversatie
care cer eliminarea prejudecdtilor.

2. Ce ati raspunde daca cineva care v-a auzit impartasind ideile de mai sus v-ar intreba:
»Putem avea prejudecdti si nu le stim?”

3. S-ar putea sa aveti ocazia sa includeti in discutiile despre aceste idei unul sau altul
din urmatoarele citate din Scrierile lui Bahd’u’llah:
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»Pamantul este o singura tara si oamenii sunt cetatenii ei.””’

»Toate vlastarele lumii au aparut dintr-un singur Copac si toate picaturile
dintr-un singur Ocean si toate fiintele isi datoreaza existenta unei singure
Fiinte.”?

»Numai acela care astazi isi consacra viata slujirii intregii rase umane este
intr-adevar om.””

»Lumina unui bun caracter intrece lumina si stralucirea soarelui.”’

Natura distinsd a omului nu sta in podoabe sau bogitie, ci mai degraba in
2 1 9
comportament virtuos si intelegere adevarata.”>!

»54 dea Dumnezeu sa fiti cu bunivointa ajutati in orice situatie sa zdrobiti
idolii superstitiei si sa sfasiati valurile inchipuirilor omenesti.”*

»Dintre toti oamenii, cel mai nesocotit este acela care discuta fara rost si
cauti sa se ridice deasupra fratelui sau.”*

SECTIUNEA 10

Cand conversati cu prietenii, veti putea deseori sa va bazati pe ideile din
urmatoarea expunere despre egalitatea barbatilor si femeilor:

Soarele fizic, prin lumina si caldura sa, dezvéluie realitatea tuturor lucrurilor
de pe pamant. Fructul ascuns in copac apare pe ramurile sale ca raspuns la
puterea soarelui. La fel, Soarele Adevarului, strdlucind in plind splendoare pe
cerul spiritual, scoate la lumind realitati care nu erau evidente in trecut. De
aceea, in aceastd epocd, principiul egalitatii barbatilor si femeilor a fost pe deplin
recunoscut si este acum un fapt stabilit.

Baha’u’llah a afirmat in termenii cei mai clari c¢d in ochii lui Dumnezeu nu
exista nicio distinctie intre barbati si femei. Conditia inegalitdtii care a existat
de-a lungul veacurilor nu este rezultatul superioritdtii barbatilor; pur si simplu,
femeilor nu li s-a oferit aceeasi oportunitate de a-si dezvolta toate potentialele.
Cu toate acestea, in ciuda prejudecatilor Tmpotriva lor, istoria consemneaza
vietile a numeroase femei care au Implinit cele mai mari realizari.

O astfel de femeie a fost poetesa persana, Tahirih. S-a nascut la inceputul anilor
1800 intr-o tard in care femeile erau in intregime subordonate barbatilor. Ea
a fost prima femeie care a acceptat adevarul noii Revelatii a lui Dumnezeu.
De vreme ce a fost martora la zorii unei noi zile, a devenit convinsa ca a sosit
momentul ca realitatea egalitatii barbatilor si femeilor sa fie recunoscutd. Ea
si-a dedicat energia proclamarii acestui adevar. Cunoasterea si elocventa ei i-au
descumpanit pe cei mai invatati barbati ai timpului ei. Desi toate fortele unui
rege asupritor si ale unui cler ignorant si mandru erau impotriva ei, nicio clipa
nu a ezitat sa afirme adevarul. Si pana la urma si-a dat viata pentru Cauza pe
care o imbrdatisase atat de ferm.
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A crede in ceea ce Dumnezeu nu a intentionat este ignoranta si superstitie. Astazi
femeilor ar trebui sa li se ofere orice ocazie de a fi educate si de a-si asuma o
pozitie de egalitate cu barbatii in toate domeniile eforturilor umane. Pana cand
egalitatea barbatilor si femeilor nu devine o realitate in aceasta lume, asa cum
este si in domeniul spiritual, progresul real al omenirii nu va fi posibil.

1.  Caintotdeauna, ar trebui sa studiati aceastd expunere in grupul vostru si sd exersati
spunand ideile continute. Exista conversatii pe care le-ati avut recent cu prietenii
vostri care ar fi beneficiat de perspectivele pe care aceasta le ofera? Care au fost
problemele discutate?

2. Care sunt unele dintre credintele si atitudinile predominante in societatea actuala
care vor trebui sa se schimbe daca femeile isi asumed o pozitie egala cu barbatii
in toate domeniile de activitate?

3. Mai jos sunt cateva citate din Scrierile lui Baha u’lldh pe care poate v-ati dori sa
le memorati.

»Femeile si barbatii au fost si vor fi intotdeauna egali in fata lui
Dumnezeu.”

»Voi nu stiti de ce Noi v-am creat pe toti din aceeasi tiriana? Pentru ca
nimeni sa nu se considere pe sine mai presus decat celalalt.”*

,,Ill aceasta Zl, Mana harului divin a inlaturat toate distinctiile. Slujitorii lui
> )
Dumnezeu §l servitoarele Sale sunt perl!Cl in acelagi plan.”“

SECTIUNEA 11

Expunerea finald pe care vi se cere sd o studiati se refera la subiectul educatiei
universale:

Promovarea educatiei este cea mai urgentd cerintd a timpului nostru. Nicio
natiune nu poate obtine prosperitate decat daca face din educatie una dintre
preocuparile sale centrale. Motivul principal al declinului unui popor este lipsa
accesului la cunostinte.

Educatia trebuie sa inceapa din copilarie. Este de datoria unui tatd si a unei
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mame sa faca tot posibilul pentru a-si educa copiii, pentru a le rafina caracterul
in conformitate cu legile spirituale si morale si pentru a se asigura ca sunt
instruiti in arte si stiinte. Mamele sunt primele educatoare ale omenirii; isi
alapteaza copiii la sanul cunoasterii. Fiecare copil trebuie educat; aceasta nu
este o chestiune care poate fi neglijatd. Dacad parintii sunt capabili sd faca fatd
cheltuielilor necesare, trebuie si faca acest lucru. In caz contrar, comunitatea
trebuie sa ofere mijloacele pentru educatia copilului.

Educatia ar trebui sd dezvolte in fiecare fiintd umana dorinta de a atinge
excelenta. Ar trebui sd ne Indragostim de perfectiunea umana si sa o urmarim
cu pasiune. Ar trebui sd aspirdm la distinctie spirituald, sd devenim cunoscuti
pentru virtutile lumii umane — pentru sinceritate, loialitate, servirea umanitatii,
dragoste si dreptate. Trebuie sa cautdm sa ne distingem prin eforturile noastre de
a promova pacea si unitatea si de a Tncuraja Invatarea. Ghidarea oamenilor pe o
astfel de cale este adevarata sarcind a educatiei.

1. Dupa ce ati studiat aceste afirmatii in grupul vostru, incercati sd identificati unele
dintre preocuparile pe care prietenii vostri le au despre educatie. Cum se adreseaza
ideile de mai sus preocuparilor lor?

2. Va este sugerat sa memorati unul sau doud din aceste citate din Scrierile lui
Baha’u’llah:

»Nu este de dorit ca un om sa raména fira cunostinte sau abilititi, pentru ci
atunci nu este decat un copac sterp.” ¥’

»Ilnchinati-va mintea si vointa educatiei popoarelor si neamurilor
pamantului...”

Artele, mestesugurile si stiintele inaltid lumea fiintei si contribuie la
29 b S S S S 5 5 5 5
inaltarea acesteia.”®

»Cu adevarat, cunoasterea este o adevarati comoara pentru om, dar si

izvorul slavei, al marinimiei, al bucuriei, al inaltarii, al incurajarii si veseliei
sale.”¥

SECTIUNEA 12

Pacea este o problema in mintea tuturor. Instaurarea ei este urgenta si vitala.
Acum, ca v-ati gandit la principiile prezentate in declaratiile precedente, s-ar putea sa va
fie de folos sa reflectati la problema pacii universale.
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Bineinteles, depinde mult de guverne pentru a lua masuri practice pentru a
elimina razboiul. Acordurile politice pentru solutionarea disputelor si reducerea
armelor sunt esentiale pentru urmdrirea pacii, la fel ca nenumarate forme de colaborare
internationala Intre natiuni. Cu toate acestea, oricat de importante ar fi aceste masuri,
ele nu vor duce la pacea durabild daca principiile discutate anterior nu sunt stabilite
in intreaga lume. Daca oamenii nu invatd sd investigheze realitatea si sa ajungd sa-si
dea seama ca adevarul este unul, atunci, trebuie sa ne intrebam, nu vor persista oare
animozitatile vechi? Toti avem aceeasi origine. Dumnezeu ne vegheaza pe noi toti
si ne invatid pe toti prin Manifestirile Sale. Invatiturile lor sunt cladite pe aceeasi
baza a iubirii si tovarasiei. Numai atunci cand este recunoscutd unitatea religiei,
luptele religioase vor Inceta si lumina religiei va lumina calea spre pace. Nu este
oare necesar ca stiinta si religia sd lucreze in armonie, trebuie sd ne intrebdm mai
departe, ca sd risipim norii ignorantei si s demonstram falsitatea oricarei forme de
prejudecdti, fiecare fiind o barierd puternica in calea pacii? Se poate construi o lume
pasnicd, este o altd intrebare de pus, daca actuala disparitate excesiva dintre bogati
si saraci nu este abordatd in toate colturile globului? Si, pana cand femeilor nu li se
permite sd se deplaseze in toate sferele eforturilor umane pe picior de egalitate cu
barbatii, violenta, care a caracterizat o parte atdt de mare din istorie, nu va ldsa loc
pacii si prosperitatii adevarate. Generatiile in crestere trebuie sa fie educate universal in
conformitate cu astfel de principii, altfel orice speranta de pace va fi spulberata. Puteti
memora urmdtoarele cuvinte ale lui Bah4a u’llah, astfel incét sa le puteti Impartasi cu
altii preocupati de viitorul umanitatii:

»Bunastarea omenirii, pacea si securitatea ei sunt posibile daca si numai
daci unitatea ei este ferm stabilita.”*!
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Subiecte de aprofundare

Scop

Sa ne dezvoltam obiceiul de a vizita
prieteni si vecini pentru a conversa despre
subiecte cu semnificatie spirituald






SECTIUNEA 1

Aceasta a treia unitate, ca si cea precedentd, se ocupd de abilitatile care ne
permit si intrim fintr-o conversatie semnificativa si iniltitoare. In cea de a doua
unitate ne-am concentrat asupra numeroaselor ocazii care apar, pentru a ridica nivelul
conversatiei prin referire la principiile spirituale. Aici, accentul se mutd pe vizitele
pe care le facem in casele prietenilor si vecinilor pentru a explora Impreund subiecte
esentiale pentru viata comunitatii.

In sate si cartiere din intreaga lume, grupurile de prieteni sunt intens angajate
intr-un set de activitdti corelate care includ adunari devotionale regulate, cursuri
pentru educatia spirituald a copiilor, intdlniri ale juniorilor, cercuri de studiu si tabere
pentru tineri si diverse tipuri de campanii. Pe masurd ce acest tipar de activitate prinde
raddcini intr-o localitate si pe masurd ce un numadr din ce In ce mai mare de oameni se
dedica actelor de servire, nucleul prietenilor creste Tn marime si putere. Un program
sistematic de vizite la tot mai multe case din sat sau cartier este o componenta vitala
a procesului de construire a comunitdtii care acum capatd impuls. O diversitate de
teme sunt abordate in timpul acestor vizite. De exemplu, invatatorul unei clase bahd’i
pentru copii trebuie sa apeleze frecvent la parintii copiilor pentru a discuta teme
relevante pentru educatie. Vizite similare trebuie facute si la casele juniorilor si tinerilor
de catre cei care servesc ca animatori si facilitatori, pentru a discuta subiecte legate
de provocdrile si oportunitatile asociate cu acesti ani promitdtori din viata unei fiinte
umane. Conversatiile purtate cu membrii unei gospodarii pe teme care aprofundeaza
cunostintele lor despre Credinta se dovedesc la fel de esentiale. Per total, efectul acestor
vizite asupra culturii camaraderiei care apare in comunitate nu poate fi subestimat.

SECTIUNEA 2

In scopul acestei unitdti, vom analiza un cartier imaginar in care procesul descris
mai sus avanseaza si il vom folosi ca context pentru examinarea tipurilor de conversatie
care se pot desfasura in timpul unei vizite la o casa.

Alejandra este o tandra in anul III de universitate. Ea si unul dintre fratii ei,
tot student, locuiesc cu parintii lor in cartierul pe care ni-l imaginam, in casa in care
s-au ndscut si au crescut. Cei patru si un tanar cuplu care s-a mutat recent in cartier se
intilnesc in fiecare saptdmana pentru a se ruga si a se consulta cu privire la progresul
activitatilor care se stabilesc in jurul lor, in cadrul unei populatii de aproximativ 8 000
de persoane. Alti trei participa din cand in cand la aceste intilniri saptdmanale si Incep
sa se gandeasca sistematic nu numai la propriile acte de servire, ci si la Intregul proces
de construire a comunitatii: un invatator al clasei pentru copii care a Inceput acum sase
luni si doi tineri de 17 ani care ghideaza eforturile unui grup de juniori cu ajutorul unui
frate mai mare al Alejandrei, care a fost animatorul propriului lor grup cand ei erau mai
tineri si care le viziteaza parintii cu regularitate.

Primul set de conversatii pe care il vom examina este Intre Alejandra si familia

Sanchez, o familie cunoscutd si respectatd in cartier. Sotul si sotia au peste saizeci de
ani si, dupd ce si-au crescut fiii si fiicele, locuiesc singuri la cateva strdzi distantd de
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casa Alejandrei. Domnul si doamna Sanchez sunt oameni educati, dar nu au primit o
mare educatie scolard. Respectul raspandit de care se bucurd se datoreaza intelepciunii
pe care au dobandit-o prin experienta intr-o viata de generozitate si fapte pure. Ei sunt
congtienti de invataturile baha’i de ceva timp, dar abia recent au decis si le investigheze
cu seriozitate. In urma cu o saptiméni, ei le-au comunicat parintilor Alejandrei dorinta
lor de a se alatura comunitatii. A fost deja planificata o adunare pentru a-i Intdmpina si,
in plus, s-a convenit ca Alejandra sa-i viziteze in mod regulat timp de cateva saptamani
pentru a le Impartasi o serie de teme care 1i vor ajuta sa-si aprofundeze cunostintele
despre Credinta. Urmarind relatarea vizitelor, veti putea explora aceste teme si in acelasi
timp reflectati asupra dinamicii conversatiei in astfel de ocazii.

SECTIUNEA 3

Alejandra intentioneaza sa isi bazeze prima conversatie cu domnul si doamna
Sanchez pe scurta explicatie de mai jos a temei Legdmantul etern al lui Dumnezeu.

Creatorul tuturor lucrurilor este Dumnezeu, Singurul, Incomparabilul, Cel de
Sine Statator. Baha’u’llah ne invata ca esenta lui Dumnezeu este de neinteles
pentru mintea umand, deoarece finitul nu poate intelege infinitul. Reprezentarile
pe care oamenii le fac despre El nu sunt decat fructe ale propriei imaginatii.
Dumnezeu nu este un om si El nu este o simpld forta raspanditd in univers.
Cuvintele pe care trebuie sa le folosim in mod necesar pentru a ne referi la Sursa
fiintei noastre, precum Tatdl Ceresc, Puterea Cereascd, Marele Duh, exprima
numele si atributele Lui in limba umana si sunt total inadecvate pentru a-L
descrie.

In Cuvinte tainice, citim:

»O, fiu al omului! Am iubit crearea ta, de aceea te-am creat. Pentru aceasta
iubeste-Ma, ca sa-ti pot rosti numele si sa-ti umplu sufletul cu spiritul
vietii.”!

In acest pasaj, Baha’u’llah ne spune ci dragostea lui Dumnezeu pentru noi este
chiar motivul existentei noastre. Trebuie sd fim constienti mereu de aceasta
iubire, care ne protejeazi, ne sustine si ne umple cu spiritul vietii. In momentele
de dificultate sau usurintd, de tristete sau bucurie, trebuie s ne amintim ca
dragostea Lui ne imbratiseazd intotdeauna.

Din Invataturile bahd’i aflam ca, dupa ce ne-a creat din dragostea Sa, Dumnezeu
a incheiat un Legamant cu noi. Cuvantul ,legdmant” inseamna pact sau
promisiune intre doi sau mai multi oameni. Conform Legamantului etern,
Creatorul Atotdarnic nu ne abandoneaza niciodata si, din cand in cand, ne face
cunoscutd Voia si Scopul Sau printr-una dintre Manifestarile Sale.

Verbul ,,a manifesta” inseamnd a dezvalui, a ardta ceva ce nu se stia Tnainte.

Manifestdrile lui Dumnezeu sunt acele Fiinte speciale care ne dezviluie
Cuvantul lui Dumnezeu. Ei sunt Educatori universali care ne invatd cum sa traim
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in conformitate cu Vointa lui Dumnezeu si cum sa obtinem adevarata fericire.
Printre aceste Manifestari se numara Avraam, Krishna, Moise, Zoroastru,
Buddha, Hristos, Muhammad si, desigur, Badb si Bahd’u’llah, Manifestarile
Gemene ale lui Dumnezeu pentru aceasta epoca din istoria omenirii.

Astfel, In Legamantul etern al lui Dumnezeu, partea Sa a fost intotdeauna
implinitd. O intrebare fundamentald pe care trebuie sa ne-o punem cu totii este:
,»Cum Tmi indeplinesc partea mea din Legdmant?” Raspunsul pe care il gasim in
toate scripturile religioase este: prin recunoasterea Manifestarii lut Dumnezeu
si ascultarea Invataturilor Sale. Acest raspuns indica chiar scopul vietii noastre,
care este si-L cunoastem si si-L venerim pe Dumnezeu. in Rugiciunea
obligatorie scurtd, declaram:

»Stau marturie, o, Dumnezeul meu, ci m-ai creat ca sa Te cunosc si sa te
slavesc. Adeveresc, in clipa aceasta, neputinta mea si puterea Ta, siaricia
mea si bogatia Ta.

Nu exista niciun alt Dumnezeu in afara de Tine, Ajutorul in Primejdie, Cel
de Sine Stitator.”*

Deoarece este imposibil pentru noi sa-L cunoastem pe Dumnezeu altfel decat
prin Manifestarile Sale, singura modalitate prin care putem atinge scopul vietii
noastre este prin recunoasterea Lor si urmarea nvataturilor Lor. Astazi, inimile
noastre se revarsd cu recunostintd pentru recompensa de a trai intr-un timp
in care se implineste promisiunea facutd in toate Cartile Sfinte, cd pacea si
dreptatea vor fi stabilite pe pamant. Baha’u’llah proclama:

»Aceasta este Ziua in care darurile neasemuite ale lui Dumnezeu au fost
revirsate asupra oamenilor, Ziua in care harul Sau atotputernic a cuprins
toate lucrurile create. Se cuvine ca toate popoarele lumii sia-si aplaneze
neintelegerile si, in pace si unire desavarsita, sa salasluiascad la umbra
Copacului grijii si bunatitii Sale duioase.”

Inainte de a continua povestea noastra, ar trebui s cititi explicatia de mai sus si
sa reflectati asupra ei paragraf cu paragraf impreuna cu ceilalti participanti ai grupului.
Va puteti adresa Intrebari unul altuia si le puteti raspunde impreund, pana cand fiecare
dintre voi este capabil sa exprime ideile n mod natural si cu usurintd. Buna memorare
a citatelor este deosebit de importantd, pentru ca este indispensabild impartdsirea de
fragmente din Scrieri in discutii de acest fel. Urmatoarele exercitii vd vor ajuta sd va
ganditi la ideile prezentate in aceastd sectiune si la semnificatia pasajelor citate:

1. Cumi-ati explica cuiva ca Dumnezeu este o esentd necunoscutd? Primul paragraf
din cele de mai sus ar trebui sd va fie de ajutor in aceastd privinta.
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2. De ce ne-a creat Dumnezeu?

3. Ce Inseamna cuvantul ,,legdmant”?

4.  Ce apromis Dumnezeu in Legamantul Sau etern cu omenirea?

5. Care este scopul vietii noastre?

6.  Daca nu putem cunoaste niciodata esenta lui Dumnezeu, ce inseamna cd scopul

vietii noastre este sa Il cunoastem pe Dumnezeu?

7. Ce inseamna cuvantul ,,a manifesta”?

8. Numiti cateva dintre Manifestarile lui Dumnezeu:

9.  Ceni se cere daca vrem sa ne Indeplinim rolul din Legdmant?

10. Completati urmatoarele fraze:

a. Inaceasta Zi, ale Iui Dumnezeu au

fost revarsate asupra oamenilor.

b. In aceasta Zi, al lui Dumnezeu a

cuprins toate lucrurile create.

c. Inaceasta Zi, ar trebui neintelegerile si, In pace

si unire desavarsita

11.  Ce le cere Baha’u’llah popoarelor lumii sa faca?
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SECTIUNEA 4

Continutul temei pe care Alejandra intentioneaza sa il impartdseasca domnului si
doamnei Sanchez nu este singurul lucru la care se gandeste. Ea spera sa construiasca o
legatura puternica de prietenie cu cuplul. Din experienta personald, ea cunoaste efectele
rauvoitoare ale prejudecatilor si ale atitudinii de superioritate. Pe acestea le va evita in
mod firesc; studiile ei Inalte nu i-au diminuat smerenia. Nu are nimic altceva In inima
ei decat dragoste si respect autentic pentru familia Sanchez. In timp ce se gandeste
la modul in care va explica prima tema, ea isi aminteste cd acesta este inceputul unei
conversatii continue care se va desfasura pe parcursul a multe saptdmani. Ea recunoaste
ca, desi este important sd prezinte succesiunea ideilor cu claritate, ar trebui sa se
opreascd in anumite momente pentru a asculta raspunsul cuplului. ,,Ar trebui sa incerc
sd nu am emotii”, isi spune ea, ,,pentru ca atunci vorbesc fara oprire si nu va exista nicio
sansd ca o conversatie sa prinda contur”. Alejandra continud sa se gandeasca la vizita
ei ceva timp urmand aceasta linie. Daca ai fi in locul ei, pe care dintre urmatoarele le-ai
considera ganduri adecvate pentru a iti intra In minte?

Este treaba mea sa instruiesc familia Sanchez despre Credinta si s ma
asigur ca invata tot ce le predau eu.

Ce privilegiu este sa poti petrece ceva timp cu acest cuplu minunat si sa
le impartasesti pasaje din Scrieri.

Stiu ca aceasta vizita este importantd. Totusi, sper sa nu dureze mult,
pentru ca am alte lucruri de facut.

Citatele vor fi prea dificile pentru ei. Ar trebui doar sa mentionez citeva
idei simple. Ceea ce este important este sa le ardti dragoste.

La varsta lor, domnul si doamna Sanchez nu pot invata prea multe.

Astept cu nerabdare vizita si sa le aud ideile in timp ce discutam despre
tema si reflectdm asupra citatelor.

Ei pot citi. Voi introduce doar subiectul si le voi lasa citatele pentru a le
studia singuri.

Cand prezint idei, va trebui sa fac o pauza des, astfel incat sa putem
studia citatele Impreuna si sa ne consultim despre ele.

Sper sd pot prezenta intreaga tema fara intrerupere si sa 1i intreb daca au
intrebari la final.

Te poti gandi la alte sentimente pe care ai dori sau nu ai dori sa le ai in timp ce te
pregatesti pentru o astfel de vizitd?
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SECTIUNEA S

Prima vizitd a Alejandrei la casa familiei Sanchez merge bine. Cei doi ii observa
emotiile si o fac sa se simtd in largul ei prin caldura si bunatatea lor. Ei asculta cu
atentie si participd pe deplin la discutie, acordand o atentie deosebita citatelor. Singurul
moment de dificultate este la sfarsit, cind doamna Sanchez o surprinde pe Alejandra
cu o intrebare: ..l uit pe Hristos aliturindu-ma comunititii baha’i?” Alejandra stie
raspunsul, dar ii ia timp sa-1 formuleze. Domnul Sanchez zadmbeste si vine in ajutorul
ei: ,,Cred cd dragostea mea pentru Hristos a crescut de fapt de cand am aflat despre
invataturile baha’i”. ,,Si asa se intdmpla cu atat de multi din Intreaga lume”, adauga
Alejandra, care si-a adunat gandurile. ,,Dragostea lor pentru Moise, Hristos, Krishna,
Buddha, Zoroastru si Muhammad a crescut datorita invataturilor lui Bahd’u’lldh despre
unitatea lui Dumnezeu, unitatea religiei si unitatea omenirii.

V-ar fi util sd va rezervati un moment in grupul vostru pentru a discuta despre
cateva dintre calitatile si atitudinile care trebuie sa fi fost prezente in timpul vizitei
Alejandrei pentru a o face atat de fructuoasa. Principala calitate pe care trebuie s-o
luati In considerare este smerenia. Temelia oricdrei smerenii este smerenia in fata
lui Dumnezeu. Din ea izvoriste smerenia in fata creaturilor Sale. In niciun moment
smerenia nu este mai importantd decat atunci cand cineva vorbeste despre Dumnezeu
si despre Manifestdrile Sale. Ar trebui sd reflectati la urmatoarele cuvinte ale lui
Baha’u’llah si sa depuneti toate eforturile pentru a le memora:

»Cei ce sunt indragiti de Dumnezeu, in orice loc s-ar aduna si pe oricine
ar intilni, trebuie si dea dovada prin atitudinea lor fatd de Dumnezeu
si prin felul in care fi cAntid laude si slavdi, de o asemenea smerenie si
supunere incat fiecare atom de praf de sub picioarele lor si adevereasca
profunzimea devotiunii lor. Conversatia purtata de aceste suflete sfinte
trebuie sa fie insuflata cu o astfel de putere, incat aceiasi atomi de praf sa
tresalte sub influenta ei. Ei trebuie si se poarte intr-o asemenea maniera,
incat pamantului pe care calca sa nu-i fie niciodata ingaduit sa le adreseze
cuvinte ca acestea: «Eu trebuie si am intdietate fata de voi. Caci iata
cat de rabdator sunt eu atunci cand indur povara pe care tiranul mi-o
impune. Eu sunt unealta care, fara incetare, impartiseste tuturor fiintelor
binecuvantirile ce mi-au fost incredintate de Cel care este Sursa intregului
har. Si in ciuda onorurilor ce mi-au fost acordate si a nenumaratelor dovezi
ale bogitiei mele — o bogétie care acopera nevoile intregii creatii — priviti cat
de mare este smerenia mea, fiti martori cu ce supunere absoluta ingadui sa
fiu cilcat in picioare de oameni.»”*

Dupa cum s-a mentionat mai sus, smerenia in fata semenilor nostri izvordste
din smerenia in fata lui Dumnezeu. Cu aceeasi smerenie ne asumam o atitudine de
rugaciune in timp ce vizitdm casa unui prieten sau vecin pentru a aprofunda intelegerea
noastra asupra anumitor teme. In timpul conversatiei, ne indreptim frecvent gandurile
catre Dumnezeu, rugandu-L sd ne lumineze mintea si inima si pe cele ale tuturor celor
prezenti. Existd multe fraze si propozitii din rugaciuni pe care le putem memora cu acest
scop in minte. Acestea sunt doar cateva:

,Lumineazi-ne inimile, acorda-ne ochi patrunzatori si urechi atente.”>
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»0, Doamne! Acorda-ne darurile Tale infinite si lasa lumina calauzirii sa
straluceasca.”®

»Descuie portile adeviratei intelegeri si lasd lumina credintei si
strialuceasca.”’

»0, Doamne! Lumineazi-ne ochii, astfel incit si putem privi lumina Ta.”

»Ma intorc in intregime cétre Tine, implorandu-Te cu fervoare din toata
inima, mintea si glasul meu, si ma protejezi de tot ceea ce contravine
vointei Tale in acest ciclu al unitatii Tale divine...”

SECTIUNEA 6

Inima Alejandrei este plina de bucurie dupa vizita ei la casa familiei Sanchez si
conversatia cu ei pe tema eternului Legdmant. ,,Urmatoarea vizitd,” se gandeste ea, ,,ar
fi o buna ocazie pentru ei sd-si aprofundeze cunostintele despre viata lui Baha’u’llah”.
Aceasta este prezentarea pe care se va baza:

Baha’u’llah s-a nascut la 12 noiembrie 1817 in Tihran, capitala Persiei. Din
copilarie a ardtat calitati extraordinare, iar parintii Lui erau convinsi cad El era
destinat maretiei. Tatal lui Bah4’u’lldh, un distins ministru la curtea regelui, avea
o dragoste imensa pentru Fiul siu. Intr-o noapte a visat cd Baha’u’llah inota
intr-un ocean nelimitat, corpul Sau strilucind si lumindnd marea vasta. In jurul
capului Lui radiau pdrul Sau negru lung, plutind in toate directiile. O multime
de pesti s-au adunat in jurul Lui, fiecare tinandu-se la extremitatea unui fir de
par. Oricat de mare era numarul de pesti, niciun fir de par nu a fost desprins de
capul lui Bahd’u’llah. El s-a miscat liber si neingradit si toti L-au urmat. Tatal
lui Bah&’v’lldh i-a cerut unui om renumit pentru Intelepciunea sa sd explice
visul. I s-a spus cad oceanul nelimitat este lumea existentei. Singur si neasistat,
Baha’u’llah va atinge suveranitatea asupra sa. Multimea de pesti reprezintd
framantarile pe care El le va starni printre popoarele lumii. El va avea protectia
infailabila a Celui Atotputernic; acest tumult nu-I va face rau.

Cand Baha’u’lldh avea treisprezece sau paisprezece ani, El era renumit la curtea
regelui pentru intelepciunea si invatatura Sa. Avea doudzeci si doi de ani cand
tatal Sau a murit, iar guvernul I-a oferit postul lui Baha’u’11dh. Dar El nu avea
intentia de a-si petrece timpul in gestionarea afacerilor lumesti. El a lasat in
urma curtea si ministrii sdi pentru a urma calea pe care [-a pregatit-o Dumnezeu.
Si-a dedicat timpul pentru a-i ajuta pe cei asupriti, bolnavi si saraci si, In curand,
a devenit cunoscut ca un promotor al cauzei dreptatii.

La varsta de douazeci si sapte de ani, Baha’u’lldh a primit, printr-un mesager
special, cateva dintre Scrierile lui Bab, care proclama zorii unei noi Zile, Ziua
in care o noud Manifestare a lui Dumnezeu va aduce in lume pacea, unitatea si
dreptatea mult asteptate de umanitate. Bah4d’u’llah a acceptat imediat Mesajul
lui Bab si a devenit unul dintre cei mai entuziasti adepti ai Sai. Dar, din pacate,
cei care au stdpanit poporul Persiei, orbiti de propriile dorinte egoiste, si-au
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propus sa-i persecute pe urmasii lui Bab cu o mare cruzime. Baha’u’llah, desi
era cunoscut pentru nobilimea Sa, nu a fost crutat. La putin peste opt ani dupa
Declaratia lui Bab si la doi ani dupa ce Bab Insusi fusese martirizat, El a fost
inchis intr-o temnitd intunecata numitd Groapa Neagra. Lanturile puse in jurul
gatului Lui erau atat de grele incat El nu-si putea ridica capul. Aici Bahd’u’lldh a
petrecut patru luni teribile in dificultati severe. Totusi, In aceeasi temnitd, Duhul
lui Dumnezeu I-a umplut sufletul si I-a dezvaluit cd El era Promisul din toate
timpurile. Din aceastd inchisoare intunecata, Soarele lui Bahd’u’llah a rasarit
iluminand intreaga creatie.

Dupa patru luni in Groapa Neagra, Bahd’u’llah a fost deposedat de toate
bunurile Sale, iar El si familia Sa au fost trimisi in exil. In frigul amar al iernii,
au cdlatorit de-a lungul muntilor din vestul Persiei spre Baghdad, pe atunci
un oras din Imperiul Otoman si astdzi capitala ‘Irag-ului. Cuvintele nu le pot
descrie suferintele in timp ce au mers sute de kilometri pe zdpada si padmant
acoperit de gheatd in drumul lor cétre acel oras sortit.

Faima lui Baha’u’llah s-a raspandit in curdnd in Baghdad si in alte orase din
regiune si tot mai multi oameni au venit la usa acestui Prizonier izgonit, pentru a
primi binecuvantarile Sale. Dar au fost cativa care au devenit invidiosi de faima
Lui. Printre ei se afla Mirza Yahya, fratele vitreg al lui Baha’u’llah, care traia
in grija Sa iubitoare. Complotul lui Mirz4a Yahya a cauzat dezbinare in randul
adeptilor lui Bab si I-a adus o mare tristete lui Baha’u’llah. Intr-o noapte, fara sa
spund nimanui, Bahd’u’lldh Si-a parasit casa si S-a dus in muntii Kurdistanului.
Acolo El a trdit o viatd retrasa, implicat in rugaciune si meditatie. A stat intr-o
pestera mica si a trait cu cele mai simple alimente. Nimeni din acea zona nu-I
cunostea originea si nimeni nu-I stia numele. Dar apoi, treptat, oamenii din
regiune au Inceput sa vorbeasca despre ,,Cel fara Nume”, un mare Sfant care
avea cunostinte daruite de Dumnezeu. Cand vestea acestei Persoane Sfinte a
ajuns la cel mai mare Fiu al lui Bahd’u’lldh, ‘Abdu’l-Bahd, El a recunoscut
imediat semnele iubitului Sau Tatd. Au fost trimise scrisori cu un mesager
special care Il ruga pe Baha’u’llh sa se intoarcd la Baghdad. El a acceptat acest
lucru, punand capat unei perioade de separare dureroasa care durase doi ani.

In timpul absentei lui Baha’u’llah, conditia comunititii babi decizuse rapid.
In cei sapte ani in care a trdit in Baghdad dupi intoarcerea Sa din munti,
Bah4’u’llah le-a insuflat urmasilor persecutati si derutati ai lui Bab un spirit nou.
Desi El nu-si anuntase incd maretul Sdu rang, puterea si intelepciunea cuvintelor
Sale au inceput sa castige loialitatea unui numar din ce in ce mai mare de babi si
admiratia oamenilor din toate domeniile vietii. Dar clerul musulman fanatic nu
putea suporta sa vada influenta imensa pe care Bah4’u’lldh a avut-o asupra unui
numar atat de mare de suflete. Acestia s-au plans si s-au plans autoritatilor pana
cand guvernul Persiei s-a unit cu unii dintre functionarii Imperiului Otoman
pentru a-L Indeparta pe Baha’u’lldh cat mai departe de patria Sa, de data aceasta
in orasul Constantinopol.

Aprilie 1863 a fost o lund de mare tristete pentru populatia din Baghdad. Cel
pe care-L iubisera isi pardsea orasul, indreptandu-se spre ceea ce pentru ei era o
destinatie necunoscutd. Chiar inainte de plecarea Sa, Bahd’u’llah s-a mutat intr-o
gradind de la marginea orasului, Si-a ridicat cortul si timp de doudsprezece zile
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a primit fluxul de vizitatori care s-au adunat pentru a-si lua ramas bun. Adeptii
lui Bab au venit 1n aceastd gradina cu inimi grele; unii urmau sa-L insoteasca pe
Bah4’v’llah 1n urmatoarea etapa a exilului Sdu, desi multi trebuiau sa ramana
in urma si sa fie privati de stransa asociere cu El. Dar Dumnezeu nu voise ca
aceastd ocazie sa fie una de tristete. Usile darurilor Sale infinite au fost larg
deschise si Bahd’u’llh le-a proclamat celor din jur ca El este Cel prezis de Bab
— Acela care va fi manifestat de Dumnezeu. Tristetea a lasat loc unei bucurii
nemarginite; inimile erau indltate si sufletele erau aprinse de focul iubirii Sale.
Aceasta perioada de douasprezece zile din aprilie este sarbatorita pretutindeni ca
Festivalul de Ridvan, aniversarea declaratiei de catre Baha’u’llah a Misiunii Sale
care cuprinde lumea.

Constantinopolul a fost sediul Imperiului Otoman. lardsi, in doar patru
luni, marea intelepciune si farmecul personal al lui Bahd’u’lldh au inceput
sd atragd un numar tot mai mare de oameni. ,,Nu trebuie sd mai ramana la
Constantinopol”, a murmurat clerul fanatic musulman, care a convins autoritatile
sa-L izgoneasca 1n orasul Adrianopol. La Adrianopol, unde a ramas timp de
patru ani si jumatate, Bahd’u’llah a scris Tablete catre regii si conducatorii lumii,
chemandu-i sa abandoneze cdile de asuprire si sd se dedice bunastarii poporului
lor. Apoi, dusmanii Lui au conceput o pedeapsd foarte cruda. El si familia Sa
vor fi exilati la ‘Akka, care la acea vreme era cea mai de temut colonie penalad
din intregul imperiu. ,,Cu siguranta El va pieri in conditiile dure ale acelui oras-
inchisoare,” au crezut oamenii cu mintea slaba care si-au imaginat ca pot opri
planul pus in miscare de Dumnezeu Insusi.

Greutdtile suferite de Baha’u’llah in ‘Akké sunt prea multe pentru a le povesti.
Ii lipseau toate mijloacele de confort si era inconjurat de dusmani zi si noapte.
Dar conditiile de detentie s-au schimbat treptat. Locuitorii din ‘Akké si guvernul
sdu au devenit convinsi de inocenta grupului mic de baha’i care fusese exilat
in orasul lor. Incd o datd, oamenii au fost atrasi de intelepciunea si dragostea
acestei Persoane extraordinare, chiar dacad majoritatea nu au inteles maretul
Sau rang. Dupa vreo noud ani, usile orasului-inchisoare le-au fost deschise lui
Bah&’u’llah si adeptilor Sai. Iubitul sau Fiu, ‘Abdu’l-Bahd, a reusit sd asigure
un loc demn pentru Tatdl Sau sd traiascd in afara zidurilor orasului, iar in cele
din urma a devenit posibil ca ‘Abdu’l-Bahé sa inchirieze o casd in mediul rural
unde Baha’u’llah a putut sa-si petreaca restul de treisprezece ani din viata Sa in
relativa pace si liniste. Acum aceastd casd este cunoscutd ca fiind Conacul de
la Bahji si acolo Baha’u’lldh a murit in mai 1892, in culmea maretiei si gloriei
Sale.

Baha’u’llah a ridicat steagul pacii si tovarasiei universale si a dezvaluit Cuvantul
lui Dumnezeu. Desi dusmanii Lui si-au combinat fortele impotriva Lui, El a
fost victorios asupra lor, asa cum 1i promisese Dumnezeu cand era sub lanturi
in temnita intunecati din Tihran. In timpul vietii Sale, Mesajul Siu a reinviat
inimile a mii de oameni. Si astdzi, Invataturile Sale continud sa se raspandeasca
in toatd lumea. Nimic nu-L poate impiedica sa-Si atinga scopul final, care este de
a unifica omenirea intr-o Cauza universald, intr-o Credintd comuna.

Relatarea de mai sus a vietii lui Baha’u’llah este relativ lunga. Inainte de a trece
la exercitiile de mai jos, ar trebui sa cititi relatarea paragraf cu paragraf in grupul

Subiecte de aprofundare — 47



vostru si s va puneti reciproc intrebari pana cand invatati bine continutul si 1l
puteti prezenta cu usurintd. Urmatoarea hartd va va ajuta sa va amintiti calea
exilurilor lui Bahé’u’lléh si evenimentele care au avut loc pe parcurs.

BULGARIA

Adrianopole Marea Neagri RUSIA
Gallipoli Samsun
Smyrna TURCIA
’ Kharput Marea

Caspica

Tihran

Alexandria

Portul Said PERSIA
IORDANIA
EGIPT
Golful
Marea Persic
Rosie

1. V-ar putea fi de ajutor sd scrieti In spatiul oferit mai jos, pe baza relatarii anterioare,
succesiunea evenimentelor majore din timpul vietii lui Bahd’u’1lah.
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Intr-o discutie despre tema vietii lui Baha’u’llah, existi o serie de concepte care
trebuie subliniate, in afara de succesiunea evenimentelor. De o deosebita importanta
este reflectarea asupra suferintei pe care a indurat-o din dragostea Sa pentru
omenire, precum $i asupra victoriilor extraordinare obtinute de credinta Sa in fata
opozitiei. Permiteti ca aceste cuvinte sa fie gravate in mintea si inima voastra:

»Frumusetea Straveche a consimtit sa fie pus in lanturi pentru ca omenirea
sa fie eliberata din robie si a acceptat sa fie facut prizonier in Fortareata cea
mai puternica pentru ca intreaga lume sa ajunga la adevarata libertate. El
a baut pana la fund cupa durerii, pentru ca toate popoarele de pe paméant
sa poata atinge bucuria vesnica si sa se umple de veselie. Toate acestea din
mila Domnului vostru, Cel Plin de Compasiune, Cel Mai Milostiv. Noi am
acceptat sa fim injositi, o, credinciosi in Unitatea lui Dumnezeu, pentru ca
voi sa fiti inaltati si am indurat nenumirate suferinte, ca voi sa prosperati
si sa infloriti. Priviti cum Cel care a venit sa construiascid din nou lumea a
fost silit sa locuiasca, de cei ce s-au facut tovarasi cu Dumnezeu, in cea mai
dezolanta cetate!”!’

Cand vorbim despre suferinta lui Baha’u’llah, ar trebui sd fim atenti sa nu-L
prezentam ca pe o victima neajutoratd a dusmanilor Sai. A acceptat de buna voie
sd fie legat in lanturi pentru a elibera omenirea. Povestea vietii Sale, desi este
plina de relatari ale unei mari suferinte, este Tn esentd una de triumf. Cu ajutorul
facilitatorului grupului, puteti pregati o scurta discutie despre suferintele si victoriile
lui Baha’u’lldh pe baza cunostintelor voastre actuale despre viata Lui? Intrebrile
de mai jos va pot ajuta.

a. De ce a acceptat Baha’u’llah sa fie legat in lanturi?

b. De ce a acceptat Baha’u’ll4h sa fie facut prizonier?

c. De ce a baut Baha’u’lldh din cupa durerii?

d. De ce a acceptat Baha’u’llah sa fie injosit?

e. De ce a indurat Bah4’u’llah atatea suferinte?
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f. A acceptat Baha’u’llah sa sufere pentru ca era neputincios sa faca altfel?

g. Dacd Bahd’u’llah nu a fost neputincios 1n fata dusmanilor Sai, atunci de ce a

acceptat El sa sufere?

SECTIUNEA 7

A doua vizitd a Alejandrei la casa familiei Sanchez este la fel de vesela ca
prima. Domnul si doamna Sanchez sunt deja oarecum familiarizati cu povestea vietii
lui Bahd’u’llah, dar sunt fericiti sd afle mai multe din prezentarea Alejandrei si sunt in
mod clar atingi de relatarea suferintelor Sale. ,,Se pare”, se gdndeste doamna Sanchez
la un moment dat, ,,ca Manifestarile lui Dumnezeu sufera intotdeauna de mana celor
care au sete de conducere si putere lumeascd”. Alejandra decide ca este potrivit sa le
impartaseasca citatul pe care I-a memorat — cel pe care il stiti si voi din studiul sectiunii
anterioare — 1n care Bah4’u’llah vorbeste despre suferinta pe care a indurat-o de dragul
umanitatii, astfel Tncat noi sa fim eliberati de opresiune si sd putem obtine fericirea
vesnica. Toti cei trei prieteni se simt insufletiti de discutia din ziua respectiva.

Cu gandul la urmatoarea ei vizitd, Alejandra 1si da imediat seama ca rangul lui
‘Abdu’l-Bahd ar fi o tema naturald de discutie. Acestea sunt punctele pe care ea se va
asigura ca le acopera:

Fiul cel mai mare al lui Bahd’u’llah, ‘Abdu’l-Baha este o figura unica in istoria
omenirii §i nu putem gasi niciun personaj ca El in vreo religie anterioara. El
a recunoscut statutul divin al Tatdlui Sau incd din copildrie si a participat la
exilurile si suferintele Sale. Baha’u’llah se afla sub ingrijirea si protectia lui
‘Abdu’l-Baha cand a pardsit comunitatea baha’i la moartea Sa. Nu putem
niciodatd sa apreciem pe deplin ce dar minunat a dat Baha’u’lldh umanitatii,
oferindu-ne nu numai cea mai desavarsita Revelatie a Sa, ci si pe Fiul Sau, prin a
carui cunoastere si intelepciune, a spus El, lumea va fi calauzita si luminata.

Cand studiem viata si afirmatiile lui ‘Abdu’l-Bah4, obtinem o perspectiva asupra
rangului unic pe care El o ocupd 1n aceasta Dispensatie. Trei aspecte ale acestei
pozitii sunt importante pentru noi sa le avem in vedere.

In primul rind, ‘Abdu’l-Baha este Centrul Legimantului lui Bah4’u’llah.
Bah4’u’llah a facut un legdmant cu urmasii Sai, chemandu-i sa-si indrepte inima
citre acest centru si si-i fie in totalitate loiali. In Testamentul Sau, ‘Abdu’l-Bah4
l-a numit pe Shoghi Effendi, Pazitorul Credintei, ca fiind centrul catre care
trebuie sd se indrepte cu totii dupd moartea Sa. Astdzi, acest centru este Casa
Universald a Dreptatii, care a fost Infiintatd in conformitate cu porunca explicita
a lui Bah4a’u’llah si cu instructiunile clare date de ‘Abdu’l-Baha si Pazitor.
Puterea Legadmantului tine comunitatea baha’i unita si o protejeaza de dezbinare
si dezintegrare.
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In al doilea rand, ‘Abdu’l-Baha este Talmaciul infailibil al cuvintelor lui
Baha’u’llah. Atat de vastd este Revelatia lui Baha’u’llah, atit de profunde
intelesurile pastrate in rostirile Sale, Incat a considerat necesar sa lase in urma
un interpret, pe Unul pe care El Insusi l-ar inspira. Astfel, pentru generatiile
viitoare, omenirea va putea intelege Invataturile lui Baha’u’llah prin studierea
interpretdrilor lui ‘Abdu’l-Baha in numeroasele Lui Tablete si in transcrierile
autentificate ale discutiilor Sale. Pazitorul a fost Interpretul invataturilor lui
Baha’u’llah dupa ‘Abdu’l-Bah4; cu el sarcina de interpretare a fost completa si
nimeni nu are autoritatea sd interpreteze cuvintele lui Baha’u’lldh pentru restul
Dispensatiei Sale.

In trecut, fiecare religie a fost afectati de diviziuni bazate pe diferitele
interpretari ale pasajelor din Sfintele Scripturi. Dar in aceastd Dispensatie,
oricand existd incertitudine cu privire la semnificatia unei afirmatii a lui
Baha’u’llah, toatd lumea se Indreapta spre interpretarile lui ‘Abdu’l-Baha si
ale Pazitorului. Daca ramane incertitudinea, se poate apela la Casa Universala
a Dreptatii pentru clarificare. Asadar, nu mai este loc de conflict pentru
semnificatia invataturilor si unitatea Credintei este protejata.

In al treilea rand, ‘Abdu’l-Baha este Exemplul perfect al invataturilor Tatilui
Séu. Desi nu putem spera niciodata sa atingem un asemenea grad de perfectiune,
ar trebui sa-L avem intotdeauna in fata ochilor nostri si sa ne straduim sa
urmam exemplul Sau. Cand citim in Scrieri despre dragoste, putem apela la
‘Abdu’l-Baha si vom vedea insasi esenta iubirii si a bunatatii. Cand citim despre
puritate, dreptate, corectitudine, bucurie si generozitate, ne putem intoarce la El
si ne putem gandi la viata Lui si vom vedea cum El a manifestat aceste calitati in
cel mai inalt grad.

Emblema vietii lui ‘Abdu’l-Baha a fost, desigur, servitutea Lui. Numele
‘Abdu’l- Baha inseamna ,,slujitorul lui Baha” si acesta era titlul pe care El I-a
preferat in locul tuturor celorlalte care I-au fost atribuite. Urmatoarele cuvinte
ale lui ‘Abdu’l-Baha sunt expresia dorintei Sale aprinse de a sluji:

»-2Numele meu este ‘Abdu’l-Baha. insu§irea mea este ‘Abdu’l-Baha.
Realitatea mea este ‘Abdu’l-Baha. Cinstirea mea este ‘Abdu’l-Baha.
Supunerea fata de Perfectiunea Binecuvintata este diadema mea glorioasa
si stralucitoare, iar servitutea fata de intreaga rasia umana este religia mea
perpetui... Nu am si nici nu voi avea vreodata un alt nume, un alt titlu, o
altd recunoastere, o alta apreciere decit aceea de ‘Abdu’l-Baha. Aceasta
este nazuinta mea. Aceasta este aspiratia mea cea mai mare. Aceasta este
viata mea vesnici. Aceasta este slava mea fara de sfarsit.”"

In mod clar, ceea ce Alejandra intentioneazi si impirtiseascd cu familia
Sanchez in urmatoarea sa vizitd nu este altceva decat o introducere a unei figuri unice;
aprecierea lor fata de rangul ocupat de ‘Abdu’l-Bahd in aceasta Dispensatie va continua
s creascd in anii urmatori. In viata voastra, pe masura ce parcurgeti calea servirii, veti
avea multe ocazii de a va aminti exemplul Lui si de a reflecta la cuvintele Lui. Deja, in
unitatea anterioara, v-ati familiarizat cu unele dintre spusele Sale si ati fost Incurajati sa
invatati sd exprimati ideile prezentate in Tabletele Sale si in discutiile publice, in felul in
care El a facut-o. Deocamdata, pentru a va consolida intelegerea actuald a rangului Sau,
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ar trebui sa va consultati cu ceilalti membri ai grupului cu privire la principalele puncte
mentionate mai sus si sd exersati sd le transmiteti bine. Reflectia asupra pasajului citat
va va inspira in eforturile voastre de a avansa pe calea servirii.

SECTIUNEA 8

O intrebare care a fost in mintea Alejandrei de cand si-a inceput vizitele la
domnul si doamna Sanchez este: Ce teme de discutie ii vor ajuta cel mai mult sa devina
protagonisti siguri pe ei si activi ai procesului de construire a comunitatii din cartier?
Pe de o parte, existd teme precum rugdciunea, nemurirea sufletului si statornicia in
dragostea lui Dumnezeu pe care ea spera sa le discute cu ei, deoarece temeliile vietii lor
spirituale trebuie intdrite continuu. Pe de alta parte, va fi important pentru ei sd obtina
o viziune asupra tipului de comunitate care se dezvolta treptat si sa stie cd pot aduce
contributii valoroase la realizarea ei. In timpul conversatiei pe care o are cu domnul si
doamna Sanchez despre rangul lui ‘Abdu’l-Bah4, Alejandra isi da seama treptat care
ar trebui sa fie tema urmatoarei sale vizite. ,,Ei au o mare claritate cu privire la scopul
credintei de a uni oamenii,” se gandeste ea. ,,Asadar, tema pe care probabil ar trebui sd o
explordm acum este cum s construim si sd8 mentinem o comunitate unita.”

Alejandra 1si incepe a patra vizitd descriind activitatile pe care le desfdasoara
in prezent un grup mic de prieteni din cartier. ,,Pe masurd ce numarul nostru creste,”
explica ea, ,,cea mai provocatoare responsabilitate pe care trebuie sd o asumam cu totii
va fi sd devenim din ce in ce mai uniti in cuvintele noastre, in gandurile noastre si in
actiunile noastre. Daca sunteti de acord, atunci putem explora impreuna tema unitatii.”

,Vad cat de importantd este unitatea pentru dezvoltarea comunitatii noastre,”
raspunde doamna Sanchez.

,»o1 la urma urmei, mesajul de unitate al lui Baha’u’llah a fost cel care ne-a atras
initial inima cétre Invataturile Sale,” spune domnul Sanchez.

»Am ales o serie de idei si am gasit un citat pentru fiecare,” spune Alejandra.
,Daca nu va deranjeaza, le putem parcurge unul cate unul si putem discuta despre ele.”

Mai jos este lista de idei a Alejandrei:

* Pentru a avea o comunitate cu adevarat unitd, fiecare dintre noi trebuie sa evite
rivalitatea si disputele. Bahd’u’llah afirma:

»Nimic nu poate, in aceasta Zi, dauna mai mult acestei Cauze decat
disensiunea si cearta, controversa, instriainarea si apatia dintre cei iubiti
de Dumnezeu. Ocoliti-le, cu putere data de Dumnezeu si cu ajutorul Sau
neconditionat si straduiti-vA si impletiti laolaltd inimile oamenilor, in
Numele Siu, Unificatorul, Cel Atotcunoscitor, Cel Atotintelept.”'

* Artrebui sa avem dragoste pentru toata lumea din comunitate, o iubire care reflecta
dragostea noastra pentru Dumnezeu. ‘Abdu’l-Baha spune:
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»Fiti intr-o unitate desavarsitd. Nu va suparati niciodatd unul pe altul...
Tubiti fapturile de dragul lui Dumnezeu, si nu pentru ele in sine. Nu va
veti supiara si nu va veti enerva niciodata, daca le iubiti de dragul lui
Dumnezeu. Omenirea nu este perfecta. Exista imperfectiuni in fiecare fiinta
umana si veti fi mereu nefericiti daca va uitati la oamenii in sine. Dar daci
priviti spre Dumnezeu, ii veti iubi si veti fi buni cu ei, pentru ci lumea lui
Dumnezeu este lumea perfectiunii si milei depline.”"

» Daca cu toatd dragostea pe care o simtim unul pentru celalalt, apar tensiuni printre
noi, ar trebui sa ne amintim imediat de acest sfat al lui ‘Abdu’l-Baha:

»Va Insircinez pe voi toti ca fiecare si-si concentreze toate gandurile inimii
asupra iubirii si unititii. Cand apare un giand de razboi, opuneti-i unul
mai puternic de pace. Un gind de ura trebuie distrus de altul mai puternic
de iubire. Gandurile de razboi distrug orice armonie, bunistare, tihna si
multumire.

Gandurile de iubire creeaza fritie, pace, prietenie si fericire.”'

+ Sidaca, facand toate eforturile pentru a le controla, ne vedem coplesiti de patima
si ajungem sa intram 1n conflict cu ceilalti, ar trebui sd ne reamintim aceste cuvinte
ale lui Baha’u’llah:

»Dacd se ivesc neintelegeri printre voi, priviti-Ma stind inaintea fetei
voastre, si treceti cu vederea defectele unuia sau altuia de dragul numelui
Meu si ca o dovada a dragostei voastre pentru Cauza Mea manifesta si
stralucitoare.”’

 Disciplina spirituald de a trece cu vederea defectele altora, de a ne concentra
asupra calitatilor lor demne de laudd si de a ne abtine in totalitate de la a-i vorbi
de rdu pe ceilalti este o masurd foarte eficientd Tmpotriva dezbinarii. Depasirea
inclinatiei catre calomnie este mai usoard atunci cand ne iubim. Ar trebui sa ne
amintim cd tindem sa nu vedem defectele celor pe care ii iubim $i nu ne este greu
sd-1 privim cu un ochi care ascunde pacatele. ‘Abdu’l-Baha spune:

»Ochiul imperfect vede imperfectiunile. Ochiul care ascunde greselile
priveste citre Creatorul sufletelor. El le-a creat, le educa si are grija de ele,
le inzestreaza cu calititi si cu viati, vedere si auz; prin urmare, ele sunt
semnele grandorii Sale. Trebuie sa iubesti si sa fii bun cu toata lumea, sa ai
grija de cei saraci, sa-i protejezi pe cei slabi, sa-i vindeci pe cei bolnavi, sa-i
inveti si sa-i educi pe cei nestiutori.”'

Baha’u’llah ne indeamna:

»0, Insotitor al tronului Meu! Sa nu auzi nimic de rau si s nu vezi nimic de
rau; nu te injosi singur, nu suspina si nu plange. Nu vorbi de rau, ca sa nu ti
se vorbeasca de rau si nu exagera greselile altora ca propriile tale greseli sa
nu fie marite; si nu dori injosirea niminui, pentru ca propria ta josnicie sa
nu fie data in vileag. Traieste-ti deci zilele vietii, ce sunt mai scurte decat o
clipa trecitoare, cu o constiinta fira pata, cu inima nepangarita, cu ganduri
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pure si natura-ti sanctificata, pentru ca liber si multumit, sa poti parasi
acest trup pieritor, sa te reintorci in paradisul mistic si sa salasluiesti de-a
pururi in imparatia eterna.”"’

Si El ne spune:

»0, emigranti! Am dat limbii menirea de a Ma pomeni, n-o manjiti cu
defaimari. Daca focul egoismului va copleseste, amintiti-va de propriile
voastre greseli si nu de cele ale creaturilor Mele, caci fiecare dintre voi se
cunoaste pe sine mai bine decat ii cunoaste pe altii.”'®

» Unitatea nu Tnseamna doar absenta certurilor si a disensiunii, iar dragostea nu
trebuie exprimata numai in cuvinte. Putem pretinde ca adevarata unitate exista
intre noi numai daca dragostea noastrd unii pentru altii se traduce in slujba
comunitatii si daca activitatile noastre sunt guvernate de un spirit de cooperare si
ajutor reciproc. ‘Abdu’l-Bahé ne cheama:

»Nu va odihniti, nici macar pentru o clipa, si nu cautati confort, nici macar
pentru un moment; mai degraba munciti trup si suflet ca sa puteti oferi un
serviciu devotat macar unuia dintre prieteni si sa aduceti fericire si bucurie
maicar unei singure inimi luminoase. Aceasta este adevarata darnicie si prin
aceasta se lumineaza fruntea lui ‘Abdu’l-Baha. Fiti partenerul si asociatul
meu in aceasta privinta.”"

El mai afirma:

»Nevoia suprema a omenirii 0 reprezinta cooperarea si ajutorul reciproc.
Cu cat sunt mai stranse legiturile de prietenie si de solidaritate dintre
oameni, cu atit mai mare va fi puterea constructiva si a realizirilor pe toate
planurile de activitate umana.”?*

* Cheia pentru o actiune comunitard de succes este consultarea sincerd si plina de
iubire cu privire la toate problemele. Prin consultatie, diferitele moduri in care
privim fiecare dintre noi o problema se imbina si descoperim ce directie ar trebui sa
urmam in actiunile noastre colective. Prin consultatie atingem unitatea de gandire
s, cu gandurile si punctele noastre de vedere unite, credm planuri eficiente pentru
progresul comunitatilor noastre. ‘Abdu’l-Baha spune despre cei care se consulta:

»Cel care se consulta trebuie sa arate mai intii de toate puritatea motivelor,
un spirit radios, detasarea de toate cele in afard de Dumnezeu, atractia
catre Miresmele Sale Divine, modestie si smerenie fata de cei iubiti de El,
rabdare si indurare in fata dificultatilor si servitute citre maritul Sau Prag.
De vor fi ajutati de gratia divina sd dobandeasca aceste calitati, le va fi
conferiti victoria din nevizuta impiritie Baha.”*!

+ Unitatea de gandire este neimplinitd dacd nu se traduce in unitate de actiune.
A actiona in unitate nu Tnseamna cd toti facem acelasi lucru. Dimpotriva, in
actiunea unificata, talentele diverse ale membrilor unei comunitati sunt utilizate
la maximum. Puterile noastre se inmultesc si chiar si atunci cand numarul nostru
este inca mic, suntem capabili sd realizdm ceea ce cele mai mari si puternice
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organizatii din lume sunt incapabile sa realizeze. ‘Abdu’l-Baha spune:

»Ori de cate ori sufletele sfinte, inspirate de puterile ceresti, se vor ridica
inzestrate cu astfel de calitati spirituale si vor mirsalui la unison, umar la
umair, fiecare dintre aceste suflete va fi precum o mie, iar valurile starnite de
acest puternic ocean vor fi precum batalioanele Adunarii din inalturi.”?

Dupa ce ati citit cu atentie cele de mai sus si ati discutat continutul punct cu
punct cu participantii din grupul vostru, ajutati-va reciproc sd va prezentati tema asa
cum ati facut cu cele trei precedente. Exercitiile de mai jos va vor ajuta in eforturile
voastre.

1. Completati urméatoarele fraze:

a. Nimic nu poate, 1n aceastd Zi, dauna mai mult acestei Cauze decat
si cearta, controversa, instrainarea si apatia dintre cei iubiti de

Dumnezeu.

b. Nimic nu poate, In aceastd Zi, dduna mai mult acestei Cauze decat disensi-
unea si , controversa, instrainarea si apatia dintre cei iubiti de

Dumnezeu.

c. nu poate, in aceasta Zi, dduna mai mult acestei Cauze decat disensi-

unea $i cearta, controversa, instrainarea si apatia dintre cei iubiti de Dumnezeu.

d. Nimic nu poate, in aceasta Zi, dduna mai mult acestei Cauze decat disensiunea si

cearta, controversa, instrainarea si dintre cei iubiti de Dumnezeu.

e. Nimic nu poate, in aceasta Zi, dduna mai mult acestei Cauze decat disensiunea

si cearta, , Instrdinarea si apatia dintre cei iubiti de

Dumnezeu.

f. Nimic nu poate, 1n aceasta Zi, dduna mai mult acestei Cauze decat disensiunea

si cearta, controversa, si apatia dintre cei iubiti de
Dumnezeu.
g. Nimic nu poate, in aceasta Zi, dduna mai mult acestei decat disensi-

unea $i cearta, controversa, instrainarea si apatia dintre cei iubiti de Dumnezeu.

2. Inal doilea citat, ‘Abdu’l-Baha ne spune:

a. Trebuie sa traim 1n desavarsita.

b. Nu trebuie sa ne niciodata

c. Trebuie sa-i iubim pe toti oamenii de

si nu pentru ei n sine.
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d. Nune vom si nu ne vom niciodata daca 1i iubim pe

oameni de

e. Omenirea nu este

f.  Vom fi mereu dacd ne uitam la
g. Daca privim spre , vom oamenii si vom fi
cu ei.

3. Inal treilea citat, ‘Abdu’l-Bah4 ne spune:

a. Trebuie ca fiecare sd-si concentreze toate gandurile inimii asupra

si

b. Cand apare un gand de razboi, trebuie sa-i opunem
c. Un gand de ura poate fi distrus de

d. Gandurile de razboi distrug orice

e. Gandurile de iubire creeaza

4. Ce ar trebui sa faceti atunci cand vedeti ca apar neintelegeri intre voi si ceilalti din

comunitate?

5. Descrieti disciplina spirituald care va ajuta sd contribuiti la unitate in comunitatea
voastra:

6.  Care dintre urmatoarele actiuni contribuie la unitate?

Sa ne uitam la defectele altora

Sa trecem cu vederea greselile altora
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Sa comentam cu un prieten despre defectele unei alte persoane

Sa exageram sau sa schimbam o poveste pentru a pune o alta persoana
intr-o lumind negativa

Sa ne gandim la greselile altora

7. De ce ii criticam pe unii oameni cand gresesc, dar nu si pe altii cand fac exact

acelasi lucru?

8.  Este posibil sd avem unitate intr-o situatie in care oamenii se barfesc unii pe altii?

De ce nu?

9. A spune o minciund despre cineva este in mod evident gresit. Dar este bine sa
facem de fata cu altii comentarii critice despre o persoana, pentru ceva ce a facut

de fapt?

10. Care este diferenta dintre a barfi, a calomnia si a critica pe altii?

11.  Ce efecte au barfa, calomnia si criticile constante asupra unei comunitati?

12.  Cum putem elimina aceste obiceiuri din viata noastrd?
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Ce s-ar intdmpla daca doar am vorbi despre oameni ca si cum ar fi prezenti?

Daca vorbim pe cineva de rau in fata copiilor, ce efect va avea asupra lor?

De unde vine tendinta de a barfi si a vorbi de rau?

Baha’u’llah ne indeamna: ,,Daca focul egoismului va copleseste,

sinu

, caci fiecare dintre

Voi se cunoaste mai bine decat

2

Iubirea nu este exprimata doar in cuvinte. De ce altceva mai este nevoie?

In legitura cu unitatea si dragostea, ‘Abdu’l-Baha ne cere: ,,Nu vi

, hici macar pentru o clipd, si nu , nici macar

pentru un moment; mai degraba

ca sa puteti oferi macar unuia dintre
prieteni si

macar unei singure inimi luminoase.”

Si El mai afirma: ,,Nevoia suprema a omenirii o reprezinta

si . Cu cat sunt mai stranse legaturile de
si de dintre oameni, cu atat mai mare va
fi puterea si pe toate

planurile de activitate umana.”

Care este cheia pentru o actiune comunitara de succes?

58 — Sa ne incepem servirea



21. ‘Abdu’l-Bahé spune despre cei care se consultd: Cei care se consultd trebuie sa
arate mai Intai de toate

s fatd de cei 1ubiti de EL,
in fata dificultdtilor si catre maritul Sau

Prag. De vor fi ajutati de gratia divind sa dobandeasca aceste calitati, le va fi
Imparitie Baha.

22. In ceea ce priveste puterea de a lucra in unitate, ‘Abdu’l-Baha ne spune: ,,Ori de

cate ori sufletele sfinte, inspirate de , S€

vor ridica Tnzestrate cu astfel de si vor

marsalui , umar la umadr, dintre aceste suflete

va fi , 1ar valurile starnite de acest puternic ocean vor

fi precum 2
SECTIUNEA 9

In cea de-a patra viziti la domnul si doamna Sanchez, Alejandra are plicerea de
a o Intalni pe Beatrice, o nepoata care a venit sa locuiasca cu ei in timp ce frecventeaza
un liceu din apropiere. Beatrice este foarte curioasd despre tema unitdtii si participa
cu entuziasm la discutie. Pe masurd ce conversatia se apropie de sfarsit, doamna
Sanchez aduce niste cafea si prajituri pentru toatd lumea. Acest lucru ii oferd Alejandrei
posibilitatea de a o cunoaste pe Beatrice un pic mai bine si aranjeaza sa o intalneasca
a doua zi pentru a vorbi despre eforturile de construire a comunitatii din cartier. ,,S-ar
putea sd fie interesata sa studieze seria principald de cursuri,” isi spune Alejandra in
sinea ei. ,,As putea sd o ajut sd parcurgd primele carti intr-un ritm constant. Poate ca va
dori sd inceapa o clasd pentru copii sau sd md ajute cu formarea grupului de juniori in
cartier. In acest caz, ar putea prelua treptat mai multi responsabilitate pentru grup pe
masura ce avanseaza pana la Cartea 5, care o va pregati pentru a servi ca animatoare
a grupului.” Alejandra a participat la mai multe adunari pentru tineri care, axate pe
anumite subiecte de discutie, au dus la participarea multora dintre ei in procesul
institutului. Ea decide ca va urma aceeasi succesiune de idei in conversatia cu Beatrice a
doua zi. Asa se deschide conversatia:

Toti vrem sd vedem lumea devenind un loc mai bun. Asteptdm cu nerabdare
un viitor cand pacea universala a fost stabilita si familia umanad trdieste
in armonie. Un astfel de viitor nu este doar un vis si poate fi construit pe
masurd ce tot mai multi dintre noi depunem eforturi pentru a contribui la
imbunatatirea lumii. Adanc in inimile noastre, fiecare dintre noi are dorinta de a
ne servi comunitdtile. Ceea ce avem nevoie este sa ne dezvoltdm capacitatea de a
intreprinde acte altruiste de servire pentru binele comun.
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Ne putem gandi la serviciul nostru adus umanitatii imaginandu-ne o cale de
servire pe care mergem impreund. Aceastd cale este deschisd tuturor. Fiecare
alegem sd intrdm 1n ea si avansam in ritmul nostru. Nu mergem singuri pe
aceastd cale; servim aldturi de prietenii nostri, invatand impreuna si insotindu-ne
reciproc. Fiecare pas pe care 1l facem genereazad bucurie si siguranta, iar fiecare
efort pe care il facem aduce confirmari divine.

Lui Beatrice i place ceea ce aude si are loc o conversatie plina de viata dupa
aceastd scurtd prezentare. Inainte de a merge mai departe, si ne oprim aici si si
reflectim la natura interactiunii dintre cei doi noi prieteni. Alejandra a decis sa se
angajeze intr-o conversatie importantd pentru a o invita pe Beatrice sd participe la
procesul institutului. De ce nu ar fi fost suficient pentru ea sa-i spuna pur si simplu lui
Beatrice ca o serie de cursuri sunt oferite de institut si o invita sa se alature lor?

SECTIUNEA 10

Conversatia dintre Alejandra si Beatrice continud timp de doud ore. Mai jos
sunt cateva idei suplimentare pe care Alejandra le impartdseste cu noua ei prietena.
Intelegem, bineinteles, ci nu face o prezentare lunga neintrerupti. O mare parte din
cele doua ore sunt petrecute deliberand impreuna asupra ideilor prezentate in aceste
paragrafe:

Suntem tineri, avem energie si avem un mare entuziasm. Oamenii presupun
ca suntem fara griji. Dar este opusul: suntem preocupati de situatia omenirii si
am dori sd vedem schimbarea reald adusd societdtii. Si trebuie sd ne gandim si
la propriile noastre vieti — educatie, munci, prieteni, familie. In fiecare an, pe
masurd ce imbatranim, ne gasim asumand mai multe responsabilitati; parintii
nostri asteapta mult de la noi. Uneori, cand ma gandesc la toate responsabilitatile
mele, ma simt coplesitd. Apoi Tmi amintesc un citat din Scrierile baha’i pe care
l-am memorat: ,,Viata omului isi are primavara ei si este inzestratd cu o glorie
minunatd. Perioada tineretii se caracterizeaza prin fortd si vigoare si se remarca
ca fiind cel mai ales moment din viata umana.”

Ceea ce as dori sd va impartagesc este cad multi tineri din intreaga lume, in
comunitati ca a noastrd, isi dau seama ca energiile lor pot fi directionate printr-
un dublu scop: sd se ocupe de propria lor crestere intelectuald si spirituala si sa
contribuie la transformarea societatii. Aceste doua aspecte ale scopului nostru
sunt interconectate. Pe masura ce ne dezvoltam propriile capacitati, suntem mai
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capabili sa 1i servim pe ceilalti si, ajutdndu-ne unii pe altii, crestem ca indivizi si
consolidam calitatile pe care le posedam.

Aici intervine ideea unei cai de servire pe care am mentionat-o mai devreme.
Parcurgerea acesteia nu este ceva ce doar addugam in viata noastrd; aduce
un sens tuturor lucrurilor pe care le facem. Servirea comunitatii ne ajutd sa
intelegem mai bine scopul educatiei noastre, sa ne clarificdim gandurile despre
viitor, sd ne dezvoltdm calitdtile de care avem nevoie pentru a contribui la
bunastarea familiilor noastre. Ne intareste prietenia. Ne mpiedicd sa ne disipam
energiile in cautari lipsite de importanta.

Cand ne gandim la cresterea noastra spirituald si intelectuald, trebuie sd fim
constienti de numeroasele forte care ne influenteazd. Unele dintre ele, precum
fortele cunoasterii, ale dreptatii si ale iubirii, ne indreapta in directia cea buna si
trebuie sd invatdm sa ne aliniem cu ele. Altele, precum fortele materialismului
si egocentrismului, fac contrariul si ar trebui sd le opunem rezistentd. Trebuie sa
ne straduim sd atingem excelenta si sa avem credintd cd eforturile noastre vor fi
binecuvantate cu confirmare divina.

Si gandindu-ne la contributiile noastre pentru schimbarea societatii —
transformarea dintr-o lume a violentei, saraciei si suferintei intr-o lume a pacii,
prosperitatii si armoniei — trebuie sd luam 1n considerare atat progresul material,
cat si cel spiritual. Progresul material pentru toti oamenii nu va fi atins daca nu
facem si progrese spirituale. Numai dacd acestea doud merg mana in mana se va
realiza imbunatatirea lumii. Existd un alt citat pe care l-am memorat: ,,Civilizatia
materiald este ca o lampa, in timp ce civilizatia spirituala este lumina din acea
lampa. Daca civilizatia materiald si cea spirituald devin unite, atunci vom avea
impreund lumina si lampa, iar rezultatul va fi perfect.”

Pe masura ce parcurgem calea servirii, invatdm sa lucram cu grupuri de
persoane, in special copii si tineri, ajutandu-i sa dobandeasca cunostinte, abilitati
si calitati spirituale. De asemenea, Invatam sa fim atenti la unitatea comunitatilor
noastre. Indivizii, familiile si organizatiile care doresc sa contribuie la progresul
unei comunitati trebuie sa colaboreze. Ei trebuie sd construiascd o viziune si un
scop comun si sd lase in urma caile conflictului.

Este important, deci, ca tineret sd dezvoltam obiceiurile de interactiune
armonioasd cu ceilalti. Trebuie sa fim prieteni: insotindu-ne unii pe altii in
munca pe care o facem, acceptandu-ne reciproc contributiile, incurajandu-ne
si sustindndu-ne reciproc, vdzandu-ne punctele forte, cautand si oferindu-ne
sfaturi utile reciproc si bucurandu-ne de realizarile celorlalti. Cand parcurgem
calea servirii, trebuie sa actionam, sd reflectam asupra actiunilor noastre, sd ne
consultim si sa studiem impreuna.

In ultimele decenii, comunitatea baha’i a reusit sa infiinteze un tip foarte special
de institutie de invatare in practic fiecare tara a lumii. Aceste institute, asa cum
le numim, ofera cursuri care ne consolideaza capacitdtile de a servi comunitatea.
Studiind aceste cursuri, obtinem cunostinte spirituale si abilitdtile practice
necesare pentru a merge mai departe pe calea servirii Tmpreund. Pe masura ce
avansam prin ele, creste capacitatea noastrd de a efectua acte de servire din ce in
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ce mai complexe. De-a lungul timpului, suntem nsotiti de cei mai experimentati
decat noi si, cu timpul, ajungem 1n mod natural sd insotim prietenii cu mai
putind experientd. De la Inceput, suntem cu totii protagonisti ai transformarii
personale si sociale, asumandu-ne cu nerdbdare responsabilitatea pentru propria
noastrd invatare si pentru servirea comunitatii.

,»A fi protagonist” Inseamnd a avea vointa de a actiona cu grija, de a persevera
in eforturile noastre si de a castiga si aplica cunostinte la fiecare pas. Un
protagonist nu este un simplu receptor pasiv de beneficii, ci un contribuitor activ
la progres. Pentru a fi protagonist trebuie sa inveti sd ai o initiativa creativa si
disciplinatd. Cursurile institutului ne ajuta sa ne imbunatatim capacitatea de a fi
protagonisti ai procesului de construire a comunitatii.

Ar trebui sd@ ne acorddm un moment pentru a reflecta asupra ideilor din
paragrafele de mai sus. Dupd cum s-a mentionat la Tnceputul sectiunii, Alejandra nu
prezintd ideile una dupa alta, ci se asigura ca Beatrice are ocazia sa se gandeasca la ele
si sa contribuie la discutie. Ar trebui sd va ganditi — dupa ce ati avut ocazia sa discutati
despre fiecare paragraf cu grupul vostru si ati Invatat s va exprimati bine ideile — daca
conversatia s-a dezvoltat pand la punctul in care Alejandra s-a simtit Increzdtoare sa
impartdseasca cateva cuvinte despre unele dintre cursurile Institutului Ruhi si sd o
invite pe Beatrice sa se aldture studiului Cartii 1. Puteti scrie In spatiul de mai jos ce ati
spune daca ati fi in locul ei? Cum ati descrie Cartile 1 si 2 si actele de serviciu pe care
le implica? O scurta referire la actele de servire continute in cartile ulterioare — mai ales
la predarea orelor pentru educatia spirituald a copiilor si la indrumarea unui grup de
juniori, ca animator al acestuia — ar ajuta-o, fara indoiald, pe Beatrice sa obtind o viziune
despre ce serviciu ar putea sa ofere in viitor. Facilitatorul grupului vostru va poate
ajuta sa scrieti cateva propozitii despre aceste doud acte de servire, similar cu ceea ce
Alejandra ar putea adduga la invitarea lui Beatrice sa studieze Cartea 1.

62 — Sa ne incepem servirea



SECTIUNEA 11

Trec doud sdptamani Inainte ca Alejandra sa facd urmatoarea vizita la familia
Sanchez. In acea perioadd, Beatrice a reusit si participe la o campanie intensiva si
sd finalizeze primele doua unitdti din Cartea 1. Acum trece prin a treia unitate cu un
grup de cinci prieteni care se intdlnesc in cartier, de doud ori pe saptdmana. Alejandra
crede ca este oportun sd discute cu familia Sanchez pe tema rugdciunii si o intreaba pe
Beatrice daca ar dori sd o ajute. Ati studiat si voi a doua unitate a Cartii 1, deci nu este
nevoie sa rezumam continutul acoperit de Alejandra si Beatrice in timpul vizitei. Dupa
examinarea unitatii, ar trebui sa puteti stabili principalele puncte pe care ati incerca sa le
abordati intr-o discutie despre aceastd tema. Va puteti nota ideile in spatiul de mai jos.
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SECTIUNEA 12

Vizitele Alejandrei la familia Sanchez continuad pentru cateva saptdmani si au
ocazia sa discute mai multe teme care decurg in mod natural din discutiile despre
semnificatia rugdciunii — viata sufletului, dezvoltarea calitatilor spirituale, ascultarea
legilor si poruncilor lui Dumnezeu si statornicia in dragostea Lui. La un moment dat,
el de asemenea, discutd putin si despre institutiile Ordinii Administrative, mai ales
despre Adunarile Spirituale Locale si Nationale. Nu trebuie sd vorbim despre continutul
fiecareia dintre aceste vizite ulterioare. Cu toate acestea, exista doud intrebari care apar
adesea 1n randul participantilor la aceastad serie de conversatii, precum cea pe care ne-o
imagindm aici. Prima are legdturd cu natura intalnirilor organizate de comunitate, iar a
doua cu resursele financiare.

Apoi, urmatoarele puncte ar putea sta la baza unei conversatii pe tema Sarbatorii
de Nouasprezece Zile:

« Incomunitatea baha’i, intalnirile se tin in diferite scopuri —si ne rugam, sa studiem,
sa sarbatorim ocazii speciale, sd ne consultdm cu privire la treburi comunitare
sl servirea catre societate, pentru a discuta planuri de actiune. Baha’u’llah face
urmatoarea promisiune:

»Pe viata Mea si pe Cauza Mea! In jurul oricirei locuinte in care vor intra
prietenii lui Dumnezeu si din care se vor inilta vocile lor de lauda si de
slava a Domnului, se vor roti sufletele adevaratilor credinciosi si toti ingerii
alesi.””

» Ascultarea Cuvantului lui Dumnezeu in adundrile dintre prieteni aduce bucurie
inimilor si intareste legdturile de unitate. Bah4a u’llah ne indeamna:

»Se cuvine ca prietenii, in orice tinut s-ar afla, sa se adune laolalta in intalniri
si In cadrul lor sa vorbeasca cu intelepciune si cu elocventa si sa citeasca
versetele lui Dumnezeu; caci Cuvintele lui Dumnezeu sunt cele care aprind
focul dragostei si-1 fac s arda cu putere.”*

‘Abdu’l-Baha scrie:
»Tineti adundri si recitati si cintati Invataturile ceresti, pentru ca aceasti
tara sa poata fi iluminata cu lumina adevirului si ca acest pamant, prin

confirmarile Sfantului Duh, si devind asemenea unui paradis incantator,
pentru ca aceasta epoca este era Domnului Atotslavit, iar melodia unitatii
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omenirii ajunge la urechile Orientului si Occidentului.”*

* Dintre toate intalnirile baha’i, Sarbatoarea de Nouasprezece Zile meritd o
mentiune speciald. Calendarul baha’i este alcatuit din noudsprezece luni de cate
nouasprezece zile fiecare si, In fiecare localitate, bahd’ii se aduna o data pe luna
pentru aceasti intlnire, asa cum a fost hotirat chiar de Baha u’llh Insusi:

»Cu adevarat, vi s-a impus sa oferiti o sarbatoare, o data pe luna, chiar
daca ar fi servitd numai apa; caci intentia lui Dumnezeu este sa lege inimile
laolalta atat prin mijloace pamantesti, cat si prin mijloace ceresti.”*¢

+ Sarbatoarea de Noudsprezece Zile este formatd din trei parti. Prima este partea
devotionala, in timpul careia se recitd rugaciuni si se citesc pasaje din Scrierile
Sacre. A doua este partea administrativa, in timpul careia are loc consultatia cu
privire la problemele comunitétii. A treia este partea sociala.

« Intrezirim importanta partii devotionale a Sarbatoarii de Nouasprezece Zile din
urmatoarele cuvinte ale lui ‘Abdu’l-Baha:

»0, voi, slujitori loiali ai Frumusetii Stravechi! In fiecare ciclu si dispensatie
sirbatoarea a fost preferata si indragita, iar intinderea unei mese pentru
iubitorii lui Dumnezeu a fost considerata o fapta demna de lauda. Acest
lucru este valabil mai ales astazi, in aceasta dispensatie lipsitd de orice
comparatie, in aceasta eri, cea mai generoasa dintre toate, cind este foarte
pretuita, caci se numara cu adevarat printre acele adunari ce sunt tinute
pentru a-L adora si slavi pe Dumnezeu. Aici sunt intonate versetele sfinte,
odele si laudele ceresti, iar inima este insufletita si purtata departe de ea.””’

« In timpul perioadei administrative a Sarbatorii, prietenii adunati aud rapoarte
despre activitatile comunitatilor baha’i din apropiere si de departe, se consulta
cu privire la problemele Credintei in propria lor comunitate si cu privire la
contributiile lor la bunastarea societatii, devin familiarizati cu Indrumari primite
de la Casa Universald a Dreptatii, reflecteaza la progresul planurilor lor si ofera
sugestii institutiilor Credintei. Consultatia din cadrul Sarbatorii de Noudsprezece
Zile este de cea mai mare importantd, deoarece, prin acest mijloc, fiecare individ
poate participa la treburile comunitatii baha’i din intreaga lume.

« Inceeace priveste partea sociald a Sarbatorii, acesta este timpul pentru camaraderie
si ospitalitate. Se poate canta muzicd, pot fi prezentate cuvantari inaltatoare si
prezentari facute de copii. Pe scurt, expresiile culturale atent selectionate, in
acelasi timp demne si vesele, pot fi folosite pentru a imbogati aceasta parte a
sarbatorii.

» Sarbatoarea de Nouasprezece Zile este o trasdtura distinctivd a Ordinii
Administrative a Credintei. Reuneste aspectele devotionale, administrative si
sociale ale vietii comunitare. Toate aceste aspecte ar trebui subliniate Tn mod
egal, deoarece succesul sarbatorii depinde de echilibrul corect dintre aceste trei
componente. Intr-un mesaj scris in august 1989, Casa Universald a Dreptatii
afirma:
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»Ordinea Mondiala a lui Baha’u’llah cuprinde toate partile societatii umane;
integreaza procesul spiritual, administrativ si social al vietii; ea canalizeaza
expresia umana in variatele ei forme céitre construirea unei noi civilizatii.
Sarbatoarea de Nouasprezece Zile cuprinde toate aceste aspecte chiar la
baza societitii. Actionind la sat, comuna sau oras ea este o institutie ai
ciarei membri sunt intregul popor al lui Baha. Scopul ei este si promoveze
unitatea, s asigure progresul si si nutreasca bucuria.””

* Un eveniment atat de important precum Sarbatoarea de Noudsprezece Zile nu
poate fi planificat in graba. Prin rugdciune si reflectie, fiecare individ trebuie sa se
pregdteasca spiritual pentru Sarbatoare si, in timpul evenimentului 1n sine, toata
lumea trebuie sa participe trup si suflet, fie ca citesc n partea devotionala, fie ca
doar ascultd pasajele recitate; indiferent dacd oferd rapoarte, primesc indrumaéri
sau aduc sugestii; indiferent daca actioneaza ca gazda sau pur si simplu primeste
ospitalitatea sa radiind de bucurie. In aceeasi scrisoare despre Sarbatoarea de
Nouasprezece Zile, Casa Universald a Dreptatii afirma:

»Printre aspectele importante ale pregatirii Sarbaitorii se numara alegerea
potrivita a citatelor, desemnarea dinainte a cititorilor buni si un simt al
bunei-cuviinte, atit in prezentarea cit si in primirea programului
devotional. Atentia acordatad mediului in care este tinutd Sarbitoarea, fie
induntru sau afari, influenteazi foarte mult aceasti experienta. Curitenia,
aranjarea spatiului in moduri practice si decorative — toate joaca un rol
semnificativ. Punctualitatea este de asemenea o masura de buna pregatire.

intr-o foarte mare misuri, succesul Sirbitorii depinde de calitatea
pregitirii si de participarea fiecirei persoane in parte. indrigitul Dascil
ne da urmatorul sfat: «Acordati o importanta deosebita intilnirilor de
Noudsprezece Zile, astfel incit cu aceste ocazii cei indragiti de Domnul si
slujitoarele Celui Milostiv si-si indrepte fetele citre Impiritie, si cante
rugiciunile, sa implore ajutorul lui Dumnezeu, si devind cu bucurie
indragostiti unul de celalalt si si sporeasca in puritate si sfintenie, in
temerea de Dumnezeu si in opozitia fatd de patimi si fata de propriul
sine. Astfel, ei se vor rupe de aceasta lume a materiei si se vor cufunda in
ardoarea spiritului.»”*

Ca intotdeauna, ar trebui sa cititi ideile de mai sus de mai multe ori si sa
discutati despre ele in grupul vostru, astfel incat sa Invatati sa le spuneti cu usurinta.
Urmatoarele exercitii vd vor ajuta sd dobanditi noi intelegeri despre semnificatia
Sarbatorii de Nouasprezece Zile:

1.  Ce ne asigura Bahd’u’lldh cd va caracteriza fiecare locuintd in care ne adunam

pentru a-L lauda si sldvi pe Domnul?

2. Inal doilea citat de mai sus, Baha’u’lldh ne spune ci atunci cand ne adunam laolalta

in Intélniri, ar trebui sa vorbim cu sicu
si s citim ; caci Cuvintele
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10.

I1.

lui Dumnezeu sunt cele care

si

In al treilea citat de mai sus, ‘Abdu’l-Bahd ne sfatuieste sa organizam adunari in
care sd recitam si sa cantam Invataturile ceresti, astfel incat

— tara 1n care traim sd poata fi

— pamantul in care locuim sa devina asemenea

Cate luni exista in calendarul baha’i?

Cate zile sunt 1n fiecare luna?

Ce adunare speciala are loc printre bahd’i o datd pe luna?

Care sunt cele trei parti ale Sarbatoarii de Noudsprezece Zile?

Se desfasoara partile din Sarbatoarea de Noudsprezece Zile in orice ordine?

Care este scopul partii devotionale a Sarbatorii?

Care este scopul partii administrative a Sarbatorii?

Care este scopul partii sociale a Sarbatorii?
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12. Care dintre urmatoarele subiecte ar fi potrivit sd se discute in timpul partii
administrative a Sarbatorii?

Nevoile financiare ale activitdtilor comunitare

Scorurile echipei nationale de fotbal

Cum se rezolva un dezacord intre doi membri ai comunitatii
Progresul claselor baha’i de copii in comunitate

Semnificatia unui pasaj din Scrieri pe care unul dintre membrii
comunitdtii il studiase la inceputul saptdmanii

Elanul programului pentru juniori in comunitate
Oportunitati de locuri de munca locale care se deschid pentru tineri

Sprijinul pe care comunitatea 1l poate oferi grupurilor de juniori, ale
caror proiecte de servire au devenit complexe

Vizite la parintii copiilor si juniorilor din programele educationale
promovate de institut

Consolidarea caracterului devotional al comunitatii
Programul emisiunilor difuzate la televizor

Invataturile dobandite despre intretinerea unei atmosfere vesele si
disciplinate in cercurile de studiu

Sarbatoarea viitoarei Zile Sfinte

Initiative de actiune sociald care decurg din procesul de construire a
comunitatii

13. Discutati despre urmatoarea intrebare in grupul vostru: De ce este atit de important
echilibrul intre cele trei parti ale Sarbatorii?

14.  Acum vorbiti despre cele doud intrebari de mai jos.
a. Cum v-ati pregati pentru Sarbatoare daca ati gazdui-o?

b. Cum v-ati pregdti pentru Sarbatoare daca doar ati participa la ea?
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SECTIUNEA 13

A doua intrebare care apare adesea in conversatiile despre Credintd este modul
in care comunitatea baha’i isi indeplineste nevoile financiare. lata cateva puncte care va
pot ajuta sa raspundeti la astfel de intrebari:

* Instrumentul pe care comunitatea bahd’i il foloseste pentru a-si ingriji nevoile
materiale este Fondul Baha’i. Este administrat de institutiile Credintei la diferite
niveluri: local, national, continental si international. Bahd’ii cred ca trebuie sa
suporte doar ei cheltuielile eforturilor de promovare a Credintei lor si, prin urmare,
Fondul primeste contributii numai de la membrii comunitatii.

* Contributia la fond este un act voluntar. Este confidential in sensul ca este o
problema intre individ si institutiile Credintei; numele contribuabililor si sumele
date nu sunt anuntate. Nu se pune nicio presiune asupra membrilor comunitatii
pentru a contribui. Institutiile fac apeluri generale catre comunitate, 11 reamintesc
importanta fondului si subliniaza cerintele acestuia. Nu de putine ori, o comunitate
isi va stabili un obiectiv de contributie. Dar sumele nu sunt fixate niciodata pentru
persoane fizice, iar banii nu sunt solicitati. Fiecare persoand este lasata sd decida,
in functie de intelegerea sa fata de principiile implicate, cat de mult sd contribuie.

» Civilizatia pe care Tncercam sa o construim va fi una prospera, atat din punct
de vedere material, cét si spiritual. Bogatia este acceptabila numai daca sunt
indeplinite anumite conditii. Trebuie sd o dobandim printr-o munca cinstita.
Trebuie si o cheltuim pentru binele omenirii. Intreaga comunitate ar trebui sa
prospere; nu este acceptabil ca doar cativa sa fie extrem de bogati, In timp ce
majoritatea sunt lipsiti de necesitatile vitale ale vietii. Bahd’u’llah ne spune:

»Cei mai buni dintre oameni sunt aceia care isi castiga traiul prin meseria
pentru care au chemare si cheltuiesc ceea ce castiga pentru ei si pentru
neamul lor din dragoste pentru Dumnezeu, Domnul tuturor lumilor.”

s VOi trebuie sa dati roade bune si minunate, de care atat voi cat si altii
s poata profita. Deci se cuvine ca fiecare sd practice un mestesug sau o
meserie, cici intr-aceasta sta secretul bogatiei, o, oameni cu intelegere!”*

Si Abdu’l-Baha explica:

»Bogitia este meritorie atunci cand intreaga populatie este bogata. Daca,
insa, unii sunt excesiv de avuti, in timp ce altii sunt extrem de saraci, iar din
aceasta bogatie nu rezulta niciun profit sau beneficiu, atunci acest lucru este
doar un dezavantaj pentru detinatorul averii.”*

* Pentru a construi o societate eliberatd de nedreptate si suferintd, trebuie sa fim
cu totii generosi si darnici. Chiar daca resursele noastre financiare sunt slabe, ar
trebui totusi sd contribuim cu ceva la progresul umanitatii, pentru ca adevarata
prosperitate nu poate fi realizata decat prin daruire. Generozitatea este o calitate a
sufletului omenesc si nu are nimic de-a face cu circumstantele noastre materiale.
In ,,Cuvinte tainice” Baha’u’llah spune:

Subiecte de aprofundare — 69



»A darui si a fi generos se afla printre atributele Mele; bine este de cel care se
impodobeste cu virtutile Mele.”*

* Ar trebui sa ne amintim ca adevarata sursa a oricarei bogatii pe care o posedam
este Dumnezeu, Cel Atotmarinimos. El ne oferd mijloacele de existentd; El face
posibil progresul nostru. Iar atunci cand contribuim la Fond, cheltuim pentru
cauza Lui o parte din ceea ce El ne-a dat. De aceea, pentru bahd’i, a contribui la
Fond nu este doar o chestiune de generozitate; este, de asemenea, o recompensa
spirituald si o mare responsabilitate individuald. Pazitorul ne sfatuieste:

»Irebuie sa fim ca fintina sau izvorul care se goleste in permanenta de
tot ceea ce are si este reumplut mereu dintr-o sursa invizibila. Sa dam
in continuu pentru binele semenilor nostri, fira sia ne impiedice frica de
saricie si bazindu-ne pe mirinimia nesfirsitd a Sursei tuturor bogétiilor si
a tot ce este bun — acesta este secretul vietii corecte.”

Veti avea ocazia sa analizati mai n profunzime unele dintre ideile de aici, Intr-
unul dintre cursurile ulterioare ale acestei serii, care abordeaza subiectul mijloacelor
materiale. Deocamdata, sunteti incurajati, ca Intotdeauna, sa discutati despre continutul
de mai sus punct cu punct si sa efectuati urmatoarele exercitii, astfel incat sa invatati sa
exprimati ideile in mod natural si cu usurinta:

1. Pe baza citatelor, completati spatiile libere din frazele de mai jos.

a.

Baha’u’llah ne spune ca ar trebui sa ne castigdim prin meseria

pentru care avem chemare si sa-1 cheltuim

din dragoste pentru Dumnezeu .

Ar trebui sa dam roade si , de care atat noi cat si

altii

Fiecare dintre noi ar trebui sa

sau o , cacl Intr-aceasta se afla

‘Abdu’l-Baha explica faptul ca bogatia este atunci cand

este bogata.

Daca sunt excesiv , In timp
sunt si
nu rezulta sau
, atunci acest lucru este doar pentru

Baha’u’llah spune: ,,A

Mele; bine este de cel

70 — Sa ne incepem servirea



care se cu Mele.

g. Si Pazitorul ne incurajeaza sa fim ca sau care

in permanenta de tot ceea ce are si

h. in continuu pentru semenilor nostri,

si sd ne

bazam pe

— acesta este secretul vietii corecte.”

2. Notati-va seria de idei urmata in prezentarea de mai sus:

SECTIUNEA 14

Pentru a obtine o perspectiva asupra tipurilor de conversatii care se pot desfasura
intr-un sat sau cartier plin de activitate, am urmat eforturile Alejandrei, o tanara
studentd universitard. Pe parcursul unei serii de vizite, care se intinde pe mai multe
saptdmani, ea a discutat cu domnul si doamna Sanchez despre o serie de teme care,
spera, vor contribui la aprofundarea cunostintelor lor despre Credinta si la consolidarea
angajamentului lor fatd de invitaturile pe care le-au imbratisat. In cele din urma, sosirea
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pe scena a lui Beatrice, nepoata lor, ne-a permis sd examinam un alt tip de conversatie,
aceasta Intre doi tineri, amandoi dornici sd afle cum isi pot servi comunitétile. Trecand
prin relatare si efectuand exercitiile am vazut ca, pe langa o cunoastere tot mai bund a
subiectelor relevante, sunt necesare anumite calitati, atitudini si abilitati spirituale pentru
a sustine conversatiile pe care le analizdm aici.

In aceasta si in urmitoarea sectiune a unititii vom explora teme de un alt tip
— adica cele luate In general in discutie in timpul vizitelor la familiile cu tineri care
participa la programele educationale promovate de institut. Dupa cum s-a indicat deja,
predarea lectiilor pentru copii si iIndrumarea unui grup de juniori ca animator sunt acte
de servire abordate in cursurile ulterioare, in Cartile 3 si respectiv 5. Este posibil sd fiti
sau nu familiarizati cu cele doua programe corespunzatoare, daca ati luat parte la ele la
o varsta mai frageda.

Sa ne uitdm, mai Intdi, la continutul care adesea std la baza unei conversatii
continue cu familiile juniorilor. Ne vom imagina cd a trecut ceva timp de cand am
pardsit povestea noastrd si cd Beatrice studiaza acum Cartea 2. Alejandra isi intreaba
prietena daca ar dori sd o insoteasca atunci cand viziteaza familiile mai multor juniori
care urmeaza sa participe la un grup cu ajutorul ei. Ea accepta cu nerabdare.

Alejandra ii explica lui Beatrice ce are in vedere. ,,Vom incepe fiecare vizita,”
o informeaza ea, ,,prezentdndu-le parintilor programul pentru care fiul sau fiica lor gi-a
ardtat interesul de a se aldtura si mentionand ca el face parte din procesul de construire
a comunitatii, care se dezvoltd in cartier. Vom explora impreund cu ei cateva dintre
conceptele si ideile principale ale programului. Aceasta va fi prima dintr-o serie de
vizite si speranta noastra este cd, pe masurd ce conversatia avanseaza in timp, familia nu
numai ca va sustine activ grupul intr-o varietate de moduri, ci va deveni un promotor al
imputernicirii spirituale a juniorilor din comunitate.”

Alejandra si Beatrice continud sa se consulte asupra catorva puncte despre
care intentioneaza sa vorbeascd cu fiecare familie. Ele decid sa noteze toate ideile pe
care le considerd importante, stiind cd vor acoperi doar cateva In prima vizitd, iar pe
restul le vor aborda in conversatiile ulterioare. lata punctele pe care le enumera despre
potentialul juniorilor:

 In viata unei persoane, cei trei ani intre 12 si 15 ani sunt o perioada esentiala — o
etapa de tranzitie de la copildrie la maturitate.

» Adesea ne referim la tinerii din aceasta categorie de varsta drept ,,juniori”. Nu mai
sunt copii, dar nu au ajuns inca la plindtatea tineretii.

* Din pacate, exista o imagine eronatd, dar larg raspandita, a juniorilor ca fiind
impulsivi, rebeli, preocupati numai de sine si predispusi la crize constante. Totusi,
noi 1i vedem 1intr-o altd lumind. Este adevarat ca in aceastd scurtd perioadd a
vietii, cu totii experimentdm schimbari rapide fizice, emotional si mentale. Si este
de asemenea adevarat cd putem ardta, ca rezultat, o oarecare rebeliune. Dar, in
realitate, aceasta este o varstda de mare potential si de mare promisiune.

* Noi ingine am fost tineri, nu cu mult timp in urma si ne amintim cum am fost
afectati de aceste schimbari. Uneori eram curajosi si alteori temdtori. Uneori eram
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destul de sociabili si alteori foarte timizi. De multe ori am exprimat dorinta de a fi
lasati in pace, sperand in acelasi timp sa primim atentie. Am vrut sa intelegem la
ce lucruri eram buni si ce talente si calitati avem. Si pentru noi a contat foarte mult
cum ne-au vazut ceilalti oameni si ce parere au despre ideile noastre.

» Ceea ce este important de inteles este cd acest tip de comportament este doar
temporar. In viata unei fiinte umane, in acesti ani, anumite puteri ale mintii se
dezvolta rapid. Incepem si cautim raspunsuri la intrebari fundamentale ale
existentei. Analizdm ce se Intampla in jurul nostru si punem la indoiald o mare
parte din ceea ce am fost Invatati. Si nu suntem la fel de dispusi ca odinioara sa
urmam automat ceea ce ne spun adultii sa facem, mai ales atunci cand vedem
contradictii intre cuvintele si actiunile lor.

» Daca tinerii trebuie sa fie ajutati in aplicarea fructuoasa a puterilor lor emergente,
este esential sa se evite tratarea lor ca fiind copii. latd cum Abdu’l-Baha descrie
aceasta perioada:

»Dupa un timp, intra in perioada de tinerete, in care conditiile si nevoile sale
anterioare sunt inlocuite de noile cerinte aplicabile avansului in gradul sau.
Facultatile sale de observatie sunt largite si aprofundate; capacitatile sale
de gandire sunt educate si trezite; limitirile si mediul copiliriei nu-i mai
restrictioneazi energia si realizirile.”*

* (Casa Universald a Dreptatii, corpul de conducere al Credintei Baha’i, spune
urmatorul lucru despre abordarea pe care am adoptat-o in colaborarea cu juniorii:

,»in timp ce tendintele globale proiecteazii o imagine a acestei grupe de varsti
ca fiind problematica, pierduta in pragul schimbarilor fizice si emotionale
tumultuoase, lipsita de reactie si preocupata de ego, comunitatea baha’i —
in limbajul pe care il foloseste si in abordarile pe care le adopta — se misca
hotirat in directia opusa, vazand in schimb in juniori altruism, un acut sim¢
al dreptitii, dorinta de a invata despre univers si dorinta de a contribui la
construirea unei lumi mai bune.”

Alejandra si Beatrice isi indreapta atentia asupra programului de imputernicire
spirituald si incearcd sa identifice unele dintre caracteristicile sale:

 Cei cu varste cuprinse intre 12 si 15 ani doresc sa apartina unui grup de prieteni cu
care sd-si poata impartasi gandurile, sa lucreze la proiecte, sd faca sport si asa mai
departe. Din acest motiv, programul este construit in jurul conceptului de ,,grup
de juniori.” Fiecare grup este indrumat de un ,,animator,” adesea un tanar mai
mare ca varstd decat ei care, ca un prieten adevarat al lor, i1 ajutd sa-si dezvolte
capacitdtile.

« Grupurile se intilnesc regulat. In intilnirile lor, juniorii invati si exploreze
concepte si sd exprime idei fard teama de a fi cenzurati sau ridiculizati. Sunt
incurajati sa asculte, sd vorbeasca, sa reflecteze, sa analizeze, sd ia decizii si sa
actioneze in baza lor.

¢ Traim intr-un moment in care atit de multe forte negative afecteazd modul in care
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gandesc si se comporta juniorii. Animatorii 1i ajutd s combata aceste forte — nu
numai pentru a se proteja de decdderea morald a societatii, ci si pentru a lucra
pentru Tmbundtatirea lumii.

* Programul urmareste sd hraneasca puteri inerente in sufletul uman, puteri care in
timpul adolescentei timpurii incep sd se manifeste in grade din ce in ce mai mari.
Deosebit de importante sunt puterea de gandire si de exprimare. Tinerii trebuie sa-
si dezvolte limbajul necesar atat pentru a exprima idei profunde despre lume, cét
si pentru a articula modul in care doresc sd o vada schimbandu-se.

* Juniorii sunt dornici sa reflecteze la semnificatia conceptelor, fundamentale pentru
a avea un scop in viatd. Fericirea, speranta si excelenta sunt cateva exemple.
Din pacate, oamenii tind sa vorbeasca despre aceste idei in moduri superficiale.
Obtinerea unei intelegeri profunde a acestor concepte si recunoasterea modului in
care isi gasesc expresia In viata de zi cu zi pot ajuta mintile tinere sa construiasca
o structurd morala solida si sa reziste fortelor negative ale societatii.

« Intelegerea conceptelor este esentiald pentru dezvoltarea intelectuala. Juniorii se
pot confrunta uneori cu dificultati la scoald, deoarece se asteapta de la ei s Invete
o multime de informatii despre diferite subiecte, fara a primi suficient ajutor
pentru a intelege conceptele de baza. Acest programl i1 motiveaza sa se gandeasca
profund la idei — morale, matematice, stiintifice si asa mai departe — si acest lucru
imbunatateste invariabil performanta lor la scoala.

 Juniorii au o mare dorintd de a da sens lucrurilor. Vor sd inteleagd motivele a ceea
ce se Intampla in jurul lor. Pentru a reusi, trebuie sa poata vedea nu numai cu ochii
lor fizici, ci si cu ochiul spiritului. Un obiectiv important al programului este deci
imbunatatirea perceptiei spirituale: capacitatea de a recunoaste fortele spirituale si
de a identifica principiile spirituale in situatiile intalnite.

» Programul 1si atinge scopurile variate — dezvoltarea moralei, a perceptiei spirituale
si a capacitdtii de exprimare — cu ajutorul unei serii de carti. Cartile contin povesti
simple despre vietile tinerilor din diferite parti ale lumii. Pe 1anga studierea acestor
carti impreund, discutarea despre continutul acestora si rezolvarea exercitiilor
cerute, juniorii participa la sport si invata despre arte si mestesuguri.

* Cu ajutorul animatorilor, grupurile proiecteaza si realizeaza o serie de proiecte de
servire, care reprezintd o componentd majora a programului. Prin aceste proiecte,
juniorii Invata sa se gandeascd la comunitate si la nevoile acesteia, sa se consulte
si s@ colaboreze ntre ei si cu ceilalti oameni din comunitate.

* Subiectele acoperite de carti sunt variate; fiecare se concentreazd pe o tema
esentiala pentru Tmputernicirea spirituala a juniorilor. Prima carte, de exemplu,
trateaza tema ,,confirmarii” — prin faptul cd Dumnezeu confirma eforturile pe care
le depunem pentru a atinge scopuri nobile. O alta carte este despre ,,sperantd” —
cum trebuie sd privim cu speranta spre viitor chiar si In cele mai grele vremuri. O
alta, analizeaza conceptul de ,,excelenta”. ,,Bucuria” este subiectul unei povesti,
in timp ce ,,puterea cuvantului” este subiect de reflectie in alta. Printre cartile care
abordeaza concepte matematice, se exploreaza obiceiurile unei minti ordonate.
In domeniul stiintei, existi o carte care se concentreaza pe ingrijirea sanatatii —
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fizice, mentale si spirituale. Si existd o duzind sau mai multe pe care le studiaza
juniorii pe parcursul a trei ani.

Alejandra si Beatrice intentioneazd sd aduca cateva carti cu ele, in cazul in
care parintii doresc sd arunce o privire asupra lor. Daca nu sunteti bine familiarizati cu
cartile, s-ar putea sa va fie de ajutor sd va acordati ceva timp pentru a citi cat mai multe
dintre povesti — acest lucru va va permite sa luati parte mai bine la diferite conversatii
care se desfisoard in comunitate. Intre timp, sunteti incurajati si discutati pe deplin
cu ceilalti participanti din grupul vostru de studiu despre ideile prezentate mai sus, ce
sunt tratate mai in profunzime in Cartea 5. Dacd dupd studierea acestei carti decideti
sd deveniti animator al unui grup de juniori, veti vizita in mod sistematic familiile
juniorilor si veti explora, impreunad cu ele, aceste idei si multe asemenea lor. Dar chiar si
acum, la fel ca Beatrice, poate doriti sd insotiti pe cineva cu experienta, la citeva vizite
facute la familiile juniorilor din comunitatea voastra.

SECTIUNEA 15

A doua zi, Alejandra si Beatrice viziteaza casele a trei juniori ce se vor aldtura
noului grup care se formeaza in cartier. Beatrice este fericitd sa vada entuziasmul cu
care pdrintii intrd In conversatia despre programul de imputernicire spirituald. Pana
la sfarsitul dupa-amiezii, este convinsa cd ar dori sd o ajute pe Alejandra cu grupul de
juniori si s@ Invete sd serveascd ea Insdsi ca animatoare a unui nou grup, sperand sa
fie chiar 1n cursul acelui an. Ea isi da seama, desigur, ca are cateva carti de institut de
parcurs iIntre timp. Dar este hotdrata sa avanseze in studiul lor in acelasi ritm constant
care a ajutat-o sd ajunga pana aici.

Asa se face ca, cu asistentd si incurajare constantd din partea Alejandrei,
Beatrice merge mai departe pe calea servirii. Haideti sa reludim povestea ei din nou,
apoi, cateva luni mai tarziu, ea este pe punctul de a termina Cartea 3. Facilitatorul
cercului ei de studiu a rugat-o pe Maribel, o Invatatoare de lectii pentru copii, sd o invite
pe Beatrice si colegii ei participanti sd o insoteasca, pe rand, la vizitele facute la parintii
copiilor dintr-o clasd nou formata pentru anul 1. Beatrice simte cd a invatat foarte multe
studiind Cartea 3. Si mai stie de la Alejandra, care a mentionat asta de cateva ori, ca
invataturile dobandite din carte ii vor spori capacitatea de a servi ca animatoare.

Cand se Intdlnesc, Maribel 1i spune lui Beatrice cd o vor vizita pe mama Emmei.
,Este o fetitd incantatoare, careia ii place sd invete,” impartaseste Maribel. ,,I-am vizitat
deja pe parintii ei o data si le-am explicat care este natura lectiilor baha’i pentru copii.
Au fost fericiti sa-i permitd Emmei sd participe. Mama ei si-a exprimat interesul sa
auda mai multe despre curs si am promis sd ma Intorc si sd vorbesc putin despre ideile
educationale care stau la baza materialului pe care il predam. De fapt, am scris citeva
notite pentru mine. Daca vrei, putem sd le parcurgem impreuna si sa vorbim despre ele.”
Beatrice este de acord. lata ideile notitele despre care discuta:

* In primul rand, 1i voi spune doamnei Martinez cat de fericitd sunt cd o am pe
Emma 1n clasa si voi mentiona cateva dintre calitatile ei minunate.
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» Pare cd ar fi cel mai bine sa Incep discutia citind cu ea acest citat din Scrierile lui
Baha’u’llah:

»Priveste omul ca pe o mina bogatia in nestemate de o inestimabila valoare.
Numai educatia o poate face sa isi scoata la iveala comorile si 1i permite
omenirii sa beneficieze de acestea.”’

» Pot apoi sd@ impartasesc cateva ganduri despre cat de mult m-a influentat aceasta
afirmatie ca Invatatoare. Inima mea se revarsd de bucurie, voi spune, ori de céte
ori ma uit la copiii din clasd si ma gandesc la ei ca la mine pline de nestemate
nepretuite. Fiecare dintre ei are potentialul de a ardta calitati ceresti. Fiecare
dintre ei are talente care pot fi descoperite si dezvoltate. Fiecare dintre ei poate
creste pentru a deveni un membru valoros al societdtii si pentru a contribui la
imbunatatirea lumii.

« In continuare, ar trebui sa dau cateva exemple de pietre pretioase pe care educatia
trebuie sa faca tot posibilul sa le dezvaluie la fiecare copil. As putea mentiona citeva
dintre puterile mintii, sd zicem, de a descoperi legile naturii, de a produce opere de
artd frumoase si de a exprima ganduri nobile. Copiii pot incepe sa-si dezvolte toate
aceste puteri, ii voi explica, atunci cand vor primi o educatie adecvata. Dar, pentru
ca acest lucru sa se intample, trebuie sa dobandeasca anumite calitati de la o varsta
frageda. De exemplu, trebuie sa invete sa acorde atentie, sd lucreze din greu atunci
cand este necesar si sa se concentreze pe ceea ce fac. Ar trebui sd devina indivizi
preocupati de bunastarea altora si care doresc sa serveasca comunitatea. De aceea,
este important sd se ocupe de dezvoltarea caracterului lor la o varsta frageda.

» Atunci acesta va fi un loc bun pentru a o ruga pe doamna Martinez sa ne
impartaseascd cateva idei despre ce tip de persoand doreste sa fie fiica ei. Care
sunt unele dintre trasaturile de caracter pe care le considera importante pentru
Emma sa le aiba?

 Printre calitdtile pe care le mentioneaza, unele vor intra, cu sigurantd, in categoria
calitatilor spirituale, care este urmatorul subiect pe care il voi introduce. Exista
anumite calitati pe care o persoand ar trebui sa le posede, voi spune, care sunt
fundamentale pentru existenta umand. Ele apartin sufletului fiintei umane. Le
dezvoltam pe masurd ce lustruim oglinda inimii noastre, astfel incat sa poata
reflecta atributele lui Dumnezeu. Ne referim la ele cu numele de calitati spirituale,
iar lectiile pe care le predam in clasa de Anul 1 se concentreaza in principal pe
aceste calitati.

* Cred cd voi continua si voi enumera cateva calitati spirituale abordate in lectiile
de Anul 1 din Cartea 3 si voi Impartdsi cu ea citatele corespunzdtoare. Voi explica
ca Emma va memora aceste citate si ca ar putea sa-i ceara fiicei sale sa le recite,
precum si rugaciunile pe care le va Invata:

— Dragoste:

»0, prietene! In gridina inimii tale nu sadi decat trandafirul iubirii...”*

— Dreptate:
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»Mergeti pe calea dreptatii, caci aceasta este, cu adevarat, calea cea
dreapta.”¥

— Dragoste de adevar:

»Dragostea de adevir este temelia tuturor virtutilor umane.”*

— Bucurie:

»0, fiu al omului! Inveseleste-te, bucurandu-te din toata inima, ca sa fii
demn sa Ma intalnesti si sa-Mi oglindesti frumusetea.”*!

Maribel si Beatrice decid cd ideile de mai sus sunt suficiente pentru o singura
vizitd. Veti trece in curand la studiul Cartii 3 si veti avea ocazia sa reflectati asupra unor
principii care dau formad programului de sase ani al Institutului Ruhi pentru educatia
spirituald a copiilor. Dacd pana atunci va apdrea ocazia sa vizitati cativa parinti aldturi
de un invatator de lectii pentru copii, ideile expuse aici se vor dovedi de ajutor si ar
trebui sa le analizati acum punct cu punct in grupul vostru de studiu.

SECTIUNEA 16

Mai devreme am citit urmatoarele cuvinte ale lui ‘Abdu’l-Baha: ,,Cu cat sunt
mai stranse legdturile de prietenie si de solidaritate dintre oameni, cu atdt mai mare
va fi puterea constructiva si a realizarilor pe toate planurile de activitate umana.” Casa
Universald a Dreptétii ne spune ca atunci cand vizitam casele si invitdm, la rdndul
nostru, acasa la noi, ,,cream legaturi de rudenie spirituald care favorizeaza un sentiment
de comunitate.” Atunci nu ar trebui sa subestimam efectul acestei practici asupra culturii
comunitdtii noastre in crestere.

In sectiunile precedente am analizat mai multe tipuri distincte de conversatie
care pot avea loc in timpul vizitelor pe care le facem acasa. Toti, pe masurd ce
parcurgem calea servirii, vom participa la o conversatie care se extinde in satul, orasul
sau cartierul nostru despre aplicarea invataturilor lui Bahd’u’lldh in viata noastra
individuala si colectiva. Uneori, acest lucru se va desfasura printr-o serie de vizite cu un
scop precis, acela de a permite unui numar tot mai mare de oameni sa 1si aprofundeze
cunostintele despre aceste invatituri. In numeroase alte ocazii, programele educationale
ale institutului, obiectivele si continutul lor, vor face obiectul discutiei.

Invitatiile de a se participa la procesul de construire a comunitatii vor fi extinse
la tot mai multi vecini si prieteni. De aceea, pe masura ce priviti spre viitor si spre calea
servirii care se intinde inaintea voastra, va trebui sa faceti toate eforturile pentru a Invata
bine continutul prezentat in aceasta unitate, pentru a castiga experienta de a conversa pe
fiecare tema si, desigur, pentru a continua sa va aprofundati propriile cunostinte despre
invataturile lui Baha’u’llah. Astfel, veti avea bucuria nesfarsita de a impartasi Cuvantul
lui Dumnezeu cu ceilalti.
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