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Kolaylastirici I¢in Birkag Diisiince

Ruhi Enstitiisii’niin ana serisinin {igiinci kitabindan dallanan bu kurs, ruhani egitimleri igin bir
programin ilk yilinda ¢ocuklara 6gretmenlik yapmis ve kendilerini bu hizmet alanina adamay1
se¢mis kisilere yoneliktir. Cocuklarin Seviye 1’den sonra calisacaklart derslerin amacini ve
igerigini ele alacak bir dizi kursun ilkidir. Bu uzmanlastirict kurslar serisini tamamladiktan ve
ilgili dersleri yiiriittiikten sonra 6gretmenlerin, ¢ocuklarin ruhani gelisimini tegvik etmek i¢in
ne gerektigine dair epey i¢gdrii edinmis olacaklari ve bu alanda etkili bir sekilde hareket etmek
icin gerekli olan becerileri ve yetenekleri, nitelikleri ve tutumlart giiglendirmis olacaklari
ongoriilmektedir. Ayni derecede 6nemli olan sey, bu Ogretmenlerin bolgelerindeki gocuk
egitimi i¢in genisleyen bir sistemi siirdiirmek amaciyla enstitiiler tarafindan harekete
gegirilebilecek bir 6gretmen kadrosunun bir pargasini olusturacak olmalaridir; dyle bir sistem
ki, farkli yas gruplarindan, cesitli gegmislere sahip, giderek artan sayida ve ebeveynleri onlarin
hayatlarina saglam bir ahlaki temel {izerinde baslamalari i¢in her zaman ¢ok istekli olan
cocuklar1 barindirabilecektir. O halde, bu ve sonraki kurslarin kolaylastiricilari olarak hizmet
edenler, bu sekilde olusturulmakta olan genis deneyim havuzundan elde edilen paha bigilmez
bir pratik bilgi hazinesini ¢aligmalarina getirebileceklerdir.

Bir gruba bu sayfalar boyunca rehberlik etmeye hazirlanirken, her kolaylastiricinin,
Rubhi Enstitiisii’niin gocuklarin ruhani egitimi i¢in programini anlatan ve programi sekillendiren
baz1 prensipleri ve kavramlar ele alan Kitap 3, Cocuk Siniflart Ogretmenligi Yapmak,
Seviye 1’deki giris agiklamalarini gézden gegirmesi 6nerilmektedir. Bu kurs, bir sonraki kursla
birlikte, Kitap 3’te tanitilan temel bir kavrami -¢ocuklarin yansitmalari gereken miicevher
benzeri niteliklerin, en iyi sekilde insan ruhunun yetileri olarak, asil ve dogru bir karakterin
tizerinde insa edildigi kalici yapilar olarak goriilebilecegi kavramini- daha da gelistirmektedir.
Programu, iyi bir karakterin gelistirilmesini dncelikle davranigin degistirilmesi agisindan ele
alan diger egitim yaklagimlarindan ayiran iste bu temel inangtir ve programin tamamindaki
icerigin siralamasini da bu inang sekillendirir.

Bu dal kurs ve onu izleyen kurs, Seviye 1’de incelenen igsel ruhani niteliklere ifade
kazandiran aligkanliklara ve davranig oriintiilerine odaklanmaktadir. Bu anlamda, her ne kadar
davranis konusu ele alinsa da, 6gretmenlere sunulan materyalin esas konusu aslinda, ruhani
niteliklerin gelisimi ile tutum ve aligkanliklarin olusmasi arasindaki dinamik iliskidir.
Ogretmenlerin her seyden 6nce bu dinamik iliskiyi akilda tutmalar1 gerekecektir.

Gergekten bu kitabin ilk iinitesi, “O’nun Cemaline Olan Sevgi”, 6gretmenlerden
Seviye 1 ¢ocuk smiflarii yiiriitmeye yonelik deneyimleri ve her biri belirli bir ruhani nitelik
etrafinda yapilandirilmig yirmi dort dersin besledigi egitim siireciyle ilgili edindikleri
icgoriilerden bazilar1 {izerinde yansima yapmalarini isteyerek baslar. Unite bu temele
dayanarak, Emrin Yazilarinda bulunan 6giitlerden, bir egitim siirecinin ¢ocuklarda beslemesi
gereken diisiince ve davranis Oriintiilerine isaret eden birbiriyle iliskili ¢esitli temalar1 tanitir.
Unitenin geri kalani, insanlar ile Yaraticilar1 arasindaki iliskiye temel olan fikirleri ele alan bu
tiir ti¢c temanin incelenmesine ayrilmistir: Dua ile Allah’a yonelmek, Allah’in yasalarina bagl



kalmak ve bilgi arayisinda olmak. Bu {initenin ¢aligilmasinin, 6gretmenlerin ikinci {initede yer
alan ve bu ayni temalar etrafinda hazirlanmis dersleri ele almadan 6nce, ilgili kavramlara iligkin
kendi anlayislarini derinlestirmelerine ve pekistirmelerine yardimci olacagi umulmaktadir.

Cocuklara yonelik ii¢ set hélinde diizenlenen dokuz derse ek olarak, ikinci iinite
ogretmenlerin derslerin iceriklerini analiz etmeleri i¢in hazirlik boliimleri de igermektedir. Bu
derslerin temel bilesenleri birinci seviyedekilerle aynidir. Her ders, setin kapsayici temasiyla
ilgili birkag anahtar kavram etrafinda doner ve bunlar, ezberlenmesi gereken alintiy1 tanitan
paragraflarda ana hatlariyla belirtilmistir. Ogretmenlerin, ilgili fikirleri dgrencilerine nasil
aciklayacaklarini belirlerken, Seviye 1 6gretmenligi yapma deneyimlerine giivenmeleri ve bu
kursun ilk iinitesini calisirken edindikleri i¢gdriileri uygulamalari gerekecektir. Ogretmenlere
yardimc1 olmak amaciyla, hazirlik materyalinde her ders seti i¢in bir dizi soru verilmistir ve
kolaylastirici, katilimcilarin bunlart birlikte yeterince incelediklerinden emin olmalidir.
Kazandiklar1 anlayis, yalnizca derslerin merkezi kavramlarini tanitmada degil, ayn1 zamanda
cocuklarin 6grenmekte olduklarin1  bir sekilde pekistirecek olan diger bilesenlerin
uygulanmasinda da kullanilacaktir. En 6nemlisi, ezberlenecek alintilar gibi hikayeler de bu
derslerin temel unsurlarindan biri olmaya devam etmektedir ve sinifin bu siiresi 6gretmenlere,
¢ocuklar1 kavramlarla ilgili uygun diizeyde bir sohbete dahil etme firsati sunacaktir.

Diger bilesenlere gelince, bu dersler ile Seviye 1 dersleri arasinda belirtilmesi gereken
bazi farkliliklar vardir. Cocuklar, is birligini tesvik eden oyunlar yerine, yaratict drama
becerilerini gelistirecek etkinliklere katilacaklar. Buna paralel olarak, ¢ocuklarin gorsel
sanatlarla ilgili beceri ve yetenekleri, boyamaya dayali olarak, sanatin ii¢ temel unsuru olan
cizgi, sekil ve dokuyu kesfeden etkinlikler aracilifiyla daha da ileri tasimacaktir.
Seviye 1’dekilerden daha karmasik olmalarina ragmen, bu iki alandaki etkinlikler, bir
ogretmenin onceki yil 6grencileriyle calisma deneyiminden dogal olarak yararlanacak sekilde
tasarlanmistir. Agiktir ki bir kolaylastirici, kurstaki katilimcilarin sanat ve drama etkinliklerini
nasil yonetecekleri hakkinda diisiinmelerine yardimci olmak isteyecektir; ancak bu,
katilimcilarin odaklarini derslerin merkezi bilesenlerinden uzaklastirmamalidir.

Ikinci iinitenin sonuna eklenen sanat sayfalari da dahil olmak iizere ¢izim ve sanat
etkinlikleri i¢in baz1 malzeme ve kaynaklara ihtiya¢ duyulacagini belirtmek gerekir. Referans
kolaylig1 saglamak igin, bu kaynaklar O0gretmenler tarafindan Ruhi Enstitiisii’'niin web
sitesinden indirilebilir. Ayrica 6gretmenlerin her dersteki merkezi fikirleri pekistirecek birkac
sarkiy1 belirlemelerine yardime1 olmak amaciyla, yetmis kadar sarkidan olusan bir koleksiyon
ve bunlarin kayitlar1 da orada mevcuttur. Elbette, 6gretmenler kendilerini koleksiyondaki
sarkilarla kisitlamamali ve kendi yerel kiiltiirlerine ait sarkilara bakmalar1 konusunda tesvik
edilmelidirler.

Son olarak, her ders i¢in verilen materyalin nasil sunulmasinin 6ngoriildiigli hakkinda
birkag s6z sdylenmelidir. Buradaki her bir dersin ve sonraki dal kurslardakilerin i¢erigi oldukga
kapsamli olup, birkag ders dénemine yayilmasi amaglanmaktadir. ikinci iinite Boliim 33’te
bahsedildigi gibi bu, 6gretmenlerin ele alimmakta olan merkezi temalara odaklanmay1
siirdiiriirken, her oturumda uygun bir aktivite ritmi olusturmalarin1 gerektirecektir. Bu konuda
kolaylastirici, sahadan elde edilen biiyiik miktarda pratik bilgiyi paylasabilmelidir. Dolayisiyla
igerigin sunumunda bir dereceye kadar esneklik bulunmaktadir ve bunun, ¢ocuklar bir ders
setinden digerine gecerken, 6gretmenlerin kendi 6zel kosullarina dinamik bir sekilde yanit
vermelerine olanak saglayacagi umulmaktadir.
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BOLUM 1

Cocuk Siniflart Ogretmenligi Yapmak: Kitap 3’iin Birinci Dal Kursu adli bu kitabi
caligmaya baglayan baskalar1 gibi, sizin de Seviye 1’de ¢ocuklarla ¢alisarak ge¢irdiginiz nese
dolu bir yil sonucunda, bu hizmet alaninda degerli deneyimler kazanmis oldugunuz
varsayilmaktadir. Bildiginiz gibi o seviyedeki her ders, ¢gocuklarin karakter gelisimine katkida
bulunmak amacryla belirli bir ruhani nitelik etrafinda yapilandirilmistir. Bu ve bir sonraki dal
kursta, ruhani egitimleri i¢in alt1 yillik bir programin ilk yilin1 tamamlamis olan, genellikle 6
ila 8 yas arasindaki ¢ocuklara yonelik ¢esitli ders setlerinin detaylandirildigr bir dizi temay1
kesfedeceksiniz. Bu dersler, ¢ocuklarin kalplerinde ve zihinlerinde kok salan igsel niteliklerin
bir tezahiirii olan aligkanliklar1 ve davranis oriintiilerini olusturmay1 amag¢lamaktadir. Her set,
cocuklarda giiclendirmeye c¢alisacaginiz ovgiiye deger davranislarin bazi yonlerini ele
almaktadir.

Her iki dal kurs da iki iiniteden olusmaktadir. Ilk iinite, gretmenlere ilgili temel
kavramlara iliskin anlayiglarin1 derinlestirme firsati saglamak i¢in temalarin bizzat
arastirilmasina ayrilmistir. ikinci iinite, iigerli setlere boliinmiis dersleri icermektedir. Bu kursta
ii¢ set ve sonraki kursta dort set olmak tizere toplam yirmi bir ders bulunmaktadir. Bu yirmi bir
ders yap1 olarak Seviye 1°deki derslere benzer. Bununla birlikte, miifredatin 6gelerinde birkag
kiiciik degisiklik vardir ki bunlar yine ikinci iinitede yer alan, 6gretmenlere yonelik hazirlik
boliimlerinde ele alinmaktadir. Bu iki dal kursu calisirken katilimcilar, yol boyunca bu ¢aba
alaninda simdiye kadar edindikleri iggoriiler {izerinde tefekkiir etmeye tesvik edilirler ve
¢ocuklara ruhani egitim verme ¢abalarini iizerinde siirdiirecekleri temeli giiclendirirler.

BOLUM 2

Hatirlayacaginiz gibi Kitap 3’iin ilk tinitesi, Ruhi Enstitlisii’'nlin ¢ocuklarin ruhani
egitimine yonelik programini sekillendiren temel kavram ve prensiplerden bazilarini inceler.
Deneyimleriniz 1s1g1nda bunlar1 burada tekrar gozden gecirelim.

1. Cocuklarda gizli olan potansiyellere dair i¢goriiler kazanmak icin, dikkatimizi
Hz. Bahaullah’in Yazilarinda bulunan, paha bi¢ilmez miicevherlerle dolu bir maden
benzetmesine yogunlastirdik. Saflik ve dogruluk gibi ruhani niteliklerin ve insan zihninin
doganin gizemlerini kesfetme, giizel sanat eserleri iiretme ve asil ve ruhu yiikseltici
diisiinceleri ifade etme giiclerinin, uygun egitimin tesvik etmesi gereken miicevherler
arasinda oldugunu soyledik. Ogrencilerinizi diisiiniiniiz ve onlarda ortaya ¢ikardigmiz
bazi miicevherlerden bahsediniz.
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2. Kitap 3’{in ilk iinitesinde tanitilan diger iki 6nemli kavram, Allah sevgisi ve Allah
korkusuydu. Cocuklarin, Tanri’nin sonsuz sevgisinden yaratildigimizi ve siirekli olarak
onunla beslenip korundugumuzu 6grenmeleri gerekir. Eger O’na itaatsizlik edersek bu
sevginin bize ulasmayacag1 korkusu bizi dogru yolda tutar. Insan kalbinin bu iki temel
duygusunu 6grencilerinizde nasil beslemeye ¢alistiniz? Cocuklarda 6vgiiye deger bir
karakterin gelismesinde bunlarin merkezi 6neme sahip olduguna simdi ne kadar ikna
oldunuz?

3. O f{nitede, ruhani egitimin glizellige cezbolma kuvvetinden yararlandigindan
bahsetmistik. Cocuklarda ruhani niteliklerin gelistirilmesi, bu kuvvetin dogru
yonlendirilmesini saglar; kalplerini iyi bir karakterin giizelligine, Kutsal Soziin
dogasinda var olan giizellige, drnek davraniglarin giizelligine, yiice diisiincelerin
giizelligine ve en onemlisi de Yiiceler Yiicesi’nin Gilizelligine cezbeder. Kutsal Sozii
ezberlemek ve Hz. Abdiilbaha’nin hikayelerini dinlemek Ogrencilerinizde bu
cezbolmayi besledi mi? Onlarin sézlerinde ve davraniglarinda giizellige cezbolmanin
arttigini gosteren ne gibi degisimler fark ettiniz?
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4, Cocuklarin 6vgiiye deger bir karakter ve dogru davranis edinmelerine yardimei olurken
elbette onlarin hareketlerine de dikkat etmeniz gerektigini konusmustuk. Bununla
birlikte, ¢ocuklarin gizli kapasitelerini gelistirme gorevini davranislart degistirmeye
indirgememek konusunda uyarilmistiniz. Ovgiiye deger bir karakterin yonleri olan
tutum ve aliskanliklar, ancak ruhani niteliklerin, Tanr1’ya dogru sonsuz yolculugumuz
i¢in gerekli olan insan ruhunun temel sifatlarinin tezahiirleriyse kok salacaktir. Bu tiir
niteliklerin dinamikleri hakkinda, her biri tek bir ruhani nitelik etrafinda doénen
Seviye 1 derslerinin ¢esitli etkinliklerine 6g8rencileri dahil ederken edindiginiz
iggoriilerden bazilarimi asagiya yaziniz. Daha sonra smifinizdaki gocuklarin, ilgili
ruhani niteliklere dair anlayislar gelistikce olusturmaya basladiklar1 bazi aliskanlik ve
tutumlarin bir listesini yapiniz. Bu alistirmay1 yaparken, bu nitelikler hakkindaki Emrin
Yazilarina dayanan anlayisinizin nasil giderek arttigini ve bu nitelikleri sergilemeye
yonelik ¢abalarinizin ¢ocuklarla olan etkilesimlerinizi nasil etkiledigini de diisiiniiniiz.

Yukaridaki aligtirmalar1 yaptiktan sonra, cevaplarinizi bu kursu birlikte ¢alistiginiz
grubun lyeleriyle konusunuz.
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BOLUM 3

Onceki boliimde yer alan son alistirma bize, toplumdaki geng insanlarin aldig1 egitim
ve 0gretimin yalnizca davranig degisikligine odaklanmamasi gerektigini hatirlatti. Daha ziyade,
oncelikle ruhani niteliklerin, parlakliklarini s6zlerde ve amellerde ortaya koyan ve arzu edilen
tutum ve aliskanliklarin {izerine olusturuldugu temel olarak hizmet eden niteliklerin
gelistirilmesiyle ilgili olmalidir. Bu nedenle dogru egitim, diirlist ve asil bir karakterin
giizelliginin goriilebilecegi belirli diisiince ve davranig Oriintiilerinin ortaya ¢ikmasina neden
olmalidir. Emrin Yazilarinda bulunan &giitler arasindaki birbiriyle baglantili ¢esitli temalar,
bize ¢ocuklarda uygun diislince ve davranig oriintiilerini neyin giiclendirdigine dair bir isaret
verir. Bunlarin arasinda dua ile Allah’a yonelmek, Allah’in yasalarima bagli kalmak, bilgi
arayisinda olmak, bagkalariyla uyum i¢inde yasamak, insan onuruna saygi gostermek, iyi bir
dost olmak ve hayatin1 hizmete adamak yer alir. Bireyin Tanri ile iliskisine temel teskil eden
fikirleri ele alan ilk {i¢ tema, bu dal kursta islenmektedir. Insanin hemcinsleriyle kurdugu
iliskilere iliskin sonraki dort tema ise ikinci dal kursun konusu olacaktir.

Her biri bir setin odak noktasi olan asagidaki ii¢ tema {izerinde derin diisiinmenin,
¢ocuklarda dvgiiye deger bir karakterin gelisimine katkida bulunmay1 amaglayan herhangi bir
¢aba i¢in neden gerekli oldugunu degerlendirmek i¢in bir anligina durmak isteyebilirsiniz.
Diisiincelerinizden bazilarini verilen bosluklara yaziniz:

Dua ile Allah’a yonelmek:

Allah’mn yasalarina bagli kalmak:

Bilgi arayisinda olmak:
BOLUM 4

Set 1’in temasi, yani dua ile Allah’a yonelmek, sizin icin yeni degil. Seviye 1’de,
durum miisaade ettik¢e ¢ocuklarla duanin amaci ve 6nemi hakkinda onlarin anlayabilecegi bir
dilde konusmaya tesvik edildiniz. Ayrica dersleri dualarla, ¢ogu kez ezberledikleri dualari
¢ocuklarin paylagmasiyla agilip kapanacak sekilde diizenlediniz. Kitap 3’iin ilk iinitesi de dahil
olmak fizere, ana kurslar serisinin ¢alisilmasiyla gelistirilen, duanin dogasina iliskin giderek
artan anlayisiniz, emanetiniz altindaki ¢ocuklar1 Tanr1 sevgisi memesinden besleme ve onlarda
siirekli olarak Allah’a niyaz halinde yonelme arzusunu uyandirma becerinize siiphesiz katkida
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bulunmustur. Bunu yaparken Hz. Abdiilbaha’dan asagidaki iki alint1 mutlaka aklinizin 6n
siralarinda yer almistir:

“Tanri ile sohbetten daha tath bir hal veya ulasilacak daha yiice bir durum yoktur.
O ruhaniyet yaratir, bilin¢ ve goksel duygular yaratir, Melekiit’un yeni
cazibelerine yol acar ve daha yiiksek zeka aliciliklarina sebep olur.”!

“Bu cocuklar gen¢ fidanlara benzerler ve onlara dualar1 6gretmek, yagmurun
iizerlerine yagmasma izin vermek gibidir, ki bdylece tazelik ve hassashk
kazansinlar, Tanr1 sevgisinin yumusak esintileri iizerlerine essin ve onlar1 nese ile
titretsin.”?

Gegen yilda bagarilanlar1 temel alarak, bizi dua etmeye motive eden seyin her seyden
once Tanr1 sevgisi oldugunu hatirlamalisiniz, ¢iinkii bunu yaptigimizda Sevgilimizle konugsma
Ozlemimizi ifade etmis oluruz. Aynm1 zamanda dua eyleminin kendisi de kalplerimizde Allah
sevgisinin alevini koriikler ve O’nun Glizelligine olan cezbolusumuzu arttirir. Asagidaki alinti
iizerinde tefekkiir edelim:

“Bil ki, kudret Kaynagina yalvarmak zayiflara aittir ve Yiiceler Yiicesine, sonsuz
liituf sahibi Rabbe al¢akgoniilliiliikle niyaz etmek goksel liitfun dilegi olur. Kul,
Rabbiyle hasbihal eylediginde, O’na biitiiniiyle yoneldiginde ve O’nun sinirsiz
liitfundan bir parca niyaz ettiginde, bu dua onun kalbine bir nur, géziine bir 151k,
ruhuna bir hayat kaynagi ve varliginin yiiceltilmesinin bir nedeni olur. O héalde,
Tanr1 ile sohbet ettiginizde ve ¢‘Senin Adin benim sifamdir’ duasini
okudugunuzda, kalbinizin nasil heyecanlandigini, cammmizin Tanr1 sevgisinin
coskusuyla kendinden gectigini ve ruhunuzun O’nun goksel Melekiituna dogru
cekildigini gozlemleyin. Ustelik bu hisler aracihgiyla algilama kapasiteniz artar
ve kap ne kadar genis olursa icerigi de o kadar bol olur; insanin susuzlugu ne
kadar siddetli olursa, bulutun yagan bereketi damaginda o kadar tatlh olur. Niyaz
etmenin sirr1 budur; ihtiyaglarin karsilanmasi icin dua etmenin hikmeti budur.”?

Cocuklarin duanin dogasi ve 6nemine dair anlayislarini daha da ilerletmelerine nasil
yardimc1 olabileceginizi diisiinmek i¢in asagidaki ifadelerin dogru olup olmadiklarina karar
veriniz. Her birine basitge cevap vermekle yetinmeyiniz, bunlarin imalarin1 ¢aligma
grubunuzun diger tiyeleriyle ele aliniz.

Duayi Allah ile sohbet olarak diisiinmek, ¢cocuklarda dua etme arzusu yaratir.

Duanin ne ifade ettigini anlamak, cocuklarda dua etme arzusu yaratir.

Duanin ne ifade ettigini anlamak, ¢ocuklarin her giin dua okuma aligkanligini
gelistirmelerine yardimei olur.

Cocuklarin Tanr1’ya olan sevgisi onlar1 her giin dua etmeye motive edecektir.

Cocuklarin Tanr1’y1 hognutsuz etme korkusu onlar1 her giin dua etmeye motive
edecektir.

Eger giinliikk dua aligkanlig1 bir 6miir boyu stirdiiriilecekse, kisinin duanin
dogasina iligkin anlayisi, kisi bliyiidiik¢ce devamli olarak ilerlemelidir.
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Dua aligkanliginin saglam bir temele oturtulmasi ve dmiir boyu siirdiiriilmesi
icin insanin kalbinde Allah sevgisinin beslenmesi gerekir.

Dualarimizla Tanri’nin Litfunu ararken zayifligimizi kabul etmemiz ve
Tanrt’nin giicline taniklik etmemiz yarasir.

Dua ile Tanr1’ya yakarma aligkanligi, ¢ocuklarin asil bir karakterin temel bir
0zelligi olan gergek algakgoniilliiliigii kazanmalarina yardimer olur.

Tanri’ya dua ederek yakarmak, ¢ocuklarin kalplerinde O’nun sevgisinin
atesini tutusturur.

Yagmurun geng bitkileri tazelemesi gibi, melodik seslerle okunan dualar da
cocuklarin hassas kalplerini tazeler.

Dua ile Allah’a yonelme aligkanligi, ruhani algiyr ve zihinsel keskinligi
gelistirir.

Dua, ilahi inayetler aldigimiz bir kanaldir.

Tanri’ya dua ederek niyaz etmek, O’nun armaganlarin1 ve lituflarin1 alma
kapasitemizi arttirir.

Cocuklarin, duanin ruhlarini besledigini anlamalar1 gerekir.

Dualar okumak ¢ocuklarin kalplerini neselendirir ve ruhlarini sevindirir.

Yukaridaki son alint1 bize, Allah’a dua etmenin ve yakarmanin insan potansiyelini
saliverdigi gercegini vurgulamaktadir. Insanm kapasitesi ilahi cekimin giiciiyle artar.
Susuzlugumuzun yogunlugu ne kadar biiyiik olursa, Allah’in Lituf ve inayetini alacagimiz kap
da o kadar biiylik olur. Grubunuzun diger iiyeleriyle bu fikrin ¢ocuklarin ruhani gelisimi
agisindan ne ima ettigini ele aliniz. Sonuglarimizdan bazilarini asagidaki bosluga yaziniz.
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BOLUM 5

Gergek bilgi ve anlayis, ruhani ve zihinsel algi, keskin akil ve hikmet, Tanri’nin insan
gercekligine emanet ettigi armaganlar arasindadir. Hz. Abdiilbaha bize duanin “daha yiiksek
zeka aliciliklarina” sebep oldugunu soyler. O hélde, bir cocugun dua ile Allah’a yonelme
aligkanligini gelistirerek bu nimetlerden yararlanma kapasitesinin kat kat artacagindan emin
olmamiz gerekmez mi?

Asagidaki alintilar bize Allah’in insana bahsettigi sayisiz armaganlar hakkinda
iggoriiler vermektedir:

“Giicliiler Giigliisii’niin insana bahsettigi bu inayetlerin icerisinde en basta geleni
anlayls armagamdir.”*

“Soyle: Bu giinde, Tanr1 bagisinin canlandirici yelleri her seyin iizerine esti. Her
yaratik tasiyabilecegi tiim giiclerle donatildi. . . . Her agac en seckin meyvelerle
yiiklendi, her deniz en parlak incilerle siislendi. insana ise, anlayis ve derin bilgi
bagisland1.””

“Allah’mn inayet eliyle insanogluna bahsedilen en degerli armagan, gercekten de
akildir. Yaratilmis tiim varhklar arasinda bu harikulade giice sahip olan yalnizca
insandir.”®

“Akil 15181 var olan en iistiin 1s1ktir, ¢iinkii /lahi Istk’tan dogmustur.”’

Asagida yer alan ciimlelerdeki bosluklar1 doldurarak yukaridaki pasajlar iizerinde
tefekkdir ediniz.

a. @igcliiler Giigliisii’niin insana

icerisinde geleni armaganidir.
b. Bu , yelleri
her seyin iizerine . Her tastyabilecegi tiim
c. Her R
her deniz en parlak . Her insana ise,
d. insanogluna

armagan, gercekten de
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arasinda bu harikulade

sahip olan insandir.

e. var olan 1s1ktir, ¢linkii

I¢ goriisiimiiziin agilmas1 ve bdylece yukarida sayilanlar gibi sayisiz nimetlere nail
olmamiz, Emrin Merkezi Sahsiyetlerinin vahyettigi cok sayida duanin ana temasidir:

“Ey Rabbim, kalplerimizi Senin bilginin ihtisamiyla nurlandir ve gozlerimizi Senin
fazlinin ufkuna ve azametinin Dogus Yerine bakan gozlerin 15181 ile aydinlat.”®

“Ey ilahim! Beni kulaklar1 sagir, gozleri kor, dilleri tutuk ve yiirekleri anlayissiz
olanlardan yapma.”

“Yiireklerimizi aydinlat. Gozleri goriir ve kulaklari isitir yap.”!

BOLUM 6

Dua araciligiyla ¢ocuklarin kalplerinde Allah sevgisi biiylidiik¢e, semavi niteliklere ve
milkemmelliklere ulagsma 6zlemleri de artar. Kalbin aynasi ilahi sevginin cilasiyla defalarca
parlatildiginda, Tanri’nin sifatlarini, yani Seviye 1’de 6grettiginiz derslerin odak noktasi olan
nitelikleri, giderek artan bir parlaklikla yansitabilecektir. Hz. Abdiilbaha bu konuda soyle
buyuruyor:

“Tanr1 sevgisinden bir ates olarak soz edilir, ciinkii perdeleri yakip kiil eder ve
ondan su olarak soz edilir, ciinkii hayat kaynagidir. Kisacasi, Tanr1 sevgisi
insanhk diinyasi1 erdemlerinin en i¢ gercegidir. Onunla insanin dogas1 arinr.
Tanr sevgisi vasitastyla Kisi, insan diinyasinin kusurlarindan kurtulur. Tanr
sevgisi vasitasiyla Kisi, erdemlerin diinyasinda ilerleme kaydeder. Tanr1 sevgisi
diinyanin aydinlanmasinin sebebidir.”"!

Simdi bir an durup kendi deneyiminiz {izerinde yansima yapiniz ve asagidaki soruyu
grubunuzun iyeleriyle ele alimiz: Diizenli olarak dua etme aligkanlhigini giiglendirmek
cocuklarda ruhani niteliklerin gelismesi agisindan neden bu kadar hayatidir? Asagida vardigimiz
sonuclarin bazilarini yazmaniz i¢in bir alan bulunmaktadir.
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Yansimalariniz size duanin ¢ocuklarin karakteri iizerindeki etkisine dair yeni i¢goriiler
saglamis olmalidir. Bu 6nemli kavrami daha ayrintili olarak incelemek igin birkag belirli nitelik
ornegini ele alalim ve diizenli olarak dua etme aliskanliginin bunlarin gelisimini nasil
destekledigini diisiinelim. Bu amagla, bazilar1 Kitap 3’1 incelemenizden zaten agina oldugunuz,
dualardan ve Emrin Yazilarindan birkag alintt secilmis ve asagida ii¢ set halinde
diizenlenmistir. Her setteki belirli bir ruhani nitelige 1s1k tutan alintilar iizerinde tefekkiir ediniz
ve izleyen ifadeleri tartisiniz. Daha sonra, Tanri ile sohbetin ¢ocuklarda s6z konusu niteligin
gelisimini nasil destekledigini agiklayan birka¢ benzer ifadeyi verilen bosluklara yazmaniz
tesvik edilmektedir.

“Ciinkii gercek asik ve sadik dost Sevgili’nin huzuruna varinca, Sevilen’in parlak
giizelligi ve asigin goniil hasreti bir ates alevlendirecek ve tiim ortii ve perdeleri
yakacaktir.”!?

“Yiireginde Tanr1 sevgisinin yanan koru tutusmus olsaydi, ne dinlenme ne de
huzur, ne giiliis ne de rahathk arardin; ilahi yakinhk, kutsalik ve giizellik
iillkesinde en yiiksek doruklara tirmanmak icin kosuyor olurdun.”’®

“Rahman’in, varhgin tam ortasinda yaktig1 bu sonmeyen Atesin alevleriyle tutus
ki O’nun sevgisinin sicakligit O’nun seckinlerinin goniillerinde senin vasitanla
tutussun. Yolumu takip et ve insanlarin goniillerini, Aziz ve En Yiice olan
Zikrimle cezbet.”™

— Cocuklarin duaya ayirdiklari anlar en tathi anlardir ¢linkii Allah ile sohbet etmek
onlarin kalplerinde ilahi agk atesini tutugturur.

— Diizenli dua etme aligkanlig1 ¢ocuklarin kalplerinde Allah sevgisi atesinin parlak
bir sekilde yanmaya devam etmesini saglar.

— Cocuklarin kalplerinde Allah ile sohbet etmenin yaktigi sevgi atesi, onlarin
bagkalarina sicaklik ve sevgi vermesini saglar.

“Tanr1 sana kafi gelsin. O’nunla yakin dost ol ve siikredenlerden ol.”'s

“Armmissin Sen, ey ilahim Allah! Siikiirler olsun Sana, beni Senin giinlerinde
yarattigin, sevginle ve ilminle doldurdugun i¢in.”'6

“imdi, Emrine yardim etmek icin seni kuvvetlendiren ve kalp bahcende ilim ve

irfan cicekleri actiran Tanrr’ya tesekkiir et. O’nun inayeti seni ve biitiin cihani
iste boyle sardi.”!’
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“Gergek su ki, Allah insan1 doganin tamamiyla yoksun oldugu ve insani yiicelten,
seckin ve iistiin kilan erdemler, giicler ve yeteneklerle donatmistir. Bu
liituflardan, bize vermis oldugu bu giiclerden ve basimiza taktig1 bu tactan dolay:
Allah’a siikiirler sunmaliyiz.”'®

— Emrin Merkezi Sahsiyetleri tarafindan nazil edilen dualar, ¢cocuklara Tanri’nin
onlara yagdirdig1 ve her biri i¢in minnettarlik duymalar1 gereken c¢ok c¢esitli
nimetleri hatirlatir.

— Dua aligkanlig1 ¢ocuklarin kalplerinde, Allah’in sevgisini kazandiklar1 ve O’na
yakinlagtiklar1 i¢in derin bir minnettarlik duygusu yaratir.

— Dua, Tanri’nin onlara bahsettigi tiim gii¢ ve erdemler i¢in ¢ocuklarda derin bir
minnettarlik duygusuna sebep olur.

“Gozlerini bu fani diinyaya kapat, essiz Dostun cemaline a¢ ve O’nun Ruhu ile
ictenlikle sohbet et.”"

“Soyle: Ruhlarimzi, Ey kavim, nefsin esaretinden kurtariniz ve Benden baska her
baghliktan arindirimz. Bilseydiniz, zikrim her Kiri aritir.”?°

“Dost’u anin ve diismandan sakimin. Diismaniniz, kendi egilimlerinizle elde
ettiginiz ve onlara siki sikiya yapisip ruhlarimzi kirlettiginiz seylerdir. Ruh,
Dost’u anmak icin yaratilmigtir, onun arihgim koruyun.”?!

“Ey kullar! Dostun soézii tathdir: Nerede onun tathligini tadacak ruh; nerede onu
isitecek kulak? Ne mutlu ona ki, bugiin Dost ile goriisiip konusur, O’nun yolunda
O’ndan baska her seyden vazgecer. Boyle bir kimse yeni bir alem goriir ve ebedi
cennete ayak basar.”?

— Dua etme aliskanlig1, cocuklarin kendilerini bu diinyanin hos olmayan seylerinden
arindirmalarina ve tiim giivenlerini Allah’a baglamalarina yardimei olur.

— Tann ile sohbet, ¢ocuklarin kalplerini degersiz diislincelerden ve arzulardan
temizler.

— Duanin c¢ocuklarin kalplerinde tutusturdugu ilahi ask atesi, benlik ve ihtiras
perdesini yakar.
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Yukaridaki alintilar iizerinde tefekkiir etmek, yalnizca Tanri ile sohbet ettigimiz
anlarda tutusmusluk, minnettarlik ve kesilmislik ruhani niteliklerinin nasil mevcut olmalari
gerektigini degil, ayn1 zamanda dua etme aligkanliginin bu niteliklerin gelisimini nasil
destekledigini de gérmenize yardimci olmustur. Siiphesiz duayla bu dinamik iliskiye sahip olan
bagka bir¢ok nitelik vardir. Bunlardan birkac¢indan bahsediniz ve ¢ocuklarin Tanr1 ile sohbet
araciligiyla bunlar1 sergilemeyi nasil 6grenebileceklerini ve giinliik dua aligkanliginin onlarin
gelisimi i¢in nasil gii¢lii bir ara¢ olarak hizmet ettigini tartiginiz.

BOLUM 7

Smifinizdaki ¢ocuklarin duanin giiciine dair anlayislarini ilerletmelerine yardimci olma
cabalarinizda, dogal olarak duanin etkileri hakkinda konusacaksiniz. Cocuklar kendimiz ve
baskalar1 i¢in olan samimi dileklerimizi yerine getirmesi i¢in Tanri’ya yalvarabilecegimizi
bilmeliler; baska seylerin yani sira, bizi korumasi, desteklemesi, {iziintiilerimizi gidermesi,
zorluklarimizi ve sikintilarimizi ortadan kaldirmasi, hastalar iyilestirmesi, matemlileri teselli
etmesi, kalpleri birlestirmesi, ihtiyaci olanlara yardim etmesi ve Emre ve insanliga hizmet
cabalarinda sevdiklerini teyit etmesi i¢in O’na yalvarabiliriz. Hz. Bahaullah ve
Hz. Abdiilbaha’nin vahyettigi dualardan asagidaki gibi pasajlar, bu tiir niyazlarin kii¢lik bir
orneklemesidir:

“Ey saflik Ruhu, ey Comertler Comerdi! Bu biiyiilenmis ve tutusmus kulunu
koruman altina al.”*

“Ey flahim! Zavalhyz, liituflarin1 bagisla bize; yoksuluz, varhk denizinden pay ver
bize; muhtaciz, doyur bizi; zeliliz, izzetini sun bize. . ..

“Bize giinliik rnzkimiz1 ver ve ihtiya¢larimizi karsila ki Senden baskasina bagimh
olmayalim; yalnmiz Seninle sohbet edelim, Senin yollarinda yiiriiyelim, Senin

sirlarim agiklayalim.”?

“Yalmizhgimda Arkadasim ol, siirgiinde Yoldasim. Uziintiimii gider, Giizelligine
baglanayim.”?
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“Ey Rab! Dermansiza sefkat goster, hastay1 iyilestir, dili damag kurumusun
susuzlugunu gider.”?¢

“flahi! ilahi! insanlarin kalplerini birlestir. Biiyiik maksadim onlara acikla.”?’

“Aziz kullarmin aci ve kaygilarim huzura, zorluklarimn rahata, zilletlerini izzete,
kederlerini neseye ¢evir, ey tiim insanh@in dizginlerini avucunda tutan Rab!”?

Cocuklar ayn1 zamanda kendimizde ve c¢evremizdeki insanlarda ruhani niteliklerin
gelismesi i¢in dua edebilecegimizin de farkina varmalilar. Ornegin, Tanr1’ya, bizim i¢in “her
seyden arinmislik kadehini” doldurmasi i¢in yakaririz veya O’na, “sevdiklerine adalet kaftanini
giydirmesi ve onlarin varliklarimi giivenilirligin 1s181yla aydinlatmast” i¢in yalvaririz.
Halihazirda ezberlemis oldugunuz ya da ezberlemek istediginiz dualardan, Allah’tan isim ve
sifatlarmin nurunu ruhlarimiza yansitmasini istedigimiz benzer ifadeleri asagidaki bosluga
yaziniz.

Yukaridaki gibi dualarin soézleri bize Tanri’dan istedigimiz liituflarin dogasi hakkinda
iggorii sunar. Ama ayni zamanda bize O’na yakarmak i¢in kullanacagimiz dili de saglar.
Hz. Bahaullah ruhlar1 costuran bir duasinda s6yle buyuruyor:

“Ey ruhumda Kendi atesini tutusturan ve kalbime Nurunun isinlarin sa¢an! Sana
siikiirler olsun ki Kendi kullarina Seni anmay1 6grettin ve en ulu ve en yiice
dilinle, en gorkemli ve en kiymetli sozlerinle onlara Sana yalvarisin yollarii
acikladin.”?

Sonugta, smifinizdaki c¢ocuklarin, Tanri’nin dua ve yakarilarimiza Kendi sasmaz
hikmeti uyarinca yanit verdigini ve dua yoluyla tiim giivenimizi ve itimadimizi Tanr1’ya
baglamay1 6grendigimizi anlamalarini isteyeceksiniz. Hz. Abdiilbaha buyuruyor:

“Kula, Tanrr’ya dua edip medet istemek ve O’nun yardimini niyaz edip yakarmak
yaragir. Kulluk makamina yarasan budur ve Allah eksiksiz hikmetiyle ne isterse
onu takdir edecektir.”

Ve siiphesiz Kitap 1’1 c¢alisirken hafizaniza kazidigmiz O’nun su soézlerini
hatirlryorsunuzdur:

“Ey Tanrr’ya yonelen! Goziinii O’ndan baskasina kapat ve Ebha’nin melekiituna
a¢. Her ne dilersen O’ndan dile ve her ne istersen O’ndan iste. Bir bakisla yiiz bin
ihtiyacim1 temin eder; bir iltifat ile yiiz bin dermansiz derde ilag, bir tevecciih ile
yaralara merhem olur; bir nazarla kalpleri gamdan kurtarir. Her ne yapsa O
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yapar, biz ne yapabiliriz? O istedigini yapar ve istedigi gibi hiikmeder. O halde
rahim olan Rabbe teslim ol ve tevekkiil et.”!

Hepimiz, her zaman ve her kosulda Tanri’nin yardimini arayarak, O’nun miilkemmel
hikmetiyle, “O, istedigini yapar ve istedigi gibi hilkmeder,” soziinii kabul ettigimiz héale
ulagmak i¢in ¢abalariz. Bu halin 6nemini grubunuzla konusunuz.

BOLUM 8

Ozellikle duayla ilgili olarak, gocuklarda giiclendirmeye c¢abaladigimiz davranis
Oriintlisliniin ayrilmaz bir pargasi da hiirmetli bir tutumdur. Bu tutum, kisinin Allah’in
huzurunda, sanki bir toz zerresi giinese dogru doniiyormus gibi hissettigi husu ve hayranlik
duygusundan kaynaklanir. Hiirmet, Allah karsisinda tevazudan dogan bir tutumdur. Seviye 1
derslerini 6gretirken edindiginiz deneyimlerden de bildiginiz gibi, sinifinizdaki ¢ocuklarla
duanin dogas1 hakkinda yaptigiiz sohbetler, onlarda bu tutumun sekillenmesi igin aslidir. Su
ana kadar bu iinitede calistiklariniza dayanarak, Ogrencilerinizde hiirmet tutumunu
gelistirmenize yardimci olacak kavramlari belirleyiniz. Diigiincelerinizi asagida verilen bosluga
yaziniz.

Cocuklarla sohbet ederken sunacaginiz aciklamalarin yani sira, dersin duaya ayrilan
vakitlerinde olusturacaginiz ortam da bu tutumun giiclendirilmesine biiyiik katki saglayacaktir.
Gegen y1l bu konuda edindiginiz i¢goriilerden yararlanarak boyle bir ortamin bazi 6zelliklerini
tarif etmeyi yararli bulabilirsiniz.
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Simdi bir 6gretmen olarak 6grencilerinizin dua eylemini nitelendirmesi gereken hiirmet
tutumunu  6grenmelerine nasil yardimci oldugunuzu diisiiniiniiz. Ozellikle, ¢ocuklarda
beslemeyi umdugunuz pek ¢ok tutum ve aligkanlikta oldugu gibi, ¢cogu sey tutarliliga, tesvike
ve kendi 6rneginize bagli olacaktir. Duaya ayrilan vakitlerden 6nce, dua esnasinda ve hemen
sonrasinda nasil davrandiginiz ¢ocuklar tarafindan yakindan gézlemlenecek ve onlara hiirmetli
olmanin ne demek oldugu hakkinda fikir verecektir. Grubunuzla asagidaki senaryolar1 ve
bunlarin ¢ocuklarin duaya dair anlayist ve duaya karsi gelistirdikleri tutumlar {izerindeki
etkilerini ele aliniz:

a. Ogretmen duaya ayrilan zamam aceleyle gegirir ve bazen bir duanin yeterli
olduguna karar verip kolaylik olmas1 adina duay1 kendisi okur.

b. Ogretmen dua i¢in mekani 6nceden hazirlar. Cocuklar geldiklerinde selamlanarak
karsilanirlar, oturacak yer bulmalar istenir ve dersin yakinda dualarin okunmasiyla

baslayacagi hatirlatilir.

c. Ogretmen genellikle acilis duasini kitaptan okur ancak g¢ocuklardan dualar
ezberden okumalarini ister.

d. Ogretmen agilis dualarindan 6nce sessizce birkag cocugu dua okumalari igin secer.
Derse baslama zamani geldiginde 6gretmen, dersi dualarla agmamizin nedenlerini

Ogrencilere hatirlatir ve hiirmetli bir atmosferin giizelligini tarif eder.

e. Eger bir veya daha fazla ¢cocuk dualar okunurken kikirdarsa, 6gretmen dualara
devam etmeden Once sinifin sakinlesmesini bekler.

f.  Ogretmen, dua okunurken cocuklarin diizgiin oturduklarindan emin olmak igin
onlar1 dikkatle izler ve diizglin oturmuyorlarsa onlar1 diizeltir.

g. Son dua okununca, 6gretmen derhal bir sonraki aktiviteye gecer.
h. Dualar okunurken 6gretmen ayetlere dalarak Allah’in lituf ve inayetini diler.

i. Ogretmen, dualar okunurken siklikla dersin geri kalan kismina hazirlanmak igin
uzaklasir.

j. Yeterli zaman yoksa, 6gretmen agilis duasini kaldirir.
k. Son dua okundugunda, 6gretmen kisa bir siire sessiz kalir ve firsat elverdiginde
sec¢ilen dualarin sozleri hakkinda kisaca yorum yapar ve bunlarin siiftaki herkesin

ruhu tizerindeki etkisinden bahseder.

Dua ile Allah’a yodnelmek temasiyla ilgili incelememizi bitirirken, heniiz
yapmadiysaniz Hz. Abdiilbaha’nin su sézlerini ezberlemeniz degerli olacaktir:
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“Tanrr’ya ovgiiler olsun, siz, davramisimizla séziiniizii ispat ettiniz ve Tanr1’’min
teyitlerini kazandimiz. Her giin sabahin erkeninde, Bahai ¢ocuklarini toplatarak
onlara dua 6gretiyorsunuz. Bu cok éviilen bir davramstir, ¢iinkii bu, cocuklarin
yiireklerini sevindirir, onlarin her sabah Melekiit’a yonelerek Tanrr’y
anmalarini ve son derece giizel bir sesle dua okumalarim saglatir.

“Bu cocuklar gen¢ fidanlara benzerler ve onlara dualar1 6gretmek, yagmurun
iizerlerine yagmasma izin vermek gibidir, ki bdylece tazelik ve hassashk
kazansinlar, Tanr1 sevgisinin yumusak esintileri iizerlerine essin ve onlar1 nese ile
titretsin.”>?

BOLUM 9

Sonraki birka¢ boliimde, Set 2’deki derslerin etrafinda dondiigii, Allah’in yasalarina
bagl kalmak temas: iizerinde tefekkiir edecegiz. Bir dnceki temada oldugu gibi burada da yine
¢ocuklarin yiireklerinde Tanr1 sevgisini gelistirmek ana odaklarmizdan biri olacaktir.
Cocuklarin, Tanr1 sevgisinin her birimizi korudugunu ve besledigini anlamalarina yardimci
olmaniz gerekecektir. O olmazsa yolumuzu kaybederiz ve yok oluruz. Allah’a yakinlagma
arzusu, bizi O’nun goziinde hos olan1 yapmaya ve O’nun emrettigi her seyi yerine getirmeye
sevk eder.

“Her birinizin en biiyiik 6devi kimsenin el siiriip sizden zorla alamayacag bir seyi
secmektir. Bu sey, Tanr1 tanik, Tanr sevgisidir. N’olaydi goriip anlayaydiniz!

“Kendinize yagmurdan ve selden yikilip siiriiklenmeyecek, sizi bu hayatin
germiiserdinden koruyacak evler yapiniz. Diinyanin zulmiine ugrayip terk edilen
Kimse’nin size 6giidii budur.”

“Asiklar, masukun hosnutlugundan baska bir sey diisiinmezler, sevgili ile yiizyiize
goriismekten gayri bir emel beslemezler.”*

“Ey Tanrim, Sana hizmet etmek ve Senin Zuhurunun ve Senin Cemalinin
mukaddes siginagina yonelmem icin beni her bir durumda hazir kil. Senin istegin
bu ise, beni Senin inayetinin cayirlarinda korpe bir bitki olarak biiyiit ki Senin
iradenin yumusak riizgarlar1 beni heyecana getirip Senin rizan dogrultusuna
yoneltsin, oyle yoneltsin ki benim hareketim ve durgunlugum tamamen Senin
ellerinde olsun.”>*

“Tanrr’nin nimetlerine karsihk minnettarh@ni ifade etmesi i¢cin insanin évgiiye
deger davramslar sergilemesi gerekir. Bu ihsanlara karsilik vermede, iyi ameller
islemesi, fedakar olmasi, Allah’in kullarii sevmesi, hatta onlar icin hayatindan
vazgecmesi ve biitiin yaratiklara sefkat gostermesi gerekir. Diinyadan kesilmis,
Ebha Melekiituna cezbolmus, yiizii aydin, dili belagatli, kulag1 dikkatli olup
Tanrr’nin rizasina erismek icin gece giindiiz gayret ediyor olmahdir. Ne yapmayi
arzuluyorsa, Tanri rizasi ile uyum icinde olmalidir. Tanri iradesinin ne oldugunu
gozleyip gormeli ve geregince davranmahdir.”36
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Diisiincelerimizi, s6zlerimizi ve davraniglarimizi neden Tanri’nin 6gretileri ile uyumlu
hale getirmemiz ve yaptigimiz her seyde O’nun rizasini neden aramamiz gerektigini ¢ocuklarla
konusurken aklinizda tutmak isteyeceginiz yukaridaki alintilardan birkag ifadeyi yaziniz.

BOLUM 10

Tanr’nin sevgisi, iradesini ve Amacini bize bildiren Mazharlar1 araciligiyla insanliga
akar. Mazharlar cagdan caga, onlara yapigsmak suretiyle birey olarak Tanri’ya daha da
yakinlasabilecegimiz ve toplumun ilerleyebilecegi yasalar ve emirler nazil ederler. Bu yasalar
ruhani varligimizi yonetir, O’na giden yolda bizi kilavuzlar ve O’nun bizim i¢in ne istedigini
anlamamiza yardimci olur. Yiice Adalet Evi tarafindan yazilan bir pasajda sunlar1 okuyoruz:

“Tipka fiziksel yasamlarimizi1 yoneten ve sayet fiziksel engelliliklerden kacinmak
istiyorsak, bedenlerimize belirli yiyecekleri saglamamizi, onlari belirli bir sicaklik
arali@inda tutmamizi ve benzerini gerektiren yasalar oldugu gibi, ruhani
yasamimizi yoneten yasalar da vardir. Bu yasalar her ¢cagda insanogluna Allah’in
Mazhari tarafindan bildirilir ve eger her insan ve genel olarak insanhk diizgiin ve
uyumlu bir sekilde gelisecekse, bu yasalara itaat hayati 6nem tasir. Ustelik bu
cesitli yonler birbirine baghdir. Bir birey, kendi gelisimi icin ruhani yasalari ihlal
ederse, sadece kendisine degil, icinde yasadigi topluma da zarar verecektir. Ayni
sekilde toplumun durumu da, icinde yasamak zorunda olan bireyleri dogrudan
etkiler.”?’

Hz. Bahaullah’in Tanri’nin emirlerinin dogasi hakkinda su sézleri {izerinde derin
diistiniiniiz:

“Biliniz ki: Benim emirlerim Kkullarim arasinda inayetimin lambalar1 ve

yaratiklarim icin rahmetimin anahtarlaridir. Emir, dinlerin maliki olan
Rabbinizin irade semasindan iste boyle indirildi.”**
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“Gergekten, Tanr1 hiikiimleri bir okyanusa benzer ve insanogullar: da baliga; bunu
bir bilselerdi.”*

“Ey Ehl-i Baha! Her nazil olan emir varlik i¢in miistahkem bir kaledir.”*

“Sanmayin Ki, sizlere yalnizca bir dizi hiikiimler indirdik. Aksine, seckin Sarap’in
miihriinii kudret ve iktidar parmaklariyla soktiik. Buna Vahiy Kalemi’nin
indirdikleri tamklik eder. Bunun iizerinde diisiiniin, ey fikir sahipleri!”*!

“flahi ahkdm Tanr1’min vahiy semasindan nazil olmustur. Herkes onlara siki riayet
gostermelidir. Insanin sair yaratiklardan imtiyaz, hakiki terakkisi ve nihai zaferi
bu ahkama bagh olagelmistir ve bu ahkdma bagh olagidecektir. Tanri
buyruklarim tutanlar ebedi saadete ererler.”*

“Ger¢cek ozgiirlik Emirlerime boyun egmektir, eger bilenlerden olsaydiniz.
insanlar Vahiy Gogiinden onlar icin indirdigimizi yerine getirselerdi, kuskusuz
miikemmel o6zgiirliige ulasirlardi. Tiim yaratilanlari Kkaplayan Iradesinin
Gogiinden nazil ettigi her seyde Allah’in Amacim idrak eden insana ne mutlu.”*

Ayrica Hz. Abdiilbaha’nin su sozleri {izerinde derin diisiiniiniiz:

“O bize, yalmizca ruha hayat veren ve onu Sevgili’ye yaklastiran yasalari,
buyruklar: ve 6gretileri emretti.

“O’nun tiim yasalar1 kisitlama degil, kurtulus saglar; simirlama degil, 6zgiirliik
bahseder; baski yerine seving ve aydinlik verir.”*

Yukaridaki alintilar Tanri’nin yasa ve emirlerinin bir okyanus ve insanlarin da baliklar
gibi oldugunu; kullar1 arasinda inayetinin lambalari; yaratiklari i¢in rahmetinin anahtarlari;
miihriinii kudret ve kuvvet parmaklariyla soktiigii seckin Sarap ve varlik i¢in miistahkem bir
kale oldugunu sodylemektedir. Grubunuzun diger {iiyeleriyle birlikte, bu imgelerin, Allah’in
yasalarina bagli kalmanin bireyin yagsami ve genel olarak toplumun gelisimi i¢in neden bu kadar
onemli oldugunu anlamamiza nasil yardimei oldugunu diistliniiniiz.

Tanri’nin yasalarmin dogasina iligkin kendi anlayisiniz, elbette, konuyu ¢ocuklarla
nasil ele alacaginiz iizerinde Onemli bir etkiye sahip olacaktir. Bu baglamda, Allah’in
emirlerinin bize neyi yapip neyi yapmamamiz gerektigini soyleyen basit kurallar olmadigini
hatirlamaniz sizin i¢in 6nemli olacaktir; bunlar 6ziinde insan varolusunun gercekligine iliskin
ifadelerdir. Asagidaki ciimlelere bakiniz. Hangileri Allah’in yasalarinin yalnizca bize dayatilan
bir dizi kural oldugunu 6ne siirliyor ve hangileri yasalari, 6rnegin Tanri’nin inayetinin lambalar1

O’nun Cemaline Olan Sevgi— 19



olarak tanimlayan yukaridaki alintilarla uyum i¢indedir? Birincisinin yanina “1”, ikincisinin
yanina “2” koyunuz.

Tanri’nin  emirleri davraniglarimizi simirlandirir ve bizi insan olarak
makamimiza layik olmayan arzularin pesinden gitmekten alikoyar.

Tanri’nin emirleri bizi diinyevi arzulardan kurtarir ve insan olarak gercek
makamimiza ulagsmamizi saglar.

Allah’1in yasalarina uymaya zorlanmiyoruz ama onlara karsi direndigimizde
kendimize zorluk ¢ikariyoruz.

Allah’1n yasalarii takip etmemiz O’nun gazabindan korktugumuzdan degil,
O’nun  yasalarinin ~ yolumuzu aydmlattigimi  ve bizi korudugunu
bildigimizdendir.

Allah’in yasalarini takip etmeye ¢abaladik¢a, bize bahsedilen yetenekler ve
kapasiteler giderek daha belirgin hale gelir.

Eger Allah’in yasalarini ¢ignersek, O’nun intikamini davet etmis oluruz.

Eger Allah’in kilavuzlugunu takip etmezsek, kendimizi O’nun her seyi
kapsayan hikmetinin 1s18indan giderek daha da uzaklagsmis buluruz.

Allah’1n yasalarina uymak, hayatimiz boyunca miicadele ettigimiz biiyiik bir
meydan okumadir.

Allah’1n yasalarini takip etmek biiyiik bir nese ve kanaatkarlik kaynagidir.

Allah’1n yasalarini takip etmek, daha yiiksek dogamizi sergilememizi ve aksi
takdirde algalmamiza yol agacak kusurlarimizin ve yozlagsmis arzularimizin
iistesinden gelmemizi saglar.

Tanr’’min emirleri, insan olarak makamimizi ve kendimizi donatmamiz
gereken ruhani nitelikleri anlamamiza yardimer olur.

BOLUM 11

Allah’mn yasalarina itaatimiz O’na olan sevgimizin dogal bir ifadesidir. Bir ay¢icegi
dogal olarak giinese donerek 1sik kaynagini arar. Benzer sekilde, ruhlarimiz da o Tek
Kaynaktan aydinlanma arayarak Tanri’nin 1$181 i¢in yanip tutusur. Allah’in yasalarini takip
ederek O’nun comert ilgisiyle beslenir ve O’nun sevgisinin sicakliginda biiyiiriiz. Bize
Tanri’nin emirlerinin dogasi hakkinda bilgi veren asagidaki alintilar iizerinde tefekkiir ediniz.

“Size yarasan sey, Tanr1’y1 ve Tanr1’nin Zatina Mazhar Olam sevip O’nun verecegi
emirleri tutmaktir.”*
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“Kudret dilim izzet Ceberutumdan su sozlerle hitap ediyor: ‘Emirlerime
Cemalimin askina uyunuz.’”*

“Ey Insan Oglu! Cemalim hatir1 i¢in buyruklarimi birakma; memnunlugum hatiri
icin dgiitlerimi unutma.”%’

“0, Allah’1n emirlerine itaatin, Sevgili’nin giizelligine olan agktan kaynaklandigini
buyurmustur. Arayici, Tanr1 sevgisi okyanusuna daldiginda yogun bir 6zlemle
harekete gececek ve Tanr1 yasalarim yerine getirmek icin ayaga kalkacaktir,”*3

Tanr sevgisi ve O’nu hognut etmeme korkusu hakkinda konusma seklinizin, 6zellikle
de O’nun 6gretilerine uyma ¢abalarimizla ilgili olarak, cocuklarin kalpleri ve zihinleri tizerinde
derin bir etki birakacagi aciktir. Asagida zaman zaman duyabileceginiz birkag ciimle
bulunmaktadir. Her biri igin, bdyle bir yorumun ¢ocuklarda asagidaki niteliklerden,
tutumlardan veya duygulardan hangilerini gelistirebilecegine karar veriniz. Bazi durumlarda
birden fazlasi gegerli olabilir. Alistirmaya devam etmeden 6nce Kitap 3’{in ilk iinitesindeki
Allah sevgisi ve Allah korkusu konularinin ele alindig1 béliimleri, 6zellikle de Boliim 12’yi
tekrar gozden gegirmek isteyebilirsiniz.

a. sugluluk duygusu g. sebat

b. korku h. boyun egme

c. algakgdniilliiliik 1. ustiinliik duygusu

d. Allah’a giiven j.  ben bilirimcilik

e. adanmighk k. Tanri sevgisi ve O’nu

f. teslimiyet hosnut etmeme korkusu

Allah bizden ne isterse onu yapmaliyiz, yoksa O bizi cezalandirir.

Allah bizden ne isterse onu yapmaliyiz ¢ilinkii O’nu seviyoruz ve O’nun
rizasini kazanmak istiyoruz.

Allah bizden ne isterse onu yapmaliyiz, aksi takdirde ruhlarimiz
gelismeyecektir.

Bagkalarindan daha iyi olmak istiyorsak, Allah bizden ne isterse onu
yapmaliyiz.

Ne yaparsak yapalim Tanri bizi her zaman sevecektir, ¢linkii O’nun
sevgisi sonsuzdur; ancak hi¢bir zaman eylemlerimizin, yanliglarimizin
O’nun sevgisinin bize ulagmasini engellemesini istemeyiz.

Eger O’nu gergekten seviyorsak, Allah bizden ne isterse onu yapmaliyiz.
Tanr1’ya olan sevgimizden dolayr O’nun bizden istedigi her seyi yapariz.

Zor bulsak bile Tanr1 bizden ne isterse onu yapmaliy1z.

Hatalarimiz bizi Tanr1’nin bizden istedigi seyi yapmaktan alikoymamali,
Allah eksikliklerimizi agma giiciinii bize verecektir.
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Hosumuza gitmese bile Tanr1 bizden ne isterse onu yapmaliyiz.
Ne kadar az anlarsak anlayalim, Tanr1 bizden ne isterse onu yapmaliy1z.

Tanr bizden ne isterse onu yapmaliyiz ¢iinkii O bizim i¢in en iyisinin ne
oldugunu bilir; O, Bilicidir, Hikmetlidir.

Yalnizca Tanri’nin kendilerinden istedigini yapanlar O’nun sevgisine
gercekten layiktir.

Tanr bizden ne isterse onu yapmaliyiz ¢iinkil bu bize gercek mutluluk
getirecektir.

Grubunuzun diger iiyeleriyle, Tanr1 sevgisinden dogan itaatin, sikintili zamanlarda bile
neseli ve kanaatkar kalmamiza nasil yardimei oldugunu ele aliniz.

BOLUM 12

Dua eyleminin ¢ocuklarda ruhani niteliklerin gelisimine nasil katkida bulundugunu
tefekkiir ettiniz. Her giin dua etmek, Tanr1’nin Mazharlari vasitasiyla bizlere iletmis oldugu ¢ok
sayidaki buyruklardan sadece bir tanesidir. Simdi genel anlamda itaat konusu iizerinde
diislinliniiz. Ruhani nitelikler elde etmek, bir ¢ocuk yetiskinlige dogru biiyiirken, Tanr1’nin
emirlerine uymasinda ona nasil yardimei olur? O’nun emirlerine bagli kalmak ruhani nitelikleri
nasil gliclendirir?

Bu iki soruyu birkag belirli ruhani nitelik baglaminda inceleyelim: kanaatkarlik, cesaret
ve sadakat. Oncelikle asagidaki alinti dizilerini okuyunuz. Daha sonra takip eden ifadeler
iizerinde diisiiniiniliz ve birkag¢ tane daha eklemeye calisiniz.

“Ey insan Oglu! istedigin kadar 4ma illerinde segirt ve sema meydanlarinda kos:
Emrimize boyun ve Yiiziimiize bas egmedik¢e rahathga kavusamazsin.”*

“Hak olan Allah’in emrine razi olun; c¢iinkii Tanrr’min eliyle Ana Kitap’ta
yazildigina gore egemenlik, elbette O’nun Zikri Olan Kimse’ye verilmistir.”>

“Sana yalvariyorum ey Ilahim . . . benim se¢cimimi Senin secimine ve benim istegimi
Senin istegine uyar eyle; dyle ki, Senin riza gosterdigin seye ve Senin comertlik ve

ihsaminla benim icin buyurduguna tamamen raz olayim.”!

— Kendi isteklerimizden vazgecip O’nun Kutsal Iradesine ve rizasma teslim
olmadigimiz siirece, Tanr1’nin emirlerine tiim kalbimizle itaat edemeyiz.

— Allah’m Iradesine kars1 kanaatkdr olmamak isyana yol agar ve isyan O’nun
liituflarin1 alma umudunu yerle bir eder.

— Allah’in yasalarina ve ogretilerine bagli kaldigimizda, degersiz istek ve arzulardan
kurtuluruz.
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“Gii¢ ve cesaretin basi; Tanr Soziinii yiiceltip O’nun sevgisinde sebattir.”?

“Ey Insan Oglu! Her seyin bir alimeti var. Sevginin alimeti hiikmiimde sabir ve
belalarima tahammiildiir.”s

“Giiciiniiziin yettigi kadar Melekiit’a yoOnelmelerinizi artirmiz, ki bdylece
yaradilistan olan bir cesaret ve manevi bir kuvvet kazanasimz.”>*

— llahi standartlara bagl kalmak cesaret gerektirir.

—  Cesaret gelistirmek, ¢ocuklarin Tanri’nin 6gretilerine aykiri davranislardan uzak
durmalarina yardimci olur.

— Cocuklar, Allah’in yasalarina itaatin kendilerini besledigini ve korudugunu
anladiklarinda cesaret kazanirlar.

“Hiikiimlerim beyan ufkumdan giines gibi her goriindiigiinde, buyrugum her dinin
gogiiniin yarilmasina neden olsa bile, herkes tarafindan sadakatle itaat
edilmelidir.”>

“Ey Rabbim, ey Umidim! Sevgili kullarina yardim et ki Senin ulu Misakinda sabit
olsunlar, apacik Emrine sadik Kkalsinlar ve nurlar sacan Kitabinda
buyurduklarina uysunlar . . .”5

“0, gercekten emrettigi, hiilkmettigi, vahyettigi her seyde itaat edilecek olandir ve
hiikiimranhgi aracihigiyla emrettigi ve kudretiyle takdir ettigi her seyde sevilecek

olandir.”¥’

— Tanr’nin emirlerine sadakatle itaat etmek, en derin gergekligimizde dogustan var
olan gii¢leri ve kapasiteleri ortaya koymamizi saglar.

— Tanrt’y1 bizden yapmamizi istedigi her seyde sevdigimizde, her kosulda O’na sadik
kalabiliriz.
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— Sadakat, Allah’1n raz1 oldugu seylere uygun amellerde gosterilir.

Allah’m emirlerine bagli kalmak isteyenlerde, ayn1 zamanda O’nun yasalarina itaatle
giiclendirilen, baska hangi ruhani nitelikler aranir? Ornegin Hz. Bahaullah’tan asagidaki pasaj,
Allah’n yasalarina baglilikta sebatin 6nemi iizerinde tefekkiir etmenize yardimei olacaktir:

“Sizin hakiki ve ebedi oOviinciiniiz ancak Tanr1 emirlerine simsiki yapismakta,
yasalarimi can ve goniilden tutmakta, o yasalarin uygulanmadan kalmamasina
dikkat etmekte ve sasmadan dogru yolda gidedurmaktadir.”

BOLUM 13

Disiplin, bireyin Allah’in emirlerine uygun bir hayat yasama g¢abalarinin merkezinde
yer alir. Sonucgta boyle bir disiplin, ilahi ¢ekimin giicii araciligiyla bireyin iginden
kaynaklanmalidir; bu, Tanr1 Mazhar tarafindan vahyedilen yasalarin dogasina dair artan
takdirin ve irade gostermenin bir sonucudur. Cocuklarin 6zenle yerine getirmeyi 6grenmeleri
gereken semavi Ogiitlerden birkagini belirleyiniz. Bu konuda onlara yardimei olacak bazi
giinliik uygulamalar nelerdir? Smif ortami onlarin gelisimine nasil katkida bulunabilir?

Beklentiler onlara agik bir sekilde anlatildiginda ve Ovgliye deger bir davranisin
standartlarini kargilamaya tesvik edildiklerinde ¢ocuklarin gerekli disiplini gelistirebildiklerini
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deneyimlerinizle gérmiis olmalisiniz. Bununla birlikte, Kitap 3’te inceledigimiz gibi, 6diiliin
uygun kullanimi ve bazen de hafif yaptirimlar kiicliklerin bu standartlara dogru ilerlemelerine
yardimet olabilir. Gegen yil smifinizdaki ¢cocuklari tegvik etmede en etkili buldugunuz bazi
odiillerden bahsediniz. Zaman zaman uyguladiginiz yaptirimlardan bazilari nelerdi ve bunlari
hangi kosullar altinda yaptiniz? Uyguladiginiz yaklasimlarin etkinligini grubunuzun diger
iiyeleriyle konusunuz.

Ozenli ve disiplinli davranisi tesvik etmenin bir yolu elbette smifta yaratilan
atmosferden gecer. Bir 6gretmen, ¢ocuklarin neseli ama disiplinli bir 6grenme atmosferine
katkida bulunmalarina nasil yardimci olabilir?

Asagidaki durumlarin ¢ocuklar1 ve bir siifin atmosferini nasil etkileyebilecegini
grubunuzla birlikte ele aliniz:

a. Ogretmen siifta ¢ocuklarin soru sormalarina izin vermeden mutlak itaat ister.
b. Ogretmen, cocuklarin, kapasitelerini davranis standartlarinin  dayatilmasiyla
Ozgiirliiklerinin kisitlanmadiglr zaman en iyi sekilde gelistirebileceklerine ikna

olmus olarak, kural tanimaz davranislar1 géz ardi eder.

c. Ogretmen, cocuklarin kendi hatalarin1 yaparak kendi baslarina 6grenmeleri
gerektigine inanarak uygunsuz davraniglari gérmezden gelir.

d. Ogretmen miimkiin oldugunca c¢ocuklarin kendilerinden belirli davranis
standartlarina bagli kalmalarinin neden istendigini anlamalarina yardimei olmaya

caligr.

e. Ogretmen yalmzca istenmeyen ve rahatsiz edici davranislara dikkat ceker ve
cocuklarin 6vgiiye deger davranislar sergiledikleri durumlara dikkat ¢ekmez.

f. Ogretmen Ovgiiye layik davranislari takdir edip 6ver ve cocuklara bu tiir
davranislarin Hz. Abdiilbaha’nin yliregine nese getirdigini soyler.
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Allah’in yasalarina baglilik temasima odaklanan bu béliimleri incelemenizi bitirmek
i¢in, bir ¢ocuk Ogretmeni olarak size kesinlikle nese kaynagi olacak olan Hz. Abdiilbaha’nin
asagidaki sozlerini ezberlemek isteyebilirsiniz:

“Mektubun ulasti ve biiyiik bir sevince yol acti; ciinkii sozlerinden anlasildigi
iizere, Allah’a siikiirler olsun ki Ebha Cennetinin gengleri, semavi ihsan
bulutlarindan yagaduran saganaklarla yesermekte, semavi kilavuzlugun Nisan
yagmurlariyla biiyiiyiip serpilmekte ve giin be giin asama kaydetmekte.

“Onlardan her birinin, birer kilavuz sancak ve ihtisam her yam sarmis bulunanin
Saltanatindan caglayaduran ihsanlarin timsali hiline geleceklerine ne siiphe.
Onlar, ilim bahcelerinde tathihkla sakiyan birer biilbiil, Tanr’’nin sevgi
ovalarinda gezinen zarif ve alimh birer ceylan olacaklar. Cocuklarin egitimine
olaganiistii 6nem atfetmelisiniz; zira cocuk egitimi, Tanr1 Yasasinin temelidir;
O’nun Dini terbiyesinin temel tasidir.”>

BOLUM 14

Onceki boliimlerde, cocuklarin Tanr1’nin 6gretileri ve emirleriyle uyumlu aliskanliklar
ve davranis oriintiileri gelistirmelerine yardim etmenin dnemi iizerinde tefekkiir ettiniz. Iyi
davranis elbette korii koriine kazanilmamalidir. Bizler belirli bir sekilde hareket etmek lizere
programlanmis makineler degiliz. Hepimiz kendi ruhani ve zihinsel gelisimimiz i¢in bilingli
olarak calismaliyiz ve bu da bilginin pesinde kogma tutkusunu ima eder. O halde bilgi
arayisinda olmak Set 3’iin temasidir.

Kitap 1’1 calismanizdan, Tanri’nin yalnizca insanlara bahsettigi O’nu tanima ve O’nu
sevme kapasitesinin, “biitiin yaratilisin sebep ve saiki” sayilmasi gerektigini hatirliyorsunuz.
Tanr1’ya olan sevgimizden kaynaklanan bilgi ve hareket, birbiriyle iliskilidir. Ikisi arasindaki
dinamik iligki nedeniyle, bilgi arayisinda olmaya yonelik dersler itaate odaklanan dersleri takip
eder. En Kutsal Kitap, Kitab-1 Akdes’in agilig paragrafi, Allah’in bugiinkii Mazharini tanimanin
ve O’nun emirlerine itaatin, bizlere farz kilinan ayrilmaz iki gérev oldugunu soyler:

“Allah’m kullan1 icin yazdigr ilk gorev, Vahyinin Dogus Yeri ve yasalarimin
Kayna@1 olan ve hem Emir hem de yaradilis Aleminde O’nun makamim temsil
eden Kimse’yi tanimaktir. Her kim bu gorevi yerine getirirse, biitiin iyiliklere
ulasir; ve her kim bundan mahrum Kkalirsa, dogru olan her ameli islese bile,
yoldan ¢ikms olur. Bu en ulu makama, bu yiice ufkun zirvesine ulasan her
insanin, Alemin Maksudu olan Kimse’nin her emrine itaat etmesi gerekir. Bu iki
gorev birbirinden ayrilamaz. Biri olmadan digeri kabul edilmez. ilahi ilham
Kaynag, iste boyle buyurmustur.”®

Hz. Bahaullah bir Levihte Tanr1 bilgisinin O’nun yasalarina ve dgretilerine itaate bagl
oldugunu belirtir:

“Ciinkii insanin Tanr1 hakkindaki bilgisi, O’nun tarafindan emredilen ve O’nun

goksel Kitabinda ortaya konan her seye riayet edilmedikce, tam ve yeterli bir
sekilde gelisemez.”®!
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Yukaridaki pasajlar, yalnizca hakikati bilmekle yetinemeyecegimizi, bu bilgiye gore
hareket etmemizin beklendigini one siiriiyor. Bilgi harekete yol agmalidir ve 6gretilerle uyumlu
ameller ancak bilgimizi ve anlayisimizi derinlestirebilir. Bilgi ile hareket arasindaki, 6zellikle
de Tanr bilgisi ile O’nun 6gretilerine uygun olan hareketler arasindaki iliskiye dair bazi
diislincelerinizi yazmay1 yararli bulabilirsiniz.

BOLUM 15

Set 3’teki dersleri 6gretirken, muhtemelen bilgi ve hareket arasindaki iliskiyi, bu
kavramlara iliskin anlayislar1 heniiz erken bir gelisim asamasinda olan ¢ocuklarla agik bir
sekilde ele almayacaksiniz. Ancak onlarda bu 6nemli iliskiye dair sezgisel bir farkindalik
gelistirmek isteyeceksiniz. Cocuk egitimi baglaminda bu konu iizerinde daha fazla diisiinmek
i¢in asagidaki climleleri inceleyiniz ve hangilerinin dogru olduklarina karar veriniz. Sadece bir
cevap se¢mekle yetinmemeniz gerektigini, her ifadenin imalarini ¢alisma grubunuzun diger
iiyeleriyle tartismaniz gerektigini hatirlayiniz.

Bilgi 6nemli olsa da, ¢ocuklarin kendilerinden bir seyler yapmalarinin
istenmesinin nedenlerini anlamalarina gerek yoktur. Onlara, sdyleneni
yapmalar1 Ogretilmelidir. Bilgi kibre yol agar ve isyankar bir tutuma ve
otoriteye boyun egme isteksizligine neden olur.

Kiigiik ¢ocuklar soyut kavramlari ve iligkileri anlayamazlar. Onlara sadece ne
yapmalar1 gerektigi soylenmelidir ve olaylarin nedenlerini zamanla,

biiyiidiik¢ce 6grenmelidirler.

Cocuklarin nasil diizgiin davranacaklarint 6grenmelerinin  tek yolu,
bagkalarinin iyi 6rneklerini takip etmektir.

Davraniglarindan dolay1 cezalandirilacaklarim1 veya odiillendirileceklerini
bilmek, ¢ocuklar1 iyi davranmaya tesvik etmek icin yeterlidir.
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Cocuklar itaat etmeyi 6grenmeli ve anlamadiklar1 seyler hakkinda ¢ok fazla
soru sormamalidirlar.

Bilgiye susamigligi tesvik etmek ve merakli zihinler yetistirmek 6nemli olsa
da, cocuklar kendilerini tatmin edecek cevaplar ve agiklamalar almazlarsa itaat
etmeyi reddedebilecekleri izlenimine kapilmamalidirlar.

Cocuklar bilgiye susamighik gelistirmedikge, kendi kendilerine diisiinmeyi
ogrenemeyecekler ve akranlarini ve bagkalarimi korii  koriine taklit
edeceklerdir.

Cocuklara bilgi empoze edilmemelidir. Onlara hakikat hakkinda kendi
sonuglaria varma 6zgiirliigii taninmalidir.

Cocuklara kavram ve fikirler agiklanmamalidir. Bunlar1 kesif yoluyla ve
oynayarak kendi kendilerine 6grenmelidirler.

Cocuklar erken yaslardan itibaren bilgi edinmek icin fiziksel, ruhani ve
zihinsel gii¢lerinden yararlanmay1 6grenmeye baslamalidirlar.

Cocuklarin iman edinmelerine ve ikan gelistirmelerine yardimci olmanin
onemli bir yolu, onlarin siiphelerini ifade etmelerine izin vermek ve onlarin
kafalarini karigtiran seyleri kabul etmektir; daha sonra onlara uygun olg¢iilerde
saglam ag¢iklamalar sunulabilir.

Cocuklar Allah’in yarattiklar1 hakkinda bilgi sahibi oldukg¢a, O’na olan
sevgileri artar ve Allah’in yasalarina itaat, O’nun Giizelligine olan sevgiye
verilen dogal bir karsiliktir.

Bir c¢ocugun bilgiye susamishigi, onu giderek daha biiyiikk ruhani
mitkemmeliyetler gelistirmeye yonlendirmelidir.

BOLUM 16

Hayatimizin motive edici amaglarindan birinin bilgiyi, 6zellikle de Tanrt bilgisini
aramak oldugu aciktir. Tanr1 bilgisini O’nun Mazharlar1 araciligiyla ediniriz; getirdikleri
ogretiler “insanogullarini cehlin karanligindan kurtarip hakiki bilginin aydinligina” kilavuzlar.
Allah’in biiyiikliigiiniin ve kudretinin isaretlerinin her yerde goriildiigii yaratilis alemini
inceleyerek de bilgi sahibi oluruz. Bu bakimdan siklikla iki bilgi kaynagindan bahsederiz: din
ve bilim yoluyla inceledigimiz Vahiy Kitab1 ve Yaratilis Kitabi. Bu baglamda asagidaki
alintilart okumak isteyebilirsiniz:

“En biiyiik kilavuzluga ermek, bilgi ve hikmete, Kutsal Sozlerin sirlarindan
haberdar olmaya baghdir. Bu sebepten otiirii, Tanr sevgilileri, yash ya da geng,
erkek ya da kadin, her biri kendi yetenekleri kabilince, bilginin muhtelif dallarini
ogrenme, Kutsal Kitaplarin gizemleri hususundaki anlayislar: kadar ilahi delil ve
burhanlari muntazaman siralamadaki becerilerini arttirma cabas1 icinde
olmahdirlar.”®
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“Gerg¢ekten ey kardesim! Eger biz yaratilan her seyi diisiinecek olursak, sayisiz
kusursuz hikmetin farkina varacagiz ve sayisiz yeni ve olaganiistii gercek
ogrenecegiz.”®

“Bilim Allah’tan insana ilk gelen 1siktir. Biitiin yaratilmis varhklar maddi
miikemmellik potansiyeli gosterirler, fakat akilsal arastirmanin ve bilimsel
edinimin giicii sadece insana 6zel daha yiiksek bir erdemdir. Diger varhklar ve
organizmalar bu potansiyel ve beceriden mahrumdurlar.”*

“Ger¢ek din ve bilim arasinda bir celiski yoktur. Bir din, bilimle zitlasirsa
biitiiniiyle hurafeye doniisiir; yani bilgiye aykir1 olan sey cehalettir.”’%

“Din ve bilim, insan zekasim yiikseltebilecek ve insan ruhunu gelistirebilecek iki
kanattir.”%

“Bilim ve sanatlarin 6grenimi insanlik diinyasinin en yiice onuru olmasina ragmen,
eger bu insansal irmak en biiyiik denize baglanip Kidem’in feyzinden
yararlanirsa iste o zaman kendi yiiksek degerini kazanacaktir. Boylece her
ogretmen sonsuz bir deniz ve her 6grenci bilim ve irfanin kaynagi olacaktir. O
halde eger bilimin 6grenimi, Bilimlerin Sahibi olan Cemal’e giden yolu gosterirse,
iste bu en giizelidir; fakat boyle degilse, bu damla insam bol feyzden yoksun
ettirebilir; ciinkii boyle bir bilgi kibir ve gururu yaratir, yanhshga ve Tanrr’ya
kayitsiz kalmaya yol acar.”?’

Cocuklarla yaptiginiz ¢aligsmalarda elbette onlarda hem Vahiy Kitabi’'ndan hem de
Yaratilis Kitabi’'ndan edinilen bilgiye susamishigi tesvik etmeye calisacaksiniz. Asagidaki
listeyi inceleyiniz. Listelenen bazi seylerin bilgisi biiyiik 6l¢tide bu iki kaynagin birinden gelir.
Bunlgrl uygun bir sekilde “V” veya “Y” ile isaretleyiniz. Her iki kaynaktan da bilgi edinenleri
ise “I” ile isaretleyiniz.

Elektrigin nasil calistigi

Bitkilerin nasil glinesten enerji aldig1
Gezegenlerin neden giinesin etrafinda dondiigi
Fiziksel duyularin nasil ¢alistig1

Farkli toplumlarin ¢aglar boyunca nasil yasadigi
Bazi hastaliklarin nasil tedavi edildigi

Tiirlerin varliklarini nasil stirdiirdiigii

Dogal ¢evreyle uyum iginde nasil yagsanacagi
Simetri ve orantinin giizellige nasil katkida bulundugu
Evrenin genisligi

Evrendeki her seyin birbirine bagliligi
Medeniyetin amact

Gergek zenginlik kaynaklarinin neler oldugu

Gergek mutlulugun kaynaginin ne oldugu
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Gergek 6zgiirliige nasil ulasilacagi
Yasamlarimizin amact

Insanhgin birligi

Onyarginin zararlihig

Insanlarin gercek kapasitesi
Insanlarin ¢ift yonlii dogasi

Is birliginin gerekliligi

Tanri’nin tekligi

Batil inancin tehlikeleri

Insan anlayisinin sinirlamalar

BOLUM 17

Bilginin toplumsal varolusun merkezinde yer aldigin1 biliyoruz. Uygulamasi sayesinde
daha iyi bir diinyanin nasil yaratilacagini Ogrenebiliriz. Bunu, Ilahi irade ve amag
dogrultusunda, toplumsal faydaya yonelik kuvvetlere katkida bulunmak igin bilimsel bilgiyi
kullandik¢a yapabiliriz. Ruhani bilgi icermede basarisiz olan egitim sistemleri, ¢ocuklarin ve
geng insanlarin dogustan gelen potansiyelini ve kapasitesini yeterince yonlendirememektedir.

Hz. Abdiilbaha hakkinda bu fikri 6rnekleyen harika bir hikaye vardir: Bir keresinde,
Ingiltere’den bir gretmenle konusurken, Hz. Abdiilbaha ona okulda hangi konular1 6grettigini
sordu. Beyefendi Latince, Ingilizce, cebir ve geometri dgrettigini sdyledi. Daha sonra
Hz. Abdiilbaha ona derslerinde ruhani konulara da deginip deginmedigini sordu. Beyefendi,
okulda ruhani egitim i¢in zaman olmadigini sdyledi. Hz. Abdiilbaha higbir yorumda bulunmadi
ama buna gerek de yoktu! Beyefendi, Hz. Abdiilbaha’nin sorusundan ve sessiz kalisindan,
insanin ilerlemesi i¢in hem maddi hem de ruhani egitimin gerekli oldugunu anladi.

Cocuklarin kiigiik yaslardan itibaren bilgi arayisinda olmanin ve o6grendiklerini
cevrelerindeki diinyay: iyilestirmek i¢in uygulayarak zihinlerini gelistirmenin 6nemini takdir
etmeye baglayabileceklerini bilmelisiniz. Asagidaki alintilar, 6greteceginiz dersler baglaminda
bu fikir lizerinde tefekkiir ederken size yardime1 olmay1 amaglamaktadir:

“Allah’in Dini’nin temelinin destekleri olarak kurulmus bulunan belirli sarsilmaz
siitunlar vardir. Bunlarin en giicliisii, bilgi ve aklin kullamlmasi, bilincin
genislemesi ve evrenin gergeklerini ve Tanrisal Sirlar1 anlamadir.”%®

“Arastiric1 zihin dikkatlidir, canhdir; duyarsiz ve umursamaz zihin sagir ve
oliidiir.”®

“Cocuklar1 emzirme c¢agindan itibaren terbiyenin memesinden icirtiniz,
erdemliklerin besiginde yetistiriniz, Tanr1 Vergisinin kucaginda gelistiriniz. Her
yararh bilimden onlara bir pay saglatimz. Her yeni, nadir ve harika sanat ile
hiinerden onlar1 nasiplendiriniz. Onlara cahsmalarda himmetlerini yiiksek tutma

30 — Kitap 3’iin Birinci Dal Kursu



huyunu kazandirimiz ve onlarit zorluklara ahstirnmz. Onlara o6nemli islere

girismesini 68retiniz ve onlar1 faydal konular1 6grenmeye tesvik ediniz.

2970

“Her ilim bir agaca benzer, onun meyvesi Tanr1 sevgisi ise bu aga¢ kutlu bir

agactir; yoksa o odundur ve sonunda yakilacaktir.

9971

“Bu giinde bilgi agacinin en seckin meyvesi, insanligin refahina hizmet eden ve

onun ¢ikarim koruyandir.

9972

Asagidaki ciimlelerde bog birakilan yerleri doldurunuz.

a.

Dini’nin
kurulmus bulunan belirli vardir.
Bunlarin ,
kullanilmasi, geniglemesi ve evrenin
ve Tanrisal
Aragstirici zihin , ; duyarsiz ve
umursamaz zihin ve
Cocuklar1 itibaren
- memesinden ,
- yetigtirmeli,
- kucaginda gelistirmeli,
- onlara

saglamali,
— her yeni, nadir ve harika onlar1
nasiplendirmeli,
— onlara
kazandirmali,

— onlan aligtirmali,
— onlara islere ogretmeli ve
— onlar faydah tesvik etmeliyiz.
Her bir , onun meyvesi Tanri

ise bu agag ; yoksa o

ve yakilacaktir.
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e. Bugiinde agacinin ,

insanligin ve onun

Egitim sistemleri ¢cocuklar1 bir¢cok farkli nedenden dolay1 6grenmeye tesvik edebilir.
Bilgiyle ilgili zaman zaman duyabileceginiz asagidaki ifadeler iizerinde diisiiniiniiz ve bunlarin
¢ocuklarin davranislar1 ve 6grenme motivasyonlari i¢in imalarini ele aliniz:

a. Bilgi sahibi olmak bizi bagkalarindan daha iyi kilar.

b. lyi notlar almak ve sinavlar1 gegmek i¢in bilgi edinmek gerekir.

c. Cok fazla bilgiye sahip olan biri iyi bir ise girecek ve maddi yasamin konforlarina
sahip olmak i¢in gereken paray1 kazanacaktir.

d. Cok fazla bilgiye sahip olan birinin ayni zamanda ¢ok fazla giicii ve etkisi de vardir.

e. Cok fazla bilgiye sahip olan biri ayn1 zamanda hatir1 sayilir miktarda kisisel tatmine
de sahiptir.

f. Cok fazla bilgiye sahip olan birinin ayn1 zamanda ¢ok fazla sorumlulugu da vardir.
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g. Cok fazla bilgiye sahip olan birinin onu bir sekilde baskalariyla paylasma gorevi
vardir.

h. Bilgi edinmek insanliga hizmet yollarin1 agar.

Grubunuzun {yeleriyle birlikte, bilgilerini toplumunuz yararma kullanmis olan
bireylerden bazi 6rnekleri diisliniiniiz. Bu 6rnekler, bilginin diinyanin daha iyi hale getirilmesi
icin uygulanmasi gerektigi kavramini ¢ocuklara agiklamaniza nasil yardimci olabilir?

BOLUM 18

Sinifinizdaki ¢cocuklar dogal olarak genis toplumun ilerlemesine katkida bulunabilmek
icin hayat boyu siirecek bir bilgi arama ve edinme yolculugunun baslangicindalar. Bu yolculuga
¢ikmak i¢in bir dizi ruhani nitelige ihtiya¢ duyacaklar. Hz. Abdiilbaha, “Bilgi, ancak ahlakli
tutum ve erdemli kisilik ile biitiinlestigi zaman ovgiiye layiktir; aksi takdirde Sliimciil bir
zehirden, dehsetli bir tehlikeden baska bir sey degildir,” diye buyurmaktadir. Bu fikri 6zellikle
Seviye 1°de cocuklara ogrettiginiz derslerde ele aliman dort ruhani nitelikle ilgili olarak
diistinelim: alcakgdniilliiliik, saflik, dogruluk ve adalet. Asagida her biri bu niteliklerden biriyle
ilgili olan bir dizi alint1 ve ifade bulunmaktadir. Bunlart okurken, bu nitelikleri gelistirmenin
bilgi arama becerimizle nasil yakindan iliskili oldugunu diislinliniiz. Daha sonra grubunuzla
mesveret ederek her sete birkag ilave ifade eklemeye caliginiz.

“Toprak gibi muti ve miitevazi olunuz ki ilmimin giizel kokulu ve kutlu siimbiilleri
varh@mizin topragindan bitsin. Ates gibi alevleniniz ki, gaflet perdelerini yakip,
Tanr1 sevgisinin canlandirici kuvvetiyle donmus kalpleri 1sitip tutusturasiniz.””

“Ey insanlar! Tiim ilimlerin ulasacagi en yiice ve en son noktanin, biitiin bilginin
Amaci olan Kimse’yi tanéimak oldugunu emrettik; buna ragmen, bilginizin, her
gizli seyi aciga cikaran bu Nurun Dogus Yeri’nden sizi bir pece gibi perdelemesine
nasil izin verdiginizi goriin.””*

“Birbirinize kars1 sabir, muhabbet ve hayirhanhk gosteriniz. I¢inizden biri bir
hakikati kavrayacak kabiliyette degil ise veya o hakikati kavramaya calisiyor ise,
onunla konusurken biiyiik bir sefkat ve yumusak huyluluk gosteriniz. Ustiinliik
veya iistiin kabiliyet iddiasinda bulunmaksizin onun hakikati goriip teslim
etmesine yardim ediniz.””

— Toprak gibi yumusak basl ve algakgoniillii olmak, kalplerimizi Tann bilgisine
kars1 alic1 yapar.
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— Alcakgoniilliilik olmazsa, 6grenmemiz bizi Tanri’nmin liituf ve inayetinden
alikoyan bir perde gorevi goriir.

— Bilgimizi bagkalartyla paylasirken son derece algakgoniillii davranmaliyiz; aksi
takdirde sozlerimiz higbir etki yaratmayacaktir.

“Bu nedenle kalbi insanlarin bos sozlerinden temizlemek ve her tiirlii diinyevi
baghhktan aritmak gerekir ki, ilahi ilhamin gizli anlamim1 kesfedebilsin ve ilahi
bilginin sirlarimin hazinesi haline gelebilsin.”’®

“Ey Kardesim! Seker dilimden nazenin sozlerimi isit. Bal dudagimdan tath akish
manevi sulari i¢. ilahi hikmetimin tohumlarim kalbinin temiz topragna sag¢ ve
ikan sulariyla sula ki bilgi ve hikmetimin siimbiilleri kalbinin kutsal sehrinde
yeserip serpilsin.””’

“Saf ve temiz yiirekler bulunsaydi, Rabbimin bana 6grettigi bilgi okyanuslarindan
onlarin iizerine damlalar serperdim, boylece yerde nasil yiiriiyorlarsa goklerde
oyle ucarlardi ve karada nasil gidiyorlarsa suyun iizerinde oyle kosarlardi;
canlarim elleriyle tasiyarak Yaradann yolunda yere sererlerdi.”’

—  Gergek anlayiga ulagmak icin saflik edinme ¢abasi i¢cinde olmaliyiz.

— Tann S6zi, kisinin kalbini bos hayallerden ve bencil arzulardan temizleme ve onun
aydinlanmasini saglama giiciine sahiptir.

— Bilgimizi saf bir niyet olmadan paylasmak, kendi gelisimimize veya bagkalarmin
ylikselmesine katkida bulunmaz.

“Hakikat Giinesi, anlayis ve beyan giiciiyle donatilmis olanlarin egitiminin bagh
oldugu Tann Sézii’diir. O, yardimi ve liitufkar takdiri sayesinde her seyin
canlanmis oldugu ve canlanacagi gercek ruh ve goksel sudur. Onun her aynadaki
goriiniisii o aynanin rengine baghdir. Mesela onun 15181, bilgelerin kalplerinin
aynalarina diistiigiinde, bilgeligi ortaya cikarir. Aym sekilde o, sanatkarlarin kalp
aynalarinda tecelli ettiginde yeni ve essiz sanatlar1 gozler oniine serer, hakikati
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kavrayanlarin kalplerinde yansidiginda ise gercek bilginin harikulade isaretlerini
ifsa eder ve Allah’in beyaninin hakikatlerini aciga cikarir.””

“Hakki hikmet ve beyan ile ilhak edip batih imkan ehli arasindan gidermeye var
giiciinle cahs. Irfamm Masriki sana nurlar sacan bu ufuktan iste boyle

buyuruyor.”

— Bilgiyi Hakikat Giinesinden aramak, dogru sozli bir insanin ayirt edici bir
ozelligidir.

— Tanri, Mazharlar araciligiyla bize, tiim 6grenmenin tartilmasi gereken hakikat
Olgiisiinii verir.

— Dogru sozlii olmak i¢in batila karsi savagsmali ve gergek bilgiyi yaymaliyiz.

“Ey Ruh Oglu! En c¢ok sevdigim sey Adalettir. Bana ragbetin varsa ondan yon
cevirme; giivenimi kazanmak istiyorsan ondan gafil olma. Onun yardimyla
baskalarmin goziiyle degil kendi goziinle gorecek, baska bir kimsenin bilgisiyle
degil kendi bilginle bileceksin. Nasil davranman gerektigini yiireginde diisiin.
Gercekten adalet Benim sana bir ihsanimdir ve inayetimin isaretidir. Onu gozden
irak tutma.”8!

“Hangi ‘zuliim’ bu anlatilanlardan daha biiyiiktiir? Hakikati arayan ve Tanri
bilgisine ulagsmak isteyen bir ruhun, bunun i¢in nereye gidecegini ve onu kimden
arayaca@im bilmemesinden daha yaman bir zuliim olabilir mi?”%?

“Tanrr’dan adalet ve insaf sifatlarim kazanmamz ve gozlerden uzak olam bilip
o0grenmeniz icin size yardim etmesini dileriz. O, cidden, Aziz ve Muhtardir. Sizden
istedigimiz, zuhura gelen seyler hakkinda diisiinmeniz, adalet ve insaf
cercevesinde sozler sdylemenizdir. Boyle yaparsaniz, belki de dogru sozliiliik ve
temiz yiireklilik giinesinin 1s1klar1 parlamaya baslar da cehalet karanhgim dagitir
ve 4lemi manevi anlayisin aydinhgina kavusturur.”

— Gergekligi arastirmak icin kendi gozlerimizle gormemize ve kendi kulaklarimizla
duymamiza yardimci olacak nitelik olan adalet ruhani niteligini gelistirmemiz

gerekir.

— Bos hayaller, kuruntular ve bencil arzular, adalet yetisini zayiflatir; i¢ gbzlerimizi
karartan, gergek bilginin 1g181n1 algilamamizi engelleyen perdelerdir.
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— Adalet, zulmiin kokiinii kazimamizi gerektirir ve en biiylik zuliim, bireyler bilgiye
0zlem duydugu ancak onu hangi kaynaktan arayacaklarini1 bilmediklerinde ortaya
cikar.

Burada, gercek bilgi okyanusunun kiryilarina ulasmaya yonelik yasam boyu
cabalarimiz i¢in algakgoniilliiliigiin, safligin, dogrulugun ve adaletin nasil esas oldugunu ele
aldik. Grubunuzun iiyeleriyle mesveret ederek, gercek bilgiye ulasmanin gerektirdigi ve bunun
karsiliginda, anlayis arayisimizla giiclenen, baska ruhani nitelikleri belirleyiniz.

BOLUM 19

Cocuklar hayatlarimin ilk giinlerinden itibaren etraflarindaki diinyay1 anlamlandirmaya
caligirlar ve bilgiye susamigliklari biiyiiktiir. Bir Bahai ¢ocuk siniflar1 6gretmeni olarak
Oniiniizdeki en 6nemli gorevlerden biri, 6grencilerinizin hakikat ve gerceklige dair i¢goriiler
arama yoniindeki dogal arzularini beslemektir.

Cocuklar gerek fiziksel ve zihinsel gerekse ruhani yonden gelisimlerinde ilerledikge
pek ¢ok etken onlar etkiler, ancak motivasyon konusu bir ¢gocugun her yastaki 6grenimi i¢in
temel teskil eder. Bir 6gretmen olarak bilgi konusuna yaklasma sekliniz ve 6zellikle cocuklarin
anlayis gelistirme potansiyelini nasil gordiigliniiz, onlarin 6grenmeye karsi tutumlarini
dogrudan etkileyecektir. Bu nedenle motivasyon konusu hakkinda sik sik diisiinmek
isteyeceksiniz. Bir¢ok kursta ele aldigimiz gibi, anlayisin kendisi tiim motive edici etkenlerin
en blyligiidiir. Bir 6grenci anlayisa ulastiginda, 6grenme arayisi siirekli bir nese kaynagi haline
gelir. Oyleyse, dgrencilerinizde bilgiye susamislig1 beslerken, tabii ki azami sabir gosterecek
ve onlarin anlayislarini ilerletmelerine yardime1 olmaya calisacaksiniz. Higbir soziiniiziin veya
hareketinizin, onlarin gercekligi arastirma ve bilgi arama arzularini istemeyerek de olsa
azaltmamasina dikkat etmeniz gerekecektir. Asagidakilerden her birinin nasil bu tiir cesaret
kirict bir etkiye sahip olabilecegini ¢alisma grubunuzun diger {iyeleriyle tartismaniz faydali
olabilir:
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a. Cok fazla soru sorduklar i¢in ¢ocuklar1 kiiglimseyen ve onlarda hata yapma
korkusu yaratan bir 6gretmen.

b. Her seyin bir cevabi olduguna inanan, basit bir “evet” ya da “hayur” ile
cevaplanamayacak acik uglu sorulara izin vermeyen ve gerektiginde belirsizlige
yer birakmayan bir 6gretmen.

¢. Her seyin olgiilebilir olduguna ve tiim bilginin boliimler halinde parga parga
verilebilecegine inanan ve 6zellikle ruhani konularda bazi 6grenmelerin i¢goriiler
edinmeyi i¢erdigi ihtimaline yer vermeyen bir 6gretmen.

d. Her seyi ayn1 diizeyde ele alan, boylece herhangi bir zorluk yasamadan hizli bir
sekilde ve tamamen anlagilabilen basit bir enformasyon parcgasini, zaman i¢inde
kademeli olarak yavas yavag anlagilan derin bir kavramla ayn1 sekilde ele alan bir
O0gretmen.

e. Cocuklarda kendisine karsi asir1 bir baglilik gelistiren ve onlarda, sonunda tiim
cevaplar i¢in kendisine yonelme ihtiyacini besleyen bir 6gretmen.

f. Hakikati aramanin éneminden bahseden ancak zaman zaman ¢ocuklarin kalplerine
ince Onyargilar asilayan, ornegin kizlarin erkeklerden daha az potansiyele sahip
olduklarini 6ne siiren yorumlar yapan bir 6gretmen.

g. Hakikati aramada is birliginin 6neminden bahseden ancak cocuklar arasinda
rekabeti tesvik eden bir 6gretmen.

Yakinda smifinizdaki ¢ocuklarla ele alacaginiz birbiriyle iligkili li¢ tema iizerine bu
iinitedeki ¢alismanizi tamamlamak igin, asagidaki pasaji okuyunuz ve bir ¢ocuk 6gretmeni
olarak sundugunuz hizmet baglaminda iizerinde diisliniiniiz. Daha sonra pasajin bir kismini
veya tamamini ezberlemek isteyebilirsiniz.

“Ey Ebha Cemalinin sevgilileri! Ey Yiice Rabbin dostlari! Bu yiice ihsan icin
dillerinizi siikiirle ¢6ziin ve essiz Rabbe 6vgii sunun; zira bu liituf ve ihsanla
ayricalikh kilindiniz ve kullugun doruklarina ulasanlardan sayildiniz. Gayret
kusaklarimi kusanin ve Birlik cennetinin meleklerinin cemberine girin. Boylece
En Biiyiik Okyanusun kiyilarinda, ilahi bilginin denizlerini arzulayan baliklari
tutabilesiniz, birlik cayirlarinda gercekligin otlaklarimm arayan ceylanlari
yakalayasiniz, boylece Rabbin kesintisiz yardimai ve liitfuyla, biitiin uluslari Birlik
Sozii’niin golgesi altinda toplayabilesiniz. Boylece Tanr1’min hos kokular1 Dogu ve
Bati’ya yayilsin, Rahman’in cezbeden kuvvetleri varhk diinyasim harekete
gecirsin. Boylece bu kutsal Doéngiiniin sirlar1 aciga ciksin, En Biiyiik Ismin
Devrinin alametleri belirsin, diinya bahgesi bereketlensin ve yaratilisin meyve
bahgesi leziz yemisler versin. Boylece ilahi Birlik mumu yansmn, gecici
sinirlamalar Rabbin yanan Atesinin tek bir kivilcimiyla yamip Kkiil olsun,
kilavuzluk 1siklar1 parlasin, cehalet ve kor karanhk tiimiiyle yok olsun.”®
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Icin Dersler
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Amag

Dua ve alintilarin ezberlenmesi, sarkilar, hikayeler, drama,
¢izim ve sanattan olusan ¢ocuklara yonelik siniflarda
ogretmenlik yapma kabiliyetini daha da gelistirmek






BOLUM 1

Bu kitabin ilk {initesinde {i¢ temay1 ele aldik -dua ile Allah’a yonelmek, Allah’in
yasalaria bagli kalmak ve bilgi arayisinda olmak- ve bunlarin ruhani egitim baglamindaki
Onemini arastirdik. Ayrica ruhani niteliklerin asil ve 6vgiiye deger bir karakterle iligkili tutum
ve aligkanliklarin temelinde yattigini ve bu nedenle siirekli olarak giiclendirilmeleri gerektigini
kendimize hatirlattik. Bu iinite, yukarida belirtilen temalari ele alan {i¢ set halinde dokuz ders
igermektedir. Bunlardan 6nce, Seviye 1 derslerinin unsurlarin1 sunma deneyiminiz tizerinde
yansima yapmaniza ve ruhani niteliklerin gelistirilmesinin en 6nemli ilgi odaginiz olmasi
gerektigini akilda tutarken bu dokuz dersin igerigini incelemenize yardimci olacak birtakim
hazirlik boliimleri yer almaktadir.

BOLUM 2

Seviye 1 derslerinin temel unsurlarindan biri -alt1 yillik miifredatin tamami tarafindan
tesvik edilen egitim siirecinin merkezinde yer alan bir unsur- dualarin ve alintilarin
ezberlenmesidir. Kitap 3’tin “Bahai Egitiminin Bazi1 Prensipleri” baslikli ilk {initesindeki
Boliim 8 ve 17°de, bu unsurun ¢ocuklarin ruhani gelisiminde ve anlayisin gelistirilmesinde
oynadig1 6nemli rol {izerinde tefekkiir ettik. Simdi bu boliimleri tekrar gézden gegirmek igin
biraz zaman ayirmak isteyebilirsiniz. Ezberleme, kiiclik ¢ocuklarin her durumda Yazilara
yonelme aliskanlig1 kazanmalaria yardimei olur ve onlarin Tanr1 S6zii’niin yaratici giiclinden
yararlanmalarin1 saglar, boylece Tanr1 Sozii ile yakindan uyumlu diisiince ve davranig
oriintiilerini  gii¢clendirir. Miifredatin bu o6nemli unsurunu daha derinden incelemek igin
asagidaki pasajlar1 okuyup iizerlerinde tefekkiir edelim:

“Tanr1 Soézii, ilahi baharin hayat veren esintilerine benzetilebilir. Ruhani
nagmelerle soylendiginde hayat nefesi bahseder ve gercek kurtulus bagislar; saf
topraktan giil bahcesi hasil eder ve misk dolu kokusunu tiim diinyaya yayar.”!

“Bu giinde, gercek giic ve kuvvet, karanhk gerceklikleri aydinlanmis ruhlara
doniistiiren ve cehaletin 6ziinii Rahman’in bir isaretine doniistiiren Yiice iksir’de
mevcuttur. Yiice iksir, varolus diinyasina ilahi 151k sacan ve yeryiiziine kutsallik
kokularin yayan Tanr’min Sézii’nden baska bir sey degildir.”?

“Soyle: Tanr1 Sozii O’nun yaratiklarinin sozlerine hi¢ benzemez. Gercekten de o,
biitiin sézlerin Sahidir, tipki O’nun herkesin egemen Sultan1 olmasi gibi. O’nun
Emri ise olmus ve olacak her seyin iistiindedir.”’

“Ancak tiim insanlar gozlerini ilahi Beyan ufkundan dogan S6z’e dikmelidir. Onun
egemenligini ve her yeri kaplayan niifuzunu, giiciinii ve her seyi kusatan kudretini
diisiinmek her ruhun gorevidir. . . . O, diinyanin yaraticis1 ve onun insanlarinin
egiticisidir. Ayrilik vadisinde susuz dolasanlari, adimlarim1 kavugsma okyanusuna
yoneltmeye cagirir. Cehaletin karanhgim ilmin sabah s181yla aydinlatir.”*

“QOrtiisii kaldirilmis ve agiklanmis Tanr1 Sozii’niin sirlar iste boyledir, oyle ki ilahi
kilavuzlugun sabah 15181m1 kavrayasin, tevekkiil ve feragat giicii ile kuruntu, sani,
tereddiit ve siiphe lambalarim sondiiresin ve kalbinin en i¢ odasinda ilahi ilim ve
ikanmin yeni dogan 1181m1 yakasin.”®
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Asagidaki climlelerde yer alan bogluklari doldurunuz:

a.

esintilerine benzetilebilir.
b. sOylendiginde, Tanr1 S6zii

bahseder ve bagislar.
c. Tann Sozi bahgesi hasil eder.
d. Tann Sozii tim yayar.
e. Bu ginde, ve
mevcuttur, o da Tanr1 S6zii’nden
f.  Bu Yiice Iksir
doniistiiriir ve

bir isaretine doniistiiriir.

g. Bu Yiice iksir sacmis ve
yaymuistir.

h. Tanr1 S6zii O’nun sozlerine hig
i. Tanr Sozi, gercekten de, , tipki

O’nun olmasi gibi.

] ufkundan
dogan dikmelidir.

k. Tanr S6zii’niin ve her yeri kaplayan ,

ve her seyi kugatan

l.  Tanr Sozi ve onun

m. Tanr1 S6zi vadesinde ,
adimlarint yoneltmeye cagirir.
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n. Tanr1 S6zi sabah

aydinlatir.

0. Tanr So6zii’niin sirlariin ortiisii kaldirilmistir ki,

kavrayabilelim.

p. Tanr1 S6zii’niin sirlarinin ortiisii kaldirilmistir ki,

giicii ile, ve lambalarini
q. Tanr1 S6zii’niin sirlarinin Ortiisti kaldirilmastir ki, en i¢

odasinda ilahi ve

yakalim.

Simdi ¢ocuklara Seviye 1’in yirmi dort dersini 6gretme deneyiminizi diisliniiniiz ve
Tanrt So6zii’nli anlamanin ve ezberlemenin toplumdaki geng bireylerin kalplerinde ve
zihinlerinde yarattig1 etkiye iliskin gdzlemlerinizden bazilarin1 agsagidaki bosluga yaziniz.

Farkli Ogretmenlerin, c¢ocuklarin Kutsal Metni ezberlemelerine yardimci olma
konusunda farkli deneyimleri olacaktir. Ezberleme vaktini genel olarak nasil ele aldiginizi
caligma grubunuzun diger iiyeleriyle paylaginiz. Hangi adimlar1 en etkili buldunuz? Bu konuyu
diisiintirken kendinize su gibi sorular sormak isteyebilirsiniz: Cok sayida ¢ocukla ¢alistiysaniz,
ezber yapmak i¢in onlar1 daha kii¢iik gruplara mi1 ayirdiniz? Eger dyleyse, gruplara ayirmadan
once zor kelime ve climlelerin anlamini agikladiniz mi1? Eger pasajlar1 digerlerinden daha hizli
ogrenen birkac ¢ocuk varsa, bunu nasil ele aldiniz? Daha yavas ilerleyenlerle ne yaptiniz? Eger
bazi ¢ocuklar zorluk yasadiysa, bununla nasil basa ¢iktiniz? Pasaji iyi 6grenmese bile her
¢ocugun bir basar1 duygusu hissetmesini nasil sagladiniz?
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BOLUM 3

Seviye 1’de sarkilar soylemenin derslerin 6nemli bir unsuru oldugunu fark etmis ve
miizigin ¢ocuklarin ruhlarmi nasil yiikselttigini ve kalplerini nasil neseyle doldurdugunu
gormiis olmalisiniz. Bu unsur iizerinde daha fazla diisiinmek i¢in Kitap 3’ten hatirlayacaginiz
asagidaki alintiy1r okuyunuz. Burada yer alan ek climleler 6zellikle miizigin egitimdeki roliiyle
ilgilidir.

“Miizik sanat1 ilahi ve etkilidir. Ruhun ve camin gidasidir. Miizigin giicii ve
cazibesiyle insan ruhu yiicelir. Cocuklarin yiireginde harikulade etki yaratir,
¢iinkii onlarin kalpleri temizdir ve melodiler onlara biiyiik dl¢iide etki eder. Bu
¢ocuklarin kalplerine bagislanmis gizli yetenekler miizik aracihigi ile aciga
¢ikacaktir. O halde, cocuklarin bu konudaki yetkinliklerini artirmaya cabalamal,
onlara miikemmel bir iislup ile sarki soylemeyi 6gretmelisiniz. Her ¢ocugun
miizik hakkinda biraz olsun bilgi edinmesi gerekir; zira bu sanatin bilgisi
olmadan, miizik aletlerinin ve sesin ezgilerinin dogru bir sekilde tadim1 almak
miimkiin degildir. Aym sekilde, okullarda bu sanatin 6gretilmesi gereklidir; ki
boylece ogrencilerin yiirekleri ve ruhlari canlansin ve yiikselsin, bu sayede
yasamlari nese ile aydinlansin.”®

Gegen yi1l 6grettiginiz dersleri diislinliniiz. Bir melodinin 6grencileriniz {izerindeki
etkisinin 6zellikle ¢arpici oldugu zamanlar1 hatirliyor musunuz? Miizigin ¢ocuklar iizerindeki
etkisini birisine anlatacak olsaniz bunu nasil yapardiniz? Sinifinizda formel olarak miizik
o0gretmemis olsaniz da, ¢ocuklarin sarki sdyleme becerilerinde gelisme fark ettiniz mi? Bir
melodiyi daha iyi sOylemeyi 6grendiler mi? Daha iyi bir ritim duygusu edindiler mi? Bu sorular1
grubunuzda konusunuz.

BOLUM 4

Seviye 1 derslerindeki hikdyelerin ¢ogunlugu Hz. Abdiilbaha’nin hayatindan
alinmistir. Cocuklara O’nun miikemmel bir sekilde sergiledigi ruhani niteliklere dair i¢goriiler
sunmay1 amaclamaktadirlar. Bu nedenle, gecen yil her derste hikayeyi anlatmaya hazirlanirken,
bazi ilgili sorular lizerinde yansima yaptiniz. Bu yansimalar, hikayeleri anlatmada ve bunlarin
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her dersin ana temasityla nasil baglantili olduklariyla ilgili ¢ocuklarla sohbet etmede size nasil
yardime1 oldu? Sorular ¢ocuklarin bakis agilarini, tasvir edilen olaylarin {izerine ¢ikarip ilgili
ruhani niteliklerin dinamiklerine dair bir anlik bakis yakalamalarina nasil yardimei oldu?

Kitap 3’te hikaye anlatmanin bir sanat oldugundan ve ses tonu, jestler, duygular, ritim
ve tempo gibi etkenlerin 6gretmenin ¢ocuklarin zihinlerinde bir hikayeyi canlandirmalarina
yardimc1 oldugundan s6z edilmisti. Hikaye anlatma tekniklerini 6grenmeye c¢alisirken, sliphesiz
bunlarin miifredatin bu unsurunun amacini golgede birakmamalarina dikkat ettiniz ki bu amag,
¢ocuklarin kapasiteleri dogrultusunda, bazi derin gergekleri anlamalarina yardimci olmaktir.
Deneyiminiz, bu essiz sanat seklinin davranis oOriintiilerini degistirme ve anlayis gelistirme
giiciine iliskin takdirinizi arttirmis olmalidir. Bu giiciin etkilerinin sinifinizda 6zellikle belirgin
oldugu bazi anlart tarif edebilir misiniz?

BOLUM 5

Kitap 371in derslerinde yer alan oyunlarin ¢ogu dogalar1 geregi is birligine dayaliydi;
cocuklar1 mesgul etmeyi amaglayan fiziksel bir etkinlikten ¢ok daha fazlasiydi. Is birligine
dayali oyunlarin ¢ocuklar iizerindeki etkilerini birine agiklamaniz gerekseydi bunu nasil
yapardiniz? Ogrencilerinizde hangi yeteneklerini gelistirdiler? Hangi tutumlarin gelismesine
yardimet oldular? Cocuklar nelerden bir basar1 duygusu aldilar?
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Cocuklarin belirli bir oyunu nasil oynayacaklarini anlamalarina yardimci olmak i¢in
muhtemelen onlarla birka¢ kez pratik yapmaniz gerekli olmustur. Oyunlarin bazi ¢ocuklar igin
¢ok kolay ya da ¢ok zor oldugu durumlar oldu mu? Bu durumun iistesinden nasil geldiniz?
Ovyunlar kapasite diizeylerine daha iyi uyacak sekilde uyarlayabildiniz mi?

BOLUM 6

Simdi gegen yilki sinifinizin son etkinligi olan boyamay inceleyelim. Cocuklar bu
etkinligi gerceklestirerek hangi yetenek ve tutumlar1 gelistirdiler? Giizellige ve diizene karsi
daha biiylik bir takdir gelistirdiler mi? Detaya dikkat etme ve eldeki goreve odaklanma
becerileri arttt m1? Bu etkinlik bagkalarina saygi gosterme ve kaynaklar1 diger 6grenci
arkadaslartyla paylagmaktan seving duyma firsatini ¢cocuklara nasil sagladi?

Kitap 3’te, dersin bu siiresini, ¢ocuklarla derslerde islenen nitelikler ve resimlerdeki
tasvirler arasinda baglanti kurmalarima yardimei olacak bir sohbet gergeklestirmek igin
degerlendirebileceginiz one siiriilmiisti. Bu baglamda deneyiminiz neydi? Ornegin, insan
ruhunun bu vasiflarinin derin dogasini 6nemsizlestirmeden, ele alinan niteliklerin tezahiir ettigi
bazi pratik yollar1 ¢ocuklara drnekleyebildiniz mi? Yaptiginiz sohbetler ¢ocuklarin, ruhani

50 — Kitap 3’iin Birinci Dal Kursu



niteliklerin kisinin davraniglarinin giizelliginde ifade edildigine dair anlayislarini nasil
gelistirdi? Fikirlerini ifade etme firsati bu anlayisa nasil katkida bulundu? Tiim ¢ocuklarin tasvir
ile ilgili bir anlati olusturmaya katilabilecekleri ve boyle bir is birliginin zevkini
deneyimleyebilecekleri bir ortam yaratabildiniz mi? Dersin bu siiresinde benimsediginiz farkli
yaklasimlardan bazilarini ¢alisma grubunuzla paylasiniz ve mesveretlerinizden birkag noktay1
asaglya yaziniz.

BOLUM 7

Seviye 1 derslerini 6gretirken sinifinizdaki ¢ocuklarin ebeveynleriyle yakin ve sevgi
dolu bir iligki kurmanin énemine mutlaka ikna olmussunuzdur. Bu konuyu ele alan “Bahai
Egitiminin Bazi Prensipleri” iinitesindeki Boliim 26’y1 incelemek ig¢in biraz zaman ayirip
ebeveynlerin ders siiresinin 6tesinde ruhani egitimin saglanmasinda oynadiklar1 role dair
edindiginiz i¢goriiler hakkinda bir veya iki paragraf yazmak isteyebilirsiniz. Bunu yaparken
asagidaki gibi sorular1 yanitlamaya calisiniz: Kitap 3’te irdelenen hangi egitimsel kavramlari
onlarla paylastiniz? Nasil karsilik verdiler? Cocuklarimin sinifta 6grendikleri belirli niteliklerle
ilgili onlara neler sdylediniz? Cocuklar ezberledikleri dualar1 ve pasajlar1 evde okudular m1?
Ebeveynleri onlara yardim etti mi? Ebeveynlerden bazilar1 daha da ileri giderek kdyiintizdeki
veya mahallenizdeki ¢ocuklara ruhani egitim verilmesine daha genis capta yardim etmeye
basladi m1? Ne sekillerde?
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BOLUM 8

Gegen yil yiirittiiglinliz derslerin ¢esitli unsurlariyla ilgili deneyiminiz iizerinde
yansima yaptiginiza gore, simdi bu iinitede yer alan {i¢ ders setini ele alalim. Kisinin kalbini
Tanri’ya yonlendirmesi ve O’ndan yardim ve destek dilemesi, bu iinitedeki tiim derslerin
giiclendirmeye calistig1 aliskanliklarin ve davranis oriintiilerinin temelidir. O halde, ilk dersler
setinde, ¢ocuklarin duayr ruhani yasamlarinin en 6nemli yonii olarak daha derin bir sekilde
takdir etmelerine yardimci olacaksiniz. Ogrencilerinizin dzellikle duanin dogasini, neden dua
ettigimizi ve dua ederken nasil davrandigimizi anlamalarina yardimei olacaksiniz. Simdi setin
ii¢ dersini okumaniz ve her birinde sunulan temel kavramlar1 yazmaniz 6nerilmektedir:

Ders 1.1:
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Ders 1.2:

Ders 1.3:

Her derste islenen temel kavramlarin birbirlerini nasil giiclendirdiklerini caligma
grubunuzun tyeleriyle ele aliniz.

BOLUM 9

Cocuklar Seviye 1 derslerini tamamladiklarinda, her ders siiresinin baginda ezberden
dua okuma aligkanligin1 kazanmis olacaklardir. Yine de bu yeni ders setlerini alirlarken onlara,
Allah’1 zikretmeleri, O’ndan yardim ve kilavuzluk istemeleri i¢in derslerinin dualarla agildigini
hatirlatmaniz gerekebilir. Her ders saati i¢in iki veya ii¢ 6grenciden, kendiniz de bir dua
okuduktan sonra birer a¢ilis duasi okumalarini istemeye hazir olmalisiniz. Okumaniz i¢in bazi
dualarin 6nerildigi Seviye 1 derslerinden farkli olarak, burada kendi se¢iminizi yapabilirsiniz.

Ezberlemeye gelince, Seviye 1’de c¢ocuklar yirmi dort ders boyunca alti dua
ezberlemeyi 6grendiler. Artik her sette yeni bir dua ezberlemeleri istenecektir. Elbette tiim
ogrencileriniz ayn1 hizda dgrenmeyecektir. Bazilar1 digerlerinden daha hizli ilerleyecektir.
Ancak neredeyse her ¢ocugun bir setin {i¢ dersi islendik¢e bir duayir ezberleyebilmesi
beklenmektedir. Set 1 i¢in 6nerilen dua asagidadir.

“Ey Allahim! Ben bir ¢ocugum; Senin sevgi dolu sefkatinin golgesi altinda biiyiiyiip
gelismemi sagla. Ben taze bir bitkiyim; Senin bagis bulutlarinin yagmurlariyla
biiyiimeme sebep ol. Ben sevgi bahgesinin bir fidaniyim; beni meyve dolu bir aga¢

yap.

“Sen gercekten Giiclii ve Kudretlisin ve Sen gercekten Herkesi Seven, Her Seyi
Bilen ve Her Seyi Gorensin.”’

Ezberleme, bildiginiz gibi, cocuklarin yapmalar1 beklenen mekanik bir aligtirma
degildir. Bir kisinin, manasini1 anlamadig1 bir pasaji ezberlemesi zordur. Duay1 tanitirken, eger
bu anlayisin anahtar1 olan kelimeler ¢ocuklara yabanci geliyorsa, anlamlarini agiklamak igin
somut oOrnekler verilmesi gerektigini hatirlayiniz. Yukaridaki duada bu tiir soézciikleri
belirleyiniz ve bunlar1 6grencilerinize nasil agiklayacaginizi asagidaki bosluga yaziniz.
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BOLUM 10

Bu setlerin her dersi, Seviye 1’dekiler gibi, temay1 ve ezberlenmesi gereken alintiy1
tanitan kisa bir agiklama igerir. Edindiginiz deneyimlerden de bildiginiz iizere, bu giris
ifadelerini 6grencilerinizin kapasite diizeyine gore ayarlamaniz gerekecektir. Bu nedenle, her
bir ifadeyi 6nceden dikkatlice diislinmeniz ve bir biitiin olarak ders baglaminda fikirleri
¢ocuklarla nasil paylasacaginizi belirlemeniz, bunu yaparken de amacinizin onlarin alintry1
ezberlemek icin hazirlik asamasinda temayr kavramalarina yardimeir olmak oldugunu
hatirlamaniz 6nemli olacaktir.

Onceki iinitede yer alan Boliim 4 ila 8’i incelerken, zaten ¢ok iyi bildiginiz bir konu
olan duanin dogas1 ve onun insan ruhu lizerindeki etkisi hakkinda tefekkiir ettiniz. Biliyorsunuz
ki dua, hem Tanr1’ya olan sevgimizin bir ifadesi hem de bu sevginin daha da gelismesinin bir
aracidir. Dua vasitasiyla, Tanri’nin insan ruhuna emanet ettigi armaganlarindan -gergek bilgi
ve anlayis, ruhani ve zihinsel algi, keskin zeka ve hikmet- yararlanma kapasitemiz artar, tipki
semavi vasif ve nitelikleri yansitma arzumuzun artmasi gibi. O halde, dua ile Allah’a yonelme
aligkanliginin kiiciik yaslardan itibaren ¢ocuklara kazandirilmasi 6zellikle 6nemlidir. Bunun
1s1g¢inda, simdi dikkatinizi bu ilk ders setindeki giris ifadelerine ve ezberlenecek alintilara
yoneltiniz. Bunlar sinifiniza nasil sunacaginizi belirlerken calisma grubunuzun iiyeleriyle
asagidaki sorulari ele almayi yararl bulabilirsiniz:

a. Cocuklara Ders 1.1°de bahsedildigi gibi duanin “Tanri1 ile sohbet” oldugunu
anlatmak, onlarin Yaraticilartyla gelistirmekte olduklar1 iliskiyi nasil
gliclendirecektir?

b. Smifinizdaki 6grencilerinize dua halinde yasamanin ne anlama geldigini nasil
aciklayabilirsiniz?
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C.

Ders 1.2°deki giris sozleri, sinifinizdaki 6grencilerin duanin ve Tanri’ya
yakarmanin hikmetini takdir etmelerine nasil yardimc1 olacaktir?

Duanin ruhun gidasi oldugundan bahsetmek, duanin amacina dair anlayislarini
nasil arttiracak ve dolayisiyla her giin dua etme aligkanligini onlarda nasil
giiclendirecektir?

Ders 1.3’teki yorumlar, ¢ocuklarin dua ederken ulagsmak icin ¢aba gostermeleri
gereken igsel bir durumun var oldugunu fark etmelerine ve bu durumun neleri
gerektirdigini anlamalarina nasil yardimer olacaktir?

Her dersteki aciklamanin Hz. Abdiilbaha’nin sozlerine ve amellerine atifta
bulundugunu fark etmissinizdir. Cocuklara O’nun beyanlarinin hikmetini ve
amelleriyle ortaya koymus oldugu 6rnegi hatirlatmak, onlarin her derste ele alinan
temaya dair anlayislarini nasil gelistirecektir?

Cocuklarin ezberledikleri alintilar1 anlamalarina yardimci olmak amaciyla, onlarla zor

ve asina olmadiklar1 kelimelerin ve 6beklerin anlamlar1 hakkinda konusmak i¢in biraz zaman
harcamaniz gerekecektir. Seviye 1’de oldugu gibi, boyle kelimeleri agiklamaniza yardimci
olmak igin iki climle verilmistir. Sizden, deneyim yoluyla gelistirdiginiz kapasiteden
yararlanarak ve caligma grubunuzdaki diger kisilerin yardimiyla, her biri i¢in bir veya daha
fazla ek ciimle olusturmaniz ve bunlar1 asagidaki alana yazmaniz istenmektedir. Kelimeleri,
ders verdiginiz ¢ocuklarin kiiltiirel ortamina uygun bir baglama yerlestirmeye ¢alisiniz.
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Giizel bir makamla okumak:

Tutusturmak:

Cezbetmek:

Ozlem:

Dalmak:

Ogiir olmak:

Yalvaris:

Sohbet:

BOLUM 11

Miizik, siniflarinizin bir unsuru olmaya devam edecek olsa da, birinci seviyenin
derslerinde oldugu gibi her ders igin size bir sarki verilmemistir. Bunun yerine, gecen yilin
sarkilarin1 ve birka¢ yeni sarkiy1 igeren bir sarki koleksiyonu ayri bir cilt olarak kullanima
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sunulmustur. Koleksiyondakilerden bazilar1 ruhani niteliklerle ilgiliyken, diger bazilari
cocuklarin gelistirmeye calistiklar1 aligkanliklar ve davranis kaliplariyla ilgilidir; bazilar1 ise
Emrin tarihi ve Merkezi Sahsiyetleri hakkindadir. Her ders icin birka¢ sarki segmek size
kalmistir. Yardimci olmasi agisindan her set i¢in bir veya iki sarki 6nerilmistir. Sinifinizin bu
bilesenini diigiiniirken 6nemli bir fikri aklinizda bulundurmalisiniz: segilen sarkilar 6gretmeye
calistiginiz temayla ilgiliyse, ¢ocuklarin 6grenmekte olduklari seyleri pekistirecektir.

Burada sunu da belirtmeliyiz ki, kendinizi sunulan koleksiyondaki sarkilarla
simirlamaniza gerek yoktur. Diinyanin her dilinde, g¢ocuklarin sdylemekten keyif alacagi
birbirinden glizel sarkilar vardir. Bir Bahai ¢ocuk sinifi 6gretmeni olarak, yavas yavas kendi sark1
kitabiniz1 derlemeli ve bu sarkilar1 bilen biriyle pratik yaparak veya bir kaydi dinleyerek iyi bir
sekilde 6grenmelisiniz.

Cocuklarla birlikte sarki séylemenin yani sira, miizik becerilinin daha da gelismesini
saglayacak bazi basit etkinlikler yapmay1 da faydali bulabilirsiniz. Ornegin, alkisla veya ellerle
bir yere vurarak tempo tutmak, ritim duygusunu gelistirecektir. Muhtemelen bir “Oncii”niin kisa
bir ritmik Oriintiiyle alkisladig1 veya ellerle bir yere vurarak tempo tuttugu ve digerlerinin bunu
tekrarladig1 etkinlige aginasinizdir. Daha sonra oncii, hi¢bir ritmi kacirmadan, ilkiyle ayni
siireye sahip baska bir ritmik Oriintii sunar ve digerleri de aynisim1 yapar. Etkinlik bu sekilde
devam eder, yeni Oriintiiler eklenir ve farkli ¢ocuklar sirayla onciiliik eder.

Bu tiir bir baska yararli etkinlik gruplar halinde gergeklestirilebilir. Ornegin, cocuklari
iki gruba ayirip ilk gruptan bir ritmi alkislamaya baglamasini isteyebilirsiniz. Daha sonra ikinci
gruptan, bagka bir ritimle dahil olmasini isteyebilirsiniz ve iki grup ayni anda alkislamaya
devam eder. Bu etkinlik, her biri farkli bir ritimle alkislayan veya ellerle bir yere vurarak tempo
tutan bes kadar grupla yapilabilir.

Cocuklarin melodiyi siirdiirme becerisini arttirabilecek etkinlikler de vardir; 6rnegin,
bir grubun bir melodiye basladigi ve diger bir veya iki grubun ayni melodiyle farkli zamanlarda
girdigi bir sarki soyleme sekli gibi. Elbette, cocuklarla ¢alisirken bu tiir ek etkinliklerin degerli
olup olmayacagma siz karar vermelisiniz. Onlara formel olarak miizik 06gretmeye
caligmadiginiz1 hatirlaymiz. Cocuklar sarki séylemeyi ¢ok severler ve dersin bu siiresi nese ve
mutlulukla dolu olmalidir.

Simdi, yukaridakilerin 1s18inda, sarki koleksiyonunu gézden gegiriniz ve bu kurstaki
katilimer arkadaglariizla birlikte Set 1°deki derslerin her biri igin séylemeye uygun iki veya
ii¢ sarki seginiz. Ornegin, “Sing His Praises [Ovgiilerini Séylemek]” ilk ders i¢in uygun olabilir.

Ders 1.1:

Ders 1.2:
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Ders 1.3:

BOLUM 12

Hikaye anlatimi bu yil da siniflarinizin 6nemli bir unsuru olmaya devam edecektir.
Dokuz dersteki hikayeler hem dil hem de igerik bakimindan birinci seviye derslerindeki
hikayelere ¢ok benzer. Ancak bunlar biraz daha uzundur ve bu nedenle, eger cocuklar1 6grenme
siirecine dahil edecekseniz, hikaye anlatma becerilerinizi gli¢lendirmenizi gerektirecektir. O
halde, Seviye 1 derslerinde yaptiginiz gibi, her hikayeye iyice asina olmali, dersinize
hazirlanirken onu ¢aligmaya ve pratik yapmaya bolca zaman ayirmalisiniz.

Yukaridakileri aklinizda tutarak, bu ilk ii¢ derste ¢ocuklara anlatacaginiz hikayeleri
yeniden okuyunuz; her biri i¢in, ¢ocuklarin bir dizi olayin 6tesini gérmelerine ve duanin dogast
hakkinda bir veya daha fazla fikri kavramalarina yardimci olmak isteyeceginizi hatirlayiniz.
Asagidaki sorular1 6gretmen arkadaslarinizla ele almaniz bu konuda size yardimci olabilir.

Ders 1.1, ¢ocuklara duanin giiclinii gosterecek olan Ruhullah’in hikéyesini anlatir.
Ogrencilerinize Ruhullah’in kim oldugunu nasil agiklayacaksiniz? Onun kalbinin, dualarinmn
baskalarinin yiireklerini harekete gecirme giiciine sahip olacak kadar Tanr1 sevgisiyle
tutustugunu anladiklarindan nasil emin olacaksiniz? Cocuklarin hikdyeden Ruhullah’in
hayatiyla ilgili hangi ayrintilar1 6grenmeleri 6nemlidir?

Ders 1.2°deki hikaye, ¢ocuklar1 Lua Getsinger ile tanistirir ve onun Kutsal Topraklari
ziyareti sirasinda bir sabah Hz. Abdiilbaha ile koridorda yasadig1 kisa bir karsilagsmay: tarif
eder. Bunu anlatmak, ¢cocuklara giinliik duanin bir ritiiel olarak degil, ruhlarimizi beslemenin
temel bir araci olarak 6nemini asilamalidir. Cocuklarin, tipki Lua gibi, hayatimizin bu kisminin
ihmal edilmediginden emin olmamiz gerektigini goérmelerine nasil yardimci olacaksiniz?
Hikayenin duanin dogas1 hakkinda aktardigi diger bazi1 kavramlar nelerdir? Ogrencilerinizin bu
fikirleri kavramalarini saglamak ic¢in anlattminizda hangi ayrintilara yer vereceksiniz?
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Set 1’in son dersinde, Hz. Abdiilbaha’nin nasil dua edilecegini Ogrettigi bir adam
hakkinda bir hikdye anlatacaksiniz. Hz. Abdiilbaha’y1 dua halinde gérmek, adamin Tanr ile
sohbet etmenin ne anlama geldigine dair anlik bir bakis kazanmasini sagladi ve ona bdyle bir
hali arama ilhamini verdi. Daha sonra, Hz. Abdiilbaha’nin adama verdigi sevgi dolu dgiitler
onun duanin dogasina iliskin anlayisini derinlestirdi. Hikdyede Hz. Abdiilbaha’nin hem
amelleri hem de sozleriyle adama 6grettigi dersi ¢ocuklarin anlamalarina yardime1 olacak bazi
ayrintilar nelerdir?

BOLUM 13

Bir 6nceki iiniteden, bu ve bir sonraki dal kursta yer alan ders setlerinin, Seviye 1’in
odak noktasi olan ruhani nitelikler hakkindaki igerige dayandigini biliyorsunuz. Derslerin ele
aldig1 aligkanliklar ve davranis Oriintiisii, cocuklarin kalplerinde giderek daha derin kok salmasi
gereken bu niteliklerin disa doniik bir ifadesidir. O halde, dersleri 6gretirken, bu tiir niteliklerin
gelisimini giiclendirmenin yollarint bulmaniz gerekecektir.

Bu baglamda, Set 1’1 incelerken, cocuklarin Seviye 1’de 6grendikleri tutusmusluk,
minnettarlik ve kesilmislik ile ilgili {i¢ alintinin, referans almaniz amaciyla ilk derste yer
aldigini fark etmigsinizdir. Bu kitabin ilk iinitesinde bu nitelikler {izerinde tefekkiir ettiniz ve
bunlarin dua ile Allah’a yonelme aligkanliginin olusmasindaki 6nemini diigiindiiniiz. Caligma
grubunuzun iiyeleriyle, Set 1°deki dersleri yiiriitiirken, 6zellikle de ezberlemek igin alintilari
tanitirken ve hikayeleri anlatirken, bu niteliklerle ilgili fikirleri nasil birlestirebileceginizi ele
aliniz. Diislincelerinizden bazilarini asagidaki bosluga yaziniz. Ayrica ezberledikleri ayetleri
¢ocuklara hatirlatmak ve tekrar amacgli olarak okutmak icin de firsati degerlendirmek
isteyeceginizi hatirlaymiz.
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BOLUM 14

[1k dersler setini incelemenizde gordiigiiniiz gibi, drama ile ilgili etkinlikler gegen sene
oynanan oyunlarin yerini almistir. Her derste iki tiir aktivite onerilmektedir. Birincisi, yaratici
dramaya iligkin beceri ve yetenekleri gelistirmek i¢in tasarlanmis oldukca basit etkinliklerden
olusur. ikinci aktivite seti dersin temastyla baglantilidir. Genellikle gocuklarin dogaglama
yapmalari i¢in bir sahne veya durum sunulur. Yaratici dramada dogaglamadan bahsettigimizde,
diyalogun yazilmadigimi veya okunmadigini, hareketle birlikte o anda olusturuldugunu
kastediyoruz. Bu, grubun her iiyesinin ilerledik¢e katkida bulundugu bir hikdye yazmaya
benzer. Ogretmen en yalin taslagi -karakterleri, yeri, olay drgiisiinii yani baslangici, orta kismi
ve sonu- sunar ve ¢ocuklarin sahneyi canlandirmak i¢in hayal gii¢lerini kullanmalarina izin
verir. Ogretmenin tabii ki siireci yakindan ydnlendirmesi gerekir. “Sen kimsin?”, “Neredesin?”,
“Ne oluyor?” ve “Simdi ne yapmay1 planliyorsun?” gibi sorular dogaglamanin basarisini
saglamak i¢in gerekli olabilir.

Calisma grubunuzun diger iiyeleriyle birlikte Set 1°deki drama etkinliklerine, 6zellikle
de derslerin temalariyla ilgili olanlara tekrar bakmaniz tesvik edilmektedir. Her bir etkinligi
nasil tanitabilir, hedeflerini nasil agiklayabilir ve gergeklestirmek icin ne gibi yOnergeler
verebilirsiniz? Ornegin Ders 1.1°de, ¢ocuklarin tiim yaratilmis seylerin varoluslar1 geregi
Tanr1’ya dua ettiklerini anlamalarina yardimei olmak i¢in ne sdyleyebilirsiniz? Kuraklagsan ama
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sonra yagmur alan bir misir ya da baska bir mahsul tarlasit gibi davranirken onlara nasil
rehberlik edersiniz?

Ders 1.2°deki drama ile ilgili ikinci etkinlik dizisi, kisinin duadan gii¢ aldig1 fikrini
¢ocuklarin zihninde pekistirmeyi amaglamaktadir. Etkinlikleri ¢ocuklara bu amaci takdir
etmelerini saglayacak sekilde nasil anlatirsiniz?

Ders 1.3’e gelince, ikinci etkinlikler dizisi, ¢ocuklarla dua sirasinda gostermeleri
gereken tutumlar hakkinda daha Once yaptiginiz bircok sohbetin iizerine insa etmenizi
saglayacaktir. Onerilen etkinlikleri gergeklestirirken &grencilerinizin, distan gosterdigimiz
hiirmetin, Tanr1 S6zii’niin glizelligini ve ihtisamini takdir etmekten kaynaklandigi fikrini bir
dereceye kadar kavramalarini nasil saglayacaksiniz?

BOLUM 15

Seviye 1’de ¢ocuklarin gergeklestirdikleri sanatsal etkinlikler, onlarin giizellige ve
diizene olan takdirlerini arttirdi1 ve ayrintilara dikkat etme ve eldeki goreve odaklanma gibi bazi
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onemli beceri ve yetenekleri gelistirdi. Bu beceri ve yetenekler buradaki derslerde daha da
gelistirilecektir. Her set, sanatin temel bir unsuruna odaklanan bir dizi etkinlik igerir. Her derste
¢ocuklar, ele alman unsura daha iyi agina olmalarina ve onu kullanmada daha usta olmalarina
yardimcr olmak i¢in Oncelikle bir veya iki etkinlik gergeklestirecekler. Daha sonra dersin
temasinin bazi ydnleriyle ilgili basit bir resim olusturmak igin 6grendiklerini uygulamaya
yonlendirilecekler.

Sanatta “¢izgi” unsuruna odaklanan, Set 1’deki etkinlikleri gézden geciriniz. Her
dersten Once ne gibi hazirliklar yapmanmiz gerekecek? Farkli etkinliklerin amacini ve
kendilerinden ne beklendigini ¢gocuklara nasil anlatacaksiniz?

Ders 1.1:

Ders 1.2:

Ders 1.3:

BOLUM 16

[k dersler setinin etkinliklerini inceledikten sonra, bu kursa katilan arkadaslarinizla
birlikte etkinlikleri 6gretmeyi pratik etmek i¢in biraz zaman ayiriiz: ¢ocuklarin ezberlemeleri
beklenen duayi tanitmak, her dersin ana temasini anlatmak, alintilarin ne anlama geldigini
anlamanin anahtari olan kelime ve 6bekleri agiklamak, segtiginiz sarkilar1 sdylemek, hikayeleri
anlatmak, drama ve sanatsal etkinlikleri sunmak.

Set 2 ve 3’ii inceledikten sonra ¢aligma grubunuzun iiyeleriyle benzer bir alistirma
yapmak isteyebilirsiniz.
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BOLUM 17

Simdi, Tanr1 sevgisi ve O’nun yasalarina ve 6gretilerine itaat ile ilgili olan Set 2’deki
dersleri gozden gegirmeye baslayacagiz. Onceki sette dua ile ilgili ele alnan fikirlere
dayanarak, bu derslerin amaci ¢ocuklarin Tanri’nin emirlerinin dogasi ve onlara uymanin
onemi hakkinda diisiinmelerine yardimci olmaktir. Derslere gdz atmayi1 ve inceledikleri temel
kavramlar1 yazmayi yararl bulabilirsiniz.

Ders 2.1:

Ders 2.2:

Ders 2.3:

Her derste islenen temel kavramlar birbirlerini nasil pekistiriyor?

BOLUM 18

Asagida ¢ocuklarin bu ii¢ ders boyunca ezberleyecekleri dua yer almaktadir. Her zaman
oldugu gibi, ¢cocuklarin anahtar kelime ve 6beklerin anlamlarini kavramalarina yardimer olmak
isteyeceksiniz. Ogrencilerinize hangi kelimeler yabanci gelebilir? Bunlari  nasil
aciklayabilirsiniz?

“flahi! Tlahi! insanlarin Kkalplerini birlestir. Biiyiilk maksadim onlara acikla.
Emirlerine uyup yasalarina bagh kalsinlar. Onlara islerinde yardim et. Sana
hizmet etmek icin onlar1 kuvvetlendir. flahi! Onlar1 kendi hallerine birakma,
onlara irfan nurunla yol goster. Sevginle kalplerini sevindir. Sen gercekten
onlarin Yardimecisisin, onlarin Rabbisin.”®
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BOLUM 19

Simdi Set 2’deki ii¢ dersin temalarini ele alalim. Hatirlayacaginiz gibi, bu kitabin ilk
iinitesinin Boliim 9 ila 137linde, size Allah’in yasalarinin dogasi ve itaat ve sevgi arasindaki
iliski hakkindaki kendi anlayisinizi derinlestirme firsati verilmisti. Orada ruhani niteliklerin
kazanilmasinin O’nun yasalarina uyulmasina nasil katkida bulundugu ve bu yasalara bagliligin
bu tiir niteliklerin gelisimini nasil destekledigi lizerinde de tefekkiir ettiniz. Bunun 1s181inda,
caligma grubunuzun diger iiyeleriyle birlikte, Set 1°deki dersler igin yaptiginiz gibi, her dersteki
giris ifadesini ve ezberlenecek alintry1 inceleyiniz ve agsagidaki sorulari cevaplayiniz:

a. Ders 2.1°deki kale benzetmesi ¢ocuklarin Tanri’nin onlara olan sevgisine dair
giivencelerini gelistirmelerine nasil yardimci olacaktir?

b. Mutlulugun, Tanri’min kilavuzluguna uymaktan ve O’nun &gretilerine uygun
yasamaktan kaynaklandigini ¢ocuklara nasil agiklayabilirsiniz?

c. Ders 2.2’de ele alinan ana fikri, yani Tanri’ya olan sevgimiz nedeniyle O’nun
yasalarina itaat ettigimizi cocuklarin anlamalar1 neden énemlidir?

d. Tanr1 emirlerini uygulayarak sadakat, cesaret ve sebat gibi ruhani nitelikler
gelistirdigimizi ¢ocuklara nasil agiklardiniz?
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e. Ders 2.3’teki agiklama, ¢cocuklarin Allah’in yasalarin1 O’nun inayetinin lambalar1
olarak gérmelerine nasil yardimci olacaktir?

Hz. Bahaullah’in Allah’in kilavuzlugunu insanliga yasalar, hiikiimler, ogiitler ve
prensipler de dahil olmak {izere bir¢ok bigimde vahyettigini burada belirtmekte fayda var.
Genel olarak, bu setin ii¢ dersinde “emirler” ve “yasalar” kelimeleri kapsayici anlamda
kullanilmaktadir. Bununla birlikte, 6zellikle Ders 2.3’ 6gretirken, 6rnegin bir “yasa” ile bir
“ogiit” arasinda bir fark oldugunu hatirlamaniz gerekir; gérmiis oldugunuz gibi, o derste belirli
emirleri c¢ocuklarin dikkatine sunacaksiniz. Bu kursa katilan arkadaglarinizla asagidaki
yasalarin her birini 6grencilerinize nasil agiklayacaginizi konusunuz.

— Arkadan gekistirmeye kars1 emir

— Hayvanlara yonelik zulme karsi emir

— Nazik olma emri

Simdi alintilarin anlamini kavramanin anahtari1 olarak belirlenen kelime ve 6beklere
bakiniz ve her biri i¢in kurulan climleleri tekrar okuyunuz. Daha sonra, kelimeyi veya 0begi
Ogrencilerinizin asina oldugu bir baglama yerlestiren bir veya iki ek climleyi asagiya yaziniz.

Kale:

Kurtulup giivenlikte bulunmak:

Helak olmak:

Kudret:
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Hitap etmek:

Uymak:

Emirler:

Kesinlikle:

Inayet:

Yaratiklar:

BOLUM 20

Artik bu derslerde sunulan fikirler hakkinda daha fazla diisiindiigiiniize gore, 6gretmen
arkadaslarinizla her bir dersin temasini pekistirebilecek birkag sarki belirlemek isteyebilirsiniz.
“Mutlu Olmak Istiyorum” sarkis1, sunulan koleksiyondan bir drnektir.

Ders 2.1:

Ders 2.2:

Ders 2.3:
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BOLUM 21

Her zaman oldugu gibi, bu setteki her ders ¢ocuklara konunun ana temasi hakkinda
fikir verecek bir hikaye icerir. Ug¢ hikdyeyi tekrar okuduktan sonra asagidaki sorulari
grubunuzla cevaplayiniz.

Ders 2.1°deki hikdye Martha Root ile ilgilidir; Martha’nin Latin Amerika’da Emri
teblig etmek i¢in ¢iktig1 tehlikeli yolculuk sirasinda Tanri’ya olan giivenini gosterir. Martha
Root’un kim oldugunu ve seyahatlerinin amacini ¢ocuklara nasil aciklayacaksiniz? Martha
Root’un deneyimini Tanr1 sevgisinin bir kaleye benzedigi fikriyle nasil iligskilendireceksiniz?
Cocuklarin hikdyenin ana temasini kavramalari i¢in hikdyenin anlatiminda hangi ayrintilarin
vurgulanmasi 6nemli olacaktir?

Ders 2.2, Hact Muhammed’in hayatindan bir hikaye anlatir ve Hz. Bahaullah’in
talimatlarini aninda ve neseyle yerine getirdigi bir olayi tarif eder. Cocuklarin Tanr1’ya giiven
ile O’nun emirlerine itaat arasindaki iliskiyi anlamalarina yardimei olmak i¢in hangi ayrintilarin
aktarilmasi1 6nemli olacaktir? Hact Muhammed’in, Cemal-i Miibarek’in isteklerine tam olarak
uymasinin, O’na olan baglilik ve sevgisinden kaynaklandigini goérmelerine nasil yardimci
olacaksiniz?

Set 2’nin bir sonraki ve son dersindeki hikdye de Haci Muhammed’in hayatindan
almmugtir. Ancak hayatinin baglarinda gerceklesen bu olayda, kendi arzusunun onu
Hz. Bahaullah’in isteklerini yerine getirmekten alikoydugunu goriiyoruz. Bu hikayeyi,
¢ocuklarin zihinlerinde Allah’in emirlerine uymanin ve Allah’in yasalarina itaat etmelerini
saglayacak nitelikleri gelistirmenin énemini pekistirecek sekilde nasil anlatabilirsiniz?
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BOLUM 22

Kisi Tanri’nin emirlerine siki sikiya bagli kalmayi 6grendik¢e birgok ruhani nitelik
gelistirilir. Bu kapsayict temayla ilgili olarak oOnceki tiinitede inceledigimiz ii¢ nitelik
kanaatkarlik, cesaret ve sadakat idi ve bunlar Set 2’deki derslerde tekrar dikkatinize sunuluyor.
Bu ii¢ dersi Ogretirken, Ozellikle ezberlemeye ve hikaye anlatmaya ayrilan vakitlerde
ogrencilerle yaptigiiz sohbetlere bu niteliklerle ilgili fikirleri nasil dokuyabileceginizi ve
onlar1 Seviye 1’de ezberledikleri ilgili ayetleri okumaya nasil tesvik edeceginizi grubunuzla ele
aliniz. Diislincelerinizden bazilarini asagidaki bosluga yaziniz.
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BOLUM 23

Set 2°deki her dersin drama etkinliklerini gézden ge¢iriniz ve bunlarn ilk sette
yaptiginiz gibi analiz ediniz. Etkinlikleri nasil tanitabileceginizi, amagclarini nasil
aciklayabileceginizi ve 6zellikle temalarla ilgili olanlar1 ger¢eklestirmek icin ne tiir yonergeler
verebileceginizi 6gretmen arkadaslarinizla tartiginiz.

Ornegin, Ders 2.1°de tiim ¢ocuklarin, Tanri’y1 memnun edecek eylemler hakkinda
diisiinmelerine yardimci olacak basit senaryolarn {i¢ kisilik takimlar halinde canlandirma
sansina sahip olmalar1 igin sinifi nasil diizenlersiniz? Cocuklara sunabileceginiz ek senaryolar
var mi1?

Ders 2.2°nin temasiyla ilgili drama etkinliginde ¢ocuklardan Hac1t Muhammed’in
iginde bulundugu geminin Akka’dan Cidde’ye yaptigi yolculugu iki farkli sekilde
canlandirmalari istenir: dnce gemideki gergin yolcularmis gibi davranarak ve ardindan Haci
Muhammed’in sergilemis oldugu Allah’a giivenin aynisim1 gostererek. Ogrencilerinizin iki
senaryodaki hareketlerinin nasil farkli olacagini diigiinmelerine yardimci olmak igin ne
sOyleyeceksiniz?

Son olarak, Ders 2.3’te ¢ocuklari iki kisilik takimlar halinde, annelerine sebze almak
iizere pazara hayali bir gezi yapacaklar1 skece nasil hazirlayacaksiniz? Itaatle ilgili
canlandirabilecekleri baska hikayeler biliyor musunuz? Bir 6gretmen, hikayenin ne 6gretmeye
calistig1 hakkinda ¢ocuklarin bilinglerini arttiran bir sohbete onlar1 dahil etmeden, ¢ocuklardan
sadece bu tiir bir etkinlik yapmalarini isteseydi ne olurdu?
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BOLUM 24

Simdi Set 2’nin “sekil” unsurunu ele alan ii¢ dersindeki sanatsal etkinlikleri gozden
geciriniz. Cocuklara her etkinligin amacini ve kendilerinden ne beklendigini nasil
agiklayacaksiniz? Her dersin bu kismina dnceden nasil hazirlanacaksiniz?

Ders 2.1:

Ders 2.2:

Ders 2.3:

BOLUM 25

Set 37in derslerinde ¢ocuklara, Tanr1’y1 tanimak ve O’nu sevmek i¢in yaratildiklar: ve
O’nun Mazharlart ve O’nun yaratilis alemini incelemek yoluyla bilgi arayisinda olmanin
hayatlarinin merkezinde yer alan bir mesgale olacag fikri tanitilacaktir. Zaten sahip olduklar1
bilgiye susamigliklarini giiglendirmeye ve bilgiyi insanligin 1slahi i¢in uygulamanin 6nemi
konusunda farkindaliklarini arttirmaya ¢abalayacaksiniz. Ayrica, gercekligin arastirilmast ig¢in
asli olan nitelikleri ve vasiflar1 onlarla birlikte ele alacaksiniz. Bu diisiinceleri aklinizda tutarak,
simdi bu setteki derslere gbz atmali ve her birinde islenen temel kavramlar asagiya
yazmalisiniz.
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Ders 3.1:

Ders 3.2:

Ders 3.3:

Artik derslerde ele almman kavramlara asina oldugunuza gore, Oniiniizdeki goreve
hazirlanmaniza yardimci olacak asagidaki boliimleri incelemeye devam edebilirsiniz.

BOLUM 26

Bu ii¢ ders boyunca c¢ocuklarin asagidaki duayi ezberlemelerine yardimci olmaniz
onerilmektedir. Onlardan bunu ezberlemelerini istemeden 6nce, her zaman oldugu gibi, onlar
igin yeni veya zor olabilecek anahtar kelimeleri ve dbekleri anlamalarina yardimci olmak
isteyeceksiniz. Grubunuzun iiyeleriyle bu tiir kelime ve Obekleri belirleyiniz ve bunlarin
anlamlarini nasil agiklayabileceginizi diisiiniiniiz.

“Ey Tanrim! Ey Tanrim! Hayat agacinin filizleri, kurtulus cayirlarinin kuslari,
Senin bagis okyanusunun incileri ve kilavuzluk bahg¢enin giilleri olan bu ¢ocuklari
goriiyorsun.

“Ey Tanrim, Ey Rabbimiz! Senin évgiinii soyliiyor, Senin mukaddesligine sehadet
ediyor ve Senin rahmet goklerine hararetle yalvariyoruz ki bizi kilavuzluk isiklari
ve insanlar arasinda ebedi hasmet ufuklarinda parlayan yildizlar yapasin ve
Senden akan bilgiyi bizlere 6gretesin. Ya Bahau’l-Ehha!”®
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BOLUM 27

Hatirlayacaginiz izere, 6nceki iinitede yer alan Boliim 14 ila 19, bilgi arayisinda olma
genel temasina ve bunun uygulanmasinin ¢ocuklarin yagamlarinda istenen davranis driintiileri
ve aligkanliklar1 olusturmada oynadigi role ayrilmisti. Orada ele alinan bir merkez1 fikir, bilgiyi
iki kaynaktan aradigimizdir: Vahiy Kitab1 ve Yaratilis Kitab1. Bu bilgiyi ediniriz, yayariz ve
medeniyetin ilerlemesi i¢in uygulariz. Tanr bilgisi ile O’nun 6gretilerine itaat arasindaki
karsilikli olarak birbirini pekistiren iliski 1s18inda, bu setin {i¢ dersi, Allah’in yasalarina itaat
kavrami etrafinda donen Set 2’deki dersleri takip eder. Bu fikirleri aklinizda tutarak, simdi
Ders 3.1, 3.2 ve 3.3’teki kisa giris ifadelerini ve ezberlenecek alintilari gdézden gecirmeniz
istenmektedir. Her birinin temasini nasil sunacaginizi diisiinmenize yardimci olmak igin,
caligma grubunuzla asagidaki sorular1 cevaplayiniz:

a. Cocuklarin, Ders 3.1°de belirtildigi gibi, Tanr1 bilgisini bize 6gretilerini getiren
Mazharlar1 araciligiyla edindigimizi anlamalar1 gerekir. Bu anlayis, ¢cocuklarin
Tanr1’ya olan sevgilerini ve O’nu memnun etme arzularini nasil giiclendirir?

b. Giris ifadesinde verilenlere ek olarak, ¢ocuklarin Allah’in yarattigi her seyde
O’nun milkemmelliginin isaretlerini algilamalarina yardimci olacak birka¢ 6rnek
diistinebilir misiniz?

c. Ders 3.2°de “bilimler ve sanatlar hakkinda bilgi” ifadesiyle neyin kastedildigini
anlamalarina yardimci olmak i¢in ¢ocuklara hangi 6rnekleri verebilirsiniz?

d. Tanr1 Mazharlarindan edindigimiz ruhani bilginin bazi1 6érnekleri nelerdir?
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Bilgiyi toplumlarimizi iyilestirmek i¢in uygulamanin ne anlama geldigini
¢ocuklara nasil agiklayabilirsiniz?

Bilginin bir kale gibi oldugunu anlamalarinda c¢ocuklara nasil yardimeci
olabilirsiniz?

Ders 3.3’te bahsedildigi gibi, ne kadar ¢ok sey 6grenirsek 6grenelim, bazi seylere
dair anlayisimizin her zaman eksik oldugunu ¢ocuklarin fark etmeye baslamalari
neden 6nemlidir?

Bir hakikat arayicisini, hangi lambadan geldigine bakmadan, 15181 arayan birine
benzetmek, cocuklarin bilgi arayislarinda gelistirmeleri gereken nitelikleri
anlamalarina nasil yardimci olur?

Cocuklarin, bilgi arayisinin smifin 6tesine uzandigin1 gérmelerine ve yasamlari
boyunca 6grenmelerini saglayacak tutum ve nitelikleri edinmelerine nasil yardime1
olunabilir?

Bu sette ezberleyecekleri alintilarin anlamini kavramalar1 ig¢in g¢ocuklara anahtar
kelimeleri acgiklamaniza yardimci olmak iizere verilen climleleri gézden gegirmeniz tesvik
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edilmektedir. Her kelime i¢in, onu 6grencilerinizin asina oldugu bir baglama yerlestiren bir
veya iki ek ciimle yaziniz.

Maksat:

Muktedir:

Huzur:

Her cabay1 gostermek:

Anlayis:

Elinden geleni yapmak:

Basarilar:

En yiiksek nokta:

Yetenek:

Cabalayis:
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BOLUM 28

Cocuklarin bu ii¢ derste ezberlemeleri gereken alintilar1 ele aldiktan sonra, her birinin
ana temastyla ilgili iki veya ii¢ sark1 belirlemeniz tesvik edilmektedir. Ornegin, verilen sarki
koleksiyonundan “O Seeker [Ey Arayic1]” ve “Tahirih, the Pure [Tahire, Saf Olan]” uygun
secimler olabilir.

Ders 3.1:

Ders 3.2:

Ders 3.3:

BOLUM 29

Dikkatimizi bu setin derslerine eslik eden ve ana temalarin1 6rneklemeyi amaglayan
hikayelere yoneltelim. Hikayeleri tekrar okuduktan sonra, ¢alisma grubunuzun iiyeleriyle
asagidaki sorulari ele aliniz.

Ders 3.1, iran sahmin Vahid’e verdigi, Hz. Bab ile goriisiip iddialarinn dogru olup
olmadigimi arastirma gorevinin hikayesini anlatir. Cocuklarin hikayeyi takip etmelerine
yardimc1 olmak i¢in anlatiminiza hangi ayrintilari ekleyeceginizden emin olacaksiniz? Hikaye,
Tanr1 Mazharlarindan bilgi arayisinda olmanin ne anlama geldigini kavramalarina ve bu
baglamda algakgoniilliiliiglin nemini takdir etmelerine nasil yardimci olacaktir?

Ders 3.2°de ¢ocuklar, Hz. Abdiilbaha’nmin talimatlar1 dogrultusunda Iran’a giden
Amerikali doktor Susan Moody’nin fedakéarliklarla dolu ¢abalarin1 6grenecekler. Cocuklarin
bilgi edinme ve bunu baskalarinin yararina kullanma arzusunu giiclendirmek igin,
anlattmimizda hikdyenin hangi ydnlerini vurgulayacaksiniz? Dr. Moody Iran halkinin, 6zellikle
de kadmlarin ve kiz ¢ocuklarin yasamlarini iyilestirmek icin bilgisini uygulamada hangi
nitelikleri sergiledi?
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Ders 3.3’te Ogrenciler, Bahai tarihinin bir baska yigit kadini olan segkin Tahire
hakkinda bilgi edinecekler. Hikaye, karsilagtigi muazzam zorluklara ragmen, Tahire nin
hakikate olan sevgisini ve bilgi arayisinda olma hevesini nasil tarif ediyor? Cocuklarin hakikati
arama yolunda ¢aba sarf etme arzularinmi giiglendirmek i¢in hikayeyi anlatirken hangi fikirleri
vurgulayacaksiniz?

BOLUM 30

Onceki iinitede, ozellikle dért niteligin -alcakgoniilliiliik, saflik, dogruluk ve adalet-
hakikati arama ¢abalarimizda bizi nasil giiglendirdigi ve yonlendirdigi lizerinde tefekkiir ettik
ve Set 3 derslerinde size bunlarin énemi hatirlatilmaktadir. Oyleyse bu dersleri dgretirken,
¢ocuklarin bu ve baska ruhani nitelikler sergilemenin bilgi arayigindaki onemine dair
farkindaliklarint arttirmak isteyeceksiniz. Derslerde bunu yapmanin dogal olabilecegi yerleri -
ornegin, ezberlenecek alintilar1 tanitirken veya hikéyeleri anlatirken- grubunuzdaki diger
iiyelerle birlikte belirlemek i¢in birka¢ dakika ayirimiz. Fikirlerinizden bazilarini verilen alana
yaziniz. Ayrica, bahsedilen niteliklerle ilgili Seviye 1°de ezberledikleri ayetleri 6grencilerinize
hatirlatmak isteyeceginizi de gz dniinde bulundurunuz.
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BOLUM 31

Cocuklar1 Set 3’teki drama etkinliklerinden gegirmeye hazirlanmak i¢in, simdi bunlar1
diger 6gretmen arkadaslarinizla birlikte gézden gegiriniz. Daha sonra 6grencilerinize bunlarin
amagclarini nasil agiklayacaginiza, onlar1 her etkinligin adimlarinda nasil yonlendireceginize ve
onlara nasil net yonergeler vereceginize karar veriniz.

Ders 3.1’in temasiyla ilgili drama etkinliginde c¢ocuklara, yaratilmis her seyde
Tanri’nin isaretlerini gorebilecegimiz sOylenir. Daha sonra kendilerinden bir dag, ¢i¢ek veya
bulut gibi doganin bir unsuru olduklarini hayal etmeleri ve buna goére hareket etmeleri istenir.
Derste bahsi gecen her bir unsurun ve bu etkinlik i¢in Onerebileceginiz diger unsurlarin
Tanri’nin isaretlerini nasil ortaya koydugunu burada diisiinmeniz sizin i¢in faydali olabilir.

Ders 3.2’de ¢ocuklara belirli karakterlerin Susan Moody ile temas kurdugu birkag
hayali durum sunacaksiniz. Daha sonra ¢ocuklarin Dr. Moody’nin niteliklerini diisiinmeleri ve
bunlar1 bu karakterlerin bakis a¢isindan tanimlamalar1 gerekecektir. Cocuklarin bu etkinlikten
ne 6greneceklerini diisliniiyorsunuz?
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Ders 3.3’teki drama etkinliklerinin ikinci kismi, 6grencilerinizin hakikati aramanin ne
anlama geldigini anlamalarina yardimci olmayir amaglamaktadir. Cocuklarin Karu Karu
koyiiniin hikayesinden hangi i¢goriileri edinmelerini umuyorsunuz?

BOLUM 32

Derslerin son bileseni sanatlarla ilgilidir. Onceki setlerde, ¢cocuklar sanatm iki temel
unsuruyla, yani ¢izgi ve sekille biraz aginalik gelistirdiler ve simdi “doku” hakkinda bilgi
edinecekler. Set 3’teki etkinliklerin 6ncekilerden biraz daha karmasik oldugunu simdiden fark
etmis olabilirsiniz. Sanat etkinliklerini tekrar okuyunuz ve ¢ocuklara her etkinligin amacini ve
kendilerinden ne beklendigini nasil agiklayacaginizi grubunuzdaki iiyelerle tartiginiz. Ayrica,
bu etkinliklerin sorunsuz ilerlemesi i¢in hangi hazirliklar1 yapmaniz gerektigini diisiiniiniiz.

Ders 3.1:

Ders 3.2:
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Ders 3.3:

BOLUM 33

Artik bu dokuz dersin gesitli bilesenlerine asina oldugunuza ve etkinlikleri diger
ogretmen arkadaslarinizla birlikte yiiriitmeyi deneyimlediginize gore, birkag pratik hususu ele
almak faydali olacaktir.

Gordiigiiniiz gibi bu derslerde sunulan materyal, Seviye 1’de size verilen ve genellikle
tek bir ders saatinde islenebilecek olan materyalden ¢ok daha kapsamlidir. Burada, 6nerilen
etkinliklerin iki veya muhtemelen {i¢ oturuma nasil dagitilacagini en iyi sekilde belirlemeniz
gerekecektir. Bunu nasil yapmayi segerseniz segin, i¢sel ruhani niteliklerin bir yansimasi olan
aligkanliklar ve davranig Oriintiisiine 151k tutmay1 amaglayan dersin temel unsurlarinin, 6zellikle
ezberlenecek alinti ve hikadyenin, her ders saatinin merkezi odak noktasi olmaya devam
etmesini saglamak o6nemli olacaktir. Bagka bir deyisle, tlim bir ders saatini 6rnegin, sadece
dramaya veya sanata ayirmanin genel 6grenme siirecine bir faydasi olmayacaktir. Bu baglamda,
bu diger unsurlar1 uygularken, ezberledikleri alintilarin 6nemini ve ilgili hikdyeden edindikleri
iggoriileri 6grencilerinizin zihinlerinde ve yiireklerinde pekistirmek i¢in her firsati
degerlendirmelisiniz.

Oyleyse bu derslerde, her ders periyodundaki etkinlikleri organize etme ve igerigi
birka¢ oturumda sunma konusunda kendi deneyimlerinizden yararlanmak sizin i¢in bir meydan
okuma olacaktir. Bunda, bir periyottan digerine ¢ocuklarla ele alinan fikirleri gozden gegirme
becerinizin biiyilk Ol¢lide keskinlestirilmesi gerekecektir. Ayni sekilde her oturumda
olusturulan ritmin de bilincinde olmaniz, ¢ok fazla hareket gerektiren etkinliklerin daha sakin
aktivitelerle etkili bir sekilde dagitilmasini saglamaniz gerekecektir. Her dersin analizini, dersin
nasil islenecegine dair diisiincelerinizi ve oturumlarin nasil ilerledigine iliskin
degerlendirmelerinizi yazdiginiz defterinizin elinizin altinda olacagini da hatirlayiniz. Ayrica
her ¢ocugun gelisimiyle ilgili notlar1 tutmaya devam edeceksiniz ve elbette bunlari, evlerine
yaptiginiz ziyaretlerde ebeveynleri ile paylasacaksiniz.
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Set 1

Dua ile Allah’a Yonelmek






DERS 1.1

A. Ezberden dualar ve kutsal ayetler okumak

Dersi, o6nceden sectiginiz bir duayr okuyarak a¢iniz. Ardindan iki veya i{i¢ ¢cocuktan
ezbere bildikleri bir duay1 sdylemelerini isteyebilirsiniz. Daha sonra 6grenciler asagidaki duay1
ezberlemeye baglayabilirler. Duayi tanitirken, anlamini kavramak i¢in anahtar olabilecek fakat
¢ocuklara yabanci gelebilecek kelime ve obekleri somut Orneklerle agiklamaya hazirlikli
olmalisiniz. Ogrencilerinizin cogunun Set 1’in ii¢ dersini islerken duay1 ezberlemesi miimkiin
olacaktir.

“Ey Allahim! Ben bir ¢ocugum; Senin sevgi dolu sefkatinin golgesi altinda biiyiiyiip
gelismemi sagla. Ben taze bir bitkiyim; Senin bagis bulutlarimin yagmurlariyla
biiyiimeme sebep ol. Ben sevgi bahgesinin bir fidaniyim; beni meyve dolu bir aga¢

yap.

“Sen gerc¢ekten Giiclii ve Kudretlisin ve Sen gercekten Herkesi Seven, Her Seyi
Bilen ve Her Seyi Gorensin.”!?

Ug ders boyunca ilerlerken, ¢ocuklarla yaptiginiz sohbetler sirasinda, bu setin genel
temasi olan “Dua ile Allah’a Yonelmek” ile yakindan iliskili olan Seviye 1’de 6grendikleri
ruhani nitelikleri, 6zellikle tutugsmusluk, minnettarlik ve kesilmisligi hatirlatmak i¢in firsatlar
aramalisiniz. Bunu yaparken, gecen yil ezberledikleri ayetleri de hatirlatabilir ve uygun
zamanlarda okumalarini isteyebilirsiniz:

“Ey insanlar, Tanr1 sevgisinin sicakhigi ile tutusunuz ki baskalarmin kalplerini
tutusturabilesiniz.”!!

“Mutlu olunuz. Minnettar olunuz. Allah’a siikiirler sunmak i¢in ayaga kalkiniz,
kalkimiz Ki siikranlarimiz inayetlerin artmasina yol ac¢sin.”!?

“Bil ki senin gercek siisiin . . . Tanr1 sevgisi ve O’nun 6zgesinden kesilmendedir.”!?

B. Ahntilar ezberlemek

Ezberlenecek alintiy1 sunmak i¢in agsagidaki agiklamay1 kendi climlelerinizle yapmaniz
Onerilmektedir.

Hz. Abdiilbaha bize duanin “Tanri ile sohbet” oldugunu sdyler. Dualarimiz araciligiyla
Tanr1’ya olan sevgimizi O’na dile getiririz. Bir arkadasimizi sevdigimizde, arkadasimiz
sevgimizin farkinda olsa bile, bunu sdylemek istememiz dogaldir. Ayni sekilde, Allah
kalbimizde olan1 bilmesine ragmen, yine de O’na olan sevgimizi dile getirmek ve bize
bahsettigi nimetler i¢in O’na siikretmek isteriz.

Hz. Abdiilbaha dua halinde yagadi. Kalbi her zaman Tanr1’ya doniiktii. Hayatta duadan
daha tatl higbir sey olmadigini sik sik sdylerdi. Her giin Tanri ile sohbet ettigimizde,
O’na daha da yakinlasiriz ve O’na olan sevgimiz gii¢lenir. Bu sevgi kalbimizi essiz bir
nese ile doldurur. Ayrica Tanr1’nin bizi hayal edebilecegimizden daha ¢ok sevdigini de
bilmeliyiz. Iste bu yiizden O’na bizi kilavuzlamasi, bizi korumasi ve sevgisine layik
olmamiza yardim etmesi i¢in dua ettigimizde, O’nun liituflarini siirekli olarak aliriz:
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“Ey kulum! Allah’a yakin olanlar O’nun ayetlerini giizel bir makamla nasil okursa,
aldigin ayetleri sen de oyle oku; oku ki sesindeki tathlhk hem senin ruhunu
tutustursun hem de kalpleri cezbetsin.”'*

Cocuklar alintiy1 ezberlemeye baslamadan Once, onlara yeni olabilecek kelime ve
Obekleri aciklayarak alintiya dair anlayis edinmelerine yardimci olmalisiniz. Asagidaki
climleler bunu yapmaniza yardimci olacaktir. Ayrica, kelimeleri Ogrencilerinizin kiiltiirel
ortamiyla ilgili bir baglama yerlestiren birkag¢ climle olusturmak da isteyebilirsiniz.

Giizel bir makamla okumak
1. Toplananlarin 6niinde bas1 egik ve gozleri kapali bir sekilde duruyordu. Oday1 sessizlik
doldurdu. Sonra bagin1 kaldirdi ve Tanri’nin ayetlerini melodik bir sesle, giizel bir

makamla okumaya basladi.

2. Bahereh, cocuklarina her yeni giinlin baslangicinda ve aksamlar1 uyumadan Once
sevdikleri dualar1 giizel bir makamla okumayi égretti.

Tutusturmak

1. Tarladaki otlar ¢ok kuruydu. Yazin yogun sicaginda kuru otlar tutustu. Giinesin 1sist
atesi tutusturdu.

2. Hz. Bahaullah’in Yazilarindan birkag pasaj okuduktan sonra, Florence kalbinde Tanr1
sevgisi atesinin tutustugunu hissetti.

Cezbetmek
1. Ciceklere bakmaktan zevk aliriz ¢linkii giizeldirler. Onlarin giizelligine cezboluruz.
2. Tanri’nin sevgisini hissettigimizde, O’na yakin olmak isteriz. Kalplerimiz, O’nun

sevgisinin gliciiyle Tanr1’ya cezbolur.
C. Sarkilar

Bu dersin gesitli etkinliklerini gergeklestirirken ¢ocuklarla birlikte, belki de daha 6nce
bahsedilen ruhani nitelikler -tutusmusluk, minnettarlik ve kesilmislik- ile ilgili bildikleri bir
veya iki sarkiy1 sdyleyebilirsiniz ve yukaridaki alintiy1 tanitirken onlarla paylastigimiz fikirleri
pekistirmek i¢in segtiginiz en az bir yeni sarkiy1 6grenmelerine yardimer olabilirsiniz.

D. Hikaye

Dersin bu kismi i¢in, 6grencilerinize dua hélinde yasamanin ne anlama geldigini
kavramalarina yardimci olacak bir hikaye anlatirken sessizce oturmalarini isteyiniz.

Bahai Dini’nin ilk giinlerinde, bir¢ok kahraman ruh Tanri’ya hizmet yolunda
olaganiistii seyler yapti. Bu, Hz. Bahaullah ve Hz. Abdiilbaha zamamnda Iran’da
yasayan geng bir cocuk olan Ruhullah Varka 'nin hikdyesidir. Ruhullah in Allah’a olan
sevgisi o kadar biiyiik ve O’nun Emrine olan bagliligi o kadar mutlakti ki, onun adint
her duydugumuzda, bir adanmislik ve kulluk hayatt aklimiza gelir.

84 — Kitap 3’tin Birinci Dal Kursu



Ruhullah yaklasik yedi yasindayken, babasiyla birlikte Kutsal Topraklara seyahat etti.
Orada, insanliga bu giin i¢in Tanri’nin mesajini getiven Hz. Bahaullah ile tanismanin
biiyiik ayricaligina sahip oldu. Ruhullah’in kalbi Hz. Bahaullah’a olan sevgiyle doldu
ve tek istegi O’na hizmet etmekti. Iran’a geri dondiigiinde, zamanini baskalariyla
Hz. Bahaullah’in gelisiyle ilgili haberleri paylasarak gecirdi. Ruhullah dogru sozlii,
diiriist, saygili ve sefkatli idi ve sozleri onu duyan herkes iizerinde biiyiik bir etki
birakirdi. Her safak vakti dua etmek icin kalkar ve kalbi Tanri’ya doniik olarak her
giinii O’na kulluk ederek gegirirdi.

Bir giin, Ruhullah bir yetkilinin huzuruna ¢agrildi. O zamanlar, bir¢ok insan iilke
capinda yayimakta olan yeni mesajdan korkuyordu. Gegmisin inanislarina
tutunmuslard ve yeni Inancin takipgileri sik sik sert cezalarin kurbani oluyorlard:. Bu
nedenle, Ruhullah’in babas: biiyiik tehlike altindaydi. Ogullarimi bu yeni Inancta
yetistirdiginin kaniti olarak, Ruhullah’tan yetkilinin huzurunda bir dua okumasi
istendi. Yetkilinin Ruhullah’in babasini mahkiim etmeye ikna olmasi ig¢in bunun yeterli
olacagr umuluyordu. Ruhullah, sakin bir sekilde kalbini Tanrt 'ya yakarilarini sunmaya
hazirladi. Sonra, melodik bir sesle, miikemmel giizellikte bir Bahai duast okudu.
Gorevli derinden etkilenmisti. Derhdl konuyu kapatti ve boylesine harika bir ¢ocuk
yetistirmis olan bir adami mahkiim etmeyecegini soyledi. Ve boylece Ruhullah’in
babasi kurtuldu.

Daha sonra, Ruhullah yaklasik on iki yasindayken, bir kez daha babasiyla birlikte
Kutsal Topraklar: ziyaret etmek igin yola ¢ikacakti. Bu sefer, Ruhullah’t ¢ok seven ve
ozellikle ezbere bildigi bir¢ok duay: giizel sesiyle soylerken onu dinlemekten keyif alan
Hz. Abdiilbaha’nin huzurunda giinlerini gegirmekle kutsanacakti. Ruhullah, Kutsal
Topraklardan ilahi askla alev alev yannus, Tanrt Emri igin her seyini feda etmeye hazir
bir sekilde ayrilacaktt.

E. Drama

Yaratic1 dramaya katilmak igin gereken disiplini ama aymi zamanda hareket

Ozgiirliigiinii elde etmek igin, ¢ocuklar tanimlanmig bir alan iginde hareketlerini kontrol etmeyi
ogrenmelidirler. Asagidaki etkinlikler bu becerinin gelisimine katkida bulunacaktir:

1.

Ogrencilerinizin birbirlerinden yaklasik iki metre uzakta durmalarini saglayimiz. Her
¢ocuk, yaklasik bir buguk metreye bir buguk metre Ol¢iilerinde bir karenin kdsesinde
durdugunu hayal etmelidir. Hayali karelerinin sinirlarini gozleriyle ¢izmelerini
isteyiniz. Sonra her birinin, kendi karesinin sinir1 boyunca yiiriimesini saglayiniz.

Sonra ¢ocuklara, her birinin karesinin ortasindan gegen, yerden yaklagik yarim metre
yukarida bir ip oldugunu hayal etmelerini sdyleyiniz. Karelerinden ayrilmadan, ipin
iizerinden atlamalarini, altindan emeklemelerini, ip boyunca yiiriimelerini,
ziplamalarini ve ipin etrafindan dolanmalarini isteyiniz.

Simdi c¢ocuklardan, karelerinden ¢ikmadan, ziplayan bir ¢ekirge, kanat ¢irpan bir
kelebek, ziplayan bir tavsan, yiiriiyen bir kedi, siiziilen bir kus, dortnala kosan bir at,
sendeleyerek yiiriiyen bir kurbaga, paytak paytak yiiriiyen bir 6rdekmis gibi
davranmalarini isteyiniz.
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Cocuklarin ayrica is birligi yapmay1 ve birlikte uyum icinde ¢alismayi 6grenmeleri

gerekir. Asagidaki etkinlikler, onlara ilgili becerilerden bazilarin1 gelistirmelerinde yardimci
olacaktir:

Cocuklar ¢iftlere ayiriniz. Onlara tanidik gelen ¢ok agir bir nesne diisiiniiniiz ve her
¢iftin onu birlikte tagryormus gibi davranmasini isteyiniz.

Daha sonra her ¢iftten birlikte kuyu kaziyormus gibi davranmasini isteyiniz.

Simdi ¢ocuklara, ¢iftlerden birinin, ebeveynlerinin izniyle, bir arkadasini evine davet
ettigini hayal etmelerini sOyleyiniz. Her ¢iftteki bir ¢ocuk ev sahibi, digeri ise
misafirdir. Misafir geldiginde, ev sahibi onu igeri davet eder ve ferahlatici bir igecek

ikram eder. Cocuklar sirayla ev sahibi ve misafir olabilirler.

Ikinci etkinlik tiirii, dersin temas1 olan duanin dogastyla ilgilidir. Cocuklara simdi bir

durumu canlandiracaklarini ve bunu yaparken duanin Tanri ile sohbet oldugunu akillarinda
tutmalar gerektigini sdyleyiniz.

1.

Cocuklarin hayali karelerine donmelerini saglayarak baslayiniz. Yerlerini aldiklarinda
onlara, bizler Tanri’ya kelimelerle dua etsek de bagka seylerin, kendi var oluglariyla
Tanri’nin bereket ve liituflarini dilediklerini agiklaymiz. Bu sekilde, yaratilmis her sey
Allah’a dua etmektedir. Ornegin, bir bitkinin biiyiimesi i¢in yagmura ihtiyac1 vardir.
Bitki, var olusuyla, “Ey Tanrim! Bana yagmur génder!” diye dua eder.

Simdi c¢ocuklara bir misir tarlasi veya asina olduklar1 baska bir iirlin tarlasi gibi
davranmalarin1 soyleyiniz. Tarlaya birkag giindiir yagmur yagmiyor. Nasil
goriiniiyorlar? Giinler gegiyor, ama gokyiiziinde tek bir bulut yok. Bitkiler her gecen
giin daha da sarkiyor. Sessizce dua ediyorlar. Sonra, aniden, uzakta bir gok giiriiltiisii
duyuluyor. Sesi gittikge giirlesiyor. Gok giirtiltiisii sesi ¢ikarmak i¢in ellerinizi veya bir
enstriimani1 kullanabilirsiniz. Sonra yagmurmuscgasina yavasg¢a bir seye vurmaya
baslaymiz. Kademeli olarak daha hizli ve daha hizli vurunuz. Yagmur geldi ve bitkiler
yavas yavas sarkik yapraklarini kaldiriyor.

F. Cizim ve sanat

I1k ii¢ dersteki sanatsal etkinlikler 6grencilerinizin ¢izgilerle ¢izim yapma becerilerini

giiclendirecektir. Ders 1.1°e hazirlik olarak, iinitenin sonunda verilen ilgili ¢izim kagitlarinin
kopyalarini ¢ikariniz. Ayrica birkag bos beyaz kagit getirmeniz de faydali olabilir.

1.

Once, Sayfa 1’in kopyalarin1 her 6grenciye bir tane veya paylasilmak iizere birkag tane
olmak tizere dagitiniz. Sinifla birlikte, karelerde gosterilen farkli ¢izgi tiirlerini gdzden
geciriniz: kisa c¢izgiler, uzun ¢izgiler, ince ¢izgiler, kalin ¢izgiler, egri cizgiler ve
karalamalar.

Sonra, her ogrenciye bos kareler igeren Sayfa 2’nin birer kopyasini dagitiniz.
Cocuklardan bos karelerine Sayfa 1°de gosterilen ayni tiirde ¢izgiler ¢izmelerini
isteyiniz. Cesitli ¢izgi tlirlerinin nasil ¢izilecegi iizerine denemeler yapmalar1 tesvik
edilebilir. Ornegin, kalin gizgiler ayn1 alani iizerinden birkac kez gegerek veya basitce
kaleme daha fazla baski uygulayarak ¢izilebilir.
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3. Simdi 6grencilere daha 6nce gerceklestirdikleri ve misir tarlasi veya baska bir {iriin
tarlastymis gibi davrandiklar1 drama etkinligini hatirlatiniz. Her 6grenciye misir
sapinin ¢izgi ¢iziminin oldugu Sayfa 3’{in bir kopyasini veriniz. Yanina birkag saglikli
sap c¢izmelerini ve boylece cizgilerle ¢izim becerilerini pratik etmelerini isteyiniz. Bu
etkinligin bir uzantisi olarak, ¢ocuklardan sayfanin diger tarafina veya bos bir kagida,
birkag¢ hafta boyunca yagmur yagmasaydi iiriinlerin nasil goriinebilecegini ¢izmelerini
isteyebilirsiniz.

G. Kapams dualari
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DERS 1.2

A. Ezberden dualar ve kutsal ayetler okumak

Dersi baslatmak i¢in, ezberden bir dua okuyunuz ve birka¢ 6grencinizden aynisini
yapmalarmi isteyiniz. Cocuklar daha sonra Ders 1.1’de 0Ogrenmeye basladiklart duay1
ezberlemeye devam edebilirler.

Bu derste ilerledikge, ¢ocuklarin gecen yil 6grendikleri, tutusmusluk, minnettarlik ve
kesilmiglik gibi ruhani niteliklerle ilgili fikirleri sohbetlerinize dahil etmek icin firsatlar
aramaniz gerektigini hatirlayiniz.

B. Ahntilar ezberlemek

Asagidaki agiklama, c¢ocuklara ezberlemeleri gereken alintiy1 tanitmaniza yardimci
olacaktir:

Dua ettigimizde Tanri ile sohbet ettigimizi biliyoruz. Dua araciligiyla O’na olan
sevgimizi ifade eder, bize bahsettigi tiim nimetler i¢in O’na tesekkiir eder ve O’ndan
bizi kilavuzlamasini isteriz. Hasta oldugumuzda, bize sifa vermesi i¢in O’na dua ederiz.
Zor durumda oldugumuzda, O’nun yardimi i¢in yakaririz. Stiphe ve kafa karigikligi
iginde oldugumuzda, O’nun hikmetinin 151811 arariz. Sadece kendimiz i¢in degil, ayn1
zamanda ailemiz, arkadaslarimiz, toplumumuz ve tiim insanlik i¢in de dua ederiz.

Birisi bir keresinde Hz. Abdiilbaha’ya yazarak su soruyu sormus: ‘“Neden dua
etmeliyiz? Tanri bizi yaratt1 ve her birimiz igin en iyi olan1 bilir. Tiim evreni miitkemmel
bir diizende yaratt1 ve her sey icin en iyi diizenlemeyi bilir. Oyleyse O’ndan yardim
istemenin ve ihtiyaclarimizi O’na anlatmanin hikmeti nedir?” Hz. Abdiilbaha, zayif
birinin Gii¢lii Olan’a yalvarmasinin, lituf arayan birinin de Liitufkdr Olan’a
yalvarmasinin gayet yerinde oldugu cevabini verdi. Hz. Abdiilbaha, Tanri’ya
yonelmenin ve O’nun armaganlarint ve liituflarin1 aramanin, kalbi aydinlattigini ve
ruha hayat verdigini agikladi. Oyleyse, duanin ruh igin bir gida gibi oldugunu
sOyleyebiliriz; dua, ruhu besler ve giliclendirir. Nasil ki bedenlerimizin zayiflayip
hastalanmamasi i¢in her giin yemek yememiz gerekiyorsa, her giin kalbimizi ve
zihnimizi Allah’a ¢evirerek, Yaraticimizla sohbet ederek ruhlarimizi da beslemeliyiz.
Iste bu yiizden, hem zor zamanlarimizda, hem rahat ve konforlu zamanlarimizda, hem
hastalikla kars1 karsiya kaldigimizda, hem saglikli oldugumuzda, hem {iizgiin
oldugumuzda, hem de neseli oldugumuzda, her sabah ve her aksam dua etmemiz
buyrulur.

Hz. Abdiilbaha bize, ilahi hikmetle uyumlu bir sey i¢in dua edersek, Tanr1’nin onu bize
bahsedecegini temin eder. Ancak bazen bilmeden bize zarar verecek seyler isteriz ve
Allah, sonsuz hikmetiyle, dilegimizi yerine getirmez. Bir seyi ne kadar ¢ok arzu
edersek edelim, O’nun bizim i¢in en iyisini yapacagindan eminiz. Neden dua ettigimizi
hatirlamamiza yardime1 olmasi igin, su alintry1 ezberleyelim:

“Allah’m bagis ve ihsanim1 aramak ve sohbet, yalvaris ve yakaris okyanusuna

dalmak iizere Sevgilisine tam baghhkla yonelmeye zaman bulmak, Allah’in
Mekekiitu’na cezbolan her ruhun en biiyiik 6zlemidir.”!*
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Ogrencilerinizin alintinin i¢inde kendilerine yeni gelebilecek sdzciiklerin anlamini
kavramalarina yardimecr olmak amaciyla, bu derse hazirllk yaparken olusturmak
isteyebileceginiz ek ciimlelerle birlikte kullanabileceginiz bazi climleler asagidadir. Cocuklar
elbette bir onceki dersteki sohbetinizden “cezbolmus” kelimesine asinadirlar; ancak bunun
iistiinden onlarla tekrar gegebilirsiniz.

Ozlem

1. Tanya’nin agabeyi iniversiteye gittiginde Tanya onu ¢ok o0zledi. Tanya tekrar
agabeyinin yaninda olmak i¢in kalbinde biiyiik bir 6zlem hissetti.

2. Rodrigo tarlalarda uzun saatler ekin ekerek ¢alistiktan sonra yorgundu. Giiniin sonunda
dinlenmeye 6zlem duyuyordu.

Dalmak

1. Bir yumurtay1 haglamak i¢in tamamen suyla kaplanmasi gerekir. Yumurtay1 haglamak
i¢in onu suya daldirmalisiniz.

2. Arabanin motoru iizerinde caligtiktan sonra Norman’in elleri kirli ve yagliydi. Bu
ylzden kuyudan bir kova doldurdu ve ellerini suya sokarak kir ve yagi yikadi. Elleri
suyun i¢ine dalmuisti.

Sohbet

1. Kendi iilkelerindeki zorluklar nedeniyle, tiim kardesler memleketlerini terk edip is
aramak i¢in diinyanin farkli yerlerine gittiler. Aradan uzun yillar gecti ve bu siirede
birbirlerini hi¢ gérmediler ve birbirleriyle sik olarak konusmadilar. Ama onlar her
zaman diisilinceleri ve dualariyla sohbet halindeydiler ve sonunda yasli adamlar olarak
sevingle yeniden bir araya geldiler.

2. Dua ettigimizde, kalbimizi Tanri’ya yoneltir ve O’nunla konusuruz. Dua, Tanr ile
sohbettir.

Yakaris

1. Kralin halkindan biri ¢ok muhtagcti, bu yiizden de krala kendisine yardim etmesi i¢in
yalvardi. Kral adamin yakarigini duydu ve ona yardim etti.

2. Ogretmenler okul kiitiiphanesindeki kitap sayisinin az olmasindan endise duyuyorlards,
bu ylizden miidiirden ek kitaplar siparis etmesini istediler. Miidiir onlarin yakariglarini
dinledi ve isteklerini kabul etti. Simdi tiim ¢ocuklarin okumasi i¢in yeterli kitap var.

C. Sarkilar

Bu derse ayrilan sinif saatlerinde, yukaridaki temay1 pekistirmek i¢in segtiginiz en az
bir sark1 da dahil olmak iizere, cocuklarla birlikte birka¢ sarki sdylemek i¢in uygun zamanlar
bulabilirsiniz.
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D. Hikaye

Dersin bu kismi i¢in ¢ocuklari bir araya topladiktan sonra, onlara her giin dua etmenin

Oonemini gosterecek bir hikdye anlatacaginizi agiklayiiz.

Bu, Bati’daki ilk Bahailerden olan Lua Getsinger’in ve onun dua hakkinda 6grendigi
onemli bir dersin hikayesidir. Lua Tanri’yi ¢ok severdi ve hizmet dolu bir hayat
yasayabilmesini saglamasi i¢in Tanrt'ya siklikla yonelerek ictenlikle yalvarwrdr. Daha
sabirlt olmayr ogrenmesi icin de dua ederdi. Ama bunda bile o kadar hevesliydi ki, ¢cok
uzun siire beklemeden hemen 6grenmek isterdi!

Bir giin, Kutsal Topraklarda Hz. Abdiilbaha’yt ziyaret ederken, Hz. Abdiilbaha
Lua’nin ne kadar aceleci hissedersek hissedelim, bazi seylere hep zaman ayirmamiz
gerektigini gérmesine yardimci oldu. Her zamanki sabah dualarini etmeden kahvaltiya
kosan Lua, koridorda Hz. Abdiilbaha ile karsilasti. Hz. Abdiilbaha, Lua’ya donerek
gozlerinin icine derin derin bakti. Peki, sizce ona ne dedi? “Lua,” dedi, “sabahleyin
ruhani gidam almadan asla maddi gidant yememelisin.” Béylece Lua, gergek giiciin
kaynagr olan Tanri’nmin semavi lituflarindan beslenmeyi asla ihmal etmemesi
gerektigini 6grendi.

E. Drama

Dersin bu boliimii, Ogrencilerinizin drama ile ilgili beceri ve yeteneklerini

gelistirmelerine yardimc1 olacak etkinliklerle baglar.

1.

Onceki derste yaptiginiz gibi, cocuklarin yaklasik iki metre arayla durmalarimi ve kendi
karelerinde olduklarini hayal etmelerini isteyiniz. Her birinin kendi karesinin sinirinda
ylriimesini isteyebilirsiniz.

Simdi ¢ocuklardan kollarini kaldirmalarini ve ayak parmaklarimin u¢larindan parmak
uclarina kadar uzanarak gokyiiziine erismeye c¢alismalarini isteyiniz. Sonra onlara
rahatlamalarin1 ve kollarm1 ve bagslarint serbestge sarkitmalarini sdyleyiniz. Bu
egzersizi li¢ veya dort kez tekrarlayiniz.

Ardindan 6grencilerinizden olabildigince dik durmalarint ve kollarin1 baglarmin
iizerine kaldirip avug iglerini birbirine bastirmalarimni isteyiniz. Ogrenciler simdi parlak
bir sekilde yanan mumlardir. Cocuklara yavas¢a ondan geriye dogru sayacaginizi
sOyleyiniz. Siz bunu yaparken, onlar eriyormus gibi olmalilar. Sifira ulastiginizda,
yerde bir mum havuzu gibi olmalilar. Cocuklar, siz onlara tekrar hareket etmeleri i¢in
isaret verene kadar bu pozisyonda kalmalilar.

Yukaridaki egzersizler ¢ocuklarin hareket ve fiziksel ifade becerilerini gelistirmelerine

yardimce1 olmustur. Ayrica giderek daha etkili sozlii ifade becerileri edinmeleri de gerekecektir.
Cocuklara yardimct olmak i¢in, kendilerinden asagidaki durumlarda “Giinaydin” demelerini
isteyiniz.

— Saygili bir sekilde bir 6gretmeni selamliyormus gibi
— Bir arkadaglarin1 gérmekten heyecanlanmis gibi

— Uzgiin hisseden bir arkadasla karsilasmis gibi
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— Uyuyan bir bebegi uyandirmamaya calisiyormus gibi

Ikinci etkinlik dizisi bu dersin temasi olan, neden dua ettigimiz ile ilgilidir. Cocuklara

bu etkinlikler i¢in daha 6nce 6grendiklerini hatirlamalar1 gerektigini s0yleyiniz -tipki fiziksel
sagligimizi korumak i¢in her giin yemek yedigimiz gibi, ruhlarimizi gii¢lii ve saglikli tutmak
i¢in her giin dua ederek Tanr1’ya yoneliriz.

1.

Cocuklarin hayali karelerine donmelerini saglayarak baslayiniz. Hayali agir nesneleri
kaldirtyormus gibi yaparak, hayall bir agagtaki bir seye ulasmak ig¢in yiiksege
ziplayarak ve hayali bir kule insa ederek gii¢c dolu olduklarin1 géstermelerini isteyiniz.

Simdi c¢ocuklara aciktiklarini ve zayif hissettiklerini hayal etmelerini sOyleyiniz.
Kaldirma, ziplama ve insa etme hareketlerini tekrarlamalarini isteyiniz.

Sonra onlara gida aldiklarin1 ve tekrar giiclii hissetmeye bagladiklarin1 sdyleyiniz.
Kendilerinden etkinlikleri bir kez daha tekrarlamalarini isteyiniz.

F. Cizim ve sanat

Dersin bu béliimiine hazirlik yaparken, Ders 1.2 i¢in iinitenin sonunda verilen ¢izim

sayfalarinin yeterli sayida kopyasina sahip oldugunuzdan emin olunuz.

1.

Once, Sayfa 1’in kopyalarmi her 6grenciye bir tane veya paylasilmak iizere birkag tane
olmak tizere dagitiniz. Cocuklara karelerde gosterilen farkli ¢izgi tiirlerini gdsteriniz:
kesintisiz ¢izgiler, kesik ¢izgiler ve merkezden yayilan ¢izgiler.

Simdi her 6grenciye ii¢ bos karenin oldugu Sayfa 2’nin bir kopyasini veriniz ve
onlardan karelerini aynu tiir ¢izgilerle doldurmalarini isteyiniz.

Daha sonra, Sayfa 3’ii dagitirken, ¢ocuklara tipki besleyici yiyecekler yiyerek
bedenimizi besledigimiz gibi, her giin dua ile kalplerimizi ve zihinlerimizi Tanr1’ya
yonelterek ruhumuzu beslemenin 6nemi hakkinda daha once yaptiklar1 sohbeti
hatirlatiniz. Sayfa 3’teki patlican ve limon resimlerine bakmalarini sdyleyiniz. Her
ikisinin de kesintisiz bir ¢izgiyle c¢izildigini ve limondaki ¢izginin merkezden de
yayildigint agiklaymiz. Kalemlerini kaldirmadan, verilen bos karelere iki resmi
¢izmelerini isteyiniz.

Son olarak, ¢ocuklarin ¢izimlerinin kiigiik boliimlerini silgi kullanarak ¢ikarmalarini
ve kirik ¢izgiler olusturmalarini saglaymiz. Daha sonra ¢izimlerini birbirlerine
gostermeli ve arkadaslarina patlican ve limonun hald taninabilir olup olmadigini
sormalilar.

G. Kapams dualari
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DERS 1.3

A. Ezberden dualar ve kutsal ayetler okumak

Derse her zamanki gibi dualarin okunmasiyla basladiktan sonra, son iki dersten bu yana
ezberlemekte olduklart duayi g¢ocuklarla tekrar ediniz. Bir sonraki derste yeni bir dua
o0grenmeye baslayacaklari i¢in, bu ilk duayi iyice 6grendiklerinden emin olmalisiniz.

Set 1’in bu son dersini iglerken, daha 6nce oldugu gibi, ¢ocuklarin dua ile Allah’a
yonelirken tutusmusluk, minnettarlik ve kesilmiglik ruhani niteliklerini sergilemenin énemini
anlamalarina yardime1 olmak igin firsatlar bulmali ve onlar1 gecen y1l 6grendikleri ilgili ayetleri
okumaya tesvik etmelisiniz.

B. Ahntilar ezberlemek

Asagidaki fikirler, ¢ocuklarin ezberlemeleri beklenen alintiyr sunmaniza yardimci
olacaktir:

Dua ettigimizde, her zaman Yiice Tanri’nin huzurunda oldugumuzu hatirlamaliyiz.
O’nun Oniinde algakgoniilliiliik gosterir ve hiirmetle hareket ederiz. Bize Tanr1’nin bu
ugsuz bucaksiz diinyadaki her seyi bizim i¢in yarattig1 sdylenmistir, ancak O’na ait
olan insan kalbi hari¢. Oyleyse, ellerimiz kirliyken en giizel giysilerimize
dokunmadigimiz gibi, Tanr1’ya dua ederek yaklastigimizda da kalplerimizi en ufak bir
kiskanclik ve bencil arzu izinden temizlemeliyiz. Dikkatimizi her seyden uzaklagtirir
ve diigiincelerimizi tamamen O’na odaklariz. Bu halde oldugumuzda, kendimizi sakin
ve dingin buluruz ve Tanrt’nin sevgisinin tatliligini tadariz.

Hz. Abdiilbaha, dostlar1 dua ederken diisiincelerini yalnizca Tanri’ya odaklamalari
konusunda tesvik etmistir. Onlar1 bu diinyadaki seyleri, etraflarinda olup bitenleri ve
hatta kendi benliklerini unutmaya cagirmistir. Hz. Abdiilbaha’y1 dua ederken gorenler
i¢in, O sanki bagka bir diinyaya taginmis gibi goriiniirdii. Dikkat dagitan seylerden
uzak, tamamen Tanri ile sohbete dalardi. Diisiincelerimizi Tanr1’ya odaklayip O’na
hiirmetle dua ettigimizde, biz de kalbimizin O’nun sevgisiyle dolup tastigini hissederiz.
Dua sirasinda nasil davrandigimizi  hatirlamamiza yardimci olmast igin,
Hz. Bahaullah’in su sozlerini ezberleyelim:

“Ey Nur Oglu! Ozgemi unut, Bana 6giir ol. Bu Benim Emrimin 6ziidiir, ona
saril.”!

Cocuklarin yukaridaki alintiy1 anlamalarina yardimci olmak i¢in, asagidaki kelimelerin
anlamlarini onlara agiklamaniz gerekebilir. Asagidaki ciimleler bunu yapmaniza yardimci
olacaktir:

Ogiir olmak

1. loana fliit ¢aldiginda, herkes onun miiziginin nesesini hisseder. loana miizik
araciligiyla seyirciyle 6giir olur.

2. Hugo dua ettiginde Tanr1’ya yakin hisseder. Hugo dua yoluyla Tanri ile 6giir olur.
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1. Okul yilinin basinda miidiir okulda bulunan tiim 6grencilerle konustu ve onlara
dikkatlerini derse vermeleri, 6devlerini yapmalari ve miimkiin oldugunca c¢ok
okumalar1 gerektigini hatirlatti. Tavsiyesinin 6zii, sik1 ¢caligmalar1 gerektigiydi.

2. Ethan her zaman bagkalaria nasil hizmet edecegini diisliniirdii ve kendini insanlara
yardim etmeye adadi. Hizmet, Ethan’in hayatinin 6ziiydii.

C. Sarkilar

Iki veya ii¢ ders saati siirebilecek bu dersi 6gretirken, cocuklarla birlikte baz1 sarkilar

sOylemek isteyeceginizi ve bunlara yukaridaki fikirleri zihinlerinde pekistirmeye yardimci
olacak en az bir yeni sarki da dahil olmas1 gerektigini hatirlayiniz.

D. Hikaye

Cocuklara asagidaki hikayeyi anlatmaniz onerilir:

Amerika’daki seyahatleri swrasinda, Hz. Abdiilbaha bir keresinde ¢ok adanmuis bir
Bahai’ye nasi dua edilecegini ogretmeyi kabul etti. Ona ertesi giin safak vakti
Kendisinin kaldigi eve gelmesini soyledi. Inananin kalbi neseyle doldu. Safakta kalkt:
ve Hz. Abdiilbaha’nin kaldigi eve kostu. Hz. Abdiilbaha nin odasina girdiginde, O’ 'nu
coktan dua ederken buldu. Hz. Abdiilbaha’ya hi¢chir soru soramayacagini fark ederek,
aymisint yapmaya karar verdi. Boylece yere diz ¢éktii ve dua etmeye basladl.
Akrabalari, arkadaslart ve kendisi igin sessizce dua etti. Bitirdiginde, basin kaldirdi
ve Hz. Abdiilbaha’min hald derin bir dua hdlinde oldugunu goérdii. Bu yiizden biraz
daha dua etmeye karar verdi. Bildigi tiim dualart tekrar tekrar okudu. Yine de
Hz. Abdiilbaha’da hi¢bir hareket yoktu.

Simdi inanan, dizlerinden birinin agrimaya bagladigini ve sirtimin rahatsiz oldugunu
fark etti. Sonra disarida sakiyan kuglart duydu. Odanmin etrafina bakinca, duvarda
biiyiik bir catlak gordii. Sonra tekrar Hz. Abdiilbaha’ya bakti ve aniden, O’nun
yiiziindeki ifade onda dua etmek icin giiclii bir arzu yaratti. Baska her seyi unuttu.
Kalbindeki tek arzu Tanri’ya yakin olmak ve O nunla sohbet etmekti. Daha énce hig
dua etmedigi bir sekilde dua etmeye basladi. Hz. Abdiilbaha ona nasil dua edilecegini
ogretmigti.

Tam o anda Hz. Abdiilbaha ayaga kalkti, giiliimseyerek ona yaklasti ve soyle dedi.:
“Dua ederken ne agriyan bedenini, ne pencerenin disindaki kuglari, ne de duvardaki
catlaklar diistinmelisin! Dua etmek istediginde, oncelikle Yiice Tanri’nin huzurunda
durdugunu bilmelisin!”

E. Drama

Her zamanki gibi, dersin bu kismi ¢ocuklarin yaratici dramaya etkili bir sekilde

katilmalar1 i¢in beceri ve yetenekler gelistirmelerine yardimci olmay1 amaglayan etkinliklerle

baglar.
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Cocuklardan hayali karelerinde durmalarini isteyerek baglaymiz. Karelerinin iyi
tanimlandigindan emin olmak igin her bir ¢ocugun kendi karesinin sinirinda
ylriimesini saglayiniz.

Onceki derste oldugu gibi, Ogrencilerinizden kollarm1 havaya kaldirmalarin,
gokyiiziine dogru uzatmalarini ve sonra rahatlamalarini isteyiniz. Bunu {i¢ veya dort
kez yapmalilar.

Simdi onlara aninda uymalart gereken bir dizi komut vereceginizi sOyleyiniz.
Cocuklara ilk 6nce kendiniz gostermeniz gereken bu komutlar sunlardir:

DON Tim hareketleri aninda durdur ve tamamen hareketsiz dur
DON VE DON Yarim doniis yap ve sonra hemen donup kal
ZIPLA VE DON Havaya zipla ve sonra donup kal

DOLAN VE DON Havaya ziplayarak yarim doniis yap ve sonra donup kal

Ardindan ¢ocuklara bir sonraki etkinlik i¢in hayali karelerinden ¢ikacaklarini
sOyleyiniz. Dersin yapildig1 alanda birbirlerine ¢arpmamaya dikkat ederek rastgele
ylriimelerini isteyiniz. Yirlrken, onlara ayni komutlar1 soyleyeceginizi ve
donduklarinda, tekrar hareket etmeleri igin sinyal verene kadar pozisyonlarini
korumalar1 gerektigini aciklaymiz. Komutlar istediginiz kadar, istediginiz sirayla
s0ylemekten ¢ekinmeyiniz.

Simdi, dua sirasinda nasil davrandigimizla ilgili olan dersin temasiyla iliskili

etkinliklere ge¢iniz. Dersin bu kismui igin bir dua kitabina ihtiyaciniz olacak. Cocuklara, tiim
diislincelerimizi Tanri’ya odaklayarak dua ettigimizde, O’na karst husu ve hiirmet
gosterdigimizi hatirlatiniz. Daha sonra, 6zel bir nesneye hiirmetle davranmanin ne anlama
geldigini anlamalarma yardimci olacak bir dizi etkinlik yapacaklarini sdyleyiniz. Onlara
hiirmetimizi, bedenlerimizi konumlandirma bi¢imimizle, hareket bi¢imimizle, sesimizi
kullanma bi¢imimizle gosterebilecegimizi agiklayiniz.

1.

Cocuklardan hayali karelerine sessizce donmelerini ve saygili bir durus sergilemelerini
isteyerek baslayiniz. Birkag dakika sonra, hiirmetli bir oturma pozisyonuna ge¢melerini
saglayiniz.

Simdi ¢ocuklara ellerinde bir yavru kus tuttuklarini hayal etmelerini séyleyiniz. Kusu
nazikce ve dikkatlice tuttuklarini géstermelerini isteyiniz.

Daha sonra c¢ocuklara, kendilerinin sefkatli ve adil bir kralin taht1 Oniinde duran
hizmetkarlar olduklarini hayal etmelerini sdyleyiniz. Kralin 6niinde saygi ve itaatle
nasil egileceklerini size gostermelerini isteyiniz.

Son olarak, hala karelerinde dururken, ¢ocuklarin gorebilecegi sekilde dua kitabini
tutunuz. Onlara bu nesnenin 6zel oldugunu, ¢linkii Tanr1 Mazhari tarafindan izhar
edilen ve O’na sevgi ve baglilikla yoneldigimizde okuyabilecegimiz Tanr1 Soziini
igerdigini agiklaymiz. Her ¢ocugun dua kitabini tutma sansina sahip olacagini ve kitabi
nazik ve hilirmet gosteren bir sekilde tutmalari gerektigini soyleyiniz. Kitabi
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¢ocuklardan birine veriniz ve ondan kitabi bir sonraki ¢ocuga vermesini isteyiniz, o da
kitab1 bir sonrakine vermeli ve etkinlik bu sekilde devam etmelidir. Kitab1 diger
arkadasina aktarirken, her biri “Bu 6zel kitab1 tutma sirasi sende” demelidir. Kitabi
teslim ettikten sonra, her ¢ocuk hayali karesine donmeli ve gozleri kapal1 bir sekilde
hareketsiz ve sessiz bir sekilde oturmalidir. Ayakta kalan son g¢ocuk kitabi size geri
vermeli ve sonra o da oturmalidir.

Birkag dakika sonra, ¢ocuklara dua kitabini bu kadar hiirmet gostererek tuttuklari i¢in
tesekkiir edebilirsiniz. Onlara simdi sessizce, birer birer ¢izim etkinligine gegeceklerini
sOyleyiniz. Bir ¢ocugun omzuna hafif¢e dokunacagimizi ve yumusak bir sekilde
“tesekkiir ederim” diyeceginizi agiklayiniz; ardindan o ¢ocuk da ayaga kalkmali, bagka
bir gocugun omuzuna dokunmali, “tesekkiir ederim” s6zciiklerini tekrarlamali ve ¢izim
i¢in belirlenen alana gitmelidir. Diger ¢ocuklar da aynisin1 yapmalidir ve en son
dokunulan ¢ocuk sinifa katilirken “Herkese tesekkiir ederim” diyebilir.

F. Cizim ve sanat

Onceki derslerde yaptiginiz gibi, cocuklara dagitmak iizere gerekli ¢izim sayfalarii

onceden ¢ogaltmak isteyeceksiniz.

1.

Bu etkinlige her zamanki gibi Sayfa 1’in kopyalarini dagitarak baslaymiz; her
Ogrenciye bir tane veya smifin paylagmasi i¢in birkag¢ tane dagitiniz. Artik ¢ocuklar,
karelerde gosterilen farkli ¢izgi tiirlerini sizinle birlikte gbézden gecirmeye hazir
olacaklardir: diiz ve paralel ¢izgiler, diiz ve ¢apraz cizgiler, agili ¢izgiler ve dalgali
cizgiler. Simdi her ¢ocuga iginde dort bos karenin oldugu Sayfa 2’nin birer kopyasini
verebilirsiniz. Onlardan karelerine ayni tiirden ¢izgiler ¢izmelerini isteyiniz.

Bir sonraki etkinlik i¢in ¢ocuklarin Sayfa 3’e ihtiyaclar1 olacaktir; bu sayfada alfabe
biiyiik ve kiiciik harflerle olmak iizere iki kez yer almakta ve her birinin altinda bos
satirlar bulunmaktadir. Ogrencilerinize, bildikleri gibi, ciimlelerin kelimelerden,
kelimelerin de harflerden olustugunu hatirlatiniz. Sayfadaki alfabeye atifta bulunarak,
harflerin farkl tiirde ¢izgilerle yazildigini onlara belirtmelisiniz -“c” egri bir ¢izgiye,
biiyiik “H” iki paralel ¢izgiye, “z” agili ¢izgilere sahiptir. Bos satirlara alfabeyi biiyiik
ve kii¢lik harflerle yazma alistirmasi yapmalarini isteyiniz.

Bu dersteki ¢izim etkinliklerini tamamlamak i¢in ¢ocuklarin su duanin bulundugu
Sayfa 4’iin bir kopyasina ihtiyac¢lari1 olacaktir: “O’dur Allah! Ey Allah’im! Bana inci
gibi temiz bir yiirek bagisla.” Cocuklar bu duay1 Seviye 1 derslerinden hatirlayacaklar
ve eger halen bilmiyorlarsa, bunu okumay1 ve yazmay1 6grenmek i¢in can atacaklardir.
Onlara yardimci olmak igin, “Duada ka¢ kelime var?” ve “Harflerde ne tiir ¢izgiler
goriiyorsunuz?” gibi sorular sorabilirsiniz. Daha sonra, duay1 Sayfa 5’e dikkatlice ve
hiirmetle yazmalarini saglayabilirsiniz.

G. Kapams dualari
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Set 2

Allah’in Yasalarina Bagh Kalmak






DERS 2.1

A. Ezberden dualar ve kutsal ayetler okumak

Agcilis dualarindan sonra, ¢ocuklarla birlikte artik ezbere bildikleri Ders 1.1°deki duay1
tekrar etmeniz Onerilmektedir. Daha sonra, izleyen ii¢ derste ezberleyecekleri asagidaki duay1
tanitabilirsiniz. Ogrenciler ezberlemeye baslamadan 6nce anahtar sozciiklerin ve dbeklerin
anlamlarini agiklamaniz gerekecegini hatirlayiniz.

“flahi! flahi! insanlarin Kkalplerini birlestir. Biiyiilk maksadim onlara acikla.
Emirlerine uyup yasalarina bagh kalsinlar. Onlara, islerinde yardim et. Sana
hizmet etmek icin onlar1 kuvvetlendir. flahi! Onlar1 kendi hallerine birakma,
onlara irfan nurunla yol goster. Sevginle kalplerini sevindir. Sen gercekten
onlarin Yardimecisisin, onlarin Rabbisin.”!’

Bu ii¢ dersi incelerken, ¢cocuklarin Set 2’ nin genel temasi olan Allah’1n yasalarina bagl
kalmanin, Seviye 1’de 6grendikleri ruhani nitelikler olan kanaatkarlik, cesaret ve sadakat
gerektirdigini gdérmelerine yardimci olmak igin her firsati degerlendirmek isteyeceksiniz. Bu
baglamda, gecen yil ezberledikleri su alintilar1 cocuklarla yapacaginiz sohbetlere dahil etmeniz
ve uygun zamanlarda bunlar1 tekrarlamalarini istemeniz faydali olabilir:

“fzzetin kokii; kulun Tanr1 tarafindan verilen rizka kanaat edip kendisi i¢in takdir
olunanla yetinmesidir.”'®

“Gii¢ ve cesaretin basi; Tanr Sozii’nii yiiceltip O’nun sevgisinde sebattir.”"

“Ne mutlu iistiin ¢caba giysisini kusamip bu Emre hizmet etmek icin ayaga kalkan
sadik inanana.”*

B. Ahntilar ezberlemek

Ezberlenecek alintiyr sunmak icin asagidaki agiklamay1 kendi sozlerinize uyarlayarak
yapabilirsiniz:

Tiim insanlik, Allah’1n yaratiklarina olan sevgisinden yaratilmistir ve biz siirekli olarak
O’nun sevgisiyle beslenip korunuruz. Tanri’nin inayetlerini bir an bile almasaydik,
kaybolurduk. Tanri’nin sevgisi bir kale gibidir. Bir kale, hi¢bir seyin gegemeyecegi
giiclii, kalin duvarlar1 olan muazzam bir binadir. Bir kalenin i¢inde oldugumuzda, bize
gelecek zarardan korunuruz. Ayni sekilde, kalplerimiz Tanr sevgisiyle doldugunda ve
O’nu memnun etmek i¢in elimizden gelenin en iyisini yaptigimizda, O’nun sevgisinin
kalesinde korunuruz; O bizi kilavuzlayacak ve bizi zarardan uzak tutacaktir.

Gergek mutlulugu, sonsuza dek siirecek bir mutlulugu, Tanri’nin kilavuzluguna kulak
vererek ve O’nun Ogretilerine gore yasayarak buluruz. Hz. Abdiilbaha’nin Tanri’nin
tiim 6gretilerini miikkemmel bir sekilde yansittigini biliyoruz. O, bu diinyadaki tek
nesesinin Tanri’nin yolunda yiirlimek oldugunu sdylerdi. O’nun 6rnegini izlemek igin
elimizden geleni yapmaliyiz, aksi takdirde kesinlikle keder ve sikint1 altinda eziliriz.
Bizi her zaman giivende ve mutlu tutan seyin Tanr1’nin sevgisi oldugunu hatirlamamiza
yardimc1 olmasi i¢in, Hz. Bahaullah’tan asagidaki alintiy1 ezberleyelim:
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“Ey Varhk Oglu! Sevgim kalemdir. Her kim ona girerse kurtulur ve giivenlikte
bulunur; her kim ona arka cevirirse yolunu sasirir ve helak olur.”?!

Cocuklarin yukaridaki alintry1 ezberlemeye baslamadan once alintiyla ilgili temel bir
anlayisa sahip olmalarini saglamak onemli olacaktir. Asagidaki climleler, sizin de olusturmak
isteyebileceginiz climlelerle birlikte, ¢ocuklara yabanci gelebilecek kelime ve Obekleri
acgiklamaniza yardimci olacaktir:

Kale

1. Diismanlarindan korunmak i¢in halk kasabanin etrafina biiyiik bir duvar 6rdii. Kasaba
bir kaleye doniistiirtildii.

2. Ciftci tavuklarini tilkilerden korumak igin bir kiimese koydu. Kiimes tavuklar i¢in bir

kale gorevi gordii.

Kurtulup giivenlikte bulunmak

1. Koyunlar ¢aliliklarda kaybolmustu ve vahsi kopeklerin onlar1 yakalamamasi i¢in Marie
koyunlarint bulmak zorundaydi. Simdi koyunlar tekrar agildalar, kurtuldular ve

giivenlikte bulunuyorlar.

2. Biiylik bir firtina geldiginde, kasaba halkinin tamami kiitiiphaneye sigindi. Herkes
giiclii duvarlarinin arkasinda kurtuldu ve giivenlikte bulundu.

Helak olmak

1. Koy aylardir ¢ok az yagmur gdérmiistii ve herkes su olmadan ekinlerin helak
olacagindan korkuyordu.

2. Yapraklar bir aga¢tan diistiikten sonra yavas yavas pargalanir ve topraga karigir.
Yapraklar helak olur.
C. Sarkilar

Onceki derslerde oldugu gibi, bu dersi 6gretirken de bildikleri birkag sarkiy1 ve
yukarida paylasilan fikirleri pekistirecek en az bir yeni sarkiy1 ¢ocuklarla birlikte sdylemek i¢in
uygun zamanlar bulmalisiniz.

D. Hikaye

Dersin bu béliimiine, ¢ocuklara Tanri’nin sevgisiyle ¢evrili ve korunakli bir sekilde,
her zaman O’nun bizim i¢in olan arzusunu takip ettigimizi ve O’nun goéziinde hos olani
yaptigimizi hatirlamalarma yardimcit olacak bir hikdye anlatacagimmizi agiklayarak
baslayabilirsiniz.

Bazilariniz Martha Root’'u daha once duymus olabilir. Kendisi Bati’'min ilk
Bahailerinden biriydi ve kahramanca amelleri ve cesaretiyle tamnmisti. Emri 6grenir
ogrenmez, ogretilerini her yere yaymaya hazirdi. Hz. Abdiilbaha’ya yazdi ve
Hz. Abdiilbaha ona kalbini takip etmesini ve Emri teblig etmek icin diinyayt
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dolasmasini séyledi. “Ilahi Kralligin cagrisini haykur,” dive yanitlad: Hz. Abdiilbaha.
“Muazzam sonuglara ve olaganiistii teyitlere tanik olacaksin.”

Simdi, Martha 'nin ¢ok parasi yoktu ama yazarlik yetenegi vardi. Bu yiizden hikdyeler
ve makaleler yazip bunlar: gazetelere satabilecegine karar verdi, bu da bir yerden bir
yere gidip yol boyunca Emri teblig etmesini saglayacakti. Bir giin, onun uzun yillar
boyunca yaptigi olaganiistii seyahatler hakkinda daha fazla sey 6greneceksiniz. Bugiin,
Martha’min New York’tan Giiney Amerika’ya yaptigi bir yolculugun hikdyesini
duyacagiz. Hz. Abdiilbaha, Bati’daki Bahaileri, Emrin ogretilerini o ugsuz bucaksiz
kitaya gotiirmeye ve orada “Bahia” adi verilen ozel bir yeri ziyaret etmeye tesvik
etmisti. Martha once o sehre gitmeye karar verdi.

O giinlerde, elbette, bu kadar uzun bir yolculugu yapmamn tek yolu deniz
yolculuguydu. Martha’min gemisi neredeyse bir ay gecikti, ancak sonunda New
York’tan yelken agti ve birkag¢ hafta sonra Giiney Amerika’daki Brezilya’ya ulagsti.
Martha o iilkede kimseyi tamimiyordu ve iilkenin dilini konugmuyordu. Yine de,
Hz. Abdiilbaha’nin istegini yerine getirmenin bir yolunu bulacagint biliyordu.
Bahia’ya gitmek icin baska bir tekneye binmesi gerektigi ortaya ¢ikti ve birkag giin
sonra o sehre vardi. Martha orada bir¢ok arkadas edindi ve hepsiyle Emrin ogretilerini
paylasti. Konusmalar yapti, yerel gazetelerde makaleler yaymnladi ve halk
kiittiphanesine Bahai kitaplari ekledi. Ancak elbette yolculugu bitmemisti ve sehirden
sehre, tilkeden iilkeye seyahat etti. Kalbi her zaman sevgi ve baghlikla Tanri’ya
yonelmisti  ve siirekli olarak O’nun kilavuzlugu icin dua etti. Ve tphk
Hz. Abdiilbaha’nin soz verdigi gibi, gittigi her yerde kapilar ona agildL.

Sonunda, bir sonraki iilkeye ulasmak icin Martha’nin And Daglari’n1 ge¢cmesi gerekti.
Simdi, And Daglar: diinyanin en yiiksek daglarindan biridir ve zirveleri karla kaplidir.
Bunlari gegmek gii¢ ve kararlilik gerektiriv. Martha nin arkadaslari ona gitmemesi igin
israr ettiler. “Kis mevsimi,” dediler ve yolculugun soguk ve zor olacagini séylediler.
Ancak Martha bir kiirk manto ve baska sicak giysiler alarak birkag rehberin esliginde
katirlar iistiinde kiiciik bir grupla yola ¢ikti. Yukarilara, daha da yukarilara ¢iktilar,
buz gibi soguk zirvelere ulastilar. Bazen katirlarin ayaklart dar gecgitlerde kayardi.
Diger zamanlarda yol o kadar dik ve dar hale geliyordu ki, yiiriimek ve katirlarini
yonlendirmek zorunda kalryorlardi. Ve bir keresinde tamamen karanlikta bir tiinelden
gecmek zorunda kaldilar ve Martha min bindigi katwr bir ugurumun yakininda
tokezledi. Fakat Martha, Hz. Abdiilbaha min Bahai 6gretilerini yayma isteklerini
yerine getirmek amaciyla ayaga kalktigi i¢in, Tanri 'min sevgisinin kalesinde korundu.
Rehberleri And Daglari’ni iyi tantyorlard ve her tiirlii tehlikeden kagindilar. Birkag
giin sonra grup, daglarin diger tarafina indi ve Martha iilkeden iilkeye seyahat etmeye
ve ogretileri paylagma ¢abalarinda teyitler almaya devam etti.

E. Drama

Cocuklarla asagidaki etkinlikleri gergeklestirerek, yaratici drama ile ilgili beceri ve
yeteneklerini gelistirme ¢abalarinda onlar1 tegvik edebilirsiniz:

1. Ogrencilerinizden hayali karelerinde durmalarini isteyerek baslaymiz. Yerlerini
aldiklarinda, her birinin daha 6nce yaptiklar1 gibi kendi karesinin sinirinda yiiriimesini
saglayiniz.
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Simdi ¢ocuklara Ders 1.2°de tarif edilen esneme egzersizini yaptiriniz.

Bu sonraki etkinlik i¢in ¢ocuklar hayali karelerinin disinda ¢alisacaklar. Onlara, gecen
derste yaptiklar1 gibi rastgele dolagmalar1 gerektigini agiklayiniz. Ancak bu sefer,
kollariyla genis acil1 hareketler ve viicutlariyla yiiksek ve algak biiyiik akici hareketler
yapmalilar. Serbest¢ce hareket etmeliler ancak birbirlerine carpmamaya dikkat
etmeliler. “Don” dediginizde, hangi pozisyondaysalar, aninda hareketsiz durmalilar.
Sonra iglerinden birine “Ne yapiyorsun?” diye sorunuz. Cocuk, donup kaldigi
pozisyonu diigiinmeli ve pozisyona karsilik gelen bir cevap vermelidir, 6rnegin, “Bir
¢it boyuyorum” veya “Elma topluyorum.” Bu etkinligi birkag kez tekrarlayiniz ve her
¢ocuga ne yaptigini sdylemesi i¢in en az bir firsat verildiginden emin olunuz.

Yukaridaki etkinlik, 6nceki derste yer alan etkinlik gibi, cocuklara genis bir alanda

birlikte hareket etme deneyimi kazandirmis olacaktir. Bir sonraki etkinlik, bu derste sunulan
bazi1 kavramlarin {izerine insa etmeyi amag¢lamaktadir.

Burada her biri {i¢ cocugu igeren birkag basit senaryo listelenmistir. Cocuklar ii¢ kisilik

gruplara ayiriniz. Tarif edilen ilk senaryoyu canlandirsinlar ve sonra “Don” deyiniz. Sahneyi
Tanrt’y1 memnun edecegini diisiindiikleri sekilde bitirmelerini sdyleyiniz. Etkinligi diger iki
senaryo ile tekrarlayiniz.

— Diger iki ¢ocuk yanindan gegerken bir ¢ocuk yere diiser.
—  Ug arkadas baz1 meyveler paylastyor ve i¢lerinden biri meyvesini yere diisiiriir.
—  Ug kardesten her birine aksam yemeginden sonra bir temizlik gorevi verilmistir:

sofray1 kaldirmak, yeri siiplirmek ve bulasiklar1 yikamak. Diger ikisi gorevlerini
bitirdiginde iigiincii kardes hala bulasiklar1 yikamaktadir.

F. Cizim ve sanat

Sonraki ii¢ dersteki ¢izim etkinlikleri sanattaki “sekil” 6gesine odaklanacaktir. Ders 2.1

i¢in belirtilen dort sayfanin kopyalarina ek olarak, dersin bu kismi i¢in elinizde birkag bos beyaz
kagit bulundurmalisiniz.

1.

Her oOgrenciye daireler, liggenler, kareler ve dikddrtgenler igeren Sayfa 1’in bir
kopyasini veriniz. Cocuklardan, 6nce verilen noktali ¢izgiler boyunca ¢izerek ve sonra
alttaki bos alana cizerek sayfadaki sekilleri ¢izme pratigi yapmalarini isteyiniz.

Ardindan, az Once c¢izdikleri sekillerin birlestirilmesiyle bagka sekiller
yaratilabilecegini ¢ocuklara aciklaymiz. Ust kisminda birkag birlestirilmis seklin
bulundugu Sayfa 2’nin kopyalarint dagitiniz. Daha sonra 6grencilerinize iki tiggenin
bir elmas olusturabilecegini, iki yarim daireyle bir karenin nasil oblong bir sekil
olusturabilecegini ve alt1 liggenin nasil altigen olusturabilecegini gérmelerine yardimci
olabilirsiniz. Once noktali ¢izgilerin iizerinden gegerek, sonra da sayfadaki bos alana
cizerek bir elmas, bir oblong ve bir altigen ¢izme alistirmasi yapmalarini tesvik ediniz.

Ogrenciler ¢izimlerini tamamladiktan sonra etkinligi daha da ileri tasiyabilir, onlara
bazen sekillerin dogada gordiiglimiiz agaclar gibi farkli seylere benzeyecek sekilde
birlestirilebilecegini aciklayabilirsiniz. Her ¢ocuga bos bir kagit veriniz ve Sayfa 3’iin
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kopyalarin1 her 6grenciye bir tane veya paylasilmak iizere birkag tane olacak sekilde
dagitiniz. Bolgenizdeki agacglara benzeyen bir veya iki sekli isaret ediniz ve ¢ocuklara
hangi agacglar1 hatirlattiklarini sorunuz. Daha sonra bos kagitlara benzer birlesik sekiller
¢izme pratigi yapabilirler.

4, Son olarak, Tanr1 sevgisinin i¢inde giivende oldugumuz bir kale gibi oldugu ile ilgili
onceki sohbetlerini ¢cocuklara hatirlatiniz. Onlara, bir sonraki etkinlikte sekilleri bir
kale ¢izmek icin birlestireceklerini sOyleyiniz. Her Ogrenciye bunun nasil
yapilabilecegini gosteren Sayfa 4’{in bir kopyasini veriniz. Her gocuktan, gdsterilen ve
kademeli olarak bir kale olusturan ii¢ ¢izimi sayfadaki bosluga kopyalamasini isteyiniz.

G. Kapams dualari
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DERS 2.2

A. Ezberden dualar ve kutsal ayetler okumak

Agcilis dualarindan sonra, ¢ocuklarin bir 6nceki derste tanittiginiz duayi ezberlemeye
devam etmelerine yardimci olmak i¢in biraz zaman ayirmalisiniz.

Ayrica bu dersi islerken, ¢ocuklarin Allah’in yasalarina uyma g¢abalarimizda ruhani
niteliklerin, oOzellikle kanaatkarlik, cesaret ve sadakatin Onemine dair anlik bir bakis
edindiklerini saglamaniz gerektigini hatirlayimiz. Uygun oldugunda, dikkatlerini gecen yil
ogrendikleri ilgili ayetlere de ¢ekebilirsiniz.

B. Ahntilar ezberlemek

Ezberlenecek alinttyr asagidaki fikirleri kendi sozcliklerinizle ifade ederek
sunabilirsiniz.

Allah, bize olan sonsuz sevgisi nedeniyle bize yasalar ve ogretiler vermistir. Ve O’na
olan sevgimizden ve O’nun hosnutlugunu kazanma arzumuzdan dolayi, O’nun bize
litufkarca verdigi yasalara ve dgretilere itaat ederiz. Tanri’nin emirlerine itaat etmek
bizi O’na yakinlastirir ve sadakati ve kanaatkarligi, sebat ve cesareti ve O’nun bizim
donatilmamizi istedigi diger birgok ruhani niteligi gostermemizi saglar. Tanri’ya olan
sevgi bizi O’nu memnun edecek sekilde hareket etmeye yoneltir.

Hz. Abdiilbaha’nin 6rnegi, Allah’in emirlerine sevgiden dolayi itaat etmenin ne anlama
geldigini anlamamiza yardimci olur. O’nun Tanr1’ya olan sevgisi o kadar giigliiydii ki,
her giin yaptig1 her seyin sebebiydi. Her sabah safak vakti kalkip dua eder, zamanini
hastalar1 ve ihtiyag sahiplerini ziyaret ederek, etrafindakilere yardim ederek,
cesaretlendirici sozleri ve sevgi dolu tavsiyeleriyle evine gelen ¢ok sayida misafirin
ruhunu ylicelterek gecirirdi. Hz. Abdiilbaha soyle derdi: “Bir insan sevdiginde, hi¢bir
sey cok fazla sorun olmaz ve her zaman vakit vardir.” Tanr1’ya olan sevgimizden dolay1
O’nun emirlerine itaat etmenin énemini hatirlama ¢abalarimiz i¢in, Hz. Bahaullah’tan
su alintiy1 ezberleyelim:

“Kudret dilim izzet Ceberutumdan su sozlerle hitap ediyor: ‘Emirlerime
cemalimin agkina uyunuz.””?

Asagida, yukaridaki alintida ¢ocuklara zor gelebilecek bazi kelimelerin anlamini
aciklamaniza yardimci olacak birkag climle bulunmaktadir. Onlar zaten seviye birdeki
Ders 15°te ezberledikleri alintidan “izzet” kelimesine asinalar; ancak, bunu burada ¢ocuklarla
birlikte tekrarlamak isteyebilirsiniz.

Kudret
1. Allah kudret sahibidir. O’nun her seye giicli yeter.
2. Tanri’nin kudret sahibi oldugunu bildigimizden, dua ettigimizde O’nun ilahi

yardiminin giiciinii arar1z.
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Hitap etmek

1. Yilda bir kez okuldaki tiim 6grenciler miidiiriin konusmasini dinlemek igin bir araya
gelir. Miidiir her yi1l 6grencilere hitap eder.

2. Koichi biiylikannesiyle her zaman sevgi ve alcakgoniilliiliikkle konusur. Koichi
biiyiikannesine saygiyla hitap eder.

Uymak

1. Trafik 15181 kirmiziya dondiigiinde, Ethel siirdiigii arabayr durdurdu. Ethel, trafik
kurallarina uymaya dikkat etti.

2. Marisol, insanlarin sessiz kalmalar1 veya fisildayarak konusmalar istenen kiitiiphaneyi
ziyaret ettiginde her zaman sessiz olurdu. Her zaman kiitliphanenin kurallarina uyardi.

Emirler

1. Samuel her gilin sabah ve aksam dualarini eder. Her giin dua etmek Tanri’nin
emirlerinden biridir. Samuel dua ederek Tanri’nin emrini yerine getirir.

2. Teresa asla yalan sdylemez. Tanri’nin dogru sézlii olmamiz yoniindeki emrine itaat
eder.

C. Sarkilar

Her zaman oldugu gibi, cocuklari ders boyunca yonlendirirken, onlarla birlikte birkag

sarki sOyleyiniz.

D. Hikaye

Bu ders icin, ¢ocuklara nese dolu itaatin yararli bir 6rnegini sunan su hikayeyi

anlatabilirsiniz:

Hact Muhammed, bildiginiz gibi Tanri’'min bugiin icin ogretilerini agiklayan
Hz. Bahaullah’in zamaninda yasadi. Hact Muhammed, bir is adami olarak tiim
iliskilerinde diiriisttii ve giivenilirligiyle taminirdi. Bir siireligine isi onu Akka’ya
getirdi. Bir giin ofisinde otururken Hz. Abdiilbaha iceri girdi ve Hz. Bahaullah 'tan acil
bir mesaj getirdi. Hact Muhammed derhadl Arabistan’daki Cidde sehrine gitmek tizere
yola ¢ikmaliydr. Ayrilmadan énce Hz. Bahaullah’in huzuruna ¢itkma liitfuna sahip olup
olamayacagini Hz. Abdiilbaha’ya sordu. Hz. Abdiilbaha, geminin her an hareket
edebileceginden dolayr hi¢ zaman olmadigini soyledi. Hact Muhammed hemen ofisi
kapatti ve gemiye binmek iizere dogruca limana yoneldi. Itaat etme arzusu o kadar
ornekti ki, Hz. Bahaullahin emrini yerine getirmekten baska bir diistincesi yoktu.

Hact Muhammed gemiye biner binmez gemi yelken acti. Ancak o anda, biiyiik telas
nedeniyle, Hz. Abdiilbaha’ya Arabistan’a yapacagi yolculugun amacint sormayt akil
edememis oldugunu fark etti. Artik ¢ok gecti! Yine de endiseli degildi. Cidde’ye
vardiginda Allah ’in adimlarim yénlendireceginden emindi.
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O giin deniz alisilmadik derecede firtinalyydi ve yolculuk tehlikelerle doluydu. Herkes
geminin batacagindan endise ediyordu -yani Hact Muhammed hari¢ herkes. Hact
Muhammed korunacagini ve geminin Cidde’ye giivenli bir sekilde varacagini
biliyordu, ¢iinkii ona Hz. Bahaullah tarafindan o sehirde yerine getirmesi gereken bir
gorev verilmisti. Ve gemi gercekten de varis noktasina ulasti.

Gemiden ayrildiktan sonra, Hact Muhammed kalabaligin arasinda iki kisinin Fars¢a
konustugunu duydu. Kendisi de Iranli oldugu icin onlara yaklast: ve onlarin da Bahai
olduklarini ve Hz. Bahaullah’ ziyaret etmek icin Akka’ya dogru yolculuk yaptiklarin
ogrendi. Inanclar yiiziinden haksiz yere on yil hapis yatmislardi ve yeni serbest
birakilmislardi. Bu, Kutsal Topraklara yaptiklart ilk yolculuktu ve yardima ihtiyaglar
vardi. O zaman Hact Muhammed, Cidde’deki gorevinin amacwin bu iki kiginin
Akka’ya ulasmalarina ve Hz. Bahaullah’in huzuruna ¢ikmalarina yardimct olmak
oldugunu anladi ve bu sorumlulugu biiyiik bir dikkat ve 6zenle yerine getirdi.

E. Drama

Asagidaki etkinlikler cocuklarin yaratici drama becerilerini ve yeteneklerini
gelistirmeye devam etmelerine yardimci olacaktir.

1. Ogrencilerinizden hayali karelerinin iginde durmalarini isteyiniz. Daha sonra Ders
1.2°de tarif edilen esneme egzersizini yapmalarini saglayabilirsiniz.

2. Simdi ¢ocuklara kollarni omuz hizasinda uzatmalarini ve yavas¢a dondiirerek kiigiik
daireler ¢izmelerini sOyleyiniz. Daireler kademeli olarak giderek biiylimelidir. Bu
egzersizi yaparken, kollar1 giderek agirlasacaktir. Cocuklara, kollarmin ¢ok
agirlastigini  hissettiklerinde, onlar1 asagi dogru sarkitip sallamalari gerektigini
sOyleyiniz.

3. Bir sonraki etkinlik i¢in ¢ocuklar hayali karelerinin disinda caligacaklar. Onlara bir
sekil sdyleyeceginizi agiklayiniz. Birbirleriyle konusmadan, birlikte o sekli olusturacak
sekilde konumlanmalilar. Bunu yapmak i¢in birbirlerini dikkatlice izlemeleri ve
birbirlerinin hareketlerine dikkat etmeleri gerekecektir. Su sekilleri sdylemeniz
onerilir: daire, ticgen, kare, diiz ¢izgi, egri ¢izgi.

Yukaridaki etkinlik, Ogrencilerinizin birbirlerine dikkat etmeyi ve hareketlerini
koordine etmeyi 6grenmelerine yardimer olmustur. Bu, onceki derslerde biiyiikk bir alanda
birlikte hareket ettikleri etkinlikler lizerine kuruludur. Bir sonraki etkinlik, ¢cocuklarin zihninde
bu dersin temasini pekistirmeyi amaglamaktadir.

Cocuklara, Hact Muhammed’in Akka’dan Cidde’ye yaptigi gemi yolculugunu onlara
tekrar anlatacaginizi sOyleyiniz. Bunu yaparken, onlarin yolcuymus gibi davranarak hikayeyi
canlandirmalar1 gerektigini agiklamalisiniz. Cocuklardan bir sira olusturmalarini ve gemiye
binmeye hazirlanmalarini isteyerek baslayiniz. Hepsi gemiye bindiginde, gemi parlak giines
altinda berrak ve durgun sularda yelken agar. Kiy1 yavas yavag gozden kaybolurken, herkes
oturur ve denizdeki uzun yolculuga hazirlanir. ilk basta deniz sakindir, ancak kisa bir siire sonra
dalgalar geminin yan tarafina vurmaya baglar. Gemi dalgali denizde sallanmaya baglar.
Cocuklardan ufka dogru bakmalarini isteyiniz; hizla yaklasan kara bulutlar1 goriirler ve
uzaktaki gok giiriiltiisiinii duyarlar. Yolcular korkmaya baglarlar. Dalgalar biiyiidiikce ve
karanlik yaklastik¢a birbirlerine daha yakin dururlar. Cocuklara gékyliziinden biiyiik yagmur
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damlalarinin diismeye basladigini hayal ettiriniz. Aniden, baglarinin iistiinde gok giirler ve
dalgalar geminin yan tarafina ¢arpar. Yagmur saganak halinde yagarken gemi bir yandan diger
yana savrulur. Bir¢ok yolcu geminin denize batacagindan korkar. Tam her seyin bittigini
diisiindiikleri anda firtina diner. Yagmur, riizgar ve dalgalar yavas yavas azalmaya baglar.
Yolcular uzakta, uzak bir diyarin kiyisin1 goriirler. Giines bulutlarin arkasindan yavas yavas
belirir ve deniz tekrar sakinlesir.

Simdi hikayeyi tekrar anlatiniz ve ¢ocuklardan dramayi1 yeniden canlandirmalarini
isteyiniz, ancak bu sefer yolculuk halindeki Hact Muhammed imis¢esine davranacaklar.
Gemideki diger yolculardan nasil farkli olacaklar? Onlardan, Hact Muhammed’in yolculuk
boyunca Tanr1 tarafindan giivende ve korunmus hissettigini, ¢iinkii Tanri’nin yeryliziindeki
Mazhari olan Hz. Bahaullah’a itaat ederek hareket ettigini bildigini géstermelerini isteyiniz.

F. Cizim ve sanat

Bu derste, ¢cocuklar basit sekiller hakkinda 6grendikleri seyleri daha karmasik bir resim
¢izmek icin kullanacaklar. Her ¢ocuga bir tane diisecek sekilde, belirlenen ¢izim sayfasinin
yeterli kopyasina sahip olmalisiniz.

1. Oncelikle ¢ocuklara son derste ¢izdikleri sekilleri -daireler, iicgenler, kareler ve
dikdortgenler- ve bu temel sekilleri kullanarak ¢izdikleri birlesik sekilleri hatirlatiniz.
Referans olarak kullanmak igin Ders 2.1°deki sayfalarin kopyalarini elinizin altinda
bulundurmak isteyebilirsiniz.

2. Simdi ¢ocuklara bu derste dinledikleri ve canlandirdiklar1 Hact Muhammed’in
Cidde’ye yaptig1 deniz yolculugu hikayesini hatirlatiniz. Onlara, bu etkinlik i¢in, onun
seyahat etmis olabilecegi gemiye benzer bir gemi ¢izeceklerini sdyleyiniz.
Cizimlerinde, geminin sakin sularda nasil goriindiigiinii ve ardindan dalgali denizlerde
nasil goriindiigiinii gosterecekler.

3. Her ¢ocuga, bir geminin nasil ¢izilecegini adim adim gosteren Sayfa 1’in bir kopyasini
dagitiniz. Sakin sular1 temsil eden diiz bir ¢izginin oldugu soldaki alt karede,
¢ocuklardan gemiyi gosterilen siralamayi izleyerek ¢izmelerini isteyiniz: dnce geminin
govdesini ¢izerek, direkleri ekleyerek ve sonra yelkenleri ve bayraklari yerlestirerek.
Daha sonra dalgalar1 temsil eden egri ¢izgilerin yer aldigi son karedeki gemiyi ¢izerken
ayni siray1 izlemeliler. Baglamadan Once, geminin sert riizgarlarin estigi dalgali
denizlerde nasil goriinecegini tarif etmelerini isteyiniz.

G. Kapams dualari
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DERS 2.3

A. Ezberden dualar ve kutsal ayetler okumak

Derse agilis dualariyla baslaymiz ve ardindan ¢ocuklara Ders 2.1°de tanitilan duay1
ezberleme ¢abalarinda yardimci olunuz. Bir sonraki derste yeni bir duayi Ogrenmeye
baslayacaklar1 i¢in, duayr bastan sona ezberden okuyabildiklerinden emin olmak
isteyeceksiniz. Setin bu son dersini islerken sohbetlerinize, tema ile yakindan iligkili olan
kanaatkarlik, cesaret ve sadakat ruhani nitelikleri ile alakali fikirleri dahil etmek igin firsatlar
aramaya devam etmeli ve ¢ocuklar1 gecen yil 6grendikleri ilgili ayetleri uygun zamanlarda
okumaya tesvik etmelisiniz.

B. Alntilar ezberlemek

Bu ders i¢in alintiy1 sunmak iizere asagidaki acgiklamayr kendi sdzciiklerinizle
yapabilirsiniz:

Allah, sevgisinden dolay1 bize yasalar ve 6gretiler vermistir. Onlar1 bir dizi kural olarak
diisiinmemeliyiz; onlar Tanr’’nin yolumuzu aydinlattig: lambalar gibidir. I¢lerinden
parlayan 1s1k, dogruyu yanlistan ayirt etmemize yardimci olur ve her giin yaptigimiz
secimlerde bize kilavuzluk eder. Tanri’nin emirlerine uydugumuzda ruhani yénden
gelisir ve bagkalarina fayda saglayan ameller sergileriz. Bu yiizden her zaman O’nun
ogretilerini uygulamak i¢in ¢abalariz. Her giin dua etmek Allah’in emirlerinden biridir
ve bunu her kosulda, 6rnegin yorgun olsak bile yerine getiririz. Bize, baskalar
hakkinda kotii konusmamamiz gerektigi, birinin arkasindan c¢ekistirmenin kabul
edilemez oldugu sdylenmistir. Dolayisiyla etrafimizdaki insanlar dedikodu yapiyorsa,
bu tiir sohbetlere katilmayiz. Hayvanlara sefkat gostermek; nazik, arkadas canlis1 ve
misafirperver olmak ve anne babamizi onurlandirmak -bunlar da Tanr1’nin emirleridir.
Hareketlerimizin giderek Tanri’nin 6gretilerini yansitacak hale gelmesi igin her giin
yaptiklarimizi ve daha neler yapabilecegimizi diislinmemiz istenir.

Hz. Abdiilbaha hayatin1 Tanr1 Emrine hizmet etmeye ve O’nun emirlerini yerine
getirmeye adadi. Sabirla bize yolu gosterdi. Ahbaplardan biri Tanri’nin 6gretilerini
nasil uygulayacagini ve ruhani nitelikleri nasil edinecegini sordugunda, Hz. Abdiilbaha
sevgiyle, “kem kem, ruz be ruz”, yani “azar azar, giin be giin,” diye cevap verdi. Bize
zayifliklarimiza ve eksikliklerimize bakmamamizi sdyledi, bunun yerine Tanr1’ya
yonelmemizi ve O’nun merhametine ve yardimina giivenmemizi tesvik etti. Tanri’nin
ogretilerine her giin uymak icin her tiirlii ¢abay1 gostermeyi hatirlamamiza yardimci
olmasi i¢in Hz. Bahaullah’in agagidaki sézlerini ezberleyelim:

“Kesinlikle biliniz ki, emirlerim kullarnm arasinda inayetimin lambalar1 ve
yaratiklarim icin merhametimin anahtarlaridir.”*

Yukaridaki alintida ¢ocuklarin zor bulabilecegi sozciiklerin anlamlarini agiklamaniza
yardimc1 olmak i¢in agagida bazi ciimleler verilmistir. “Emirler” sozciigline 6nceki dersten ve
“merhamet” sdzcligiine birinci seviyedeki Ders 11°de ezberledikleri alintidan asinadirlar; ancak
ogrencilerinizle bu sozciiklerin iistiinden gegmek isteyebilirsiniz.
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Kesinlikle

1. Iki cocuk o kadar benziyordu ki 6gretmen biiyiik ihtimalle kardes olduklarini biliyordu.
“Kesinlikle kardesler,” diye diisiindii kendi kendine.

2. Olu’nun arkadaglar1 onu ziyaret ediyordu. O, biiyiik bir 6zenle, onlar i¢in lezzetli bir
yemek hazirlamigti. Arkadaslarina kesinlikle deger veriyor.

Inayet

1. Goriis, duyma, anlayis ve hatta yasamin kendisi bile Allah’in armaganlaridir. Bunlar
O’nun inayetinin isaretleridir.

2. Tanri’nin emirlerini yerine getirerek gergek mutlulugu buldugumuzu ve zarar veren
seylerden korundugumuzu biliyoruz. Tanr1’nin inayetine giiveniyoruz.

Yaratiklar

1. Yunuslar ve balinalar suyun diginda yasayamazlar. Onlar deniz yaratiklaridir.

2. Tanr1 her seyi var etmistir. Hepimiz Tanr1’nin yaratiklarryiz.

C. Sarkilar

D. Hikaye

Bu derste, Tanri’nin emirlerine her zaman uymanin énemini ¢ocuklarin zihinlerinde

pekistirecek su hikayeyi anlatabilirsiniz:

Son dersimizden Hact Muhammed’in hikdyesini hatirlyyorsunuz, Hz. Bahaullah’a ne
kadar itaatkdrdi ve Allah’a giivenmekten ne kadar giic aliyordu. Ancak Haci
Muhammed her zaman bu kadar hizli itaat etmiyordu. Eglencelerinden biri avcilikti ve
onun miikemmel bir niganct oldugunu bilmek ilginizi ¢ekebilir. Mermileri asla hedefini
iskalamazdi. At sirtinda dortnala giderken havada ucan kiiciik bir kusu bile vurabilirdi.
Bir giin, tiifegi omzunda, Hz. Bahaullah ile geziye ¢ikan bir grup Bahai ile karsilasti
ve onlara katilmaya karar verdi.

Hz. Bahaullah, Hact Muhammed’in tiifegini kullanacagimi gordiigiinde, ona masum
kuslart oldiirmemesini soyledi. Hact Muhammed, Hz. Bahaullah’in soylediklerine hi¢
dikkat etmedi ¢iinkii akl, ¢cok sevdigi aticiliktaydi. Bu nedenle, gordiigii her kusa ates
etmeye devam etti. Ancak mermilerinin hi¢birinin isabet etmedigini goriince oldukca
saswrdl. Bir kez ates etti, iki kez ates etti, bircok kez ates etti -ama tek bir kusu bile
diistiremedi. Biiyiik kuslara ve kiigiik kuslara ates etti, hi¢bir basari elde edemedi.

Grup geziden donerken biiyiik, giizel, beyaz bir kus Hact Muhammed’in géziine ¢arpti.
O kadar biiyiiktii ki hizli ugamiyordu ve Hact Muhammed bunun vurulmasinin
muhakkak kolay olacagini diisiindii. Ilk atist 1skaladi. Sonra dort el daha ates etti, ama
her seferinde 1skaladi. Panik icinde korkmus kus ona daha da yaklasti. Haci
Muhammed artik 1skalamanin miimkiin olmayacagim diisiindii. Iki el daha ates etti,
ama kus kacti.
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Hact Muhammed hayretler igcindeydi ve tiim olay1 diisiinmeye basladi. Birdenbire ¢ok
onemli bir sey anladi. Hz. Bahaullahin ona agik bir emir verdigini, ancak kendi istek
ve arzulariyla mesgul oldugu icin Hz. Bahaullah’t gérmezden geldigini fark etti. O giin
Haci Muhammed her zaman Tanri’'nin emirlerine uymaya dair kesin bir karar ald.

E. Drama
Asagidaki etkinlikler ¢ocuklarin drama becerilerini ve yeteneklerini giiglendirecektir:

1. Her zaman oldugu gibi, cocuklarin hayali karelerinde durmalarini ve esneme
egzersizini yapmalarini saglayarak baslayiniz.

2. Simdi 6grencilerinize bir sonraki etkinlik i¢in sadece viicut hareketini kullanarak
iletisim kuracaklarini agiklaymiz. Baslangi¢ olarak elleriyle “Dur!” demelerini
isteyiniz. Daha sonra onlardan sunlar1 yapmalarini isteyebilirsiniz:

SOYLE KULLAN
“Evet.” bas
“Anlamiyorum.” gozler
“Bir sey duyuyorum.” kulak
“Sagkinim.” cene
“Taze ekmek kokusu aliyorum.”  burun
“Buraya gel!” parmak
“Kosuyorum.” kollar
“Duvara tosluyorum.” omuz
“Merdiven ¢ikiyorum.” bacaklar
“Yorgunum.” tiim viicut
“Dinleniyorum.” tiim viicut
“Birini artyorum.” tiim viicut
3. Ogrencileri bes veya alt1 kisilik gruplara ayiriniz. Her gruptaki cocuklarin nden arkaya

dogru bir sira halinde durmalarin1 ve ellerini Onlerindeki ¢ocugun omuzlarina
koymalarii saglayimiz. Her siranin en sonundaki ¢ocuk harig tiim ¢ocuklar gozlerini
kapatmalidir. Bu ¢ocuk “siiriicii” ve digerleri “otobiis™ tiir. “Haydi!” dediginizde tiim
“otobiisler” ileri dogru hareket etmeye baslamalidir. “Siiriici”, oniindeki gocugun
hareketin yoniine karsilik gelen omzunu nazikge iterek “otobiisii” saga veya sola
yonlendirir, o da aynisimi bir sonraki ¢ocuga yapar ve basa kadar boyle devam eder.
“Otobiisii” durdurmak i¢in “siiriicii” her iki omuzu da nazikge ¢eker.

Yukaridaki etkinlik, cocuklarin hareketlerini koordine etme ve birbirleriyle is birligi
yapma becerilerine katkida bulunmus olacaktir. Simdi, bir sonraki etkinlige hazirlik olarak,
cocuklara ebeveynlerimizin bizim i¢in en iyisini istediklerini ve Tanri’min onlara saygi
gostermemizi ve itaat etmemizi emrettigini aciklaymiz. Onlara, ebeveynlerimizin bizden
istedikleri bir seyi 6zenle yapmak ile, bunu uygun 6zen ve ¢aba gostermeden yapmak arasinda
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bir fark oldugunu séyleyiniz. Cocuklari ¢iftlere ayiriniz ve siz her ekibin bu noktay1 resmetmek
i¢in canlandiracagi bir sahneyi anlatirken sessizce oturup dinlemelerini isteyiniz.

Cocuklara daglarda, mahalle pazarindan ¢ok da uzak olmayan kiiclik bir yerde
yasadiklarini hayal etmelerini sdyleyiniz. Bir giin anneleri kendilerinden pazara gidip
biraz sebze almalarini ve hemen eve donmelerini ister. Yola c¢iktiktan kisa bir siire
sonra, yolu tikayan bir koyun stiriisiiyle karsilasirlar. Koyunlarin gegmesini beklemek
yerine, siiriniin i¢cinde nazikce yol alirlar. Sonra bir dereye gelirler ve bunu bir tastan
digerine atlayarak ge¢meleri gerekir. Taslar birbirinden uzaktadir ve dengelerini
korumak i¢in birbirlerinin ellerini tutarlar. Yiirimeye devam ederken, onlar1 bir futbol
magina katilmaya davet eden bazi arkadaslariyla karsilasirlar. {1k basta durup oynamay1
diisiintirler, ancak sonra annelerine verdikleri, sebzeleri alip gecikmeden eve donme
sOzlinii hatirlarlar. Pazardan donerken, daha giizel olan, yol boyunca toplanacak
cigeklerin oldugu farkli bir yol segmeyi diisiiniirler. Ancak bu diger yoldan ¢ok daha
uzundur, bu ylizden daha kisa yoldan geri donmeye karar verirler ve kisa siirede
annelerinin istedigi sebzelerle eve ulasirlar.

F. Cizim ve sanat

Dersin bu kisminda, her 6grenci igin iki adet bos beyaz kagidin yani sira, Ders 2.3 i¢in

verilen iki sayfanin yeterli sayida kopyasina sahip olmalisiniz.

1.

Baslangi¢ olarak her ¢ocuga bos bir kagit veriniz. Ardindan, her 6grenciye bir tane
veya paylasilacak birkag tane olmak {izere Sayfa 1’in kopyalarini dagitiniz ve siniftan
farkli sekil ve ¢izgi kombinasyonlar1 kullanilarak ¢izilmis cesitli daglara bakmalarini
isteyiniz. Cocuklar1 bu ¢izimleri bos kagitlara kopyalamaya tesvik ediniz.

Bu dersteki hikaye, bir onceki gibi, Haci Muhammed hakkindadir ve bu sefer
Hz. Bahaullah’in emirlerine uymanin énemini nasil 6grendigi ile ilgilidir. Cocuklara
hikayenin ana noktalarini hatirlatiniz ve Haci Muhammed’e vurmamasi sdylenen
“masum kuglardan” bahsetmeyi unutmayiiz. Her ¢ocuk i¢in bos bir kagit pargasiyla
birlikte, ¢izgi ve sekillerin bir kusu olusturmak icin adim adim nasil gizilebilecegini
gosteren bu ders i¢in hazirlanan ikinci sayfanin kopyalarini dagitiniz. Cocuklardan,
gosterilen siralamayi izleyerek bos kagitlarina kusu ¢izmelerini isteyiniz.

G. Kapams dualari
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Set 3

Bilgi Arayisinda Olmak






DERS 3.1

A. Ezberden dualar ve kutsal ayetler okumak

Dersi dualarla agtiktan sonra, ¢ocuklarin sonraki {i¢ ders boyunca ezberleyecekleri
asagidaki duay1 her zamanki gibi tanitabilirsiniz.

“Ey Tanrim! Ey Tanrim! Hayat agacinin filizleri, kurtulus cayirlarinin kuslari,
Senin bagis okyanusunun incileri ve kilavuzluk bahg¢enin giilleri olan bu ¢ocuklar:
goriiyorsun.

“Ey Tanrim, Ey Rabbimiz! Senin évgiinii soyliiyor, Senin mukaddesligine sehadet
ediyor ve Senin rahmet goklerine hararetle yalvariyoruz ki bizi kilavuzluk isiklari
ve insanlar arasinda ebedi hasmet ufuklarinda parlayan yildizlar yapasin ve
Senden akan bilgiyi bizlere 6gretesin. Ya Baha’ul-Ebha!”?

Bu setin ii¢ dersini 6gretirken, ¢ocuklarin bilgi arayis ¢cabalarimizda ruhani nitelikler
-ozellikle algakgoniilliiliik, saflik, dogruluk ve adalet- sergilemenin 0nemini anlamalarina
yardime1 olmak igin firsatlar aramay1 hatirlayiniz. Ogrencileriniz siiphesiz, Seviye 1’de bu dort
nitelikle ilgili ezberlemis olduklar1 ayetleri uygun zamanlarda tekrarlamaya istekli olacaklardir:

“Ey insan Oglu! Gonliinii Bana kars: algalt Ki liitufla senin yakinina geleyim.”?’

“Ey Ruh Oglu! ilk 6giidiim sudur: Saf, iyi ve aydin bir yiiregin olsun. . .”?

“Dogruluk biitiin insan erdemlerinin temelidir.”’

“Adalet yolunda gidiniz, adalet yolu ger¢ekten dogru yoldur.”*

B. Ahntilar ezberlemek

Asagidaki fikirler, bu derste ezberlenecek alintiy1 tanitmanizi sekillendirmede size
yardimct olacaktir:

Her giin dua ile Allah’a yoneliriz. O’na olan sevgimizden dolayi, O’nun emirlerine
uymaya ve tiim hareketlerimizde sefkat, adalet, algakgoniilliiliilk ve comertlik gibi
nitelikleri yansitmaya caligiriz. Tanr1’ya olan sevgimiz arttik¢a, O’nu tanima arzumuz
da artar. Peki Tanr1 hakkinda bilgi edinmek ne anlama gelir? Allah’1, zaman zaman
insanliga gonderdigi ve bize yasalarini ve dgretilerini getiren Ozel Varliklar araciligiyla
taniriz. Bugilin i¢in Tanr1 Mazharinin sézlerini dinleyerek, yasalarini ve dgretilerini
inceleyerek ve bunlar1 hayatlarimiza uygulayarak Tanri’ya daha da yakinlasiriz.
Elbette, Allah’in yarattiklar1 hakkinda giderek daha fazla sey O0grenmeli ve evreni
incelemek ve isleyisini anlamak i¢in elimizden gelenin en iyisini yapmaliyiz. Ve bunu
yaptik¢a, yaratilan her seyin bize Tanri’min biiyiikliigiinden ve ihtisamindan
bahsettigini goriiriiz.

Hz. Abdiilbaha, diinyaya baktigimizda, Allah’in miikemmelliklerinin isaretlerini her
yerde gordiigiimiizii agiklar. O’nun sozleri iizerinde tefekkiir ettigimizde ve anlamlarini
anlamaya c¢alistigimizda, etrafimizdaki her seyde Tanri’nin isaretlerini fark edebiliriz.
Giines parlar ve diinyaya 151k, sicaklik ve hayat verir, bize Tanr1’nin sevgisini hatirlatir,
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Maksat

ki bu sevgi olmadan yok olurduk. Yagmur topraga diiser, tipki Tanri’nin lituflarinin
ruhlarimiza siirekli olarak yagmasi gibi. Bir dag goklere dogru yiikselir, bize Allah’in
azametini ve ihtisamini hatirlatir. Bilgi edinmenin, 6zellikle de Tanr1 bilgisi edinmenin
onemini hatirlamamiza yardimci olmak i¢in, Hz. Bahaullah’tan bir alintiy1
ezberleyelim:

“Tanrr’nin insan1 yaratmadaki maksadi onu kendi Yaraticisim1 tamyip Huzuruna

gelmeye muktedir kilmaktir.”?

Oda c¢ok karanliktr, bu ylizden Nina bir mum yakti. Nina’nin maksadi oday1
aydinlatmakt.

2. Ogretmen dgrencilere matematik becerilerini gelistirmelerine yardime1 olmak icin bazi
alistirmalar verdi. Alistirmalarin maksadi 6grencilerin toplama ve ¢ikarma becerilerini
giiclendirmekti.

Muktedir

1. Ming’in ailesi atalarinin kdyiine varmak i¢in {i¢ giin trene ve ardindan iki giin daha
otobiise binmek zorunda kaldi. Ancak tren ve otobiisle birka¢ giin yolculuk ettikten
sonra varis noktalarina ulasmaya muktedir oldular.

2. Ciftciler, sigirlarinin yola ¢ikmasint 6nlemek igin bir ¢ite ihtiya¢ olduguna karar
verdiler. Citi inga etmek i¢in birlikte calistilar ve gayret ve ig birligi sayesinde muktedir
oldular.

Huzur

1. Kral ne zaman odaya girse, tebaasi onun 6niinde egilir. Tebaas1 onun huzurunda egilir.

2. Emil’in ebeveynleri kiz kardesini odadan g¢ikarmasini istediler ¢iinkii tartigmalarini
onun huzurunda stirdiirmek istemiyorlardi.

C. Sarkilar

D. Hikaye

Cocuklara, bilgiyi yalnizca Tanr1’nin yaratilig dlemini inceleyerek degil, ayn1 zamanda

O’nun Mazhar araciligiyla da edinmenin dnemini gosterecek asagidaki hikayeyi anlatmaniz
Onerilmektedir.

Yillar énce, Hz. Bab Iran halki i¢in Tanri’dan gelen yeni bir mesajla ortaya ¢iktiginda,
bunun iilke ¢capinda biiyiik bir kargasaya neden oldugunu biliyorsunuz. O’nun, uzun
zamandur bekledikleri Tanrt Mazhart olduguna dair tarihi Ilaninin haberi hizla yayildi.
Hz. Bab'in takipgileri ¢ogaldik¢a ve huzursuziuk arttikca, Iran sahi durumu
arastirmast igin biiyiik bilgi sahibi birini gondermeye karar verdi. Sah, daha sonra
Vahid ismiyle anilacak geng bir alimi gondermeyi tercih etti ve bugiin onun Hz. Bab
ile goriismesinin hikdyesini dinleyecegiz.
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Vahid, keskin zekdsi ve engin bilgisi nedeniyle iilke ¢capinda biiyiik saygi goriiyordu.
Iran bilginleri arasinda o kadar yiiksek bir konuma sahipti ki, her toplantida, kim
katilirsa katisin, her zaman bas konusmact oydu. Kimse onun goriiglerini veya
bilgeligini sorgulamaya cesaret edemezdi. Herkes oniinde hiirmetle sessizligini
korurdu.

Simdi, Vahid, Iran’in baskentinden Hz. Bab ' ikamet ettigi Siraz’a dogru yola ¢ikti ve
O’nun iddialarint ¢iiriitmeye kararlydi. Oraya varir varmaz bir gériisme talep etti.
Yaklasik iki saat boyunca Vahid, Hz. Bab’a en zor konularla ilgili soru iistiine soru
sordu, bu konulart ancak en bilge ve en dlim olanlar, sira dist anlayisa sahip olanlar
cevaplayabilirdi. Hz. Bab her soruyu sabirla dinledi, sonra her biri i¢in kisa ama net
bir cevap verdi. Vahid, Hz. Bab in verdigi cevaplar karsisinda hayret ve hayranlikla
doldu ve kendini ¢ok aciz hissetti. Hz. Bab ile tekrar goriisme zevkini yasayip
yasayamayacagini sordu.

Hz. Bab ile ikinci goriismesinde, Vahid daha da saskin kalmisti. Goriismelerinden dnce
Hz. Bab’a sormak iizere yepyeni bir soru seti hazirlamisti. Ama vardiginda, aklindaki
her sorunun kayboldugunu fark etti. Yine de Hz. Bab, Vahid’in kendisine sunmayi
planladigi her bir soruyu daha sorulmadan yanitladi. Buna ragmen Vahid, Hz. Bab ile
bir goriisme daha bahsedilmesini rica etti.

Uciincii goriismenin vakti geldiginde, Vahid in geriye sadece bir sorusu kalmisti, ancak
bunu sormak igin fazla gergin oldugunu fark etti. Elbette, Hz. Bab, Vahid’in kalbinde
ne oldugunu biliyordu ve ona aradigr cevabi verdi. Vahid artik eminlikle doluydu.
Kalbi, edindigi bilgiyle aydinlanmisti. Hz. Bab ile goriismeleri sirasinda kendini
“O’nun ayaklarimin altindaki toz kadar nagiz” hissettigini bir zaman sonra
agtklayacakt.

Vahid, Hz. Babin Ilahi makamina tamamen ikna olmustu ve hemen sahin sarayina
yazily bir rapor génderdi. Daha sonra Hz. Babin talimatlart iizerine Sirvaz 'dan ayrild.
O giinden sonra enerjisini O’nun Emrini yaymaya yani bildiginiz gibi, insanlar
Tanri’min bir baska Mazharina, Tiim Caglarin Vaat Edilen Kimsesi, Hz. Bahaullah’a
hazirlamaya adad.

E. Drama

Cocuklarin yaratict drama becerilerini ve yeteneklerini gelistirmeye devam etmelerine

yardimc1 olmak i¢in asagidaki etkinlikler onerilmektedir:

1.

Cocuklarin hayali karelerinde durmalarini ve her zamanki esneme egzersizini
yapmalarin1 saglayarak baglaymiz. Daha sonra Ders 2.2°de agiklanan kol dairelerini
yapmalarini saglayabilirsiniz.

Sonra 6grencilerinizden bir daire seklinde durmalarini isteyiniz. Bir ¢ocugu “dedektif”
olarak se¢iniz ve ona dersin yapildig1 alandan ¢ikmasini sdyleyiniz. Simdi baska bir
¢ocugu “baslatic1” olarak se¢iniz. Cocuklara bu cocugun bir dizi basit hareketin
yapilmasinda gruba &nderlik edecegini aciklaymiz. Ornegin, sol koluyla birkag daire
c¢izebilir, sag koluyla birka¢ daire ¢izebilir, sonra egilip yere birkag¢ kez dokunabilir ve
benzeri. Diger ¢ocuklar hareketleri o kadar hizli ve yakindan takip etmeye ¢alismalidir
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ki, “dedektif” “baslaticinin” kim oldugunu kesfedemesin. Cocuklar Seviye 1’in
Ders 23’iinde bu etkinlige benzer bir oyun oynadiklarini hatirlayacaklardir.

Cocuklarin baslamalarini saglaymiz ve sonra “dedektif’in gelip ¢cemberin ortasinda
durmasini isteyiniz. “Baglatic1”y1 bulabiliyor mi? Cocuk dogru tahminde bulunduktan
sonra, yeni bir ¢ocugu “dedektif” ve bir digerini de “baslatic1” olarak segerek etkinligi
tekrarlayiniz. Zaman elverirse, her cocugun en az bir kez “dedektif” veya “baslatic1”
olabilmesi i¢in etkinlik birka¢ kez tekrarlanmalidir.

Artik dersin temasi, yani bilgi arayisinda olmanin, 6zellikle de Tanr1 bilgisi edinmenin
onemi ile ilgili etkinliklere gegebilirsiniz.

Cocuklara, yaratilmis her seyde Tanri’nin isaretlerini gordiigiimiizii hatirlatarak
baslaymiz. Sonra, onlardan sirayla diinyada gordiigiimiiz farkli seyleri canlandirmalarini
isteyeceginizi sOyleyiniz. Her cocugun kulagina, birer birer, doganin bir unsurunu fisildaymiz:
yagmur, bir bulut, bir dag, bir ¢icek, bir nehir, okyanus, riizgar ve benzeri. Diger ¢ocuklar, sinif
arkadaslarinin neyi canlandirdiklarini tahmin etmeye ¢alismalidir.

F. Cizim ve sanat

Bu {giincii ders setinde, 6grenciler sanatin temel unsurlarindan biri olan “doku”
hakkinda bilgi edinirken sanatsal becerilerini daha da gelistirecekler. Bu dersteki etkinlikler
i¢in her ¢ocugun iki veya ii¢ bos kagida ve belki de iinitenin sonunda verilen sayfanin bir
kopyasina ihtiyaci olacaktir.

1. Baglamak igin ¢ocuklara, temel diizeyde, dokunun bir seyin nasil hissettirdigini ifade
ettigini agiklaymiz. Bu fikri anlamalarina yardimei olmak i¢in, dersin yapildigi ortama
bakmalarmi1 ve farkli dokulara sahip nesneleri ve yiizeyleri -tugla duvar, ahsap
masaiistii, fayans zemin, dokuma sepet, kumas minder, giysi gibi- tanimlamalarini
saglayiniz. Cocuklara “Tuglalar nasil hissettiriyor?” ve “Kumas nasil hissettiriyor?”
gibi sorular sorabilirsiniz.

Bazi ilging dokulara dikkat ettikten sonra, onlara sadece bir kursun kalem kullanarak
plriizsiiz bir kagit parcasinin dokusu varmis gibi goriinmesini saglamanin miimkiin
oldugunu sdyleyiniz. Her cocuga bos bir kagit ve kursun kalem veriniz. Tanimladiklar1
dokulardan birini segmelerini ve kagitlarini bunun tizerine koymalarini isteyiniz. Simdi
onlara kalemlerini kdg1din ylizeyinde ileri geri, nazikge ve esit hareketlerle siirtmelerini
sOyleyiniz. Kalemlerinin en u¢ kisimlarimi kullanmadiklarindan ve yanlarina dogru
egdiklerinden emin olunuz. Kagit, altindaki nesnenin dokusunun goriiniimiinii almaya
baslayacaktir. Bitirdikten sonra, parmaklarmmi dokulu yiizeylerde ve ardindan
kagitlarinda gezdirmelerini ve nasil hissettiklerini ve nasil goriindiiklerini tarif
etmelerini isteyiniz. Kagidin bir doku goériiniimii vermesine ragmen, aslinda dokununca
plriizsiiz oldugunu fark etmelidirler.

2. Cocuklara bir sonraki etkinlikte hep birlikte agik havada yiiriiyilise ¢ikacaginizi ve
yapraklar, aga¢ kabuklari, ¢akil taslar1 ve ¢igekler gibi dogal ortamda ilging dokulara
sahip seyler bulacaginizi soyleyiniz. Dersin 6nceki kisimlarinda konusuldugu gibi,
Tanri’nin mitkemmelliginin isaretlerini dogada her yerde gorebilecegimizi onlara
hatirlatmak isteyebilirsiniz. Sinifa bir veya iki yaprak da dahil olmak iizere geri
getirebilecekleri birkag sey bulmalarini isteyiniz. Tekrar yerlerini aldiklarinda, her
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¢ocuga yeni bir bos kagit veriniz. Topladiklar1 yapraklari, damarl tarafi yukar1 bakacak
sekilde kagidin altina koymalarini isteyiniz. Simdi, daha 6nce yaptiklar1 gibi kursun
kalemlerini ileri geri siirtmelerini soyleyiniz. Cok ge¢meden bir yaprak goriintiisii
ortaya c¢ikacaktir. Daha sonra birbirleriyle yaprak degis tokusu yapabilir ve bu
aktiviteyi tekrarlayabilirler. Hos bir etki yaratmak i¢in yaprak goriintiilerini kismen tist
iiste bindirebilirler.

3. Son olarak, ¢ocuklarin pratik ettikleri seyleri farkli dokularin goriiniimiinii veren bir
doga resmi yaparken uygulamalarma yardimci olabilirsiniz. Bu, bize Allah’in
biiyiikliiglinden ve ihtisamindan bahseden dogal diinyay: inceleyerek bilgi edinmenin
onemini ¢ocuklara hatirlatmak i¢in bir firsat olabilir. Bu son aktiviteyi
gergeklestirmenin iki yolu vardir. Ogrencilerinize bagli olarak, her birine bir bos kagit
daha verip, onceki derslerde gelistirdikleri ¢izgileri ve sekilleri kullanma becerilerini
uygulayarak dogadan basit bir sahne c¢izmeleri i¢in onlar tesvik edebilirsiniz.
Alternatif olarak, her ¢ocuga iizerinde Onceden ¢izilmis bir dag manzarasi olan
Sayfa 1’in bir kopyasini verebilirsiniz. Her iki durumda da, onlar1 daha 6nce yaptiklari
siirtiinmelere yonlendiriniz. Cizimlerinin her bir pargasi i¢in farkli bir doku segmelerini
ve ardindan dokuyu siirtmek i¢in sayfalarini ilgili nesnelere tutmalarini isteyiniz. Yakin
cevrelerindeki esyalar1 ve disaridayken topladiklari seyleri kullanabilirler. Hayal
giiclerinden yararlanarak giizel desenli bir resim yaratabilirler.

G. Kapams dualari
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DERS 3.2

A. Ezberden dualar ve kutsal ayetler okumak

Derse sizin ve birka¢ 6grencinin okudugu dualarla baslayiniz. Ardindan, son derste
tanitilan duayr ¢ocuklarla birlikte tekrar edebilir ve daha fazlasini ezberlemelerine yardimci
olabilirsiniz. Bu derste ilerledikge, bilgi arayisinda gosterdigimiz bazi ruhani niteliklerden,
ozellikle algakgoniilliiliik, saflik, dogruluk ve adaletten bahsetmek icin firsatlar bulmay1 ve
ogrencilerinizin dikkatini gegen y1l 6grendikleri ilgili ayetlere ¢ekmeyi hatirlayiniz.

B. Ahntilar ezberlemek

Bu derste c¢ocuklarin ezberleyecekleri alintiyr sunmaniza yardimeir olmasi igin
asagidaki agiklamay1 kullanabilirsiniz:

Bilgi, insanin ilerlemesi igin sarttir. Daha iyi bir diinya insa etmek icin bilimler ve
sanatlar hakkinda bilgi edinmemiz gerekir. Ogrendiklerimizi uygulayarak, drnegin,
yetistirdigimiz gidanin kalitesini arttirabilir, tipta daha saglikli yasamamiza yardime1
olacak ilerlemeler kaydedebilir, uzak yerlerdeki insanlarla iletisim kurmanin yollarini
kesfedebilir ve diinyay1 giizellestiren seyler yaratabiliriz.

Hz. Abdiilbaha bize, Allah’in etrafimizdaki diinyaya bakmamiz ve tiim insanligin
ilerlemesine katkida bulunmak i¢in neler yapabilecegimizi gérmemiz igin bizlere
gozler verdigini sOyler. Tanr1 bize duymamiz i¢in kulaklar vermistir ki, O’nun engin
yaratilis aleminin sirlarimi kesfetmek ig¢in ¢ok ¢alismis olanlarin bilgisinden
yararlanabilelim. Bizi hayvanlardan ayiran akil ve zekay1 bize bahgetmistir ki boylece
bu yetileri bu diinyay1 daha iyi bir yer yapmak i¢in kullanabilelim. Bu nedenle bilim
ve sanat okumamiz gerekir. Ayn1 zamanda, Tanr1t Mazharlarinin 6gretilerinden gelen
ruhani bilgiyi de edinmeye ¢cabalamaliyiz. Bu 6gretiler, bilgimizi bagkalarinin yararina
kullanmamiz ve baris ve birlik i¢in ¢alismamiz ic¢in bize ilham verir. Hz. Abdiilbaha,
tim insanlik bilginin kalesinde giivenli bir sekilde toplanana dek gayretle
cabalamamizi tesvik eder. Bilgi edinmenin diinyayr iyilestirmeye nasil katkida
bulunmamizi sagladigini hatirlamamiza yardimei olmak igin, su alintry1 ezberleyelim:

“Cesitli bilgi dallarin1 ve gercek anlayis elde etmek icin her ¢cabayi gosteriniz. Hem
maddi hem de ruhani basarilar kazanmak icin elinizden geleni yapimiz.”3°

Her ¢abayt gostermek

1. Collis ekinlerle ilgilenmekten yorgun diismiistii ama giiniin isini bitirmek i¢in ¢ok
calist1. Giin bitmeden igini bitirmek i¢in her ¢abay1 gosterdi.

2. Ogretmen, dgrencilerin derslerini iyi 6grendiklerinden emin olmak icin 6grencilerle
saatlerce ¢alistr. Ogretmen, dgrencilerine yardime1 olmak igin her ¢abay1 gosterdi.

Anlayrs

1. Amelia dersi iki kez okudu. Yine de, ancak kiz kardesi ona dersi a¢ikladiktan sonra
gerekli anlayis1 kazanabildi.
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2. Armold’un annesi onunla her zaman birligin 6nemi hakkinda konusurdu, ancak
Arnold’un anlayisi, birgok farkli gegmise sahip ¢ocuklarla arkadas olduk¢a ve birligi
ilk elden deneyimledikce gelisti.

Elinden geleni yapmak

1. Dagin tepesine tirmanmak Fanny’nin tiim giiciinii gerektiriyordu. Zirveye ulagmak i¢in
elinden geleni yapmasi gerekiyordu.

2. Kavanoz ¢ok siki bir sekilde kapatilmisti ve Dewi elinden geleni yapsa da kavanozu
acamadi.

Basarilar

1. Yasli adam, hayatt boyunca ¢ok sey yapmis olmasina ragmen geg¢misinden hig

bahsetmezdi. O algakgdniillii bir adamdi ve basarilarindan hi¢ s6z etmezdi.

2. Atesin kesfi insanligin ilk basarilarindan biriydi.
C. Sarkilar
D. Hikaye

Simdi de Hz. Abdiilbaha tarafindan, memleketi Amerika Birlesik Devletleri’nden
Iran’a, o iilkenin kadinlarina yardim etmek igin yolculuk etmeye gagrilan cesur bir doktor olan
Susan Moody’nin hikayesini ¢ocuklara anlatirken, onlardan sessizce oturmalarini isteyiniz.

Susan Moody, 1900 ’li yillarin basinda, yiiz yildan fazla bir siire 6nce, Amerika Birlesik
Devletleri’ndeki Sikago’da yasiyordu. O zamanlar, kadinlarin doktor olmalart nadir
bir durumdu, ancak Susan, 52 yasindayken tip okumaya heveslendi. Kisa siire sonra
tip fakiiltesini bitirdi ve doktor olarak ¢calismaya basladi. Ayni zamanlarda Bahai Dini
ile tanisti ve Bahai toplumunun aktif bir iiyesi hdline geldi. Bugtin yaptigimiz gibi cocuk
siniflarina 6gretmenlik yapti ve evini ziyaretcilere ve toplantilart agti. Susan, ilahi ask
atesiyle oylesine tutustu ki Allah’a, kendisini tiimiiyle O 'na adayabilmesi ve O’nun
Iradesi dogrultusunda hareket edebilmesi icin dua etti.

Simdi, Iran’da, baskent Tahran’da bir hastane kurmay: planlayan bir doktor ekibi
vardi. Belki biliyorsunuz, oradaki dini gelenekler nedeniyle, bircok kadin yiizlerini bir
erkek doktora gostermeyi uygunsuz buluyordu ve iilkedeki kadin doktor sayisi ¢ok azdi.
Bundan dolayr bu doktor ekibi, Amerika Birlesik Devletleri’nden bir kadin doktorun
aralarina katilmasi icin ¢agrida bulundu ve Hz. Abdiilbaha, Susan Moodyyi bu ekibe
katilmaya tesvik etti. Beklendigi gibi ailesi ve arkadaglari, onun Amerika’da
doktorlugu birakip bilinmedik hastaliklarlia ve zor problemlerle ugrasmak zorunda
kalabilecegi uzak bir iilkedeki insanlara yardim etmesi fikrine karsi ¢iktilar. Ancak
Susan, Hz. Abdiilbaha nin ¢agrisina cevap vermeye hazirdi. Birkag yil énce neden bu
kadar giiclii bir tip okuma arzusu hissettigini simdi anlamigti. Neredeyse altmuig
yasinda, hemen yola koyuldu.

Elbette, o giinlerde diinyanin bir yerinden digerine seyahat etmek uzun zaman alyyordu
ve Iran, Amerika’dan ¢ok uzaktaydi. Dr. Moody, Iran’a giderken Kutsal Topraklarda
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birka¢ giin kalabildi ve burada Hz. Abdiilbaha’nin huzurunda vakit gegirme
ayricaligina eristi. Hz. Abdiilbaha ona yeni evine vardiginda sabirli olmasi gerektigini
soyledi ama onun icin sik sik dua edeceginin ve her zaman yanminda olacaginin
teminatini verdi. Dr. Moody daha sonra yolculugunun son béliimiine basladi, Hazar
Denizi'ni tekneyle gecti ve Iran’in Kuzeydogusunda bir sehre vardi. Oradan ath
arabayla daglari asarak baskent Tahran’a ulasti. Yol boyunca Bahai dostlarla
goriismek ve hasta insanlari tedavi etmek icin duruyordu. Susan, kendisi gibi bir kadin
doktora olan ihtiyacin ne kadar acil oldugunu daha simdiden gormeye baslamuisti,
¢linkii bir¢ok kadin yardimci olmast igin kendisine geliyordu.

Dr. Moody nihayet Tahran’a vardiginda, hemen hastalarla ilgilenmeye basladi ve kisa
stirede Fars¢ada akict hdle geldi. Hastanede ¢alismasinin yani sira evinde bir tip
muayenehanesi agti. Sefkatli, nazik ve yumusak kalpliydi ve herkes onu ¢ok icten
seviyordu. Yerel bir gazete “iyi niteliklerini ve nazik ozelliklerini” évdii ve sunlart
yazdi:

Cuma ve Pazar égleden sonralart Sehat Hastanesine gittigi zamanlar harig
her giin sabahtan oglene kadar ofisinde . .., hastalarini konsiiltasyon,
muayene ve tedavi i¢in kabul ediyor. . . Boylesine asil bir kadina, boylesine
saygideger bir kigiye en biiyiik siikran ve minnettarligimizi sunuyoruz, zira
burada bulunmasi Iran iilkesi icin biiyiik bir ayricaliktir. . .

Tibbi bir muayenehane kurduktan kisa bir siire sonra, Dr. Moody saglik sorunlart
hakkinda baskalarvmin bilgi edinmelerine yardimci olma ihtiyacint fark etti ve
kadinlara hemsirelik ve dogum konusunda egitim vermeye basladi. Sonunda,
baskalariyla da el ele vererek Tarbiyat Kiz Okulu adli resmi bir okul kurdu. Okul, ¢ok
sayida geng kadina egitim imkani sagladi, bunlarin bir¢ogu daha sonra 6gretmen oldu
ve tilke genelinde kizlar i¢in baska okullarin kurulmasina olanak sagladi. Tarbiyat Kiz
Okulu ¢ok saygin bir yer hdline geldi ve her kesimden geng kizlarin katildigi bir okul
oldu. Dr. Susan Moody, hayatimin yaklagik yirmi yilimi edindigi bilgileri yeni vatanini
daha iyi bir yer haline getirmek igin kullanarak ve baskalarinin, ozellikle de kadinlarin
ayni seyi yapma firsatina sahip olmalarina yardimci olarak gegirdikten sonra, 83
yasinda Iran’da vefat etti.

E. Drama

Yaratic1 drama icin gereken beceri ve yetenekleri gelistirmeye devam etmelerine

yardimc1 olmak amaciyla ¢ocuklara asagidaki etkinliklerde yol gosterebilirsiniz:

1.

Her zaman oldugu gibi, 6grencilerin hayali karelerinde durmalarini ve 1sinma olarak
germe etkinligini yapmalarini saglayarak baslamaniz dnerilmektedir.

Sonra ¢ocuklari bir daire seklinde oturtunuz, siz de onlarin arasinda oturunuz. Bir dal
pargasi veya tiikenmez ya da kursun kalem gibi kiigiik bir nesneyi elinize aliniz ve
“Bunu kullanabilirim, bu bir tarakmis gibi davranabilirim,” deyiniz. Sonra onunla
saginizi tartyormus gibi yapiniz. Sadece rol yaptiginizin ve nesneyi gercekten sagiizdan
gecirmediginizin anlagildigindan emin olunuz. Simdi, nesneyi yaninizda oturan
cocuklardan birine veriniz ve ¢ocuga bunu ne i¢in kullanabilecegini sorunuz. Orneginizi
takip ederek, cocuk cevap vermeli ve nesnenin baska nasil kullanilabilecegini
gostermelidir. Ornegin, “Bunu kullanabilirim, bu bir mizikaymus gibi davranabilirim”
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veya “Bunu kullanabilirim, bu bir oltaymis gibi davranabilirim” diyebilir. Nesne daha
sonra benzer bir sekilde bir sonraki cocuga aktarilmalidir.

Ogrencilerin her biri nesneyi bu sekilde kullanma firsatina sahip olduktan sonra,
bilginin medeniyetin ilerlemesi ve diinyanin iyilestirilmesi i¢in merkezi bir 6neme sahip oldugu
fikrini pekistirmeye yardimci olacak dersin temasiyla ilgili etkinliklere gegebilirsiniz.

Cocuklara Susan Moody hakkinda duyduklar1t hikéyedeki farkli karakterleri
canlandiracaklarint agiklayiniz. Onlara hikdyeyi ve kendisi gitmeseydi tibbi yardim
alamayacak kadilara Susan’in yardim etmek icin Iran’a nasil gittigini hatirlatarak baslayiniz.
Cocuklara Susan Moody’nin Iran’daki bircok kadma hizmet etmek icin hangi nitelikleri
gostermesi gerektigini sorunuz. Onun varligii canlandiran hizmet ruhunu vurgulayiniz. Daha
sonra hikayedeki her karakteri bir ¢ocuga verebilirsiniz, ancak elbette hi¢ kimsenin
canlandirmalarimizda Hz. Abdiilbaha’nin Sahsiyetini iistlenmemesi gerektigini belirttiginizden
emin olunuz. Cocuklara her birinin Susan Moody’i farkli bir karakterin bakis a¢isindan
tanimlayacagini soyleyiniz. Gerekirse, her karakteri birden fazla ¢ocuk canlandirabilir veya
Susan Moody’nin temas kurmus olabilecegi baska karakterler yaratmak isteyebilirsiniz.
Karakterler sunlar olabilir:

— Susan Moody’nin iran’a gitmesini istemeyen ama neden oraya tasmmaya karar
verdigini anlayan bir aile ferdi.

— Iran’da calisan ve kadinlarin ne kadar yardima ihtiya¢ duydugunu bilen ve Susan
Moody’nin onlarla ilgilenmesinden memnun olan bir erkek doktor arkadasi.

— Susan Moody’nin kadin hastalarindan biri.
— Tarbiyat Kiz Okulu’na giden ve daha sonra doktor olan geng bir kiz.
F. Cizim ve sanat

Bu dersin sanatsal bilesenine baslamak i¢in 6grencilere doku hakkinda 6grendiklerini
hatirlatiniz. Onlara onceki derste, kagit T{izerinde doku goriinimii veren resimler
olusturduklarin1 belirtebilirsiniz. Simdi onlara gercek dokuya sahip sanat parcalari
yaratacaklarini sdylemelisiniz. Belirlenen ¢izim sayfalari, birka¢ bos beyaz kagit ve kursun
kalemler disinda, dersin bu kismi i¢in elinizde makas, yapistirict ve renkli kagit bulundurmaniz
gerekecektir.

1. Her ¢ocuga iki parga bos beyaz kagit dagitiniz ve sinifin paylasmasi igin birka¢ makas
bulundurunuz. Cocuklari makast dikkatli kullanmalar1 konusunda uyarmaniz
gerekecektir. Ogrencilere kagitlardan birinden herhangi bir sekli -bir kare, bir daire, bir
dikdortgen- kesebileceklerini sdyleyiniz. Daha sonra bu kagittan birka¢ sekil daha
kesmeleri gerekecektir, bu yiizden sekiller ¢ok biiyiik olmamalidir. Sonra bu sekli
ikinci kagida yapistirmalidirlar. Bunu yaptiktan sonra, kesip ¢ikardiklar sekilleri goriip
goremediklerini sorunuz. Bunu oldukca zor bulacaklardir. Sonra onlara ilk kagittan
ayni sekli kesmelerini sdyleyiniz. Ancak bu sefer sekli bir top haline getirmeli ve
ardindan ikinci sayfaya yapistirmadan once tekrar diizlestirmeliler. Simdi onlara ikinci
kagida yapistirdiklar: iki sekil arasinda ne gibi farklar gordiiklerini sorunuz. fkinci
seklin, hissedilebilen ve ayni zamanda seklin daha kolay goriilmesini saglayan “gergek
dokuya” sahip oldugunu aciklayabilirsiniz.
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2. Cocuklarin yukaridaki etkinlikte edindikleri “ger¢ek doku” anlayigini gelistirmek igin,
ilk kagit parcasindan birka¢ sekil daha kesmelerini, her sekle farkli bir doku
vermelerini ve bunlar ikinci kdgida hos bir diizenlemeyle yapistirmalarini saglayiniz.
Kestikleri sekillerde farkli dokular yaratmak icin su yontemleri kullanabilirler: kalem
veya makasla dikkatlice delikler agarak, yuvarlayip biikerek, yelpaze veya akordeon
gibi katlayarak veya iclerine piiskiiller keserek. Genglere dokularin genellikle ¢cok fazla
tekrar igerdigini agiklamamz gerekebilir. Ornegin, bir seklin ortasina bir delik agmak
doku olusturmaz; her yerine esit sekilde delikler agmalar1 gerekir.

3. Bu dersteki son sanat etkinligi icin, tip bilgisini bagkalarina yardim etmek amaciyla
kullanan Susan Moody’nin yaptig1 harika hizmeti ¢cocuklara hatirlatiniz. Daha sonra
her ¢ocuga, bir doktor ¢antasi resminin bulundugu bu ders i¢in hazirlanan ¢izim
sayfasinin bir kopyasini ve bir renkli kagit dagitabilirsiniz. Siifa bir doktor ¢antasinin
tibbi aletleri saklamak i¢in kullanildigini agiklayiniz. Cocuklardan, 6nceki etkinlikte
uyguladiklart yontemlerle renkli kagitlarindan parcalar kullanarak farkli dokular
yaratmalarint ve bunlar1 g¢antanin farkli kisimlarina yapistirmalarini isteyiniz.
Bitirdiklerinde, oOgrenciler simif arkadaslariin yarattigi c¢antalart gormekten
hoslanabilirler.

G. Kapams dualari
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DERS 3.3

A. Ezberden dualar ve kutsal ayetler okumak

Acilis dualar1 okunduktan sonra, ¢ocuklar Ders 3.1’de sunulan duay1 ezberlemeyi

bitirmelidirler. Onceki iki derste yaptigimiz gibi, gocuklarla sohbetlerinizde miimkiin oldugunca
algakgoniilliiliik, saflik, dogruluk ve adalet ile ilgili fikirleri dahil etmeye ¢alisiniz ve onlari
Seviye 1’de bu niteliklerle ilgili ezberledikleri alintilar1 uygun sekilde tekrarlamaya tesvik

ediniz.

B. Ahntilar ezberlemek

Bu ders icin alintry1, asagidaki agiklamayr kendi sézciiklerinizle ifade ederek

sunabilirsiniz:

Bilgi edinmek i¢in hayatimizi, ¢evremizdeki diinyay1 6grenmeye calisarak ve hakikati
arayarak geciririz. Bilim ve sanatlar1 okudugumuzda, Tanri’nin 6gretilerinden i¢gorii
elde ettigimizde, edindigimiz bilgiyi harekete gegirdigimizde ve gergek anlayisin
nesesini hissettigimizde, 6grenmeye olan sevgimiz artar. Kafamizi karigtiran seyler
hakkinda sorular sormak i¢in ebeveynlerimize, biiyiiklerimize ve 6gretmenlerimize
yoneliriz. Gergegi aramak dikkat gostermemizi -dinlememizi, goézlemlememizi ve
derinlemesine diisiinmemizi- gerektirir. Cabalariz ve sebat ederiz. Bazi fikirler,
ozellikle de derin olanlar hakkinda anlayigsimiz asla tam olmayacaktir; ancak okumak,
ogrendiklerimizi uygulamaya koymak ve hareketlerimiz iizerinde tefekkiir etmek i¢in
caba sarf ettik¢e anlayisimiz gelisecektir.

Hz. Abdiilbaha, gercegin tek oldugunu sdyler, onu nerede bulursak bulalim. Ornegin,
151k iyidir, hangi lambadan parlarsa parlasin. Bir giil giizeldir, hangi bahgede yetisirse
yetigsin. Hz. Abdiilbaha gercegi arayisimizda 6nyargi ve batil inangtan vazgegmemiz
gerektigini acgiklar. Zihnimizi her zaman agik tutmali, cevaplar aramaliyiz.
Hz. Abdiilbaha, Kendisini ziyarete gelen bir¢ok insanin sorular sormasini her zaman
tesvik etti ve sorulan sorulara biiyiik bir nezaket, sevgi, sabir ve hikmetle cevap verdi.
O’nun cevaplar1 sayesinde insanlar fiziksel ve ruhani gerceklik hakkindaki bilgi ve
anlayislarin1 daha da ileriye tastyabildiler ve genis toplumun iyilestirilmesine nasil
katkida bulunabileceklerini gorebildiler. Hz. Abdiilbaha bize hayatimiz boyunca
ogrenmeye devam edebilecegimizi sdyler. Ger¢egi aramak ve bilgi edinmek i¢in her
tiirlii ¢abay1 goOstermeyi hatirlamamiza yardimci olmasi i¢in, Hz. Bahaullah’in su
sOzlerini ezberleyelim:

“Yeteneginin ve ¢abalayisinin en yiiksek noktasiyla gercegi aramali ki Tanr1 ona,
inayetinin patikasinda ve Kereminin yolunda yol géstersin.”"

En yiiksek nokta

1.

Li Yong arabay: tiim giiciiyle itti ama yoldan yukar1 hareket ettiremedi. Li Yong
arabay1 hareket ettirmek i¢in en yiiksek noktada ¢aba gosterdi.

Stella, ne kadar ¢aba gerektirirse gerektirsin, kii¢iik kiz kardesine ddevlerinde yardimci

olmak i¢in elinden geleni yapar. Stella, kiz kardesine yardimci olmak i¢in en yiiksek
noktada ¢aba gosterir.
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Yetenek

1. Carmen okulda toplama ve ¢ikarma yapmay1 6greniyor. Carmen her giin alistirmalar
yaparak toplama ve ¢ikarma yetenegini gelistiriyor.

2. Naim’in isi bina tasarlamaktir. Isinin bir parcasi olarak yaratmak istedigi binalari
¢izmelidir. Cizim yetenegi Naim’in isi i¢in dnemlidir.

Cabalays

1. Nabil, ¢ok agir olmasina ragmen, annesinin kuyudan evlerine bir kova su tagimasina
yardim etmek istedi. Boylece, Nabil biiyiik bir ¢abalayisla kovay1 kaldirdi ve eve tagidi.

2. Cocuklarin nehrin yukarisinda arkadaglartyla bulusmalar1 gerekiyordu, bu yiizden
akintiya karsi yiizmeye basladilar. Nehrin yukarisina, akintiya karsi ylizmek biiyiik
cabalayis gerektirir.

C. Sarkilar
D. Hikaye

Cocuklara gergegi arayanlarin niteliklerini géstermede yardimci olmak i¢in Tahire nin
asagidaki hikayesini anlatabilirsiniz:

Allah’a daha yakin olmak ve O ’nun yarattigi evreni daha iyi anlamak amaciyla gergegi
arayan ve bilgi edinen bir¢ok kisinin hikdyesi mevcuttur. Bu, Hz. Bahaullahin “Saf
Olan” anlamina gelen Tahire adint verdigi cesur ve bilgili bir kadinin hikdyesidir.

Tahire, 1800 lerin basinda, iki yiiz yildan fazla bir siire énce Iran’da dogdu. Kiiciik
yastan itibaren bilgiye susamisti; kitaplardan ¢alismayt severdi ve 6grenebildigi kadar
cok sey ogrenmeye hevesliydi. Ebeveynleri ve ailesi ruhani ve dini konular: tartisirken
onlari dinlerdi ve iilkede iinlii bir din adami olan babasi ona dersler verirdi ve o da
bunlari biiyiik bir rahatlikla takip ederdi. O donemde kadinlarin egitim almalari nadir
goriilen bir durumdu, ancak Tahire nin bilgiye olan ilgisi o kadar yogundu ki, babast
sonunda ona sanat ve bilim alaminda rehberlik edecek bir ogretmen buldu. Tahire
ilerleme kaydettikce, babasi onun kendi dini derslerini bir perdenin arkasindan
dinlemesini bile ayarlad:, ¢iinkii gelenekler Tahire’'nin erkek ogrencilerle
kaynasmasina izin vermiyordu. Basarilarinin derecesi o kadar yiiksekti ki, babasinin,
eger Tahire erkek olsaydi, kendisinin yerine gececegini soyledigi rivayet edilirdi.

Elbette, 6grendigi her seye ragmen, Tahire’nin hdla bir¢ok sorusu vardi ve daha
fazlasimi  ogrenmeye  hevesliydi. Bir giin, bir akrabasint ziyaret ederken,
kiittiphanesinde ilgisini ¢ceken bazi kitaplar fark etti. Bu kitaplar, Hz. Bab’in gelisini
onceden haber veren iki 6nemli din dlimi olan Seyh Ahmed ve Seyit Kazim tarafindan
yazilmisti. Tahire 'nin akrabasi, babasimin goriisleriyle uyusmadigindan korktugu
kitaplart Tahire ye odiing vermekten ¢ekiniyordu. Ancak Tahire israrciydi ve sonunda
akrabasini, eve gotiirmesi icin kitaplar: kendisine vermeye ikna etti.

Tahire bu dlimlerin yazilarimi biiyiik bir dikkat ve ozenle okudu ve bunlarda bir¢ok
hikmet cevheri buldu. Bu dlimlerin yazilarint babasiyla paylasmaya ¢alistt ama babasi
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onlarin sézlerini dinlemeyi reddetti. Yine de, Tahire nin kalbi fikirlerinin giizelligine
cezbolmustu ve Seyit Kazim ile yazismaya baslayarak ona incelemelerinin zihninde
uyandwrdigr  bir¢ok soruyu sordu. Yeni bir ruhani gergege yonlendirildigini
hissediyordu ve Seyit Kazim ile yazilart incelemek icin Kerbela sehrine gitmesi
gerektigine karar verdi. Bir kadin olarak, tek basina seyahat etmesine izin
verilmeyecekti, bu yiizden babasini kiz kardesiyle birlikte Kerbela’ya gitmesine izin
vermeye ikna etti ve bu uzun yolculuga koyuldular. Sonunda vardiklarinda Tahire,
Seyit Kazim’in sadece birkag giin dnce vefat ettigini 6grendi. Hayal kirtkligint bir
diistintin! Cok uzaklara seyahat etmisti ve ondan ¢ok sey ogrenmeyi ummustu. Seyit
Kazim’in ailesi onun ne kadar hayal kirikligina ugradigini ve ogrenme isteginin ne
kadar samimi oldugunu gérebiliyordu. Bu yiizden onu bir siire onlarla kalmaya davet
ettiler ve Seyit Kazum in yayinlanmamig yazilarint ona sundular. Seyit Kazim in hikmet
dolu sozlerini inceleyebilmek ve yeni i¢goriiler kazanabilmek Tahire’ye ne biiyiik bir
mutluluk vermis olmaliydi. Hatta derin meselelere dair anlayisini, tipki babasinin
derslerinde yaptigi gibi bir perdenin arkasinda oturarak, Seyit Kazim’in
ogrencilerinden bazilariyla paylasabilmisti.

Tahire birkag yil boyunca evine donmedi. Kerbela sehrinde, Tanrt 'min litfuyla, hakikat
arayist sonunda en degerli meyvesini verecekti. Ciinkii o sehirde, Hz. Bab’in sahsinda
Iran halkina getirilen Ilahi mesajin hakikatini tammakla kutsanacakti. Hz. Bab’t
tammast icin yonlendirilme sekli, bize onun kalbinin safligina dair fikir veren bir
hikdyedir. Bir gece, aksami dua ederek gecirdikten sonra, dinlenmek i¢in uzandi ve
sira dist bir riiya gordii. Siyah bir pelerin iginde yesil bir sarik takmis geng bir figiiriin
goklerden indigini, oniinde havada asili durdugunu gérdii. Figiir ellerini yukart
kaldirmis, ayetler okuyor ve dua ediyordu. Tahire o anda uyandi ve ezberledigi
ayetlerden birini defterine yazdi. Daha sonra, Hz. Bab in Yazilarinin bir kopyast eline
gectiginde, riiyasinda duydugu aym ayetle karsilasti. Aminda siikranla egildi, ¢iinkii
kalbinde O’nun mesajimin hakikat oldugunu biliyordu.

Sonraki derslerde Tahire hakkinda daha fazla sey o6greneceksiniz. Ancak sunu
bilmelisiniz ki, Tahire, Hz. Bab’a olan inancint ilan ettikten sonra, Bahai Dini’nin en
seckin kahramanlarindan biri ve kadin davasimin bir savunucusu oldu. Cesareti ve
giicii karsi konulamaz gekildeydi ve 6grenme genisligi engindi. Hayatinin geri kalanin
bilgi edinmeye, Tanri’'min Ogretilerine dair derin anlayisini yansitan siirler ve
makaleler yazmaya ve bir¢ok aragtirmact ruhu aradiklar: hakikate yonlendirmeye
adadi. Tahire, siirlerinde hakikati tanimanin nesesinden sikca bahsetmistir. Tanr
Mazharmin gelisini, insanlarin uykudan uyandigi yeni bir giiniin safagina ve taze
hayatin belirdigi baharin gelisine benzettigi “Uyan’ adli siirini dinleyelim.

Ey uyuklayan, sevgili geldi, uyan!
Uyku ve benlik tozunu silkele, uyan!

Bak, iyi irade geldi,
Onun éniine gozyaslariyla gelme, uyan!

Dertlerin dermani geldi,
Ey gonlii yorgun diismiis, uyan!

Ey ayrilik acisi ¢eken,
Yara kavusma miijdelerini gor, uyan!
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Ey sonbaharda solmus olan,
Artik Bahar geldi, uyan!

Bak, Yeni Y1l yeni bir hayat getiriyor,
Ey gecmigin solmug cesedi, mezarindan kalk, uyan!

E. Drama

Ogrencilerinizin yaratici dramaya katilim becerilerini ve yeteneklerini gelistirmeye

devam etmelerine yardimei olmak i¢in onlarla asagidaki etkinlikleri gergeklestirebilirsiniz:

1.

Baglamak icin ¢ocuklarin hayali karelerinde her zamanki esneme egzersizini
yapmalarini saglaymiz.

Bir sonraki etkinlik i¢in ¢ocuklar hayali karelerinde kalacaklar. Baglarini, kollarini ve
bacaklarini kullanarak viicutlariyla bir sekil olugturmalarini isteyiniz. Bu, 1 numarali
sekildir. Onlara bu sekli birkag saniye siirdiirmelerini sdyleyiniz.

Sonra ikinci bir sekle gegmelerini saglaymiz. Bu seklin numarasi 2’dir. Tekrar sekli
birka¢ saniye siirdiirmelerini saglaymiz. Simdi ¢ocuklar sekilden sekle gegerken
saymniz: 1,2, 1,2, 1, 2. Bunu ii¢ veya dort kez yapiniz. Cocuklar 2 numarali sekildeyken
“Don” deyiniz.

Simdi 6grencilerden tamamen yeni bir sekil bulmalarini isteyiniz. Bu seklin numarasi
3’tiir. Birkag saniye siirdiirmelerini ve sonra 1 numarali sekle geri donmelerini
isteyiniz. Simdi ¢ocuklar sekilden sekle gecerken saymiz: 1,2, 3, 1, 2, 3. Bunu ii¢ veya
dort kez yapiniz ve ¢cocuklar 3 numaral sekle geldiginde “Don” deyiniz.

Son olarak, ¢ocuklarin dordiincii bir sekil olusturmalarini saglaymiz ve birkag saniye
boyunca siirdiirmelerini isteyiniz. Daha sonra, 1 numarali sekle geri donmelerini
isteyiniz ve ¢ocuklar sekilden sekle gecerken saymiz: 1, 2, 3, 4, 1, 2, 3, 4. Bunu dort
veya bes kez yapimiz. Sayarken bir ritim olusturmaya calisiniz.

Bir sonraki etkinlikte, c¢ocuklarin bir hikdyenin bdliimlerini canlandirmalarini

saglayabilirsiniz; bu, basit bir sekilde de olsa, hakikati aramanin ne anlama geldigini zihinlerinde
pekistirmelerine yardimei olacaktir. Cocuklardan, hayali karelerinin disina ¢ikmadan, su
hareketlerin her birini gostermelerini isteyerek baslaymiz: yiirimek, kosmak, tirmanmak,
ziplamak, ayaklar1 yere vurmak, itmek ve bakmak ya da seyretmek. Daha sonra ¢ocuklara, Karu
Karu koylinde yasayan ve onlar gibi kiiciik yastaki bir grup c¢ocuk hakkinda bir hikaye
anlatacaginizi agiklaymiz. Siz konusurken dikkatle dinlemeleri gerekecektir. Daha Once
bahsedilen hareketlerden birine her atifta bulundugunuzda -Ornegin, yliriimek- onlar da
hikayedeki ¢ocukmus gibi davranarak aynmisini yapmalidirlar. Onlara yardimer olmak igin, her
belirli durumda ilgili hareketi kendiniz de yapmak isteyebilirsiniz.

Karu Karu koyii giizel bir nehrin yanindaydi. Kdydeki tiim insanlar nehirdeki suyu
yemek pisirmek, temizlik yapmak ve trlinlerini yetistirmek i¢in kullanirdi. Cok sicak
giinlerde mahalle okulundaki ¢ocuklar serin suda yiizmek i¢in nehre dogru yiiriirlerdi.
Sicak bir yaz giinii, okul dersleri bittikten sonra ¢ocuklar nehre dogru kostular. Ancak
vardiklarinda, saskinlikla, bir zamanlar bol miktarda suyun aktig1 dagdan asag1 sadece
bir su sizintisinin geldigini gordiiler. Nehrin asagisinda su kuruyorsa, nehrin yukarisinda
da sorunlar olmast gerektigini biliyorlardi. Bu kadar az su varken, tiim kdy sikintiya
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girecekti. Ciftciler iiriinlerini nasil yetistireceklerdi? Herkes yemegini nasil pisirecekti?
Eger sorunun ne oldugunu bilselerdi bir ¢6ziim bulmaya ¢alisabilirlerdi. ‘Acaba suyun
kaynag1 kurumus olabilir mi,” diye merak ettiler. Ogretmenleri ve velileriyle mesveret
ederek, ertesi giin 6gretmenleriyle birlikte dagin tepesine yiiriiyerek sorunu bulmaya ve
neler yapabileceklerine bakmaya karar verdiler.

Ertesi sabah safak vakti cocuklar 6gretmenleriyle birlikte yola ciktilar ve dagin etegine
ulasana kadar yiiriidiiler. Bazilar1 daga bakarak, “Dagin tepesi ¢ok uzakta; oraya kadar
nasil ulasabiliriz ki?” seklinde bir yorum yaptilar. Ogretmen, “Yavasca gitmemiz ve
birbirimize ve kendimize karsi sabirli olmamiz gerekecek,” diye agikladi. Birbirlerinin
ellerini tutarak, tereddiitlii bir sekilde daga dogru yiiriimeye basladilar. Turmandilar ve
tirmandiar ve ylksege ¢iktikca is zorlasti. Ama giiclerinden yararlanmay1 6grendiler.
Bazen ayaklari kayiyordu ama devam etmek i¢in birbirlerine yardim ediyorlardi.
Yiiriidiiler ve yiiriidiiler ve sanki yolculuk hi¢ bitmeyecekmis gibi goriiniiyordu. Camurlu
bir yola geldiklerinde, bazilar1 ayaklarini yere vurarak gegerken digerleri olabildigince
hizli ve dikkatli bir sekilde kostular. Bir siire yiiriidiikten sonra aniden yere devrilmis bir
agaca rastladilar. Ilk basta her ¢ocuk tek tek agaci hareket ettirmek icin farkli seyler
denedi ama higbir sey olmadi. Sonra, tiim g¢abalarini toplayarak tiim giicleriyle agag
yoldan ¢ekilinceye kadar ittiler.

Yukarilara ¢iktikca dag diklesiyordu. En tepeye ¢ikan dik patikay1 tirmanirken ellerini
ve bacaklarini kullanmak zorundaydilar. i¢lerinden biri pes etmek istediginde, digerleri
ona kdye yardim etmek i¢in devam etmesi gerektigini hatirlatiyordu. Sonunda dagin
tepesine ulastilar ve heyecanla nehrin kaynagmna dogru kostular. Ama su normal
akiyordu ve hicbir sorun yok gibi goriiniiyordu. Sorunun kaynakta olmadigini fark eden
¢ocuklar, nehre bakabilecekleri dagin bagka bir noktasina yiiriidiiler ve uzaklara
baktiklarinda aniden nehrin kdyden uzaga akmasina neden olan bir tikaniklik oldugunu
gordiiler. Sonunda, uzun yolculuklarindan sonra, sorunu bulmuslardi! Cocuklar
sevingten ziplamaya basladilar, ¢linkii sonunda kdye suyu geri getirmek i¢in ne
yapmalar1 gerektigini biliyorlardi.

F. Cizim ve sanat

Bu derste ¢ocuklar oriintiileri ve bunlarin dokuyla nasil iligkili oldugunu 6grenecekler.

Sinifa bos beyaz kagit, bos renkli kagit ve belirlenen sayfalarin kopyalarini, ayrica birka¢ makas,
birkag cetvel ve kursun kalemler getirmeniz gerekecektir. Ilk etkinlige baslamadan once,
cocuklara cizgiler ve sekiller tekrarlandiginda Oriintiilerin olustugunu soyleyiniz. Bazen,
dokularda oriintiiler gorebilecegimizi de belirtmelisiniz.

Ogrencilere bu etkinlikte kagit kullanarak cok basit bir dokuma yapmay1
ogreneceklerini aciklayiniz.

a. Oncelikle sinifi giftlere ayiriniz ve her gifte birer beyaz kagit ve birer renkli kagit
veriniz.

b. Simdi dokuma tezgahlarini yaratmalar1 gerekecek. Bunu nasil yapacaklarini
gormelerine yardimci olmak i¢in onlara Sayfa 1’in kopyalarini1 verebilirsiniz.
Cocuklara beyaz kagit pargasini uzun kenarlari birlesecek sekilde uzunlamasina
katlamalar1 gerektigini agiklayimiz. Her ¢iftteki bir cocuk, kagidi katlanmis kenar1
altta, kendisine en yakin olacak sekilde tutmali ve sonra katlanmig kenardan tistten
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yaklagik 1% cm’ye kadar kagidin icine kesikler atmalidir. Kesikler yaklasik 2} cm
araliklarla olmalidir. Ogrencilerin kagidin tamamin1 kesmemeleri gerektigini
anladiklarindan emin olunuz. 1k birkac kesigi sizin yapmaniz faydali olabilir.
Bitirdiklerinde, ciftlerin kagidi agmalarini saglaymiz. Bu kagit, onlarin tezgéahi
gorevi gorecektir.

c. Ardindan her cift renkli kdgidi yaklasik 22 cm genisliginde seritler halinde
uzunlamasina kesmelidir. Cocuklar gerekirse bir cetvel kullanabilir ve
uzunlamasina kesebilecekleri paralel ¢izgiler cizebilirler.

d. Daha sonra cocuklara bir kagit seridini alip tezgaha nasil dokuyacaklarini
gosteriniz: renkli seridi tezgadhtaki ilk beyaz seridin {istliine, sonrakinin altina,
sonrakinin iistiine vb. gegiriniz. i1k renkli seritlerini dokuduktan sonra bir sonrakini
ekleyebilirler. Ancak bu sefer, tezgahtaki ilk seridin altindan gegerek baslamali ve
daha 6nce oldugu gibi doniisiimlii olarak yapmalidirlar. Ciftler bu sekilde devam
etmeli, tezgaha dokuduklari renkli seritlerin arasinda biiyiik bosluklar kalmamasina
dikkat etmeliler.

2. Cocuklar simdi bu derste duyduklar1 hikayeyle ilgili bir etkinlige gececekler. {1k olarak,
onlara Tahire’nin yazdig1, asagidaki ifadeleri igeren siiri hatirlatiniz:

Ey sonbaharda solmus olan,
Artik Bahar geldi, uyan!
Bak, Yeni Yil yeni bir hayat getiriyor. . .

Onceki etkinlikte 6grendikleri iizerine insa ederek, cocuklara Sayfa 2 ve 3’ii kullanarak
bir sanat pargasi yaratmalar1 i¢in yardimci olunabilir; bunlardan birinde sonbaharda bir
agac ¢izimi, digerinde ise ilkbaharda ¢i¢ek agan bir agag ¢izimi vardir. Ciftler halinde
kalabilir veya bireysel olarak calisabilirler. Once ¢izim sayfalarmi boyamalarin
isteyiniz. Onlara yardimci olmak i¢in sinifa, “Dogadaki seyler sonbaharda, kis
yaklasirken, nasil goriiniir?” ve “Ilkbaharda dogadaki seyler nasil goriiniir?” gibi
sorular sorabilirsiniz. Ardindan, daha dnce bos beyaz kagitta yaptiklari gibi, Sayfa 2’yi
bir tezgah yapmak icin kullanabilirler. Daha sonra, Sayfa 3’iin arkasina, renkli kagit
parcasinda yaptiklar1 gibi paralel ¢izgiler ¢izebilirler ve sayfayr seritler halinde
kesebilirler. Artik gigek acan agacin seritlerini tezgaha orebilirler. Ordiikce, onlara
Tanri’nin yeni bir Mazharinin geliginin ilahi bir bahar gibi oldugunu hatirlatabilirsiniz.

G. Kapams dualari

130 — Kitap 3’iin Birinci Dal Kursu



Set 1-3

Cizim Sayfalar












Ders 1.1
Sayfa 2

Kisa gizgiler Uzun gizgiler

ince gizgiler Kalin ¢gizgiler

Egri cizgiler Karalama












............. %

Gizgiler







Ders 1.2
Sayfa 2

Kesintisiz ¢izgi Kesik cizgiler

Merkezden yayilan
cizgiler






Ders 1.2
Sayfa 3

Patlican Limon







Ders 1.3
Sayfa 1

A XPL NI

Duz ve paralel gizgiler Duz ve gapraz cizgiler

Acil gizgiler Dalgali gizgiler

«

)







Ders 1.3
Sayfa 2

Duz ve paralel gizgiler Duz ve gapraz cizgiler

Acili gizgiler Dalgali cizgiler






ABCCDEFGGHIIJKL
MNOOPRSSTUUVYZ

abccdefgghiijkl
mnooprsstuuvyz







O’dur Allah!

Ey Allah’im!
Bana inci gibil temiz
bir yurek bagisla.
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13.

14.

15.

Hz. Abdiilbaha, in Prayer and Devotional Life: Extracts from the Baha 't Writings [Dua
ve Duakar Yasam: Bahai Yazilarindan Alintilar], Yiice Adalet Evi’nin Arastirma
Departmani tarafindan derlenmistir (Ingleside: Baha’i Publications Australia, 2020),
no. 5, sa. 6.

Hz. Abdilbaha’nin bir Levhinden.

Ordular Rabbinin Cagrisi (Istanbul: Bahai Eserleri Basim Dagitim A.S., 2010),
no. 1.53,sa. 11.

Hz. Bahaullah’in bir Levhinden.

Hz. Bahaullah, fkan Kitab: (Tiirkiye Bahaileri Milli Ruhani Mahfili, 1996), par. 52.
(Ceviride onayli diizeltmeler yapilmistir.)

Hz. Abdiilbaha, 24 Nisan 1912 tarihinde yapilmis olan bir konusmadan, The
Promulgation of Universal Peace: Talks Delivered by ‘Abdu’l-Bahd during His Visit
to the United States and Canada in 1912 [Evrensel Barigin Duyurusu: Hz.
Abdiilbaha’nin 1912°de Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada’ya Ziyareti Sirasinda
Yaptigi Konugmalar] (Wilmette: Bahad’i Publishing, 2012), par. 1, sa. 71°de
yayimlanmistir.

Hz. Abdiilbaha, Bahd’i Prayers and Tablets for the Young [Cocuklar I¢in Dualar ve
Levihler], (Wilmette: Baha’i Publishing Trust, 1978), no. 12, sa. 10.

Hz. Bahaullah, Bahai Dualar: (Istanbul: Bahai Eserleri Basim Dagitim A.S., 2023),
sa.44.

Hz. Abdiilbaha, Yiice Adalet Evi’nin Arastirma Departmani tarafindan derlenen Bahd 1
Prayers and Tablets for Children [Cocuklar i¢in Dualar ve Levihler] derlemesinde

yayimlanmuistir, no. 20.

Hz. Abdiilbaha, Bahd’i Prayers and Tablets for the Young [Cocuklar I¢in Dualar ve
Levihler], (Wilmette: Baha’i Publishing Trust, 1978), no. 12, sa. 10.

Hz. Bahaullah’a ait bir Levihten.

Hz. Abdiilbaha, Tablets of Abdul-Baha Abbas [Abdiilbaha Abbas’in Levihleri] (New
York: Baha’i Publishing Committee, 1915, 1940 basim), cilt 2, sa. 483.

Ordular Rabbi’nin Cagrist, no. 119, sa. 39.

Bahaullah in Sesi, no. 136 (Bahai Dualar: kitabinda giincellenmis alint1).

Hz. Abdiilbaha, The Importance of Obligatory Prayer and Fasting: Extracts from the
Bahd i Writings [Namaz ve Orucun Onemi: Bahai Yazilarindan Alintilar], Yiice Adalet

Evi’nin Arastirma Departmani tarafindan derlenmistir (Ingleside: Baha’i Publications
Australia, 2021), no. 28, sa. 18.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Hz. Bahaullah, Sakli Sozler (Istanbul: Bahai Eserleri Basim Dagitim A.S., 2015),
Arapga no. 16.

Hz. Bahaullah, Bahai Dualari, sa. 44.

Hz. Bahaullah, Bahai Dualari, sa. 304.

a.g.e., sa. 305.

Hz. Bahaullah, Tablets of Bahd'u’llah Revealed after the Kitib-i-Aqdas [Hz.
Bahaullah’in Kitab-1 Akdes’ten Sonra Nazil Olan Levihleri] (Wilmette: Baha’i
Publishing, 1988, 2021 basim), no. 17.95, sa. 315.

Saklr Sozler, Arapca no. 9.

Hz. Bahaullah, Kitab-1 Akdes (Tirkiye Bahaileri Ruhani Mahfili, 2003), par. 4, sa. 20.
a.g.e., par.3, sa. 20.

Hz. Abdiilbaha, Yiice Adalet Evi’nin Arastirma Departmani tarafindan derlenen Bahd '
Prayers and Tablets for Children [Cocuklar i¢in Dualar ve Levihler] derlemesinde
yayimlanmuistir, no. 20.

Sakli Sozler, Arapga no. 42. (Ceviride onayl diizeltmeler yapilmistir.)

a.g.e., Arapca no. 1. (Ceviride onayl diizeltmeler yapilmustir.)

Hz. Abdiilbaha, Hz. Sevki Efendi tarafindan alintilanmustir, [lahi Adaletin Gelisi
(Ankara: Bahai Eserleri Basim Dagitim A.S., 2015), par. 40, sa. 31.

Bahaullahin Sesi, no. 118, par. 1, sa. 127. (Ceviride onayl diizeltmeler yapilmistir.)
a.g.e., n0.29, par. 1, sa. 38.

Hz. Abdiilbaha, Baha’i Education: Extracts from the Bahd’i Writings [Bahai Egitimi:
Bahai Yazilarindan Alintilar], Yiice Adalet Evi’nin Arastirma Departmani tarafindan

derlenmistir (Ingleside: Baha’i Publications Australia, 2020), no. 50, sa. 42.

Hz. Bahaullah, /lahi Sirlarn Cevherleri (Istanbul: Bahai Eserleri Basim Dagitim A.S.,
2007), par. 36, sa. 25.
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