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Kolaylastiric I¢in Birkag Diisiince

Bu kitap, c¢ocuklarin ruhani egitimi i¢in mahallelerde ve koylerde diizenli siniflarin
ogretmenligini yapmak gibi ¢ok degerli bir gorevi {istlenme kapasitesini giderek artan sayida
bireylerde inga etmeyi amaclayan iki tiniteyi bir araya getirmektedir. Ruhi Enstitiisii’niin ana
kurslar serisindeki {igiincii kitaptir ve 6zel bir hizmet yolunda ilerlemek isteyenler i¢in bu yolu
agmada ilk sirada yer almaktadir. Bu ige girismeye karar veren katilimcilarin her biri ana seride
¢izilen yol boyunca kendi durumuna uygun bir hizda ilerlemeyi siirdiiriirken, ¢ocuklara
o0gretmenlik yapmak i¢in bir dal kurslar serisi ¢alismaya devam edecektir.

Kolaylastirici, kitap boyunca bir gruba rehberlik ederken yukaridaki vizyonu aklinda
tutmal1 ve katilimcilarin sadece bir kisminin bu ¢alisma alanina kendilerini adamayi tercih
edebileceklerini hatirlamalidir. O hélde, bu birincil amacin 6tesinde kitap, simdi hizmet yoluna
saglam bir sekilde adim atan her bireye, cocuklar i¢cin kdyiinde ya da mahallesinde ortaya
¢ikmakta olan egitim programini sekillendiren bazi kavram ve fikirleri tanitmaya daha kapsamli
bir sekilde hizmet edecektir. Bu bakimdan kitap, bir toplum i¢inde hem ¢ocuklari ruhani olarak
besleme ylikiimliiliigii, hem de toplumdaki yetiskinlerin onlarla etkilesimlerinde sergilemeleri
gereken nitelikler, tutumlar ve davraniglar hakkinda yiiksek bir farkindaliga katki saglamayi
iimit etmektedir.

Katilimeilar, Kitap 2’nin ikinci {initesini ¢aligmalarindan Hz. Abdiilbaha’nin egitimin
i¢ tlirlii -maddi, insani ve ruhani- oldugu ifadesine zaten asinadirlar. Burada katilimcilara,
bireyin ruhani dogasinin, yani daha yiiksek dogasinin, gelismesini saglayan ruhani egitim tiiri
konusunda anlayiglarini ilerletmek i¢in bir firsat verilecektir. En basindan netlestirilmesi
gereken sey, Bahai Dini’nde diisiiniildiigii sekliyle ¢ocuklarin ruhani egitiminin, bazen dini
ogretimle iligkilendirilen dogmatik inang¢larin dayatilmasindan temelde farkli oldugu ve bunun
yerine, bilgiye kars1 bir sevgi, 6grenmeye yonelik agik bir tutum ve gercekligi arastirmaya
siirekli bir istek tesvik etmeyi amaglamakta oldugudur.

Geng bireylerin egitiminde dini kaidelerin bir kenara atilamayacagi, ¢iinkii bunu
yapmanin onlarin ilahi ger¢eklere ve diisiinceleri ile eylemlerini yonlendirmesi gereken ruhani
prensiplere erisimlerine engel olunacagi anlamina gelecegini kabul etmek de ayni derecede
onemlidir. Geng insanlarin kendi normlarin1 ve diinya goriislerini toplumla etkilesimlerinden,
soziim ona Ozgir secimle, kazanmalarina izin verilmesinin en iyisi olacaglr savini
destekleyenler, siyasi, ekonomik ve kiiltiirel gii¢lerin kendi menfaatlerine hizmet eden inang ve
davranigs modellerini nasil saldirgan bir sekilde tesvik ettiklerinin farkinda degil gibidirler.
Fakat bu boyle olmasaydi bile, gelecek nesillerin bireyin ruhani dogasini besleyen bir egitim
olmadan daha iyi bir diinya yaratabileceklerini varsaymak igin bir neden yoktur. Ilahi
Egitmen’in kilavuzlugundan yoksun bir insanlik, ancak kargasa, adaletsizlik ve aci liretebilir.

O halde, Bahai 6gretileri bu kitapta ve bundan dallanan kitaplarda tasavvur edilen alt1
yillik ¢ocuk egitimi programinin merkezinde yer alir. Bununla birlikte, programin tasarimi,
ozellikle seviyelerdeki icerigin ardisiklig, her tiir gegmisten gelen ¢ocuklarin katilimi i¢in yolu



acar. Seviye 1 dersleri, karakterin aritilmasina katki saglama ¢abasiyla, 5 veya 6 yas grubu
cocuklarda ruhani nitelikler gelistirilmesiyle alakalidir. Seviye 2, bir sene 6nce kesfedilen igsel
nitelikleri ifade eden aliskanliklar1 ve davranis modelini gelistirmek suretiyle bu derslerin
izerine kurulur; 6rnegin, Tanr1’ya yakinlasmak arzusuyla ayirt edilen bir i¢sel ruh halinin ifade
edildigi dua etme aligkanligi. Sonraki seviyeler bilgi sorusuna ydnelir. Ozellikle, bireylerin
kendi ruhani gelisimleri konusunda bilingli olarak calismalari i¢in Tanri bilgisinin aktigi
Kaynak ile baglant1 halinde olmalar1 gerekir. Bundan dolay1, bu Giiniin Ikiz Tanr1 Mazharlar1
ve Onlardan 6nce gonderilen Mazharlarin hayatlartyla iligkili merkezi temalar bu seviyelerdeki
derslerde irdelenir. Son seviye ¢ocuklara, Hz. Abdiilbaha’nin agiklamalarindan ve 6rneginden
yararlanarak ve onlardan kilavuzluk alarak Hz. Bahaullah’in Zuhuru konusundaki bilgilerini
gelistirme firsati sunar. Bunun, c¢ocuklarin hayatlarimi siirdiiriitken ve diisiincelerini ve
hareketlerini Hz. Bahaullah’in &gretilerine uyumlu héile getirmeye ¢abalarken, O’nun
Yazilarina ve sozlerine yonelme aliskanligini giiglendirmelerine yardimci olacagi iimit
edilmektedir. Geng insanlar 11 veya 12 yaslarina geldiklerinde, artan farkindaliklarinin, bir
animator esliginde, Bahai ¢ocuk siniflarinda aldiklari egitimi devam ettiren metinleri de igeren
bir dizi kitaplar vasitasiyla daha da artacagi yeni genclik ruhani giiclendirme programina gegis
yapmaya hazirdirlar. Cocuk sinifi 6gretmeni olmayir amaclayan bireyler, Bahai olmayan
ebeveynlerin, erkek ve kiz ¢ocuklarini bu tiir siniflara génderme firsatini iyi karsiladiklarina ve
ruhani egitimin c¢ocuklarimin korpe yiirekleri ve zihinleri {izerindeki etkisini gérmekten
kesinlikle mutlu olduklarina tamamen giivenmelidirler.

Yukarida belirtildigi gibi, Seviye 1 dersleri karakterin aritilmasina odaklanmaktadir.
Iste bu baglamda, ilk iinite olan “Bahai Egitiminin Baz1 Prensipleri”, egitim i¢in derin imalar
barindiran Emrin Yazilaridan derlenen belirli temel kavramlar inceler. Unitenin ilk yarisi bu
irdelemelere ayrilirken geriye kalan kismi dersleri verirken uygulanabilecek yaklagimlara ve
Ogretmenin ebeveynlerle iligskisine goz atar.

Unitede ele alinan ilk kavramlardan biri, Hz. Bahaullah’in insam “kiymetli
miicevherlerle dolu bir maden”e benzettigi ifadesindeki tasvirle arastirilan insan potansiyelidir.
Katilimcilardan bu ifadeden ¢ikarilabilecek iki ima -yani, 6grencileri igleri enformasyon ile
doldurulmay1 bekleyen ici bos kaplar olarak goren egitim yaklagimlarinin bir kenara atilmasi
gerektigi ve uygun beslenme olmadan, gocuklarin en i¢ varliklarinda gizli olan ¢ok sayida
miicevheri ortaya ¢ikaramayacaklari- {izerinde tefekkiir etmeleri istenir.

Uniteye gore, her bireye bahsedilmis olan miicevherler arasinda, {izerine asil ve dogru
bir karakterin inga edilebilecegi kalici yapilar olarak goriilen “ruhani nitelikler” diye
adlandirilanlar vardir. Bunlarin, beceriler ve yeteneklerin yani sira, aligkanliklar1 ve tutumlar
da kapsayan her tiir 6vgliye deger vasif i¢in kullanilan genel bir terim olan “erdemler”in belirli
bir kategorisini olusturduklari, her katilimcinin iyice anlamasi gereken temel bir fikirdir.
Boliim 6 ve 7 bu ifadenin bazi imalarini ele alir. Kolaylastirici, grup iiyelerinin konustuklar
seyleri, Tanri’ya dogru ebedi yolculugumuzda bize yardimci olmasi i¢in ruhani niteliklerin
insan ruhunun giigleri olarak bu hayatta nasil gelistirilmesi gerektigi {izerinde diisiindiikleri
Kitap 1’in {i¢iincii linitesini ¢alismalartyla iliskilendirebildiklerinden emin olmak isteyecektir.
Allah sevgisi ve Tanr1 bilgisi ruhani niteliklerin beslenmesinde vazgegilmezdir. Katilimcilarin,
bu iki boliimdeki fikirlerin Seviye 1 derslerini, diyelim ki, dakikligi ve dogru sozliiliigii tek ve
aynt tiir vasif olarak gdren bir erdemler kursundan nasil ayr1 tuttugunu goérmeleri 6nemlidir. Ve
ogretmenler bu fark: takdir ettiklerinde, iyi bir karakter gelistirmeyi oncelikli olarak davranisin
diizeltilmesi baglaminda inceleme egiliminden kaginacaklardir.

vi



Elbette ki ruhani niteliklerin, derslerin ¢ekirdek unsurlart olan dua, alintilarin
ezberlenmesi ve hikayelerin 6zellikle gelistirmeye calistigi kendilerine has dinamikleri vardir.
Katilimcilar Kitap 1 ve 2’yi ¢alismalarindan bu unsurlarin dogas1 konusunda bazi i¢goriilere
zaten sahiptirler ve BoOlim 8, 6grendiklerini c¢ocuklara o6gretmenlik yapma gorevinde
stirdlirmelerinde onlara yardime1 olmay1 amaglar. Bunu yaparken sunu idrak etmeleri gerekir
ki, ¢ocuklarda ruhani nitelikler gelistirmek igin, dersler onlar1 dogrudan Tanr So6zii ile
bulusturmakta ve en yiiksek insani ideallerin somut 6rnegi olan Hz. Abdiilbaha ile ilgili
hikayelerle onlara ilham vermektedir.

Unitede incelenen bir diger kavram, Boliim 12°de ele alinan Tanr1 korkusudur. Bahai
Yazilarina gore bu, bir insanin egitimindeki “en Onemli faktdr”’diir. Katilimcilarin sunu
anlamalar1 6nemlidir ki, bu korku Tanr1 sevgisinden ayrilamaz ¢iinkii bu, sevdigimiz Kimse’yi
memnun etme ve O’nun sevgisinin inayetlerinin bize ulagmasina engel olacak herhangi bir
davranigtan kaginma arzusundan kaynaklanan bir korkudur. Sevgi olmadiginda, uygun
olmayan davranistan kaginmamiz konusunda bizi motive eden korku bagka bir tlirdiir -6fkeli
bir Tanr1’dan ceza korkusu. Bu, ¢ocuklarin zihinlerinde yer etmemesi gereken bir imgedir.
Ogretmen adaylarinin egitim siirecinde Tanr1 sevgisi ile Tanr1 korkusu arasindaki iliskiyi iyice
kavramalan gerekirken, bunun sinifta acikc¢a ortaya konulacak bir konu olmadigini bilmeleri
gerekir. Bunun yerine, 6grencilerinin kalplerinde Tanr1 sevgisi atesini koriiklemeyi ve insanligi
sinirsiz sevgisinden yaratmis olan Tanri’nin bizi besleyip korumaktan asla vazgegmeyecegi
mutlak inancini kazanmalarina yardimei olmay1 6grenmelidirler. Nihayetinde, ¢cocuklart O’ nun
rizasina aykiri sekilde davranmaktan uzak tutacak olan sey, O’nun Cemali’ne olan sevgidir.

Yukaridaki kavramlarin ve fikirlerin incelenmesi, katilimcilar su anlayisa gotiirmelidir
ki, nihayetinde, bir ruhani egitim siireciyle, ¢cocuklarin ruhani niteliklerin kazanilmasini kendi
icinde bir 6diil ve degersiz bir karaktere sahip olmay1 da en biiyiik ceza olarak gérme noktasina
gelmeleri gerekir. Oyleyse biitiin bunlar, katilimcilarin ¢ocuklarda davranisin diizeltilmesini
uygun bir agidan -yani asil amag olarak degil, karakterin aritilmasinda bir yardimer olarak-
gormelerini saglamalidir. Katilimcilar bdylece, cocuklarla etkilesimlerinde arzu edilen
davranis1 tesvik etmek ve uygunsuz davranis modelinden vazgecirmek i¢in uygun yollar
bulacaklardir ve bunlarin bazilarindan Bo6liim 13’te bahsedilmektedir. Bu boliimde kisaca ele
alman diger kavramlar, 6zgiirliikk ve disiplinle ilgili olanlardir. Sert cezalandirmanin agikca
cocuklarm egitiminde yeri olmasa da, istediklerini yapma mutlak 6zgiirliigiine izin vermek de
ruhani gelisimlerine ayni 6l¢iide zarar vericidir.

Unite daha sonra, neseli bir 6grenme ortamu yaratirken, bir smifta diizenin ve disiplinin
nasil saglanacagi konusuna doner. Kolaylastirici, katilimcilarin gogunun ¢ocuklara 6gretmenlik
yapma konusunda ge¢mis deneyimlere sahip olmadigini1 ve bu nedenle dikkate almalari igin
burada sadece birka¢ baslangi¢c fikrin sunuldugunu hatirlamalidir. Bu hizmet hareketine
basladiktan sonra ilgili boliimlere tekrar doniip deneyim 1s1ginda bu fikirler {izerinde yansima
yapmak isteyebilirler.

Katilimcilar daha sonra c¢ocuklari dersleri olusturan aktivitelere katmak igin
izleyebilecekleri yaklagimlarin bazilarini incelemeye devam ederler. Yukarida alti ¢izilen
cekirdek unsurlar olan dua, alintilarin ezberlenmesi ve hikayelere ek olarak, bu aktiviteler
sarkilar, oyunlar ve boyama igerir. Katilimcilar, mevcut olan yaklasimlari analiz ederken, saflik
ruhani niteligi hakkindaki ilk dersi tekrar gbzden gegcirirler.

Son olarak katilimcilar, Boliim 26°da bir 6gretmen ile onun dersine katilan ¢ocuklarin
ebeveynleri arasinda gecen siirekli sohbetin dogasi iizerinde diislinlirler. Bu bolim,
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katilimeilarin bu baglamda Kitap 2°de c¢alismis olduklar1 konulara ve o zamandan bu yana
mahalle ya da kdylerindeki siniflara katilan ¢ocuklarin evlerini ziyaret eden biiyiiyen bir dostlar
cekirdeginin bir pargast olarak kazanmis olabilecekleri deneyim {izerine insa olur.
Kolaylastiricinin, ebeveynlerle sohbetlere hazirlik olarak bu ilk iinitedeki kavramlari yeniden
incelemelerini isteyen alistirmalart yapmak i¢in katilimecilara yeterli zaman verdiginden emin
olmas1 gerekir. Alistirma, grup iyelerinin ele aliman kavramlarin ve fikirlerin ¢ogunu
zihinlerinde giliglendirmeleri i¢in bir ara¢ olarak hizmet edecektir.

Ikinci iinite “Cocuk Simiflari i¢in Dersler, Seviye 17, iki kisimdan olusur: bu seviye
icin Onerilen yirmi dort ders ve her biri bir ruhani niteli§in gelistirilmesi etrafinda
yapilandirilmis olan derslerin igerigine 6gretmenlerin iyice asina olmalarini saglayacak sekilde
tasarlanmis giris boliimleri. Her defasinda dort dersi ele alan giris boliimleri, 6nceki iinitede
saflik konusundaki ilk derste yaptiklarina cok benzer sekilde analiz ettikleri her dersin ¢ekirdek
unsurlarint yeniden gozden gegirmelerinde katilimcilar1 kilavuzlar.

Bahai Yazilarindan bir alinti, her dersin odak unsurunu olusturur. Beraberinde,
Ogretmenlerin alintiy1 ¢ocuklara sunmada kullanmalarinin tegvik edildigi kisa bir ifade yer alir.
Kisa da olsa bu ifade, ¢ocuklarin ele alinan ruhani niteligi karakterize eden dinamiklerin bir
resmini zihinlerinde olusturmaya baslamalarina yardimeci olacak ve Yazilardan alinmis bir
sozciikler ve imgeler grubu kullanir. Ogretmenin giris ifadelerini dogal bir sekilde sunma ve
ogrencilerin bu dinamikler konusunda iggoriiller kazanmalarina yardimci olma becerisi,
deneyimle ve derslerde incelenen ruhani niteliklerin stirekli olarak diistiniilmesiyle gelisecektir.
Bunun 15181nda, katilimcilardan giris boliimlerinde her niteligin hem bireyin yasaminda hem de
ogretmenlerin ¢abalari i¢in 6nemi iizerinde ilk yansimalarin1 yapmalari istenir ve bu amag i¢in
her biriyle ilgili se¢ilmis birka¢ alint1 verilmistir.

Boyle bir yansimadan sonra, katilimcilar degerlendirmekte olduklari nitelikleri
resmeden hikayeleri incelerler. Cogunlukla Hz. Abdiilbaha’nin hayatindan alinan bu
hikayelerin amaci, insan ruhunun vasiflart olarak sinirsiz ruhani niteliklerin tezahiiriiniin bir
gorilintlisinii ¢cocuklara sunmaktir. Bu amagla, 6gretmenlerin hikayenin arastirdigi ruhani
gerceklige olaylar dizisinin 6tesinde bakmalarina yardimei olmasi amaciyla her hikaye i¢in bazi
sorular verilmistir. Ozellikle Hz. Abdiilbaha ile ilgili hikdyelerde, s6z konusu sorular
ogretmenlerin hikayeleri anlatirken O’nun ruhani nitelikleri nasil en {istiin miikemmellikte
sergiledigini vurgulayacak ve ¢ocuklarin O’nun davranislarinin ger¢ek dnemini gérmelerinden
uzaklastiracak bir tiir anlik ve yiizeysel korelasyon kurmaktan kaginmalarini saglayacak sekilde
tasarlanmustir.

Katilimcilardan, her dort derslik grubu bu sekilde analiz ettikten sonra, birinci {initede
ele alinan yaklasimlar1 kullanarak, ¢esitli unsurlar1 kendi aralarinda pratik yapmak i¢in zaman
ayirmalari istenir. Pratik yapma unsurunun 6nemi kiigiimsenemez. Potansiyel 0gretmenler
olarak becerilerini gelistirme ¢abalarinda grup iiyelerine yardimei olmak i¢in kolaylastirictya
artik ¢ok is diisecektir. Derslerin ¢alisilmasinin dortlii gruplar seklinde organize edilmesi, bu
baglamda bir esneklik seviyesine izin verecektir ve kolaylastirici, gerektiginde ¢ocuk siniflari
enstitli koordinatdrii ile megveret ederek, en iyi nasil ilerlenecegi {izerinde biraz diisiinmelidir.
Katilimcilarin, bu hizmet hareketine baslamadan once, pratik yapma unsuru dahil iinitenin
tamamini ¢alisilmalarinin miimkiin oldugu zamanlar olabilir. Bu durumda, smif agmak
isteyenlerin Kitap 3’1 bitirdikten hemen sonra, ya kendi siniflarin1 baglatarak ya da bagka bir
Ogretmenin yaninda bazi aktivitelere yardim ederek deneyim kazanabilmeleri gerekir. Bununla
birlikte, baska sartlar altinda, katilimcilarin diyelim ki, dort derslik bir veya iki setin ¢aligmasini
ve pratigini tamamladiktan sonra 6gretmenlikte benzer deneyim kazanmaya baslamalari yararh
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olabilir. Oyleyse kolaylastirici uygun araliklarla, artan deneyimlerinin 1s13inda dért dersi daha
calisip pratigini yapmak icin katilimcilar1 tekrar bir araya getirecektir. Giris boliimlerinin dort
derslik gruplara ayrilmasinin, boliimlerde ele alinan ruhani niteliklerin herhangi 6zel bir sekilde
baglantili olduklar1 anlamina gelmedigini burada hatirlatmaliyiz.

Bu diizenlemeler nasil olursa olsun, 6gretmenlerin derslere iyice asina olmalar1 ve her
ders saatine iyi hazirlanmalar ¢ok dnemlidir. Sayet 6gretmen dogrudan kitaptan okumayip
dualari ve alintilar1 ezberden okumay1 6grenmisse, ders i¢in alintilar1 sunmaya hazirlikliysa ve
hikayeyi anlatmanin pratigini yapmissa, ¢cocuk simiflar1 ¢ok daha basarili olacaktir. Bu tiir
hazirliklarin disinda, oyunlar i¢in malzemeler, boyama kagitlar1 ve boya kalemleri tedarikinden
baska materyal ve disaridan kaynak yoniinden dersler i¢in ¢ok az seye ihtiyag olur. Ikinci
iinitenin sonunda yer alan boyama kagitlari, fotokopi ile ya da ayr kagitlara cizilerek
cogaltilabilir. Buna ek olarak, Ruhi Enstitiisii’niin web sitesinden indirilip yazdirilabilir. Web
sitesinde Seviye 1 sarkilarinin kayitlari da mevcuttur ve dgretmenler bunlar1 sadece derslere
hazirlanmak i¢in degil, ¢ocuklarin bunlar1 6grenmelerine yardimer olmak i¢in de kullanmak
isteyebilirler. Toplumlarinda ¢ocuklar i¢in bir sinif baslatanlarin bu g¢abalara ayrilmis bir defter
tutmalar1 tesvik edilmektedir. Bu, gerekli bilgilerin hazir olarak ellerinin altinda olmasini
saglayacak ve bir hazirlik ve yansima modelini saglamlastiracaktir.

Burada suna agiklik getirmekte fayda vardir ki, Seviye 1 i¢in yirmi dort dersin her biri
normal sartlar altinda bir ders saatinde tamamlanacak sekilde tasarlanmistir. Dersin unsurlarini
iki ders saatine bolmek, aktiviteleri gereksiz yere uzatma egilimine hizmet eder. Ancak daha
da Onemlisi, her biri farkli yogunluk diizeylerinde olan, ama hepsi tek bir ruhani niteligin
etrafinda donen aktiviteler arasinda bir ritim olusturmanin gerekli oldugu bir 6grenme siirecinin
etkinligini azaltabilir.

Son olarak, birinci {initenin B6liim 9 ve 10’unda ele alinan ancak biitiin kitap boyunca
dolayli olarak belirtilen, d6gretmenle egitim siirecinde yer alan 6grenciler arasindaki iliski
konusunda birkag s6z sylenmesi gerekmektedir. Her 6gretmenin ¢ocuklara yonelik ¢abalarina
Seviye 1°de ¢aligmakta olduklar biitiin ruhani nitelikleri katmak i¢in azami ¢aba sarf etmesi
gerektigi aciktir. Bunlarin i¢inden higbiri, Tanr sevgisinin bir yansimasi olan sevgi kadar
onemli olmayacaktir. Bu sevgi, 6gretmen tarafindan yaratilan ortamda, dersten once yapilan
hazirlik seviyesinde, her derse baslarken paylasilan dualarda, 6grencilerle etkilesimlerde
kullanilan dilde ve 6grencilerin gostermekte olduklar1 gelisme igin aldiklar1 tesvik ve Gvgil
seklinde hissedilecektir.
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BOLUM 1

Ruhi Enstitiisii’niin bu ii¢lincii kitabi, ¢ok &vgiiye deger bir hizmet hareketi olan,
cocuklarin ruhani egitimi i¢in Bahai siniflarinda 6gretmenlik yapmay: sizlere tanitmaktadir.
Kitab1 calisip ¢esitli 6gelerin pratigini yaptiktan sonra zamaninizin ve enerjinizin bir kismin
bu hizmet hareketine ayirmaya karar verirseniz, alti yillik bir egitim programinin birinci
seviyesine baslayacak bir grup ¢ocuk i¢in toplumunuzda her hafta yapilan bir siif baslatma
konumunda olacaksiniz. Bu sinift siirdiiriirken tabii ki ana serinin kitaplarinda ilerlemeye
devam edeceksiniz.

Cocuklara ogretmenlik yapmak, yiiriimekte oldugunuz yoldaki birka¢ hizmet
hareketinden sadece bir tanesidir. Bu ise girismeyi se¢meseniz bile bu kursun calisilmasini
degerli bulacaksimizdir. Kdyiiniizde, sehrinizde ya da mahallenizde toplum insa etme siirecine
katkida bulunurken, bir¢ok durumda kii¢iik ¢ocuklarla etkilesimde bulunacaksiniz ve sik sik
buradaki ¢alismanizdan kazandiginiz i¢goriilerden yararlanabileceksiniz. Yiice Adalet Evi’nin
cocuklara yonelik asagidaki ifadesinin olusturdugu duygular iizerinde yansima yapmak i¢in
biraz zaman ayiriniz:

“Cocuklar bir toplumun sahip olabilecegi en degerli hazinedir, ciinkii gelecegin
umudu ve garantisi onlardadir. Biiyiik ol¢iide, toplumu olusturan yetiskinlerin
c¢ocuklar konusunda yaptiklari veya yapamadiklariyla bicimlenen gelecegin genis
toplumunun karakterinin tohumlarim tasirlar. Oyle bir emanettirler ki, hi¢cbir
toplum onlar1 ihmal ettiginde cezasiz kalamaz. Cocuklara karsi hepsini
kucaklayan bir sevgi, onlara davrams tarzi, onlara gosterilen ilginin kalitesi,
yetiskinlerin onlara karsi davranis ruhu—bunlarin tiimii, gerekli olan tutumun
hayati yonleridir.”!

Kitabin ikinci {initesinde sunulan birinci seviye dersleri basittir. Her biri, bir ruhani
niteligin gelistirilmesine odaklanmis bir dizi aktivite igerir. Cocuklar, dualar ve Yazilardan
almtilar ezberlemeye, hikayeler ve oOgretilerden acgiklamalar dinlemeye, resim ve boyama
yapmaya, sarki sdyleyip oyun oynamaya tesvik edilirler. Bu dersleri vermek i¢in egitim alani
hakkinda ¢ok fazla bilgiye sahip olmak gerekli degildir. Ogretmen olarak resmi egitim almis
olsaniz da olmasaniz da, bu kurs sizleri bir haftadan 6tekine etkin bir sekilde bir ¢ocuk sinifi
yiiriitmeye hazirlayacaktir. Kitap 3’ten dallanan kurslan ¢alistikga ve deneyim kazandikea,
egitimin temelinde yatan pek ¢cok konuyu diisiinme firsatiniz olacaktir. Ik baslarda belki ders
planlarim1 yakindan takip edeceksinizdir, ancak gitgide kendi tasarlayacaginiz ek icerikle bu
planlar1 zenginlestirebileceksinizdir.

BOLUM 2

Hz. Bahaullah ve Hz. Abdiilbaha’nin bir 6gretmenin yaptig1 isi takdir etmemize
yardimer olan asagidaki sozleri iizerinde tefekkiir edelim. Ogretmenlik yaparken
hatirlayabilmek i¢in bunlar1 ezberlemek isteyebilirsiniz.

“Cocuklan egitmek ve insanlar: Liitfedici, Mahbub Rabbin yoluna kilavuzlamak
icin ayaga kalkan 6gretmen kutsanmistir.””?

Bahai Egitiminin Baz1 Prensipleri — 3



“Cocuklar egitmek . .. Ulu Tanr’nin Esigine sunulabilen en biiyiik hizmetlerden
biridir . . .

“Acik ilahi Metne gore, cocuklar1 egitmek vazgecilmez ve zorunludur.
Ogretmenler, ibadetle aymi olan bu isi yapmak icin ayaga kalktiklarindan dolay:
Allah’n hizmetkarlandirlar. O halde, her nefes alisimzda siikretmelisiniz, ¢iinkii
sizler ruhani ¢ocuklarimzi egitiyorsunuz.”*

1. Bu s6zlerin 6nemi tizerinde tefekkiir ederken, asagidaki climlelerde yer alan bosluklari
doldurunuz.
a. Cocuklar ve insanlari ,
Rabbin
icin ayaga kalkan
b. Cocuklarn Ulu Tanri’nin Esigine sunulabilen
biridir.
c. Acgik ilahi Metne gore, ¢ocuklar1 egitmek ve
. Ogretmenler, ayn1 olan bu isi
yapmak i¢in dolay1
Allah’1n . O hélde, her nefes alisinizda
, ¢linkii sizler
egitiyorsunuz.
2. Su ana kadar c¢aligtiklarimiza dayanarak, asagidaki ifadelerin hangilerinin dogru

olduguna karar veriniz:
Ebeveynler, 6gretmenler ve toplumun timii ¢ocuklarin ruhani egitiminin
sorumlulugunu paylasirlar.

Her toplumun ¢ocuklarin ruhani egitimi igin siniflar olusturma yiikiimliliigi
vardir.

Cocuklara 6gretmenlik yapmak bir ibadet hareketi sayilabilir.

Cocuklar okula gittigi i¢in, toplumun onlarin ruhani egitimine yonelik siniflar
olusturmasina gerek yoktur.

Cocuklarin 6gretmeni ruhani ogullar ve kizlar yetistirmektedir.

BOLUM 3

Emrin Yazilarinda egitim alaniyla ilgili pek ¢ok pasaj vardir. Bu kursta ve bundan
dallanan kurslarda bunlarin bazilarini inceleyecegiz. Baglangic olarak, Hz. Bahaullah’in
asagidaki sozlerini okuyunuz:
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“Insana kiymetli miicevherlerle dolu bir maden goziiyle bakimiz. Onun hazinelerini
ortaya cikaracak ve insanhig1 bundan faydalandiracak olan sey yalmz ve yalmizca
egitimdir.””

Asagidaki climleleri tamamlamak, bu ifadenin derin anlami {izerinde tefekkiir etmenize
ve daha 6nce ezberlememigseniz, onu ezberlemenize yardime1 olacaktir.

a. Insan miicevherlerle dolu bir gibidir.

b. Onun hazinelerini ve insanlig1 bundan

olan sey yalniz ve yalnizca

Hz. Bahaullah’in s6zlerinin egitim alanina dair imalar1 ¢ok genistir ve bunlarin bir
kismu ileriki boliimlerde irdelenecektir. Simdilik, bir fikir lizerinde diisiinelim. Size yirmi tane
bos kavanoz verildigini ve bunlar1 kasik kasik suyla doldurmaniz istendigini disiiniiniiz. Sayet
egitim bu sekilde, yani ¢ocuklari enformasyon parcaciklariyla beslemek seklinde idrak edilecek
olursa, sikic1 bir i olurdu, degil mi? ikinci olarak, kesfedilip giin yiiziine ¢ikarilmay1 bekleyen
sakli miicevherlerle dolu bir maden diisiiniiniiz. Miicevher ¢ikarmak olarak goriilen egitim,
sizce de gercekten ¢ok nese verici bir is degil midir?

BOLUM 4

Yukaridaki alint1 iizerinde biraz daha diislinelim. Hz. Bahaullah’mn atifta bulundugu
miicevherler arasina sevgi, dogru sozliiliik, adalet, comertlik, sebat ve samimiyet gibi nitelikleri
dahil edebilir miyiz? insan zihninin giiclerine ne dersiniz; doganin gizemlerini kesfetme, giizel
sanat eserleri iiretme, asil ve ruhu canlandiric1 diisiinceler dile getirme giicleri? Ogretmenlik
yapacaginiz ¢ocuklar potansiyel olarak biitiin bu vasiflara sahiptirler. Birkag tane daha sayabilir
misiniz? Bunlarin herhangi biri diizgiin egitim olmadan gelistirilebilir mi? Bu sorular {izerinde
diisiiniirken Kitap 1’de kullanilan su benzetmeyi hatirlayiniz: bir lambanin 151k verme
potansiyeli vardir, ancak bunun i¢in yakilmasi gerekir.

BOLUM 5

Potansiyelimizi gelistirmek i¢in hepimizin, hayatimizin sonuna kadar devam eden bir
egitim siirecinin ¢esitli asamalarindan gectigini soyleyebiliriz. Evde, okulda, iste ve toplumun
icinde egitiliriz. Burada kendimize sormamiz gereken soru sudur: Omiir boyu devam eden bu
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egitim siirecinin bir yonii olarak Bahai ¢ocuk siniflarinin, 6zellikle birinci seviyede, odagi ne
olmalidir? Hz. Abdiilbaha’nin bazi tavsiyeleri cevaplar bulmamizda yardimci olacaktir:

“Ahlik konusuna cok onem veriniz. Tiim babalar ile anneler devamh olarak
cocuklarim  ogiitleyerek onlar1  ebedi yiicelife yol acan seylere
kilavuzlamahdirlar.”®

“Terbiye ve ahlak bilim 6greniminden daha 6nemlidir. Temiz, arinmis, iyi huylu
ve giizel ahlakh bir ¢ocuk, cahil de olsa, tiim bilim ve sanatlarda usta olmasina
ragmen terbiyesiz, pis ve kotii ahlakh olan bir cocuktan daha iyidir. Ciinkii, iyi
davramish bir cocuk, cahil de olsa, yine baskalarina yarar saglar, fakat kotii
ahlakh bir cocuk, bilgin de olsa, fesatci ve zararhdir. Ama eger ¢ocuk bilim ve
giizel ahlakin her iKisini 6@renirse, iste 0 zaman 151K iistiinde 11k tir.”’

“Gelecekte genel ahlak ¢ok bozulacaktir. iki diinyanin mutlulugunu kazanmalari
icin cocuklar1 Bahai terbiyesiyle yetistirmek gerekir. Yoksa zorluk ve sikintilara
diiseceklerdir, ¢iinkii, insanlik Aleminin mutlulugu Rahmani ahlika baghdir.”®

Bunun gibi pasajlar, Ruhi Enstitiisii’niin ¢ocuklarin ruhani egitim programinin ilk
seviyesinde karakterin aritilmasina odaklanmasina neden olmustur. Bu amaci arastirmaya
baslamadan oOnce, “giizel ahlak™ tabirinden ne anladiginizi grubunuzda konusup vardiginiz
sonuclardan bazilarini asagidaki bosluga yazmak isteyebilirsiniz.

BOLUM 6

Giizel bir ahlak hakkinda diisiindiigiimiizde aklimiza hemen gelen bir kavram,
“erdem”dir. Diinyada, 6grencilerde su ya da bu erdemler dizisini gelistirmeyi amaglayan ¢ok
sayida degerli program vardir. Bu programlar “erdem” tabirini, ¢ok ¢esitli 6vgiiye deger insan
vasfin1 tanimlamak i¢in kullanmaktadir. Baz1 erdemler dakiklik gibi aliskanliklardir. Diger
bazilari, zor durumda olanlarin acisin1 paylasma gibi tutumlardir. Bagkalar1 da, anlasilir bir
sekilde konusma becerisi gibi bazi yetenek ve becerilere atifta bulunmaktadir. Ancak biitiin
bunlarin hepsinden ayri tutulan bir erdemler kategorisi vardir -birkag tanesini saymak gerekirse
dogru sozliilik, comertlik, algakgdniilliiliik, sevgi- ki biz bunlara “ruhani nitelikler” deriz.
Birinci seviyede, ¢abalarinizi insan ruhunun bu temel vasiflarinin gelistirilmesine odaklamaniz
istenmektedir. Bu, ¢ocuklarla etkilesimlerinizde diger erdemleri ihmal edeceginiz anlamina
gelmez. Sadece, 6grettiginiz dersler oncelikli olarak ruhun Tanr1’ya dogru ebedi yolculugunda
gerekli olan niteliklerle ilgili olacaktir. Burada yapilan ayrim tiiriinii takdir etmek i¢in dakikligi
bir erdem olarak diisiiniiniiz. Dakik olan biri kotii ve zalim de olabilir. Ancak zalimlik ve
kotiiliik; dogru sozliiliik ve samimiyet, sevgi ve adalet, comertlik ve affedicilik semavi
niteliklerini kazanmis olan birinin karakter 6zellikleri olamaz. Elbette ki bdyle bir kimsenin
dakik de olmasi olduk¢a tercih edilir.
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Kitap 1’in iiglincli iinitesinde ruhun bu hayatta kazanmasi gereken niteliklerin
bazilarini diigiinmiistiiniiz. O {initeye tekrar doniip ilgili boliimleri yeniden incelemeniz yerinde
olabilir. Sonra da orada calistiklarinizi, kérpe cocukluk yillarindan itibaren ruhani nitelikler
gelistirmenin 6nemi baglaminda diislinlinliz. Yansimalarinmizi yazmaniz i¢in asagida biraz
bosluk verilmistir.

BOLUM 7

Cocuklarin 6vgliye deger bir karakter sergilemelerine yardimci olurken, dogal olarak
davranislariyla alakadar olacaksiniz, ¢iinkii erdemlerin mutlaka uygulamaya konulmasi gerekir.
Bir 6gretmen olarak, iyi davranist birgok sekilde saglamlastiracaksimiz. Ovgil, tesvik, tavsiye,
aciklama, 6diil —bunlarin her birini kii¢iik bir grup ¢ocugun gelisimini takip ederken defalarca
kullanacaksiniz. Bazen, sizden gelecek hafif bir memnuniyetsizlik ifadesi de, ¢ocuklardan
herhangi biri tarafindan sergilenen uygunsuz davranistan vazgegirme aract olarak hizmet
edecektir; bu, sinifimizdaki 6grencilerle derin sevgi ve sefkat baglar1 olusturdugunuzda
olacaktir. Cocuklarla nasil etkilesimde bulunacaginiz ile iliskili bazi konular1 sonraki
boliimlerde inceleyecegiz. Su anki sohbetimizin amaci i¢in bir 6rnek diisiinelim. Cocuklarla
etkilesimlerinizde, siiphesiz bir paylasma tutumunu ve bununla ilgili aligkanlig1 gelistirmeye
calisacaksiniz. Soyleyebileceginiz ve yapabileceginiz bazi seyler nelerdir? Bu soruyu
grubunuzun diger iiyeleriyle ele aliniz.

Simdi de su soru iizerinde yansima yapiniz: Bir davranig sekli olarak paylagmak,
Comert, Liitfedici Tanr1’nin bir sifatinin yansimast, ruhani bir nitelik olan comertligin tezahirii
degilse, diyelim ki, kitlik zamanlarinda da devam eder mi? Bunun cevabi elbette sudur:
davranisin diizeltilmesi 6nemini korurken, gercek amag, insan ruhunun melekeleri olarak Tanri
bilgisi ve Allah sevgisi ile beslenmesi gereken ruhani niteliklerin gelistirilmesidir.
Hz. Abdiilbaha bize su tavsiyede bulunmaktadir:

“Cocuklar konusunda yazmistin; cocuklari ilk once Tanrisal Terbiye ile yetistirip
daima Allah’r anmalarini onlara hatirlatmak gerekir, ki boylelikle, Tanr1 sevgisi
onlarin i¢lerine girip kalarak annenin siitiiyle karigsin.”®

“Cocuklarin aydinlanmalari, ruhani bir huy kazanmalari, bilim ve hikmeti
ogrenmeleri ve meleklerin karakter ve ahliklarimm edinmeleri icin onlari
bebekken Tanri sevgisinin memesinden emzirtmek ve Tanr1’y1 tamémma kucaginda
egitmek gerekir.”!’

Bahai Egitiminin Baz1 Prensipleri — 7



“Senin ¢ocuklariin terbiyesiyle ilgili soruna gelince: Senin onlari, Tanr1 sevgisinin
memesinden emzirtmen, ruhani seylere 6zendirmen, Tanr1’ya yoneltmen; onlara,
iyi davranisin yolunu ve en giizel ahlaki 6gretmen, insanhk diinyasindaki dviilen
erdemlikler ve ozellikleri kazandirman . . . gerekir . ..”!

Bu alintilardan en az birini ezberlemek isteyebilirsiniz.

BOLUM 8

Genellikle bes veya alt1 yaslarindaki ¢ocuklara birinci seviyede 6greteceginiz dersler,
su ana kadar arastirdigimiz fikirleri akilda tutarak ayrintih bir sekilde hazirlanmigtir. Bu
noktada ikinci iiniteye doniip, ilkine 6zel dikkat gostererek, iki ya da {i¢ dersi okumaniz sizin
icin yararli olabilir. Daha sonra size yirmi dort dersin tamamini detaylariyla analiz etme firsati
saglanacaktir. Simdilik, 6nceki bdliimlerdeki sohbetlerin 1s1ginda, bu derslerin agagida
belirtilen ¢esitli unsurlar lizerinde diisiinmeniz tesvik edilmektedir.

Her ders, siz ve Ogrencilerin bazilari tarafindan okunan dualarla baglar. Hemen
arkasindan cocuklar sizin yardiminizla bir dua ezberlemeye zaman ayirirlar. Dua, “Tanri
sevgisinin memesinden emzirtilecek” bir c¢ocugun gelisimi ic¢in vazgecilmezdir.
Hz. Abdiilbaha, “cocuklar fidanlara ve onlara dgretilen bu dualar ise canlilik ve giizellik
bagislayan bir yagmura ve seving titreyisi yaratan Tanr1 sevgi esintisine benzer,” diye
buyurmaktadir. Dersin bu 6gesinin ¢ocuklarda giizel bir ahlak beslemenin genel amacina nasil
katki sagladigini biraz diisiiniiniiz. Fikirlerinizi birka¢ climle ile dile getirmeye calisiniz.
Kitap 1°den alint1 yapilan asagidaki gibi pasajlar size yardimci olacaktir:

“Tanr1ile sohbetten daha tath bir hal veya ulasilacak daha yiice bir durum yoktur.
O ruhaniyet yaratir, biling ve goksel duygular yaratir, Melekiit’un yeni
cazibelerine yol acar ve daha yiiksek zeka alicihklarina sebep olur.”!?

“Ey kulum! Allah’a yakin olanlar O’nun ayetlerini giizel bir makamla nasil okursa,
aldigin ayetleri sen de Oyle oku; oku ki sesindeki tathlik hem senin ruhunu
tutustursun hem de kalpleri cezbetsin.”!?

“Rubh etkiye sahiptir; dua ruhsal etkiye sahiptir.”!*

“Kula, Tanrr’ya dua edip medet istemek ve O’nun yardimini niyaz edip yakarmak
yarasir. Kulluk makamina yarasan budur ve Allah eksiksiz hikmetiyle ne isterse
onu takdir edecektir.”'
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Her dersin temasi, ¢ocuklardan ezberlemelerinin beklendigi, Kutsal Yazilardan bir
altinin etrafinda déner. Bu temanin anlami konusunda temel bir anlayis -ruhani niteliklerin
gelistirilmesinde her zaman gerekli oldugunu gosteren bir anlayis- kazanmalarina yardimeci
olmak i¢in elinizden geleni yapmaniz istenmektedir. Bu baglamda diislinlilmesi gereken bir
soru, Tanr1 Sozilinlin yardimi olmadan arzu edilen nitelikleri anlamli bir sekilde gelistirip
gelistiremeyeceginizdir. Diigiincelerinizi olustururken yine serinin 6nceki kitaplarinda yer alan
bazi yansimalarinizi hatirlaymiz; 6rnegin, Kitap 2 nin birinci iinitesinde gecen Tanr1 Soziiniin
giicli hakkindaki yansimalarinizi diisiiniiniiz. Ezbere bildiginiz 6zellikle asagidaki pasaj bu
soruyu yanitlamada size nasil yardime1 olmaktadir?

“Tanr1 Sozii goniillere kok salmis bir fidana benzer. Onu hikmet ve beyan
kevseriyle sulaymiz ki, iyice kok tutup dallar1 goklere ve daha otesine
yiikselebilsin.”'6

Derslerin bir diger 6gesi, ¢ocuklara anlatilan hikayelerden olusur. Bu hikayelerin ¢ogu,
Babasinin dgretilerinin mitkemmel Ornegi olarak, gelistirmek istediginiz niteliklerin viicut
bulmus hali olan Hz. Abdiilbaha’nin hayatindan almmistir. Kitap 2’nin {igiincii {initesini
calismanizdan, Hz. Abdiilbaha’nin Sahsinda insanlifa bahsedilen essiz ihsanin zaten
bilincindesiniz. Cocuklarin Hz. Abdiilbaha’nin hayat1 ile ilgili o6grendikleri hikayeler,
karakterlerini gelistirmede 6zel bir rol oynar ve O’nun ¢ocuklara olan biiyiik sevgisi siirekli
olarak onlara hatirlatilmalidir. Ogrencilerin Hz. Abdiilbaha ile baglar1 giiclendikce, O nun
ornegini izlemeye ¢abaladiklar1 zaman O’nun kalbine nese getirdiklerinin giivencesini onlara
verebilirsiniz. Hz. Abdiilbaha’nin hayatindan nese ve saygi ile anlatilan hikayeler, sizce
cocuklarda arzu edilen niteliklerin gelistirilmesine nasil katki saglar?

Sarkilar sdylemek dersin bir diger unsurudur ki bu, ¢ocuklarin yiireklerini ve ruhlarini
mutlulukla doldurur. Hz. Abdiilbaha s6yle buyurmaktadir:

“Miizik sanat1 ilahi ve etkilidir. Ruhun ve canmin gidasidir. Miizigin giicii ve
cazibesiyle insan ruhu yiicelir. Cocuklarin yiireginde harikulade etki yaratir,
ciinkii onlarin kalpleri temizdir ve melodiler onlara biiyiik dl¢iide etki eder. Bu
c¢ocuklarin kalplerine bagislanmis gizli yetenekler miizik aracihigi ile aciga
cikacaktir.”"’
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Cok kiiciik yaslardan itibaren giizel sarkilar sdylemeyi 6grenmenin ¢ocuklar i¢in neden
onemli oldugunu grubunuzla irdeleyiniz.

Dersin diger iki 6gesi oyunlar ve boyamadir. Oyunlar dogalari itibariyla is birligine
dayalidir ve arzu edilen belirli tutumlarin ve aliskanliklarin gelistirilmesine katki saglamay1
amaglar. Dersler i¢in verilen boyama kagitlari, her dersin odaklandigi ruhani nitelikle iligkilidir.
Boyama da gelisimin bu asamasinda ¢ocuklar i¢in gerekli olan birtakim ¢ok énemli yetenekleri
ve becerileri giiclendirir. Bu iki aktivite, cocuklarin ruhani gelisimi icin bir sinifin 6zelligi
olmasi gereken neseli bir ortamin yaratilmasina yardimci olur. Neseli bir ortamin ruhani
niteliklerin gelistirilmesinde ne kadar vazgecilmez oldugu konusunda birkag s6z sdylemek
isteyebilirsiniz.

BOLUM 9

Son birkag boliimde ilk seviyenin derslerinin amaci konusunda bazi iggoriiler
kazandiniz ve her unsurun karakterin aritilmasina nasil katkida bulundugunu gordiiniiz. Simdi
de 6gretmenlik yapacaginiz ¢ocuklarla iligkinizin dogasin1 kisaca inceleyelim.

[Iki ve en basta geleni dgrencilerinize kars1 hissedeceginiz sevgidir, Tanr1 sevgisinin
bir yansimasi olarak her ge¢misten gelen biitiin ¢ocuklar1 saracak bir sevgi. Bu sevginin her
cocuga ulasacak sekilde nasil ifade edilecegi, 6gretmenin 6grenmek icin ¢abaladig1 bir seydir.

Ogrencilerinize kars1 duydugunuz saf ve kayirmaciliktan armmis sevginiz, Kudret
Eli’nin her ¢ocugun gergekliginde emanet etmis oldugu kiymetli miicevherleri kesfetmenizi
kolaylastiracaktir. Her Ogrenciyi, Tanri’nin suretinde yaratilmis asil bir varlik olarak
goreceksiniz ki bu, Hz. Bahaullah’in su s6zlerinin taniklik ettigi bir gercektir:

“Zatimmn kadimliginde ve varhgimin ezeliyetinde idim. Sendeki sevgimi bildim;
seni yarattim. Suretimi sana suret yaptim; Cemalimi sana gosterdim.”'®

“Seni kuvvet elleriyle yaptim, kudret parmaklariyla yarattim, nurumun oziinii
sende emanet biraktim.”"
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“Lambam sensin ve 15181m sende. Onunla aydinlan ve Benden baskasini arama;
ciinkii Ben seni zengin yarattim ve sana verdigim nimeti eksiksiz verdim.”?’

Elbette sunu da bilmeniz gerekir ki sevgi kaginilmaz olarak smanacaktir. Ogretmenlik
yaparken O0grencilerinizde arzu edilmeyen karakter 6zellikleriyle karsilasmaniz muhakkaktir.
Boyle durumlarda, bazi ¢ocuklarin akillanmayacagi yanlig diislincesini bir kenara atmaniz
gerekir. Bir Bahai ¢ocuk sinifi 6gretmeni, her ¢ocugun Tanr1’y1 Mazharlar1 vasitasiyla tanima
ve O’nun dgretilerine uyma kapasitesine sahip oldugundan siiphe duymamalidir. Her gocugun
ruhani olarak gelisme kapasitesi vardir. Simifinizdaki ¢ocuklardan her biri asil yaratilmigtir ve
sizin yardiminizla bu asaleti gosterebilir.

Sevgili Hz. Abdiilbaha’nin ¢ocuklardan bahsederken kullandigi ifadeleri hatirlamak,
Tanr’nin yaradilisi olarak onlarin ruhani 6zlerini daha net gérmenize yardimci olacaktir.
Asagida bu ifadelerden bir secki yer almaktadir; onlar1 okuyunuz ve 6gretmenlik yapacaginiz
degerli varliklar konusundaki algimizi nasil sekillendirmeleri gerektigi {izerinde yansima
yapiniz:

bu sevimli ¢ocuklar

— bu sl 1511, aydin ¢ocuklar

— Melekitun bu giizel ¢ocuklart

— Senin kilavuzluk irmagindan filizlenen bu fidanlar
— Ebha Cennetinin fidanlar1

— Senin bagmin bitkileri

— Allah sevgisinin bahgesindeki korpe fideler

— Tann bilgisi ¢ayirlarindaki taze fidanlar

— Senin ilahi baharinda ¢igek agan fidanlar

— Senin bahgenin giilleri

— Senin kilavuzluk bahgenin giilleri

— Senin ¢ayirimin ¢igekleri

— yasam agacinin budaklari

— Senin bilgi bahgelerinde biiyiiyen korpe dallar

— Senin liituf bahgelerinde tomurcuklanan agag¢ dallari
— kurtulus ¢ayirlarinin kuslari

— Cemal-i Miibarek’in parmaklariyla yakilan mumlar
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— Senin kudret parmaklarinin eseri
— Senin biiyiikliigliniin olaganiistii belirtileri

— Hz. Abdiilbaha’nin sevgilileri

BOLUM 10

Sevginin yani sira 6grencilerinizle gelistirdiginiz iliski, birinci seviyedeki derslerde ele
alman diger biitiin ruhani niteliklerle tanimlanacaktir. Bu nitelikleri sadece ders esnasinda
ogrencilerinizle etkilesimlerinizde degil, ayn1 zamanda yagsaminizin her alaninda gitgide
sergilemeye cabalayacaginiza siiphe yoktur. Hz. Bahaullah su tavsiyede bulunmaktadir:

“Ey kavim! Bagkalarna iyi 6giitler verip kendileri o ogiitleri tutmayr unutan
kimselerden olmayiniz.”?!

Cocuk sinifi dgretmenlerinin derslerde ele alinan her niteligin anlami1 ve imalar
hakkinda artan bir takdir edinmeleri 6zellikle 6nemlidir; bu takdir, himayeleri altindaki taze
fidanlar1 egitip besleme cabalarinda onlara yardimci olacaktir. Ornegin, fark etmis
olabileceginiz gibi, ilk ders safliga odaklanmaktadir. Karakter sorusu ile ilgili derslerin, kalp
temizligi niteligini arastirarak baslamasi gerektigi uygun goriinmektedir. Hz. Bahaullah bizlere
su hatirlatmada bulunmaktadir: Allah, “insanoglu kalbinden baska, yerde gokte ne var ise
hepsini” bize vermistir; insanoglunun kalbini ise Kendi Cemal ve Iclalinin tecellisine
ozgiilemistir. Kalbin aynasini temizlemek, bir insanin ruhunu siislemesi gereken diger biitiin
vasiflar1 yansitmasini saglar.

Ogretmenlerin bu seviyede ele alinan ruhani nitelikler konusunu diisiinmelerine
yardime1 olmak i¢in, ikinci iinite her biriyle ilgili birka¢ alint1 igerir. Simdilik, saflik ile ilgili
asagidaki alintilart okumaniz tegvik edilmektedir. Sonra grubunuzun diger iiyeleriyle birlikte,
genel olarak bir insanin yasaminda ve 6zellikle de ¢cocuklara 6gretmenlik yapmak i¢in ayaga
kalkanlarin ¢abalarinda bu niteligin 6nemini inceleyiniz. Diislincelerinizin bazilarini asagida
verilen bosluga yazdiktan sonra, alintilardan en az birini ezberlemek isteyebilirsiniz.

“Ey kardesim! Temiz bir kalp ayna gibidir. Onu ask cilas1 ve Allah’tan baska her
seyden armmmishk ile temizle ki, gercek giines onda parlasin ve ezeli safak onda
soksiin.”?2

“Ey Varhk Oglu! Yiiregin yurdumdur; onu gelip yerlesmem icin arit. Ruhun
nazargihimdir; onu goriinmem igin temizle.”>

“Insan kalbi ne denli temiz ve arinmus ise, Allah’a o denli yakinlasir ve Gergeklik
Giinesinin 1s1klarim o denli aksettirir.”?*

“[nsan yasamunin siirecinde ilk once saflik, daha sonra ise tazelik, temizlik ve

ruhun bagimsizligi bulunmahdir. Nehir yatag: once temizlenmeli ve daha sonra
icinde tath sularin akis1 saglanmahdir.”%
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BOLUM 11

Simdi, kiiciik cocuklarin bir 6gretmeni olarak, Tanri’'nin Mazhar1 Hz. Bahaullah
vasitasiyla izhar ettigi 6gretiler dogrultusunda davranmak ve ruhlarimizi siislemesi gerektigini
sOyledigi nitelikleri gelistirmek icin onlarin motivasyonlarimi giiclendirmeye nasil yardimci
olabileceginizi kendinize sormaniz gerekir. Bu soruya yanit ararken, Hz. Bahaullah’in
asagidaki sozleri lizerinde tefekkiir ediniz:

“Kudret dilim izzet Ceberutumdan su sézlerle hitap ediyor: ‘Emirlerime
cemalimin askina uyunuz.” Hicbir dilin tarif edemeyecegi bir fazlin rayihasi ile
yiiklii bu sézlerden Sevgili’nin ilahi kokusunu alan asiga ne mutlu.”?

“Tanr1 sevgisi atesi nurlu kalplerinizde siddetle yansin. Onu ilahi hidayet yag ile
besleyiniz ve istikamet mahfazamizda koruyunuz. Onu tevekkiil ve feragat
sisenizde muhafaza ediniz ki allahsizlarin vesvesesi onun 15131 sondiirmesin.”?’

“Ey Varhk Oglu! Sevgim kalemdir. Her kim ona girerse kurtulur ve giivenlikte
bulunur; her kim ona arka ¢evirirse yolunu sasirir ve helak olur.””

1. Asagidaki ciimleleri yukaridaki alintilardan sozciiklerle tamamlayiniz:
a. Tanr’nin emirlerine O’nun askina uymaliyiz.
b. Tanr sevgisi kalplerimizde
yanmalidir.
c. Tann atesini Ilahi ile
beslemeliyiz.
d. Onu korumaliyiz.
e. Tann atesini ve
sisemizde etmeliyiz.
f. Tanri’nin emirlerine O’nun agkina uymaliyiz. Tanr sevgisi
kalplerimizde
yanmalidir. Bu atesi hidayet yag ile beslemeliyiz. Onu
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mahfazamizda korumaliyiz. Onu ve

sisemizde muhafaza etmeliyiz. Tanr1 sevgisi atesini

beslemeli, onu korumali ve muhafaza etmeliyiz ki allahsizlarin vesvesesi onun

sondirmesin. Her kim Tanr1 kalesine

girerse ve gilivenlikte bulunur.

BOLUM 12

Cocuklarla gegirdiginiz zaman esnasinda, aydin kalplerinde “Tanr1 sevgisi atesini”
koriiklemeye ve onlarda O’nun liituflarinin ve O’nun sozleriyle biiyiliyebilme sevincinin
bilincini yerlestirmeye ¢aba gostereceksiniz. Tanr1’ya olan sevgimiz ve O’nun liituflarin1 alma
O0zlemimiz, tabii ki beraberinde bazi nedenlerden dolayr O’nun sevgisinin bize
ulasamayabilecegi korkusunu getirir. Ya gilinahlarimiz O’nun inayetlerini almaktan bizi
alikoyan engeller olursa? Tanr1 sevgisi varli§imizin esas nedenidir ve bir an bile bundan
mahrum kalirsak, hayatlarimiz yikilir. Allah’a itaatsizlik yaptigimiz takdirde O’nun sevgisini
kazanamayabilecegimiz korkusu, bizi dogru yolda tutar ve bizi egomuzun telkinlerinden,
kiskangliktan, aggozliiliikten, bos kuruntulardan ve kotii arzulardan korur.

Cocuklarin kalplerinde Tanr1 sevgisi tohumlarini ekme ¢abanizda Tanr1 korkusunu da
diisiinmelisiniz, ¢linkii bu ikisi birbirinden ayrilamaz. Hz. Abdiilbaha bize su tavsiyede
bulunmaktadir:

“Bu cocuklari ilahi dgiitlerle egitiniz. Onlarin kalplerine ¢ocukluklarindan itibaren
Tann sevgisini asilaymmiz ki bdylece Tanr1 korkusunu yasamlarinda
gosterebilsinler ve Allah’in bagislarina giiven duyabilsinler. Onlara, kendilerini
insani kusurlardan arindirmayr ve insamin Kkalbinde gizli olan ilahi
miikemmellikleri elde etmeyi 6gretiniz.”*

Tanr korkusunun ¢ocuklarla dogrudan konusulacak bir kavram olmadiginin farkinda
olmak 6nemlidir. Tagimalar1 gereken tek imge, inayetlerine ve liituflarina tamamen giiven ve
inan¢ duyduklar1 sevecen bir Tanr1 imgesidir. Onlarda Tanr1 sevgisini beslemeye cabalarken,
bazi sdzlerden ve amellerden Tanri’nin hosnut kaldigi, bazilarindan ise hoslanmadigi seklinde
bir diisiince sunabilirsiniz. Tanr1’y1 sevdikleri i¢in O’nu hosnut etmeyi arzuladiklarini arada bir
cocuklara hatirlatabilirsiniz. Ornegin, nezaketli bir dil kullanmanin ve birbirine kars1 sevgi dolu
olmanin Tanri’nin hosuna giden davramiglar oldugu, fakat kaba sozler kullanmanin ve
baskalarii incitmenin O’nu memnun etmedigi ¢ocuklara sdylenebilir.

Asagidaki alintilar, iizerinde yansima yapmaniz i¢in verilmistir:

“Biitiin kosullarda, halki ruhani ahlik ve giizel ameller sergilemelerine sebep
olacak seylere davet etmek sahsimizin bir gorevidir. Oyle ki herkes insam
yiikseltecek olan seyi fark edip var kuvvetiyle en yiice Makama ve Ihtisamin
Zirvesine kendini yoneltsin. Tanr1 korkusu her zaman O’nun yaratiklarinin
terbiyesinde bas etken olmustur, ne mutlu ona erenlere!”

“Bu Zuhurun muzaffer askerleri giizel amel ve ahliktir. Bu askerlerin basbugu
Allah korkusudur. Her seye malik ve her seye hakim olan O’dur.”*!
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“Miikemmellig¢in diger vasiflar;; Tanrr’dan korkmak, kullarim sevmek yoluyla
O’nu sevmek, 1limh, sabirh ve agirbash davranmak; samimi, yumusak bash,
aciyicl ve sefkatli olmak; kararl, cesur, giivenilir olmak; caba gostermeye ve
miicadele etmeye giicii olmak, comert, sadik ve kotii diisiinceden ar1 olmak, sevke
ve haysiyet duygusuna sahip, asil ruhlu ve yiice goniillii olmak ve baskalarinin
haklarina saygi gostermektir.”>?

Bu ve bundan 6nceki boliimde gegen pasajlarin 1s181inda, Tanri sevgisi ile Tanr1 korkusu
arasindaki iliskiyi ve bu ikisi arasindaki dinamik etkilesimin &vgiiye deger bir karakterin
gelistirilmesinde ne kadar hayati oldugunu tanimlayan bir veya iki paragraf yaziniz.

BOLUM 13

Onceki béliimlerde yaptigimiz sohbetlerimizden netlesmis olmalidir ki, ruhani egitim
giizellige cezbolma giiciinden yararlanir ve ruhani niteliklerin gelistirilmesine odaklanarak
cocuklarim kalplerini gergek giizellige -iyi bir karakterin giizelligine, Kutsal S6ziin 6ziinde var
olan giizellige, 6rnek davranisin giizelligine, yiice diisiincelerin giizelligine ve en dnemlisi
Yiiceler Yiicesi’nin Giizelligine- cezbolmaya uygun bir sekilde yonlendirir. Nihayetinde,
Tanr’nin yasalarina itaat etmek O’nun giizelligine olan agktan kaynaklanir. Bu nedenle,
cocuklar ruhani nitelikler kazanmanin kendi iginde en biiylik 6diil ve degersiz bir karaktere
sahip olmanin en biiyiikk ceza oldugunu gorecek sekilde biiyiirler. Hz. Abdiilbaha soyle
buyurmaktadir:

“Giinahlarin temelinin kokii bilgisizlik ve cehalettir. Bundan dolay1 kavrayis ve
bilgi araclariyla tesebbiise gecilmeli, ahlik o6gretilmeli ve diinyaya isik
sacilmahdir ki, boylelikle herkes, insanlik okulunda ruhani huylarla bezensin ve
hi¢cbir cehennemin ve ates piiskiiren kuyunun alevinin bozuk ahlak ve kotii huy
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kadar yakici, hicbir karanhk cukurun sikintisinin ve hicbir azabin kederinin
mahkim oldugu sifatlar kadar acih olmadigim kesinlikle anlasin.”*

Cocuklarin semavi nitelikler yansitmanin sevincini tatmalarina yardimei olmak igin
dogru davranig gosterme ¢abalarinda onlar1 tesvik etmeli ve istenmeyen davraniglardan onlar
vazgecirmeliyiz. Hem kati cezalandirmalardan hem de c¢ocuklara istedikleri her seyi
yapmalarina izin veren mutlak 6zgiirlilkten kacinilmalidir. Yiice Adalet Evi’nin bize hatirlattigi
gibi, “Sevgi, disiplin ve ¢ocuklarin giigliiklere aligtirilmasi i¢in cesaret ister, yoksa kaprislerine
boyun egmek veya onlari tiimiiyle kendi istek ve egilimlerine birakmak degil[dir].” Devaminda
da, c¢ocuklar “Bahai oOl¢iitlerine goére yasamak...iizere sevgiyle, fakat 1srarla
kilavuzlanmalidirlar,” diye buyurmaktadir. Ayrica Hz. Abdiilbaha s6yle aciklamaktadir:

“Eger anne cocugunda begenilen bir hareket goriirse, onu 6viip alkislamah ve
¢ocugun gonliinii almahdir; fakat ¢cocukta en ufak bir yararsiz davrams goriirse
onu oOgiitleyerek cezalandirmali, akla dayal araclara basvurmah ve gerekirse
hafif ac1 veren sozler soylemelidir. Ama cocuga vurmak ya da hakaret etmek asla
caiz degildir, ¢iinkii cocuga vurulmasi ya da onun asagilanmasi ahlakim biisbiitiin
bozacaktir.”3*

Hz. Abdiilbaha’nin kilavuzlugunu izlemek icin, O6gretmenin cocuklar iyi seyler
yaptiklarinda onlar1 6vmenin ve kalplerini neselendirmenin yollarini diistinmesi gerekir. Bu da
Ogretmenin gozlemci olmasini ve her ¢ocugun gelisimini izlemesini, digerlerini ihmal ederek
stirekli olarak ayni ¢ocuklar1 6vmemeye 6zen gostermesini gerektirir. O halde, 6gretmenden
sevgi dolu ilgi gdrmeye alismis olan bir ¢cocuk i¢in, itaatsiz davranisi onaylamayan kiiglik bir
mimik ince ama etkili bir ceza araci olabilir. Bazen de, 6zellikle ¢ocuk bir aktiviteyi sekteye
ugratiyorsa, daha ileri gidip yanlis davranisi onaylamayan sozlii bir ifade gerekebilir. Bu sozlil
ifade kararli ve saygili bir ses tonuyla, en kii¢iik bir kizginlik ve sabirsizlik izi gostermeden
yapilmahdir. Ayrica, 6gretmenlerin sik olarak dersin disinda da bazi ¢ocuklara tavsiyeler
vermesi i¢in zaman ayirmasi gerekir.

Ogretmen yukaridaki tavsiyeyi izlediginde bile bazi c¢ocuklarin beklendigi gibi
davranmama durumlari olabilir. Boyle durumlarda, kiiciik ve uygun yaptirimlar gerekebilir. Bu
tiir yaptinmlar arasinda, ¢ocugun boyama yapmasina izin vermemek ya da onu birkag
dakikaligina oyunun disinda birakmak olabilir. Bu baglamda unutulmamasi gereken iki esas
diisiince vardir. Birincisi, 6gretmen ¢ocuga neden yaptirima tabi tutuldugunu, 6rnegin, “Sen
sunu sunu yaptigin i¢in, oyuna katilmadan 6nce bes dakika beklemen gerekiyor,” diyerek net
bir sekilde aciklamalidir. ikincisi, yaptirim yanlis davranis gerceklestikten hemen sonra
uygulanmalidir; aksi halde ¢ocuk cezay1 davranisla iliskilendiremeyebilir.

Simdi de yukaridaki fikirleri grubunuzun diger iiyeleriyle konusunuz. Hep beraber,
cocuklarda iyi davranisi tesvik etmek ve hem bireysel olarak hem de grup olarak kaydettiklerini
gordiigiiniiz gelismeyi 60vmek i¢in kullanilmasinin uygun olacagini diislindiigiiniiz climleler
tasarlayabilir misiniz? Gerektiginde, yanlis davranistan vazgecirmek i¢in uygun olabilecek
climleler nelerdir?
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BOLUM 14

Ovgiiye deger niteliklerin gelistirilmesinde cocuklara yardimci olmak icin, derste
disiplin ve diizenle ayirt edilen uygun bir ortam yaratmaniz énemlidir.

Hz. Abdiilbaha s6yle buyurmaktadir:

“...cocuklarin okulu sonsuz disiplin ve diizen icinde olmali, 6gretim ve 6grenim
saglam temeller iizerinde oturtulmali, ahlikin diizeltilmesi ve aritilmasi icin
gereken yapilmah ki, boylelikle, cocuklarin i¢lerinde kiiciik yaslarindan itibaren
Tanrisal temel atilsin ve Rahmanti yapi insa edilsin.”>®

Ve haftalik yapilan ¢ocuk siniflarina atfen agagidaki tavsiyelerde bulunmaktadir:

“Bu diizenli faaliyetin giinden giine gelismesi ve Ruhu’l-Kuds’iin esintileriyle
canhlik kazanmasi icin ona mutlaka araliksiz olarak devam etmeli ve 6nem
vermelisin. Eger bu faaliyet iyi diizenlenirse, biiyiik sonuclar doguracagindan
emin ol.”3¢

Ogretme sanatinin biiyiik bir kismi, her ¢ocuga, davraniginin neseli ama ayni1 zamanda
disiplinli bir 6grenme ortamina katki saglayabilmesi i¢in nasil rehberlik edilecegini bilmekten
ibarettir. Bu baglamda deneyimden kazanmaniz gerekecek ¢ok sayida i¢gdrii olmasina ragmen,
en bagindan hazirlanmaniza yardimci olmasi igin birkag temel fikri ele alacagiz. Baglangig
olarak bir ders saatinin agagidaki tanimini okuyunuz:

Geldiklerinde hazirliklarimi yapip sessizce oturmalart ig¢in ¢ocuklara birkag dakika
verirsiniz. Biitliin ¢ocuklar yerlestikten sonra, bu sakin ortamdan faydalanir ve dersi
dualarla baslatirsiniz. Sundugunuz bir sonraki aktivite sarkilar sdylemektir ve
devaminda dersin temasini tanitirsiniz ve ¢ocuklarin bir alint1 ezberlemelerine yardime1
olursunuz. Ardindan, bir beklenti ortami yaratmis olarak c¢ocuklara bir hikéye
anlatirsiniz. Bunun arkasindan bir oyun oynarlar. Oyun bitince, boyama kagitlarini ve
kalemlerini dagitirsiniz ve resmi itinayla boyamalarini istersiniz. Dersi bitirmek i¢in,
cocuklart sessizce oturmalari ve kapanis dualari i¢in hazirlanmalart konusunda tesvik
ettikten sonra, siz ve ¢ocuklardan birkag1 dualar okursunuz.

Bu aktivitelerin siralamasinin bir mantig1 var midir? Sizce aktiviteler neden bu sekilde
diizenlenmigtir?

Bahai Egitiminin Baz1 Prensipleri — 17



BOLUM 15

Yukarida konusmus olabileceginiz gibi, cocuklar derse sessiz kalmak i¢in gelmezler.
Niyetiniz onlar1 bu sekilde tutmak da olmamalidir. Dogal enerjilerinden yararlanip bu enerjileri
o0grenmeye yonlendirmeye c¢alismaniz gerekir. Bunu yapmak i¢in, sessiz anlar1 ve aktivite ve
dogaglama zamanlarimi planlamaniz gerekecektir. Biitiin durumlarda organizasyon temel bir
unsurdur. Bir sinif iyi organize edildiginde, ¢ocuklarin odaklanmalart ve 6grenmeleri daha
kolaydir. Bu baglamda en azindan asagidaki ii¢ noktay1 diisiinmek faydali olacaktir:

1. Her ders saati net ve tutarli bir sekilde baslamali ve diizenli bir sekilde de sona
ermelidir.

2. Bir rutin olusturulmasi gerekir. Boylece, adim adim, ¢ocuklar hangi aktiviteden sonra
hangisinin gelecegini ve kendilerinden ne yapmalarinin beklendigini anlamaya
baglarlar.

3. Her aktiviteye ayrilan zaman esnek ve ¢ocuklarin sevk ve enerjilerine bagl olmalidir.

Onceki béliimde yer alan tanimda belirtildigi gibi, cocuklarin her ders saatinde
yapacaklari aktiviteler sunlardir:

a. Dualar okumak ve ezberlemek

b. Sarkilar soylemek

c. Bahai Yazilarindan alintilar 6grenmek ve ezberlemek
d. Hikayeler dinlemek

e. Oyunlar oynamak

f. Resimler boyamak

g. Kapanis dualar1 okumak

Bu aktiviteler dogal olarak gerektirdikleri enerji seviyesi ve hareket derecesi
bakimindan farklilik gosterecektir; bazilari ¢ok hareketli, digerleri ise daha durgun olacaktir.
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Bu yedi aktivitenin hangileri en fazla hareket icerir?

Hangileri daha sakin aktivitelerdir?

Diizenli bir ortamin siirdiiriilmesinin 6gretmene yiikledigi belli basli sorumluluklar
vardir. Asagidakilerden hangileri arzu edilen bir ortama katki saglar ve hangileri o ortam
engeller? Buna gore “K” veya “E” olarak isaretleyiniz.

Dersin islendigi yeri temiz ve tertipli tutmak

Kosullar ne olursa olsun, sakin ve sabirli kalmak

Cocuklar yonergeleri dinlemedikleri zaman sabr1 kaybetmek

Her aktivite i¢in malzemeleri dnceden hazirlamak

Cocuklar beklerken belli bir aktivitenin malzemelerini her yerde aramak

Her aktivite i¢in gocuklarin ne yapmalar1 gerektigini net bir sekilde agiklamak

Gorevini erken bitiren ¢ocuklart derse dahil etmeye devam ettirmek i¢in diger
aktiviteleri hazir tutmak

Cocuklarin bir aktiviteden digerine diizenli bir sekilde gecis yapmalarina
yardimci olmak

Cocuklara hikayeyi kitaptan okumak

Hikayeyi ¢ocuklara sevkle ve kolayca anlatabilecek kadar iyi 6grenmek

BOLUM 16

Derste disiplinli ve diizenli bir ortam yaratmaya ¢aligirken, belli davranig standartlari
olusturmaniz gerekecektir. Bu baglamda, ilk birka¢ hafta 6zellikle 6nemli olacaktir. Bu
baslangi¢ doneminde ortaya konulan beklentiler muhtemelen biitin yi1l boyunca
siirdiiriilecektir. Ogretmen en basindan, her seferinde ii¢ ya da dordii gegmeyecek sekilde,
birka¢ davranig standardi segerek bunlari ¢ocuklara basit bir dille agiklamalidir. “Terbiyeli
davranmaliyiz,” seklindeki ¢ok genel standartlar pek ise yaramaz, ancak “Sirayla konusuruz,”
gibi ifadelerin anlasilmasi kolaydir. Asagidaki ifadelerde konulan standartlar hakkinda
grubunuzun iiyeleriyle konusunuz ve listeye birkag tane daha ekleyiniz:

a. Oyun oynarken birbirimize yardim ederiz.

b. Birlik i¢inde oluruz ve kavga etmeyiz.
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¢. Smifimiza yeni katilan arkadaglar1 iyi karsilariz.

d. Konustuklarinda arkadaglarimizi ve 6gretmenimizi dinleriz.
e. Birbirimizle nazik bir dille konusuruz.

f.  Konugmak i¢in siramizi bekleriz.

g. Boya kalemlerimizi birbirimizle paylasiriz.

h. Gorevlerimizi bitirmeye ¢aligiriz.

Davranig beklentileri bunlara benzer basit ciimlelere biirlindiigiinde, cocuklarla
konusulabilir ve ifadeler onlarla siirekli olarak sdylenebilir. Boylece, bu ifadeler ¢ocuklarin
arzu ettikleri standartlar olarak igsellestirilebilir ve kat1 bir sekilde dayatilan kurallar olarak
algilanmaz. Cocuklar bir dizi belirli beklentilere asina olduktan sonra, 6gretmen tedricen her
seferinde ¢ok sayida eklemekten kaginmayi hatirlayarak baskalarini devreye sokabilir. Ders
esnasinda belirli herhangi bir gii¢liik ortaya ¢ikarsa, buna yanit vermek i¢in birkag basit ciimle
olusturmalarinda ¢ocuklara yardimci olunabilir. Bu tiir durumlarda 6gretmen kararli ve tutarli,
ama ayni zamanda cana yakin ve sefkat dolu olmalidir.

BOLUM 17

Bolim 8’de Seviye 1 derslerinin gesitli 6gelerinin 6nemini kisaca inceledik ve her
birinin &vgiiye deger bir karaktere nasil katkida bulunmaya calistigindan bahsettik. Bu ve
bundan sonraki yedi boliimde, ezberleme 6gesinden baglayarak onerilen aktivitelere cocuklari
dahil etmede uygulayabileceginiz bazi yaklasimlari ele alacagiz.

Yazilardan dualar ve alintilar ezberlemek, 6greteceginiz derslerin merkezini olugturur
ve her ders saatinde, ezberden dualar okuma ve yeni bir alinti ezberleme cabalarinda
ogrencilerinize yardimci olacaksiiz. Bu aktiviteye onlar1 nasil dahil edeceginiz konusuna
girmeden 6nce, ¢cocuklarin Kutsal S6zii ezberlemelerine yardimci olmaya ¢alisirken bir kenara
atilmasinin iyi olacagi yaygin bir yanlis kani1 konusunda birkag s6z sdylemek isteriz.

“Cocuklar bir seyleri tekrarlamamali”, “kendi fikirlerini ifade etmeyi 6grenmeliler”,
“olgular1 ve enformasyonu papagan gibi tekrarlamamalilar” gibi yorumlar1 duymussunuzdur,
ya da Ogretmenlige basladiginizda duyabilirsiniz. Aslinda, s6zde ezberci egitim elestirisi o
kadar yaygin hale gelmistir ki, bu fikirler diinyanin her tarafina giderek daha ¢ok niifuz etmistir.
Bir insanin matematikte bir denklemi, fizikte bir yasanin tanimini veya edebiyatta bir yazi
pargasini az ya da hi¢ anlamadan ezberleyebildigi dogrudur. Ancak kendinize sormaniz gereken
soru sudur: Derin bir ifadenin ezberlenmesi ve anlaminin kavranmasi neden birbirine zit
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konuma getirilsin? Hafiza tipki kavrama, diisiinme ve hayal etme giicleri gibi insan zihninin bir
giictidiir. Bunlarin hepsi birbirini tamamlar ve gii¢lendirir. Bizler Tanr1 S6ziinii ezberlemenin,
insan kalbini ve zihnini yeniden yaratma sonsuz potansiyelleriyle, cocuklarda zekayi1 ve anlayist
ne kadar gelistirecegini sadece hayal edebiliriz. Daha sonra, biiyiimenin ¢esitli asamalarindan
gectikce, hafizaya aldiklar pasajlardan yeni i¢goriiler kazanacak ve biitiin hayatlari boyunca
Tanr Soziiniin yaratici, yenileyici ve doniistiiriicii giiclerinden yararlanabileceklerdir.

Tanr1 Soziinii ezberlemenin, c¢ocuklarin kalplerinde ve zihinlerinde ruhani bilgi
tohumlarinin -zamanla nefis meyveler verecek olan tohumlarin- saglam bir sekilde ekilmesine
yardimei olacagi konusunda 6gretmenlerin ikna olmalarinin neden onemli oldugu {izerinde
grubunuzun diger {iyeleriyle mesveret ediniz.

BOLUM 18

Yukaridaki yansimay1 aklimizda tutarak, Ders 1’deki alintiy1 6rnek alip Yazilardan
pasajlar1 ezberlemede &grencilerinize nasil yardimcei olacagmizi diisiinelim. Ilk olarak, dersin
odaklandig1r ruhani niteligin 6nemi konusunda bazi baslangi¢ ic¢goériileri kazanmalarina
yardimel olmak isteyeceksiniz. Bu amagla, kisa bir acgiklama yararlanmaniz i¢in verilmistir.
Daha sonra, alintinin icerdigi zor kelimeleri secip g¢ocuklarin kolayca tanimlayabilecekleri
durumlar i¢inde kullanarak, alintinin anlami hakkinda ilk temel anlayisi kazanmalarina
yardimec1r olmaniz tesvik edilmektedir. Bu yaklasimi, saflik niteligini ele alan Ders 1°de
tanimlandig sekliyle diisiiniiniiz:

Kalplerimiz aynalar gibidir. Onlar1 her zaman temiz tutmaliy1z. Birine kars1
kin tutmak, birilerini kiskanmak ve hangi sebepten olursa olsun birilerine
kaba davranmak -bunlar kalplerimizin aynasini 6rten toz gibidir. Kalplerimiz
saf oldugunda, Tanri’min 151811 ve O’nun vasiflarmi -sefkat, sevgi ve
comertlik gibi vasiflarini- yansitir ve bizler bagkalar1 i¢in mutluluk sebebi
oluruz. Kalplerimizi saf tutmamiza yardimct olmasi i¢in, Hz. Bahaullah’tan
su alintiy1 ezberleyelim:

“Ey Ruh Oglu! i1k 6giidiim sudur: Saf, iyi ve aydin bir yiiregin olsun . . .”
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Ogiit

1. Bir giin Gerard ve Mary bazi resimler boyuyorlardi. Gerard’in sari
boya kalemine ihtiyac1 oldu, ancak Mary kalemini ona vermek
istemedi. Ogretmen Mary’e paylasmasi gerektigini sdyledi. Ogretmen
Mary’e iyi bir 6giit verdi.

2. Patricia parasini1 ya sekerlemelere ya da bir hikdye kitabina harcama
konusunda karar vermek zorundaydi. Anne ve babasi hikaye kitabi
almasini tavsiye ettiler. Anne ve babasi Patricia’ya iyi 6giit verdiler.

Saf yiirek

1. Cathy sinirlendi ve Agot’a kaba sozler sdyledi. Agot {iziildii ama
Cathy’i hemen affetti. Agot saf bir yiirege sahiptir.

2. Gustavo kurabiyelerini biitiin ¢gocuklarla, hatta bagkalariyla hicbir sey
paylagsmayan Jorge ile bile paylasmay1 sever. Gustavo saf bir yiirege
sahiptir.

Lyi yiirek

1. Anne ve babasi eve misafir davet ettiklerinde, Ming Ling mutlu bir
sekilde onlara yiyecek ikram eder. Ming Ling iyi bir yiirege sahiptir.

2. Bay Robertson ¢ok yashdir. Jimmy satacagi meyveleri pazara
tasimasinda kendisine yardime1 olur. Jimmy iyi bir ylirege sahiptir.

Aydin yiirek

1. Uziintiilii oldugumda, annem her zaman beni neselendirir ve mutlu
eder. Annem aydin bir yiirege sahiptir.

2. Obuya hastalandi ve biitiin zamanimn yatarak gegirmek zorunda kaldi.
Bir¢cok dua okudu, iiziilmedi ve mutluluk sergilemeye devam etti.
Obuya aydin bir yiirege sahiptir.

Giris ifadesini ve agiklayict climleleri tabii ki basit¢e kitaptan okumayacaksiniz ve bu
ylizden de bunlar1 dogal bir sekilde sunabilmek i¢in 6nceden iyi hazirlanmaniz gerekecektir.

Cocuklarin ezberledikleri dualara gelince, buna benzer bir yaklasim kullanmaniz
onerilmektedir, ancak hangi sozciiklerin ya da ifadelerin agiklanmasi gerektigine karar vermek
size kalacaktir. Bu baglamda biraz 6zen gdstermeniz gerekecektir. Cocuklarin, kelimelerin
anlamini dualarin kendilerinden peyderpey ¢ikarmalarina izin verilmesinin yeterli olabilecegi
zamanlar vardir. Ornegin, cocuklarin Ders 1’de dgrenmeye basladiklar1 asagidaki duaya
bakiniz. Hem “temiz bir yiiregin” hem de “incinin” degerli seyler olduklarmi hemen
anlayacaklardir. Ama nihayetinde temiz bir yiiregin bizlere Tanr tarafindan verildigini
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anlamak i¢in “bagigla” sdzciigiliniin ne anlama geldigini 6grenmeleri gerekebilir. Bu amag i¢in
ne tiir cimleler tasarlardiniz?

9937

“O’dur Allah! Ey Allahim! Bana inci gibi temiz bir yiirek bagisla.

BOLUM 19

Simdi de Ogrencilerinizin dualar1 ve alintilar1 ezberlemelerine yardimci olurken
sergileyebileceginiz bir yaklasimi ele alalim. Pasaji kiigiik parcalara boliip her seferinde bir
pargay1 6gretmeyi deneyebilirsiniz. Ik boliim ezberlendikten sonra, buna ikincisi eklenebilir
ve alintinin ya da duanin tamami ezberlenene kadar boyle devam edilebilir. Bazen bireysel
olarak, bazen de grup halinde c¢ocuklardan bu kisimlar1 sizden sonra tekrarlamalarini
isteyebilirsiniz.

Ornegin, 6grencilerinize Ders 1°deki alintiy1 6gretmek icin “Ey Ruh Oglu!” dbegiyle
baslar ve bunu tekrarlamalarini istersiniz. Sonra “Ey Ruh Oglu!” 6begini “ilk 6giidiim sudur”
ile birlestirirsiniz ve ikisini birlikte tekrarlamalarini istersiniz. En sonunda “Saf, iyi ve aydin
bir yiiregin olsun” kelimelerini eklersiniz. Grup alintiy1 bu sekilde 6grendikten sonra, birkag
Ogrenciye bunu ezberden okumalari i¢in yardimci olunabilir. Elbette, bu alistirmanin keyifli ve
canli bir sekilde yapildigindan emin olmaniz gerekir ki boylece ¢ocuklarin dikkati dagilmasin
ve neseli bir ortam siirdiiriilsiin. Ayrica, kapasiteleri yavas yavas arttik¢a, dualardaki daha uzun
boliimleri ve alintilarin tamamini ayni anda ezberleyebileceklerdir.

Dersin bu boliimiinii islerken 6ngoriilmesi zor bazi durumlar ortaya ¢ikabilir ve bunlara
nasil yanit verilecegini ilk elden deneyimle O6grenmek zorunda kalacaksiniz. Yine de,
hazirliklarinizin bir pargasi olarak diisiinmenizin iyi olabilecegi bazi durumlar vardir.
Asagidaki sorular1 grubunuzun diger iiyeleriyle ele aliniz:

— Smnifinizda ¢ok gocuk varsa, alintiy1 ezberlemelerine nasil yardimer olacaksiniz?

— Cocuklarin bazilar digerlerinden daha hizli ezberlerse ne yapacaksiniz?

— Bir ya da daha fazla sayida ¢ocuk ezberlemede zorlaniyorsa ne yapacaksiniz?

— Bir cocuk ders esnasinda alintinin tamamini ezberleyemese de, bir basari
duygusunu hissetmesini nasil saglayacaksiniz?
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BOLUM 20

Cocuklar sarki soylemeyi ¢cok severler ve alintilarin ezberlenmesinden 6nce gelen bu
aktivite, en neseli olanlardan birisidir. Basarinin anahtari, pratik yapmaktir. Ritim ve melodiye
ozel dikkat gostererek, siz kendiniz bu sarkilari, onlar1 bilen birileriyle birlikte sdylemelisiniz.
Kayitlarini dinleyebilirseniz, bu sarkilar1 daha da hizli 6grenebilirsiniz. Cocuklarla beraber de,
onlar sarkilar1 iyice Ogrenene kadar tekrar tekrar sOylemeniz gerekecektir. Sarki sozleri
almtilardaki gibi ezberlenebilir, ancak bu sefer soézler melodiyle birlikte tekrarlanir.
Ogrencilerinizin kapasitesine bagli olarak, baz1 sarkilarin sylenmesinin onlar i¢in ¢ok zor
oldugunu fark edebilirsiniz. Boyle durumlarda dizeleri sizin sdylemeniz ve 6grencilerinizin
nakaratlarda size eslik etmeleri miimkiin olabilir.

BOLUM 21

Ele alacagimiz bir sonraki aktivite hikaye anlatimidir. Daha 6nce bahsedildigi gibi,
birinci seviyedeki hikayelerin ¢ogu, Hz. Abdiilbaha’nin yasamindan alinmistir. Bu hikayeler
¢ok 0zel bir amaca hizmet eder. Hikayeler cocuklarin kazanmaya g¢aligtiklari ruhani niteliklerin,
bu diinyadaki giinleri boyunca miikemmel Ornek’te nasil tamamen gdzler 6niine serildigini
gormelerine yardimei olur. Bu hikayeleri anlatirken bir 6gretmenin gdstermis oldugu saygi,
cocuklarin korpe kalplerinde semavi duygulart harekete gecirir ve ruhani duyarliliklarim
uyandirir.

Cocuklara Hz. Abdiilbaha ile ilgili anlatacaginiz hikayeler kisa olsa da, sunduklar
ruhani i¢goriiler derindir. Bu nedenle, 6grencilerinizin ruhani gergekligi bir an gérmelerine
yardimeir olmak ig¢in, ¢ocuklari anlatilan olaylarin 6tesine tagimayi isteyeceksiniz. Ders 1’in
hikayesini bu agidan inceleyelim:

Hz. Abdiilbaha her zaman bir insamin yiireginde ne oldugunu bilebilirdi ve
yiiregi  saf ve aydin olan insanlart ¢ok severdi. Aksam yemeginde
Hz. Abdiilbaha nin misafiri olma onuruna erisen bir bayan vardi. Oturmus
hikmet dolu sozlerini dinlerken, oniinde duran bir su bardagina bakti ve séyle
diigiindii, “Ah! Keske su su bardagi ile yaptigimiz gibi, Hz. Abdiilbaha
yiiregimi alip onu tiim diinyevi arzulardan bosaltsa ve sonra da onu ilahi ask
ve anlayis ile doldursa.”
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Bu diisiince hizli bir sekilde aklindan ge¢cmisti ve bu konuda hicbir sey
soylememisti, ama ¢ok ge¢meden Hz. Abdiilbaha nin onun ne diisiindiigiinii
bildigini anlamasmi saglayan bir sey oldu. Hz. Abdiilbaha konusmasinin
ortasinda durdu ve bir hizmetkar ¢agirarak ona bir seyler fisildadi. Hizmetkar,
bayanmin masada oturdugu yere yavasca geldi, bardagini aldi, onu bosaltti ve
tekrar oniine koydu.

Kisa bir siire sonra, Hz. Abdiilbaha konusmasina devam ederek masadan bir
stirahi aldi ve gayet dogal bir sekilde bayanin bos bardagim yavas¢a doldurdu.
Olup biteni hi¢ kimse anlamadi, ancak bayan, Hz. Abdiilbaha’min onun
yiireginin arzusuna cevap vermekte oldugunu anladi. I¢i neseyle doldu. Simdi
anlamisti ki, yiirekler ve zihinler, onlart biiyiik sevgi ve sefkatle okuyan
Hz. Abdiilbaha icin agik kitaplar gibiydi.

Acgikga goriiliilyor ki, saflik, hikdyenin -ve aslinda dersin tamaminin- odaklandigi
ruhani niteliktir. Asagidaki sorular anlatimimizin 6grencilerin bu nitelik hakkindaki
anlayislarini nasil derinlestirecegini ve bunun i¢in ¢abalamanin ne anlama geldigini
diisiinmenize yardimci olacaktir.

1. Cocuklarin, Hz. Abdiilbaha’nin misafirinin kalp safligi kazanmayi arzuladigini
anlamalar1 6nemli olacaktir. Hikdyede, bu 6zlem ile misafirin oniindeki su bardagi
arasindaki baglanti nedir?

2. Safliga erismemiz i¢in bir bardagin bosaltilip tekrar doldurulmasi gibi, kendimizi
degersiz diisiincelerden ve duygulardan kurtarmamiz gerekir ki Allah kalplerimizi
sevgi, comertlik ve sefkat gibi niteliklerle aydinlatabilsin. Tanri’nin nazarindan higbir
seyin saklanmadigini tabii ki biliyoruz. Bu anlayis saflik elde etme c¢abalarimizda
bizlere nasil yardimci olmaktadir?

Bu sorulari grubunuzun diger iiyeleriyle ele aldiktan sonra, bazi diisiincelerinizi
asaglya yaziniz.

Seviye 1’de, Hz. Abdiilbaha’nin yasamu ile ilgili olmasa da, ruhani niteliklerin 6nemini
resmeden birka¢ hikdye vardir. Bu hikéyelerde c¢ocuklar, islenen nitelikleri gdstermenin
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odiiliinii ve bunlari ihmal etmenin sonuglarmi gérebilirler. Ornegin, Ders 4’te yer alan ve birgok
kiiltiirde bilinen “kurt var” diye bagiran ¢obanin hikayesi, yalan sdylemenin sonuglarini
gostermekte ve bu sekilde dogruluk niteligi konusunda i¢goriiler saglamaktadir. Cocuklar, bu
hikayelerde iletilen ve karakterlerinin olusumunda onlar i¢in degerli olduklarin1 kanitlayacak
mesajlardan biiyilik oranda yararlanabilirler.

BOLUM 22

Hikaye anlatmak bir sanattir. Bir hikdyeyi etkili bir sekilde anlatmak i¢in kisinin ona
iyice asina olmasi gerekir. Bu bdliimde, bir 6gretmenin hikayeyi ¢ocuklara nasil anlatacagini
gormek i¢in Ders 1°den alinan hikayeyi detaylariyla inceleyecegiz.

Hikayenin merkezi temasinin, bardak 6rnegi ile agiklanan kalp saflig1 ruhani niteligi
oldugunu belirlemistik. O halde, kendinize sormaniz gereken ilk soru sudur: Hikayenin hangi
boliimleri bu ana temayla dogrudan iliskilidir? Hz. Abdiilbaha’nin hikmetli s6zlerinin, kadinin
kalbini, 6niindeki bardak gibi, diinya baghliklarindan temizlemeyi ne kadar ¢ok istedigini
diisiinmesine sebep olmasi ana bir kisimdir. Hz. Abdiilbaha’nin bir hizmetkéra, sonradan
Kendisinin yeniden doldurdugu bardaktaki suyu bosaltmasimi sOylemesi bir diger ana
béliimdiir. Ornegin, Hz. Abdiilbaha’nin hizmetkardan kadinin dniindeki bardag: bosaltmasini
istediginden bahsetmeseydiniz ne olurdu?

Hikayenin ana kisimlarin1 tanimlamis olsak da, diger detaylart unutulmamalidir.
Sadece, “Hz. Abdiilbaha’nin bir misafiri yemek masasindayken, tipki bir bardag: bosaltir gibi
kalbinin saflastirilabilmesini diledi,” deseydiniz bu bir hikaye olur muydu? Bir hikayede ona
daha ¢ok duygu katan ve onu cazip kilan detaylar her zaman vardir. Bunlar nelerdir?

e Bos bardak diisiincesi bir yemek esnasinda Hz. Abdiilbaha’nin hikmet dolu
sozlerini dinlerken misafirin aklina gelir, ancak bu diisiincesini hi¢ sesli olarak dile
getirmez.

e Hz. Abdiilbaha, yemek masasinda olanlara hitap etmesine ragmen, kadinin sesli
olarak dile getirilmeyen diisiincesine karsilik vermek i¢in duraklar.

e  Olup biteni baska hi¢ kimse anlamaz.

e Misafir, Hz. Abdiilbaha’nin onun kalbinin arzusunu bildigini anlayinca biiyiik bir
seving duyar.

Burada su belirtilmelidir ki, her 6gretmen Seviye 1°deki hikayeleri, ¢ocuklarin
dikkatini hikayelerin vermeyi amacladigi ruhani gergeklerden saptirabilecek ilave detaylar ve
bagka unsurlarla siislememe konusunda dikkatli olmalidir.

O halde hikayeleri anlatirken, amacin gocuklara 6nemli bir sey 6gretmek oldugunu
aklinizda tutmak isteyeceksiniz. Hik@yeyi neseyle ve duyguyla anlattiginizda, onu daha iyi
anlayacaklardir. Cocuklar monoton bir sekilde anlatilan bir hikayeye ilgi gostermeyeceklerdir.
Mutluluk, iiziintii, hayal kirikligi, korku ve cesaret gibi duygulari sesinizle, yiiz ifadelerinizle
ve el hareketlerinizle iletmeyi 6grenmelisiniz. Sesinizin tonu ve yiiksekligi hikdyenin gidisatina
gore degismeli ve beden diliniz, basit de olsa, her boliimle uyumlu olmalidir. Anlatiminizin

26 — Cocuk Siiflar1 Ogretmenligi Yapmak, Seviye 1



ritmini ve hizin1 da diistinmeniz gerekir. Cok yavas konusursaniz ¢ocuklar sikilacaklardir ve
¢ok hizli konusursaniz hikayeyi takip edemeyeceklerdir. Her seyden 6te, rol yapmadiginizi ve
duygularinizin samimi olmasi gerektigini hatirlamalisiniz. Cocuklar samimiyetsizligi kolayca
fark edebilirler. Arzu edilen sey, insanlik tarafindan kazanilmis olan irfan deposunun binlerce
yildan beri bir nesilden digerine onun vasitasiyla aktarilmakta oldugu kadim hikaye anlatimi
gelenegini ¢cocuklarin kalpleriyle bulusturmak ve siirdiirmektir.

BOLUM 23

Simdi de hikaye anlatiminin ardindan gelen oyun oynama ve boyama aktivitelerini
diisiinelim. Bu bodliimde, oyunlara ayrilan siireye nasil bir yaklasim sergilenecegine
deginecegiz; boyama bir sonraki bdliimde ele alinacaktir.

Daha once belirtildigi gibi, Seviye 1°deki oyunlar dogalar1 itibariyla is birligini
gerektirir. Pek ¢ok insan, oyunlarin meydan okuyucu olmalart i¢in ¢ocuklarin birbirleriyle
rekabet etmeleri gerektigine inanir. Sunu anlamamiz gerekir ki, cocuklar rekabet etmek zorunda
kaldiklar1 ortamlara konulduklarinda, istenmeyen belirli davranislar ve aliskanliklar beslenir ve
bunlar oyun siiresinin ¢ok otelerine kadar uzanir. Ayrica, mitkkemmelligin sadece rekabetle
kazanilabilecegi yoniinde bir diisiince vardir. Bu diislincenin dogrulugunu yakindan
incelemeniz gerekir. Is birligi ile miikemmellik kazanamayacagimiz gercekten dogru mudur?
Rekabette bazilar1 kazanirken baskalar1 kaybeder; is birliginde ise herkes bir basari duygusu
hisseder.

Birinci seviyedeki oyunlar ¢ocuklarda, verilen yonergeleri dinleme ve onlart izleme
becerilerini gelistirmeyi amagclar. Ayrica ¢ocuklar, her oyunun biitiin sinif i¢in ortak bir amag
olusturdugunu ve ¢abalarii koordine etmekle her birinin bu amaci1 basarmada oynayacagi bir
rolii oldugunu goreceklerdir. Her seyden ote, birbirlerine karsi gosterdikleri ilgi seviyesini
arttirmalari, azmetmeyi Ogrenmeleri ve onlar1 birbirine baglayan dostluk baglarim
giiclendirmeleri beklenmektedir. O halde, cocuklarin bir basar1 duygusu hissetmeleri i¢in oyunu
miikemmel bir sekilde oynamalar1 gerekmedigini hatirlamalisiniz. Ornegin, Ders 1°de 6nerilen
oyuna bakiniz. Bu oyun arzu edilen amagclara nasil hizmet etmektedir?

Bir sonraki aktivite i¢in yere bir otomobil lastigi koyunuz ve ¢ocuklarin, ayn1 anda
kaginin i¢inde durabileceklerini gérmelerini isteyiniz. Araba lastiginiz yoksa yere bir
paspas ya da havlu veya buna benzer bir esya koyabilirsiniz. Hangi esyay1 segerseniz
secin, smiftaki cocuklarm sayist bakimindan oyunu bir meydan okumaya
doniistiirecek kadar kiigiik olmasi gerekir.

Ogretmenin bir oyunu sunus sekli, cocuklarin onu nasil oynayacaklarmi etkiler.
Oyunun amaci net bir sekilde agiklanmalidir. Ayrica ¢ofu zaman, ¢ocuklara yonergeleri
anlatirken, 6gretmenin oyunun nasil oynanacagini gostermesi ve onlarla birlikte uygulamasi
gerekecektir.
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BOLUM 24

Sanatsal aktiviteler cocuklarin yaraticiliginin ve zihinsel becerilerinin gelistirilmesi
acisindan 6nemlidir ve gocuklara erken yaglardan itibaren, serbest resim ve diger sanatsal ifade
sekilleriyle hayal giiglerini uygulama firsat1 verilmelidir. Bununla birlikte, diinyanin birgok
yerinde ¢ocuklarin bes veya alti yasindan 6nce resim yapma firsatlar1 soyle dursun, boya
kalemlerine erisimleri bile ¢ok ender olacaktir. Birinci seviye derslerinde verilen resimleri
boyamak, 6grenciler icin dersin en heyecanli anlarindan birisidir ve sonraki seviyelerde daha
karmasik sanatsal aktivitelere geciste onlarda gereken giiveni yaratir. Ayrica, ¢ocuklarda el
becerisini ve bir disiplin duygusunu gelistirmenin bir aracidir. Asagidaki yetenekler, beceriler
ve tutumlar boyama vasitasiyla ¢ocuklarda nasil gelistirilmektedir?

— Diizen ve giizelligi takdir etmek

— Detaylara 6nem vermek

— Eldeki goreve odaklanmak

— Kaynaklar1 bagkalariyla paylasmak

— Bagkalarina sayg1 gostermek

Dersin boyamaya ayrilan saati belirli becerileri ve tutumlar1 beslemenin yani sira,
ogretmene Seviye 1’deki derslerde islenen nitelikler hakkinda 6grencileriyle sohbet etmek i¢in
bir firsat daha verir. Ogretmenler, cizimlerdeki tasvirler konusunda sinifa sorular sorarak,
resimde olan seyler hakkinda konusurlarken ¢ocuklara, fikirlerini ifade etme ve zihinlerinde

baglantilar kurma firsat1 verebilirler. ilk dersin boyama kagidina bakiniz ve bunu ¢ocuklara
nasil sunacaginizi grubunuzla arastiriniz. Diislincelerinizi asagiya yaziniz.

Ogretmen bu aktivite igin yeterli hazirlik yapmalidir. Cocuklar muhakkak boyamaya
biiyiik bir istek gosterirler, ancak uygun bir sekilde organize edilmezse dersin bu kismi1 kaotik
hale gelebilir. Cocuklarin boyama yapacaklar1 bir yer belirlenmeli ve her dersin ¢izimleri
dersten dnce ¢ogaltilmalidir. Ozellikle ilk birkag derste cocuklarin boya kalemlerini kullanirken
nasil davranmalari gerektigi konusunda 6gretmenin bir standart belirlemesi ve bir disiplin ve is
birligi duygusu olusturmas1 gerekebilir. ilk baslarda, her ¢ocuktan, dgretmenin elinde tuttugu
kutudan bir boya kalemi se¢mesi istenebilir. Renk degistirmek istediklerinde, ellerindeki
kalemi geri verip bir digeriyle degistirebilirler. Birka¢ ders sonra, her seferinde sadece bir
kaleme sahip olabileceklerine aligtiklarinda, boya kalemlerinin kutusu ortaya bir yere
konulabilir.

Simdi asagidaki durumlara bir goz atiniz. Her ¢iftteki hangi durum bu aktivitenin
etkinligine katki saglayacaktir?
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Ogretmen, iyi bir sekilde boyamaya calistig1 siirece, bir cocugun belirlenmis
hatlar disinda boyama yapmasina izin verir.

Biitiin ¢ocuklardan, belirlenmis hatlarin i¢ini boyamalar1 kati bir sekilde
istenir.

Cocuklar boyama yaparken, 6gretmen yardim ve tesvik ederek aralarinda
dolasir.

Cocuklar boyama yaparken, 6gretmen oturur ve kendi isine bakar.

Boyamaya ayrilan siire esnasinda ¢ocuklar eldeki goreve odaklanirlar.

Boyamaya ayrilan siire esnasinda ¢ocuklar birbirlerinin dikkatini dagitirlar.

Boyama yaparlarken ¢ocuklar tamamen sessiz dururlar.

Boyama yaparlarken ¢ocuklar neseli bir sekilde birbirleriyle etkilesime girer
ve birbirlerini tesvik ederler.

BOLUM 25

Pek ¢ok 6gretmen, 6gretmenlik yaptiklari ¢ocuk grubu ile ilgili baz1 temel bilgilerin
kaydedilebilecegi bir defter tutmayi faydali bulmaktadir. Bu baglamda iki tablo yararh
olmaktadir; birisi ¢ocuklarin derslere katilim durumlarimi islemek i¢in isimlerinin ve yaslarinin
oldugu ve digeri ise alintilar1 ezberlemedeki gelisimlerinin takip edildigi tablodur. Ornegin, bu
ikinci tablonun sol siitununda 6grencilerin isimleri ve {istteki sira boyunca derslerin sayilari yer
alabilir. Ogretmen, hangi c¢ocuklarin hangi alintilar1 ezberlediklerini uygun kutucuga
isaretleyebilir.

Defter, derslere ayrilmis bir boliim de igerebilir ve 6gretmenler buraya her dersin
analizini, onu nasil 6gretecegi ile ilgili diislincelerini ve daha sonra, ¢ocuklarla derslerin nasil
gelistiginin yansimalarini kaydedebilirler.

Bagka bir boliimde, 6gretmen her c¢ocugun gelisiminin yani sira ebeveynleriyle
paylasabilecegi herhangi bir anekdotu not edebilir. Baz1 dgretmenler bu bdliime gocugun
ebeveynlerinin ve kardeslerinin isimlerini ve evlerine yapilan ziyaretlerde konusulan konularin
kisa bir 6zetini eklemeyi de yararli bulmaktadirlar.

BOLUM 26

Bir ¢ocuk sinift 6gretmeni olarak, her cocugun ebeveynleriyle yakin ve sevgi dolu bir
iligki gelistirmeniz, kizlarinin veya ogullarinin ilerlemelerini ve gelisimlerini goriismek ve anne
babalardan destek istemek icin onlara diizenli ziyaretler yapmaniz gerekecektir. Kitap 2’yi
calismanizi tamamladiktan sonra toplumunuzda siniflara katilan g¢ocuklarin bazilarinin
ailelerini halihazirda ziyaret etmis olabilirsiniz. Hafizaniz1 tazelemek igin, o kitabin {igiincii
iinitesinin Boliim 15’ine tekrar g6z atmak isteyebilirsiniz. O bdliimde, bir ¢ocuk sinifi
Ogretmeni olan Maribel’in, Emma’nin annesine ikinci ziyaretinde ona neler sdyleyecegi ile
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ilgili diisiincelerini nasil toparladigini goriiyoruz. Maribel, Emma’nin smiftaki varliginin
kalbine getirdigi neseden bahsederek ve kizinda kesfettigi harika niteliklerden s6z ederek
baslamaya karar verir. Bir 6gretmenin toplumdaki ¢ocuklara hizmet etme sevincini ve sevkini
gormek ebeveynler agisindan ne derecede 6nemlidir? Ebeveynlerin kalplerini cezbedecek ve
onlarla giiven baglari olusturacak bagka vasiflar nelerdir?

Cocuklarinin gelistirmekte oldugunu fark ettigi ruhani nitelikleri ebeveynlerin
dikkatine sunmak bir 6gretmen i¢in neden 6nemlidir?

Maribel ayrica bu iinitenin Boliim 3’iinde incelediginiz alinttyt Emma’nin annesiyle
paylagmaya ve bu alintinin ¢ocuklarin egitimindeki imalarini onunla birlikte arastirmaya karar
verir. Ebeveynlerle giristiginiz ¢ok sayida sohbette, cocuk sinifi programimi sekillendiren
egitimsel fikirleri agiklama firsat1 bulacaksiniz. Asagida bu iinitede incelediginiz kavramlarin
bazilar1 yer almaktadir. Cocuklarinin ruhani egitimi baglaminda her biriyle ilgili ebeveynlere
ne sOyleyeceksiniz? Emri Yazilarda, ebeveynlerle sohbetlerinizde paylasacaginiz herhangi bir
kavramla ilgili baz1 pasajlar var midir?

Ovgiiye deger bir karakterin gelistirilmesi:

Ruhani niteliklerin kazanilmasi:
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Duanin ¢ocuklarin kalpleri tizerindeki etkisi:

Tanr1 S6ziinlin ezberlenmesinin 6nemi:

Hz. Abdiilbaha’nin hayatindan hikéyelerin ¢ocuklar {izerindeki egitici etkisi:

Tanr sevgisi ve Allah korkusu:

Disiplin ve 6zgiirliik:

Maribel fikirlerini sunarken biraz durup Emma’nin annesini kendi diigiincelerini
paylagmaya davet etmeye karar verir. Zamanla, 6gretmenlerle ¢cocuklarin ebeveynleri arasinda
derin bir sohbetin gelisecegi beklenilir. Ebeveynlere ilk ziyaretlerinden itibaren 6gretmenlerin
ele alinan temalarla ilgili ebeveynlerden yorum, diisiince ve fikir almalar1 neden 6nemlidir?

Ebeveynlerle ruhani nitelikler genel kavramini irdelemeye ek olarak, yil boyunca
derslerin kizlarinda ve ogullarinda olusturmaya calistigi belirli nitelikleri onlarla konusma
yoniinde ortaya g¢ikacak firsatlardan da yararlanmalisiniz. Ders 1°de ele alinan kalp safligi
niteligi hakkinda kazanmis oldugunuz i¢goriileri aklinizda tutarak, boyle bir sohbete yaklasim
tarzinizi ¢aligma grubunuzun iiyeleriyle arastiriniz.
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Maribel, kendisiyle Emma’nin annesi arasinda karsilikli anlayis ve destegin Emma’nin
katilmakta oldugu derslerden tam anlamiyla yararlanmasi i¢in gerekli oldugunun bilincindedir.
Ornegin, smifta Ogrenilen dualar ve alintilar, evde ebeveynlerin yardimiyla ezberden
okunabilir. Bu sekilde cocuklar, kalplerine ve ruhlarina niifuz edecek ve karakterlerini
sekillendirecek Tanr1 Soziinii daha iyi igsellestirebilirler. Ebeveynlerin 6gretmenlerin
cabalarin1 hangi sekillerde giiclendirip destekleyebileceklerini grup iiyelerinizle diisiiniiniiz.

Kalbin ve zihnin arzu edilen vasiflari, cocuklarda ancak uzun siireli diizgiin bir egitimle
beslenebilir. Ebeveynlerle diizenli goriismelerinizde vurgulanmasi gereken seyin, ne kadar
kiigiik olursa olsun, ¢ocuklarinin kaydettikleri gelisme oldugu su ana kadar netlesmistir.
Sohbetleriniz ilerledik¢e, bu basarilarin {izerine nasil insa edilecegi konusunu ebeveynlerle
arastirabilirsiniz. Bu tiir olumlu bir sohbet bigimi olusturuldugunda, 6gretmen cocuklarinda
gbzlemlemis oldugu herhangi bir giicliigii, biiylik bir dikkatle, ebeveynlerle paylasabilecektir.
Amag, bir cocugun zorluklarini agmasina yardime1 olacak bir is birligi aract bulmak olmalidir.
Ebeveynlerle boyle yapict bir iletisim bigimi olusturmanin 6nemini grubunuzla birlikte ele
alimiz.

BOLUM 27

Unitenin basinda sozii edildigi gibi, bu kursa katilan herkes bir gocuk sinifi
olusturmaya girismeyecektir. Bu ise girisenlerin arasindan bazilar1 sadece baska bir hizmet
alanina gecene kadar belirli bir siire i¢in bir sinif agmayi tercih edebilir. Baskalari ise, cocuklari
Tanr sevgisinde besleyen siniflari devam ettirerek uzun bir siire bu ¢alisma alanina kendilerini
adayacaktir. Yine de, katilimcilar hangi yolda yiiriirlerse yliriisiinler, hepsinin ya komsular
ziyaret ederek, toplantilara katilarak ya da kardesler ve ebeveynler olarak, toplumlarinin yasca
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daha kiiciik iiyeleriyle etkilesime girecekleri zamanlar olacaktir. Kosullar ne olursa olsun, bu
iinitede arastirilan kavramlar ve fikirler, Yiice Adalet Evi’nin bizlere buyurmus oldugu gibi,
“en degerli hazine”leri ile toplumlarmin ilgilenme sorumlulugu konusunda katilimcilara
icgoriiler saglayacaktir. Insanligin parlak gelecegine umutlu gozlerle bakarken, hepimizin
asagidaki pasajlardan ilham ve destek almasini diliyoruz:

“Biz herkese, Tanr1 Soziiniin O’nun kullar1 arasinda yiiceltilmesine ve aym sekilde,
varlik diinyasinin ilerlemesine ve ruhlarin yiicelmesine yol acacak seyleri
emrediyoruz. Bu amag i¢in en biiyiik ara¢ ¢cocugun egitimidir.”®

“Cocuklarin o68retim ve egitimi, insanhk diinyasimin en oOvgiiye deger
hareketlerinden biri ve Rahman olan Tanrr’nin bagis1 ve liituflarimin ¢ekicisidir,
ciinkii bu, insanhk erdemlerinin esas temeli ve ebedi yiicelik doruguna yiikselisin
sebebidir. Cocuk, bebeklikten itibaren egitilirse, Kutsal Bah¢ivan’in sevgi dolu
ilgisi ve bakimi sayesinde bir fidan gibi ilim ve bilginin deresinden anlamlarin
berrak sularim icmis olacaktir ve kuskusuz Gergeklik Giinesi’nin 1sinlarini
kendine ¢ekerek O’nun 15181 ve 1sis1yla yasam bahcesinde sonsuz bir canhlik ve
giizellikle yetisecektir. . . .

“Eger bu biiyiik gorevde yiice bir gayret gosterilirse, insanhk diinyasi goriilmedik

bir siisle siislenecek, bambaska bir 151k sacacaktir. Karanhk olan bu alem
aydinlanacak, yeryiizii Oliimsiiz Cennet’e doniisecektir.”
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Bes veya alt1 yas grubu c¢ocuklar icin karakterin
aritilmasina odaklanan, dua ve alintilar ezberleme,
sarkilar, hikayeler, oyunlar ve boyama igeren siniflarin
ogretmenligini yapma kapasitesini gelistirmek






BOLUM 1

Son iinitede, birinci seviyede Ogretmenlik yapma c¢abanizin dogasi {izerinde
diisiindiiniiz ve bir dersi olusturan ¢esitli 6geleri incelediniz. Bu ikinci iinite yirmi dort dersin
kendilerini icermektedir ki bunlar, bildiginiz gibi, ruhani niteliklerin gelistirilmesi iizerine
yapilandirilmistir. Bu baslangic boliimlerinde sizlere derslerin igerigi ile asina olma ve onlari
ylirlitmenin pratigini yapma firsat1 verilecektir. Yapacagimiz sey, her seferinde dort dersi ele
alip her birinde islenen ruhani nitelikler {izerinde yansima yapmaktir. Ardindan, bir sonraki dort
derse gegmeden Once farkli aktiviteleri sirayla yiiriiterek, katilimci arkadaglarinizla birlikte
dersleri detayl bir sekilde incelemeye tesvik edileceksiniz.

BOLUM 2

Seviye 1°deki her ders saati Ogretmen tarafindan okunacak bir acilis duasiyla
baslamalidir. Yardimci olmast agisindan her dort derste okumaniz i¢in yeni bir dua 6nerilecek
ve toplamda alt1 dua olacaktir. Bu dualar1 ezberlemeniz, cocuklari ezberleme ¢abalarinda biiyiik
oranda tesvik edecektir. Ik dért ders icin asagidaki dua 6nerilmektedir:

“Ey Rab! Bu c¢ocuklar egit. Onlar Senin baginin bitkileri, cayiriin cicekleri ve
bahcenin giilleridir. Yagmurun iizerlerine yagsin; Ger¢eklik Giinesi iizerlerine
sevginle parlasin. Meltemin sayesinde canlanip egitilsinler, biiyiiyiip gelissinler ve
sonsuz bir giizellie erigsinler. Sensin comert, Sensin merhametli.”’

Yukaridaki duay1 paylastiktan sonra, birkag cocugun ezberlerindeki bir duayi
okumasi tesvik edeceksiniz. Ilk baslarda dersin bu boliimiine biitiin ¢ocuklar katkida
bulunamayabilir. Ancak gitgide, bu seviyede 6grendikleri dualar1 ezberledik¢e, daha fazlasi
katk1 saglayacaktir. Onceki iiniteyi calismanizdan, ilk birkag derste ¢abalarini odaklayacaklar
asagidaki duaya halihazirda asinasiniz.
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“O’dur Allah! Ey Allahim! Bana inci gibi temiz bir yiirek bagisla.

Agcilis dualarina ayrilan siire ¢ok 6nemlidir; Allah’a ibadet ortami, 6grenmeye yol agan
bir ortam yaratacaktir. Hz. Abdiilbaha, ¢ocuklar1 bir araya toplayip onlara dua 6gretmenin
yiireklerini “sevindir[digini]” buyurmaktadir. Allah ile sohbet etmek, “daha yiiksek zeka
aliciliklarina sebep olur”.

Allah’a yonelik derin bir saygi duygusu gelistirilmesi ve dua okurken buna uygun bir
sekilde davranilmasi konusunda ¢ocuklara yardimecr olunmalidir. Ister kendileri dua okuyor
olsunlar, isterse bagka bir ¢ocugun okudugu duay1 dinliyor olsunlar, kalplerini ve zihinlerini
Kutsal Séze odaklamalari konusunda yardima ihtiya¢ duyabilirler. Ogretmen nasil saygi
gosterebileceklerini -6rnegin, nasil oturmalar1 gerektigini, dikkat dagitmamalarn igin ellerini
nerede tutacaklarimi ve gozleri saga sola kayiyorsa, gozleriyle ne yapmalar1 gerektigini-
ogrencilere sorabilir. Ogretmen ayrica duaya nasil hazirlandiklarini gostermelerini de
isteyebilir. Sunu hatirinizda tutmak isteyeceksiniz ki sadece ii¢ veya dort cocugun ruhani bir
ortamda dua okumasi, her bir ¢gocugun giiriiltiilii ve hareketli bir ortamda dua okumasindan
daha iyidir. O halde, her ders saatinin baglarinda dua okuyacak ¢ocuklar1 6nceden belirlemeniz
tavsiye edilir. Her ¢ocuga en azindan {i¢ ya da dort derste bir dua okuma firsat1 verildiginden
emin olmak isteyeceksiniz.
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Y1l boyunca, dgrencilerinizle arada bir duanin dogasi ve neden dua ettigimiz hakkinda
sohbet etmeniz dnemli olacaktir. Ilk birka¢ hafta onlara neler sdyleyebileceginizi asagidaki
bosluga yaziniz.

BOLUM 3

Simdi grubunuzun diger liyeleriyle birlikte ilk dort dersi tek tek dikkatli bir sekilde
okuyunuz. Giris ifadelerine ve o&grencilerin ezberleyecekleri alintilara &zellikle dikkat
etmelisiniz. Ik dersin saflik temasina odaklandigini zaten biliyorsunuz. Sonraki ii¢ dersin
etrafinda dondiigii ruhani niteligi yaziniz.

Ders 1: _Saflik

Ders 2:

Ders 3:

Ders 4:

Bu dersleri 6gretmeye hazirlanirken, birinci iinitede kalp safligi konusunda yapmis
oldugunuz gibi, her birinde ele alinan nitelik {izerinde tefekkiir etmek i¢in biraz zaman
ayirmalisiniz. Asagida diger {i¢ nitelikle ilgili Yazilardan birka¢ alint1 yer almaktadir. Her seti
grubunuzla birkag¢ kez okumaniz ve 6grencilerinizin ezberleyecekleri alintilar1 aklinizda tutarak
bu pasajlar iizerinde birlikte yansima yapmaniz onerilmektedir. Daha sonra, bu niteligin genel
olarak bireyin yasami ve Ozellikle sizin Ogretmen olarak cabalariniz agisindan Onemi
hakkindaki birkag¢ diisiincenizi yaziniz. Unutmayimiz ki bu alintilar sinifimzdaki ¢ocuklar igin
degil, sizin kendi yansimalariniz i¢in sunulmustur.

Adalet hakkinda sunlar1 okumaktayiz:

“Insanoglunun 15131 Adalet’tir. Onu baski ve zuliim riizgirlariyla sondiirmeyiniz.
Adaletin amaci insanlar arasinda birligin olusmasidir.”
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“Hicbir 151k adalet 151831na muadil olamaz; diinya diizeninin ve insanhik camiasi
rahathginin vasitas: budur.”*

“Diinyanin egitmeni Adalet’tir. Ciinkii adalet, miikafat ve ceza siitunlar1 iizerinde
durur. Bu iki siitun insanh@in hayat kaynagidir.”>

“Ey Ruh Oglu! En ¢ok sevdigim sey insaftir. Bana ragbetin varsa ondan yon
cevirme; giivenimi kazanmak istiyorsan ondan gafil olma. Bir seyi baskalarimin
goziiyle degil kendi goziinle goriir ve baskalarinin bilgisiyle degil kendi bilginle
bilirsen buna muvaffak olursun. Geregini artik sen diisiin. Bu Benim sana bir
ihsamim, senin i¢in bir inayetimdir. Onu gozden 1rak tutma.”®

Sevgi niteligi konusunda Yazilar s0yle buyurmaktadir:

“Sevginin kokii; kulun Sevgili’ye yonelip O’ndan baskasina arka c¢evirmesi ve
Mevla’sinin isteginden bagka bir istegi olmamasidir.”’

“Bu giinde Tanr1 Emri’ne hizmet etmek, O’nun dostlar1 arasinda sevgi ve dostluk
meydana getirmektir.”3

“Kutsal Mazharlarin gelis amaci, ezelden beri insanhk diinyasinda sevgi ve
dostlugun kurulmasi olmustur.””

“Bunu kesinlikle bil ki: Sevgi, Tanrisal Diizenin kurulus sirridir. Sevgi, I1ahi
Tecellidir. Sevgi, ruhani feyzin kaynagidir. Sevgi, Melekiit’tan parlayan isiktir.
Sevgi, insan ruhunu dirilten Ruhulkuds’iin esintisidir.”!

Amelde ve sozde dogruluk ile ilgili olarak bizlere verilen tavsiye soyledir:

“Soyle: Nezaket ve dogru sozliiliik ziynetiniz olsun.”"!

“Dogruluk olmadan, herhangi bir ruh icin Allah’in tiim diinyalarinda gelisme ve
basar1 olanaksizdir.”"?
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“Dogruluk vasiflarin en giizelidir, ¢iinkii diger biitiin erdemleri kapsar. Sozde ve
amelde dogru bir insan tiim ahlaki hastaliklardan korunacak, her kotii amelden
cekinecek ve her fena isten esirgenecektir; ciinkii tiilm uygunsuzluklar ve kotii
davranislar, dogrulugun tam ziddidir ve dogrucu bir insan biitiin bunlara biiyiik
bir tiksintiyle bakacaktir.”!?

Simdi de, ¢ocuklarin bu derslerde ezberleyecekleri alintilara ek olarak, her setten en az
bir pasaji1 ezberlemek isteyebilirsiniz.

BOLUM 4

Yukaridaki yansimalar1 akilda tutarak, ilk dort derste Ggrencilerinize anlatacaginiz
hikayeleri tekrar okuyunuz. Goreceginiz iizere bu dort hikdyenin ii¢ tanesi, en iistiin insani
ideallerin cisim bulmus hali olan Hz. Abdiilbaha’nin hayatindan alinmistir. Seviye 1’de
ogretmenlik yapacaginiz ¢ocuklardan bazilar1 heniiz Hz. Abdiilbaha’nin sahsiyetine asina
olmayabilirler; bu ylizden onlara Hz. Abdiilbaha’y1 kisaca tanitmaniz gerekecektir. Kitap 2’nin
ticlincii iinitesinde Ogrendikleriniz, O’nun essiz makami konusunda kendi farkindaliginizi
arttirmistir ve bu serideki kurslar1 ¢calismanizda ilerledik¢e, Hz. Abdiilbaha’nin sahsiyetinde
insanliga bahsetmis oldugu bu degerli liituf i¢in Tanri’’ya minnettarliginiz artacaktir.
Seviye 1°deki ilk derse baslarken ¢ocuklara Hz. Abdiilbaha hakkinda neler sdyleyeceksiniz?

Birinci liniteyi ¢alismanizdan bildiginiz gibi, hikayeleri anlatirken gocuklar1 olaylarin
Otesine tasiylp ruhani gergekligin bir anlik goriinimiinii kazanmalarina yardimci olmak
isteyeceksiniz. Ders 1°’de Hz. Abdiilbaha’nin misafirinin hikéyesinin, saflik niteliginin 6nemini
anlamalarinda 6grencilerinize nasil yardimci olacagimi ve saflik i¢in ¢abalamanin ne anlama
geldigini diisiinme firsati sizlere zaten verilmisti. Sonraki ii¢ derste gegen hikayeleri ayni
sekilde inceleyelim.
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Goreceginiz gibi Ders 2’de, dersin temasi olan adalete Hz. Abdiilbaha’nin verdigi
onemi resmeden bir hikaye anlatacaksiniz. Bu hikaye, Hz. Abdiilbaha bir giin Akka’dan
Hayfa’ya seyahat ederken meydana gelen bir olay1 anlatmaktadir. Cocuklar hikdyeyi takip
edeceklerse, anlamalar1 gereken —6rnegin normal bir yolcu arabasinda bir koltuk ile 6zel bir
arabadaki koltuk arasindaki fark gibi— birka¢ detay vardir. Bu, Hz. Abdiilbaha’nin muhtag
olanlara maddi ve ruhani gida verebilmek i¢in Kendi rahatindan vazgegmeye istekli oldugunu
anlamalarina yardimci olacaktir. Hz. Abdiilbaha’nin yagam bi¢iminin -Kendisi i¢in gereksiz
harcama yapmayip muhtaclarin ihtiyaglarini karsilamasinin- adalet ruhani niteligini yansittigini
ogrencilerin anladigindan nasil emin olacaksiniz? Hikayeyi anlatmadan once aklinizda net
olmasi gereken bazi detaylar nelerdir?

Ders 3’lin temasi sevgidir ve burada ¢ocuklara, Hz. Abdiilbaha’ya karsi her zaman
saygisizca davranmasina ragmen Akka sehrinde yillarca O’nun sevgi dolu sefkatini goren bir
adamla ilgili bir hikdye anlatacaksiniz. Bize karsi sevecen olanlara kalplerimizde sevgi
beslememiz tabii ki kolaydir. Ancak Hz. Abdiilbaha’nin sevgisi sinir tanimazdi ve kosulsuzdu.
Hikayeyi anlatirken Hz. Abdiilbaha’nin sevgisinin bu 6zelliginin c¢ocuklar i¢in belirgin
oldugundan nasil emin olacaksiniz? Cehaletten dolay1 yanlis davranislar sergileyen birinin
kalbini degistirmede sevginin giiclinii takdir etmelerinde ¢cocuklara nasil yardimci olabilirsiniz?
Hikayeden ¢ikarilirsa ¢ocuklarin hikayeyi takip etmelerini ve bu i¢gorilyli kazanmalarini
zorlastiracak detaylarin bazilari nelerdir?

Dogruluk niteligine odaklanan Ders 4, yaygin olarak bilinen, “kurt var” diye bagiran
cobanin hikayesini igerir. Hikdye gen¢ ¢obanin yalanlarinin sonuglarin1 gostermektedir ve
cocuklar bunlart hemen anlayacaklardir. Ancak ¢ocuklarin bu anlayisin 6tesine gegip dogru
s0zli olmanin odiiliinii anlamalarini isteyeceksiniz. Bu 6diil nedir ve ¢ocuklarin hikdyeden
bunu 6grendiklerinden nasil emin olacaksiniz?
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BOLUM 5

Su ana kadar ¢alistiginiz boliimlerde, Seviye 1’in ilk dort dersinde ele alinan ruhani
nitelikleri diisiindiiniiz ve bu niteliklerin 6nemine dair anlayisinizi derinlestirdiniz. Ayrica,
ogrencilerinizin bu seviyede daha da gelistireceklerini umut ettiginiz niteliklerin dogasina
hikayelerin nasil kisa bir bakis sagladigini da gérmiis oldunuz.

Sonraki dort derse gecmeden oOnce, bu ilk dort dersi 6gretmeye hazirlanmak igin
katilimer arkadaslarimizla birlikte biraz zaman gecirmeniz gerekir. Onceki {initede bahsedilen
yaklagimlara dayanarak, ezberlenecek duayi ve her derste ezberlenecek alintiyla birlikte ele
alman ruhani niteligi sirayla sunabilirsiniz. Belli bir giiven derecesi ile Ogretebileceginizi
hissedene kadar, hikayeleri birbirinize anlatmali, oyunlar1 birlikte oynamali ve sarkilar
sOylemelisiniz. Boyama kagitlarin1 nasil tanitacagimizi da disiiniiniiz. Bu alistirmaya
baslamadan once, birinci iinitenin 17°den 24’e¢ kadar olan boliimlerini yeniden gézden
gecirmeniz yararli olabilir. Cesitli Ogeler Onerildigi gibi pratik yapildiktan sonra, grup
iiyelerinizin her birinden, digerleri 6grenciymis gibi davranirken, bir ya da daha fazla dersi
dgretmesi istenebilir. i¢inde bulundugunuz sartlara baglh olarak ii¢ ya da dort cocugu bir araya
getirip dersi onlarla birlikte islemeniz bile miimkiin olabilir.

Yukaridaki pratigi yaparken, muhtemelen her dersle ilgili notlar tutup bunlar1 nasil
ogreteceginizle ilgili diislincelerinizi kaydetmek isteyeceksinizdir. Ayrica, bazi oyunlar i¢in
kullanacaginiz malzemeleri dersten once hazirlamaniz gerekebilir. Cogu Ogretmen birinci
iinitede tarif edilen defterin bir boliimiinii bu tiir hazirliklar i¢in ayirr.

Bu kitab1 ve defterinizi derse giderken yanimizda muhakkak tasiyacak olsaniz da
basitce bunlardan okumayi istemeyeceginizi unutmaymiz. Ogrencileriniz, dersi kolaylikla ve
sevkle sunabilme 6l¢iitiiniize gore aktivitelere dahil olabileceklerdir. O halde, pratik ve hazirlik
yapmak sart olacaktir.

BOLUM 6

Ders 5’ten 8’e kadar her ders saatini baslatmak i¢in asagidaki duay1 ezberden okumaniz
onerilmektedir:

“Ey sevecen Allahim! Bu sevimli ¢ocuklar Senin kudret parmaklarinin eserleri ve
biiyiikliigiiniin olaganiistii belirtileridir. Ey Rabbim! Bu cocuklar1 koru. Onlarin
egitimine yardim et ve insanlik dlemine hizmet etmelerini sagla. Ey Allahim! Bu
cocuklar incidir, onlar iyilik sedefinde besle.

“Sen comertsin, herkesi sevensin.”'*

Ogretmenlik yapma cabalarinizin 1518inda bu sdzlerin iizerinde tefekkiir etmek igin
biraz zaman ayirmak isteyebilirsiniz. Bu sozler her ders saatine yaklasim seklinizi nasil
etkileyecektir? Tanr1 sevgisini ¢ocuklarin korpe yiireklerinde nasil giiclendirecektir?
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Bu derslerde dgrencilerinizin asagidaki duayi ezberlemelerine yardimei olacaksiniz ve
bildiginiz gibi, eger bu duanin 6nemi konusunda biraz anlayislar1 varsa, bu isi daha kolay
yapacaklardir. Bu baglamdaki diislincelerinizin birkagini asagida verilen bosluga yazabilirsiniz.
Sizce, hangi sozciikler onlara yeni ve yabanci gelecektir ve bunlar1 ¢ocuklarin kolaylikla
tanimlayabilecekleri durumlarla nasil agiklayabilirsiniz? Bu tiir sdzciiklerin disinda, ¢ocuklarin
anlamalarina yardimci olmaniz gereken sey, lambanin da yildizin da 1sik verdigi, 1518
olmadig1 yerde karanligin oldugu ve karanlikta 6niimiizii géremeyip kaybolabilecegimizdir. O
nedenle duada, ruhani 1s1kla parlayabilmeyi Allah’tan dileriz ve O’nun istedigini yapmaya giicii
ve kuvveti olduguna taniklik ederiz.

“Ey Ilahim! Beni dogru yola kilavuzla. Beni koru. Beni aydinlatan lamba ve
parlayan yildiz yap. Sen giiclii ve kuvvetlisin.”'*

BOLUM 7

Simdi de 5’ten 8’e kadar olan dersleri, 6grencilerle paylasacaginiz giris fikirlerine ve
ezberleyecekleri alintilara 6zel bir dikkat gdstererek birer birer okuyunuz. Her bir derste ele
alian ruhani niteligi belirtiniz:

Ders 5:

Ders 6:

Ders 7:

Ders 8:

Asagida, Yazilardan bu dort nitelik konusunda i¢goriiler sunan birkag alinti yer
almaktadir. Her bir set iizerinde daha 6nce yaptiginiz gibi diisiiniiniiz ve goriislerinizin birkagini
verilen bosluga yaziniz.

Comertlik niteligi hakkinda sunlar1 okumaktayiz:

“Elinize gecince veriniz, gecmeyince sabir gosteriniz.”'
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“Yiice goniilliiliigiin basi; kisinin kendisine, ailesine ve din kardesleri arasindaki
yoksullara bakmasidir.”"’

“Ne kadar ¢ok eziyet goriirlerse o kadar ¢ok vefa giostermeli, ne kadar fazla bela
ve zorluk cekseler bagis kadehini o kadar daha comertce sunmahdirlar. Iste
budur diinya viicudunun ruhu, iste budur diinya kalbinde parlayan isik . . .”3

“Comertlik mazharlari, varhk sirlarinin dogus yerleri, ilham kaynaklar1 ve
isiklarin  parlayis ufuklar1 olunuz. Ruhulkuds ile desteklenenler, Hakk’a
cezbedilenler, her seyden arinmis olanlar, beseri niteliklerden arinmis bulunanlar
ve goksel meleklerin huylarinca davrananlardan olunuz, ki boylece bu ulu cag ve
bu yeni asirda Tanr’nin en biiyiik vergisini kazanasimz.”"

Benliksizlik ile ilgili bizlere sunlar tavsiye edilmektedir:

“...birbirinize kars1 sonsuz sevgi beslemeli, her biriniz baskalarim kendinden
once tercih etmelidir.”?

“Rabbim bana fanilik kadehinden icir, bana fanilik elbisesini giydir, beni fanilik
denizine batir; beni dostlarinin gelip gectikleri yolda toz toprak eyle ve beni Senin
yolunda yiiriiyen seckinlerin adimlariyla sereflenen topraga feda eyle, ey izzet ve
ulviyet Rabbi.”?!

“[nsan ona denir ki baskalar icin kendi menfaatlerini unutur. Herkesin refahi icin
kendi rahatindan feragat eder. Hatta, haywr, insanhgin yasam icin kendi
hayatindan feragat etmeye goniillii olmalidir. Boyle bir insan, insanhk diinyasinin
yiiz akidir. Boyle bir insan, insanlik diinyasinin éviin¢ kaynagidir. Boyle bir insan,
ebedi mutluluk kazanan kimsedir. Boyle bir insan, Tanr1’nin esigine yaklagsmistir.
Boyle bir insan, ebedi mutlulugun tam tecellisidir.”*

Asagidaki alintilarda, neseliligin  dinamiklerinin bir anhk  goriiniimiinii
yakalamaktay1z:

“Tanr1 sevgisinin gogiinde nese kanatlari ile yiiksel.”?
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“Miijdeler olsun O’nun huzuruna erenlere, giizelligini gorenlere, nagmelerine
kulak verenlere ve O’nun kutlu ve yiice, O’nun harikulade ve gorkemli
dudaklarindan dokiilen Kelime ile canlananlara!”

“Nese, bizi kanatlandirir! Neseli oldugumuzda daha giiclii ve yasam doluyuzdur,
zekdAmiz daha keskin ve anlayisitmiz daha berrak olur.”?

“Her toplulukta yapabildiginiz kadar sevgi mumunu yakiniz, her yiiregi sonsuz
sefkatle sevindirip memnun ediniz.”?

Asagidaki pasajlar samimiyetten bahsetmektedir:

“Soyle: Samimi ruh Tanr’nin yakimhgmmi ozler, tipki siit bebeginin annesinin
memesini istemesi gibi; hatta onun 6zlemi bundan da siddetlidir, eger bunu
bilseydiniz! Ve yine, onun bu hasreti, susuzluktan yanmis kavrulmus birinin
inayet Firat’ina veya giinahkirin af ve merhamete duydugu ézlem gibidir.”?’

“Bu giinlerde dogruluk ve samimiyet yalancihigin pencesinde, adalet zuliim
kirbaglar altinda . . . 28

“Su birkac giinliik émrii dogruluk ve insafla gecirmek herkes i¢in gereklidir.”?

“Kalpleriniz temiz ve niyetleriniz samimi olmahdir ki ilahi bagislarin ahcilar
olabilesiniz.”*

Yukaridaki setlerin her birinden en az bir pasaj1 ezberlemeye calisiniz.

BOLUM 8

Simdi de 5’ten 8’e¢ kadar olan derslerde gegen hikayelere donelim ve irdeledikleri

ruhani nitelikler konusunda g¢ocuklarin i¢gdrii kazanmalarina nasil yardimci olacaklarini
diisiinelim. Her bir hikayeyi tekrar okuduktan sonra, agsagidaki sorulari ele aliniz.
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Comertlik, Ders 5’teki hikayenin ana temasidir ve Hz. Abdiilbaha’nin ¢ocukluk
yillarinda gegen, Babasimin koyun siiriisii ile ilgili bir olay1 anlatmaktadir. Hikayenin hangi
boliimleri ana temayla iliskilidir? Digarida birakildig1 takdirde, ¢ocuklarin hikayeyi takip
etmelerini zorlastiracak detaylarin bazilari1 nelerdir? Elbette en énemlisi, Oglunun ¢obanlara
karsi sergiledigi comertlik ruhunu duymasi iizerine Hz. Bahaullah’in gosterdigi memnuniyettir.
O’nun sozleri, Hz. Abdiilbaha’nin biiyiidiigiinde, sahip oldugu her seyi, sadece maddi seyleri
degil biitiin Varligimi insanlhigin iyiligi i¢in nasil verecegini dnceden bildirmisti. Cocuklarin,
Hz. Abdiilbaha’nin sinir tanimayan comertliginin boyutunu anladiklarindan nasil emin
olacaksiniz?

Ders 6’daki hikdye cocuklara benliksizligin sekilleri konusunda kisa bir bakis
sunmaktadir. Hz. Abdiilbaha, pahali abay1 kabul etmeyerek nasil bagkalarin1 Kendisine tercih
ettigini gostermistir. Anlattminizdan c¢ocuklarin bu sonuca ulastiklarindan nasil emin
olacaksmiz? Hikayeyi anlatmadan 6nce aklinizda netlik kazanmis olmasi gereken bazi detaylar
nelerdir?

Ders 7°nin temasi neseliliktir ve kii¢lik bir ¢cocukken Hz. Abdiilbaha ile tanisan ve
hayatin1 Tanr1 Emri’nin yayilmasina adamaya karar veren Leroy loas hakkinda bir hikaye
anlatacaksiniz. Bu hikdyede Leroy, Hz. Abdiilbaha i¢in almis oldugu ¢icek buketini O’na
vermemeye karar verir; bunun yerine O’na kalbini sunmak ister. Cocuklarin Leroy’un bu karari
neden aldigini anlamalari i¢in, insan kalbinin maddi olan her seyden ¢cok daha degerli oldugunu
onlara anlatmaniz 6nemli olacaktir. Hikdyenin o kismini anlatirken sesinizde vurgu yapmaniz
yeterli olacak midir? Eger Ogrenciler, fikirlerin siralanisini takip edip Hz. Abdiilbaha’nin
abasindaki kirmizi giilii Leroy’a verme jestinin onu neden bu kadar ¢ok neselendirdigini
anlayacaklarsa, anlatiminizda hangi detaylarin vurgulanmasi gerekecektir?

Hz. Abdiilbaha hayati boyunca huzuruna ¢ikan herkese nese verdi. Bu hikayede
Leroy’un Hz. Abdiilbaha’nin kalbini sevindirmekten baska bir sey istemedigini goriiyoruz. En
biiyiik nese kaynaklarindan birisinin baskalarinin kalplerine nese vermek oldugunu anlamalari
¢ocuklar agisindan neden zorunludur?
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Samimiyet Ders 8’in odagidir ve hikayeyi ¢ocuklara aktarirken onlara sunu agiklamak
isteyebilirsiniz ki, bazen bir nitelige sahip olmanin ne anlama geldigini bunun eksikligini
gosteren bir hikdyeyi dinleyerek daha iyi anlayabiliriz. Agacini kesmesi konusunda komsusunu
ikna eden adamin hikayesi buna bir ornektir. Goriiniigiin bazen aldatic1 olabileceginin ne
anlama geldigini anlamalarinda ¢ocuklara nasil yardimci olacaksiniz? Hikayeyi anlatirken,
cocuklarin samimiyetsiz olan komsunun aslinda o&diillendirildigi gibi bir diisiinceye
kapilmamalarin1 saglamalisiniz. Samimiyetsizligin olumsuz etkilerini anlamalarina yardimei
olmak i¢in ¢ocuklara neler soyleyeceksiniz?

BOLUM 9

Ders 5’ten 8’e kadar irdelenen ruhani nitelikler konusunda biraz i¢gorii kazandiginiza
gore, burada durup ilk dort ders i¢in yaptiginiz gibi, katilimci arkadaglarinizla birlikte derslerin
ve onlarin ¢esitli 6gelerinin pratigini yapiniz. Unutmaymiz ki, her dersle ilgili hatirlamak
isteyeceginiz herhangi bir noktayr ve bunu nasil Ogreteceginize iliskin diisiincelerinizi
defterinize kaydedebilirsiniz.

BOLUM 10

Ders 9’dan 12’ye kadar olan her derse, ezberlemenizin tesvik edildigi asagidaki dua ile
baslamaniz onerilmektedir:

“Ey Rabbim! Giizelligini rizkim, huzurunda olmay: icecegim eyle. Razihigin
emelim, Seni 6vmek amelim olsun. Zikrini yoldasim, saltanatinin giiciinii
yardimcim eyle. Yurdun evim, vatanim Senden perdelenmislerin simirlarindan
mukaddes kildigin makam olsun.

“Sen her seye giicii yetensin, azizsin, en kudretlisin.”’!

Bu dort derste 6grencilerinizin asagidaki duayi ezberlemelerine yardimci olacaksiniz.

Duanin 6nemini anlayabilmeleri i¢cin ¢ocuklara hangi kelimeleri ya da 6bekleri agiklamaniz
gerekecektir?
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“Kutludur o nokta, o ev, o yer, o sehir, o yiirek, o dag, o siginak, o magara, o vadi,
o toprak, o deniz, 0 ada ve o ¢ayir ki orada Tanr1 amilmistir ve O’nun ovgiisii
yiiceltilmistir.”*2

BOLUM 11

Daha 6nce yaptiginiz gibi, giris ifadelerine ve ezberlenecek alintilara 6zellikle dikkat
ederek 9°dan 12’ye kadar olan dersleri okuyunuz. Her dersin odaklandigi ruhani niteligi asagida
belirtiniz.

Ders 9:

Ders 10:

Ders 11:

Ders 12:

Yukaridaki dort niteligin 6nemi konusunda anlayisinizi derinlestirmeniz igin, her
biriyle iliskili olan asagidaki alintilar {izerinde tefekkiir ediniz. Bunu yaparken 6grencilerinizin
ezberleyecekleri pasaj1 aklinizda tutunuz. Ondan sonra da bu niteligin bireyin yasami ve kii¢iik
cocuklarm bir 6gretmeni agisindan 6nemi konusundaki diisiincelerinizi yaziniz.

Algakgoniilliiliik niteligi konusunda Yazilar bize s6yle buyurmaktadir:

“Insam alcakgoniilliiliik izzet ve iktidar goklerine cikarir, magrurluk ise zillet ve
hakaretin dip bucagina indirir.”

“Bu Giin al¢akgoniillii bir sekilde Rabbi ile beraber yiirilyiip O’na sarilan her ruh,
kendisini biitiin iyi isim ve makamlarin onuru ve ihtisamiyla donanmis
bulacaktir.”3*

“Tanr sevgilileri her nerede toplansalar ve her kiminle goriisseler, Allah’a karsi
tutumlarinda ve O’na olan ovgii ve senalarinda oOyle bir alcakgoniilliiliik ve
teslimiyet sergilemelidirler ki, ayaklarimin altindaki her bir toprak zerresi onlarin
samimiyetlerinin derinligine tamklik etsin.”*

“Insanin en biiyiik ayricahg, siiphesiz ki Rabbinin huzurunda alcakgoniillii ve
itaatkar olmasi[dir] . . .”%¢
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Minnettarligin 6nemi hakkinda sunlar1 okumaktayiz:

“Bil ki, biitiin mukaddes kokulari sana sactim, biitiin soylenecekleri sana soyledim,
nimetimi tamamladim, Kendim icin hos gordiigiimii senin icin hos gordiim.
Benden raz ol, Bana tesekKkiir et.”?’

“Tanr1 sana kéfi gelsin. O’nunla yakin dost ol ve siikredenlerden ol.”*

“Imdi, Emrine yardim etmek icin seni kuvvetlendiren ve kalp bahg¢ende ilim ve
irfan cicekleri actiran Tanrr’ya tesekkiir et. O’nun inayeti seni ve biitiin cihani
iste boyle sardi.”¥

“Gercek su ki, Allah insam1 doganin tamamen yoksun oldugu ve insam yiicelten,
seckin ve iistiin kilan erdemler, giicler ve yeteneklerle donatmistir. Bu
liituflardan, bize vermis oldugu bu giiclerden ve basimiza taktig1 bu tactan dolay:
Allah’a siikiirler sunmalyiz.”*

Asagidaki alintilar affedicilikten bahsetmektedir:

“Giinahkéarlar1 affedip onlara hakaret nazariyle bakmamali; ciinkii hi¢ kimse
akibetinin ne olacagim bilemez.”*!

“Her seyin hakikati, her sey icerisinden sesleniyor: ‘Bu Giin, biitiin bagis, essiz ve
ortaksiz, koruyucu ve giinahlarin iistiinii értiicii Tanri’dan sacilmaktadir!’”*

“Bundan dolayil, hi¢ kimsenin kusurlarina bakmaymiz, affedicilik goziiyle
goriiniiz. Kusurlu goz, kusurlar goriir. Hatalar1 6rten goz, canlarin Yaraticisina
bakar.”*

“Kalpleriniz kimseye dargin olmasin. Bir kimse size karsi bir hata ve yanls
yaparsa, onu hemen affetmelisiniz.”**
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Ve su alintilar arzuladigimiz diiriistlitk standardini tanimlamaktadir:

“Soyle: Insan diiriistliik, iffet, akil ve ahlak ile yiikselir; hiyanet, yalancilik, cehalet
ve ikiyiizliiliik ile al¢alir.”*

“Ey Tanrr’nmn sehir ve memleketlerinde oturan dostlar! Ben Mazlum sizlere
diiriistliik ve dindarhik tavsiye ederim. Onlarin 15181 ile aydinlanan sehre ne
mutlu! Bu ikisinin sayesindedir ki insanin mertebesi yiikselir ve giivenlik kapisi
biitiin yaratik dlemi icin acilir. Ne mutlu onlara yapisip kiymetlerini takdir
eyleyene ve vay onlarin makamlarim inkir edenlere!”*¢

“Giivenilirlik, hikmet ve diiriistliik, gercekten de Allah’m kullarina bagisladig
giizel siisleridir. Bu giizel giysiler her insan bedenine yakisan ortiilerdir. Ne mutlu
anlayanlara ve ne mutlu bu erdemleri kazananlara.”’

Yukaridaki setlerin her birinden en az bir pasaj1 ezberlemeye calisiniz.

BOLUM 12

Simdi de bu dort dersteki hikayelerin 6grencilerinize yukaridaki ruhani nitelikler
konusunda nasil iggoriiler sunacaklarini gérelim.

Ders 9’daki hikaye, Hz. Abdiilbaha’nin bazi varlikli ziyaretgilerle bulustugunda
gerceklesen bir olayr anlatmaktadir; cocuklara O’nun mutlak alcakgoniilliliigiini
resmedecektir. Hz. Abdiilbaha’nin Kendisine karsi hasmet ve satafatla davranilmasini
istememesi, bir ana fikirdir. Bu durum O’nun algakgoniilliiliiglinii ne sekilde gostermektedir?
Elbette ki bu 6zel satafat bigimi —kase, su ve parfiimlii havlu— sadece ilging bir ayrintidir ve
dikkati, hikdyeyi anlatiminizdaki ana temadan baska yone ¢ektirmemelidir. Bundan ziyade
vurgulanmast gereken sey hikayenin sonucudur. Bu sonug, Hz. Abdiilbaha’nin
alcakgoniilliliigii ve baskalarina hizmet etme arzusu konusunda ¢ocuklarin anlayigini nasil
daha ileriye tasiyacaktir?
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Ders 10’un temas1 minnettarliktir ve ¢ocuklar, Hz. Abdiilbaha’y1 ziyaret edip O’nunla
biitiin dertlerini ve acilarini paylasmaya koyulan bir kadinin hikayesini dinlerler. Hik&yede
Hz. Abdiilbaha bu kadini daha sonra, hayatinda ¢ok biiyiik sikintilar yasamig olmasina ragmen
Allah’tan almig oldugu biitiin inayetler i¢in her zaman siikranlik duyan Mirza Haydar Ali ile
tanistirir. Hikayeyi anlatirken, Hz. Abdiilbaha’nin bu kadin1 Mirza Haydar Ali ile tesadiifen
tanistirmadigin1 6grencilerinizin agik bir sekilde anlamalarini isteyeceksiniz. Sizce bu kadin
Mirza Haydar Ali ile bulusmasindan neler 6grendi? Hikdye bu dersi nasil iletmeye c¢alisiyor?

Affedicilik Ders 11’in temasidir ve Ogrencilerinize Hz. Abdiilbaha ile ilgili,
affediciligin affettigimiz insanlar {izerindeki etkisini gosteren bir hikdye anlatacaksiniz.
Cocuklarin hikéyedeki fikirler silsilesini takip edebilmeleri i¢in, agik bir sekilde anlatmanizin
gerekli olacagi pek ¢ok detay vardir. Hikaye, Hz. Abdiilbaha’ya ve Akka’daki dostlarina biiyiik
zarar vermeye kalkisan o sehirdeki bir valiyle alakalidir. Hikayede, Hz. Abdiilbaha
davraniglarindan otiirii valiyi affetmekle kalmaz, her seyini kaybeden valiye zor zamanlarinda
sefkat gosterir ve ona yardim eder. Cocuklarin hikayeden anlamalarini iimit etmeniz gereken
sey, Hz. Abdiilbaha tarafindan gosterildigi gibi, affediciligin bize kars1 yanlis yapanlara yonelik
kotii duygular beslememenin 6tesine uzandigi olmalidir. Bu fikri kavrayip kavramadiklarini
nasil bileceksiniz?

Ders 12’deki hikayede, cocuklar bir at arabasi yolculugu i¢in haksiz bir {icret talep eden
bir siiriiciiye Hz. Abdiilbaha’nin nasil yanit verdigini goérecekler. Hz. Abdiilbaha sefkatin ve
nezaketin 6zii olmasina ragmen, insanlarin Kendisine ya da bagkalarina kars1 diiriist olmayan
ya da hilekar bir sekilde davranmalarina asla izin vermezdi. Sizce, siiriici Hz. Abdiilbaha’nin
cevabindan ne 6grendi? Diirlist davranmamakla kaybettigimiz seyin aslinda, siiriiciiniin
kaybettigi giizel bahsis gibi maddi seylerden ¢ok daha biiyiik oldugunu ¢ocuklarin anlamalaria
nasil yardimci olacaksiniz?
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BOLUM 13

Ders 9’dan 12’ye kadarki aktivitelerin pratigini katilimci arkadaslarinizla birlikte
yaptiktan sonra, devamindaki dort derse gecebilirsiniz. Ders 13°ten 16’ya kadar olan her dersi
asagidaki duay1 ezberden okuyarak baglatmaniz 6nerilmektedir:

“Ey merhametli Allah’1im! Bu, Senin razilik bahc¢ende biiyiiyen bir siimbiil ve
gercek bilgi bahcesinde goriinen bir filizdir. Ey comertlik Rabbi, hayat veren
esintilerinle onun daima ve her zaman canh olmasim sagla ve Senin inayet
bulutlarinin yagmurlariyla onu yesil, taze ve gelisir kil, Ey Sevecen Rab!

“Sen, ger¢ekten de Yiiceler Yiicesisin.”*®

Ogrencilerinizin Ders 13’ten 16’ya kadar ezberden okumayi &grenecekleri dua
asagidadir. Bu duanin 6nemini anlamalarina yardimci olmak amaciyla, 6grencileriniz i¢in yeni
olan veya anlamini bilmedikleri kelime ve 6bekleri belirlemeli ve onlart agiklayacak uygun
climleler tasarlamalisiniz. Elbette, bu duada sizin bu derslerde ezberden okuyacaginiz duadaki
niteligi tagiyan imgeyi kolaylikla algilayacaklardir.

“Ey Rab! Bu korpe fidani Senin ¢esit cesit liituflarinin bahcesine ek, onu sefkatinin
pnarlarindan sula ve bagis ve liituf saganaklarinla iyi bir agaca doniismesini
nasip et.

“Sensin Giiclii ve Kudretli.”*

BOLUM 14

Her zamanki gibi, 13’ten 16’ya kadar olan derslerin her birini katilimc1 arkadaglarinizla
birlikte okuduktan sonra bu derslerde ele alinan nitelikleri yaziniz.

Ders 13:

Ders 14:
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Ders 15:

Ders 16:

Asagidaki alitilar sizlere, daha 6nce yaptigiiz gibi, bu derslerde ele alinan ruhani
niteliklerin iizerinde daha fazla yansima yapma firsat1 verecektir.

Sefkatli olmanin 6nemi konusunda sunlar1 okumaktayiz:

“Merhamet 1s1klarini sa¢ ki kalpler temizlenip armsin ve Senin teyitlerinden bir
pay ve hisse alabilsinler.”>

“Sefkatli olun ki davramislariniz bir lambadan yayilan 151k gibi parlasin.”!

“Hepiniz bir agacin meyveleri ve bir dahn yapraklarisimz. insanhk diinyasina
sefkat gosteriniz. Insanoglunu seviniz.”>’

“Simdi, Tanr’’y1 sevenler bu Tanrisal Ogretiler geregince davranmaldirlar:
Onlar, insan cinsinin ¢cocuklarina sefkatli baba, genc¢lerine aciy1 paylasan kardes
ve yashlarina canini ugruna feda eden evlat olmahdirlar.”3

Kesilmislik niteligi hakkinda sunlar tavsiye edilmektedir:

“Benden baska her seyden Kesiliniz. Yiizlerinizi Yiiziime ceviriniz; bilirseniz bu
size sizde olan her seyden daha hayirhdir.”%*

“Diinyaya ve yalanci siislerine sevinmeyiniz, onlara iimit baglamayimmz. Giiveniniz
yiiceler yiicesi ve biiyiikler biiyiigii Tanr1’y1 anmaya olsun.”>

“Feragatin basi; Tanr’’nin yoniine yonelmek, O’na gelmek, O’na bakmak, oniinde
taniklik etmektir.”5

“Armmmshk giines gibidir; kimin kalbinde parlarsa, benlik ve a¢gozliiliik atesini
sondiiriir. Goriisii anlayis 15181yla aydinlanan Kkisi, kendisini diinyadan ve icindeki
bos seylerden tamamen arindiracaktir. ... Diinya ve icindeki kotiiliikler sizleri
kederlendirmesin. Zenginligin kendisini bos gururla, fakirligin de iiziintii ile
doldurmadig@ Kisiye ne mutlu!”%’
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Asagidaki pasajlar kanaatkarlik niteliginden bahsetmektedir:

“Ey Insan Oglu! istedigin kadar Ama illerinde segirt ve sema meydanlarinda kos.
Emrimize boyun ve Yiiziimiize bas egmedikce rahathga kavusamazsin.”>®

“Ey ihtiras Ozii! Hirs1 birak, kanaat et; ciinkii haris daima mahrum, kanaatkar ise
her zaman mahbub ve makbul.”>’

“Bu nedenle, razilik ve feragat yolunda yiiriiyiiniiz. Hicbir zorlugun kalplerinizi
lizmesine izin vermeyiniz ve hicbir diinyevi ddiille umut baglamayiniz. Allah her
ne irade buyurursa onunla mutlu ve hosnut olunuz ki, kalbiniz ve ruhunuz huzur
bulsun ve i¢ varhgmiz ve vicdamimz gergek sevinci tadabilsin.”

Asagidaki alintilar nezakete dair anlayisimizi aydinlatmaktadir:

“Sizi hosnutlugumun cennetinde vifak ve muhabbet iizere yasar gormek isteriz.
Amellerinizden birlik ve dostluk, iilfet ve sefkat rayihalari koklamak isteriz.”®!

“Dig goriiniisle degil, ictenlikle sevgi gosteriniz. Ilahi dostlarmm her biri,
diisiincesini, insanlara Tanr’min Bagis1 ve Allah’in Vergisi olmak iizerinde
toplamahdir. Kime rastlasa ona iyilik ve yarar saglamali[dir].”%

“...insanlar neden birbirine kars1 adaletsiz ve zalimce davranarak Tanr1r’ya ters
diisen seyler sergilesin? O bizi sevdigine gore, bizler neden kalbimizde diismanhk
ve nefreti besleyelim? Allah herkesi sevmeseydi, herkesi yaratmaz, herkesi
egitmez ve herkesin rizkim vermezdi. Sevgi dolu sefkat, ilahi prensiptir.”*

“Yalmz kelimelerde arkadashk gostermek ile yetinmeyiniz; birakin kalbiniz,
yolunuz iizerinde karsimiza cikabilecek herkes icin sevgi ve nezaket ile yanip
tutussun.”**
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Yukaridaki setlerin her birinden en az bir pasaj1 ezberlemeye calisiniz.

BOLUM 15

Ders 13’ten 16’ya kadar ele alinan ruhani nitelikler hakkindaki anlayisinizi
derinlestirdiginize gore, dort hikayeyi tekrar okuyunuz ve asagidaki sorular iizerinde
grubunuzla birlikte konusunuz.

Ders 13’iin temasi sefkattir ve anlatacagimiz hikdye, Hz. Abdiilbaha ile bulugmak
iimidiyle O’nun kaldig1 evin kapisini ¢aldiginda geri ¢evrilen bir kadinla ilgilidir. Hik&yenin
hangi boliimii O’nun kadina kars1 sefkatini gdstermektedir? Hangi detaylar ¢ocuklarin hikayeyi
takip etmelerine ve sefkatli bir kalbin herkes i¢in esit sekilde endise duyarken, 6zellikle zorluk,
sikint1 ya da keder i¢inde olanlara duyarl oldugunu anlamalarina yardimei olacaktir?

Ders 14, kesilmislik ruhani niteligine odaklanmaktadir. Hikaye, Kutsal Topraklar’a
dogru bir yolculuga ¢ikmaya karar veren, birisi zengin digeri ise daha az varlikli iki arkadasla
ilgilidir. Elbette, kesilmislik niteligi konusunda i¢gdrii kazanmak icin ¢ocuklarin Kutsal
Topraklar’a yolculugun Tanri’ya yakinlagsmanin simgesi oldugunu anlamalar1 gerekecektir.
Cocuklarin anlamalarin isteyeceginiz sey, kesilmisligin ne kadar ¢ok ya da az seye sahip
oldugumuza degil, sahip oldugumuz seylerin bizi Tanri’ya yakinlastirmaktan uzak tutmasina
izin verip vermeyecegimize bagli oldugudur. Hikaye, bu anlayisin gelistirilmesine nasil
yardimec1 olacaktir?

Ders 15°teki hikaye, ¢ocuklara ana tema olan kanaatkarlik niteligi konusunda i¢gorii
saglayacaktir. Hz. Abdiilbaha dostlarina, Akka kale sehrinde mahpusken mutlu oldugunu,
clinkii o giinleri hizmet yolunda gecirdigini anlatir. Bu ifade g¢ocuklarin kanaatkarlik
anlayislarini nasil etkileyecektir? Fiziksel olarak mahpus olmasina ragmen, Hz. Abdiilbaha’nin
ruhunun higbir zaman hapsedilemeyecegini nasil anlayacaklardir?
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Ders 16°da, Akka’da 6fke ve nefret dolu bir adamla ilgili hikdyeyi anlatirken, bazi
detaylar1 vurgulamaniz gerekecektir; aksi halde ¢ocuklar, hikdyenin nezaket ana temasiyla
baglantisini kagirabilirler. Bu detaylar nelerdir? Ofkesine ve nefretine bu kadar uzun siire
tutunan adama Hz. Abdiilbaha nasil bir ders dgretir?

BOLUM 16

Ders 13’ten 16’ya kadar olan igeriklere dair analizlerinizin yararli oldugu ve sizin ve
katilime1 arkadaglarinizin gesitli Ogeleri birlikte pratik yapmaktan zevk aldiginiz iimit
edilmektedir. Ders 17°den 20’ye kadar her ders saatine baslarken asagidaki duay1 ezberden
okuyabilirsiniz:

“Ey Allahim! Ey Allahim! iste kulun Sana yonelmis, asgkinin ¢éliinde tutkuyla
dolastyor. Sana hizmet yolunda yiiriiyor, liituflarim bekliyor. Inayetini umuyor,
melekiituna giiveniyor ve comertlik sarabinla kendinden geciyor. Ey Allahim!
Onun Sana duydugu baghhgin siddetini, Sana sundugu ovgiilerin siirekliligini ve
Sana olan sevgisinin sicakhigini arttir.

“Sen gercekten de en comertsin, sonsuz liituf ve inayet Rabbisin. Affedici ve
merhametli Tanr1 bir tek Sensin.”%

Bu derslerde, ¢ocuklar asagidaki duay1 ezberden okumayi 6grenmeye odaklanacaklar
ve digerlerinde oldugu gibi, ezberlemekte olduklari kelimeler hakkinda biraz anlayis
gelistirdiklerinden nasil emin olacaginizi not etmelisiniz. Bu dua, dncekilerden biraz daha
uzundur ve eger ¢ocuklar bunu ya da diger herhangi birini, ayrilan dort derste ezberleme
giicliigii yasarlarsa, gerekli oldugunu diisiindiigiiniiz her tiir diizenlemeyi yapmalisiniz.

“Ey Ilahim! Ismin sifam, zikrin devam. Yakinhgin iimidim, sevgin arkadasim.
Rahmetin bu diinyada ve ahirette tabibim ve yardimcimdir. Sensin verici, bilici
ve hikmetli.”%
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BOLUM 17

Ders 17’den 20’yi incelemeye baslamak i¢in, her zamanki gibi dersleri teker teker
okuyunuz ve ¢ocuklarla birlikte kesfedeceginiz i¢lerindeki ruhani nitelikleri yaziniz.

Ders 17:

Ders 18:

Ders 19:

Ders 20:

Asagida, sizin ve katilimer arkadaslarinizin yukaridaki niteliklerin 6nemi konusunda
icgoriiler kazanmaniza yardimci olacak birkag alint1 yer almaktadir. Bunlar1 sadece bir bireyin
yasami bakis agisindan ele almakla kalmayip, ayrica kendiniz gibi bir ¢ocuk sinifi 6gretmeni
acisindan ne anlama geldiklerini de diistinmelisiniz.

Cesaret niteligi konusundaki uyarilar soyledir:

“Giiciiniiziin yettigi kadar Melekit’a yonelmelerinizi artirnmz, ki bdylece
yaradihstan olan bir cesaret ve manevi bir kuvvet kazanasimz.”®’

“Kalbi kirik olanlara teselli kaynaklari olasimz. Yolunu sasirmislara bir sigimak
olasmiz. Korkanlara bir cesaret kaynagi olasimz. Boylece, Tanr’’min liituf ve
yardimiyla insanli@in mutlulugunun bayragi diinyanin ortasinda gondere ¢ekilsin
ve evrensel anlasma sancag acilsin.”®

Umitliligin énemi konusunda sunlar1 okumaktayi1z:
“Biitiin iimidini Tanrr’ya bagla. O’nun tiikenmez merhametine giiven. Yoksullar:
O’ndan baska kim zengin edebilir? Diismiisleri O’ndan baska kim diigkiinliikten

kurtarabilir?”®

“Ey Miiteharrik Toprak! Ben sana menus, sen Benden meyus. Giinah kilic1 senin
iimit agacim kesmis. Ben her bir hilde sana yakinim, sen ise biitiin hallerde
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Benden uzaksin. Ben senin i¢in bitmez tiikenmez izzet se¢tim, sen ise kendin i¢in
ug¢suz bucaksiz zillet begendin. Daha vakit varken don, firsati elden ka¢irma.””’

“[nsan, her bir halde Allah’in liituf denizine batirilmistir. Onun icin sen hicbir
durumda iimitsiz olma, tersine iimitli ol.””"

“Sayet kalp Tanr1’min bahsettigi liituflardan yiiz ¢evirirse nasil mutluluk umabilir?

Umudunu ve giivenini Tanrr’min Merhametine baglamazsa nerede huzur
bulabilir? Allah’a giivenin, ciinkii O’nun Bagislar1 smirsizdir ve O’nun
Inayetlerine itimat edin, ciinkii o inayetler zengindir!””>

Ve giivenilirlik ile ilgili olarak Yazilar bize sunlar1 sdylemektedir:

“Ey insanlar! Bu giinde Allah’1n nazarinda en iyi giysi giivenilirliktir. Biitiin liituf
ve seref, kendini bu en biiyiik siisle siisleyen ruhun pay1 olacaktir.””

“Giivenilirlik, insanlik sehri icin bir kale ve insan mabedi icin goz gibidir. Her kim
bundan mahrum kalirsa, O’nun Tahtinin éniinde basiretsizlerden sayilacaktir.”’*

“Her iilkede Allah’in giivenilirlik mazharlari olunuz. Bu vasfi 0 kadar miikemmel
yansitmalisiniz ki, altin yi@inlariyla dolu sehirlerden gecseniz bile, bakisimiz bir
an icin bile onun cazibesine kapilmasin.””

Ve su sozler tutusmusluktan bahsetmektedir:

“Ey dostlar! Tanr1 sevgisinin atesiyle bu giinde hepiniz oyle alevlenmelisiniz ki,
bunun sicakhigr damarlarmmizin, uzuvlarimzin ve viicudunuzun organlarinin
tiimiinde kendini gosterebilsin, ve diinya insanlar1 bu sicaklhikla tutusabilsin ve
Sevgili’nin ufkuna donebilsin.”’¢

“Biitiin kainatin sular1 bir araya gelse gene sondiiriillemeyecek bir siddetle
diinyanin gobeginde yanmakta olan bu Atesin aleviyle ruhun tutugsun.””’
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“Rahman’in, varhgin tam ortasinda yaktigi bu sonmeyen atesin alevleriyle tutus ki
O’nun sevgisinin sicaklii O’nun seckinlerinin goniillerinde senin vasitanla
tutussun. Yolumu takip et ve insanlarin goniillerini, aziz ve en yiice olan Zikrimle
cezbet.””®

“Bir agk atesi alevlendir ve var olan her seyi yandir, ondan sonra adimini at ve
asiklarmn diyarmna gir.””

Yukaridaki setlerin her birinden en az bir pasaj1 ezberlemeye calisiniz.

BOLUM 18

Simdi de 17’den 20’ye kadar olan derslerdeki hikdyelere donelim. Her birini tekrar
okuduktan sonra, asagidaki sorular1 grubunuzun diger iiyeleriyle birlikte diisliniiniiz.

Ders 17°de, yozlagmis bir resmi yetkili tarafindan tehdit edildiginde bile yalan sdyleyip
aldatma konusunda ikna edilemeyen Ali Askar’in hikdyesini anlatacaksiniz. Cocuklar zaten
yalan sOylemenin Allah’in nazarinda hos karsilanmadigini iyi biliyorlar. Hikaye, Tanri
Ogretilerine itaat etmenin, nasil dersin temasi olan cesaretin bir kaynagi oldugunu gérmelerini
saglayacaktir. Hik@yenin hangi boliimleri ¢ocuklarin bu baglantiyr kurmalarina yardimeci
olacaktir? Eger cocuklar hikayeyi takip edip bu onemli noktayi anlayacaklarsa, olaylar
anlatirken hangi detaylar1 vurgulamaniz 6nemli olacaktir?

Ders 18 Ttimitlilik niteligi etrafinda donmektedir ve c¢ocuklara, Hz. Abdiilbaha
tarafindan iimidi yeniden kazandirilan cesareti kirilmis bir adamin hikayesini anlatacaksiniz.
Hz. Abdiilbaha, adam1 nezaket yagmuruna tutar ve Tanr1 Melek@itunda zengin oldugunu ona
hatirlatir. Tanr1 Melekiitunda zengin olmak, biiyliik maddi varlia sahip olmamiz anlamina
gelmez. Ne anlama gelir? Hz. Abdiilbaha’nin hatirlatmasi, adamin Tanri’’nin ihsanlarina
giivenini nasil arttirir? Allah’a giivenmeden itimitli kalmanin zor oldugunu anlamalarinda
cocuklara nasil yardime1 olacaksiniz?
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Giivenilirlik Ders 19’un temasidir ve bu niteligin Onemini gdstermek i¢in
ogrencilerinize Hz. Abdiilbaha’nin Kutsal Topraklar’da mektup alip dagitma gorevini emanet
ettigi Muhammed Taki’nin hikéyesini anlatacaksiniz. Cocuklarin ana fikri kagirmamalar i¢in
hikdyeyi anlatirken aklinizda tutmaniz gereken ¢ok sayida ayrinti vardir. Bunlar nelerdir?
Muhammed Taki’yi tanimlarken “gilivenilir”’ ve “saglam” sozciiklerini kullanacaksiniz. Sizce,
ayni anda hem umursamaz hem de giivenilir olmak miimkiin miidiir?

Tutusmusluk ile ilgili Ders 20°deki hikdyenin merkezinde Thomas Breakwell isminde
bir sahis bulunmaktadir. Yanan bir mum, parlak bir alev, alevlenmis bir ates benzetmeleri,
tutusmusluk niteligini -kalplerimizdeki Tanr sevgisinin yogunlugunu- anlamamiza yardimci
olmak i¢in Yazilarda sik olarak kullanilmaktadir. Bu benzetmeler vasitasiyla 6grencilerinizin
tutusmuslugun ne anlama geldigi konusunda biraz anlayis kazanacaklarina giivenmelisiniz.
Soyut diisiinme becerisi ¢ocuklarda erken yaslardan itibaren vardir ve dille ilgili yetenekleri
arttikga gelisir. Bu diisiinceleri aklinizda tutarak, Thomas Breakwell’in Tanr1 sevgisi atesiyle
nasil tutustugunu hikayenin hangi boélimlerinin gdsterdigini belirleyiniz. Hikéyeyi ¢ekici kilan
detaylarin bazilar1 nelerdir?

BOLUM 19

Sizin ve katilimc1 arkadaslarinizin 17°den 20°ye kadar olan derslerdeki ogelerin
pratigini yapmaktan ilham aldiginiz ve Seviye 1’in son dortliisii olan Ders 21°den 24’e gegmeye
artik hazir oldugunuz diisiiniilmektedir. Her dersin basinda bu duayi ezberden okumak
isteyebilirsiniz:
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“Bende temiz bir yiirek yarat, ey Tanrim! Bende kaygisiz bir i¢ yenile, ey Umidim!
Kuvvet ruhuyla beni Emrinde pekistir, ey Sevgilim! Ululuk 15181nla bana yolunu
goster, ey Emelim! Yiice kudretinle beni mukaddes goklerine yiikselt, ey Ilkim!
Sonsuzlugunun meltemleriyle beni sevindir, ey Sonum! Ezeli nagmelerinle bana
huzur ver, ey Can Yoldasim! Kadim giizelliginin zenginligiyle beni 6zgenden
kurtar, ey Efendim! Sonsuz varhiginin zuhuruyla beni miijdele, ey disimdan iistiin
olan Dis ve icimden daha derinlerde olan I¢!”*

Bu seviyede cocuklarin ezberleyecekleri son dua asagidadir. Bunun 6nemini biiyiik
oranda kolayca anlayacak olsalar da, yeni ya da onlara tanidik gelmeyen sozciikleri ve 6bekleri
nasil aciklayacaginiza karar vermelisiniz.

“Ey sevecen Rab! Ben kii¢iik bir cocugum, melekiita kabul edilmekle yiicelt beni.
Diinyeviyim, semavi yap beni. Asag1 Alemdenim, yukariya ait kil beni. Kaygiliyim,
neseli yap beni. Maddiyim, ruhani eyle beni. Bahset ki sonsuz bagislarim ortaya
cikarayim.

“Sen giicliisiin, herkesi sevensin.”®!

BOLUM 20

Seviye 1°de Ogreteceginiz son dort dersi, her zaman oldugu gibi, ezberleyecekleri
almtilar1 sunmak i¢in Ogrencilerinizle paylasacagimiz fikirlere ozellikle dikkat ederek
okuyunuz. Her dersin odaklandig1 niteligi yaziniz.

Ders 21:

Ders 22:

Ders 23:

Ders 24:

Asagidaki alintilar, daha oOncekilerde yaptigimiz gibi, size ve grubunuzun diger
iiyelerine bu derslerde ele alinan ruhani nitelikler iizerinde yansima yapma firsati verecektir.

Aydinligin 6nemi hakkinda Yazilar bize sunlar1 sdylemektedir:

“Ey Tann sevgisinin alevi! Isin 151k vermeli ve giines dogmali; dolunay 151k sacmal
ve yildiz parildamali. Sen bir 151n oldugun i¢in, 151k ve aydinhik vermeni, ufuklari
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aydinlatmam ve diinyayr Tann sevgisi atesiyle yakip kiil etmeni saglamas icin
Allah’a yalvar.”%

“Ey insanlar, birbirinizle nese ve seving icinde yasayin.”%

“Herkesi seven Tanri; insam, lahi 15131 yayip sézleri, hareketleri ve yasamiyla
diinyay: aydinlatmasi i¢in yaratmistir.”8

“Insanliga hizmet, Allah’a hizmettir. Birakimz Melekiitun sevgisi ve 15181 icinizden
yayisin, ta ki size bakan herkes onun yansimasiyla aydinlansin. Semavi
makamlarin yiiceligindeki parlak ve isildayan yildizlar gibi olun.”%s

Asagidaki pasajlardan sadakat niteligi hakkinda i¢gorii kazanmaktayiz:

“Baha senin iizerine, her sebatkir ve sarsilmaz yiirek ile her saglam ve miimin
ruhun iizerine olsun.”?

“Zorluklar ve imtihanlarin siddetlendigi zaman Rahman’in cariyeleri Baha’nin
sevgisinde sabit kalabilmeleri icin, sen bu mesaji onlara ilet. Kisin, firtinalar ve
sert riizgarlar eser, fakat daha sonra bahar tiim giizelligiyle gelir, ovalar ile
tepeler hos kokulu bitkiler ve kirmiz1 anemonlarla siislenir, bunun goriiniisii ne
giizeldir.”®’

“Bugiin, vefa kadehini sunan, diijmanlarina bagis miicevherini veren, zavall
zalime bile yardim elini uzatan ve azgin diismanlarina seven bir dost olan kimse,
Tann Esiginde begenilen bir kimsedir.”%®

Asagidaki pasajlar sabirdan bahsetmektedir:

“Ey insan Oglu! Her seyin bir alimeti var. Sevginin alimeti hilkmiimde sabir ve
beldlarima tahammiildiir.”®

“Ne mutlu sabirhilara, onlar ki her darhik ve zorluk karsisinda sabir gosterirler,
baslarina gelen belalardan étiirii sizlanmazlar ve feragat yolunda yiiriirler!”*°
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“Kacimlmaz hiikme razi ol ve sabret.”*!

“Yiice Ufka yonelmis olanlara yarasan hareket, sabir ipine yapisip miiheymin ve
muhtar olan Tanrr’ya tevekkiildiir.”*?

Ve sebat ile ilgili olarak sunlar1 okumaktayiz:

“Bir insanin Hakk’1 tamdiktan sonra birinci 6devi O’nun Emri’nde istikamettir.”*?

“Emirdeki sebat ve istikametin, hicbir diinyevi seyin seni vazifenden
alikoyamayacag derecede biiyiik olmahdir.”**

“Tanri sevgisinde yiiriiyedur, O’nun Dini’nde miistakim ol. Beyan kuvvetinle O’na
yardim et.”

“Boylece sebat adimlariyla ikan Siratinda yiiriiyelim. Boyle yaparsak belki
hosnutluk nesimi Tanr’mmm kabul bahcelerinden eser ve bu fanileri ebedi
melekiita eristirir.”*

“[nanch ve sebath ol; hizmetlerin semavi giiclerle teyit edilmistir, ¢iinkii niyetlerin
ulvi, amaglarin temiz ve degerlidir.”®’

Yukaridaki her bir setten en az bir pasaji ezberlemeye calisiniz.

BOLUM 21

Simdi de 6grenmekte olduklar1 ruhani nitelikleri beslemeye ¢abalayarak onlarla pek

cok harika saat gecirmis olacaginiz 6grencilerinize anlatacaginiz son dort hikayeye bakalim.
Her hikayeyi tekrar okuduktan sonra, asagidaki sorular1 grubunuzla birlikte ele aliniz.

Ders 21°de ¢ocuklar, gen¢ bir kizken Dorothy Baker’in Hz. Abdiilbaha ile ilk kez

tanigmasinin hikéyesini dinleyecekler. Hikdye esnasinda, ana tema olan O’nun aydinlig ile
Dorothy’nin nasil biiyiilendigini gorecekler. Hz. Abdiilbaha’nin aydinligi Dorothy iizerinde
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nasil bir etki birakmistir? Hikayenin c¢ocuklarin Hz. Abdiilbaha’ya bagliliklarini nasil
arttiracagini umuyorsunuz?

Ders 22’nin temasi Isfendiyar’in hikdyesiyle resmedilen bir nitelik olan sadakattir.
Hikayenin hangi béliimleri bu temayla en dogrudan iliskilidir? Isfendiyar, sadik kalmasina
yardimer olan baska hangi ruhani nitelikleri sergilemektedir? Anlatimimiza mutlaka dahil
edeceginiz detaylar nelerdir?

Ders 23 sabir niteligine odaklanmaktadir. Hikdyede Li Xin, kiigiik bir tohumdan
sonunda meyve veren bir agaca doniisene kadar ¢esitli bilyiime asamalarindan gecen seftali
agacina bakarken sabir gosterir. Hikaye, uzun siireli bir ¢abaya gosterilen sabirla ddiillendirilen
neseyi vurgulamakta ve cabalarimizin meyvelerini gérmeden dnce sik olarak nasil ¢ok gayret
sarf etmemiz gerektigini gézler oniine sermektedir. Sabir ruhani niteligini bu sekilde goérmeleri
cocuklar icin neden 6nemlidir? Hikdyeyi 6grencilerinize aktarirken hangi detaylarin aklinizda
net olmasini isteyeceksiniz?

Ders 24’te ¢ocuklara Hz. Abdiilbaha’nin kiz kardesi Hz. Behiye Hanim’in hayati ile
ilgili bir hikaye anlatacaksiniz. Hikaye, Hz. Behiye Hanim’in zorluklar karsisinda nasil sebat
ettigini gozler Oniine serecektir. Ancak 6grencilerinizin, Tanr1 sevgisinde sebat etmenin belirli
bir krizin ya da zorlugun {iistesinden gelmekten ¢ok daha fazlasimi barindirdigi anlayisini
edinmelerini de isteyeceksiniz. Hz. Behiye Hanim’mn yasaminin hikayesi, Tanr1i Emrinde
saglam kalmanin gerektirdigi gii¢ ve sebatin bir anlik goriintiisiinii cocuklara nasil verecektir?
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BOLUM 22

Bu iinitede, birinci seviyede c¢ocuklarla arastiracaginiz ruhani nitelikler konusunu
diisiindiiniiz ve karakterlerinin gelistirilmesine katkida bulunma {imidiyle onlara 6greteceginiz
yirmi dort dersteki gesitli 6geleri yerine getirmenin pratigini yaptiniz. Simdi de biraz durup
ogrencilerinizin Seviye 1°de gelistirmelerine yardimci olma liitfuna sahip olacagmiz biitiin
ruhani nitelikleri akliniza getiriniz. Bunlarin i¢lerinden, daha 6nce de agiklandigi iizere, kalp
safligina odaklanarak baslamalarinin 6nemli olacagi gibi, Tanr1 sevgisinde sebat etmenin
dersleri bitirecekleri tema olmasi uygun goriinmektedir. Ik 6gretmenlik ¢abaniza baslarken,
Tanr sevgisinde sebat etmenin ilgilenmekte oldugunuz 6grencilerin i¢lerinde dogustan var olan
miicevher gibi nitelikleri sergileme ¢abalarinda azmetmeye nasil yardimci olacagini sik sik
tefekkiir etmelisiniz.
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Cocuklar icin 24 Ders






DERS 1

A. Dualar okuma ve ezberleme

[lahi liituflar1 cekmek ve ruhani bir ortam yaratmak icin, Béliim 2°de énerilen dua gibi,
ezberden bildiginiz bir duay1 okuyarak derse baslayiniz. Sonra ¢ocuklardan herhangi birinin
sinifa okuyabilecegi ezberinde bir dua olup olmadigini onlara sorabilirsiniz. Cocuklar sonra
asagidaki duay1 ezberleyecekler. Bu duanin 6nemini kavramalarina yardimci olmak i¢in, somut
orneklerle agiklanmasinin gerekli oldugunu diistindiigiiniiz sézciikleri tanimlaymiz. Cocuklarin
cogunun bu duayi kolayca 6grenecekleri beklenmektedir, ancak bunu sonraki ii¢ dersin
baslarinda tekrarlamalisiniz ki boylelikle yeni bir dua 6grenmeye baslayacaklari Ders 5’e kadar
bu dua kalplerine ve zihinlerine kazinmis olsun.

2998

“O’dur Allah! Ey Allahim! Bana inci gibi temiz bir yiirek bagisla.

Bu ilk bes derste ¢cocuklarin ezberleyecekleri dua kisa oldugu i¢in, B6lim 2°de saygi
ve duanin dogasi konusunda sozii edilen fikirlerin bazilarini onlarla konusmak i¢in birgok
firsatiniz olacaktir.

B. Sarkilar

Dualara ayrilan siirenin ardindan, dersin temasi olan kalp saflig ile ilgili, daha sonra
ezberleyecekleri alintinin bestelenmis hali olan asagidaki sarkiy1 sdylemeyi 6grenebilirler. Bazi
sozciikler cocuklara zor gelebilecegi igin, ilk dort satiri 6grenmelerine yardimci olup geri
kalanina siz devam edebilirsiniz.

Ik Ogiidiim

C CB AmC/B
Ey Ruh Oglu!

C CB AmC/B
Ey Ruh Oglu!

_F G
Ik 6gidim sudur

_F G
Ik 6glidiim sudur

F G C Am
Saf, iyi ve aydin bir yiiregin olsun

F G C Am
Daimi, baki, ezeli ve kadim

F G C Am
Bir padisahliga eresin

F G C CBAm C/B
Daimi, baki, ezeli ve kadim

F G C
Daimi, baki
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C. Alntilar ezberleme

Bir sonraki aktivite olarak ¢ocuklar Bahai Yazilarindan bir alinti ezberleyecekler.
Dersin temasini ve ezberlenecek alintiy1 ¢ocuklara asagidaki sekilde agiklayabilirsiniz:

Kalplerimiz aynalar gibidir. Onlar1 her zaman temiz tutmaliyiz. Birine kars1 kin tutmak,
birilerini kiskanmak ve hangi sebepten olursa olsun birilerine kaba davranmak -bunlar
kalplerimizin aynasini orten toz gibidir. Kalplerimiz saf oldugunda, Tanri’nin 151811
ve O’nun vasiflarini -gsefkat, sevgi ve comertlik gibi vasiflarini- yansitir ve bizler
baskalar1 igin mutluluk sebebi oluruz. Kalplerimizi saf tutmamiza yardimci olmasi igin,
Hz. Bahaullah’tan su alintiy1 ezberleyelim:

9999

“Ey Ruh Oglu! ilk égiidiim sudur: Saf, iyi ve aydin bir yiiregin olsun . .

Cocuklar alintiy1 iyi anlarlarsa, onu ezberlemeleri daha kolay olacaktir. Bu nedenle,
sozciiklerin ve dbeklerin anlami iizerinde onlarla konusmak i¢in biraz zaman ayirmaniz tavsiye
edilmektedir. Bunu yaparken size yararli olacak birkag climle asagida verilmistir:

Ogiit

1. Bir giin Gerard ve Mary bazi resimler boyuyorlardi. Gerard’in sar1 boya kalemine
ihtiyaci oldu, ancak Mary kalemini ona vermek istemedi. Ogretmen Mary’e paylasmasi
gerektigini sdyledi. Ogretmen Mary’e iyi bir 6giit verdi.

2. Patricia parasini ya sekerlemelere ya da bir hikaye kitabina harcama konusunda karar
vermek zorundaydi. Anne ve babasi hikdye kitab1 almasini tavsiye ettiler. Anne ve
babasi Patricia’ya iyi 6giit verdiler.

Saf yiirek

1. Cathy sinirlendi ve Agot’a kaba sozler soyledi. Agot iizlildii ama Cathy’i hemen affetti.
Agot saf bir ylirege sahiptir.

2. Gustavo kurabiyelerini biitiin ¢cocuklarla, hatta bagkalartyla hicbir sey paylasmayan
Jorge ile bile paylasmay1 sever. Gustavo saf bir yiirege sahiptir.

Iyi yiirek

1. Anne ve babasi eve misafir davet ettiklerinde, Ming Ling mutlu bir sekilde onlara
yiyecek ikram eder. Ming Ling iyi bir yiirege sahiptir.

2. Bay Robertson ¢ok yaglidir. Jimmy satacagi meyveleri pazara tasimasinda kendisine
yardime1 olur. Jimmy iyi bir yiirege sahiptir.

Aydin yiirek

1. Uziintiilii oldugumda, annem her zaman beni neselendirir ve mutlu eder. Annem aydin

bir ylirege sahiptir.
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2. Obuya hastaland1 ve biitiin zamanin1 yatarak gecirmek zorunda kaldi. Bir¢cok dua
okudu, iiziilmedi ve mutluluk sergilemeye devam etti. Obuya aydin bir yiirege sahiptir.

D. Hikaye

Cocuklar alintiyr ezberlediklerinde, onlara kalp safligimin 6nemini daha ¢ok
pekistirecek, Hz. Abdiilbaha ile ilgili asagidaki hikayeyi anlatabilirsiniz. Smifinizdaki
cocuklarin bazilar1 Hz. Abdiilbaha’ya asina degillerse, baslamadan 6nce O’nunla ilgili birkag
s0z sdylemeye hazirlikli olmaniz gerektigini unutmayiniz.

Hz. Abdiilbaha her zaman bir insanin yiireginde ne oldugunu bilebilirdi ve yiiregi saf
ve aydin olan insanlart ¢ok severdi. Aksam yemeginde Hz. Abdiilbaha’nin misafiri
olma onuruna erigen bir bayan vardi. Oturmug hikmet dolu sozlerini dinlerken, éniinde
duran bir su bardagina bakti ve séyle diisiindii, “Ah! Keske su su bardagi ile yaptigimiz
gibi, Hz. Abdiilbaha yiiregimi alip onu tiim diinyevi arzulardan bosaltsa ve sonra da
onu ilahi ask ve anlayis ile doldursa.”

Bu diisiince hizli bir sekilde aklindan ge¢misti ve bu konuda hi¢bir sey soylememisti,
ama ¢ok ge¢meden Hz. Abdiilbaha’nin onun ne diigiindiigiinii bildigini anlamasini
saglayan bir sey oldu. Hz. Abdiilbaha konusmasinin ortasinda durdu ve bir hizmetkar
cagirarak ona bir seyler fisildadi. Hizmetkdr, bayanin masada oturdugu yere yavasca
geldi, bardagini aldi, onu bosaltti ve tekrar oniine koydu.

Kisa bir siire sonra, Hz. Abdiilbaha konusmasina devam ederek masadan bir stirahi
aldi ve gayet dogal bir sekilde bayanin bos bardagini yavas¢a doldurdu. Olup biteni
hi¢ kimse anlamadi, ancak bayan, Hz. Abdiilbaha’nin onun yiireginin arzusuna cevap
vermekte oldugunu anlad. Ici neseyle doldu. Simdi anlamisti ki, yiirekler ve zihinler,
onlari biiyiik sevgi ve sefkatle okuyan Hz. Abdiilbaha icin agik kitaplar gibiydi.

E. Oyun: “Paylasmak”

Bir sonraki aktivite i¢in yere bir otomobil lastigi koyunuz ve ¢ocuklarin, ayni anda
kac¢inin i¢inde durabileceklerini gormelerini isteyiniz. Araba lastiginiz yoksa yere bir paspas ya
da havlu veya buna benzer bir esya koyabilirsiniz. Hangi esyay1 segerseniz sec¢in, siniftaki
cocuklarm sayisi1 bakimindan oyunu bir meydan okumaya doniistiirecek kadar kiigiik olmasi
gerekir.

F. Boyama: Resim 1

Oyundan sonra ¢ocuklari bir araya toplayabilir ve ezberledikleri alintinin sayfanin alt
tarafinda oldugunu agiklayip, bu resmin dersin temasiyla iliskisi konusunda daha oOnce
hazirligimi1 yapmis oldugunuz birkag s6z soyleyerek, her birine boyamalari i¢in Resim 1’in bir
kopyasini verebilirsiniz.

G. Kapanis dualan

Dersi sonlandirmak igin, iki veya ii¢ ¢ocuktan ezbere bildikleri bir duay1 ya da
ezberledikleri alintty1 okumalar istenebilir. Sonra da son duayi siz okuyabilirsiniz.
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DERS 2

A. Dualar okuma ve ezberleme

Bu ve sonraki iki derse Ders 1’in basinda okudugunuz duayla baslamaniz
onerilmektedir. Sonra, daha 6nce belirlediginiz birka¢ ¢ocugun her birinden bildikleri bir duay1
okumalarini isteyebilirsiniz. Ardindan, Ogrencilerinizin oOnceki derste verilen duay1
ezberlemeye devam etmelerine yardimci olunuz.

B. Sarkilar

Sonraki aktivitede ¢ocuklar iki sarki sdyleyebilirler: birinci derste verilen sarki ve
simdiki dersin temasi olan adaletle ilgili asagidaki yeni sarki.

Asil Bir Yol

D
Adalet asil bir yoldur

A D
Daha aydin bir giin i¢in
G D
Ihtiyac1 olanlara

A D
Parlayan bir 1s1ktir

D A D
Oh, adalet bir yoldur

D
Abdiilbaha paylasird
A D

Sevgi ve ilgi gosterir
G D
Daha azla yetinirdi

A D
Mutluluk vermek i¢in

D A D
Oh, daha azla yetinirdi

D
Adil olmak i¢in paylagsmali

A D
Sevgi ve yagam nesemizi

G D
Ilahi bagislar1

A D
Daha iyi bir diinya igin
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D A D
Oh, adalet bir yoldur

(ilk dortliigii tekrarlayiniz, son misrai iki kez séyleyiniz)

C. Alntilar ezberleme

Iki sarkidan sonra, cocuklarin Hz. Bahaullah’in Yazilarindan bir alintiy1
ezberlemelerini tesvik edeceksiniz. Dersin temasini ve dnerilen alintiyr sunmaniz igin birkag
fikir verilmistir:

Allah adaleti ¢ok sever. Adalet oldugunda, herkes hayatin iyi yonlerinin tadim ¢ikarir.
Her ¢ocuk okula gidebilir, her ailenin rahat bir evi olur ve daha ¢ok seye sahip olanlar
Tanr1’dan aldiklar1 liituflar1 bagkalarinin iyiligi igin severek verirler. Allah, birbirimize
adaletle ve insafla davrandigimizi gordiigiinde bizden hosnut olur. Birilerine yanlig
davranildigimi  goriirsek, onlar1 savunmali ve onlara yardimci olmaliyiz.
Arkadaslarimiza ve komsularimiza ait olani onlardan almamaliyiz. Bir sey
paylasilacagi zaman, hi¢ kimsenin disarida birakilmadigindan ve herkesin adil bir pay
aldigindan emin olmaliy1z. Adil olmamiza yardimeci olmasi i¢in Hz. Bahaullah’tan su
alintiy1 ezberleyelim:

“Adalet yolunda gidiniz, adalet yolu gercekten dogru yoldur.”'"

Ezberlemeye baglamadan once, ¢ocuklarin yukaridaki alintinin temel bir anlayigina
sahip olmalarint saglamak 6nemli olacaktir. Asagida ¢ocuklar igin yeni olabilecek sozciiklerin
anlamimi agiklamaniza yardimei olacak birkag ciimle verilmistir.

Adalet

1. Carlos’a ders esnasinda dagitmasi i¢in boya kalemleri verildi. On kalem ve bes ¢ocuk
vardi. Carlos her ¢cocuga iki kalem verdi. Carlos boya kalemlerini dagitmada adaletli
davrandi.

2. Anna’nin avlusundaki kuyuda bolca su var, ama komsusunun kuyusu bazen kuruyor.

Anna hicbir zaman komgusunun sikinti ¢ekmesine izin vermez ve her zaman
kendisinden su almasi i¢in rahat hissetmesini saglar. Anna adaleti ¢ok sever.

Yol

1. Luis’in bir esegi var. Onu ¢ayirda otlatmaya gdotiirdii ve yalniz birakti. Esek evin yolunu
tek bagina buldu.

2. Okula gitmek i¢in iki yol vardir. Millie her zaman biiylikannesinin evinin yanindan

gegen yoldan gitmeyi sever.
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Gitmek

1. Ormandaki agaglardan pek ¢ok yaprak diigmiis ve yolu kaplamistir. Fumika ormanin
icinde ilerler. Yapraklarla kapli patika boyunca gider.

2. Pedro biitlin arkadaglariin birlikte mutlu bir sekilde oynamalarina yardimci olmay1
sever. Pedro ve arkadaslar birlik i¢indedirler. Pedro birlik yolunda gider.

D. Hikaye

Cocuklar alintiy1 ezberden okumay1 6grendikten sonra, Hz. Abdiilbaha’nin ne kadar
adil oldugunu gosteren asagidaki hikéyeyi onlara anlatabilirsiniz.

Bir giin Hz. Abdiilbaha Akka’dan Hayfa'yva gitmek istedi. Cogu zaman tika basa dolu
olan siradan bir at arabasinda ucuz bir yer bulmaya gitti. Sofor saswrdi ve
Hz. Abdiilbaha 'nin neden bu ucuz aragta seyahat edecek kadar tutumlu oldugunu kendi
kendine sormus olmali ki, “Eminim, Ekselanslar: 6zel bir aragta seyahat etmeyi tercih
ederler,” dedi. Hz. Abdiilbaha, “Hayir,” diye cevap verdi ve Hayfa'ya kadar siradan
aragta seyahat etti. Hayfa’da aragtan inince, dertli bir balik¢i kadin yanina geldi ve
yardimni istedi. Biitiin giin hi¢cbir sey yakalayamamisti ve simdi a¢ olan ailesine
donmek zorundaydi. Hz. Abdiilbaha kadina iyi miktarda para vererek sofore dondii ve
soyle dedi: “Bu kadar ¢ok insan aglik ¢ekerken ben neden liiks icinde seyahat edeyim?

E. Oyun: “Kavurucu Susuzluk”

Hikaye anlatimima ayrilan siirenin ardindan, g¢ocuklar bir oyun oynamaya can
atacaklardir. Cocuklarin kollarina dirseklerini biikemeyecekleri sekilde ¢ubuklar baglaymiz.
Onlara bir ¢olde yiiriyormus ve cok ¢ok susamis gibi davranmalarimi sdyleyiniz. Sizin
hazirladiginiz su dolu bardaklarla karsilastiklarinda, suyu i¢gmenin bir yolunu bulmalari
gerekecektir. Bunu yapmanin tek yolunun, birbirlerini 1slatmamaya dikkat ederek, birbirlerine
yardim etmeleri oldugunu kesfedecekler.

F. Boyama: Resim 2

Bir sonraki aktivite olarak her cocuga boyamasi i¢cin Resim 2’nin bir kopyasin
dagitimz. Ezberledikleri alintinin sayfanin alt tarafinda oldugunu hatirlatmali ve bu resmin
dersin temasiyla iliskisi konusunda birka¢ s6z s6ylemeye hazirlikli olmalisiniz.
G. Kapanis dualan

Cocuklar boyamay1 bitirdikten sonra, birkag ¢ocuktan ezbere bildikleri bir duay1 ya da

bu veya bir 6nceki derste ezberledikleri alintiy1 okumalarini isteyebilirsiniz. Sonra da son duay1
siz paylasabilirsiniz.
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DERS 3

A. Dualar okuma ve ezberleme

Dersi baglatmak i¢in ezberden bir dua okuyunuz ve dnceden belirlediginiz birkag
cocugun her birinden bir dua okumasmi isteyiniz. Ardindan, Ogrencilerinizle Ders 1’de
ogrenmeye basladiklar1 duay1 tekrarlayarak biraz zaman gegirebilirsiniz.

B. Sarkilar

Bu bir sonraki aktiviteye, onceki derslerde 6grendikleri iki sarkiy1 gocuklara sdyleterek
baslayiniz. Sonra da onlara dersin temasi olan sevgi ile ilgili asagidaki sarkiy1 6gretiniz.

Sev, Sev, Sev

C F
Sev, sev, sev, sev

G C
Insanlar1 sev

¢ F D7 G
Sevgi diinyanin baglangici

C F C G
Tanr1 bizleri sevgisinden yaratti

C F G C
O’nu igten sevmemiz gerek

Sev, sev, sev

Sonsuz iyiligi

Sev, sev

Kardeslik duygusunu
Yaradilisi sev

Ciinkii O seni yaratti
O’nu sevmen i¢in

Sev Tanr1’nin yarattigini

Herkesi kardesin gibi gor
Parlayan bir yildiz gibi ol diinyada
Sev ¢iinkii O seni yaratti

C. Alntilar ezberleme

Ezberlenecek alintty1 sunmak i¢in dersin temasiyla iligkili asagidaki fikirleri
ogrencilerinizle paylasabilirsiniz:

Allah’1n sevgisi giinesin 1sinlar1 gibi biitliin insanligin iizerine parlar. Giines 1sinlari
kuru ¢ollere ve yesil bahgelere aynmi sekilde diiser. Onun sicakligiyla verimli topraga
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ekilen tohumlar biiylir ve degerli meyveler verir. Bizler de O’nun sevgi dolu
gbzetiminin sicakligi altinda biiyliylip ciceklenecek olan Tanri sevgisi tohumlarini
kalplerimizin saf topragina bu sekilde ekmeliyiz. Boylece sevgimiz etrafa yayilacak ve
herkese sevgimizi gosterecegiz, bazen bize karsi kaba davrananlara bile. Biitiin
insanlig1 sevmemize yardimci olmasi i¢in, gelin Hz. Bahaullah’tan su alintiy1
ezberleyelim:

“Ey Dost! Goniil bahgesine ask ¢iceginden baska bir cicek ekme . . .”!%!

Bu alintida agiklama gerektirebilecek tek kelime, “bunun disinda” anlamina gelen

“bagka bir” sozcligidiir.

1.

Dineo giines ve cicekler hakkinda sarkilar sGylemeyi ¢ok sever ve bunun disinda higbir
sey hakkinda sarkilar sdylemez. Dineo giines ve gigeklerden bagka bir sey hakkinda
sarkilar soylemez.

Ta Jen nehre inmek istedi, ama evdeki islerini yapmamisti. Babasi, iglerini bitirene
kadar ayrilamayacagimi sdyledi ve ne yazik ki Ta Jen sinirlendi. Biiyiikannesi ona,
“Tathm, babana itaat etmezsen, bagka bir sey yapmana izin vermeyecek,” dedi.

D. Hikaye

Ezberlemeye ayrilan siireden sonra 6grencilerinize asagidaki hikayeyi anlatabilirsiniz:

Hz. Abdiilbaha hapis sehri Akka’da yasarken orada Kendisine ¢ok kotii davranan bir
adam vardi. Adam, Hz. Abdiilbaha nin iyi bir insan olmadigini ve Tanri 'nin Bahailere
kotii  davranilmasini  onemsemedigini  diistiniirdii. Ashinda, Bahailere nefret
gostermekle Tanri’ya olan sevgisini gosterdigine inanwdi  Biitiin  kalbiyle
Hz. Abdiilbaha’dan nefret ederdi. Bu nefret onun iginde biiyiimiis ve birikmisti ve bazen
suyun kirik bir kaptan dokiilmesi gibi tasardi. Camide insanlar namaza geldiklerinde,
bu adam Hz. Abdiilbaha’nmin aleyhinde bagirir ve O’nun hakkinda ¢cok kotii seyler
soylerdi. Sokakta Hz. Abdiilbaha ile karsilastiginda, O’nu gormemek icin yiiziinii
abasiyla kapatirdi.

Aslinda, bu adam ¢ok fakirdi ve ne yeterli yiyecegi ne de kendini sicak tutacak elbiseleri
vardi. Hz. Abdiilbaha ne yapti dersiniz? Ona sefkat gosterdi, yiyecek ve elbise gonderdi
ve kendisine iyi bakilmasim sagladi. Ornegin, bu adam bir keresinde ¢ok
hastalandiginda, Hz. Abdiilbaha kendisine doktor getirtti, ila¢ ve yiyeceklerinin
parasini 6dedi ve ona biraz para da verdi. Adam, Hz. Abdiilbaha’nin hediyelerini kabul
etti, ancak O’na tesekkiir etmedi. Hatta nabzini 6l¢mesi icin bir elini doktora uzatirken,
Hz. Abdiilbaha nin yiiziine bakmak zorunda kalmamak i¢in éteki eliyle yiiziinii kapatti.
Bu durum uzun yillar bu sekilde devam etti. Sonra, bir giin bu adamin kalbi sonunda
degisti. Hz. Abdiilbaha nin evine gelerek ayaklarina kapandi ve kederli bir kalple iki
gozii iki cesme yalvardi: “Beni affedin, Efendim! Size yirmi dort yil kotiiliik ettim. Siz
ise yirmi dort yil bana sadece iyilik yaptiniz. Simdi anlyyorum ki ben yanilmisim. Liitfen
beni affedin!” Hz. Abdiilbaha’nin biiyiik sevgisi, nefreti iste bu sekilde yenmis oldu.
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E. Oyun: “Koprii”

Bir sonraki aktivite i¢in bank, tahta, tugla ya da kiremit gibi seyler kullanarak yere bir
sira yapiniz. Bu “koprii” vazifesi gorecektir. Cocuklar1 iki gruba ayirip onlara birbirlerini
diisiirmeden, zit yonlerden gelerek ayni anda kdpriiyii gegmek zorunda olduklarini sdyleyiniz.
Cocuklar basarili olmak i¢in yer degistirirken birbirlerine yardim etmek ve teker teker gegmek
zorunda olduklarini kesfedecekler.

Onlara yardimci olmak i¢in, gocuklar1 baglayacaklar1 yerlere nazikg¢e yonlendirip
adimlan izlemelerine yardimci olabilirsiniz. Biitiin ¢ocuklar1 kdpriiye ayni1 anda yerlestirmek
yerine, her defasinda ikiserli olarak birka¢iyla uygulamasini yapabilirsiniz. Birka¢ denemeden
sonra, herkes katilana kadar kopriiniin iistiindeki ¢ocuklarin sayisi arttirilabilir.

F. Boyama: Resim 3

Oyundan sonra, son aktivite olarak her c¢ocuga boyamalari i¢in Resim 3’i
dagitabilirsiniz. Resmin dersin temasi ile iligkisi konusunda birkag¢ s6z s6ylemeyi unutmayiniz.

G. Kapanis dualan

Dersi sonlandirmak i¢in, iki ya da ii¢ 0grenci ezberledikleri bir dua ya da alintiy1
okurken digerlerinin sessizce oturmalarini tesvik ediniz. Sonra da siz ya da ¢ocuklardan biri bir
kapanis duasi okuyabilir.

DERS 4

A. Dualar okuma ve ezberleme

Agcilis dualarindan sonra, son birka¢ dersten bu yana ezberlemekte olduklari duayi
ogrencilerinizle birlikte tekrarlayiniz.

B. Sarkilar

Bir sonraki aktivite i¢in dogru s6zliiliikk konusundaki bu yeni sarkiy1 6gretmeden once,
cocuklara dnceki derslerde 6grendikleri sarkilar1 sdyletiniz.

Dogru Sozler

G D
Tozla kapl bir ayna

A D
Glinesin 1518101 iyi yansitamaz

G D
Kanatlart camurlu bir kug

A D D7
Hig¢bir zaman yiikseklere ugamaz

Cocuk Siniflar1 I¢in Dersler, Seviye 1 — 79



C. Alntilar ezberleme

Dersin temasini ve ezberlenecek alintiy1 agagidaki sekilde agiklamaniz 6nerilmektedir:

Amelde ve sézde dogruluk, her insanin sahip olmasi gereken en 6nemli ruhani
niteliklerden birisidir. Hi¢ kimse 6grenmeyecek olsa bile, higbir zaman en kii¢lik bir
yalan dahi sdylememeliyiz. Bazen insanlar dogruyu sdylemekten korktuklari i¢in
yalanlar soylerler. Ama Allah’in yaptigimiz her seyden haberdar oldugunu ve O’ndan
higbir seyi saklayamayacagimizi biliyoruz. Biz dogruyu ¢ok sevmeliyiz. Dogru sozlii
degilsek; adalet, sevgi ve sefkat gibi diger nitelikleri gelistirmemiz ve Allah’a
yakinlasmamiz zor olacaktir. Hz. Abdiilbaha’dan su alintiy1 ezberleyelim:

“Dogruluk biitiin insan erdemlerinin temelidir.

Yukaridaki alintida c¢ocuklarin anlamada giiglilk ¢ekebilecekleri kelimelerin
anlamlarini agiklamada size yardimci olacak bazi climleler verilmistir.
Dogruluk
1. Sanjay bir bardak diistirdii ve kirdi. Annesi neler oldugunu sordugunda, ona dogruyu
anlatt1 ve yalan sdylemedi. Sanjay dogruluk ile hareket etti.
2. Bir aksam Gita oyun oynayarak o kadar ¢ok zaman gecirdi ki 6devini bitirmedi. Ertesi

gilin, ddevi teslim etme zamani geldiginde, 6gretmenin bundan hoslanmayacagini
bilmesine ragmen ona dogruyu sdylemeye karar verdi. Gita dogruluk ile hareket etti.

NAKARAT:

G D
Sézlerimiz dogru oldugunda

A D D7
Ruhlarimizin gelismesi miimkiindiir

G D
Tim insan erdemlerinin temeli

A D
Biliyoruz ki dogruluktur

NAKARAT

Yelkenleri yirtilmis

Bir gemi asla riizgar yakalayamaz
Perdeler kapatmissa

Goremez gozler 6niindeki yolunu bile

NAKARAT (son satirt tekrarlayarak)

99102
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Erdemler

1. Aurora cana yakin, nazik ve sefkatlidir. Cana yakinlik, nezaket ve sefkat onun ¢ok
sayidaki erdemlerinden bazilaridir.

2. Patel Hanim ¢ocuklara adalet, comertlik, algakgoniilliiliikk ve diiriistliik 6gretmektedir.
Bunlar herkesin sahip olmasi gereken erdemlerden birkagidir.

Temel

1. Alok’un babasi bir ev insa ediyordu. Duvarlar1 6rmeden 6nce, duvarlarin yapilacagi
yerin altina biiyiik taglar ve ¢imento yerlestirdi. Bilyiik taslar ve ¢imento evin temelini
olusturdu. Bu temel, evi bir arada tutmaya yardimci oldu.

2. Okuma yazmay1 6grenmeden once, harfleri ve harflerin seslerini 6grenmeniz gerekir.
Harflerin sesini 6grenmek okuma yazma 6grenmenin temelini olusturur.

D. Hikaye

Bir sonraki aktivite olarak, dogru sozliiliikk hakkinda diisinmelerine yardim edecek

asagidaki hikayeyi 6grencilerinize anlatabilirsiniz.

Bir zamanlar uzak bir iilkede gen¢ bir ¢oban yasarmig. Babasi tarlada ¢alisirken,
annesi ev isleriyle mesgul olur, kendisi de ailenin koyunlarina bakma gorevini yerine
getirirmis. Bir giin, ¢ocuk ¢ok sikilmig ve komsularina bir oyun oynamaya karar
vermig. Birdenbire, “Kurt! Kurt! Kurt koyunlari yiyor!” diye bagirmaya baslamis.
Biitiin arkadaslart kurdu kovalamak i¢in yardima kosmuslar, ama yanina geldiklerinde
geng ¢obani, aslinda ortalikta kurt olmazken arkadaslart ¢cok korktuklar: icin onlara
kahkahalarla giilerken bulmuslar. Arkadaslari, cocugun c¢ok kotii davrandigini
soyleyerek islerine geri donmiigler.

Ertesi giin, cocuk maskaraligini tekrarlamis. “Kurt! Kurt! Yardim edin! Yardim edin!”
Komsulardan bazilar yardim etmek icin yine kosarak gelmisler, ancak yine ¢obanin
kendilerine giildiigiinii gormiisler, ¢iinkii bu sefer de kurdun yakinda oldugu bir
yalanmig. Ugiincii giin, cocugun “Kurt! Kurt! Kurt koyunlart yiyor. Liitfen gelip yardim
edin!” ¢iglhiklarini duyduklarinda, hi¢c kimse aldiris etmemis, ¢iinkii bunun da bir yalan
oldugunu diisiinmiisler. O giin kurt gercekten gelip koyunlari yemis! Geng ¢coban ¢ok
tiziilmiis, ama iyi bir ders almis. Yalan séylersek, giin gelir ne anne babamiz, ne
kardeslerimiz ne de arkadaslarimiz dogru oldugunda bile séylediklerimize inanmazilar!

E. Oyun: “Dokunmal Telefon”

Yukaridaki hikayeyi anlattiktan sonra, c¢ocuklara bir oyun oynatabilirsiniz.

Cocuklardan bir sira olusturmalarini isteyiniz. Cocuklarin hepsi ayni yone bakmalidir. Siradaki
son ¢ocuk, bir duvara, agaca ya da varsa bir tahtaya asili duran bir kdgida bakmalidir. Bu
cocugun yazi yazmak icin bir alete ihtiyaci olacaktir. Cocuk sayis1 fazlaysa birden ¢ok sira
olusturulabilir.

Simdi, parmaginiz1 kullanarak ilk cocugun sirtina bir sekil ¢iziniz. Sonra birinci ¢ocuk

bunu 6niindeki ikinci ¢ocugun sirtina parmagiyla ¢izsin. Ikinci ¢ocuk bunu tiglinciiniin sirtina
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¢izsin ve son ¢ocuga kadar bu sekilde devam edilsin. Son ¢ocuk da bunu bir kagida ya da
tahtaya c¢izsin. Sonra siz ilk ¢ocugun sirtina ¢izdiginiz seyi bunun yanina ¢izersiniz.
Cizimleriniz biitiin cocuklarin tekrarlayabilecekleri basitlikte olmalidir.

F. Boyama: Resim 4

Bir sonraki aktivite olarak, boyama yapmalari i¢in ¢ocuklara Resim 4’{i her zamanki
gibi dagitabilirsiniz.

G. Kapanis dualan

Her zaman oldugu gibi, dualar ve alintilar okunurken ¢ocuklarin sessizce oturmalarini
isteyerek dersi bitiriniz.

DERS §

A. Dualar okuma ve ezberleme

Bu ve bundan sonraki ii¢ derse ezberden bir dua okuyarak baslamalisiniz ve
Boliim 6’da bu amag i¢in bir dua 6nerilmistir. Cocuklarin birkagi agilis dualari okunmasinda
size katildiktan sonra, 6grencilerinize ezberlemeleri i¢in asagida verilen duay: tanitabilirsiniz.
Bu derste duanin en azindan bir kismin1 6grenebilecekleri ve Ders 8’e kadar da tamamini
ezberleyebilecekleri beklenmektedir.

“Ey Ilahim! Beni dogru yola kilavuzla. Beni koru. Beni aydinlatan lamba ve
parlayan yildiz yap. Sen giiclii ve kuvvetlisin.”'*

B. Sarkilar

Bu derste agagidaki sarkiy1r ¢ocuklara 6gretmenize ek olarak, daha 6nce 6grendikleri
sarkilardan birkag tanesini de onlarla birlikte soyleyebilirsiniz.

Comertlik Cesmesi

C
Cesme ol, kaynak ol

C G
Her zaman comert bir insan ol

F C
Su bir gergek ki, yaparsan

Dm?7 G7 C
Mutluluk seni bulacak

F C
Her giin kalbine bak

Dm?7 G7
Verecek bir seylerin var m1?
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Amacin mutluluk olmali
Yiiregini ver ve ruhunu ver
Su bir gercek ki, yaparsan
Tanr1 her zaman seninle
Her giin kalbine bak
Verecek bir seylerin var mi1?

Amacin mutluluk olmali
Yiiregini ver ve ruhunu ver
Su bir gercek ki, yaparsan
Tanr1 her zaman seninle
Her giin kalbine bak
Verecek bir seylerin var mi1?

C. Alntilar ezberleme

Asagidaki fikirler, dersin temasini ve ¢ocuklarin ezberleyecekleri alintiyr sunmanizda

size yardimci olacaktir:

Allah yaradilisina kars1 ¢ok comerttir. Bitkilerin lizerine yagmur yagdirir ve hayvanlara
ve insanlara yiyecek ve beslenme saglar. Allah hepimizi gozetir. Bizlere pek ¢ok
armaganlar vermistir: daglari, nehirleri, yildizlar1 ve etrafimizdaki biitiin giizellikleri
gormemiz icin gozler; nagmeli sarkilari, civildagan kuslari, anne babalarimizin
tavsiyelerini ve Tanr1 S6ziinil dinlememiz igin kulaklar vermistir. Evrenin gizemlerini
Ogrenebilmemiz igin bizlere zekd vermistir ve hepsinden ote, Allah’1t taniyip
sevebilmemiz i¢in ruhani giicler vermistir. Allah nasil bize karsi comert ise, bizim de
baskalarina kars1 comert olmamiz gerekir. Bagkalarmin ihtiyaglarini karsilamak i¢in,
sahip oldugumuz yiyecegimizden, mallarimizdan, zamanimizdan, bilgimizden
vermemiz gerekir. Sevgimizi, nesemizi ve evde ve okulda 6grendigimiz giizel seyleri
paylagsmaliyiz. Comert olma c¢abalarimizda bizlere yardimci olmasi igin,
Hz. Bahaullah’tan, Allah’in comertligini bizlere hatirlatan su alintiy1 ezberleyelim:

“Vermek ve comert olmak Benim vasiflarimdandir; ne mutlu erdemlerimle
siislenene.”!%*

Comert

Vasif

Ram ve Rajish biraz para biriktirmislerdi. Daha kii¢iik erkek ve kiz kardesleri icin
birkag kitap almaya karar verdiler. Ram ve Rajish comerttirler.

Bayan Murphy biitiin sabahi kekler pisirerek gecirdi. Bunlar satmak icin sehre
gotiirmeden dnce, komsulara iki biiylik kek verdi. Bayan Murphy comerttir.

Tas cok serttir. Sertlik tasin bir vasfidir.

Ogretmen Charlene’e, “Senin vasiflarindan birisi ¢ok caliskan olmandir,” dedi.
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Stislemek

1. Bu aksam toplum merkezinde bir dua toplantisi var. Cocuklar toplanti odasina koymak
icin ¢igek topladilar. Oda cigeklerle siislendi.

2. Li Feng gilizel bir giiliise sahiptir. Cogu zaman yiiziinii bir giiliiciik siisler.
D. Hikaye

Bu derste cocuklara, comertlik kavrami iizerinde diisiinmelerine yardimci olacak
asagidaki hikayeyi anlatacaksiniz:

Bir giin Hz. Abdiilbaha, Babasi Hz. Bahaullah’a ait koyunlardan sorumlu olan adam
tarafindan o giinii daglarda ve kirlarda ¢cobanlarla beraber gegirmeye davet edildi. O
zamanlar Hz. Abdiilbaha kiiciik bir cocuktu ve Hz. Bahaullah ile ailesinin ana
vatanlarmi terk etmeye zorunlu kaldiklarindan ¢ok onceydi. O zamanlar daglarda
Hz. Bahaullah’in genis arazileri ve ¢ok sayida koyun siiriileri vardi. Hz. Abdiilbaha,
annesinin rizasiyla ¢obanlara katildi ve onlarla birlikte, sarkilarin soylendigi,
danslarin edildigi ve ardindan harikulade bir ziyafetin hazirlandigi ¢ok giizel bir giin
gegirdi. Giin biterken ve Hz. Abdiilbaha dénmeye hazirlanirken, ¢obanlar O’nun
etrafinda toplanarak veda konusmalar: yaptilar. Hz. Abdiilbaha’ya eslik eden adam,
arazi ve koyun stiriisii sahiplerinin veda hediyeleri vermesinin ddetten oldugunu
acikladr. Hz. Abdiilbaha bir siire sessiz kaldi. Yaninda onlara verecek bir sey yoktu,
fakat adam, ¢obanlarin Kendisinden bir seyler bekledikleri konusunda israr etmisti.
Bunun iizerine Hz. Abdiilbaha'min aklina bir fikir geldi: Cobanlara, kendi giittiikleri
koyun siirtisiinden birka¢ koyun verecekti. Hz. Bahaullah, Hz. Abdiilbaha'nin
¢obanlara karst bu cémert diisiincesinden dolayr ¢ok memnun oldu. Niikteli bir dille,
herkesin Hz. Abdiilbaha’ya iyi bakmasint ¢iinkii bir giin Kendisini de baskalarina
verecegini buyurdular. Tabii ki, Hz. Abdiilbaha’nin yasaminin geri kalant boyunca
yaptigi sey tam da buydu. Hayatinin her aninda, insanlik icin, bizi birlestirmek ve bize
gercek mutlulugu vermek igin sahip oldugu her seyi verdi.

E. Oyun: “ikizler”

Hikaye anlatma boélimiinden sonra, c¢ocuklar her zaman oldugu gibi bir oyun
oynayacaklar. Miimkiin oldugunca ayni boyda ¢ocuklar birlikte ¢calisacak sekilde ¢ocuklari ikili
gruplara ayirmiz. Her ¢iftin sirt sirta vermesini ve yere ¢omelmesini sOyleyiniz. Sonra
dirseklerini birbirine gegirerek ayaga kalkmaya ¢aligmalarini sdyleyiniz. Bunu basardiklarinda,
aynisini {iglii ya da dortli gruplar halinde yaptirmaya calisiniz.

F. Boyama: Resim 5
Son aktivite olarak ¢ocuklara boyamalari i¢in Resim 5’in kopyalarin1 dagitabilirsiniz.

G. Kapanis dualan

Ders, sizin ve birkag ¢ocugun okuyacagi dualar ve alintilarla her zamanki gibi
sonlandirilabilir.
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DERS 6
A. Dualar okuma ve ezberleme

Siz ve birkag 6grenciniz agilis dualar1 okuduktan sonra ¢ocuklarin Ders 5°te verilen
duay1 6grenmeye devam etmelerine yardimei olabilirsiniz.

B. Sarkilar
Bir sonraki aktivite olarak, cocuklara dersin temasiyla iliskili asagidaki sarkiyi

sOylemelerini 6gretiniz. Ayrica, 6zellikle hoslarina giden birkag sarki daha sdyleyebilirler.

Kardesini Tercih Et

c G/B  Am7 C
Susadim ben, susadim ben

Dm G C Am7
Ama Once kardesim

F Em Dm C
O da igsin bir bardak su
Dm G C

Susuzlugu kalmasin

NAKARAT:

F G C Am
Kardesini tercih ettiginde

F G C  Am
Deger vermis olursun

F G ¢ Am
Kardesini tercih ettiginde

F G C
Paylagimla giiglenirsin

Aciktim ben, aciktim ben
Kiz kardesim de oyle
Yemegimi paylagirim
Paylagsmak en dogrusu

NAKARAT

C. Alntilar ezberleme

Bu derste ¢ocuklar Hz. Bahaullah’in Yazilarindan bizi benliksizlige ¢agiran bir alintiy1
ezberden okumay1 6grenecekler. Benliksizlik temasini asagidaki sekilde sunabilirsiniz:
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Allah hepimizi tek tek sever ve insan kalbini de O’nu tanimasi ve sevmesi i¢in
yaratmistir. Kalplerimiz saf oldugunda, Tanri’nin yaradilisinda yansiyan O’nun
isaretlerini gorebiliriz. O’nun comertligini, sefkatini, merhametini goriiriiz. Tanr1’ya
olan sevgimizde, etrafimizda gordiigiimiiz herkese -anne ve babamiza, erkek ve kiz
kardeslerimize, arkadaglarimiza ve komsularimiza- nese ve mutluluk getirmek isteriz.
Onlara kars1 olan sevgimiz o kadar biiyiiktiir ki, bizleri en gok memnun eden sey onlara
nese getirmek ve onlarin rahatin1 kendi rahatimizdan istiin tutmaktir. Boylece,
kendimizi diisiinmeden oOnce, diger insan kardeslerimizi disiiniiriiz. Gelin
Hz. Bahaullah’tan su alintiy1 ezberleyelim:

“Ne mutlu kardesini kendinden iistiin tutana.”%

Ne mutlu

1. Amelia’nin annesi ondan markete gidip bes sey almasini istedi. Amelia liste yapmadi,
ancak birisini bile unutmadan her seyi aldi. Ne mutlu Amelia’ya ki iyi bir hafizasi var.

2. Victor’un ailesi her sabah evlerinde birlikte dua okur. Ne mutlu Victor’un ailesine ki
Tanr1’y1 anmaktadirlar.

Ustiin tutmak

1. Anoushka’nin biiylikannesi hem nane ¢ayini hem de limonlu ¢ay1 sever, ama bir tercih
yapmasi gerektiginde, nane ¢ayini secer. Nane ¢ayini limonlu ¢aydan {istiin tutar.

2. Veasna ya disar1 ¢ikip oynayabilir ya da bahgede babasina yardim edebilir. Bahgede
babasina yardim etmeye karar verir. Veasna babasina yardim etmeyi oyun oynamaktan
ustiin tutar.

D. Hikéaye

Asagidaki hikdye, Hz. Abdiilbaha’nin hem sdzleriyle hem de amelleriyle bizlere
benliksizligin yollarini nasil gosterdigini ortaya koymaktadir.

Hz. Abdiilbaha Kendisi icin pahali olmayan elbiseler tercih ederdi. Ozenli bir sekilde
temiz olmak O’nun igin daha onemliydi. Fazladan elbiseleri oldugunda bunlart her
zaman baskalarina verirdi. Bir giin Akka Valisini agirlayacakti. Hz. Abdiilbaha nin esi
abasimin bu 6zel durum igin yeterince iyi olmadigint diisiindii. Epey onceden terziye
giderek Hz. Abdiilbaha icin iyi bir aba siparis etti. Valinin ziyaret giinii geldiginde,
yeni aba Hz. Abdiilbaha icin hazirlandi, ancak O eski abasini aramaya basladi. Oniine
konulan béyle pahali bir aba nasil O’nun olabilirdi? Bu abaya verilen parayla bes
normal aba yapuabilirdi. Sonra karisina, “Bak, o zaman sadece yeni bir abam
olmayacak, ayni zamanda baskalarina verebilecegim dort abam daha olacak!” dedi.

E. Oyun: “Salyangoz”
Bir sonraki aktivite i¢in, ¢ocuklara bir salyangoz olusturacaklarini sdyleyiniz. Bunu

basarmak i¢in, bir sira olusturmalari, el ele tutusmalar1 ve birbirlerinden kopmamalar gerekir.
Siranin bir ucundaki kisi merkez olsun ve yerinden kipirdamasin. Siranin diger ucundaki ¢ocuk,
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siradaki herkesin merkezdeki cocugun etrafina kivrilmasina kilavuzluk etsin. Yavas yavas
spiral seklinde kivrilarak bir salyangoz bi¢imi alsinlar.

Yukaridaki oyuna alternatif olarak, ¢ocuklara tekrar bir sira olusturmalarini ve el ele
tutusmalarin1  sOyleyiniz. Sonra siranin bir ucundaki g¢ocuktan daire seklinde donerek
digerlerinin etrafin1 sarmasini isteyiniz. Bunu yaparken birbirlerinin ayaklarina basmamak i¢in
dikkat ettiklerinden emin olunuz.

Zamaniniz elverirse, cocuklar salyangozu olusturduktan sonra, ortadakilerin 6ne dogru
egilmelerini ve merkezdeki cocuk yanindaki ¢ocugun kollarinin altindan ve sonunda
salyangozdan disar1 ¢ikana kadar digerlerinin de kollarin altindan ayni sekilde gegmeye
devam etmesini soyleyiniz. Diger ¢ocuklar birbirlerinin ellerini birakmadan, tekrardan bir sira
olusturana kadar birbirlerinin kollarinin altindan onu izlemeye devam etsinler. Tabii ki, bu
oyunun oynanabilmesi i¢in sinifta yeterli sayida ¢ocugun olmasi gerekir.

F. Boyama: Resim 6

G. Kapanis dualan

DERS 7

A. Dualar okuma ve ezberleme

Siz ve cocuklardan birkag¢i agilis dualari okuduktan sonra, Ders 5’te ezberlemeye
basladiklar1 duay1 6grencilerinizle gézden gegirebilirsiniz.

B. Sarkilar (daha énceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Nese Bizi Kanatlandirir

D A D G D
Nese bize ugmak icin kanat verir, nese bizi kanatlandirir

D A D A D
Nese bize u¢mak igin kanat verir, nese bizi kanatlandirir

A D
Nese anlarinda giiclimiize gii¢ katilir

A D
Nese anlarinda idrakimiz havalanir

A D
Nese anlarinda anlayis aydinlanir

D A D A D
Nese bize u¢mak i¢in kanat verir, nese bizi kanatlandirir
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Dm A7 Dm A7 Dm
Ama liziintli kapimiz1 ¢aldiginda, {iziintii kapimiz1 ¢aldiginda
A Dm A Dm
Zayiflariz, giiclimiiz ugup gider
A Dm A Dm
Anlayigimiz bulanir, diislincelerimiz kararir

A7
An-cak

Nese bize u¢mak i¢in kanat verir, nese bizi kanatlandirir
Nese bize u¢mak i¢in kanat verir, nese bizi kanatlandirir

Nese anlarinda giictimiize gii¢ katilir

Nese anlarinda idrakimiz havalanir

Nese anlarinda anlayis aydinlanir

Nese bize u¢mak i¢in kanat verir, nese bizi kanatlandirir

C. Alntilar ezberleme

Asagidaki acgiklama, neselilik temasina odakli olan bu derste ¢ocuklarin

ezberleyecekleri alintiy1 sunmanizda sizlere yardimei olacaktir:

“Ey insanoglu! Gonliinii hos tut ki miilAkatima layik ve giizelliZime ayna olasin.

Hz. Abdiilbaha, nesenin bizi kanatlandirdigini, neseli oldugumuzda giiglendigimizi ve
mutlu oldugumuzda daha ¢abuk anladigimizi sdyler. Neselilik insan kalbinin bir
niteligidir. Nese dolu kalplerle, etrafimizda her yerde Tanri’nin bagislarini goriiriiz
-sevecen anne babalara sahip olma bagisi, dostluk bagist ve her seyden Gte, Allah’t
tanima ve sevme bagisi. Tim sartlar altinda mutlu ve neseli olmali ve bagkalarini
neselendirmek i¢in elimizden geleni yapmaliyiz. Hz. Abdiilbaha tiim ¢ocuklarm her
yeri nese 15181 ile aydinlatan lambalar gibi parlamalarini arzular. Her zaman neseli
olmamiz gerektigini hatirlamamiza yardimci olmasi igin gelin su alintiy1 ezberleyelim:

99106

Gonliinii hos tutmak

1.

Layik

Ronald, biiyiikbaba ve biiylikannesinden uzakta yasar. Her okul tatilinde onlar1 ziyaret
ettiginde, biiyiikbabasi ve biiylikannesi neselenirler. Ronald onlarin goniillerini her
zaman hos tutmaya caligir.

Mouzhgan bahgelerine salatalik tohumlar ekmede annesine ve babasina yardim etti.
[k minik salataliklar gériinmeye basladiginda kalbi neseyle doldu. Ailesine yardim
etmek Mouzhgan’mn gonliinii hos tutar.

Sjona ¢ok calisti ve milkemmel notlar aldi. Gayretli ve siki ¢aligmasindan dolay1
O0gretmen onu 6vdii. Sjona’nin siki ¢aligmasi 6gretmeninin vgiisiine layikti.
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2.

David erkek ve kiz kardeslerine her zaman iyi bakti. Anne ve babasi bu konuda ona
giiveneceklerini biliyorlardi. David anne ve babasinin giivenine layikti.

Ayna olmak

1.

Amari buldugu tas1 temizleyip parlatti ve tas o kadar parladi ki 1s18a ayna olmaya
basladi.

2. Saf kalpler Tanrt’nin vasiflarina ayna olur.

Giizellik

1. [lana’nim annesi havada ucan kuslari, agmakta olan ¢igekleri ve sahile vuran denizin
dalgalarini seyretmekten zevk alir. O, dogada giizellik gortir.

2. Bazen bir sarkinin giizelligi kalplerimize o kadar dokunur ki gozlerimiz yaslarla dolar.

3. Munir ne zaman dua okusa, Allah’mn giizelligini, sevgisini, comertligini ve hikmetini
hatirlar.

D. Hikaye

Asagidaki hikaye, cocuklara Hz. Abdiilbaha’nin ¢evresindeki insanlarin goniillerine

nasil nese getirdigini gosterecektir.

Leroy loas seckin bir Bahai idi ve biiyiidiigiiniizde onunla ilgili daha c¢ok sey
ogreneceksinizdir. Hz. Abdiilbaha 1912 yilinda Sikago sehrini ziyaret ettiginde, Leroy
kiictik bir cocuktu. Hz. Abdiilbaha’nin huzurunda olma firsatina sahip olmanin bu
ruhani ¢ocukta yarattigi heyecani hayal edebiliyor musunuz? Bir giin, babasiyla
beraber Hz. Abdiilbaha’nin kaldigi otele giderlerken, Leroy un aklina bir fikir geldi:
Hz. Abdiilbaha’ya birkag ¢icek almaya karar verdi. Elindeki az parayla giizel bir buket
beyaz karanfil alabildi. Ancak otele ulasana kadar gecen siire icinde fikri degismisti.
Hz. Abdiilbaha’ya maddi hi¢bir sey vermek istemedigine karar verdi, giizel ¢igekler
bile. O’na yiiregini sunacakti. Bu, sunabilecegi en onemli seydi. Béylece, Leroy un
babasi, kimin getirdigini soylemeden c¢icekleri Hz. Abdiilbaha’ya takdim etti.

Sonra Hz. Abdiilbaha, Kendisini gérmek i¢in otelde toplanan tiim dostlara bir konugma
yapti. Konugmasi boyunca, Leroy ayaklarinin dibinde sessizce oturdu ve O 'nun sevgi
ve hikmet dolu sézlerini dinledi. Ardindan, Hz. Abdiilbaha ayaga kalkti ve misafirlerle
el sitkisarak her birine sevgisinin bir isareti olarak beyaz bir karanfil verdi. Leroy
Hz. Abdiilbaha ' nin arkasinda duruyordu. Geng ¢ocuk, “Ah! Keske simdi arkasina
doniip bu ciceklerden birisini bana verse,” diye diistindii. Belki de iginden gizli bir
sekilde, Hz. Abdiilbaha nin bu giizel cicekleri aslinda O ’na kimin getirdigini bilmesini
istiyordu. Ancak, beyaz karanfiller teker teker baskalarina veriliyordu ve oyle
goriiniiyordu ki kendisine hi¢ kalmayacakti. Sonra, aniden Hz. Abdiilbaha arkasina
dondii ve bakislarimi Leroy loas’a dikti. Yiizii sevgiyle parliyordu ve gozleri sefkat
doluydu. Peki, ona beyaz bir karanfil uzatti mi? Hayir. Hz. Abdiilbaha, Leroy’a ¢ok
daha degerli bir sey verdi. Abasina giizel kirmizi bir giil takmisti. Onu ¢ikardi ve geng
¢ocuga sundu. Leroy 'un kalbi neseyle ¢carpryordu. Demek ki, Hz. Abdiilbaha Kendisine
beyaz karanfilleri kimin getirdigini biliyordu.
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E. Oyun: “Ejderhanin Kuyrugunu Yakalamak”

Bir sonraki aktiviteyi baslatmak i¢in ¢ocuklardan bir sira olusturmalarini ve ellerini
onlerindekinin omzuna ya da beline koymalarini isteyiniz. Siradaki ilk g¢ocuk ejderhanin
basidir. Siradaki sonuncu ¢ocuk ejderhanin kuyrugudur. Kuyruk, bastan kurtulmak icin saga
sola hamleler yapmaya isteklidir. “Git” isareti verilene kadar, ejderha diiz bir ¢izgide
durmalidir. Cocuklardan biri, “Bir, iki, ii¢, git!” diye saysin. “Git” isareti ile bas, kuyrugun
arkasindan kosarak onu yakalamaya caligsin. Biitiin viicudun bagla birlikte hareket etmesi ve
kopmamasi1 gerekir. Eger bas, kuyruga dokunmayi basarabilirse ya da viicut kuyrugu
yakalamadan koparsa bas, kuyruk olur ve siradaki ikinci ¢ocuk bag olur. Oyun her ¢ocuk en
azindan bir defa bas, bir defa kuyruk olma sansi yakalayana kadar bu sekilde devam edebilir.

F. Boyama: Resim 7

G. Kapanis dualarn

DERS 8

A. Dualar okuma ve ezberleme

Derse her zamanki gibi ezberden bir dua okuyarak ve onceden belirlediginiz birkag
ogrenciden de okumalarini rica ederek baglaymiz. Sonra da Ders 5’te 6grenmeye basladiklar
duay1 ¢ocuklarla birlikte tekrarlayabilirsiniz.

B. Sarkilar (daha énceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Her Zaman

NAKARAT:

E A
Her zaman gosterelim

B E A B
Dogrulugumuzu ve samimiyetimizi

E A
Her zaman gosterelim

B E A B
Dogrulugumuzu ve samimiyetimizi (tekrar)

E A B
Konusurken paylasirim kalbimin derininden

E A B
Sanatim yaparim sevecen, dogru sozleri

E A B
Ah, ne hazinedir samimiyet
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A E B E
Gizel bir diiriistliik ve saflik karigimi

A E B E A E
Ah, ne hazinedir samimiyet

Hizmet ederken veririm kalbimin derininden
Arindiririm diistincelerimi, dua ederim dnceden
Gergek birlik olusturur hareketlerim bu sekilde
Ah, ne hazinedir samimiyet

Ah, ne hazinedir samimiyet

Dua ederken kalbimin derininden ederim
Gozlerimi kapar Allah’1 diigiiniiriim

Arzularimi diigiinmem, ihtiyaglarimi diigiinmem
Diisilinliriim samimiyet nasil parlar amellerimden
Ah, ne hazinedir samimiyet

NAKARAT (iki kez tekraria)

C. Alintilar ezberleme

Ezberlenecek alintiyr sunmak igin, dersin temasiyla iliskili asagidaki fikirlerden

yararlanabilirsiniz:

Sozlerimiz ve amellerimiz kalbimizdekileri yansittiginda, samimiyet niteligini
sergileriz. Samimiyet, bagkalariyla olan iliskilerimizde dogru sozlii ve sadik
olmamizda bizlere ilham verir. Ornegin, yaptigimiz bir seyden dolay1 {izgiin
oldugumuzu soyledigimizde ve hatalarimizi tekrarlamamak i¢in her c¢abay1
gosterecegimizi de igimizden bildigimizde, samimi oluyoruzdur. Samimiyetimiz
sayesinde bagka insanlar yiireklerimizdeki saflig1 gorebilir ve bizlere giivenebilirler.
Bu niteligin 6nemini hatirlamamiza yardimci olmasi igin, Hz. Abdiilbaha’dan su
alintiy1 ezberleyecegiz:

“Dogrulugumuzu ve samimiyetimizi her zaman sergilemeliyiz . . .”!"’
Samimiyet
1. Leo’nun siif arkadaglar1 ders ¢aligmak yerine sik sik oyun oynarlar. Leo okulda

basarili olamayacaklarindan endiselidir, bu nedenle hep birlikte ¢alismay1 Onerir ve
O0grenmede birbirlerine yardimci olacaklart yontemler diigiinmeye ¢alisir. Leo smif
arkadaslari i¢in ilgisinde samimidir.

Rosa her giin ev 6devini yapma konusunda annesine s6z verdi. Anne babasi yokken,
ev 0devlerini gayretle yapiyor. Rosa verdigi s6zde samimiydi.

Cocuk Siniflar1 I¢in Dersler, Seviye 1 — 91



Sergilemek

1. Csaba kumsalda buldugu deniz kabugunun {izerindeki ¢amuru temizledi ve piiriizsiiz
ve 151l 1511 olana kadar onu parlatti. Isi bittiginde, deniz kabugu gercek giizelligini
sergiledi.

2. Glines yiikselip sabah sisi dagildiginda, daglarin gérkemi kendini sergiledi.

D. Hikaye

Bu derste ¢ocuklara anlatacaginiz hikdye, samimiyet niteligine sahip olmanin ne

anlama geldigi konusunu diisiinmelerine ve samimiyet olmadiginda neler olacagini gérmelerine
yardimec1 olacaktir.

Birkag¢ ¢ocugu olan bir kart kocanin evinin arkasinda, uzun yillar boyunca biiyiik bir
agag duruyormus. Agag biiyiidiikce dallari yukarilara ve saga sola uzanmigs ve ailenin
evinin arka kismina golge olusturmus. Bir kis sabahi, ailenin babasi agacin altindan
gecerken bir komsusuna rastlamis. Kisaca koyde olup bitenlerden konusmuglar. Bir
stire sonra komgu biiyiik agact gostererek soyle demis: “Biliyor musun, bu kocaman
agact kesmenin zamani artik geldi. Saga sola diizensizce yayilmig ve azginlagmis. Ya
dallardan birisi kirilip ¢atina diiserse ya da daha kotiisii, gélgesinde oynarken
cocuklarindan birisinin basina diiserse?” Ikisi ayrildiktan sonra, adam komsusunun
tavsiyesini diigtinmiis. Bu aga¢ hatirlayamadigi kadar uzun bir siireden beri yerinde
duruyordu ve hichir zarar getirmemisti. Yazin iyi golge yapryor ve kisin evi keskin
riizgarlarindan koruyordu. Cetin ve giiclii goriiniiyordu. Adam kendi kendine, “Yine
de komsumun bir bildigi vardir,” diye diisiinmiis. “Goriintii bazen aldatici olabilir. Ya
agag goriindiigii kadar saglam degilse?” Boylece agaci kesmeye karar vermis.

Bu isi yapmak zormus, ¢iinkii agag gercekten ¢ok biiyiikmiis ve ¢ok yiikseklere uzanan
dallari varmis. Adam tam isini bitirdigi zaman, komsusu bu defa iki oglu ve bir el
arabast esliginde geri donmiis. Komsusu odun yiginlarina bakarak, “Agaci kesmeye
karar verdigini goriiyorum,” demis. “Sanirim bu yiginlart buradan gétiirmek igin
birilerine ihtiyacin olacak. Belki biz yardim edebiliriz. El arabami ve iki oglumu
beraberimde getirdim ve biitiin bunlari avlundan gétiirmekten mutluluk duyacagiz.”
Cevap beklemeden, c¢ocuklar odunlari arabaya yiiklemeye baslamislar. Onlar
uzaklasirken, adam uzun zamandan beri evini korumus olan agacin kiitiigiine oturmus.
Iste o zaman anlanus ki, aslinda komsusunun ilgilendigi sey ailesinin giivenligi degil,
ks aylarinda kendisini sicak tutacak olan yakacak odun yigintymis. Adam i¢ gecirerek,
“Gergekten goriiniis bazen aldatici olabiliyor,” demis. Ailenin o giin giizel agacini
kaybetmesi ne kadar da iiziicii. Ama daha da iiziicii olani, komsunun, arkadasinin
giivenini ve Tanri’nin hosnutlugunu kazanma firsatini kaybetmis olmasi.

E. Oyun: “Sicak veya Soguk”

Baslangi¢ olarak g¢ocuklardan birisinin gdzlerini baglayarak ondan gruba sirtini

vermesini isteyiniz. Diger ¢ocuklar kii¢iik bir nesneyi, mesela bir kalemi ya da boya kalemini
sakladiktan sonra, birinci ¢ocugun gozbagini ¢ikartip saklanan nesneyi bulmasimni isteyiniz.
Diger ¢ocuklar da arayan ¢ocuk nesneye yaklastikca ellerini siddeti giderek artacak sekilde
cirparak yardimei olmaya caligsinlar. Cocuk nesnenin saklandig1 yerden uzaklastikea, el ¢irpma
gittikge hafiflesin. El ¢irpmak yerine, arayan ¢ocuk saklanan nesneye yaklastik¢ca, diger
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cocuklar, “sicak”, “daha sicak” ve “cok sicak” diyebilirler. Cocuk nesnenin saklandigi yerden
uzaklastik¢a da, “soguk”, “daha soguk”, “dondurucu soguk” diyebilirler. Cocuklar, saklanan
nesneyi arayan ¢cocugu yanlis yonlendirmemeye 6zen gostermelidirler, aksi halde baskalarina
olan giiveni sarsilacak ve oyun bosuna oynanmis olacaktir.

F. Boyama: Resim 8

G. Kapanis dualarn

DERS 9

A. Dualar okuma ve ezberleme

Bu ve bundan sonraki {i¢ derse baglamak i¢in Boliim 10’da onerilen gibi ezberden
okunacak bir dua se¢iniz. Ac¢ilis dualarinda birka¢ ¢ocuk daha size eslik edebilir. Sonra da
asagidaki duay1 ezberlemeleri igin sunabilirsiniz. Bu dua ¢ocuklarin daha once ezberledikleri
iki duadan daha uzundur, fakat kavramalari zor olmayacaktir ve Ders 12°ye kadar bunu
ezberleyebileceklerdir.

“Kutludur o nokta, o ev, o yer, o sehir, o yiirek, o dag, o siginak, o magara, o vadi,
o toprak, o deniz, 0 ada ve o ¢ayir ki orada Tanr1 anilmistir ve O’nun ovgiisii

yiiceltilmistir.”!%

B. Sarkilar (daha énceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Toprak Gibi Ol
C G
Topraga bak
F G C
Cok alcakgoniillii
C G

Tanri’nin tiim zenginligine sahip

F G C
Yagamak icin gereken her seye

C G
Her giin tistiinde yiiriiriiz

F G C
Ama hi¢ duydunuz mu dedigini

C G
“Ben sizden daha zengin

F G C
Daha biiytigim”
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Agaca bak

Cok algakgoniillii

Bol oldukca meyvesi

Yere egilir govdesi

Ve paylasir meyvesini bu sekilde
Ama hi¢ duydunuz mu dedigini
“Ben sizden daha zengin

Daha biiytigim”

¢ G

Toprak gibi ol

F G ¢

Agag gibi ol

e G
Ihtisam gdgiine yiiksel
F G C
Tevazu kanatlartyla
e G
Ihtisam gogiine yiiksel

F G ¢
Tevazu kanatlariyla

C. Alntilar ezberleme

Asagidaki fikirler bu dersin temasini ve ezberlenecek alintry1 sunmanizda size yardimci

olacaktir.

Cok oOnemli bir ruhani nitelik, algakgoniilliiliktiir. Tanri’'nin  karsisinda
alcakgoniilliiliik gosterenler, Tanri’nin ve O’nun yaradilisinin biiyiikligiiniin farkina
varirlar.  O’nun  yardim1  ve inayeti olmadan higbirimizin hicbir seyi
basaramayacagimiz bilirler. O, Giiclii ve Kudretlidir. Ve Tanri’nin karsisinda higbir
zaman kibir gdstermeyecegimiz gibi, O’nun biitlin yaradilisginin Oniinde de
algakgoniillii oluruz. Diinyanin ve diinyadaki herkesin O’nun tarafindan yaratildigin
ve O’nun isaretlerini ve vasiflarin1 yansittigini hatirlariz. Dogaya saygi gosteririz ve
etrafimizdaki insanlardan her zaman 6grenebilecegimiz bir seyler oldugunu yiirekten
biliriz. Gelin su alintiy1 ezberleyelim:

“Ey Insan Oglu! Gonliinii Bana kars: algalt ki liitufla senin yakinina geleyim.”'®

Gonliinii alcaltmak (Al¢akgoniilliiliik)

1.

Zainab matematik 6devlerini gayretli bir sekilde yapar ve her zaman basarili olur.
Zainab al¢akgoniilliidiir ve hi¢bir zaman basarilariyla bobiirlenmez.

Yong Fu’nun mahallesindeki ¢ocuklar 6grenmeye isteklidirler ve kendisinden onlar
icin kiiciik bir sinif olusturmasi istenir. Az deneyimi olmasina ve kendisini bu goéreve
layik gormemesine ragmen, Yong Fu Allah’a giivenir ve elinden gelenin en iyisini
yapar. Bu goreve alcakgoniilliiliik ile yaklasir.
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D. Hikaye

Alcakgoniilliiliik Hz. Abdiilbaha’nin en belirgin ozelliklerinden birisiydi. Bir¢ok insan
Kendisine biiyiik unvanlar vermek istediler, ancak O sadece, “Baha’min Kulu”
anlamina gelen “Abdiilbaha” diye ¢agrilmak istedi. O’nun en biiyiik arzusu hizmet
etmekti. Bir giin, bazi varlikl ziyaretgiler, O ’nun yemekten once ellerini ytkamasi igin
ayrintili bir plan yapmusti. Ozel kiyafetli bir ¢ocuk “billur gibi su” iceren muhtesem
bir kdse tasiyacakti ve ayrica parfiimlii bir havlu da hazirlanmisti. Hz. Abdiilbaha,
¢cimenligin karsi tarafindan ¢ocuk, kdse ve havlu ile grubun Kendisine dogru geldigini
goriince, niyetlerini anlamisti. Cabucak yakinlarda bir su buldu, ellerini yikadi ve
bah¢wandan buldugu bir kumas parcasiyla ellerini kuruttu. Aydin bir yiizle doniip
misafirlerini karsiladi. Sonra da Kendisi icin niyet edilen onuru misafirlerine
bahsederek, suyu ve havluyu kendi ellerini ytkamak i¢cin kullanmalarini istedi!

E. Oyun: “Bazen Uzun Boyluyuz”

Bir ¢ocugun gozlerini baglayip digerlerinin, etrafinda bir daire olusturmalarini
isteyiniz. Hep birlikte soyle desinler:

“Biz ¢ok uzun boyluyuz.” (Ayak parmaklarinin ucunda olabildigince yukariya
uzansinlar.)

“Biz ¢ok kisa boyluyuz.” (Simdi ¢Omelerek miimkiin oldugunca kisa olmaya
caligsinlar.)

“Bazen uzun boyluyuz.” (Tekrar kalksinlar.)
“Bazen kisa boyluyuz.” (Tekrar ¢comelsinler.)

Sonra da siz ¢ocuklara kalkmalari ya da ¢omelmeleri i¢in isaret ediniz ve onlar da hep
birlikte, “Tahmin et biz neyiz!” desinler.

Gozil baglanan cocuk sesin seviyesinden “kisa boylu” mu yoksa “uzun boylu” mu
olduklarimi tahmin etmeye ¢aligsin. Sirayla her cocugun gozleri baglansin.

F. Boyama: Resim 9

G. Kapanis dualan

DERS 10

A. Dualar okuma ve ezberleme

Agilis dualarindan sonra, g¢ocuklar son derste verilen duayi1 ezberlemeye devam
edebilirler.
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B. Sarkilar (daha énceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Siikran ve Ovgiim Sanadir Tanrim

C Am Em

Stikran ve 6vgiim Sanadir Tanrim
F G

Ciinkii bagima takilan

C Am
Merhamet tact

F C G7 Am
Isildayacak minnettarligim arttik¢a

Dm G7 C
Siikran ve 6vgiim Sana

Siikran ve 6vgiim Sanadir Tanrim
Sevgi ve bilgi i¢in

Yiregime ekilen

Biiyiiyecekler minnettarligim arttik¢a
Siikran ve 6vgiim Sana

Siikran ve 6vgiim Sanadir Tanrim
Gozlerimi aydinlatan

Gergeklik 15181na

Inayetlerine

Minnettarligim arttikca

Siikran ve 6vgiim Sana

Siikran ve 6vgiim Sana

C. Alntilar ezberleme
Ezberlenecek alint1 6grencilerinize asagidaki sekilde sunulabilir:

En kiiciik bir hediye aldigimizda bile, bunu bize veren kisiye tesekkiir ederiz. Oyleyse,
sayisiz liituf ve inayetleri i¢in -bizi gdzetmesi icin sefkatli gozler, bizi sevmesi i¢in
kalpler ve biiyliylip gelismemiz i¢in yaratmig oldugu her sey i¢in- Tanr1’ya ne kadar da
daha ¢ok minnettar olmamiz gerekir. Hz. Abdiilbaha bizlere, lituflarini {izerimize
yagdirdig1 ve yiireklerimizi sevgisiyle doldurdugu i¢in Tanri’ya minnettar olmamiz
gerektigini soyler. Her zaman, giicliik ¢ektigimiz anlarimizda bile, Tanr1’ya minnettar
olmaliy1z. Tanr1’ya minnettar olmamiz, siirsiz inayetlerinden daha fazla almamizi
saglar. Gelin su alintty1 ezberleyelim:

“Mutlu olunuz. Minnettar olunuz. Allah’a siikiirler sunmak icin ayaga kalkiniz,
kalkiniz ki siikranlariniz inayetlerin artmasina yol a¢sin.”!!?
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fnayet

1. Salma, uzun siiren bir hastaliktan sonra biiyiik annesinin yataktan kalkip yiiriiylis
yaptigini goriince sevindi. Allah’in ona verdigi saglik biiyiik bir inayetti.

Yol agmak

1. Nadia her zaman temizdir. Temizligin ruhani gelisim i¢in 6nemli oldugunu bilir.
Temizlik ruhaniyete yol agar.

2. Seff’in aile fertleri is birligi yapar ve biitiin 6nemli konularda birbirlerine yardim
ederler. Is birligi yaptiklar icin uyum icinde yasarlar. Is birligi uyuma yol agar.

Artmak

1. Maria’nin okulunda gecen yil sadece bes 6gretmen vardi. Bu yil sekiz 6gretmen var.
Okuldaki d6gretmen sayist {i¢ kisi artti.

2. Shayan neseli bir cocuktur ve ne zaman bagkalarina yardim etse, nesesi daha da biiytir.
Bagkalarina hizmet ettiginde nesesi artar.

D. Hikaye

Bir giin zengin bir kadin ¢ok uzaklardan Hz. Abdiilbaha’yi gormek icin Kutsal
Topraklar’a geldi. Yasadigi kiiciik sorunlari birbiri ardindan uzun uzadiya
Hz. Abdiilbaha’ya anlatmaya basladi. Hz. Abdiilbaha, sonunda baska bir goriigsme icin
cagrilana kadar kadini sabirla ve sefkatle dinledi. Ancak misafirinden ayrilmadan once
pencereden disarida yiiriimekte olan bir adami isaret etti. “Orada bir adam var, seni
gormesi icin getirecegim. Ismi Mirza Haydar Ali. Kendisi yerde yiiriir ama gokte yasar.
Onun bagina bir siirii bela geldi ve sana onlart anlatacak, ” diye agiklama yapti.

Mirza Haydar Ali gercekten de ¢ok belalar yasamisti. Iranliydi ve Iran’da Bahailere
adaletsizce ve zalimce davraniliyordu. Bazilari tutuklanmis ve haksiz yere
hapsedilmisti; bazilart ise nefret ve kizginliktan gozii donmiis insanlar tarafindan
doviilmiistii. Mirza Haydar Ali'nin hayati boyunca katlandigi acilarin hepsini duymak
kalplerinize ¢ok fazla iiziintii verecektir.

Hz. Abdiilbaha, Mirza Haydar Ali’yi getirip misafiriyle tamstirmak igin digari ¢ikti.
Hz. Abdiilbaha onlari tamistirdiktan sonra oradan ayrildi. Mirza Hayda Ali hemen
icinde yasadigimiz muhtesem zamandan ve Allah’tan gelecek biitiin ihsanlardan biiyiik
bir seving ve alcakgoniilliiliik ile bahsetmeye basladi. Misafir bir siire dinledi, sonra
sabirsiz bir gekilde araya girerek, “Ama Hz. Abdiilbaha bana c¢ektiginiz sikintilari
anlatacaginizi séylemisti,” dedi. Mirza Haydar Ali sagkin bir hdlde bagini kaldird: ve
“Stkintilar m1?” diye cevap verdi. “Neden hanimefendi, ben hi¢ sikinti yasamadim,
stkinti nedir bilmem.” Elbette Hz. Abdiilbaha sunu biliyordu ki, Mirza Haydar Ali
biiyiik zorluklar yasamis olmasina ragmen, bunlar hi¢bir zaman mutluluguna engel
olmamigsti ve o sadece Tanri’'nin hayatta ona vermis oldugu biitiin lituflar: gérmiis ve
bunlar icin de minnettar olmustu.
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E. Oyun: “Hizh Diirtii”

Cocuklardan el ele tutusarak bir daire olusturmalarini isteyiniz. ilk nce ¢ocuklarin sol
ellerini stkmalarini ve sonra da sag ellerini stkmalarini pratik ettiriniz. Sonra, onlara grup i¢inde
bir “diirtii” sinyali vereceklerini a¢iklaymiz. Cocuklardan birisi sagindaki ¢ocugun elini hizl
bir sekilde sikarak baslasin. Sinyali alan ¢ocuk bunu yanindakine aktarsin ve ilk ¢ocuga gelene
kadar boyle devam etsin. Cocuklarin zamani tutulmali ve gitgide hizlanmalari i¢in onlara
meydan okunmalidir. Cocuklar oyunun temelini O6grendikten sonra, sinyali ters yoOne
vermelerini ya da her seferinde sikma sayisini arttirmalarini isteyebilirsiniz.

F. Boyama: Resim 10

G. Kapanis dualan

DERS 11

A. Dualar okuma ve ezberleme

Derse her zamanki gibi ezberden bir dua okuyarak ve 6grencilerinizden birkagini dua
okumaya davet ederek baglaymiz. Sonra da ¢ocuklarin Ders 9’da 6grenmeye basladiklar1 duay1
ezberlemeye devam etmelerine yardim edebilirsiniz.

B. Sarkilar (daha dnceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Iyiligi Aramak

C
Mikemmellik hedefimdir

F7
Gitmem gereken ¢ok uzun bir yol var

C
Her giiniin iyiligini gérmek
G7 C
Biliyorum bana yardim edecek

F7
Bir hatan1 goriirsem

¢
Sarkimda s6z etmeyecegim

G7
Arkadaglarima bahsetmeyecegim

F7 C
Hatta onu tekrar diistinmeyecegim
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NAKARAT:
F7
Sendeki iyilige bakacagim
¢
Sendeki iyilige bakacagim
G7
Biliyorum sen de bunu istersin
F7 ¢
Cilinkii ben de boylesini isterim
F7
Ve Tanr bendeki iyiligi arar
C Am
O bendeki iyiligi arar
¢ G
Baskalarinin kii¢iik kusurlarini

F7
Ortiip gérmezden geldigimde

C G7 C
Umarim Tanr1 da kusurlarimi orter

Abdiilbaha ¢ok bilge idi

Senin gozlerinde kalbini goriirdii
Kiigiik bir hata fark ettiginde

Seni giiclendirmenin yolunu bulurdu
Sende bir hata goriirsem

Ne yapmam gerekir biliyorum
Bagka kimseye anlatmam bunu
Kendime bile anlatmam bunu

NAKARAT

C. Alntilar ezberleme

Dersin temasin1 ve ezberlenecek alintiyi, asagidaki fikirleri 6grencilerinizle paylasarak
sunmaniz onerilmektedir:

Affedicilik Tanr1’nin vasiflarindan biridir. Hz. Abdiilbaha her zaman birbirimize karsi
affedici olmamiz gerektigini sdylemistir. Affedicilik géziiyle gormeli ve birbirimizin
hatalarina bakmamaliyiz. Eger Hz. Abdiilbaha’nin 6rnegini takip edersek, hata
yaptiklarinda sadece arkadaslarimiza degil, bizlere kaba davrananlara da affedicilik
gosteririz. Affedici olma cabalarimizda bizlere yardimci olmasi igin su alintiy
ezberleyelim:

“...siisiiniiz affedicilik, merhamet ve Tanrr’ya yakin duranlarin Kkalplerine
ferahlik verecek davranislar olsun.”'!!
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Merhamet

1. Yagmur giinlerce yagmaya devam etti. Koyl sel bastiginda bile yagmur durmadi.
Yagmur merhamet gostermedi.

2. Allah’a dua ettigimizde, hatalarimizi affeder. Allah bize merhamet gosterir.

Yakin durmak

1. Ogretmen biitiin dgrencilerini cok seviyordu ve her biri ile dzel olarak ilgileniyordu.
Onlarin hepsine yakin duruyordu.

2. James okuldaki biitlin dersleri seviyordu, ama en bagarili oldugu ders fen bilgisi idi.

Fen bilgisi en yakin durdugu dersti.

Ferahlik vermek

Ursula kendini iyi hissetmiyordu. Arkadas1 Elsie ona ¢icek getirdi ve uzun bir siire
yaninda oturarak hikayeler anlatip sohbet etti. Elsie’nin ziyareti Ursula’nin kendini ¢ok
daha iyi hissetmesini sagladi. Elsie, ziyaretiyle Ursula’nin kalbine ferahlik verdi.

Bayan Sanchez, ¢alismak i¢in yakin bir sehre gitmis olan kocasindan uzun bir mektup
aldi. Mektup, kocasinin yakinda eve donecegini miijdeliyordu. Bu haber ona fazlasiyla
ferahlik verdi.

D. Hikaye

Hz. Abdiilbaha Akka’da yasarken, tekrar tekrar Bahailere zarar vermeye ¢alisan bir
vali vardi. Bir keresinde, Bahailerin ge¢im kaynaklarini yok edecek bir plan yapti:
askerlerine biitiin Bahailerin diikkanlarini kapatmalarint ve anahtarlart kendisine
getirmelerini emretti. Ancak, Hz. Abdiilbaha valinin planindan haberdar oldu ve
ahbaplara ertesi giin diikkanlarint agmamalarin tavsiye etti. Onlara beklemelerini ve
Tanri’nin neyi nasip edecegini gormelerini séyledi.

Diikkdnlar agilmadigy icin askerlerin anahtar getiremediklerini duyunca, valinin ne
kadar saswrdigint hayal edebilirsiniz. Ancak, vali bundan sonra neler yapabilecegini
diigiinemeden beklenmedik bir sey oldu. Amirlerinden, kendisini sehrin valiligi
gorevinden alan bir telgraf geldi. Béylece, Bahailerin diikkanlari da kurtulmus oldu.

Eski valinin Akka’y1 terk etmesi ve Sam adinda baska bir sehre gitmesi isteniyordu. Ne
vapacagini bilemiyordu. Cabucak ve tek basina ayrimak zorundaydi. Ailesi ne
olacakti? Hiikiimetin destegini kaybetmis olan birisine kim yardim ederdi ki?
Hz. Abdiilbaha bu haberi duydu ve kendisini gormeye gitti. Mutsuz adama, sanki hi¢hbir
zaman Emrin diigmani olmamug gibi, biiyiik bir sefkat gosterdi. Hz. Abdiilbaha eskiden
yapmis oldugu kotiiliiklerden hi¢ s6z agmadi. Onun yerine, miimkiin olabilecek her
tiirlii yardim onerisinde bulundu. Eski vali, esini ve cocuklarini geride birakmaktan
endigeliydi. Hz. Abdiilbaha, bu meseleyle ilgileneceginin garantisini verdi. Sonradan,
rahat bir yolculuk ayarladi, esine ve cocuklarina eslik edecek giivenilir bir adam verdi
ve biitiin masraflari karsilayarak aileyi Sam’a dogru gonderdi.
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Eski vali tekrar ailesiyle bir araya geldiginde ¢ok sevindi. Siikran dolu bir kalple,
ailesiyle birlikte seyahat etmis olan adama dondii ve seyahat masraflarini sordu. Adam
masraflarin Hz. Abdiilbaha tarafindan karsilandigini soyledi. Sonra da eski vali,
seyahat esnasindaki gayreti ve nezaketinden dolayr adama bir hediye vermek istedi.
Fakat adam hediyeyi kabul etmeyerek kendisinin sadece Hz. Abdiilbaha’ya itaat
ettigini ve hizmetleri icin herhangi bir sey almak istemedigini soyledi. Sonra, eski vali
adamin bir gece kalip evinde misafir olmasini istedi. Ancak adam Hz. Abdiilbaha nin
talimatlart dogrultusunda gecikmeden Akka’ya dénecegini agikladi. Eski vali, adama
en azindan Hz. Abdiilbaha’ya bir mektup yazacak kadar beklemesini rica etti. Adam
bunu kabul etti ve Akka’ya doniisiinde mektubu Hz. Abdiilbaha’ya takdim etti.
Mektupta sunlar yaziliydi: “Ey Hz. Abdiilbaha, beni affetmeniz igin Size yalvariyorum.
Sizi anlamadim. Sizi tammadim. Size biiyiik kotiiliik ettim. Ancak, Siz beni biiyiik bir
iyilikle odiillendirdiniz.”

E. Oyun: “Insanlar insanlara”

Cocuklara rastgele dolagsmalarin1 ve dolagirken ellerini ¢irparak “insanlar insanlara”
demelerini soyleyiniz. “Sirt sirta” diye seslendiginizde, durup sirtlarin1 bir arkadaglarina
dayasmlar. Isaretinizle birlikte tekrar el ¢irparak ve “insanlar insanlara” diyerek dolasmaya
baslasinlar. “Yiiz ylize” dediginizde, durup bir arkadaslariyla yiiz yiize gelip baslarini 6ne dogru
egsinler. Bu iki komutu birka¢ kez tekrarlamak suretiyle oyun bu sekilde devam edebilir.
Ardindan “diz dize” ve “dirsek dirsege” gibi diger komutlar da dahil edilebilir.

F. Boyama: Resim 11

G. Kapanis dualan

DERS 12
A. Dualar okuma ve ezberleme

Her zaman oldugu gibi, ders agilis dualariyla baglamalidir. Daha sonra, son ii¢ derste
ogrenmekte olduklar1 duay1 ¢ocuklarla tekrar edebilirsiniz. Bunu iyice 6grendiklerinden emin
olmaniz gerekir, ¢ilinkii Ders 13°te ezberlemeleri i¢in yeni bir dua sunacaksiniz.

B. Sarkilar (daha dnceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Giinesten Parlak

C G D G
Dogru sozliiliik giinesin 1s1gindan parlaktir

C G D G
Dogru sozliiliik gilinesin 1s1g1ndan parlaktir

c G D G
Dogru sozliiliikle siisleyin dilinizi

C G D G
Dogru sozliiliikle siisleyin dilinizi
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Diiriistliik herkesin ruhunu donatir
Diiriistliik herkesin ruhunu donatir
Diiriistliik giines 151¢indan daha parlaktir
Diiriistliik giines 1518indan daha parlaktir

C. Alntilar ezberleme

Dersin temas1 olan diirlistlik kavramini ve ezberleyecekleri alintiyr sunarken
ogrencilerinizle paylasabileceginiz birkag fikir asagidadir.

Bahgeler cesitli sekillerde ve renklerde cigeklerle siislenmistir. Ilkbaharda meyve
agaclan giizel kokulu ¢igeklerle siislenir. Kendimizi temiz ve lekesiz giysilerle siisleriz.
Biitlin bu siisler giizellik yaratir. Ancak insanlar1 giizellestiren, kalplerimize nese
getiren sey maddi seyler degil, ruhani niteliklerin aydinligidir. Yasamlarimizi
siisleyebilecek en giizel niteliklerden birisi de diiriistliiktiir. Kendimizi diiriistliikle
giizellestirdigimizde, izinleri olmadan baskalarinin esyalarimi almayiz ve bir sey
yapmasi i¢in hi¢ kimseyi asla aldatmayiz. Diiriistliik niteligini hatirlamamiza yardimet1
olmasi igin, Hz. Bahaullah’tan su alintiy1 ezberleyelim:

“Ey kavim! Dillerinizi dogru sozliiliikle siisleyiniz, ruhlarimz1 diiriistliikle
donatimiz.”''?

Donatmak

1. Malit bahg¢eye giizel giiller ekti. Giiller bahgeyi donatiyor.

2. Sunil sadece dogruyu sdyler. Sozleri daima dogrulukla donatilmistir.
D. Hikaye

Hayatimin son donemlerinde Hz. Abdiilbaha diinyamin bir¢ok yerine seyahat etme
olanagi buldu. Nereye giderse gitsin, toplumun her kesiminden insanla -is¢ilerle ve
liderlerle, egitimcilerle ve bilim insanlariyla- bir araya gelirdi ve herkesin rahat
hissetmesi icin elinden ne gelirse yapardi. Bir giin, Misir’da yiiksek riitbeli bir devlet
memurunu misafiri olarak yemege davet etti. Bu resmi gérevli rahatliga aligsmis oldugu
icin, onlar: gidecekleri yere gotiirmesi i¢in bir at arabasi kiralamaya karar verdi.

Yolculuk ¢ok uzun degildi ve ¢cok gegmeden yemek yiyecekleri yere vardilar. Ama arag
suriictisii ticret i¢in Hz. Abdiilbaha’ya yaklastiginda, bu yolculuk i¢in hak ettiginden
¢ok daha fazla bir iicret istedi. Hz. Abdiilbaha siiriiciiniin diiriist davranmadigin
biliyordu. Siiriiciiye sadece hakki olani verdi ve gitmek i¢cin arkasini dondii.

Stiriicti tartismaya girmeye kalktiginda, Hz. Abdiilbaha taviz vermedi. Hz. Abdiilbaha
ona, ticret konusunda diiriist davranmis olsaydi comert bir bahsisle odiillendirilmis
olacagint soyledi. Sonra da Hz. Abdiilbaha, siiriiciiyii bu hareketini diisiinmeye
birakarak oradan uzaklast.
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E. Oyun: “Kare, Daire, I"Jg:gen”

Cocuklarin en azindan “kare”, “daire” ve “liggen” gibi birkag seklin isimlerini bildikleri
varsayllmaktadir. Cocuklarla bu sekillerin isimlerini tekrarlamakla baglayiniz ve onlarin bu
sekilleri birbirinden ayirt edebildiklerinden emin olunuz. Sonra flizerine sirayla {i¢ sekil
—Ornegin; daire, daire, kare— ¢izmis oldugunuz bir karti havaya kaldirip buna dikkatli
bakmalarin1 sdyleyiniz. Ardindan karti ortadan kaldirip ¢ocuklarin birinden siralamayi
tekrarlamasini isteyiniz. Onceden farkl: sekillerin ¢izili oldugu kartlar kullanarak bunu birkag
kez tekrarlayiniz. Ug seklin hatirlanmasinin zor gelmesi durumunda, sadece iki sekilli kartlar
ya da kolay gelmesi durumunda dort ya da bes sekilli kartlar kullanabilmek i¢in gesitli
kartlariiz hazir olsun.

Simdi de ¢cocuklarin yetenegine bagh olarak, iki, {i¢ ya da dort sekilden olusan bir seti
s0zlii olarak soyleyip ¢ocuklarin birinden tekrar etmesini isteyebilirsiniz. Bunu her ¢ocukla
birka¢ kez yaptiktan sonra, sOylediginiz sekli c¢izmelerini isteyerek oyunu daha meydan
okuyucu héle getirebilirsiniz.

F. Boyama: Resim 12

G. Kapanis dualarn

DERS 13
A. Dualar okuma ve ezberleme

Bu ve bundan sonraki ii¢ derste, cocuklar ¢abalarini agsagidaki duay1 ezberden okumay1
ogrenmeye odaklayacaklar. Siz Boliim 13°te Onerilen dua gibi bir agilis duasi paylastiktan ve
birkag 6grenciniz de dualar okuduktan sonra, bu duay1 kendilerine tanitabilirsiniz.

“Ey Rab! Bu korpe fidani Senin ¢esit cesit bagislarinin bahcesine ek, onu merhamet
cesmenden sula ve inayet ve bagis saganaklarinla iyi bir agaca doniismesini nasip
et.

“Sensin Gii¢lii ve Kudretli.”!'3

B. Sarkilar (daha énceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Adil Ol
NAKARAT:
A
Adil ol, adil ol
E7 A

Herkese huzur kaynagi ol

A
Adil ol, adil ol
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E7 A
Herkese huzur kaynagi ol

A E

Adil isek insanlarla iligkilerimizde
E7 A
Onlarin giivenini kazanabiliriz

A7 D

Eger her sey adilce paylasilirsa

E A
Adalet tiim diinya iizerine parlar

NAKARAT

Herkese huzur ve destek verirseniz
Abdiilbaha’nin yolunu izlersiniz
S6z ve amelde hikmetli, adilseniz
Herkesin yiiregine nese sagarsiniz

NAKARAT

C. Alntilar ezberleme

Cocuklar bu derste sefkat niteligi ile ilgili bir alint1 6grenecekler. Bu niteligi asagidaki
sekilde sunabilirsiniz:

Tanr En Sefkatli ve Merhametlidir. Zor anlarimizda kalplerimizi O’na ydneltir, bizleri
rahatlatmasini ve giiclendirmesini isteriz. Bizim de bagkalarma bu sekilde sefkat
gostermemiz gerekir. Tanidigimiz biri, bir sorun yasadiginda ya da iizgiin oldugunda,
ona kars1 anlayish olmak ve ona yardim etmek icin elimizden geleni yapmaliyiz. Biitiin
sartlar altinda, kendisine tag atanlara bile meyve veren bir agag gibi, herkese karsi
sefkatli ve nazik davranmaliyiz. Hz. Abdiilbaha, hayati zorluklarla dolu olmasina
ragmen biitiin insanlara karst her zaman gefkat gostermistir. Sefkatli olma
cabalarimizda bizlere yardimci olmasi igin O’nun sozlerini ezberleyelim:

“Tanrisal Melekiit’un temeli adalet, insaf ve herkese merhamet, acima ve sefkat
gosterilmesinin iizerinde kurulmustur.”!!*

Uzerinde kurulmak

1. Doktor koylerdeki gocuklarin sagligindan endise duyuyordu ve bu nedenle onlara
bakmak i¢in bir klinik acti. Klinik, onun ¢ocuklara olan sevgisi tizerinde kuruldu.

2. Jenna ve Mercedes uzun zamandan beri arkadastirlar. Her zaman birlikte ¢aligirlar ve

ogrendikleri yararli seyleri birbirleriyle paylasirlar. Arkadasliklar1 sevgi ve sefkat
iizerinde kurulmustur.
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Insaf

Sefkat

Krallikta yasayan herkes kralligin refahi i¢in ¢ok ¢aligt1. Biitiin iiriinler toplandiginda,
kral bunlar1 ailelerinin biiyiikliigiine gore yoOnetimi altindakilere paylastirdi. Kral,
yonetimi altindakilere insafli davrandi.

Belediye meclisinin bir sonraki kdye yol yapmasi gerekiyordu. Yolu ¢iftlik alanlarinin
etrafindan gecirmeye karar verdi. Boylece pek cok kisi yeni yoldan faydalandi ve
ciftciler zarara ugramadi. Meclis, kararinda insaf duygusu gosterdi.

Li Yong arkadasi Zahra’nin mutsuz oldugunu fark etti ve ona herhangi bir sekilde
yardim edip edemeyecegini 6grenmek icin yanina gitti. Zahra annesinin hastanede
yattigini sdyledi. Li Yong, Zahra’y1 dinledi ve onu teselli etti ve ertesi giin kendisiyle
birlikte hastaneye gitmeyi teklif etti. Li Yong, Zahra’ya sefkat gdsterdi.

Shiori bir giin kirda yiirtirken ayagi ¢ite takilmis kiiciik bir kuzu gordii. Shiori yumusak
bir sekilde kuzunun ayagini kurtardi ve etrafina bandaj sardi. Shiori kuzuya sefkat
gosterdi.

D. Hikaye

Hz. Abdiilbaha Bati’ya seyahat ettiginde, ziyaret ettigi her sehirde, Kendisini gormek
ve tesvik edici sozlerini dinlemek igin bir¢ok insan toplanirdi. Gece ve giindiiz boyunca
geng ve yash, zengin ve fakir, yetkililer ve siradan vatandas her tiirden insani kabul
etti. Bazilar1 O’na olan biiyiik sevgilerinden, bazilari da neler soyleyecegini merak
ettiklerinden geliyordu.

Bir giin, Hz. Abdiilbaha’nin kaldigi eve bir kadin gelerek kapiyi ¢aldi. Hz. Abdiilbaha
ile birka¢ dakika gecirmeyi yiirekten arzu eden siradan birisiydi. Kapiyr acan kisi,
“Hz. Abdiilbaha ile goriismek icin randevunuz var mi?” diye sordu. Kadin randevusu
olmadigint  soyledi. Bu durumda, ¢ok onemli insanlarla toplantisi olan
Hz. Abdiilbaha 'yi gérmesinin miimkiin olamayacagi kendisine iletildi. Kadin iizgiin bir
sekilde geri donerek evin éniindeki merdivenleri inmeye basladi. Kalbini ne kadar da
biiyiik  bir hayal kirikligi  doldurmustu! Ancak, birdenbire Hz. Abdiilbaha nin
gonderdigi bir kisi goriindii ve kadina geri gelmesini soyledi. Hz. Abdiilbaha onu
gormek istiyordu. Kendisinden giic ve otorite ile su sozler duyulmustu: “Bir kalp
incindi. Acele edin, acele edin, onu bana getirin!”

E. Oyun: “Birlikte”

Cocuklar ikigerli gruplara ayirip yan yana durur vaziyette birinin sol bacagini digerinin

sag bacagina baglayiniz. Cocuklara, bu oyunda basarili olmak istiyorlarsa, birlikte ¢alismay1
ogrenmek zorunda olduklarimi agiklaymiz. Sonra her ¢iftin belirli bir noktadan digerine
ylirlimesini isteyiniz. Oyunu daha meydan okuyucu kilmak i¢in yollarina, dal ve tas gibi ufak
engeller koyabilirsiniz. Bunu giivenli bir sekilde yaptiginizdan emin olunuz. Alternatif olarak,
basitce ylirlimek yerine, cocuklarin kurbaga gibi sigramalari ya da at gibi dortnala gitmeleri vs.
istenebilir. Cocuklara, giftlerin birbirleriyle yarigmadiklarini agiklamak gerekli olabilir.
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F. Boyama: Resim 13

G. Kapanis dualan

DERS 14

A. Dualar okuma ve ezberleme

Her zaman oldugu gibi, siz ve birkag¢ 6grenci dualar okuyarak derse baglayiniz. Sonra
cocuklar dnceki derste verilen duay1 ezberlemeye devam edebilirler.

B. Sarkilar (daha énceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Kesilmislik Kanatlarinda

NAKARAT:
¢ F G
Bir giin gokyiiziinde bir kus uguyordu
C F G
Nese ve giiven doluydu

C F G C FG
Bu Cennet evinde stziiliirdi

C F G C FG
Ugarken acikmaya basladi

C F G C FG
Y oneldi agagidaki suya ve topraga

¢ F

Asagilarda

G C F
Tuzagina diistii

G C
Arzularinin

F G C FG
Camurla kaplandi kanatlar

C
Ugamayacak kadar agir,
F G C FG

Donemedi evine

NAKARAT
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Goklere aitim ben bu kus gibi
Baglanmayacagim alttaki topraga
Baglanmayacagim zenginliklere
Baglanmayacagim dileklerime
Baglanmayacagim Tanr1’dan baskasina

C G F G
Kesilmislik ayaklariyla yiiriiyecegim
¢ G F G
Kesilmislik kanatlartyla siiziilecegim

¢ G F
Her bagliliktan kurtaracagim kendimi

G C
Tanri’dan baska (tekrar)

C. Alntilar ezberleme

Cocuklar, dersin temasi olan kesilmislik niteligi ile ilgili bir alint1 ezberleyecekler.

Temay1 kendilerine asagidaki sekilde sunabilirsiniz:

Allah bu diinyadaki her giizel seyi bizim yararlanmamiz i¢in yaratmistir -iyi saglik,
nefis yemekler, sevgi ve arkadaglik, doganin giizelligi ve yasamimizi gelistirmek i¢in
icatlar bulmamizi ve kesifler yapmamizi saglayan zihnin gii¢leri. Tanri’nin bizlere
bahsettigi nimetlerin hepsinden yararlanmali ve bu yagsam sevinci i¢in O’na minnettar
olmaliy1z. Ancak bu diinyaya bagli olmamaya da dikkat etmeliyiz. Ruhlarimiz daima
ozgiir olmali, tipk1 6zgiir ve giicli kuslar gibi, kutsallik goklerinde ugmalidir. Bir
kusun, etrafindaki seylere baglh kaldig: icin ugamamasi ve yerde kalmasi ne kadar
iizlicli olurdu. Gelin su alintiy1 ezberleyelim:

“Bil ki senin gercek siisiin . . . Tanr1 sevgisi ve O’nun 6zgesinden kesilmendedir.”''

Kesilmislik

1.

Ozge

Helgi arkadaslaryla ylizmeye gitmeyi g¢ok istiyordu. Ancak, annesinin ¢arsiya
cikabilmesi icin kiiciik kiz kardesiyle memnuniyetle evde kaldi. Helgi kendi
planlarindan kesilmisti ¢iinkii ailesine yardimci olmak istedi.

Anjali okulun son giinlerinde 6gretmenine ¢igek gotiirmenin iyi olacagini diistinmiistii.

Kiz kardesi ise bunun yerine kek pisirmelerini 6nerdi. Anjali bunun iyi bir fikir
oldugunu diisiindii. Anjali kendi fikrinden kesilmistir.

Calismamis olan biri disinda biitlin ¢cocuklar sinavda basarili oldu. Bir 6grenciden 6zge
herkes sinavda basarili oldu.
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2. Anne ailesi i¢in 6zel bir yemek yapmak istiyordu. Sonra bunu yapamayacagini fark
etti, ¢iinkli 6onemli malzemelerden biri eksikti. Bir malzemeden 6zge her malzeme
vardi.

D. Hikaye

Uzun zamandir arkadas olan iki adam bir giin ¢ay igerlerken ruhani konular hakkinda
konusuyorlardr. Adamlardan biri hayati boyunca ¢ok sayida mal miilk biriktirmisti ve
hi¢bir ihtiyact yoktu. Digerinin mal varligi ¢ok daha azdi. Bu ikinci adam zengin
arkadasina, “Kutsal Topraklar’a bir yolculuk yapmak istiyorum,” dedi. Birinci adam
tereddiitsiiz, “‘Bu harika bir fikir! Ben de sana eslik edecegim,” diye yanitladi. Bu ikili
¢ay bardaklarint birakip hemen ayaga kalktilar ve Kutsal Topraklar’a dogru yola
koyuldular.

Kisa bir siire yiiriidiikten sonra gece ¢okmeye basladr. Daha fakir olam yavasladi ve
sonra durarak séyle dedi: “Arkadasim, geri doniip geceyi evlerimizde gegirelim. Daha
rahat ederiz ve sabahleyin de dinlenmis olarak yola koyulabiliriz.” “Ama niye geri
donelim ki?” diye yanitladi digeri. “Biz Kutsal Topraklar’a gidiyoruz!” Arkadagt hald
ikna olmamisti. “Kutsal Topraklar yayan gidilemeyecek kadar uzun bir mesafe,” dedi,
“En azindan geri doniip esegimi almama miisaade et, onu arkada birakmak
istemiyorum.”

Zengin olami digerine, “O zaman, belki de sen bu yolculukta bana eslik edecek kisi
degilsin,” dedi. “Ben sevingle arkamda biiyiik bir servet biraktim —atlar, araziler ve
giizel giysiler— ama hi¢bir kayp duygusu yasamiyorum. Ciinkii Kutsal Topraklar’da
bir an bile gecirmekten daha biiyiik bir lituf var mi? Sen esegini bile arkada
birakamiyor musun?” Ne yazik ki, degerli tek malim bwrakamamigti. Ve boylece
arkadasindan ayrildi. Arkadasi ise Kutsal Topraklar’a dogru yoluna devam etti ve bir
kez bile arkasina bakmadh.

E. Oyun: “Tekerlek”

Cocuklardan yan donerek bir daire olusturmalarini ve sol kollarini i¢ce dogru uzatarak
merkezde ellerini birlestirmelerini isteyiniz. Simdi cocuklar, kollar tekerlek parmakligi
gorilintilisii verecek sekilde tekerlege benzemeliler. Sonra, ¢ocuklar bir tekerlek gibi merkezin
etrafinda dondiirinliz. Bunu yaptiktan sonra, duruglarini bozmadan dersin yapildigi yerin
etrafinda hareket etmelerini isteyiniz. Daha zorlastirmak icin, sek sek yapmay1 ve ziplamay1
deneyebilirler.

Oyunu daha da zorlastirmak isterseniz, ¢ocuklar1 daire seklinde yere oturtabilir ve
ayaklarin1 merkezde birbirine degecek sekilde 6ne uzatmalarini sdyleyebilirsiniz. Sonra avug
iclerini yere, kalcalarinin yanina koysunlar. Simdi tekerlegi hareket ettirmeye hazirdirlar. Bunu
yapabilmek i¢in, hepsi elleriyle kendilerini yukar1 kaldirip saga dogru bir adim ilerlemelidirler.
Bir tur tamamlanana kadar ayaklarini tekerlegin merkezinde tutarak elleriyle bu sekilde adim
adim ilerlemeleri gerekir.

F. Boyama: Resim 14

G. Kapanis dualan
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DERS 15

A. Dualar okuma ve ezberleme

Agilis dualart okunduktan sonra, Ders 13’te sunulan duayr ezberlemeye devam
etmelerinde ¢ocuklara yardimei olabilirsiniz.

B. Sarkilar (daha dnceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Ver Payima Diiseni

NAKARAT:

A
Ver payima diiseni

b A
Ey llah, Ey Ilah
A D A
Istedigin gibi
E A
Ver payima diiseni

A
Kanaatkar olmak kolay

. D A
Isler iyi giderken

A

Kanaatkar olmak kolay

E A
Harika hissederken

D A
Ama meydan okuyucu olan

E A
Isler ters gittiginde ve zorlukta bile

D A
Kanaatkar ve sabirli olabilmek

E A
Belki bir sarki bile sdylemek

NAKARAT

Cocuklugundan beri
Hiirmetsizlik gordi Abdiilbaha
Hayatinin basindan beri

Hig rahat yiizii gérmedi

Ama sakindi ve raziydi
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Higbir zaman endise duymadi
Tanr1’ya giivendi, iradesine boyun egdi
Her zaman sabirla devam etti

NAKARAT

C. Alintilar ezberleme

Dersin temasini ve ¢ocuklarin ezberleyecekleri alintiyr sunarken kullanabileceginiz

bazi fikirler asagida verilmistir.

Hz. Abdiilbaha, biitiin sartlar altinda Tanri’nin iradesine kars1 kanaatkard.
Etrafindakilere hep derdi ki, her sey iyi giderken, insan saglikliyken ve rahatlik i¢inde
yasarken kanaatkdr olmak kolaydir. Daha zor olami ise, giigliikk, bela ve hastalik
anlarinda kendini mutlu hissetmek ve kanaatkar olmaktir. Hayatin1 dolduran bunca
sikintilara ragmen, Hz. Abdiilbaha’nin hi¢bir zaman sevki kirilmadi. En ac1 ve zor
anlarda bile kanaatkar ve Tanr1’ya kars1t minnettar kaldi. Her zaman neseli ve iyimserdi.
Tanr Iradesine kars1 kanaatkdr olmanin degerini siklikla hatirlamamiz icin gelin su
alintiy1 ezberleyelim:

“fzzetin kokii; kulun Tanri tarafindan verilen rizka kanaat edip kendisi i¢in takdir

olunanla yetinmesidir.”!¢

[zzet

1. Poh Leng bilim okuduktan sonra bilim insanlarindan olusan bir gruba katildi. Bir¢cok
onemli kesifler yaptilar. Caligmalar ailesinin ismine izzet getirdi.

2. Swee dogaya -daglara, agaclara ve denize- bakmay1 ¢ok severdi. Ne zaman diinyanin
giizelliklerini gorse, her seyin Yaraticist olan Tanri’nin gérkemini ve biiytlikliigiinii
diisiiniirdii. Dogaya bakmak Swee’ye Tanr1’nin izzetini diislindiirdi.

Rizik

1. Paulo, sevgi dolu ailesi, iyi sagligi ve Tanr1’nin kendisine vermis oldugu her seyden
otiirli her giin Allah’a siikreder. Paulo, Tanri’nin ona vermis oldugu pek ¢ok riziktan
dolay1 minnettardir.

2. Giines olmasaydi diinya karanlik ve soguk olurdu ve iizerinde yasam olmazdi. Giines
bizlere 151k ve sicaklik rizkini verir.

Takdir olmak

1. Kral iilkesinin halkinin baharin ilk giiniinde ¢aligmamasi i¢in emir verdi. Baharin ilk

giinii bir tatil olarak takdir olundu.
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2. Aylarca bolgede hi¢ yagmur yagmadi ve insanlara kOy konseyi tarafindan su
kullanimlarmi smirlandirmalart emri verildi. Kisitlamalar konsey tarafindan sudan
tasarruf etmek igin takdir olundu.

D. Hikaye

Bir aksam Hz. Abdiilbaha birka¢ Bahai ile birlikte parlak Londra sehrinde yiiriiyordu.
Her iki yaminda goz alabildigine uzanan 151l 151l yanan lambalar olan bir caddede
geziniyorlardi. Hz. Abdiilbaha’yva eslik edenler sanki kalpleri bagska bir diinyaya
tasimug gibi hissediyorlardi.

Hz. Abdiilbaha, “Bu gériintii beni ¢cok memnun etti,” dedi. “Isik iyidir, ¢ok iyidir.
Akka’daki hapishanede ¢ok karanlik vardi.”

Hz. Abdiilbaha 'yi ¢ok seven bu kiiciik arkadas grubu, Babasi Hz. Bahaullah ile birlikte
bir esir olarak uzun yular gecirmis oldugu Akka kale sehrindeki mahpusiuk
hatiralarina iiziilmiiglerdi. Hi¢ dost¢a olmayan bir yerdi ve aile biiyiik zorluklar
cekmisti. “Sevingliyiz, ¢cok sevingliyiz ki ozgiirsiiniiz, ” dediler.

Hz. Abdiilbaha ' nin buna yaniti soyleydi: “Hapishanede mutluydum, ¢iinkii o giinler
hizmet yolunda gecirildi.” Onlara, en biiyiik hapishanenin benlik hapishanesi
oldugunu soyledi. Ashinda, etrafimizdakilere aldiriy etmeden sadece kendimizi
diigtiniirsek, o zaman gercgekten hapsolmusuz demektir ve o zaman gercekten aci
cekeriz! Hz. Abdiilbaha her zaman kanaatkardi, ¢iinkii Tanri’ya ve insanliga hizmet
yolunda yiiriiyordu. Ve bu yiizden de Akka’da bir mahpus oldugu en karaniik
giinlerinde bile, O ’nun boyun egmez ruhunun 15181 parlayarak baskalarina sicaklik ve
rahatlik verdi.

E. Oyun: “Heykeltiras”

Kendinizi bir heykeltiras farz ediniz ve ¢ocuklar sanat eserinizi yapmaniza yardim
etsinler. Bir cocuktan grubun oniine gelmesini ve sizin gosterdiginiz bir pozu almasini isteyiniz,
mesela, ellerini uzatarak 6ne dogru egilmek gibi. Teker teker diger cocuklar1 da grubun 6niine
cagirarak onlara aynisini yapacaklari farkli pozlari gosteriniz. Hepsi pozlarini 6grendikten
sonra onlar1 bir araya getirip sanat eserini olusturmalarini isteyiniz. Sonra da son parga olarak
gruba kendinizi de ekleyiniz.

Ogrencilerinizi ikili gruplara ayirarak oyunu devam ettirebilirsiniz. Sirayla her ¢iftten
birisi heykeltiras, digeri de istenen pozlari alan olsun.

Bu oyunun baska varyasyonlarini da diisiinebilirsiniz. Ornegin, “Bir ¢it olabilir
misiniz?” ya da “Bir bahge olabilir misiniz?” gibi sorular ortaya atabilirsiniz. Cocuklar da
istenilen sekilleri olusturarak karsilik verebilirler.

F. Boyama: Resim 15

G. Kapanis dualan
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DERS 16

A. Dualar okuma ve ezberleme

Bu derse

gelene

kadar, ¢ocuklar arttk Ders 13’te

verilen duay1

ezbere

okuyabilmelidirler. A¢ilis dualarindan sonra bu duay1 onlarla birlikte tekrar edebilirsiniz.

B. Sarkilar (daha dnceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Damlalariz

C
Bir okyanusta
Okyanusta (ses tekrart)
C
Damlalariz
Damlalariz

F
Bir denizde
Bir denizde
G
Dalgalar
Dalgalar

NAKARAT:

C
Elini ver

Elini ver (ses tekrary)

F
Birlik arayisinda
¢ G ¢

Sana ve bana yagam yolu bu

Bir bahgede (ses tekrarty)
Cicekleriz
Bir agacta
Yapraklar

NAKARAT

Tim diinya (ses tekrari)
Tek bir vatan

Insanlar bir

Gorsene

NAKARAT (son satir tekrar)
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C. Alntilar ezberleme

Asagidaki fikirler dersin temasi olan nezaket kavramini ve ¢cocuklarin ezberleyecekleri
alintiy1 sunmanizda yardime1 olacaktir.

Allah tiim insanlig1 tek bir aile gibi yasamasi i¢in yaratti. Oyleyse, aramiza ayirimlarin
girmesine izin veremeyiz. Bunun yerine, her din, millet ve siniftan insanlarla sevgi ve
nezaket dolu kalplerle kaynasmaliy1z. Bunu hatirlamamiza yardimci olmasi igin, Hz.
Bahaullah’tan su alintiy1 ezberleyelim:

“Ne mutlu biitiin insanlarla en iist seviyede bir nezaket ve sevgi ruhuyla

kaynasanlara.”'!’
Kaynasmak
1. Beyaz balik¢il ve inek kusu cayirlarda yasayan iki kus tiiriidiir. Sik olarak birlikte

goriiniirler. Bu iki kus tiirii birbirleriyle kaynasirlar.
2. Dua toplantisinda dualar okunduktan sonra, katilimcilar biraz daha kalip kaynastilar.
D. Hikaye

Daha onceki hikdyelerimizden biliyorsunuz ki, Hz. Abdiilbaha Akka’ya ilk geldiginde,
insanlarin ¢ogu O 'na kotii davranmisti. Bahailere karsi zalimce davraniyor ve onlarla
konusmak istemiyorlardi. Ancak ¢ok gegmeden Bahailerin sevecen ve nazik olduklarin
anladilar ve bunun karsiliginda da sehir halkinin biiyiik bir kismi onlara nezaket
gostermeye basladi. Ancak ofke ve nefretlerine yapisip kalanlar da vard.

Bir giin, Hz. Abdiilbaha’ya kars: kalbinde hala biiyiik nefret besleyen bir adam bazi
insanlarin Hz. Abdiilbaha min iyilik ve azametini ovdiiklerini duydu. Adam kiiplere
bindi. Kizgin bir sekilde, bu kadar saygi duyduklar: bu Kisinin hi¢c de miikemmel
olmadigint hepsine gosterecegini soyledi. Ve yiiregi ofkeyle dolu bir sekilde oradan
ayridi. O saatte Hz. Abdiilbaha’yi camide dua ederken bulabilecegini biliyordu ve
siddet ellerini sevgili Hz. Abdiilbaha’nin iistiine uzatmaya hazir bir sekilde hizla
camiye yoneldi. Ama Hz. Abdiilbaha adama siikiinet ve sayginlikla yaklasti ve sevecen
bir sekilde, biitiin misafirlere hatta bizden farkli olanlara karsi bile comert olmamiz
gerektigi ile ilgili Tanri ogretilerini kendisine hatirlatti. Bunun iizerine, adam anladi
ki gercekten Hz. Abdiilbaha ve Bahailer kendi evi olan Akka’da misafir gibiydiler. Ve
comert bir ev sahibi gibi, onlari sevgiyle karsilamasi ve onlara nezaketle davranmasi
gerekiyordu.

E. Oyun: “Sakh Nitelik”

Cocuklara elleri 6nde acik bir sekilde bir daire olugturmalarini sdyleyiniz. Elinizde
cakil tas1 gibi kiiclik bir nesne tutarak dairenin ortasinda durunuz. Bu nesne, “nezaket” gibi bir
niteligi simgeleyecektir. Sonra yliriiyerek her ¢ocugun eline dokununuz ve 6rnegin “John
naziktir, Isabella naziktir, Dervi naziktir,” diyerek devam ediniz. Her ¢ocuk bu nesneyi almis
gibi ellerini kapatsin. Nesneyi aslinda ¢ocuklarin birinin eline birakmalisiniz. Biitlin daireyi
dolastiktan sonra, ¢ocuklardan birisi nesnenin kimde oldugunu, 6rnegin “Kenji ¢ok naziktir,”
diyerek tahmin etmeye ¢aligsin. Kenji elini agip nesnenin kendisinde olup olmadigini gostersin.
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Her ¢ocuga ii¢ tahmin hakk: verildikten sonra, bagka bir nitelikle devam edilebilir. Nesnenin
her ¢ocuga en az bir kez verildiginden emin olmalisiniz.

F. Boyama: Resim 16

G. Kapanis dualarn

DERS 17

A. Dualar okuma ve ezberleme

Sonraki dort ders boyunca ¢ocuklar asagidaki duay1 ezberden okumay1 6grenecekler ve
eger her dersi Ders 16’da oOnerileninki gibi ezberlediginiz yeni bir duayla baslatirsaniz bu,
Ogrencileriniz igin bir tesvik kaynagi olacaktir. Acilis dualarim sizin ardinizdan birkag 6grenci
daha okuduktan sonra, bu yeni duay1 her zamanki yontemle tanitabilirsiniz.

“Ey Ilahim! Ismin sifam, zikrin devam. Yakinhgin iimidim, sevgin arkadasim.
Rahmetin bu diinyada ve ahirette tabibim ve yardimcimdir. Sensin verici, bilici
ve hikmetli.”!?

B. Sarkilar (daha énceki sarkilarin bir tekrari dahil)
Cesaretin Kaynagi

NAKARAT:

Am
Gii¢ ve cesaretin kaynagi

Dm E Am
Tanr1 S6ziinli yaymaktir

Am
Giig ve cesaretin kaynagi

Dm E Am
Sevgisinde sabit olmaktir

G
Kendini unut

c
Dogrunun yaninda ol

E7
Mubhtaglar1 savun

Am
O’nun giicline giiven

Tanr Soziini teblig et
Her zaman cesur ol
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O’nun yolunu izlemek
Mutluluga gotiirtir

NAKARAT

C. Alntilar ezberleme

Asagidaki ifadeler dersin temasini ve ezberlenecek alinttyr sunmanizda yardimci

olacaktir:

“Gii¢ ve cesaretin basi; Tanr1 Soziinil yiiceltip O’nun sevgisinde sebattir.

Cesaret sahibi olmak; bunu yapanlar sadece biz olsak da dogru olani yapmak, bize
rahatsizlik verse bile yardimimiza muhta¢ olanlar1 savunmak ve bize zorluklar
yasatacagini bildigimizde bile dogruyu sdylemek anlamina gelir. Hayattaki sikintilari
sakinlik ve incelikle karsilamak cesaret ister. Bizler cesaretimizi Tanr1 sevgimizden ve
herkesin 6tesinde O’nu memnun etme arzumuzdan aliriz. Hayatta her duruma cesaretle
goglis germemiz gerektigini hatirlamamiza yardimei olmasi i¢in su alintiyr
ezberleyelim:

99119

Bas

1. Kyongmi vadideki bir kdyde yasiyor. Kdyiin suyu, yakinlardaki bir dagin tepesinden
eriyen kar suyundan geliyor. Kéydeki suyun basi, daglardaki kardir.

2. Bayan Potters’in ii¢ tane sevimli ve terbiyeli ¢ocugu vardir. Cocuklari onun igin
nesenin ve mutlulugun basidir.

Yiiceltme

1. Shoa’nin iki arkadagi bir tartisma baglattilar ve birbirlerine kizdilar. Shoa ikisine de
digerinin goriis noktasini goérmesine yardim ederek barisi sagladi. Shoa her zaman
arkadaslar1 arasinda baris ve anlayis1 yiiceltir.

2. Bir hemsire saglikli yiyecekler konusunda ¢ocuklara bilgi vermek i¢in sinifa gelir.
Hemsire saglikli beslenmeyi yiiceltir.

Sebat

1. Promilla doktor olmak istedigini biliyordu. Okulda her zaman ¢ok calist1 ve yillar siiren
zorlu ¢abadan sonra amacina ulasti. Doktor olma ¢abalarinda sebat gdsterdi.

2. Zvondai yeni bir okulun a¢ilmasina yardimci olmak i¢in ¢ok uzak bir kdye gitti.

Ailesini 6zlemesine ve bir siirii zorlukla karsilasmasina ragmen, sebat gostererek uzun
yillar kdyde kalip 6gretmenleri egitti ve gocuklarla calist1.
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D. Hikaye

Ali Askar Iran’da bir tiiccardi. Bahai oldugunda, Emre kars: gelenlerin ellerinden pek
cok eziyet ¢ekti. Kisa bir zaman dilimi i¢inde biitiin varligini kaybetti. Buna ragmen,
Ali Askar’in sevki kirtlmadi. Kendi memleketinde gecinemeyecegini anlayinca, komsu
tilkede bir sehre, Edirne’ye tasinmaya karar verdi.

Edirne’de elinde ¢ok az parasi olmasina ragmen, kiiciik bir miktar ticaret malzemesi
almayr basardi. Ancak tek bir tiriin bile satamadan hirsizlar tarafindan saldwiya ugradi
ve sahip oldugu her seyi tekrar kaybetti.

Cok ge¢meden hirsizlar tutuklandi ve bir¢ok insani soyarak kazandiklar: biiyiik servet
ele gecirildi. Yerel yetkililerden birisinin bu zenginliklerden bast dondii ve bu serveti
kendisinde tutmak icin aklina bir fikir geldi. Ali Askar’1 ofisine ¢agirdi ve ona su
actklamayt yapt.

“Ali Askar,” diye soze basladi, “bu hirsizlar ¢cok zengin. Hiikiimete verdigim raporda,
senden ¢alinanlarin miktarmmin ¢ok biiyiik oldugunu yazmistim. Bundan dolayi,
mahkemeye katilip yazdiklarimi teyit etmen gerekiyor.” Gorevli, bu sekilde hareket
ettiklerinde biitiin paranmin Ali Askar’a iade edilecegini ve bunu aralarinda
paylasacaklarini diisiinmiigtii.

Ali Askar asla boyle bir planin pargast olamayacagini biliyordu. “Yiice Han tm,” diye
yanitladi, “benden ¢alinan esyalarin degeri ¢ok ciizi idi. Nasil dogru olmayan bir
beyanda bulunabilirim ki? Beni sorguladiklarinda, gercegi oldugu gibi anlatacagim.
Bunu gérevim olarak kabul ediyorum, hepsi bu kadar.”

Gorevli tekrar Ali Askar’1 ikna etmeye ugrasti. “Elimizde altin gibi bir firsat var,”
dedi. “Bundan ikimiz de yararlanabiliriz. Hayatta bir kez karsimiza ¢ikacak béyle bir
firsatin elimizden kagmasina izin verme!”

Ancak Ali Askar tekrar bunu reddetti ve soyle dedi, “Han’im, Allah katinda bunun
hesabini nasil verebilirim? Beni rahat birakiniz. Ben sadece gercekleri soylerim.”

Gorevli artik sinirlenmisti. Ali Askar bu plana uymadig takdirde, biitiin planlari suya
diisecek ve elinde tutugu bu biiyiik serveti kaybedecekti. Bu sefer de, korkup kendisiyle
is birligi yapacagini umut ederek Ali Askar’t tehdit etmeye basladi. “Seni hapse
atarum,” dedi. ““Seni siirgiine yollarim; sana her tiirlii eziyeti yaparim.” Sonra da, bunu
kabul etmedigi takdirde kendisini Iran’a geri gonderecegini sdyledi.

Ali Askar sadece giiliimsedi, “Cenab-1 Han, bana istediginizi yapabilirsiniz; dogru
olana asla sirtimi donmem,” ded;.

E. Oyun: “Evet ya da Hayir”
Oyuna, ¢ocuklardan sizin ortasinda olacaginiz biiyiik bir daire olusturmalarini isteyerek
baslayiniz. Simdi de ¢cocuklara bazi climleler sdyleyeceginizi belirtiniz. Bunlarin bazilart dogru,

bazilar1 da yanlis olacaktir. Sdylenen climle dogruysa, “evet” diye bagirip dairenin ortasina
dogru sigrasinlar. Ciimle yanligsa, “hayir” diye bagirip geriye dogru sigrasinlar.
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Kurdugunuz biitiin climleler c¢ocuklarin kolayca gozlemleyebilecekleri seyler
olmalidir. “Evet” i¢in ciimle 6rnekleri sunlar olabilir: “Giines 151k verir.” “Agaclar tohumlardan
yetigir.” “Daglar yiiksektir.” “Sera mavi bir bluz giymis,” seklinde ¢ocuklarin giysilerini ya da
“Surada iki bank var,” gibi etraflarinda gorebildikleri seyleri tanimlayan ifadeler de
kurabilirsiniz.

“Hay1r” i¢in birkag¢ 6rnek sunlardir: “Yagmur yukariya dogru yagar.” “Baliklar ugar.”
“Taglar ayaklar1 iizerinde yiirlir.” Burada da yanlis ciimleler kurmak i¢in g¢evrenizden
yararlanabilirsiniz. Dogru ciimlelerinizin yanlislardan daha fazla olmasi gerektigini
unutmayimiz ki boylece oyunun sonunda ¢ocuklar dairenin merkezine, yani size ulagabilsinler.

F. Boyama: Resim 17

G. Kapanis dualan

DERS 18

A. Dualar okuma ve ezberleme

Agcilis dualarindan sonra, ¢ocuklar bir siire son derste verilen duay1 ezberden okumayi
ogrenmeliler.

B. Sarkilar (daha dnceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Umitli Ol

C F G
Asla bilemeyiz gelecegi

C
Yarin ne olacak

C F
Hig kesilmez bagiglar

G C
Her zaman Tanr1’ya giiven

NAKARAT:

k. G

Umitli ol, timitli ol
¢ F

Tanr1 bagislarini bul

F G
Giines dogacak

C F
Gokyiiziinii dolduracak
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F G C
O’na timitli gozlerle bak

Hep timitli olmalt
Gelismeye calismali
Hig kesilmez bagislar
Her seye hayat verirler

NAKARAT

Huzur, nese kaynagi ol
Hizmetle ruhun parlasin
Hig kesilmez bagislar
Yarn i¢in timitli ol

NAKARAT

C. Alntilar ezberleme

Cocuklarin bu derste ezberleyecekleri alintiyr sunmanizda kullanabileceginiz bazi

fikirler asagida verilmistir.

Tanr1’nin sevgisi her zaman bizimledir. O hi¢gbir zaman bizi yalniz birakmayacaktir ve
hayatimiz boyunca bize yardim edecegine sz verir. Bizler bir giinden digerine ne
olacagini bilmesek de, Allah’a giiveniriz ve Tanr1’nin nimetlerinin ve armaganlarinin
her tarafimizda oldugunu hatirlariz. Bundan dolay1 da, gelecege timitle bakariz, O’ nun
sinirsiz liituflarindan pay alacagimizdan emin oluruz. Kalplerimiz iimit dolu bir
sekilde, siirekli olarak Tanr1’nin liituflarinin iizerimize yagmasini bekleriz. Umitliligin
Oonemini hatirlamamiza yardimci olmasi igin, Hz. Abdiilbaha’nin su sozlerini
ezberleyelim:

“Hicbir zaman Tanr1’dan iimidini kesme. Her bir halde iimitli ol, ¢iinkii Tanr1’nin
liituflar1 her bir durumda insanin iizerinden kesilmez.”'?°

Umidi kesmemek

Edward’m bir sorunu vardi ve yardim i¢in Hung Wei’ye gitti. Edward, Hung Wei’yin
ona yardimei olmak i¢in elinden geleni yapacagini bilir. Edward, Hung Wei’den
iimidini kesmez.

Nirmala evinin ¢atisini onarmak istiyor ama bunu tek bagina yapamaz. Nirmala’nin
arkadaslar1 ertesi giin i¢in ona yardim teklif ederler. Nirmala, s6z verdikleri gibi
geleceklerinden iimidini kesmez ve biitiin hazirliklarini yapar.
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Umitli

1. losefina giines alan bir yere bir tohum eker ve onu her giin sular. Biiyiimesini dort gozle
bekler. losefina, tohumun bir giin giiclii bir fidan haline geleceginden iimitlidir.

2. Antonio’nun iyi arkadasi olan Mattias bagka bir kasabaya tagindi. Antonio arkadasini
Ozliiyordu, ama yakinda tekrar goriiseceklerinden timitliydi.

Liituflar

1. Lilian her gece dua ettiginde, sahip olma sansina eristigi pek ¢ok seyi diigiiniir. Anne
babasini, arkadaglarini, 6gretmenlerini ve hatta iizerinde uyudugu yatagi bile diisiiniir.
Lilian, kendisine verilen liituflardan dolay1 her zaman minnettardir.

2. Reza’nin pek ¢ok arkadasi ve onu seven ve biiyiimesine yardim eden akrabalari vardir.
Reza, onlarin sevgi ve destek liituflarindan dolay1 minnettardir.

Kesilmek

1. Tahir muslugu kapattiginda, su akmiyor. Suyun akisi kesiliyor.

2. Bulutlu giinlerde bile giines 1sinlar1 diinyayi 1sitir. Giines 1sinlar1 yeryliziine ulagsmaktan
higbir zaman kesilmez.

D. Hikaye

Bir zamanlar Londra’da Thames Nehrinin kiyllarinda tek basina yasayan evsiz bir
adam vardi. Adam ¢ok tizgiindii ve hayatta mutluluk timidini tamamiyla kaybetmisti.
Bir giin, bir diikkdnin oniinden gegerken gozii gazetede bir fotografa takildi. Bu
fotograf Hz. Abdiilbaha’nin yiiziiydii. Adam donmus bir vaziyette resme bakip durdu.
Hz. Abdiilbaha’yi daha once hi¢ gormemisti ve kim oldugunu da bilmiyordu, ama
O’nunla goriismesi gerektiginden emindi. Gazetede bir evin adresi verilmisti ve
boylece adam Hz. Abdiilbaha 'yi orada bulacagini timit ederek yiiriimeye bagladi. Bu,
neredeyse elli kilometrelik ¢ok uzun bir mesafeydi, ancak eve ulagana kadar yiiriimeye
devam etti.

Sonunda eve vardiginda ¢ok yorulmug ve acikmigti. Evin hanimi kendisini nazikge iceri
davet etti, ona yemek verdi ve bir siire dinlenmesini sagladi. Dinlenirken, kadina
hikdyesini anlatti ve Hz. Abdiilbaha’nin evde olup olmadigini sordu. Kadin evde
oldugunu soyleyince,

“Beni goriir mii? Beni bile?” diye sordu.

Evin  hamimi tam Hz. Abdiilbaha’nin  kendisini mutlaka gorecegini séylerken,
Hz. Abdiilbaha nin Kendisi kapida goriindii. Adam ayaga kalkti ve Hz. Abdiilbaha onu
karsilamak icin kollarint uzatti. Adam sanki Hz. Abdiilbaha’min uzun siireden beri
bekledigi eski bir arkadasiydi. Onu sevgi ve sefkatle karsiladi ve yanina oturmasini
rica etti.
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Sonra, kaybedilmis neseyi insanlarin yiireklerine geri getirmeyi her zaman bilen
Hz. Abdiilbaha, adamla sohbete basladi. Onu iiziintiistinii atmasi konusunda tesvik etti
ve kendisine Tanri Melekiitunda zengin oldugunu hatirlatti. Hz. Abdiilbaha adama
sefkat yagdirdik¢a, O’nun rahatlatict sézleri adamin kalbini iyilestirmeye ve ona giic
vermeye bagsladi. Uziintiisii azar azar yok oldu. Adam ayrilmadan dnce,
Hz. Abdiilbaha’ya artik yoksullugunun kendisini iizmesine izin vermeyecegini; onun
yerine tarlalarda ¢alisip para biriktirecegini, kiiciik bir arazi alacagini ve pazarda
satmak igcin menekse yetistirecegini soyledi. Adam, Hz. Abdiilbaha’dan Allah’a
giivenmeyi ve Allah’in onun ¢abalarini teyit edecegine ve kutsayacagina inanmayi
ogrendi. Caresizligi timide doniismiistii.

E. Oyun: “Yagmur Yapan”

Cocuklar once etrafinizda bir daire olustursun. Oyunu tanitmak igin, ¢ocuklara bir
¢olde olduklarimi ve yagmura 6zlem gektiklerini hayal etmelerini sdyleyiniz. Sonra avug
iclerinizi ovusturmaya baglaymiz ve cocuklara her birine baktiginizda aynisini yapmaya
baslamalarin1 sdyleyiniz; ancak bunu siz her birine baktik¢a sirayla yapacaklar. Biitiin daireyi
tamamladiktan ve ¢ocuklarin hepsi avug i¢lerini ovusturmaya basladiktan sonra, siz yeni bir
hareketle her birine yeniden bakana kadar bunu siirdiirmelerini sdyleyiniz. Ikinci hareket olarak
parmaklarimizi siklatabilir, sonra el ¢irpabilir, bacaklarimizin {istiine elinizle vurabilir ve
ayaklarinizi yere vurabilirsiniz. Cocuklarin hep birlikte ¢ikardigi ses, baslangicta birka¢g damla
yagmura ve sonunda biiyiik bir firtinaya benzemelidir.

F. Boyama: Resim 18

G. Kapanis dualan

DERS 19

A. Dualar okuma ve ezberleme

Her zaman oldugu gibi derse dualarla baslayiniz. Sonra da ¢ocuklarin Ders 17°de
sunulan duay1 ezberlemeye devam etmelerine yardimci olabilirsiniz.

B. Sarkilar (daha énceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Mesgul Eller

NAKARAT:

C F
Mesgul eller ¢ocuklart mutlu eder

C G
Bagkalarin1 mutlu eden

C F
Baris ve sevgi yayan
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C F G C
Cocuklar ¢ok mutludur

c F
Yeni bir diinya kuracak

C G
Calisan biitiin eller

¢ F
Minnettar olmaliy1z

c F G C
Ciinkii yakinda kurulacak
NAKARAT

Yeni bir diinya kurmamiza
Tanr yardim edecek
Orada herkes komsusunu
Kendinden ¢ok sevecek

NAKARAT (son satirin tekrart ile)

C. Alntilar ezberleme

Bu derste cocuklar giivenilirlik konusunda bir alint1 ezberleyecekler ve bu temay1
asagidaki sekilde tanitabilirsiniz:

Tanr nazarida en 6nemli niteliklerden birisi giivenilirliktir. Glivenilir bir insan, dogru
sozlidiir ve diirtisttiir ve kendisinden sozilinii tutmasi beklenebilir. Bir sey soyleyip
farkl1 bir sey yapmamaliyiz. Hareketlerimiz her zaman s6zlerimizi yansitmalidir.
Gilivenilir oldugumuz zaman, insanlar sorumluluklarimizi yerine getirmek ve
gorevlerimizi yapmak i¢in elimizden geleni yapacagimizdan emin olabilirler. Bu
sekilde insanlar, herkesin kendine diiseni yapacagin bilerek uyum iginde ¢alisabilirler.
Giivenilirligin 6nemini hatirlamamiza yardimci olmasi i¢in su alintiy1 ezberleyelim:

“Giivenilirlik, halkin rahat ve giivenligi icin en biiyiik kapidir.”'?!
Giivenilirlik
1. Athos aksam yemegini hazirlamada annesine yardim edecegine dair séz verdi.
Arkadaglar1 evine gelip onu disarida oyun oynamaya davet ettiklerinde, Athos annesine
vermis oldugu sozii hatirladi ve arkadaslarina onlarla bagka zaman oynayacagini

sOyledi. Athos giivenilirlik niteligini sergiledi.

2. Sunita ailesine bazi seyler almak i¢in markete gitti, ama ihtiyaglari olan her seye
yetecek kadar parasi olmadigim fark etti. Market sahibine geri kalan paray: ertesi giin
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getirip getiremeyecegini sordu. Market sahibi bunu kabul etti ¢iinkii Sunita’nin
giivenilir oldugunu, s6z verdigi gibi iirlinlerin geri kalan tutarin1 6deyecegini biliyordu.

Rahat

1. Emilio ne zaman 6nemli bir karar vermesi gerekirse, diisiinlip tefekkiir etmek icin
sessiz bir yer bulmaya calisir. Yakinlardaki sessiz bir bahceye gider ve oranin rahat
ortaminda zihnini ve kalbini temizleyebilir.

2. Biiyiik firtina geger gegcmez, her sey alisilmadik bir sessizlige ve durgunluga biiriindii.
Firtinay1 huzur ve rahatlik takip etti.

Giivenlik

1. Bir hayvan yavrusu korktugunda, ¢ogu zaman giivenlik i¢in annesine kosar. Anne,
yavrulariin giivenligini saglar.

2. Dag yiiriiyiisiine ¢ikan biri rotadan ¢ikarak ormanda kayboldu. Geri donmeyince,
koyden rehberler gelerek onu aradilar. Onu bulduklarinda igini bir giivenlik hissi
kapladi, ¢linkii kendisini emin bir sekilde geri gotiireceklerini biliyordu.

D. Hikaye

Yillar once, Emrin ilk giinlerinde sadece birkag iilkeye yayilmis ¢ok az sayida Bahai
vardi. Bu Bahailer bir¢ok meydan okumalaria karsilastyor ve sik olarak haberler ve
sorulariyla Kutsal Topraklar’da olan Hz. Abdiilbaha’ya mektuplar yaziyorlardi.
Mektuplar Kendisine ulasana kadar biiyiik mesafeler kat ediyordu ve Hz. Abdiilbaha
bu mektuplara biiyiik bir sevgi ve ilgiyle cevap yaziyordu. Tegvik edici sozleri bu ilk
Bahaileri gii¢lendiriyor ve kalplerini sevindiriyordu. Bu nedenle de, bu haberlesme
akisinin kesintiye ugramamasi hayati onem tagiyordu.

O zamanlar o bélgede Muhammed Taki isminde bir Bahai yasiyordu. Seneler once bir
gen¢ adamken Iran’dan gelmisti ve kiiciik bir is kurmustu. Gitgide sarsilmaz
giivenilirligi ile tamnir oldu. O kadar saglam biriydi ki, Kutsal Topraklar’da olan
Hz. Abdiilbaha’ya génderilen biitiin mektuplar ve yurt disina génderilen cevaplar
Muhammed Taki’nin evinden gegerdi. Her postanin hizli ve emin bir sekilde yerine
ulastirtimasinda giivenilirligini herkes biliyordu.

Ama daha sonra Emrin diismanlart Hz. Abdiilbaha’ya kars: ayaklandilar. Insanlarin
O ’na gosterdikleri sevgiyi ve saygryt kiskandilar. Stirgiin edilmesini hatta daha kétiisii
idam edilmesini saglayabileceklerini iimit ediyorlardi. Evinin etrafina casuslar
verlestirilmisti ve stirekli géz hapsindeydi. Diismanlart haberlesme akisini durdurup
Hz. Abdiilbaha ile diger iilkelerdeki sadik Bahailer arasindaki bagi koparabilselerdi
kim bilir ne kadar sevineceklerdi. Yetkilileri yanlis yénlendirmek igin
kullanabilecekleri bazi evraklar: calabilselerdi, daha da mutlu olacaklard:!

Ancak, Hz. Abdiilbaha hi¢ yilmadi. Gece ge¢ saatlerde lambasimin 1s1ginda yazi
yvazarken sik sik goriiliirdii; ciinkii postanin alimip génderilmesi icin giivenli bir yol
bulmustu. Sizce ne yapt1?
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Aslinda Hz. Abdiilbaha, diismanlarinin Muhammed Taki’nin tistlendigi onemli igin
farkinda olduklarint biliyordu. Hig siiphe yok ki, onun araciligryla gonderilen postayt
engellemeye ¢alisacaklardi. Bu yiizden Hz. Abdiilbaha Muhammed Taki’yi tehlikeden
uzak olacagr komsu iilkedeki yakin bir yere yolladi. Sonra da diismanlarinin
stiphelenmedigi baska kisiler Kutsal Topraklar’a gelen ve oradan giden biitiin
yazismalart Muhammed Taki'ye tasidilar. Ve Muhammed Taki, hicbir zaman
Hz. Abdiilbaha’nmin ona olan giivenini sarsmadan, bu giivenli yerden mektuplari
almaya ve gondermeye devam etti. Béylelikle en zor anlarda bile, Kutsal Topraklar ile
iletisim hi¢chir zaman kesilmedi ve kilavuzluk en uzak yerlerdeki dostlara ulagmaya
devam etti.

E. Oyun: “Bir Kilavuz”

Ogrencilerinizi ikili gruplara ayirmiz ve ciftlerin el ele tutusmalarini isteyiniz. Her
ciftteki bir cocugun gozlerini baglaymiz ve digeri de arkadasinin yolda tokezlememesine dikkat
ederek ve onu yonlendirerek esini dolastirsin. Biraz daha zorlastirmak isterseniz, gozleri
kapatilan ¢ocuk, agac govdeleri, hendekler, kayalar ve tekerlekler gibi engeller etrafinda
yonlendirilebilir. Egler arasinda bu sekilde bir giiven bagi olustuktan sonra, gozii bagh olan
cocuk sadece sozlii talimatlarla da yonlendirilebilir. Bu durumda, ¢ocugun ayaginin takilmasi
halinde onu tutmasi i¢in, kilavuzun yakindan takip etmesi gerekir.

Yukaridaki oyuna alternatif olarak, biitiin ¢ocuklarin goézleri baglanarak bir tren
olusturulabilir ve tren ya siz ya da ¢ocuklardan birisi tarafindan yonlendirilebilir.

F. Boyama: Resim 19

G. Kapanis dualan

DERS 20
A. Dualar okuma ve ezberleme

Siz ve birka¢ Ogrenci agilis dualart okuduktan sonra, son ii¢ dersten bu yana
ogrenmekte olduklar1 duay1 ¢cocuklarla tekrar ediniz.

B. Sarkilar (daha énceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Tanr1 Aski Atesini Yakmak

D
Kalbimde

A
Bir alev var

G
Tann yerlestirdi

. D
Ozel bir alev
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A
Bu ates

G
Bu ates

D
Askinin atesi

NAKARAT:

D A
Dua edecegim
Dua edecegim (ses tekrari)

G
Tanrt’ya
A D A
Kalbimde tutustursun diye
Kalbimde tutustursun diye (ses tekrari)

G
O alevi

A D A
Askinin atesini
G
Ve cabalayacagim

A D
Is181 biitlin kalpleri aydinlatsin diye

Giin be giin

Bu alevi besleyecegim

Dua ettikce

Ve bagkalarina iyilik yaptikca

Bu alev biiyiiyecek
Ben dua ettikge
Ve insanliga hizmet ettik¢e

Ve bu alev yandikca
Biiyiidiikce

Hissedilecek

Ona yaklagan herkesce
Sicaklik getirecek

Onun yoluna giren herkese

NAKARAT

124 — Cocuk Smiflart Ogretmenligi Yapmak, Seviye 1



C. Alntilar ezberleme

Bu ders tutusmusluk ile ilgilidir ve asagidaki ifade bu temay1 ve ezberlenecek alintiy1
sunmanizda yardime1 olacaktir:

Her insan Tanr1’y1 tanimak ve O’nu sevmek i¢in yaratilmistir ve hepimizin kalbinde
O’nun sevgisinin kivilcimi mevcuttur. Tanri sevgisi atesini O’na her giin dua ederek
ve bagkalarina hizmet ederek beslememiz 6nemlidir ki boylece giderek giiclensin. Bu
ates kalplerimizde daha yogun bir sekilde alevlendikge 1sis1 yolumuza ¢ikan herkes
tarafindan hissedilecektir. Ve onlarin goniilleri de tutusturulacaktir. Bu sekilde
tutusmus oldugumuzda, etrafindakilere 151k ve 1s1 vermekten kendini alikoyamayan
yanan mumlar gibi oluruz. Gelin su alintiy1 ezberleyelim:

“Ey insanlar, Tanr sevgisinin sicakhig ile tutusunuz ki baskalarmin kalplerini

tutusturabilesiniz.”'??
Tutusmak
1. Ev soguktu, bu yiizden Axel’in babasi bir ates yakmaya karar verdi. Sobaya biiyiik

odunlar koydu ve alttan kiigiik dallarla tutusturdu. Kisa siire sonra odunlar tutustu ve
ates oday1 1sitt1.

2. Bir bilim insan1 okula geldi ve 6grencilere evrenin igleyisi konusunda pek ¢ok ilging
seyler anlatti. Konusmadan sonra ¢ocuklar ona ¢esitli sorular sormaya basladilar. Bilim
insani, 6grencilerde evren konusunda daha ¢ok sey 6grenme arzusunu tutusturmustu.

D. Hikaye

Thomas Breakwell, Amerika Birlesik Devletleri nin giineyinde bir pamuk fabrikasinda
onemli bir mevkii olan ve tatillerini Avrupa’da gegiren bir gen¢ adamdi. Avrupa’ya
1901 yazinda giderken, buharli gemide bir kadina rastladr ve bu kadinla ruhani
konular hakkinda konusmaya basladilar. Paris’e vardiklarinda, kadin onu sehirde bir
apartmanda oturan ve benzer ilgi alanlart oldugunu bildigi bir arkadasiyla
tamgtirmaya gotiirdii. Geng kadin onlart karsiladr ve iicii bir siire sohbet ettiler.
Ayrimadan once, Breakwell ev sahibine bu sohbeti devam ettirmek icin tekrar gelip
gelemeyecegini sordu. Ertesi sabah gelmesi icin davet edildi.

Ertesi giin tekrar geldiginde, gen¢ kadin Breakwell’in gozlerinin parladigini ve sesinin
duygu dolu oldugunu fark etti. Ondan oturmasini rica etti. Breakwell bir miiddet kadina
dikkatle bakti ve sonra da yasadigi tuhaf bir olayr anlatmaya basladi. Onceki giin
kadinin evinden ayrildiktan sonra, sicak ve agir aksam havasinda tek basina bir
sokakta yiiriimeye baglamisti. Tek bir yaprak dahi kipirdamiyordu. Sonra birdenbire
Tanri’dan yeni bir mesajin miijdesini beraberinde getirmis gibi goriinen siddetli bir
riizgar ¢cikmigti!

Geng kadin onu sakinlestirdi. Ashinda kadin, Breakwell’in séziinii ettigi mesajin ne
oldugunu biliyordu. Sonraki ti¢ giin boyunca saatlerce Bahai Dini hakkinda bildigi her
seyi ona anlatti -tarihini ve ogretilerini- ve Kutsal Topraklar’da hapishane sehri
Akka’da yasayan, bu égretilerin miikemmel Ornegi olan Hz. Abdiilbaha’dan bahsetti.
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Ug giiniin sonunda, Breakwell’in kalbi iimit ve nese ile éylesine dolmustu ki, Akka’ya
seyahat edip Hz. Abdiilbaha’yr ziyaret etmekten baska hichir sey istemiyordu.
Tesadiifen, ayni amag icin Kutsal Topraklar’a gitmeyi planlamis olan baska bir geng
adam vardi ve Breakwell’in kendisine eslik etmesinden biiyiik memnuniyet duyacakti.
Béylece Hz. Abdiilbaha’ya bir mesaj gonderilerek Breakwell’in gelmesi icin izin
istendi ve ¢cok ge¢cmeden yola koyuldular.

Iki adam Hz. Abdiilbaha’ min evine vardiklarinda, birkag adamin daha toplanmig
oldugu bir odaya alindilar. Breakwell etrafa bakindi ve ¢ok rahatsiz oldu. Odada
kalbini cezbeden hi¢ kimse yoktu ve Hz. Abdiilbaha’ nin odadakilerin arasinda
oldugunu diisiinerek Paris’te hakkinda pek ¢ok sey ogrendigi bu Semavi Varligi
tantyamamis olmaktan korktu. Umitsiz bir sekilde oturdu. O anda bir kapt acildr ve
Breakwell o tarafa bakti. Hz. Abdiilbaha’nin siluetinin icinden goriindiigii parlak bir
151k gordii. Hemen oracikta en biiyiik arzusunun gerceklestigini anladi.

Breakwell, Hz. Abdiilbaha’nin huzurunda iki muhtesem giin gecirdi ve bu esnada
yiireginde tutusmus olan ates gittikce alevlendi. Breakwell, Hz. Abdiilbaha’ya
cocuklarin ¢alistirldigr pamuk fabrikasindaki isinden bahsettiginde, Hz. Abdiilbaha
buradaki isinden istifa etmesini tavsiye etti ve Breakwell bunu tereddiitsiiz yerine
getirdi. Bu ziyaretin sonunda, ruhu tutusmus bir sekilde Paris’e geri dondii. Kisa
hayatinin geri kalaninda, parlak bir mum gibi yanarak kalbinde tutusmug olan 15181
karsilastigr herkesle paylasti. Vefati iizerine Hz. Abdiilbaha, onuruna bir Levih nazil
etti. Levih'te sunlar yaziliydi: “Ey Breakwell, ev sevgilim! Sen Mele-i Ald lambasinin
icinde bir alev tutusturdun, Ebha Cenneti’ne girdin, Kutlu Agacin golgesine sigindin
ve Cennet’in barinaginda O’nun goriismesine eristin.”’

E. Oyun: “Hastaya Yardim Et”

Cocuklardan birisini “hasta” rolii yapmasi i¢in se¢iniz. Simdi de iki baska ¢ocuk elleri
birbirinin 6n koluna bagl bir halde yiiz yiize dursun ve bir “sandalye” olustursunlar. Cocuklarin
biiyiikliiklerine ve yeteneklerine bagli olarak, sandalyeyi bir baska sekilde de yapabilirler. Bu
durumda her iki ¢ocuk da, kendi sag bilegini sol eliyle kavrasin. Ardindan sag elleriyle de
karsidakinin sol bilegini kavramalarini isteyiniz.

Geri kalanlar “hastay1” sandalyeye gotiirmek i¢in yardim etsinler. “Saglik merkezi”
olarak bir aga¢ ya da belirli bir yer seciniz ve sandalyeyi olusturan ¢ocuklara hastay1 buraya
tagimalarini soyleyiniz.

Daha biiyiik bir grup oldugunda, ¢cocuklarin iki sira halinde yiiz yiize durarak sandalye
yerine “sedye” olusturmalari istenebilir. Her birisi kollarini dirsekten biikiip karsisindakinin 6n
kolunu tutsun. Sonra da “hasta”, sedyeye yatirilarak “saglik merkezine” tasinsin. “Hastay1”
saglik merkezine gilivenli bir sekilde gotiireceklerse, herkesin birlikte calismasi gerektigini
cocuklara hatirlatiniz. Onlara soyle diyebilirsiniz: “Hastay1 yere diisiirlirsek incinir ve hepimiz
de iiziiliiriz. Ama saglik merkezine sorunsuz ulasabilirsek, mutlu ve memnun hissedebiliriz
¢linkii bir arkadagimiza yardim etmis olacagiz.”

F. Boyama: Resim 20

G. Kapanis dualarn
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DERS 21
A. Dualar okuma ve ezberleme

Bu ve bundan sonraki ii¢ dersin agilisinda, Boliim 19°da o6nerileninki gibi, ezberden
bildiginiz bir dua okuyunuz. Siz ve birkag¢ 6grenci agilis dualarini okuduktan sonra, bu seviyede
ezberleyecekleri asagidaki son duayi onlara sunabilirsiniz:

“Ey sevecen Rab! Ben kii¢iik bir cocugum, melekiita kabul edilmekle yiicelt beni.
Diinyeviyim, semavi yap beni. Asagi Alemdenim, yukariya ait kil beni. Kaygiliyim,
neseli yap beni. Maddiyim, ruhani eyle beni. Bahset ki sonsuz bagislarim ortaya
cikarayim.

“Sen giicliisiin, herkesi sevensin.”'?

B. Sarkilar (daha dnceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Aydinlik

E A
Parlayan 15181 yansitirken biz

B E

Kalplerimiz sefkat ve sevgi yayar
E A

Neseliyken, aydin ve parlakken biz

B E
O’nun sicakligini herkes hisseder

NAKARAT:

E A
Ey Varlik! Ey Varlik Oglu!
B E

Lambam sensin, 15181m sende

E A
Ey Varlik! Ey Varlik Oglu!
B E

Lambam sensin, 15181m sende

Tanr sevgisi asla kesilmez

Hizmete kalktikca parlaklig: artar
Cekinme! Hep parla! Biitiin giiciinle
Herkes Isigiyla aydinlanana dek

NAKARAT (son satir tekrarlanmak iizere)
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C. Alntilar ezberleme

Bugiinkii derste, ¢ocuklar aydinlik niteligi ile ilgili bir alinti ezberleyecekler. Bu

niteligi asagidaki sekilde tanitabilirsiniz:

Tanr sevgisinin 15181 kalplerimizi aydinlatmay1 higbir zaman kesmez. Bu 151k gittikce
daha fazla parladiginda, kalbimiz O’nun sevgisiyle aydinlanir. Tanr bilgisi 15181, yani
O’nun yiiceliginin ve biiyiikliigiiniin bilgisinin 15181, gozlerimizi aydinlatir. Ve comert
hareketlerimiz ve nezaketli sézlerimizle sevgi ve bilgi 15181 parlar. Etrafimizdakilerin
ruhlar1 nesemizin aydinligindan etkilenir. Aydinlik niteliginin 6nemini hatirlamamiza
yardimc1 olmasi igin su alintiy1 ezberleyelim:

“Ey Varhk Oglu! Lambam sensin ve 15131im sende. Onunla aydinlan ve Benden
baskasim1 arama.”'

Aydinlik

1.

Tyrell uyandiginda odanin i¢i giinesin 1siklartyla dolmustu. Tyrell glinesin aydinlig1 ile
karsilanmaktan mutlu oldu.

2. Bayan Santos herkesi kendi ailesi gibi sever. Her zaman baskalarina karsi comert,
nezaketli ve yardimseverdir. Kalbindeki sevgi, karsilastig1 biitiin insanlar tarafindan
hissedilir ve onlara seving verir. Aydinligindan herkes etkilenir.

Aramak

1. Yavru kus yumurtadan ¢iktiginda, anne onu beslemek i¢in yiyecek arar. Anne kus,
civciv igin yiyecek arar.

D. Hikaye

Bir giin kendisi hakkinda belki de daha ¢ok sey ogreneceginiz Dorothy Baker, geng bir
kizken Hz. Abdiilbaha ile tanisma onuruna erigmisti. Onu Bati seyahatleri esnasinda
Hz. Abdiilbaha ile tanistirmaya gotiiren kisi biiyiikannesi idi. Daha énce hi¢ gelmedigi
bir eve vardiklarinda, Dorothy kalabalik bir odaya girdi. Pek c¢ok kisi
Hz. Abdiilbaha ' nin konusmasini beklerken sessizce ve saygiyla sohbet ediyordu.
Hz. Abdiilbaha, Dorothy ve biiyiikannesi iceri girdiklerinde onlara giiliimsedi ve geng
kiza yamina oturmasini isaret etti. Dorothy istekli bir sekilde ama biraz korkarak
odamin diger tarafina gegti. Gozlerini yerden ayirmadan, Hz. Abdiilbaha nin
ayaklarvmin dibindeki tabureye ulasmak igin etrafta oturan insanlarin dniinden
dikkatlice yiiriidii.

Hz. Abdiilbaha konusmasina baslarken, Dorothy gozlerini yere, kendi siyah
ayakkabilarina dikmisti. Hz. Abdiilbaha’ya bakacak cesareti bulamamisti. Ama ¢ok
gecmeden korkusu tamamen gitti. Hz. Abdiilbaha’nin sevgi dolu varliginin sicakligi ile
biiyiilenmisti. O’nun aydinligi bir miknatis gibiydi. Hareket ettiginin farkina bile
varmadan, kendisini Hz. Abdiilbaha’ya yonelmis bir hdlde buldu. Dirsekleri dizlerinin
tistiinde ve ¢enesi ellerinin i¢inde Hz. Abdiilbaha nin aydinlik yiiziine bakryordu.
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Dorothy o giin Hz. Abdiilbaha’nin neler hakkinda konustugunu hayati boyunca
hatirlayamadi. Tek hatirladigi sey, O’nun sevecen yiizii, melodik sesi ve varliginin
sicakligrydi. Hz. Abdiilbaha’nin sevgi dolu gozleri ona Tanri’nmin ruhani diinyalarin
anlatyyor gibiydi. Zamanla yiireginde tutusturulmus olan Tanri sevgisi o kadar
gliclendi ki, sonunda Hz. Abdiilbaha’ya bir mektup yazmaya karar verdi. Mektubunda,
Kendisine ve Babasi Hz. Bahaullah’in Emrine hizmet etmesine izin vermesi icin
yalvardi. Dorothy’ye cevabinda Hz. Abdiilbaha onun bu amacini ovdii, Tanri’'nin
liituflarindan emin olmaswm bildirdi ve arzusuna ulasmada basarili olacagin iimit
ettigini belirtti. Ve gercekten de Dorothy biitiin hayatint Tanri’ya ve insanliga hizmet
etmeye adadl.

E. Oyun: “iki Taraflh Kopya”

Cocuklar ikiserli gruplara ayiriniz ve her ¢ocuk karsisindakiyle yiiz yiize dursun.
Simdi her ciftteki ¢ocuklardan birisine bir hareket yapmasini sdyleyiniz ve diger ¢cocuk da
yapilan hareketi taklit etmeye ¢aligsin. Birkag dakika sonra esler rollerini degistirebilir. Hareket
yerine yiiz ifadelerini yansitmalarini da isteyebilirsiniz. Sonra, her ikiliden bir gocugun
digerinin arkasina gegmesini isteyiniz. Ondeki hareket ettikce, arkadaki bu hareketleri golge
gibi takip etsin.

F. Boyama: Resim 21

G. Kapanis dualan

DERS 22

A. Dualar okuma ve ezberleme

Agcilis dualarindan sonra, g¢ocuklar son derste sunulan duayi ezberlemeye devam
edebilirler.

B. Sarkilar (daha énceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Mutlu Olmak Istiyorum

Am
Bilmeniz gereken bir sey var

Am E7
Bu Emir’de gostermemiz gereken

Dm
Bizler soz degil, is Uretiriz

Am E7 Am
Yasamimiz Inancimizi yansitmali
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NAKARAT:

Am
Mutlu olmak istiyorum

Am

Giiglii olmak istiyorum

Am

Onun hizmetkar1 olmak igin
Am

Biitlin 6mriim boyunca

Dm Am
Tanri’nin yasalarina itaat etmeliyim

E7 Am
Tanr1’nin yasalarina itaat etmeliyim

Bilmeniz gereken bir sey var

Bu gosteris ve tantana diinyasinda
Insanlar bos sézlerden bikmustir
Ogrettiklerimizi uygulamaliyiz

NAKARAT

C. Alntilar ezberleme

Cocuklar bu derste sadakat temasina odaklanan asagidaki alintiy1 ezberden okumay1
ogrenecekler. Bu alintty1 ¢ocuklara sunarken yararli olabilecek bazi fikirler asagida verilmistir:

Sadik bir ruh Tanri’nin ona bagislamis oldugu biitiin lituflar1 her zaman hatirlar ve
onun Allah’a olan sevgisi asla tiikenmez. Zor oldugunda bile Allah’1n 6gretilerini takip
edip yasalarina itaat etme ¢abalarimiz O’na sadakatimizdendir. Iste bundan dolayz,
O’nun hosnutluguna erismekten baska bir diisiincemiz olmadan, baskalarina hizmet
etmek ve degerli isler yapmak i¢in ¢ok calisiriz. Sadik bir ruh i¢in Tanr1’y1 memnun
etmeye cabalamaktan daha biiylik bir nese yoktur. Hz. Bahaullah’tan su alintiy
ezberleyelim:

“Ne mutlu iistiin ¢caba giysisini kusanip bu Emre hizmet etmek icin ayaga kalkan
sadik inanana.”'?

Kusanmak

1. Mae’nin sadece Ozel gilinlerde giydigi giizel bir elbisesi var. Elbisesini mahalle
toplantisina gitmek icin giydi. Mae 6zel elbisesini kusandi.

2. Natalia herkese karsi sevecen davranir. Allah onun ruhunu nezaketle kusatmistir.
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Giysi

1. Bazi yerlerde, yargiclarin mahkemede beyaz peruk ve uzun siyah bir ciibbe giymeleri
gerekiyor. Yargic giysisi giymek zorundalar.

2. Saraydan ayrilmadan dnce, prens kusagini ve tacini giyer. Kraliyet giysisini giyer.

3. Jakob her sabah evden ayrilmadan 6nce dua okur. Dualar onun ruhunu orten giysi
gibidir. Giin boyunca onu gii¢clendirir ve korur.

Caba

1. Ogrenciler okulun etrafina aga¢ dikmeye karar verdiler. Toplum da bu ¢abalarini fidan
ve toprak saglayarak destekledi.

2. Pierre ve Arlin dagin tepesine tirmanmaya karar verdiler. Bunun zor bir ¢aba olacagini
biliyorlardi, ama yine de denemeye kararliydilar.

D. Hikaye

Hz. Abdiilbaha kiigiik bir ¢ocukken, Iran’in asilzadelerinden olan ailesinin Isfendiyar
isminde bir hizmetcisi vardi. Aileye ¢ok sadikti ve ona biiyiik bir giiven duyuyorlardi.
Kiskanghk ve cehaletten dolayr yetkililer Hz. Abdiilbaha nin  sevgili Babasi
Hz. Bahaullah’i tutuklatinca, ailenin sahip oldugu her sey ellerinden alindi. Ellerinde
hi¢bir sey kalmamisti ve Hz. Bahaullah’a yakin olan herkes tehlike ig¢indeydi. Buna
ragmen, Isfendiyar aileye bakmaya devam etti. Hz. Abdiilbaha’'min annesi, bir¢ok
gorevlinin Isfendiyar’t arayacagim bildigi icin, ona sehri terk etmesini séylemisti,
ancak Isfendiyar gitmemisti.

Satin aldigi esyalardan dolayr bir¢ok diikkdn sahibine borcu oldugunu aciklayarak,
Isfendiyar “Gidemem,” dedi. “Nasil gidebilirim ki?” diye sordu. “Hz. Bahaullah’in
hizmetgisi diikkdan sahiplerinin esyalariyla mallarint alarak tiiketti ve parasmmi da
odemedi diyecekler. Biitiin bunlari 6deyene kadar gidemem. Ancak beni gotiiriirlerse,
bir 6nemi yok. Beni cezalandirirlarsa, zarari yok. Beni oldiiriirlerse, iiziilmeyin. Ama
buradan ayrilmam imkdnsiz. Biitiin borcumu édeyene kadar burada kalmaliyim.”

Bir ay boyunca, Isfendiyar sokaklarda ve carsilarda sahip oldugu ufak seyleri satarak
dolasti. Tiim borglarim édeyince aileye giderek vedalasti, ¢iinkii artik onlarla birlikte
kalamayacagini biliyordu. Bir vezir, bu tehlikeli giinlerde onu korumasi altina almayt
kabul etti.

Aylar sonra, Hz. Bahaullah hapishaneden serbest birakildr ve yetkililer tarafindan
ailesiyle birlikte Iran’dan siiriildii. Komsu iilkedeki Bagdat sehrine gittiler. Her zaman
Hz. Bahaullah’a sadik kalan Isfendiyar, Bagdat’a gelerek bir kez daha kendilerine
hizmet edip edemeyecegini sordu. Hz. Bahaullah’in cevabi séyleydi: “Sen bizden
ayridiginda, seni hi¢ kimse koruyamazken kalacak yer verip seni korumasina alan bir
vezir vardi. Seni koruyup kolladigi igin, ona sadik kalmalisin. Gelmene riza gosterirse,
bize katil; ama gitmeni istemezse ondan ayrilma.”
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Tabii ki Isfendiyar o kadar diiriist, giivenilir ve sadikti ki, vezir gitmesini istemedi.
Kendisine, “Ey Isfendiyar! Senin gitmeni istemiyorum, ama sen gitmek istiyorsan,
senin istedigin gibi olsun,” dedi. Ancak Isfendiyar Hz. Bahaullah i sézlerini hatirlad:
ve vezir bir miiddet sonra olene kadar onun hizmetinde kaldi. Sonra da ¢ok sevdigi
aileye bir kez daha dondii ve hayatinin sonuna kadar Hz. Abdiilbaha’ya hizmet etti.

E. Oyun: “Kapim Kim Caliyor?”

Cocuklardan birisinin gozlerini baglaymiz ve onu sirtt simifa doniik bir sekilde bir
banka oturtunuz. Simdi baska bir ¢ocuga isaret veriniz. O da gidip gozleri bagh g¢ocugun
bankina kapi ¢alar gibi vursun. Oturan ¢ocuk “Kapimi kim g¢aliyor?” diye sorsun. Diger ¢ocuk
da sesini gizlemeye calisarak “Benim!” desin. Oturan ¢ocuk kapiy1 kimin c¢aldigini tahmin
etmeye caligsin. Gozleri bagh ¢ocugun {i¢ tahmin hakki vardir ve sonra siray1 baskasi alir.
Gozleri bagh olan ¢cocugun iyice dinleyebilmesi igin sinifin geri kalaninin ¢ok sessiz kalmasi
gerektigini ¢cocuklara hatirlatmak isteyebilirsiniz.

F. Boyama: Resim 22

G. Kapanis dualan

DERS 23

A. Dualar okuma ve ezberleme

Dersi dualarla baslatip sonra Ders 21°de verilen duayr ezberleme c¢abalarinda
ilerlemeleri konusunda ¢ocuklara yardimc1 olabilirsiniz.

B. Sarkilar (daha dnceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Sabir
D A
Ayaklarin yoruluyor
A D

Ve yol ¢ok ¢ok ¢cok ¢cok uzun

D A
Vazgecmek istiyorsun

A D
Yukarida giines var

G D
Sabirsizlanmak yararsiz

G D
Haykirmak faydasiz

G D
Adim adim gidersen
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A D
Zaman hizla gegiyor

NAKARAT:

G D
Sabir bunun cevabi

G D
Bikkin oldugunda

G D
Sabir odildiir

A D
Sana mutluluk getirir

Kardesin anlamryor
Senin anlattiklarini
Bir daha denemelisin
Nazik bir sekilde
Sabirsizlik yararsiz
Sert olmak faydasiz
Ona sefkat goster ki
O da 6grenebilsin

NAKARAT

Daha iyisini yapmak istersin
Ama olmaz

“Neden ¢aba gostereyim?
Hig gerek yok!” dersin
Sabirsizlik yararsiz
Tembellik faydasiz

Bdyle cabalarsan

Sonunda ilerlersin

NAKARAT

C. Alntilar ezberleme

Cocuklar bu derste sabir ile ilgili bir alinti ezberleyecekler. Bunu asagidaki sekilde
sunabilirsiniz:

Sabir, sahip olabilecegimiz en 6nemli niteliklerden birisidir. Sabir olmadan hayatta
fazla bir sey basaramayiz. Derslerimizde, isimizde, ailemizde, baskalariyla
arkadasliklarimizda, ruhani olarak gelisme ¢abalarimizda sabir gereklidir. Hayatta her
sey c¢abucak yapilamaz. Pek ¢ok sey azar azar, giinden giline yapilabilir. Sabir
gosterdigimizde, zaman gerektiren seyleri aceleyle yapmaya ugragmayiz. Hem
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kendimize hem de bagkalarina kars1 sabir gostermeliyiz, ¢iinkii hepimiz 6greniyor ve
gelisiyoruz. Sabir edinme ¢abalarimizda bizlere yardimeci olmasi i¢in su alintiy
ezberleyelim:

“Q, ger¢ekten, belalara sabirla katlananlarin karsihgim fazlastyla verecektir.”!26

Karsilik

1.

Bayan Anderson simifindaki 6grencilerin hazirlamis oldugu miikemmel bilim
projelerinden ¢ok memnun kaldi. Karsilik olarak da onlar1 yakinlardaki bir akvaryumu
ziyarete gotlirdil.

2. Alena gitar ¢almay1 6grenmeye her giin vakit ayirdi. Kiigiik kardesine giizel bir sarki
calinca, kardesinin yiiziindeki seving ¢abalari i¢in tek istedigi karsilikt.

Katlanmak

1. Aliya ve ailesi uzak bir yere tasindi. ilk birkag ay cok zorluk ¢ektiler. Ancak, sevecen
komgularinin yardimiyla, bu giicliiklere katlanabildiler ve simdi yeni evlerinde ¢ok
mutlular.

2. Hugh hastalandi. Agrilar1 coktu, ama sikayet etmedi. Acilarina sabirla katlandi.

D. Hikaye

Li Xin (Li Sin) seftalilere ¢ok diiskiindii. Okula her giin bir seftali gétiiriir ve 0gle arasi
bunu yerdi. Her lokmasindan keyif alirdi, ancak icinde tohum olan ¢ekirdegi siirekli
atardh.

Bir giin Li Xin’in sinifi tohumlar konusunu isliyordu. Bu, Li Xin’e bir fikir verdi.
Seftalisinin tohumunu ekip bunun bir agaca doniismesine yardim edecekti! Ogle
arasinda, seftalisinin ¢ekirdegini atmadi ve onu bir kdgida sardi. Okuldan sonra eve
kostu ve babasindan agacimi yetistirmeye uygun bir yer bulmak icin yardim istedi.
Babasi da tohumu iginden ¢ikartmadan once ¢ekirdegin kurumasinit beklemek zorunda
oldugunu hatirlatti. Yine de Li Xin ¢ekirdegi hemen ekmek istiyordu. Babasi, “Li Xin,
cekirdegi kurutacak kadar sabrin yoksa tohumun filizlenmesini beklemek i¢in nasil
sabredeceksin?” dedi. Bunun iizerine Li Xin, ¢ekirdegi kurumaya biraktt.

Birkag giin sonra, Li Xin ¢ekirdegi en sonunda agip tohumu iginden ¢ikarabildi. Annesi
ona bahgenin bir késesinde agacin gelisip uzayabilecegi bir yer gésterdi. Li Xin kiigiik
bir ¢ukur agarak tohumu igine koydu ve iizerini nemli toprakla kapatti. Heyecanla
giiliimsedi. Agaci ilk yolculuguna baslamisti bile!

Li Xin her giin buray1 ziyaret ediyor ve tohumun filizlendigine dair bir isaret gormeyi
umut ediyordu. Ancak haftalar gegmesine ragmen filiz ortaya ¢ikmamisti ve Li Xin'in
umudu kirdmisti. Li Xin'i endiseli goren annesi, sorunun ne oldugunu sordu. “Tohumum
biiyiimiiyor. Acaba agacim olmayacak mi?” dedi. Bunun iizerine annesi, “Bu tohumun
gelismesi i¢in uzun bir yolu var. Bir bakima tipki sana benziyor. Sen dogdugunda
kiicticiik bir seydin ve tek yaptigin sey yemek yiyip uyumakti. Ama simdi bir bak kendine!
Geng bir erkek oldun, yiiriiyorsun, konusuyorsun ve kendin igin diisiiniiyorsun! Bu agacin
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biiyiimesi yillar alabilir, ancak ona iyi bakarsan bir giin golgesinde oturup meyvelerinin
tadim ¢ikarabilirsin,” diye yanmitladi. Bunu diigiinen Li Xin tekrar umutlandi. Bir
tohumun filizlenmeden once bile bircok degisiklikten gecmesi gerektigini derslerinden de
biliyordu.

Sonra bir ilkbahar giinii, Li Xin her zamanki gibi tohumu ektigi yeri ziyaret etti ve
kiigticiik yesil bir filizin topraktan yukart dogru ¢iktigint heyecanla gozlemledi. Agact
biiyiiyordu! Ciftci olan komsusuna kosarak bu miijdeli haberi verdi. Komsusu da kiigiik
ve hassasken bu agaca nasil bakilacagi konusunda kendisine tavsiyelerde bulundu. Li
Xin her kelimeyi dikkatle dinledi. Elinden gelenin en iyisini yapip fideyi beslemeye
istekliydi. Komgusuna, “Yakinda bu tavsiyelerine bir tesekkiir olarak, size verecek bir
stirii seftalim olacak,” dedi. Komsusu buna sadece giiliimsedi ve soyle dedi: “Li Xin,
¢ekirdegin kurumast icin nasil sabwr géstermek zorunda kaldigint hatirliyor musun?”
Li Xin basum salladi. “Peki, tohumun filizlenmesinin ne kadar daha c¢ok sabwr
gerektirdigini hatirliyor musun?” Li Xin bunu da hatirladi. Komsusu, “O hdlde, bu
fidenin agag haline gelmesi icin ¢ok daha uzun siire gececek ve meyve vermesi icin de
bir miiddet daha ge¢mesi gerekiyor. Agacin, yiyecegin seftalileri vermeye hazir olmasi
icin yillar gerekebilir,” dedi.

Ve boylece Li Xin tohumdan fideye, fideden agaca dogru yol alirken agaca bakti ve
tiim ihtiyaglarini karsiladi. Agag yavas yavas biiyiidii ve gelisti, tipki kendisi gibi. Sonra
bir giin, okuldan dondiikten sonra, agacwn ilk seftalilerinin daha énce ¢igek olan yerden
goriinmeye basladiklarini gérdii. Bir kez daha, tohumun ilk filizlendigi anda hissetmis
oldugu nese yiiregini doldurdu. Ve bir kez daha sabirli olmast gerektigini anlad.
Ciinkii seftalilerin olgunlasip yenecek duruma gelmeleri icin biraz zaman ge¢mesi
gerekiyordu.

E. Oyun: “Baslatam1 Bul”

Cocuklardan birisinin gozlerini baglaymiz ve gruba sirtin1 vermesini isteyiniz. Sonra,
“baglatan” olmasi i¢in bagka bir cocugu sessizce parmakla gdsteriniz. Birinci ¢ocugun gruba
katilmasini sdylemeden Once, “baslatan” tarafindan verilen hareketleri yapmalarina yardimci
olunuz. Ornegin; alkislarsa, herkes aynisini yapsin. Hosca kalin anlaminda el sallarsa, digerleri
de aymsini yapsimnlar. Ik cocuk simdi gdzbagmi cikarabilir ve gruba tekrar katilabilir.
Dikkatlice bakip “baslatan”in kim oldugunu bulmaya ¢aligsin. Bu arada, digerlerinin hareketleri
yonlendiren kisiye ¢ok yakindan ve ¢ok fazla bakmamaya 6zen gdstermeleri gerekiyor, yoksa
arayan kisinin isini kolaylastirmis olurlar. Cocuklar sirayla “baglatan” ya da tahmin eden
olabilirler.

F. Boyama: Resim 23

G. Kapanis dualan
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DERS 24

A. Dualar okuma ve ezberleme

Her zamanki gibi derse dualarla baslayiniz ve sonra da birkag dersten bu yana ezberden
okumaya calistiklar1 duay1 ¢ocuklarla tekrarlayiniz.

B. Sarkilar (daha dnceki sarkilarin bir tekrari dahil)

Tanr1 Sevgisinde Sabit

G ¢

Yiiriiriiz, yliriiriiz

D G

Tanr1 yolunda yiiriiriiz

G C

Sabitiz, sabitiz

D G
Tanr1 sevgimizde sabitiz

G C

Tanr1 yolunda yiiriiriiz
D G
Zorluklarla karsilastikca
G C
Tanr1 sevgimizde sabitiz

D G
Ve O’nun yolunda kaliriz

Hizmet, hizmet ederiz

Tanr1 Emrine hizmet ederiz
Sabitiz, sabitiz

Tanr1 sevgimizde sabitiz

Tanr1 Emrine hizmet ederiz
Daima iizerimize diiseni yapariz
Tanr sevgimizde sabitiz

Ve neseli bir kalple hizmet ederiz

Bekleriz, bekleriz

O’na yonelmis kalplerle bekleriz
Sabitiz, sabitiz

Tanr sevgimizde sabitiz

O’na yonelmis kalplerle bekleriz
Yardimindan asla siiphe etmeden
Tanr sevgimizde sabitiz

Ve tiim {iziintlimiiz yok olur
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C. Alntilar ezberleme

Asagidaki fikirler, ¢ocuklarmm bu son derste ezberleyecekleri ve sebat temasina
odaklanan alintiy1 sunmanizda yardime1 olacaktir:

Tanr1’y1 gergekten seven bir insanin en 6nemli niteliklerinden birisi de sebattir. Hayatta
ne olursa olsun, biz her zaman Tanr1’y1 ve O’na olan sevgimizi hatirlariz. Bu nedenle,
baskalarimin bize sdyledikleri ya da yaptiklar1 seyler O’na olan imanimizi etkilemez.
O’nu ¢ok sever ve O’nun yasalarina ve 0gretilerine uyariz. Her zaman sebat etmemiz
gerektigini hatirlamak i¢in, Hz. Bahaullah’tan su alintiy1 ezberleyelim:

“Rabbinin Emrinde sarsilmadan durursan cok yiiksek bir makamin olacaktir.”!?’

Yiiksek

1. Martha her aksam yatmadan once dua eder ve kendisini Tanri’ya yakin hisseder.
Yattiginda ruhu yiiksek bir halde olur.

2. Toplantida Kumar diinya barisi ve insanligin iyiligi konusunda konusma yapti. Kumar,
yiiksek seviyeli fikirlerden bahsetti.

Sarsitlmadan durmak

1. Arkadas1 Rosemary’e yildizlarin gokytiziinde yiizen ufak lambalar olduklarini sdyleyip
duruyor. Ama Rosemary okulda, her bir yildizin ¢ok uzaklardaki bir giines oldugunu
O0grenmisti. Rosemary fikrini degistirmedi. Dogru olarak bildigi seyde sarsilmadan
duruyor.

2. Birisi Mona’ya her giin dua etmenin 6nemli olmadigini soyledi, ancak kendisi dua
etmeye devam etti ¢linkii dua etmenin bir Tanr yasast oldugunu biliyordu. Mona, dua
etme yasasina uymada sarsiimadan durdu.

D. Hikaye

Belki biliyorsunuz Hz. Behiye Hanim, Hz. Abdiilbaha’nin kiiciik kiz kardesiydi. Sevgili
Babalart Hz. Bahaullah adaletsiz bir hiikiimet tarafindan tutuklanip hapse atildiginda
altv  yaslarindaydi.  Soylu bir aileden geldigini de baska bir hikdyeden
hatirlyyorsunuzdur. Ancak Babasinin tutuklanmast iizerine ailenin sahip oldugu her sey
ellerinden alinmisti. Arazileri, evleri, ev esyalari, mallari, hepsi gitmisti. Ailenin elinde
neredeyse hicbir sey kalmamuisti, yiyecekleri bile yoktu. Kendisi ve sevgili Abisi
Hz. Abdiilbaha aciktiklarinda ve onlara verecek ekmek olmadiginda, anneleri
avuglarmmin igine biraz un koyar ve ekmek yerine bunu yerlerdi.

Babas: bir siire sonra serbest birakilip hiikiimet tarafindan ana vatanlarini terk etmeye
mecbur edildi. Hz. Behiye Hanim ve ailesi kisin keskin sogugunda komsu iilkedeki
Bagdat sehrine dogru yola koyuldular. O sehre ulasmak icin karla kapli yiiksek daglar
asmalart gerekiyordu. Tehlikeli bir yolculuktu ve bu yolculuk icin ellerinde yeterli
erzaklari yoktu. Giysileri onlart kardan ve kistan koruyamiyordu. Sadece birkag katirin
yardimiyla daglarin yiiksek doruklarinda yavag bir sekilde yol aldilar. Sik olarak 1ssiz
bir ¢oliin ortasinda geceyi gecirmek i¢in kamp kurmalari gerekiyordu. Ama Allah
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onlart korudu ve O’nun sasmaz yardimiyla ii¢ ay sonra Bagdat’a giivenli bir sekilde
ulastilar. Hz. Behiye Hanim, dogdugu vatana bir daha hi¢ donmeyecekti.

Hz. Behiye Hamm, hayatimin geri kalaninda Babasimin acilarint ve siirgiinlerini
paylasti. Sonunda, hiikiimet Hz. Bahaullah’t Akka sehir hapishanesine siirgiin etti ve
ailesiyle birlikte orada en azili suclularin arasinda yasadi. Cok sevdigi Babasi bu
diinyadan ayriddiginda Hz. Behiye Hamm, Babasinin Dininin Basi olarak atanan
sevgili Abisi Hz. Abdiilbaha’yr sadakatle destekledi. Ve wzun yillar sonra,
Hz. Abdiilbaha da vefat ettiginde Hz. Behiye Hanim, Hz. Abdiilbaha tarafindan Emrin
Velisi olarak atanan torunu Hz. Sevki Efendi’nin en biiyiik destek¢isi ve en sadik
savunucusu oldu.

Hz. Behiye Hamim artik yash bir kadindi. Hayati karmasa ve c¢alkantilarla dolu
gecmisti. Bir beladan otekine, bir felaketten digerine siiriiklenip gitmisti. Ancak ruhu
sabit kalmisti ve kalbi her zaman Tanri sevgisiyle doluydu. Hayatinin son giinlerine
kadar sebat etti ve saglam durdu.

E. Oyun: “Bir Yardim Eli”

Cocuklar ikili gruplara ayrilsinlar ve esleriyle el ele tutussunlar. ilk olarak gdzleri agik
bir sekilde ciftler halinde alanin etrafinda yiiriisiinler. Kii¢lik adimlarla baslayip adimlarini
giderek uzatsinlar. Ciftler kimseye carpmamak i¢in dikkatli olmalilar. Sonra, her ¢iftten biri
gozlerini kapatsin ve ciftler yilirime uygulamasini tekrarlasin. Bu asamada birbirlerine
carpmamalar1 i¢in diger cocuk, esine rehberlik etmelidir. Sadece dokunarak sinyal
verebileceklerini sOyleyiniz. Baglamadan 6nce sinyalleri belirlemelerine yardimci olmalisiniz -
ornegin, elini bir defa sikmak “dur”, iki defa sikmak “geri gel”, ii¢ defa sikmak “saga don” ve
dort defa sikmak “sola don” anlamina gelebilir.

F. Boyama: Resim 24

G. Kapanis dualarn
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“Ey Ruh Oglu! Ilk 6giidiim sudur: Saf, iyi ve aydin bir yiiregin olsun . ..”






“Adalet yolunda gidiniz, adalet yolu gercekten dogru yoldur.”


















“Vermek ve comert olmak Benim vasiflarnmdandir;
ne mutlu erdemlerimle siislenene.”
























“Ey Insan Oglu! Gonliinii Bana kars: alcalt ki liitufla senin yakinina geleyim.”






“Mutlu olunuz. Minnettar olunuz. Allah’a siikiirler sunmak i¢cin ayaga kalkiniz,
kalkimiz ki siikranlarimiz inayetlerin artmasina yol a¢sin.”

10






Y

“...sisiiniiz affedicilik, merhamet ve Tanr1’ya yakin duranlarin
kalplerine ferahlik verecek davranislar olsun.”

11






“Ey kavim! Dillerinizi dogru sozliiliikle siisleyiniz,
ruhlarimiz1 diiristliikkle donatimz.”

12






“Tanrisal Melekit’un temeli adalet, insaf ve herkese merhamet,
acima ve sefkat gosterilmesinin iizerinde kurulmustur.”

13






“Bil ki senin gercek siisiin . . . Tanr1 sevgisi ve
O’nun ozgesinden kesilmendedir.”

14






“Jzzetin kokii; kulun Tanr tarafindan verilen rizka kanaat edip
kendisi icin takdir olunanla yetinmesidir.”

15






“Ne mutlu biitiin insanlarla en iist seviyede
bir nezaket ve sevgi ruhuyla kaynasanlara.”

16
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“Gii¢ ve cesaretin basi; Tanr1 Soziinii yiiceltip
O’nun sevgisinde sebattir.”

17






“Hicbir zaman Tanrr’dan iimidini kesme. Her bir halde iimitli ol,
¢iinkii Tanrr’nmin liituflar: her bir durumda insanin iizerinden kesilmez.”

18






“Giivenilirlik, halkin rahat ve giivenligi icin
en biiyik kapidir.”

19






“Ey insanlar, Tanri sevgisinin sicakhgi ile tutusunuz ki
baskalarinin kalplerini tutusturabilesiniz.”

20






“Ey Varhk Oglu! Lambam sensin ve 15181m sende.
Onunla aydinlan ve Benden bagskasin1 arama.”

21












1yla verecektir.”

rsihigini fazlas

abirla katlananlarin ka

“0, gercekten, belalara s
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“Rabbinin Emrinde sarsilmadan durursan cok yiiksek bir makamin olacaktir.”
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