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Bu Silsilada olan kitablar:

Asagida Ruhi Institutunun tortib etdiyi hazirki silsilo mdvzular iizrs kitablarm siyahis1 verilmisdir. Bu
kitablar 6z icmalarina xidmat etmak ii¢lin gonclorin va boyiiklorin qabiliyyatlorini yiikseltmak {i¢iin qoyulan
sistematik bir soydo osas kurslar ardicillig1 kimi istifado olunma mogsedi dastyir. Ruhi Institutu, homginin
Bohai usaq dorslori miisllimlorinin hazirlanmasi {igiin {igiincli kitabdan ayrilan vo yeniyetmo qruplarinin
animatorlarini yetisdirmak {i¢iin Kitab 5-don ayrilan oslave kurslar da isloyib hazirlayir. Siyahida bunlar da
gostorilmisdir. Bunu geyd etmok lazimdir ki, sahads tacriibs toplandiqca, bu siyahida doyisiklik ola biler vo
hazirlanmaqda olan kurrikulum elementlori genis istifado morhoalosino ¢atdigca sayr getdikco artan yeni
kitablarin adlar1 olave edilacokdir.
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Aparic1 Uciin Bir Neco Fikir

Erkon 1970-ci illords foaliyyoto baslamasindan bori Ruhi Institutu 6z tolim-torbiya foaliyyetlori ilo cox vaxt
“yeniyetma” kimi xitab edilon 12-15 yas arasinda, comiyyastin xiisusi bir seqmentini tomsil edon ganc
insanlara xidmat etmoys ¢alismisdir. Bu yasda olanlarin ¢oxunda olan idealizm vo enerjiys sahid oldugunda
institut hoyatin miirokkobliklorinin 6hdesindon golmoyo, hor yerdo giiclonon oxlaqi tonozziillo miibarizo
aparmaga vo foal sosial doyisiklik amilina ¢evrilmoys onlar1 gabil edacok bir sira mdvzulari ve
konsepsiyalar1 aragdirmaq tiglin onlara imkan yaratmagin vacibliyine omin oldu. Novbati bir ne¢a onillik
miixtalif mongalarden olan yeniyetmalarls isdoki diinya tacriibasinden, o climlodan, inkisafla bagli, an ¢ox da
savadlandirma sahasindoki saylarden getdikco daha ¢ox faydalanan harakeat va diisiinma-tohlil dovriini togkil
edirdi. Toqribon 2000-ci ilde yeniyetmslorin ruhani giiclondirilmosi konsepsiyasi vo bununla bsrabor
bosariyyate xidmatds onlarin intellektual vo ruhani giiclorini azad etmaya ¢alisan tgillik programin miixtalif
cohoatlori meydana ¢ixdi.

Ruhi institutunun digor ¢aligmalari kimi, yeniyetmolorin ruhani giiclondirilmasi progqrami mosafadon
tohsil sistemi ilo siravi soviyyoaloro toklif edilir vo bu halda o, {i¢ baslica {insiirli ehtiva edir: “yeniyetmo
qrupu,” “animator,” vo xiisusi materiallar dosti. Institutun osas ardicilliginda besinci kitab olan
Yeniyetmalorin Giiclorinin Azad Edilmasi 6z keondlorinden va qonsuluglarindan olan gonclor qrupunu
programa calb etmok istoyonlora komok etmok moqsadi dasiyir. Bu, asas ardicilligdan ayrilan kurslar
silsilosindo birincisidir ki, “animator” — bir torif ki, 6zliiylinde, buraya daxil olan xidmat aktinin tobiotindon
danisir — kimi xidmat etmok {igiin tolob olunan qadiriyystlori inkisaf etdirmokds fordlors komok edacakdir.
Kitab1 Oyronsnlordon he¢ do hamisi bu ¢alisma sahssino daxil olmasa da, iimid edilir ki, xitab edilon
movzulardan hami ilham alacaq vo yeniyetmolorin nacib canatmalarina lazimi digqet vermayin vacibliyini
etiraf edacoklar - bu, comiyyatds bu giin gonc insanlara garsi oturusan miinasibatlordon olduqca fargli olan
miinasibatlori irslilodon bir madeniyystin yaradilmasinin miihiim cshatidir. Odur ki, bels bir miihitds, hotta
programa bilavasite calb olunmamis fordler bels bu programin ¢igaklonon foaliyystlorine 6z dastoklarini
vermok {i¢iin hazir olacaqlar.

Kitab 5-in aparicist kimi ¢alisanlar {i¢iin bunun forqinds olmaq vacibdir ki, asas kurslar ardicilligina
daxil olmus istirakcilar arasinda 19-20 yasin altinda olan, yaxud 20 yasi yenico adlamis, animator kimi
xidmot etmokde moéhkem arzusu olan va bunu etmok iiglin biitiin gizli gabiliyyato malik ¢oxlu gonclar
olacaq. Onlarin bazilari yasidlar ilo etdiklari, ganc naslin talim-tarbiyssinds onlarin oynaya bilacaklari rolun
vurgulandigi miizakirolor vasitosilo Omrlo tomas etmis olacaglar. Digorlori iso yeniyetmo kimi ruhani
giiclondirilms proqgramini kegacok vo ondan dorhal sonra Kitab 1-in Gyranilmasine qosulacaglar. Onlari
institut prosesine gotiron yol no olursa olsun, onlar indi kendlorinds va ya qonsuluglarinda oranin
yaxsilagdirilmasina toohhiid gotiirmils boyliyon fordlor niivesinin bir hissasini toskil edocoklor vo bu
kontekstda ©Omrin moarkoazinda duran movzular ailalorls birlikde arasdirmaq {igiin ailalari ziyarat etmokdo —
Kitab 2-ds xitab edilon xidmat akt1 — tocriibs qazanacaqlar. Bu niivenin bir hissesi kimi, onlarin arasindan
ohamiyyatli bir say nahiyods on azi bir yeniyetma qrupu ilo six olagads olacaq ve animatora miixtalif
foaliyyatlori yerino yetirmokdo komok edocok, programa aid konsepsiya vo yanasmalari miizakiro etmok
liglin valideynlori ziyarat etmokds ona qosulacaglar. Bu magamda onlarin hamisi Bohai tolimlari barads
ohamiyyatli biliys malik olacaq, bu bilik onlarin Kitab 3 va 4-{i yronmalari ilo derinlosacak vo onlar dostlari
vo qonsular ilo monali s6hbatlori baslatmaq vo davam etdirmok ii¢iin lazim olan moharat, bacariq, miinasibot
vo ruhani keyfiyyotlor niimayis etdirocoklor. Mohz burada, onlar Kitab 5-o ¢atanda, Ruhi Institutunun osas
kurslar ardicilligina xas olan qabiliyyst yaratma prosesinin — bir proses ki, xidmat yolu ilo addimlamaq
noqteyi-nazaorindon toesovviir edilir — ohomiyyeti lizo ¢ixacaq. Bir qrup yeniyetmoni onlarin ruhani
giiclondirilmosi ti¢iin iigillik programa colb etmok tolobkar bir xidmot aktidir — vo bunu etmok ii¢lin yeni
baslamis animatorlarin soylori he¢ do az olmayan 6lgiide bu yolda indiys kimi davamli olaraq yaratdiglar
qabiliyyato asaslanacaqdir.

Kitabin birinci fasli, “Hoyatin Bahar Cag1” Omrin yazilariin gostordiyi asasda, gonclik ddvriinii
forglondirmali olan sifatlor iizerinde fokuslanir. Aparilan tohlillordon Allahin ©mrine vo bagariyyato
xidmotda gancloarin har bir naslinin verdiyi tohfs barads tadricen bir baxis meydana ¢ixir. Aparict bunu tomin
etmok istoyacak ki, istirak¢ilar bu faslin Gyranilmasinden agilan baxisla g¢ixsinlar, ¢linki yeniyetmalarin



ruhani gliclondirilmasi progqramini aydinladan vo onlarin yeniyetmolori 6z foaliyyatlorine calb etmok
saylorina istigamat vermali olan sey do mahz bu baxisdir.

Dogrudan da, fosil istirakcilardan 15 yasina — Bohai yazilarinda yetkinliyin astanasi kimi goriilon vaxt
— catanda vo goncliklorinin “siibhii”ns daxil olarken tgillik programi bitirdiklorinde gonclorin inkisaf
etdirmis olacaqlar1 xilisusiyyotlor barado diisiinmoyi xahis etmoklo baslayir. Aparici baga diismolidir ki, bu
¢aligmanin moagqsadi proqramin konkret tofarriiatlarina dalmaq deyil, yaxud bu, yeniyetmalarin potensiallari
tizorinds diislinmok {i¢lin deyil, bunlar kitabin miivafiq olaraq ti¢lincii va ikinci fasillorinde aparilacaq
arasdirmalardir. Mogsad daha ¢ox Allahin ©Omrini miidafio edocok novboti nosil arasinda yer almaga vo
0ziini sivilizasiyanin inkisafina hasr etmays hazir olan gonc bir insanin obrazini bilavasite digqet morkazina
gotirmakdir. Istirakcilar iiciin bu calisma animator kimi onlarin tezliklo gobul edocaklori faaliyyotin tobiotini
basa diismalorini yiiksaldacak vo onlarin sonraki miizakirsalorine daha derin mona qatacaq.

Sonra bu fonda, fosilde yazilardan gonclik dovriine aid miisyysn konsepsiyalar1 aydinladan bir sira
parcalar togdim edilir. Bu foslin avvalinds toqdim edilon konsepsiyalardan biri xidmat, tohsil vo galacok
iiclin hazirhq arasindaki qarsiliglt olagedir — bir masolo ki, bozon gonclorin beynini ¢ox mosgul edir.
Aydinlagdirilan magam budur ki, hoyata biitovliiyli ilo baxanda onun miixtalif cohatlori bir-biri ilo
ziddiyystds olmadan bir-birini giiclondirmays xidmat eds biler. 10-cu Bélmadaki ¢alisma praktiki anlamda
bunun no demok olduguna baxmaqda istirake¢ilara komok edocokdir. Diqqgot etmok lazimdir ki, onlar
calismani mexaniki yerino yetirmosinlor vo miioyyan hoyat se¢imlorinin vo diisiinco torzlorinin uydurma
dixotomiyalara vo onlarin yaratdig1 garginliklora necs yol a¢digini basa diismakds ugursuz olmasinlar.

Bu fosildos xitab edilon, onun mogsadi iigiin morkozdo dayanan digor bir konsepsiya ikili monovi-oxlaqi
maqsaddir. Olbatts, istirakeilar ilkin kitablar1 dyranmokdan bu konsepsiya ila tanigdirlar. Bu konsepsiyaya
burada daha dorin bir soviyyads baxilir va onlar onun, Bohai yazilarinda Ongoriilon ikitorafli
transformasiyanin — ford soviyyesinds vo comiyyetin strukturunda — tasviri ilo baglayan aragdirilmasina hasr
olunmus boélmalara xiisusi diqgat vermolidirlor. Fasil bu isiqda toklif edir ki, gonc insanlara &zlarinin
intellektual vo ruhani inkisaflar1 tiglin masuliyyat gotlirmok vo comiyyatin toraqqisine daimi olacaq tohfalor
vermok namino giiclii magsad hissi asilanmalidir. Fasil daha sonra iddia edir ki, monavi-oxlaqi magsadin bu
iki cohati qarsiligh tamamlayicidir vo fundamental olaraq bir-birindon ayrilmazdir, ¢iinki fardlorin meyarlar
vo davraniglart onlarin 6z miihitlorini gokillondirir vo onlar da 6z névbasinds sosial strukturlar vo proseslor
torofindon formalasdirilir. 16-c1 Bolmodoki ¢alismada nozordon kegirilon bu iddianin nolori nozords
tutdugunu basa diismok bozi istirak¢ilara meydanoxuyucu golo bilor. Dominant diinyagoriislori — bir torofdon
fordiyyato va fordi azadliga haddon artiq vurgu etmays meyil edon, yaxud diger torafdeon, sosial giiclori vo
siyasi proseslori hodden artiq sisirden diinyagoriislori — gercokliyi tohrif eds vo inanc va diigiince torzlorini
¢ox vaxt da nozoro carpmadan formalasdira bilor. Qrupla bu caligmani yerino yetirorkon, aparict bu
calismanin ortaya qoydugu meydanoxumadan agah olmali va qrup {izvlering, agar ehtiyac olarsa, hamin
bdlmads ©Omrin Valisindon iqtibas edilon boyanatla uzlagmayan iddialar1 gdrmokds kémak etmolidir. Sonra
ikili maqsad konsepsiyasinin arasdirilmasi bels bir forziyys ils sona yetir ki, belo bir magsad ancaq xidmaot
meydaninda gergoklosdirilo bilor. Fosildo tosdiq edilir ki, xidmot fordi potensialin gergoklosdirilmosini
comiyyatin inkisafi ils birlesdirir.

Ikinci fosil “Vodverici bir Yas” adlanir vo yeniyetmolor vo onlarm malik olduglari sonsuz
potensiallardan bohs edir. Fasil onu &yrananlarin fikrinds belo bir anlayisi méhkomlandirmays ¢aligir ki,
yeniyetmolor 6zlorine xas xiisusiyyatlorls forqli bir yas qrupunun tizvleridir — o xiisusiyyastlar ki, stibho yeri
goymadan tasdiq edir ki, onlara usaq kimi baxilmasi na qader yanlisdirsa, onlari, mahiyyatcs sathi olmagla
getdikco daha ¢ox yerlorda kok salan, boyiiklarin bir versiyasi olmalarini imitasiya etmaya tasviq etmak ds o
doracada yanligdir. Fosilds bunu aydinlagdirmaga iimid edilir ki, bu yas qrupuna miinasibatdo Bohai
icmasinin qoabul etdiyi — Omrin yazilari ilo formalasan vo gonc Ruhullah kimi niimunolordon enerji alan —
yanasma, ¢coxunun yeniyetmolori iisyankar vo bohrana meyilli kimi tosvir edon genis yayilmis forziyyo vo
nazariyyoslara osaslanan yanagmalardan kaskin suratds farqlonir.

Yuxaridaki mogsadlori yadda saxlamaqla, fasil erkon goncliyin tobistine qisa bir nozor salir vo sonra
bu yas diapazonunda olan gonclorin artan agahliginin lazimi qaydada istigamotlondirilmasi kimi
meydanoxuyucu bir masals tizerinds diisiinmayi xahis edir. Bunu edarkon fasil bir xabardarliq edir: bu sayler



bazi proqramlarin tolesinden qagmalidir, o proqramlar ki, hoyatin formalasma fazasinda olanlarin artan
agahligin1 basqalarina tomonnasiz xidmats yonaltmak ovazina, onu “nafs”s yonaldir vo sonda onlar1 “inadcil
nafs”in asiring gevirir. 5-9-cu Bolmalar istirak¢ilar Bohai yazilarindan miivafiq silsils sitatlar {izra kegmakla
bu talonin bazi inca tohliikaleri barads ayildir. Fasil davam edib goncliys yeni qgadom qoyanlarin hoyatlarina
sosial miihitin tesirlorini nezerden kegirir, qarsiliqlt doestok miihiti kimi “yeniyetmo qrupu” konsepsiyasini
togdim edir vo bu ciir qruplarin animatorlar1 kimi xidmot etmoyo qalxanlarin qobul edocoklori mdvqeni
miioyyan edir.

“Animator Kimi Xidmot Etmok™ adl1 ii¢ilincii fosil miioyyon bir monada ikinci faslin na ilo bitdiyini alo
alir vo istirak¢ilart bu xidmot aktinin tobisti ilo tanis etmokdo davam edir. Yeniyetmo qrupunun bozi
xiisusiyyatlarini nazoerden kegirdikden sonra fasil proqramin 6zayini toskil edon materiallarin miizakirasino
dalir. Faslin ¢ox boyiik bir hissasi bu miizakirays hasr edilir va aparict onun maqsadini yaxsi basa diismslidir
ki, bu da sadoco material1 istirak¢ilara tosvir etmok deyil, oslindo, ruhani giiclondirilmo prosesinin noalori
ehtiva etdiyi vo materialin bu prosesin dinamikasini neco baslomok istadiyi barads onlari basiratlo tochiz
etmokdir. Materiallardan ¢ixarislar biitiin fosil boyunca daxil edilir, lakin iki motn — Toyid Nasimlori vo Iman
Ruhu — bitovliikds tohlil edilir vo onlarin niisxalari biitiin istirak¢ilarin alinds olmalidir.

Ruhani giliclondirms mosalosi, imumon, aparicilar torafindon xeyli deracads fikir vo diisiinma tolob
edir. Dogrudan da, Institut kurslarmin horokoto gotirdiyi tolim-torbiys prosesino son naticods, monavi-oxlaqi
va ruhani giiclondirma vasitasi kimi baxila bilar, bir proses ki, comiyyatin biitiin kasimlorinden va har ciir
mongadon olan insanlar onun vasitasilo qalxib daha yaxsi bir diinya qurmaqda istirak etmoys qabil edilo
bilor. Burada istifads edilon giic konsepsiyast iistiinlik qurmaq ve ya bagqalarini kiminss arzu va toloblorine
razi olmaga sévq etmok mogsadilo bagli olan genis yayilmis toriflordon xeyli dorocodo forqlonir. Oksino,
burada magsad insan ruhunun giiclarinin: birliyin, sevginin, tovazokar xidmatin, pak amallorin axmasi li¢iin
kanala ¢evrilmokdir. Bels bir prosesin irali getmasi — xeyr, siiratlondirilmasi — ii¢lin lazim olan dinamikaya
neco tohfo vermok aparici kimi xidmot etmok akt1 iiglin morkozdo dayanir va bir-birinin ardinca qruplari
kurslar ardicilligina calb etmok tacriibasi ila har bir aparici bu aktin ehtiva etdiyi qarsiligli tasirds olan ¢oxlu
amillar barads isartilar alds eds bilir ki, bu amillorin ds arasinda heg biri haqiqi anlayis baslomok gadoar giiclii
deyil.

Olboatta, bu kitabda aparicinin qaygist bundan da ¢oxdur, bu, uzanib névbati nasli do shats edir vo
gonclori meydana ¢ixmaqda olan giiclorini somarali istifado etmoys qabil edacak tolim-torbiys prosesinin
tobiotino do toxunur. Bu prosesin morkozindo diisiinmo vo ifadonin bir-birini qarsiligli qiivvetlondiron
giicloridir. Aglin erkon gonclik dovriinds kaskin gakilda artan miicorrad diisiinms ilo masgul olmaq giicii,
yeniyetmolor miivafiq elmi, oxlaqi vo ruhani konsepsiyalar1 otraflarindaki diinyani tohlil etmslorine vo
comiyyato tosir etmok {igiin ilkin cohdlorine totbiq etmoyi Oyrondikco onlarda mohkomlonir. Bununla belo,
rasional tohlil giicli no gador vacib olsa da, onun ruhani qavrayisa ehtiyact var. Tokcoa mental giiclorin
istifadasi ilo alo golmayan idrak kanallar1 onun vasitasilo agilir. Odur ki, ruhani giiclori basa diismokds va
ogor saglam oxlaqi segimlor etmolorini istayirikss, qarsiladiglar1 veziyystlords ruhani prinsipleri miioyysn
etmokdo yeniyetmolora komok edilmolidir. Bir soxsin diisiinco vo davranigini idaro edon monovi-oxlaqi
strukturun soxsin 0z diisiincesini ifads etdiyi dil strukturu ila six bagli olmasi nazords tutulan tolim-torbiya
prosesinin tomal sortidir. Kitab 5-in ilk iki faslinin bu proses barads hansi basiratlori toklif etmosindon asili
olmayaraq, Ug¢ilincli foslin 5-don 19-a qgodor olan bolmolori onun miixtalif Olgiilorini, lazim olduqda,
programda istifade edilon motnlorden alinan misallardan istifade edersk aydinlagdirmaga calisir. Hoar bir
aparicinin qrupu o bolmasler iizro aparmaga hazirlasarkon bu bdlmslari diqqstle nazorden kegirmasi yaxsi
olardi. Umid edilir ki, istirakgilar 6z Oyronmolorindon miixtolif modoniyystlordon olan yeniyetmolori
giiclondirmokds matnlarin potensiali barads anlayisla ayrilacaqlar.

Ona goro do mohz bu miizakirenin isiginda istirak¢ilara iki motni biitdvliikds tohlil etmok imkan
verilir ki, bu motnlordon biri “bohai ruhlu” dorslik kateqoriyasina diisiir, digori iso proqramin konkret Bohai
komponentini tomsil edir. Bu iki kateqoriya faslin ovvalinds istirak¢ilara taqgdim edilir vo Toyid Nasimlori ilo
Iman Ruhu-nun onlar torofindon nozordon kegirilmosinin moqgsadi xitab edilon mdvzularda vo
konsepsiyalarda, istifado edilon dilds hor iki matnin programin yuxarida tosvir edilon mogsodine neco tohfo
verdiyini gérmakds onlara kdmok etmokdir. Masalan, birinci matnds baxilan tayid konsepsiyasi — yani, agar
kimsa layigli hadoflars dogru say qoyarsa, o, ilahi toyidlari cozb edacak — gonc insanlarin agil v iiraklorinda



har yerds oks-sada verir. Matni 6yronmokls onlarin slds etdiklori anlayis, onlar yeni vo meydanoxuyucu bir
iso baslayanda o isi cox vaxt miisayiot edon tolast vo Oziinsinam ¢atigmazliginit “nafs” ilizorinde haddon artiq
vurgu edilmasini gostoran aqressiv davranig yaratmadan agsmaqda onlara komak edir. Bu yolla, kitabda agilan
sada, lakin dorin menali hekays, yeniyetmslorin dyrondiklori baslica masslalordon biri olmagqla, ¢oxlarim
comiyyetin toxumasini pargalayan, yeniyetmalorin nacib varliq kimi osl kimliklerini onlardan c¢alan
dezinteqrasiya giiclorindon an az1 bir godor qoruyan bir yola salir.

Eynilo do, Iman Ruhu-nda verilon konsepsiyalarin aydimlasdiriimasi hoyatin bu meorhoalesindo aglt
mosgul etmoayo baslayan falsofi masalolor iizorindo dorindon diisiinmokds, homg¢inin ruhani ilo maddi olan
arasinda movcud olan six olagolori gérmoakds hor ciir mongodon golon yeniyetmolors yardim edir. Bu
konsepsiyalarin arasinda, masslon, fiziki tokamiil vo insan ruhunun meydana ¢ixmasi konsepsiyalar1 vardir.
Aparict bunu basa diismolidir ki, Kitab 5-i dyronan vo animator olmaga can atan gonc insanlardan bir ¢oxu
ficiin, ogar onlar yeniyetma olaraq 6zlori ruhani giiclondirilmo proqramini bitirmomislorse, Iman Ruhu-nun
nazardon kegirilmosi toqdim edilon konsepsiyalar sistematik olaraq aragsdirmaq cohatdon ilk fiirsst olacaqdir
vo onun nalari nozords tutmasi lizarinds diislinmok ti¢iin onlara vaxt verilmolidir.

Istirak¢ilar bu icmalin sonunda elmlo din arasinda harmoniya prinsipi iizerindo motndo aciq sokilda
geyd olunmus bir konsepsiya kimi deyil, onun biitiin miizakirasinin asasinda duran bir konsepsiya kimi
diisiinmoyo togviq edilirlor. Toklif olunan budur ki, elm vo dino sivilizasiyanin onlarin vasitesilo inkisaf
etdiyi, bir-birini tamamlayan iki bilik vo praktika sistemi kimi baxmaq. Bu diisiinmonin vacibliyi
istirak¢ilarin, xiisusilo bu xidmet sahasine daxil olmaga hazirlagsanlarin nozerindon gagmamalidir. Vo
nohayat, ogor gercoklik barads tam anlayis sldo edilmasi ruhani giiclondirilmo prosesinin torkib hissasidirsa,
onda yeniyetmolorin matnlori bu har iki bilik monbayindon zoruri olaraq istifado etmolidir.

Proqramda istirak edon har hansi yeniyetmos qrupunun osas fokusunu materiallarin dyronilmasi togkil
edorkon, onlar birlikdo basqa foaliyyotlorlo do moasgul olacaqglar. Buraya xidmot layiholori, idman, incosonat
va sanat, arabir xiisusi tadbirlor daxildir. 25 va 26-c1 Bélmalar bu faaliyyatlars aid bir ne¢a prinsip va ideya
taqdim edir, amma ¢ox da toforriiatlara varmaqdan qagir va qeyd edir ki, onlarin konkret xiisusiyyatlari yerli
soraitdon asili olaraq meydana ¢ixacaqdir. Bununla bels, iimid edilir ki, programda xidmst layihslorinin
tortibina vo hayata kegirilmasine vurgu edilacokdir, ¢linki xidmat 6nco qeyd edilon ikili monavi-axlaqi
maqsadin 6ziinli géstormasi iigiin bir meydan acir. Burada istirak¢ilar basa diismolidirlor ki, bu ciir layihalor
digor animatorlarla goriislords tez-tez masvorat movzusu olacaqdir.

Bu fasil, yeniyetma qrupunun formalagmasina neco komok etmok, ilk bir ne¢o gdriisii neco aparmagq,
programin tabiati, ogul vo qizlarinin toraqqisi barado valideynlorlo neco danismaq barodo basiratlori
boliisarak animatorun isina aid bir ne¢co mosaloni miizakira etmoklo bitir. Bari basdan, istirak¢ilar basa
diismoalidirlar ki, animator kimi samarali xidmat etmok ii¢iin talab olunan qadiriyyatlor davamli tacriiba va
Kitab 5-don ayrilan budaq kurslar1 dyrenmokls zaman kecdikcs inkisaf edir. Bu, yeniyetmolorin tolim-
torbiyesine miioyyan bir soviyye toshhiids cagirir ki, onlarin ¢oxu 19 yasin altinda vo 20 yaslarmin
ovvoalindo, Oomiirlorinin bahar ¢aginda ona nail olmaq ii¢iin qabiliyyot gostormislor. Odur ki, mohz onlarin
siralarindan bir-birinin ardinca qruplari ruhani giiclondirilme proqramina calb edorak getdikcs artan sayda bu
ixtisaslasmig xidmat yolu ilo gedanlor ¢ixacaq vo onlar bu yolla novbati naslin vadinin hayata ke¢gmosini
tomin edacaklor.



ittt X

Hoyatin Bahar Cagi

Mogsad

Yeniyetmslorin ruhani giiclondirilmasi ti¢lin proqrama onlar1 calb
etmoyin zoruri bir gorti kimi gonclori forglondirmali olan bozi
xiisusiyyatlor barada bir

anlayis olds etmoak






BOLMO 1

12 va 15 yas arasindaki dovr fordin hayatinda xiisusi bir vaxtdir, ¢linki mohz bu illords insan usaqliq
dovriinii arxada qoyur vo derin dayisikliklors moruz qalir. Tam gonclik yasina ¢atmamis, bu yasda fordler
osason ‘“‘yeniyetmolor” deyo adlandirilirlar. Yeniyetmolorin ruhani vo intellektual qabiliyyatlorini
yiiksaltmaya va 6z icmalarinin iglarinds faal istirak etmoak ii¢lin onlarin hazirlanmasina ¢alisan proqramlara
colb olunmaq on shomiyyatli xidmat aktidir. Bu kitabin {i¢ fasli, tocriibenin gdsterdiyi kimi, yeniyetmolorin
ruhani giiclondirilmasi iigiin Ruhi Institutunun irali siirdiiyii belo bir proqrami totbiq etmok istoyanlorden
talab olunan konsepsiyalar, maharatlar, keyfiyystlor vo miinasibatlor tizarinds fokuslanir.

Programu togkil edon foaliyyatlor, iimuman, yerli saviyyads kicik qruplarda aparilir. Belo bir qrupun
saylarini canlandiran bir saxs kimi siz, nisbaton qisa bir miiddstden sonra 15 yasimna — o zaman ki, onlar 6z
tizarlorine yeni maosuliyyastlor gotiiracoklor — yetkinliyin astanasina ¢atacaq bir ne¢o goncin ruhani vo
intellektual inkisafi ilo mosgul olacagsiiz. Bu birinci fasilde biz yeniyetmolorin oslamaotlori iizorinds ¢ox
durmayacaq, ©Omrin Yazilarinin neco olmasini agiladigi gonc insan tipi haqqinda diigiinocoyik. Sizin
Oyronacayiniz parcalardan o aydm olmalidir ki, goncliyin hor bir noslini forqlondirmoli olan bir ne¢o
xarakterik cohatlor vo onlarin hoyatlarin1 formalagdirmali olan xiisusi qiivveler vardir. Olbatts, bu tamamila
mimkiindiir ki, sizin 6zliniiziin 18-19 yasiniz var vo ya iyirmi yasinizi yenico adlamisiiz vo bu halda bu
fasilde toqdim edilon material sizin dziiniize do magsadlarinizi va prioritetlorinizi nazardon kegirmok fiirsati
veracakdir.

BOLMO 2

Baslamaq {igiin, tezliklo isloyacayiniz yeniyetmos qrupu haqda diisiiniin. Novbeti {i¢ il orzinds siz
onlarla asl dost kimi tez-tez goriisocok vo ideyalar1 dyronmokdo vo arasdirmaqda, sado xidmot layihalori
planlagdirmaq va yerina yetirmokds vo belo bir tacriibbadon no dyrondiklori {izorindo diisiinmokds onlara
komok edocoksiniz. Dayordi ki, onlarin bu proqrami bitirmis olacaqglart ii¢ illik dovriin sonu barads
irolicodon diigiinesiniz. O miiddotdo qrupda giiclondirilmis olacagina vo sizin gonc dostlarinizi
forqlandiracayinag iimid etdiyiniz xiisusiyyatlari 6ziliniliz {i¢iin aydinlagdirmaga komoak etmasi li¢iin asagidaki
calismalar1 yerina yetirin.

1. Sizin tosovviir etdiyiniz gonclor moagsadlorinin ucaligi ilo forglonacoklormi? Onlar nayi bels bir
maqsad hesab edordilor?

2. Enerjilorinin ¢goxunu onlarin noyin iizorindo comlogdirmolorine timid edirsiniz?

3. Oz ideallar1 namino islomoys onlar1 no motivasiya edordi?

4. Bu giin bosoriyyatin garsisindaki meydan oxuyan masalalordon onlarin no deracods agah olmalarini
gozloyordiniz? Onlar diinyan1 gbzel bir yera c¢evirmays gercok bir tohfo vera bilacoklorine
inanardilarm1?
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Siz, tobii olaraq, gonc dostlarinizin birlikds kegirdiyiniz miiddetde miisyyen bir dyronms halstino
girmoalorini istoyacoksiniz. Bu halat asagidaki bayanatlarda 6z oksini tapib. Buraya daha iki vo ya
ti¢iinii alava edos bilarsiniz?

Onlar ¢aligsqan olacaqlar vo dyrondiklorini hayata kegirmoya cohd edacaklar.

Onlar amollarinin naticalari iizorinds diisiinmok vardisine malik olacaqlar.

Onlar aciq fikirli olacaglar ve 6yranmaya tovazokarliqla yanasacaglar.

Onlar basariyyate xidmat etmok {igiin qabiliyystlorini yetigdirmok
istigamotindos atosli arzuya malik olacaqlar.

Onlar etdiklari har seydo mitkkammealliys ¢atmaga can atacaqlar.
Elm vo incosonati 6yronmokdos onlar ¢ox ehtirasli olacaglar.
Bir fard olaraq, 6zlorinin intellektual vo ruhani inkisaflarindan na goadar sevinc

alardilarsa, o qodar do bagariyyatin toraqqisi {igiin islomayi 6yranmakden sevinc
duyacagqlar.

Asagidaki miiddealardan hansilar sizin tasovviiriiniizds olan bu gonclorin davranis torzini
tosvir edir?

Onlarin meyarlar1 diinyadaki aksar gonclarin qobul etdiyi meyarlarla, asagi-yuxari,
eyni olardi.

Onlar 6z hayatlarin1 qurmagq ve idars etmak ti¢iin kiitlovi mediada meyar
axtarardilar.

Onlar boyiik ¢otinliklors baxmayaraq, yiiksok monavi-axlaqi meyarlara uygun
yasamaq ug¢lin ¢alisanlarin izi ilo gedordilar.

Onlar amallari ils inanclari arasinda ziddiyyat olmasini, agar bels ziddiyyatlor
olardisa, gormayas qabil olardilar.

____ Onlar basgariyyatin birliyi, kisi va qadinlarin barabarliyi, adalat kimi ideallara
inanardilar, lakin onlarin amsllari bu ideallardan danigmaqda usta olan, lakin isdo
onlara riayst etmakds ugursuz olan comiyyatin gabul olunmusg normalarini daha ¢ox
oks etdirordi.

Onlar yiiksok meyarlara riayst etmoyon bir sosial miihitdo rahat yasamaq ii¢lin o yiliksok
meyarlar1 tork edordilor.
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7. Asagidaki ifadslor pak vo ismatli bir hayatin bazi naticalorini ifads edir. Sizco, tosovviir etdiyiniz
gonclar ii¢lin bu kimi naticalar iizorinds diisiinmok na doracads vacib olacaq? Siyahiya bir neco
basqa niimuna slava eds bilarsinizmi?

- Davraniglarinda ylingiiltabiat olmamaq

- Bayagi vo yanlis yonlondirilmis hozzlordon uzaq olmaq

- Diinyavi hazzlorin insanin yiiksok moagsadindon yaymmasina imkan vermomok
- iffat normalarma zidd olan doblora va siltagliglara uymamagq

- Safligin yalniz nikahdankonar cinsi slagadon uzaq olmaq demok olmadigini diigiinmok
- Birinin geyindiyi torzde moétadillik niimayis etdirmok

- Danisiq terzinde moétadillik niimayis etdirmak

- Oylonco se¢imindo motadillik niimayis etdirmok

- Tovazdkarlig1 vo miitiliyi ils secilmok

- Paxilligdan vo hasoddon uzaq olmaq

- Saflig, adabliliyi, tomiz diislincasi ilo se¢ilmok

- Asagi ehtiraslara nozarat etmokds ayiq olmaq

8. Gonc dostlarnizla kegirdiyiniz bir neg¢o il orzinds onlarin ham intellektual, hom ds ruhani
giiclorinin no qodar giiclii olacagina timid edirsiniz:

- ¢atinliklori agmaqda?
- mogsadlarine ¢atmagq ii¢lin soylorini davam etdirmokdo?

- yiikksok monovi-oxlaqi meyarlara zidd horokot etmoyi tolob edon tozyiqlors miiqavimat
gostormokda?

BOLMO 3

Indi iso golin ©mrin Yazilarindan bir ne¢o pargaya miiraciot edok v onlarin ganclori neco tosvir etdiyino
nozar salaq. Hozrot ©bdiil-Boha buyurur:

“Ey 9bdiil-Bahanin sevimlilori! Insan hayatimin 6z bahar ¢ag var va bu dévra valehedici biisat
ota edilmisdir. Gonclik dovrii giic vo hoyat enerjisi ilo sociyyalonir vo insan hoyatinin oan gézol
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vaxtidir. Ona gora da siz gecd va giindiiz calismahisimiz ki, samavi giic alds edarak, parlaq niyyatlarls
ilhamlanaraq, Onun samavi qiidrati, uca marhomati vo toyidi ilo yardim alaraq insan diinyasinin
bazayi, haqiqi elm vo Allaha mahabbots vaqif olanlar arasinda oan gorkomlilori olasiniz. Siz insanlar
arasinda 6z pakhgmz vo inqitamizla, moaqsadinizin ucah@l, aliconabh@niz, qotiyystiniz, nacib
fikirliliyiniz, moatinliyiniz, moqsadlorinizin vo ruhani Kkeyfiyyotlorinizin yiiksokliyi ilo
forqlonmolisiniz ki, Allahin 9mrinin ucaldilmasi va tontonasi ii¢iin vasitdo vo Onun somavi liitflorinin
masriqi olasimiz; Camali-Miibarakin — monim hayatim Onun sevimlilorino foda olsun — nasihatlori
vy oyiidlorina uygun davranasmmiz vo Bohai Kkeyfiyyatlori vo xasiyyotlori oks etdirmokls
basqalarindan secilosiniz. 9bdiil-Boha intizarla gozloyir ki, sizin hor biriniz insan kamilliklori

collorinda gazan qorxmaz aslan vo moaziyyatlor comanliklorindon asan miisk atirli nasim olasimiz”.!

1. Asagidaki ciimlslori yuxaridaki igtibas asasinda tamamlayin:

a. Insan hoyatmin bahar gagina ota edilmisdir.
b. Gonclik dovrii Vo ilo saciyyalanir.
c. Gonclik dovrii insan hayatinin vaxtidir.
d. Gonclik ¢aginda biz geco vo giindiiz ¢aligmaliyiq ki, oldo edorak,
ilhamlanaraq, Onun ,
vo ilo yardim alaraq insan diinyasinin olagq.
e. Gonclik ¢aginda biz geca vo giindiiz ¢alismaliyiq ki, Vo

vagqif olanlar arasinda oan gorkemlilari olaq.

f.  Gonclik ¢aginda biz Vo forqlonmaliyik.

g. Gonclik ¢aginda biz ucaligi ilo forqlonmaliyik.

h. Gonclik c¢aginda biz , Qetiyystimiz, fikirliliyimiz,
\) keyfiyyatlorimizin

yiiksokliyi ilo forqlonmaliyik.

i. Gonclik caginda biz ucaldilmast vo tontonasi ii¢lin
vo Onun olaq.
j.  Gonclik ¢aginda biz Camali-Miibarokin Vo
davranmaliyiq.
k. ©Obdiil-Bsha intizarla gozlayir ki, har bir gonc ¢ollorinda
gozan Vo comoanliklorindon oson

nasim kimi olsun.

2. Genis yayilmis bir inanc haqqinda siz yaqin, bu vs ya diger formada fikirleri esitmisiniz ki, gonclorin isi
ayloenmakdir, ¢iinki onlar onsuz da tezliklo hayatin ¢ox ciddi masslslari ilo {izlagacaklor. Bu askarca Hoazrot
Obdiil-Boahanin yuxaridaki bayani ilo uygun deyil. Bu genis yayilmis baxigin osasinda duran bozi
forziyyaslar nolordir? Bu materiali bu giin birgs dyrondiyiniz dostlarinizla qrupda bu suali miizakirs edin vo
genasatlorinizi burada yazin.
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BOLMO 4

Hozrat ©bdiil-Bshanin asagidaki duast Onun ganclora basladiyi bazi timidleri ifads edir:

“Son Ey Mehriban Allah! Marhamatls bu korps quslari har birina bir ciit somavi qanad ata eylo
vd onlara ruhani giic ver ki, bu sonsuz fazada parvaz etsinlor vo 9bha Molokutunun zirvasina
yetissinlor.

“flahi! Bu kévrak fidanlarn qiivvatlondir ki, hor biri hadsiz taravat vo lotafat icinds olan barh-
bohrali agaca cevrilsin. Oz ilahi qosunlarinin kémayila onlara galoba va zafor baxs eyl ki, cohalot
vd azginliq ordusunu darmadagin etsinlor, insanlar arasinda yoldashq vo hidayat bayragim
ucaltsinlar, bahar nasimi tok insanlarin ruh agaclarina taravat baxs etsinlor, onlari canlandirsinlar
va yaz yagisi kimi, o diyarin ¢comanliyini yasil va barakatli etsinlor.

“San Qiivvatli va Qiidratlison; Son Baxsedoan va Sevonsan”.2

1. Asagidaki ciimlalori yuxaridaki igtibas asasinda tamamlayin:
a.  Erkon gonclik yaslarinda olanlar1 Hozrat Obdiil-Boha qus balalarina bonzadir ki, onlarin bir ciit

ehtiyaclari vardir vo Allaha iltimas edir ki, onlara
versin ki, onlar bu sonsuz fozada Vo

Obha Moalokutunun

b.  Erken gonclik yaslarinda olanlar1 O, kdvrok banzadir vo Allahdan rica edir ki,
onlar1 qiivvatlondirsin ki, har biri Vo
agaca cevrilsin.

c. O, Allahdan dilayir ki, onlara zofor boxs etsin ki, Vo
darmadagin etsinlar,
\& ucaltsinlar.

d. O dua edir ki, onlar dir¢aldici kimi
agaclarina toravat baxs etsinlar, Vo
kimi, o diyarin ¢omenliklarini vo etsinlor.

2. Bu duada Hozrot Obdiil-Boha Allahdan rica edir ki, goncloro ruhani giiclor boxs etsin.
Asagidakilardan hansilarini siz ruhani giic ils slagslondirirsiniz:

_ Moagsadin ucaligi
___Allaha tovakkiil
__ Ismatlilik
___Hiylogorlik
__Rogabot

___ Homraylik
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__ Diiriist xasiyyatlilik

__ Diinyovi iddialiliq

___Sosial magama can atmaq

___Allaha mahobbat

__ Cah-calala meyil

__Alicenabliq

__Parlaghq

__Verilmis isi hall etmok gatiyyati

__ Nacib fikirlilik

__ Soxavatlilik

__Bagqalarina nozarat etmak istayi

___Sabatliliq va gotiyyet

___Tovazokarhq

__Nailiyyatlorindon qiirralonmok

___ Tokabbiir

__Niyyatin paklig1

3. Bu duada Hozrot Obdiil-Boha Allaha iltimas edir ki, gonclori cohalot vo azginliq ordusunu dagitmaga

qabil etsin. Asagidakilardan hansilarin bels qiivvalarlo miibarizods ganclars komok edacayini miioyyon
edin:

___dogrunu yalandan ayirmaq bacarigi

___basqalarin1 manipulyasiya etmak bacarigi

__dorin fikirlori aydin ifads etmak bacarigi

__tosssiibii etiraf etmak vo agsmaq bacarigi

__maddi vesaitlori lazimi istifads etmok bacarig

___soxsi magsadlaring gatmagq {igiin bagqalarina nazarat etmak bacarigi

___asag tobiotin ehtiraslarina nozarat etmak bacarigi

__fikir birliyine tohfs vermok bacarigi

__miihakimelerinds garazsiz olmaq bacarigi

__odalati iralilotmak bacarigi
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4. Bu duada Hozrat Obdiil-Boha Allahdan rica edir ki, gonclori yoldasliq ve hidayst bayragini ucaltmaga
qabil etsin. Gonclarin bu saylarinds asagidakilardan hansilarin onlara kdmak edacoyini miioyyanlosdirin:

__dostluq baglar1 yaratmaq bacarigi

___basqalarma diqgstloe qulaq asmaq bacarigi

__ cotinliklari sakit va tomkinli qarsilamaq bacarigi

__bagqalarmin sahvlarini va qilisurlarini miioyyon etmok bacarigi
___basqalarmin sshvlarins va qiisurlarina géz yummagq bacarigi
___comiyyato tomannasiz xidmat etmok bacarigi

___basqalarinin uguruna sevinmak bacarigi

__bagqalarma timid asilamaq bacarig:

___basqalar ilo amokdasliq etmok bacarigi

___basqalarmin rifahina fikir vermoadon 6z maragini irslilotmok bacarig:

___ 0z icmanin rifahin1 iralilotmok bacarigi

BOLMDO 5

Son iki bolmods bizim Oyrondiyimiz sitatlar gonclorin malik olmali olduqglari bazi xiisusiyyetlor
haqqinda bizas besirat verir. Aydindir ki, gonc insanlar 15 yagina ¢atan zaman onlardan ¢ox sey gozlonilacak.
Dogrudan da, biz bilirik ki, yazilar 15 yasa yetkinliyin baslangic1 kimi isnad edir. Mohz bu yasda oruc vo
namaz kimi qanunlara riayst olunmasi hor bir ford ti¢lin vacib olur. Yetkinliys ke¢mok barado Hoazrat Obdiil-
Boha buyurur:

“Korpa usagin badoni yetkinlik yasimna catana gador har bir moarhaslods boéyiiyarak vo inkisaf
edorak miixtalif fiziki morhslolordon kecir. Bu marhsloys catanda artiq o, ruhani vo aqli
kamilliklori tozahiir etdirmok qabiliyyati aldo etmis olur. idrak, agil va bilik isig1 onda iiza ¢ixir vo

onun ruhunun giiclori agilir”.?

Bir soxs yetkinlik yasina ¢atdiqda, Hozrot Obdiil-Boha bizo deyir:

“0, seylorin gerc¢okliklorini vo daxili haqigatlori dark edir. Haqigaton dd, onun idrakinda,

hisslorinds, oaqli-naticolorinde va kasflorinds yetkinlik cagindan sonraki omriiniin har giinii

oziindon bir il avvalo barabardir”.*

1. Gonclor haqqinda c¢oxlu fikirlor vardir ki, Hozrot Obdiil-Bohanin yuxaridaki boyanlar1 isiginda nozordon
kecirils bilor. Asagidakilardan hansi, sizin fikrinizco, 15 yasindaki gonc insana samil edils bilor? O:

___hayat vo 6liimiin monas: iizerinds diisiinmak {igiin ruhani qabiliyyato malikdir.

___dorin movzular yalniz o zaman miizakirs eds bilir ki, onlar zarafat donuna
biiriiniib.
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___onun hayatina tosir edon qilivvaleri milayyanlosdirmok va analiz etmak tigiin oqli
qabiliyysts malikdir.

__islori galigqanligla yerins yetirmok qabiliyyatine malikdir.
___¢atin ¢agirislar1 agsmagq {i¢iin ruhani qabiliyysts malikdir.
__usagqlarin ruhani telim-tarbiyasi li¢iin darsler aparmaq qabiliyystine malikdir.

___ Omrin tolimlarini vo prinsiplarini balagatli va inandirici dills izah etmok.
gabiliyyetino malikdir.

___valideyn destayina vo mohabbatins ehtiyact yoxdur.

__Bohai ganunlarina riayat etmok mosuliyyatini gotiirs bilor.

___ictimai proseslori baga diigmak ii¢iin intellektual qabiliyyate malikdir.
___camiyyats vacib vo shamiyyatli xidmat gdstars bilar.

2. Asagidaki duani azbarlomak arzusunda ola bilarsiniz:

“Ya Roabb! Bu gonci isiq sacan eyla vo Oz nemotini bu faqir varh@m iizarina yagdir. Ona haqiqi
bilik baxs eylo, har dan yeri ag¢ilanda ona yeni giic ata eyls vo onu Oz miihafizs ¢cadirinda qoru,
ta ki, o, sohvlordan azad olsun, 6ziinii Sonin 9mrins xidmats hasr etsin, yolunu azmislara yol
gostarsin, bicaralori yonaltsin, asirlori azad etsin, qafillori oyatsin ki, hami Sonin zikrin va

tarifinla barakatlonsin. Son Qiidratli vo Qiivvatlison”.’

BOLMO 6

Gonc insanlar 15 yag1 adlayib yetkinlik yasinin astanasina qadom qoyanda miiayyan fiziki, aqli vo ruhani
giiclor diqqst morkozins kegir. Usaqligin miinasibatlorini, fikirlerini ve verdislorini arxada qoyaraq, onlar
yeni gabiliyyatlor yetisdirmoalidirlor. Bu giiclori Allahin ©mrins xidmato yonaltmok hor bir goncin hoyatinin
erkon goncliyinds baglamalidir. Hozrat Bohaullah tosdiq edir:

“Miibarakdir o kas ki, gancliyinin erkan caginda vo hayatinin an g6zal vaxtinda avvalin vo
sonun Robbinin Omrino xidmato qalxar vo @olbini Onun mahobbati ila bazayor. Bels bir
fozlin tozahiirii goylarin va yerin yaranmasindan daha heyratamizdir. Miibarokdir mohkom

olanlar va xos halina sabath olanlarin”.¢

Hor bir gonc noslin Omra gostordiyi xidmat toraqqi U¢iin bir zoruroatdir. Onlarin verdiyi tohfanin
ohamiyyatini vurgulayaraq, S6vqi Ofondinin adindan yazilmig bir moktubda deyilir ki, Allahin ©Omrinin
maqsadlorini iralilotmaklo masgul olanlar arasinda “o, tomonnasiz xidmet ruhunun saxlanmasi ti¢iin biitiin
moasuliyyati onlarin ¢iyinlarina qoyur”. “Bu ruh olmadan,” moktubda belo davam edir, “he¢ bir is
miivaffaqiyyatls yerins yetirilo bilmaz”.

Xidmot meydan iiciin gonclori daha da uygun edon saciyyavi cohotlora goldikds ise, Umumdiinya Odalot Evi
biitiin Milli Ruhani Mahfillars {invanlanmig bir miiracistinds yazir:

“Gonclorin agir sortlor altinda déziimliiliiyii, onlarin hayat giicii vo enerjisi, yerli voziyyoto

onlarin uygunlasmaq, yeni catinliklora sino gormok, ziyarat etdiklori adamlara oz
mehribanhq vo sdvqlorini 6tiirmok bacari@l, Bohai goncino moxsus davramis meyar ilo
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birlasarak, onlar diisiiniilmiis layihslori yerino yetirmokdos qiidratli alots cevirir. Dogrudan
da, bu forqli keyfiyyatlori ilo onlar har bir tasabbiisiin onciilii vo istor yerli, istorso do milli

olsun, istirakeilari olduqlar istanilon bir tagobbiisiin aparicl qiivvasi ola bilorlor”.’

Va biitlin diinyadaki gonclors miiracist edorak, Odalst Evi daha otrafli izah edir:
“Hoarcand sizin gerc¢oklikloriniz soraitlorin miixtalifliyi ilo formalagsa da, hayatimzin bu
marhalasina xas olan konstruktiv dayisikliklars nail olmaq istayi vo manal xidmat gabiliyyati
nd har hansi bir irq vo ya millotlo mohdudlasir, no do maddi imkanlardan asihdir.
Paylagdiginiz bu parlaq gonclik dévriinii ham tacriibadan kegirir...”®

Asagidaki ciimlslori yuxarida verilmis sitat osasinda tamamlayin:

a. Goncliyinin erken ¢aginda Allahin ©mrins xidmata qalxan ve galblarini Onun
mohabbati ilo bazayan kaslor

b. Allahin Omrini iralilstmaklo masgul olanlar arasinda fodakar xidmat ruhunun
saxlanmasi iiglin masuliyyat ¢iynindadir.

¢. Saxlanmasi ganclarin ¢iyninds olan fadakar xidmet ruhu olmadan, heg bir is

d. Gonclerin agir sortlor altinda déziimliiliiyii, onlarin vo
layihoalori yerino yetirmokdo onlar1 qiidratli aloto ¢evirir.

e. Layihalori yerina yetirmok ii¢iin qiidratli alst kimi, goncler yerli voziyyato

, yeni ¢atinliklora , 0z
mehribanliq va s6vqlorini ziyarat etdiklori adamlara
bacariqlarini istifads eds bilarlar.

f. Oz forqli keyfiyyotlori ilo ganclor har bir tosabbiisiin , igtirakgist
olduglari har bir igin ola bilarlar.

g. Gonclorin gergokliklorini formalasdiran soraitlor diinyanin miixtolif yerlorindo forqli olsa da,

bu morhslasino xas olan doyisikliklars nail
olmaq istoyi va qabiliyysti hor hansi bir irq vo ya millatlo
moahdudlasmur.
BOLMO 7

Bir sira konsepsiyalar gonclorin hayata kegirdiklori xidmatlorls imumi gokilds baglidir, onlarin arasinda
spontanliq, cosqu va xoyallarinin tuta bildiklori hor hansi moagsad arxasinca getmok azadligir da vardir. Bu
konsepsiyalar1 xidmaotlo baglamaq ii¢lin miioyyan asas olsa da, biz ehtiyatli olmaliyiq ki, onlar1 hadden artiq
vurgulamayaq. Bu ¢ox asandir ki, gonclorin faaliyyatinin bir sira sevincgatirici, cosqulu hadisslora qoador
azaldilmasma vordis edilsin vo bu zaman prosesin tobistini anlamaq doyerine vo sistematik horakot etmak
intizammi Oyronmok ehtiyacina fikir verilmasin. Kondlorin vo qonsuluglarin ruhani osaslarim
mohkomlondirmek — masalon, usaqlarn ruhani tolim-torbiyssi, icma hayatinin méhkomlonmasi vo insan
resurslarinin inkisafi — ii¢iin ©mrin tolim vo prinsiplorinin totbiq olundugu sistemli proseslori diisiiniin. Indi
bu kursu oxuyan dostlarinizla birlikdo gonclorin bu proseslora tohfo veros bilocoyi bazi xidmot horokotlorini
xatirlaym. Bu faaliyyatlor sevinc yaratmirlarmi? Onlar miioyyan doracads spontanliga icaza vermirlormi?
Onlar intizamli sokilda tosabbiis gdstormakla yaradiciligi togviq etmirlormi?
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BOLMO 8

Biz tez-tez esidirik ki, gonclik dovrii hazirliq dovriidiir. Bu fikir, hoqigeton, dogrudur.
Bu giin diinyada ehtiyac olan bdyiik doyisikliklori nozordo tutaraq Umumdiinya Odalot Evi yazir ki,
“comiyyatin foaliyyatindo bas vermoli olan transformasiya bdyiik deracads gonclorin miras kimi tohvil
alacag1 diinya Ttgiin etdiklori hazirhiqlarin effektivliyinden asili olacaqdir”. Elo iso bizim sorugmali
oldugumuz sual budur ki, gonclor yetkinliys kecidde ¢iyinlerine gdtiirmali olacaqlart masuliyystlor ii¢lin
Ozlorini on yaxs1 sokildo neco hazirlaya bilorlor. Odalot Evinin yazdig: bir moktub belo izah edir:

“Istonilon bir saxs, bohai vo ya qeyri-bahai olsun, ganclik illorindo onun hayatinin istiqgamotini
miidyyon edon ¢oxlu gorarlar vermali olacaq. Bu illords o, ¢cox giiman ki, hoyatinda bir pess
secacak, tohsilini tamamlayacaq, hoyat1 tominati iiciin vosait qazanacaq, evlonacak va 6z ailasini
yetisdirmayoa baslayacaq. Hoar seydon daha miihiimii is3, mahz bu dévrds onun agh daha cox

axtarisda olur va insanin galocok davramisim istigamoatlondiracok ruhani dayarlor gabul olunur”.’

Bunun isiginda, S6vqi ©fondinin adindan yazilmis bir maktub gslacoys hazirlasmalarinin bir hissasi olaraq
gonclorin 6z intellektual vo ruhani gabiliyyatlorini inkisaf etdirmok ehtiyacina isare edir. “Siz yaxsica
hazirhiglh olmalisiniz”, moktub bildirir, “Siz hom intellektual, hom do ruhani toraflorinizi eyni doracodo
inkisaf etdirmalisiniz”.

Bu sual ¢ox vaxt tohsil almagla — bu istor akademik, istor peso, istorso do ixtisas tohsili olsun — Omra xidmot
arasindaki miinasibatlors aid diger suallarin bas qaldirmasina sabab olur. Xiisusila ds, bazan bu aydm olmur
ki, gonclor bunlarm har birino no godor enerji sorf etmolidirlor. Ifrat mdvqelorden biri budur ki, gonclor
0zlorini tamamils tohsilo hasr etsinlor vo ©Omra xidmatlo ciddi sokilde masgul olana gqador daha ¢ox hoyat
tocriibosi qazansinlar. Dogrudur, “biitiin hallarda insanin 6z imkanlar1 daxilinds tohsil almasina, dolanigigini
tomin edocok peso vo ya ixtisasa yiyelonmasing lazimi shomiyyat verilmolidir”. Bununla belo, Umumdiinya
Odalat Evinin agiqladigi kimi, “gancliyin mohsuldar illsrini yalniz” bir peso vo ya ixtisas ilo mosgul olmaga
hazirliq morhoalasi kimi miioyyon etmok:

“ganclorin malik olduqlar: o gadar bol yaradici enerjiys g6z yummagq olardi. Nohayat, Omrin na qadar
erkoan gohramanlar1 Mshbublarimin yolunda an béyiik amollore nail olan ganc Kkisi vo qadinlar

olmuglar”.!°

Digor bir ifratciliq da budur ki, gonclor hor hansi bir formal tohsili yaddan ¢ixarsinlar vo enerjilorini
biitlinliikla, xtlisusilo do bu boyliik fiirsotlor vaxtinda xidmaot sahasino sorf etsinlor. Xidmotin hor bir goncin
hayatinda morkozi olmali olmasi, avvalki bdlmolorde Oyrondiyimiz pargalar da daxil olmagla bir ¢ox
parcalardan aydin olur. Intensiv bir xidmot miiddetinin, dorslords fasiloni ehtiva edib-etmomasindon asili
olmayaraq, “onlarin hazirlanmasimin doyarli komponenti” ola bilocoyi do aydindir. Eyni zamanda,
Umumdiinya ©dalat Evi qeyd edir:

“Xidmat yolunda veracayi cox sey olanlardan boyiik seylor gozlomok diizgiin olsa da, dostlar yetkinliys
dogru inkisafin nodon ibarat olduguna dair dar bir baxisdan ¢okinmoalidirlor. Horokat azadlig1 vo bos
vaxtin movcudlugu bir ¢cox gancs icmanin ehtiyaclari ilo birbasa slaqgali sokilds xidmat etmays imkan
verir, lakin onlar iyirmi yaslarma iroslilodikco iifiiqlori genislonir. . . . Bir coxlar iiciin prioritet
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onlorindaki imkanlara uygun olaraq slavo akademik vo ya pesa tohsili olacaq va comiyyatls qarsihiqh
dlaga iiciin yeni mokanlar acilacaq. . . . Onlarin yetkin hayatlarimin istiqamati ilo bagh verdiklori
miihiim qorarlar miisyyan edacok ki, Allahin 9mrina xidmat onlarin gonclik illorinin qisa vo
yaddaqalan bir fasli, yoxsa onlarin yer iiziindoki varh@mmin sabit markazi, biitiin harakatlorin digqot
morkazinds oldugu bir obyektiv olub”.!!

Tohsil vo xidmat arasindaki olaqoni daha atrafli nozerden kecirmoazdon ovval, siz burada dayanib, gonclik
dovriiniin hazirliq dovrii olmasinin no demok oldugunu necs basa diisdiiyiiniizli oks etdiron qisa bir bayanat
yaza bilorsiniz.

BOLMO 9

Son bdlmads sizin yazdiginiz bayanat, siibhosiz, gonclorin 6zlarini onlara miras kimi &tiiriilmiis diinya
ticiin akademik tohsil, yaxud peso vo ya sonat yoniimlil tolim almaqla adekvat sokildo hazirlamalarinin no
gador vacib oldugunu vurgulayir. Neca ki, siz do gordiiniiz, insan tohsil aldig1 miiddotde Omrs xidmati
“gdzlods” bilmaz. Insanin yas1 artdiqca, belo bir miinasibot daimilosir, belo halda o, tam ciddi sokilde xidmaot
etmok {iglin miivafiq zamanin yetisocoyini hayat1 boyu gézlomoklo dmriinii basa vura bilor. Tohsil almagqla
xidmot arasindaki miinasibats bels bir baxis tohsilin yalniz kitab dyronmakdon ibarat olmasi kimi miioyyan
olunmasi halinda bas qaldira bilor. Bunun yerino, biz xidmoto biliyin totbiq olundugu, intellektin inkisaf
etdiyi bir meydan kimi baxanda, bu ciir diisiincadon asanligla gagilir vo bu halda xidmat galacaya har hansi
saglam bir hazirliq prosesinin yalniz bir hissesi kimi deyil, onun morkozinde duran bir masalo kimi
gavranilir. Dogrudan da, xidmot erkon gonclik illorindo baslayanda, bu, insani kursu diizgiin segmoyo vo
istigamati aydin saxlamaga gadir edarak onun biitiin hayati boyu rahbar prinsipa ¢evrilir.

Bunu anlamaq, tobii olaraq, gonclorde xidmot iiclin onlarin qabiliyyatlorini yiiksoltmaklo bagli lazim
hazirligin mahiyyati barado suallara yol agir. Asanligla bu ciir diigiinmok olar ki, gonclorin homyasidlar ilo
bir yerde vaxt kecgirmok kimi tobii arzularimin hayata kecdiyi tadbirlor do daxil olmaqla, bshai icmasinin
miixtalif yigincaqlarinda istirak edarak, gonclor gabiliyystlorini inkisaf etdirocok vo 6zlorini xidmot hayati
iiglin adekvat sokildo hazirlayacaqlar. Lakin yazilar gostorir ki, belo bir geyri-formal tohsil prosesi zoruri olsa
da, kifayst deyildir.

Ogor biz S6vqi Ofandinin moktublarina digqstle baxsaq, gorarik ki, o, imidini ifads edir ki, goncler tolimlari
“yaxs1 Oyronmis va hazirliqli” olacaqlar vo onlar Omr haqqinda “hartorafli” va “asasli” bilik alds edacaklar.
Bundan olave, o, gonclori togviq edir ki, “foal, biitlin {iroklorini qoyaraq ve davamh istiraklar1 ilo” 6z
icmalarmin faaliyystlorindon Oyronsinlor. Bununla slagedar o izah edir ki, icma hayat1 “avezedilmoz bir
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laboratoriya” toqdim edir ki, orada gonc insanlar ©Omri dyronmoklo olde etdiklori “prinsiplori canli va
konstruktiv harakoto cevira” bilarlor. O gostarir ki, mshz “o canli orqanizmin haqiqi bir hissasi olmaqla”
onlar “Bohai Talimlari boyunca kegan gergok ruhu tuta” bilarlar. Belaliklo, formal bir talim-tarbiya prosesi
lazimdir ki, xidmat {igiin 6zlorini tochiz etmolorinds gonclara yardim etsin, elo bir proses ki, icma hayatinin
gercokliyinin i¢inds olsun. Foaliyyat xatirins faaliyyet, yronmok xatirins dyranmak tolobi 6domir.

Umumdiinya Ddalot Evinin miiraciotlorinin ¢oxu da buna bonzor dilden istifads edir. Miiraciotlordon biri
aydin edir ki, “Oyrenms ilo xidmat birlogonds va paralel olaraq yerins yetirilonds” anlayis yiiksok derocado
artir. “Orada, xidmot meydaninda”, mesajda deyilir, “bilik totbiq edilorak yoxlanilir, praktikadan suallar
meydana ¢ixir va anlayisin yeni saviyyalari alds edilir”. Biitiin planet tizra 6lkalords formal 6yranma kurslari
vasitoesilo Omrin insan resurslarinin inkisaf etdirilmasi kimi aydin bir moaqgsad ii¢lin tolim institutlar
yaradilmigdir. Say1 getdikcs artan insanlar har yerds xidmot gabiliyyatlorini inkigaf etdirmak {i¢iin sistematik
tolim-torbiya prosesina colb olunmuslar vo ganclor do, homiso, bu prosesin 6niindo getmislor. Tolim institutu
qurumu ils bagh ©dalat Evinin adindan yazilmis bir moktub izah edir:

“Bu, dyronmoni, sitayisi, tobligi, icma quruculugunu vo iimumiyyatlo, comiyyati transformasiya
etmok istoyan digar proseslora calb olunmagi bir yerds toxuyan uzlagsmis va sevincli hayat torzini
basloyarok fordi go6zal davrams vo oziinii tarbiyslondirmoyin xidmot kontekstindo inkisaf
etdirildiyi tolim-tarbiya prosesino colb etmoya calisir. Tolim-torbiyo prosesinin morkazindo
Allahin Kalamu ilo slaqa dayanir ki, o Kolamin giicii 6z iirayini tomizloamokda vo “inqita ayag1” ilo
xidmot yolunda getmakds har bir fordin cohdlorini destokloyir.”!?

Odalat Evinin adindan yazilmis basqa bir moktub tosdiq edir:

“. . . institutun kurslar1 fordi - inadkar eqonu bogmagq, fordi 6z mohdudiyystlorinin fovqiino
qaldirmaq v9 onu dinamik icma quruculugu prosesino qogsmaq maqsadi dasiyan xidmat vasitasilo
keyfiyyot vo miinasibatlorin, moharat vo bacariqlarin todricon Jldo edildiyi bir yola

istigamotlondirmak istayir”."

Diinya iizra gonc insanlar kontingentini nazards tutaraq Odalst Evi yazir:

“Konkret sartlordan asii olmayaraq, onlarin hamisi bir nafar kimi, 6z vaxt va enerjilorini, istedad
vo bacariqlarimi icmalarinin xidmatind hosr etmoak arzusu ilo dolacaqlar. Fiirsat verildikdo,
coxlar1 hayatlarinin bir nec¢s ilini sevinclo boyiimakds olan nasillorin ruhani talim-tarbiyasina hasr
edacaklor. Odur ki, diinyanin goanc insanlarinda comiyyati doyisdirmak iiciin acilmasim gozloyon

qabiliyyot xazinasi gizlonir. Bu qabiliyyatin azad olunmasina isa har bir tasisat miiqoddos bir

vazifs kimi baxmahdir”.!

BOLMO 10

Ovvalki iki bélmads gordilyiimiiz kimi, hor hansi bir vaziyyati nazarden kegirdikdo, onu ela torkib
hissalora bolmokdon ehtiyatli olmaliyiq ki, hayatimizin aspektlorini bir-birindon ayiraraq parcalamayaq v bu
da lazimsiz ziddiyyotloro gotirib ¢ixarmasm. Umumiyyatlo, insan agl qarsisindaki diinyan1 fragmentloro
bélmoys meyillidir. Istor fiziki, istor sosial, istorse do ruhani gergoklik olsun, bu, biitdvliiyii ilo qavranilmagq
ticlin haddon artiq genisdir. Belo olan halda, bu mogsadouygun sayila bilor ki, onu basa diismok {igiin
hissalara bolok. Bununla bels, gercokliyin biitdvliyiinii nezers almadan bunu etdikdos, ¢atinliklor meydana
cixir. Mixtolif irqlors, ronglors, millatloro vo dinloro aid insanlar arasindaki miinaqisolor moévcudluq
haqqinda fragmentar konsepsiyadan yarana bilon ¢ox problemlors aid misallardir - ¢iinki beserin birliyi
gercokdir vo onun irqi, etnik, milli xiisusiyyastlora gora parcalanmasi insan aglinin mohsulu va tarixi soraitin
naticosidir.

Ogor biz ehtiyath olmasaq vo sonda hoyatimiza belo fragmentar bir yanasmani gobul etsok, osas
etibarilo uydurma olan hor ciir dixotomiya yarada bilorik. Is, asudo vaxt, ailo hoyati, ruhani hoyat, fiziki
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saglamliq, intellektual masguliyyatlor, fordi inkisaf, kollektiv taraqqi va s. o parcalar olur ki, onlar birlikde
bizim mdvcudlugumuzu toskil edir. Biz bels bir parcalanmani gerg¢oklik kimi gobul etdikds, hayatimizin bu
miixtalif aspektlorinin toloblarinin na olduguna cavab axtarmaga cohd edarkon, biz bilmirik ki, hansi torafa
iz tutaq. Acig-askar bir-birine zidd olan moagsadlor garsisinda ¢asib qaliriq: ©Omrs xidmot etmok {i¢iin mon
ailo hayatimi foadami etmoliyom? Monim Omrs xidmatim usaqlarimi yaxsi torbiys etmayims mane olmurmu?
Bunlar yarana bilocok saysiz-hesabsiz suallara aid sadoco iki misaldir.

Bizim 6ziimiiziin yaratdigimiz bu dixotomiyalar1 hall etmak {i¢iin biz vaxtimizi bazon miixtolif tolablor
arasinda borabor bolmoyo cohd edirik. Bagqa hallarda, biz prioritetlosdirir vo enerjimizi xiisusi bir dévrde on
miihiim hesab etdiyimiz mogqsadlor iizerinde comlagdiririk. Vaxtin vo enerjinin digqstlo boliisdiiriilmasi,
olboatto, zoruridir. Lakin bu yalniz o zaman somarali olur ki, hayatimizin ¢oxlu aspektlorinin qarsiligh
bagliligiin forqinds oluruq. ©goer bir biitovii gora bilmasok, biitliin bu hissalor arasinda yaranmig gorginlik
togviso vo ¢asqinliga gotirib ¢ixara bilor.

Asagida hayatin bir-birini giiclondirmali olan, lakin bazon bir-birile ziddiyyet teskil etdiyi diisiiniilon
mixtolif aspektlori clitlor soklindo gdstorilmisdir. Hor bir ciitliikk altinda verilmis hor bir ciimlo {i¢iin, onun
hoayati, biitovliiyii ilo gobul edan fikir tipine yonalik olmasi va ya fragmentar baxisa meyilliliyi barads qgorar
verin vo bunu “B” va “F” harflari ilo qeyd edin:

1. Ailo vo is

Ogor man isds gorgin islosom, monim ails hoyatim bundan ziyan ¢okacak.

Moan igda alda etdiyim nailiyyatlari vo qarsilagdigim ¢otinliklori ¢ox vaxt ailomle miizakira
edirom.

Olbatta, qadinlar karyeralarinda yiiksala bilarlor, amma bunun avozini hamiss usaqlar
0domoali olurlar.

Ogor man usaqlarimi yaxsi boyiitmoak istayiromsa, pesomi yaddan ¢ixarmaliyam.

Maon 6z pesomdo mitkommalliys can ata vo ailo mosuliyyatlorimi ds vicdanla yerins yetira
bilorom.

2. Tahsil vo ©Omra xidmat
Akademik nailiyyst xidmat meydanina daxil olmagin zoruri sortidir.

Tahsilds bizim dyrondiyimiz bilik xidmst meydaninda qiymatli bir deyardir, xidmat
sohnosinds qazandigimiz tocriibs iso bizim biliyimizi dorinlogdirir.

____Ogoar biz gergokdon 6zlimiizii Omrs hosr etmok istoyirikss, tohsil almagi buraxmaliyiq.

On bdyiik istoklorimizden biri ©Omrin tslimlorini dyronmak vo onlart diinyanin yaxsilasdirilmasina
kémoak edan islords totbiq etmayi dyroanmokdir.

Icmalarimizin rifahm irolilotmak iiciin xidmat yolunda inkisaf etdirdiyimiz qabiliyyatler bizo uygun
tohsil sahasi segmokdo komok edacak.

3. Intellektual inkisaf vo ruhani keyfiyyotlorin inkisafi

Haqigotin miistaqil axtarisi intellektin yetisdirilmasini, homginin ruhani keyfiyyetlorin olde edilmasini
tolob edir.

Intellektual inkisaf odalati, diiriistlilyii vo toassiibiin olmamasini tolob edir.
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Ruhani cohatdan inkisaf etmok {igiin insan intellektini yaddan ¢ixarmalidir.

Bizim aglimiz va iirayimiz bir-birinden ayri1 deyil; onlar vahid bir gergokliyin — bizim
ruhumuzun — bir-birini tamamlayan va bir-birile qarsiligh tasirds olan cohatlorini tomsil edir.

Ruhani keyfiyyatlor stiurlu bilik vo yaxst amollar etmokls inkisaf etdirilir.
4. Maddi hoyat vo ruhani hoyat
Ruhani cohatdon inkisaf etmak {igiin biz maddi zovqlordon imtina etmoliyik.

Ruhani moasalalor biz qocalana qoador bir konara qoyulmalidir; gonclik dévriimiizds har bir
fiirsotdon istifads etmoliyik ki, maddi cohatdon irali gedok.

Ruhani mosaloalors digqet yetirmozdon avval insanlarin maddi ehtiyaclar1 tomin
olunmalidir.

Bu maddi diinyada hayatin mogsadi ruhani keyfiyyat vo giiclori inkisaf etdirmokdir.
Bu maddi miistovide hayatin maqsadi daim inkisaf edon bir sivilizasiyani iralilotmakdir.

Biz bu diinyanin bizs verdiyi biitiin nemotlordon z6vq almaliyiq, lakin imkan vermomoliyik
ki, diinyavi arzular bizim iirayimizi qasb etsin, Allaha daha da yaxinlasmaga mane olsun.

BOLMO 11

Bu fasilds biz yeniyetmolorin torifini veran sifotlordon daha ¢ox, yiiksslib Yazilarin gostordiyi soviyyaya
catmali olan gonc kisi vo qadmlarin xiisusiyyatlorini nozordon kegiririk. Biz bu aragsdirmani bu
xiisusiyyatlorden bazilari barads biza basiratlor veran iki sitata baxmaqla basladiq. Sonra gordiik ki, 15 yas
fordin hayatinda xiisusi bir yasdir, ¢iinki o, yeni giic vo qabiliyyatlorin diqqst merkazina galdiyi yetkinlik
dovriiniin astanasidir. Biz gonc insanlarin Omrin hayatinda neco shamiyyatli bir rol oynaya bilacaklorini vo
onlarin nohang gabiliyyetlorinin Dino xidmoto yonoaldilmosinin neco vacib olmasini bilirik. Biz, homg¢inin
ganclarin galacak hayata siiurlu sokilde hazirlagmalari ehtiyacini etiraf etdik va goérdiik ki, xidmatin 6zii, elo
onlarin tohsili kimi ds, bu hazirliq prosesinin miihiim bir hissasidir vo har ikisi, hom hayat vasaiti qazanmaq
tligiin bilik vo moharatlor oldo etmokds vo hoam dos onlarin 6z icmalarina xidmot etmok {i¢lin lazim olan
qadiriyyatlarinin yiiksoldilmasinds lazimdir.

Burada fasilo vermok va indiys gador dyrondiklsrimizin {izerinds diisiinmak faydali ola bilor. Asagida
bir ne¢o miiddea verilmisdir. Hor birini oxuyun va dogru olub-olmadigina gorar verin. Har¢and, cavab bazi
hallarda agig-askar goriins bilor, biz iimid edirik ki, siz biitiin ¢aligmaya lazimi diqqet veracoksiniz. Burada
maqsad budur ki, bizim indiys kimi kec¢diyimiz material barads sizin fikirlorinizi toplamaga kdmak edacok
bir sira ideyalara baxasiniz.

Ford {igiin 15 yas1 adlamaq yetkinlik yasina ¢atmaq demakdir, lakin bu daha ¢ox romzi bir faktdir vo
insanin hoyatina elo do shomiyyaetli bir sokildo tosir etmir.

Oksar gonclor yetkin deyillor vo masuliyyst gotiire bilmazlar; onlar asanliqla yayindirila bilarler vo
onlara glivonmak olmaz.

Gonclor Omrin igi Uiclin mosuliyyat gotiirmoys havaslidirlor, lakin tocriibasiz veo yetkin
olmadiqlarindan, onlar bdyiik seys nail ola bilmazlor.
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Gonclorin potensiali vardir ki, qalxsinlar, Omra va bagariyyats sabitlik vo fodakarligla xidmat etsinlor.

Gonclor 6z icmalarina xidmotds sistematik horakat etmok ii¢iin lazim olan irads giicli vo hasretms ruhu
niimayis etdirs bilarlor.

Erkon gonclik vaxtlarinda ©mra xidmats qalxan kaslor ¢ox baxtovardirlar.
Gonclor osas diqgotlorini tohsil almaga yonaltmalidirlor, qalan vaxt Omrs xidmoto hasr oluna bilor.
On yiiksok dorace akademik tohsil almayinca, gonclor comiyyats samarsli xidmat eds bilmazlar.

Insan foaliyyotinin biitiin saholori gonclora agiqdir. Onlar istedad vo vaziyyetlorine uygun olanlar
se¢moli, oraya xidmot ruhunda daxil olmali vo mitkommallik {igiin ¢alismalidirlar.

Ganclarin kifayot gadar tacriibs va biliklari yoxdur ki, qarsilagdiglar insanlarla ©mr haqqinda monali
sOhbatlar etsinlar; onlar bagqa yolla xidmat etsalar, daha yaxsi olar.

Gonclorin kifayot qodor tocriibo vo biliklori yoxdur ki, qarsilasdiqlart insanlarla ©mr haqqinda monali
sOhbatlor etsinlor; bunun yerino, niimunovi davranisa togviq olunmalidirlar.

Omrin telimlorini baga diismok va onlar yasidlan ilo bdliigmak iiclin gonclarin boyiik potensiallar
vardir.

Omrin tolimlorini basa diismok vo onlar1 istor gonc, istor yasli, comiyyatin biitiin tobogolorindon olan
insanlarla boliismok {igiin ganclarin boyiik potensiallari vardir.

Gonclor Omrin talimlorini basqalar ilo bdliismak iiclin lazim olan bilik vo bacariqlar1 sldo etmoys
sovqlo can atirlar.

Gonclor Omrin an bdyiik resurslarindan biridir vo lazimi 6yranmo kurslar1 vo davamli togviqlo onlara
kémak olunmalidir ki, 6z icmalaria va bagariyyato xidmat etmays qabil olsunlar.

Goncloars elo xiisusi foaliyyatlor lazimdir ki, onlara sylonmoys imkan versin; uzun miiddest ciddi olmaq
onlar {i¢iin ¢atindir.

Sistematik olmag1 dyronmak hoyatda sonralar, o zaman golir ki, spontanliq 6z dovriinii basa vurur.

Gonclorin ¢otin voziyyatlordo davam gotirmok va yeni soraito uygunlagsmaq bacarigi onlarin garsisinda
¢oxlu xidmot meydanlar agir.

Gonclorin aragdirici tofokkiirii vardir vo dyronmokls vo icmanin hayatinda tam istirak etmoklo 6z
suallarina cavab tapa bilarlor.

Oz icmalarimiz daxilindo potensial sokilda olan giivvalar gonclorin niimayis etdirdiyi fodakar xidmot
ruhu ilo agila bilar.

Allah Kolaminin qiidrati pakliq vo tomkinlo xidmot yolunda getmokdo gonclori giiclondirir.
Gonclorin institut kurslarinda oxumagla ve miivafiq xidmat aktlarinda istirak etmokls inkisaf etdirdiyi

miinasibat vo ruhani keyfiyyotlor, moharot vo bacariqlar onlara icma quruculugunun dinamik prosesino goti
sakilds tohfs vermoays imkan verir.
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Diinya gonclorinds olan comiyyati transformasiya etmok qabiliyyastinin anbar1 onlarin dyrenmeni v
xidmeoti birlesdiren sistemli talim-tarbiys prosesinds istiraki vasitasils istifads edils bilar.

BOLMDO 12

Umid olunur ki, son bélmoadoki ¢aligma, sizin fikrinizi gonclik dévrii iizarinds toplamaga kémok etdi vo
hayatin bu dovrii haqqinda sizde yaranan tesavviir, dyronms ilo birloson foal xidmotlordon biri — hom do
galacaya ciddi hazirliq — oldu. Galin bu mévzunu daha atrafli nazordon kegirok.

Xidmat, tohsil vo hazirlasmaq arasinda bizim miizakirs etdiyimiz qarsiligh tesir konkret kontekstdo
acilmalidir. Xiisusilo do, bu, Omrin yazilarinda 6ngoriilon iki transformasiya prosesino tohfo vermolidir:
Fordin aydin intellektual-ruhani inkisafi vo comiyyatin transformasiyasi. Biz bilirik ki, Hozrat Bohaullahin
Vohyinin “ali vo forqli funksiyas1” “yeni insan irqi yaratmaqdir” va har birimiz ds giindslik olaraq ¢alisiriq
ki, 6z fikir vo omollorimizi Miigoddas Maotndo tosvir olunan fordlorin fikir vo omollori ilo uygunlasdiraq.
Yazilar eyni derocads do comiyyatin strukturunun dorin transformasiyasini vurgulayir. Hozrat Boahaullah biza
buyurur ki: “Tezliklo bugilinkii nizam yigisdirilacaq ve onun yerina yeni bir nizam agilacaq”. “Biitlin
insanlar”, O bayan edir, “hor zaman inkisafda olan sivilizasiyan irolilotmak ti¢lin yaradilmislar”.

Bu ikili transformasiya ancaq sliurlu saylor naticesinds bas veracok vo bu ¢ox miihiimdiir ki, gonc insanlar
bunun menalarint 6z hayatlarinda basa diigsiinlor vo hom 06z soxsi inkisaflar1 iigiin, hom do comiyyatin
transformasiyasina tohfo vermok tigiin giiclii moqsad hissi ilo dolsunlar. Belo bir ikili monoavi-oxlaqi moagsad
tabii olaraq xidmat hayatinda 6z ifadasini tapacaqdir.

Asagidaki sitatlar bu monavi-oxlaqi mogsod hissinin bir aspektino - bizim 6ziimiiziin intellektual vo ruhani
inkisafimiza isiq salir:

“Tok Haqq Allahin Oziinii zahir etmokds moaqsadi biitiin basori dogruluga vo somimiliyo,
mominliys vo etibarhihiga, toslimiyyato vo Allahin Iradasino tabe olmaga, doziimliililys vo

liitfkarhga, diiriistlitys vo hikmats ¢agirmaqdir. Onun maqsadi har bir insam1 miiqaddaslik xalati

ilo bazomak vo onu pak va xeyir amollor naxisi ils zinatlondirmokdir”.'s

“Allahin yolunda yasanmis hoyatin tomol dasi monovi kamillik arxasinca getmok vo Onun

goziinds xosa golon keyfiyyatlors malik olan xasiyyost alds etmokdir”.'¢

“Bilik alda etmok, yiiksok ruhani kamilliyo nail olmaq, gizli haqiqatlori acmaq vo hatta ruhi

sifotlorini tozahiir etdirmok insana ata edilmisdir”.!”

“Allahin insan1 yaratmaqda maqsadi ona 6z Yaradanim tanitmaq vo Onun Hiizuruna nail etmok

olmusdur va har zaman da bels olacaqdir”.'®

1. Asagidaki climlolori yuxarida verilmig sitatlarin asasinda tamamlayin:

a. Tok Haqq Allahin Oziinii zahir etmokde magsadi biitiin basori
cagirmaqdir.
b. Allahin magsadi har bir insan1

bazomoak va
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c. Allahin yolunda yasanmis hayatin tomal das1

\£)
d. Bu bizim vazifomizdir ki, ,
nail olaq, acaq vo
tozahiir etdirok.
e. Allahin bizi yaratmaqda moaqsadi
\&) olmusdur va har

zaman da bels olacaqdir.

2. Insan ruhuna xas olan imkanlar barads baxis, fordin magsad hissini formalasdirmaga komok edir.
Bunun necs bag verdiyini izah eds bilarsinizmi?

3. Fordin maqsad hissi bunu bilmakls qiivvatlonir ki, bu yer hayat1 Allahin hiizuruna dogru abadi bir
sayahotin kicik bir hissasidir. Izah eda bilorsinizmi, niya?

Monovi-oxlaqi maqgsed hissinin diger bir aspektine, yoni comiyystin transformasiyasina tohfo
vermays novbati blokda verilmis sitatlar igiq salir:

“Bu Moazlum sohadat verir ki, fani insanlarin tam yoxluqdan varhq alomina golmasindo maqgsad
odur ki, onlar diinyanin yaxsilagsmasi iiciin caligsinlar vo raziliq vo harmoniya icinda birgs

yasasmnlar”.!

“Va fordin sorafi va forqliliyi bundan ibaratdir ki, o, diinyanin bu qadar insanlari arasinda ictimai
xeyir manbayi olsun. Bundan da béyiik bir nemat tasavviir etmok miimkiindiirmii ki, bir insan, 6z
daxilina baxdiqda gors ki, Allahin saxlayic1 fazli il 6z qardaslarn iiciin o siilh va firavanhgq,
xosbaxtlik vo fayda manbayi olub? Xeyr, tok olan haqq Allaha and olsun, bundan bdyiik soadat,

bundan kamil lozzat ola bilmoz”.2

“Oz mosuliyyatlorini yerina yetirmoys qalxan insan neca da alidir, neco do soroflidir; o neco do

badboxt vo miskindir, agar o, comiyyatin firavanhgina géoz yumur va qiymatli hayatim 6ziiniin

xudbin maraglari vo soxsi monfoati arxasinda bosuna xorcloyirsa”.?!

“Ogziiniizii 6z qaygilarimzla masgul etmayin; qoy sizin fikirloriniz basoriyyatin xosbaxtliyini barpa

edan va insanlarin iiraklorini va galblorini pak edan seylor iizorinds comlagsin”.?

“O kaslor ki, Allah adamdirlar, diinyam yenidon canlandirmaqdan, onun hayatim

naciblosdirmokdan vo insanlarimi ruhan dir¢altmokdan basqa heg¢ bir magsadlori yoxdur”.?

Asagidaki ciimlani yuxarida verilmis sitatin asasinda tamamlayin:

a. Bizim tam yoxluqdan varliq alomino golmoyimizds moqsad budur ki, biz
\G)
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b. Fardin sarafi va forqliliyi bundan ibaratdir ki,

¢. Bundan da boyiik bir nemat tosovviir etmok miimkiindiirmii ki, bir insan, 6z daxilino baxdiqda goro

ki,
ils o,
d.
insan neca doa saraflidir
, neca do badboxt vo miskindir o,
agar g0z yumur va
e. Biz 6ziimiizii masgul

etmomoaliyik, lakin fikirlorimiz

comlogdirmoliyik.

f. O koslor ki, Allah adamudirlar,

\&)
basqa bir magsadlori yoxdur.

2. Fordin moagsad hissi, gismon do, onun vahid bir ailods birlogsmosinin real bir imkan oldugu bir vaxtda,
inkisafinin bu morholosinds bagariyyatin qarsisinda agilan boylik fiirsotlor barodo baxigla formalagir.
Bunun necs bag verdiyini izah eds bilorsinizmi?

3. Fordin magsad hissi ilo basorin Ilahi Sivilizasiyaya aparan uzun tokamiil yolunda olmasini anlamagq
arasinda da bir slage vardir. izah edo bilarsinizmi, niya?

BOLMO 13

Son bolmads olan calismalarin gostordiyi kimi, yazilarda nozerds tutulan fordds vo comiyyotds
doyisikliklorin tobioti gonc insanlarin malik olmali olduqlart moagsad hissi {i¢lin fundamentaldir. “Onlarin
haqiqi va batini varliglarinin modoninds gizli qalmis” inci kimi keyfiyyastlor aldo etmok, maddi vo ruhani
cohotdon ¢i¢oklonan diinya sivilizasiyasinin qurulmasina tohfs vermok iiclin onlar Hoazrot Bohaullahin
cagirdig1 transformasiyanin nshongliyini basa diismolidirlor. ©lbatts, diinyanin hor yerinds insanlar bu giin
doyisikliys olan ehtiyacdan danigirlar. Bizim basa diismoali oldugumuz sey budur ki, Hazrot Bohaullahin
Vohyinin tesiri altinda fordds vo comiyystds bas vermasli olan transformasiya ¢oxlu insanlarin hatta tasavviir
edos bildiklorinden bels ¢ox-¢ox boyiikdiir.
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Golin fordi saviyyads bas veracok dayisikliyin miqyasi barads bir nega sitatin {izerinds diistinmoakls bir
isart1 da olsa, tutmaga ¢alisaq. Hazrat Bohaullah bizs buyurur:

“Xarakterina gora banzarsiz bir insan irqi meydana ¢ixacaq ki, inqita ayaqlari ilo goyds va yerds
olanlarin altinda addimlayacaq, sudan v gildon yaradilmis hor seyin iizorino miiqaddaslik abasi

atacaq”.*

Vo basqa bir par¢ada O buyurur:

“Soyla: Oz diinyavi arzularimin arxasinca diison v ya iirayini bu diinyanin seylorino baglayan
Boha ohli sayilmaz. Manim haqiqi ardicilim o kasdir ki, agar tomiz bir qizil vadisina gadom qoysa,
oradan buludlar kimi yan kecar, no geri qayidar, nd do dayanar. Beld bir insan, albotto ki,

Mbndoandir. Onun libasindan soma 9hli miiqoddoaslik atri duyar”.?

Daha bir pargada O boyan edir:

“Allahin dostlar1 bu giin bir mayadirlar ki, diinyanin insanlarim cana gotirmslidirlar. Onlar els
bir etibar, elo bir dogruluq vo motinlik, elo amollor va xasiyyot niimayis etdirmolidirlor ki, biitiin

diinya onlarin niimunassindon fayda gétiirsiin”.?

Daha sonra O izah edir:

“Belo pak vo miiqaddas ruhlarin nafosindo nohang potensial gizlonib. Bu potensial o goadar

boyiikdiir Ki, biitiin yaradilms seylors 6z tasirini gostorir”.?’

Hazrat Obdiil-Boha bizs buyurur:

“Ey Allahin dostlar1! Boyiik soy gostorin ki, diinyanin biitiin millotlori vo comiyyatlari, hatta
diismanlar beld, siza etibar etsinlor, sizo amin olsunlar va siza iimid baglasinlar. Bels ki, agar bir
insan yiiz min dofs yanhs etss, halo do o, bagislanmaga iimid etsin, na qom yesin, na do qiiss?
¢aksin. Budur Baha ohlinin davranisi va raftari! Budur 9zomat yolunun toamoli! Qoy sizin davranis

va raftarimiz Obdiil-Bahanin nasihatloring uygun olsun”.?

Yeni insan varligim1 xarakterizo edon xasiyyetlorin sofoqi, Yazilarda tosvir edildiyi kimi,
gbzgamasdiricidir vo bu “yeni insan irqi”nin giic vo qabiliyyatlorinin slialarindan isartilar bizi sarsidir. Belo
pargalar1 oxuduqdan sonra biz miixtalif yollarla reaksiya vera bilarik. Biz bela diisiinmoys meyil edardik ki,
yazilarin qoydugu meyarlar bizim ii¢lin o qader slgatmazdir ki, hadden artiq zehmaot ¢okib onlara uygun
yasamaq monasizdir vo bunun naticesinds biz nozors ¢arpmadan qabiliyystsizlik ugurumuna diisiiriik; bels
olan halda, biz 6ziimiizii belo bir inamla yatirda bilorik ki, sadoco yarasmayan horokotlordon gagmaq
kifayatdir. Lakin insanda giiclii maqgsad hissi olanda, yuxaridaki kimi pargalar sabit togviq manbayi olur vo
insan1 daha yiiksok zirvalors s6vq edir.

Biz bundan bagqa, Hazrot Obdiil-Bohanin Saxsinda, Atasinin tolimlarinin Kamil Niimunasinds daha bir
ilham monbayino malik olmagla da boxtiyar olmusuq. Horgond fargindoyik ki, Hozrat Obdiil-Boha Oziino
moxsus fozada qorar tutub vo he¢ bir insan Onun uca maqamina yetismays timid bels eds bilmaz, biz Onda
har bir bohai idealinin tacassiimiinii goriirik va Onun niimuns oldugu davranis meyarlarina can atiriq. Siz vo
sizin dostlariniz bu kursu dyranarken, yuxaridaki sitatlardan ifadsloer se¢gmayin vo Hozrat Obdiil-Bohanin hor
bir sitatda qeyd olunan keyfiyyatlori oks etdiron hayatindan olan epizodlar barads diisiinmayin faydali
oldugunu goro bilorsiniz. Masolon, biz “ingita ayag1” ilo gozmoyi gdz Oniino gotirmoyo caligarkon, Onun
biitlin yaranmiglardan ayrilaraq bu diinyada yasamagin na oldugunu bizo géstoran hayatt aglimiza golir. Biz
“miiqaddaslik otri” barads diisiinends, bilirik ki, bu Onun “libasi”ndandir ki, “Malayi-Ola” onun sirinliyini
duyar vo biz do Onun tam miigaddssliyini niimayis etdiran hadisalori yada saliriq.
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BOLMO 14

Indi iso golin comiyyat saviyyasinda bas vermoli olan dorin transformasiya prosesina nozor salaq. Hozrot
Bohaullah buyurur:

“Cammma and olsun, tezliklo diinyamin vo onda olanlarin biisatim pozar vo basqa bir biisat

quranq”.”

Daha sonra O tasdiq edir:

“Bu 9n 9zamoatli, bu yeni Diinya Nizaminin tasirindon diinyanmin tarazhgi pozulub, maxlugatin
goziiniin banzarini géormadiyi bu misilsiz, bu ecazkar Qurulusun tasirindan basarin miivazinatli
hayat1 kaskin dayisikliys ugrayib”.*

Hoazrat Obdiil-Boha da tosdiq edir:

“...odalot vo méminlik yer iiziinii biiriiyacok; nifrot vo diismancilik yox olacaq; xalqlar, irqlor va
millotlor arasinda ixtilaflarin biitiin sobablori aradan qalxacaq vo vahdati, harmoniyam vo
homrayliyi tomin edan seylor tosviq edilocak. Qafil oyanacaq, kor goracok, kar esidacak, lal
danisacaq, xasta sofa tapacaq, oliilor dirilocok vo miihariba yerini siilho veracok. Diismonlik
sevgiya cevrilocok, miibahiso va dartismalarin saboblori tamamilo aradan gotiiriilocok va
basariyyat haqiqi saadata qovusacaq; bu diinya Ilahi Soltonatin giizgiisiina ¢evrilocak; basoriyyat
yuxaridaki saltonotin taxtina ¢evrilocok”.3!

Bagqa bir maqamda O izah edir:

“Insan noaslinin erkon tarixinda onun ehtiyaclan iiciin tatbiq olunan seylor bu giiniin, yenilik va
tamamlama dovriiniin taloblarine na cavab vers, na do onlar1 6days bilar. Basor oziiniin avvalki
mahdudiyyat vo ibtidai tolim dovriindon ¢ixmugdir. insan artiq bu giin yeni moziyyat vo giiclarls,
yeni axlaq vo yeni qabiliyyotlorlo dolmalidir. Onu yeni nematlar, baxsislor, kamilliklor gozloyir vo

artiq onun iizorina enmokdadir”.*

Va O biza beloa nasihat edir:

“...biz cani-dildon ¢calismaliyiq ki, asithhiglar diinyasinin bu qaranhgi qovulsun, Malakutun isiqlar:
biitiin iifiiqlordan sacilsin, insanhq alomi nurlansin, Allahin sursti insanlarin galb aynasinda aks
olunsun, Allahin ganunu méhkom barqgorar olsun, diinyanin biitiin diyarlar1 Allahin adalatli hifzi

altinda siilhdon, rahathqdan va dinclikdon hazz alsinlar”.*

Fordlo oldugu kimi, yaranmali olan sivilizasiyani1 biitiin calali ilo tosovviir etmok bizim iiglin ¢ox
¢otindir. Dogrudan da, onun xiisusiyyatlarini tasvir etmok ¢atin ki miimkiin olsun. Amma biz talab olunan
transformasiyanin bdyiiklilylindon sarsilib heyroto diiso bilmorik, o transformasiya ki, bizim fikrimizco
mociizs ila, bizim torafimizdon soy qoyulmadan bas veracok. Bizim gozlorimiz Hazrot Bohaullahin diinya
nizamina dikilmolidir vo biz bunu anlamaliyiq ki, hotta ciizi bir horokot bunun qurulmasina téhfo vers bilor.
Comiyyatds bas veracok doyisikliyin Olgiisii barade diisiinmak iiglin asagidaki ciimlalordoki bos yerlori
verilmis s0z vo ya frazalardan istifads edsrok doldurun.

biisat1 pozulmaq, qurulmagq, biiriimak, yox olmaq, aradan qalxmagq, tasviq edilmak, vermak,
cevrilmak, aradan gotiiriilmok, qovusmagq, ¢cevrilmok, qovulmaq, nurlanmagq, sagilmaq, barqarar

olmagq, hozz almaq

a. O giin yaxinlagir ki, diinyanin vo onda olanlarin

b. O giin yaxinlasir ki, indikinin yerino yeni bir Nizam
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c. ©Odalst vo mominlik yer tiziinii

d. Nifrat vo diismangilik

e. Xalglar, irqloar vo millatlor arasinda biitiin ixtilaf sabablari

f. Birlik, harmoniya va razilig1 tomin edon seylor

g. Miiharibo yerini siilho

h. Diismengilik mahobboto

1. Miibahisa va ixtilafin asasinda duran sabablor tamamilo

j. Boseriyyat haqiqi seadoto

k. Bu diinya Ilahi Saltonatin giizgiisiino

1. Asililiglar diinyasinin qaranligi

m. Insanliq alomi

n. Mbolokutun isiqlar1 biitiin iifiiglordon

0. Allahin qanunu méhkom

p. Diinyanin biitiin diyarlar1 Allahin odalatli hifzi altinda siilh, rahatliq ve dinclikden

BOLMO 15

Son iki bolmadoki pargalar vo calismalar Hozrot Bohaullahin Vohyinin naticasi olaraq, fordde veo
comiyyotdo bas verocok dorin transformasiya haqqinda bizo basirot verdi. Onun Ongilirdiiyii
transformasiyanin nohangliyini alava olaraq nazoardon kegirmak li¢iin asagidaki fikirlori oxuyun. Bunlarin har
biri fordin vo ya comiyyatin adalet, insaf vo ya liittkarliq kimi terifslayiq sifstlorini ifads edir. Amma ovvalki
bolmoalardoki pargalar giibho yeri qoymur ki, Hozrot Bohaullah bagariyyati fordi vo kollektiv davranisin daha
yiiksok saviyyesine nail olmaga ¢agirmisdir. Har bir ciimlonin ifads olunmasimi els dayisin ki, bu, Onun
Vohyinin qoydugu meyar1 daha yaxin niimayis etdirsin. Birinci climlo niimuns olaraq sizo komok etmok
maqsadils verilmigdir.

a. Insan 6ziiniin paxilliq hisslorini nozaratds saxlamali vo ona tabe olmamalidir.

b. Biz tiroyimizdon paxilligin hor bir izini belo silib atmali vo basqalarinin nailiyystlorino somimi
olaraq sevinmoliyik.

a. Qarsilagdigimiz hor koslo, istor dost olsun, istorse do yad, nozakotli olmagimiz kifayotdir.

a. Biz Allahin bizo verdiyi var-dovlet iiciin siikiir etmoliyik vo istonilondo xeyriyya mogsadilo iano
vermoaliyik.
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a. Insan ¢alismalidir ki, basqalari ilo miinaqisoyo girmosin.

a. Monoviyyatli bir hoyat yasamaq o demokdir ki, biz he¢ koso zorar vurmamaliyiq.

a. Silh soraitindo yasamaq tigiin biz miixtolif madoniyyatlorden, mangslorden va dinlordon olan
insanlara d6ziimlii olmagi 6yronmaliyik.

a. Insanlar 6z haglari iigiin ayaga durmagi dyronmolidirlor.

a. Bu hokumeotlor {igiin zoruridir ki, bizim golocok liderlorimizi hazirlayan moktobloro miimkiin olan on
yaxs1 programlar hazirlamaq magsadils lazim olan resurslar1 ayirsin.

a. Cinayotkarlar1 islah etmok tigiin hobsxanalar modernlosdirilmalidir.

b.

Indi iso asagidaki pargalarin isiginda yazdigimz ciimlolor {izorinds diisiiniin. Birinci par¢a bizim
tiraklorimizin diinyavi arzulardan necs pak olmali oldugu barads diisiinmoys komak edir:

“Ey Yer Oglu! Haqigaton, bil, o galbda ki, bir zarra hasad qala, slbatts, Manim abadi
Coaborutuma he¢ vaxt ¢catmaz vo Monim pak Malokutumdan miigaddasliyin sirin rayihalorini

duymaz”. 3

Bizim bir-birimizls neca raftar etmoyimiz barads asagidaki sitat miiayyan bir basirat verir:

“Mbohabbot va xeyirxahliq ruhu elo siddatli olmahdir ki, aralarindaki farq no olursa olsun, yad

oziinii dost, diismon is3 haqiqi qardas hiss etsin”.>®

Soxavatli olmaga dair lazimi miinasibots bu sitat isiq salir:

“Ey Torpaq Usaqlar! Zanginlori yoxsullarin gecoyaris1 ahlarindan xobordar edin. Mabada,
gaflotdon halak olalar va Sarvat Agacindan binasib qalalar. Soxavatlilik vo comardlik Manim

xasiyyatlorimdandir. Oziinii Manim xasiyyatimlo bazayanin xos halina”.*

Bizim bagqalar ilo qarsiligh fealiyystimizin tabistins dair biz oxuyurugq:

“Mohabbot carcisi ol, biitiin insan naslina mehriban ol. insan évladim sev, kadarlorino sorik ol.
Siilh yaradanlardan ol. Dostlugunu taklif et, etibara layiq ol. Har bir yaraya malham, har bir
x3stdyo dorman ol. Qalblari bir-birina bagla. Hidayat ayolorini oxu. Rabba sitayislo mosgul ol,
insanlan diiz yola yonolt. Dilini a¢ vo toblig et. Qoy iiziin Allaha mohabbat atosindon parlasin. Bir
an beld dincalma, faydasiz bir nafas belo ¢okma. Onda son Allahin mahabbatinin nisanasi vo romzi,

Onun fazlinin bayrag olarsan”.?’

Monavi-axlaqi davranis barads isa oxuyurug:
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“Bosuna sitayisin kifayot hesab olundugu giinlor sona yetdi. O zaman yetisib ki, lokasiz pak
amoalls dastoklonan tomiz niyyatdon basqa he¢ na 9n Uca taxta yiiksalo bilmaz vo Onun nazarinda

qabul olunmaz”.®

Miixtalif mongalordan olan insanlarla roftara dair bu sitat biza basirat verir:

“Diinyamin biitiin xalqlari, tayfalar1 vo dinlori il son daraco dogruluq, diizliik, vofahhq,
mehribanhq, xeyirxahliq va dostluqla iinsiyyat edin, ta ki, biitiin varhq alomi Bahanin fazlinin
miiqaddas vacdi ilo dolsun, ta ki, cohalat, diismanlik, nifrat vo kin diinyadan yox olub getsin va
diinyanin xalqlar: va tayfalar arasindaki qaranhq va yadlagsma Birlik Nuruna yer versin. Basqa
xalglar vo millatlor sizo xoyanat etsalor, siz onlara sadaqatlilik gostorin, onlar siza adalotsiz
davransalar, siz onlara adalstlilik gostarin. Onlar sizdon uzaq gazsalor, siz onlari cazb edin, onlar
sizo diismongilik gostorsalar, siz onlara dost olun, onlar sizin hayatimizi zoharlasalor, siz onlarin
galblorini xoshal edin, onlar sizo yara vursalar, siz onlarin yaralarina mslhom olun. Somimi

olann sifatlori bunlardir. Dogrucu olanin sifatlori bunlardir”.®

Asagidaki sitat bagorin birliyindon xobardar olmagin sosial miinasibatlora neca tosir gdstordiyini basa
diismoys komok edir:

“Mbon iimid edirom ki, sizlorin hor biri odalotli olacaq, fikirlorinizi bosorin birliyina
yonoldacaksiniz; he¢ vaxt qonsunuza ziyan vermayacak, he¢ kas haqqinda pis danmismayacaqsiniz;
biitiin insanlarin haqqina héormoat edacok, basqalarinin maragi iiciin 6z maragiizdan daha cox

narahat olacaqsimz”.*

Talim-torbiyaye ali yetmok masalasine goldikds iss, bu sitat bu massloys aiddir:

“Hazrat Bohaullah elan edib ki, tolim-tarbiyonin ¢atismazhig1 va cahillik bagariyyatin arasinda
ayriliq saddi oldugundan, ham talim-torbiys almahdir. Bu sortls qarsihqh anlasmazhq aradan

qalxar, basorin birliyi iraliloyar vo qabaga gedar. Umumi tohsil universal bir qanundur”.*!

Haqqg-adalatin icras1 barads biz oxuyuruq:

“lahi sivilizasiya isa, comiyyatin har bir iizviinii els tarbiyslondirir ki, onda shamiyyatsiz sayda
bir ne¢a nafordon basqa heg¢ kas cinayat etmak istomoyacok. Beloaliklo, insanlarin zora vo tanbeha
asaslanan tadbirlorlo cinayst etmasinin garsisinin alinmasi ilo onlara tslim-tarbiys vermok,
maariflondirmak, ruhani cohatdon inkisaf etdirmok arasinda bdéyiik forq var ki, onlar heg¢ bir
cdza vd ya qisas qorxusu olmadan, cinayat toratmakdon qacarlar. Onlar, haqigaton da, cinayot
toratmok amolinin 6ziino bdyiik riisvayciliq, ona an agir caza kimi baxacaglar”.*

Yuxaridaki parcalar {izoerinds diisiindiikdon sonra siz yazdiginiz miiddoalara yenidon baxmaq vo onlar1 neco
genislondira bilacayinizi nazordon kegirmak istays bilarsiniz.

BOLMO 16

Biz fordlari 6zlorinin ruhani va intellektual inkisafi vo comiyyatin rifahina tdhfe vermays sévq edon ikili
manavi-oxlaqi magsad hissi barade damigdiq. Biz gordiik ki, bu giin gonclor ii¢lin oldugca zaruri olan bu
maqsad hissi fordds vo comiyystde Yazilarda ngoriilon transformasiyanin tobisti vo 6l¢iisii barads anlayisla
neco mohkomlonir. Bizim basa diismoli oldugumuz bir sey do budur ki, bu iki doyismo proseslori son
noticada bir-birila ¢ox six baghdir. Oziiniin potensialini inkisaf etdirmok va comiyyetin rifahi iiciin islomok
bir-birinden ayrila bilmoz, ¢linki soxsin manovi-oxlaqi meyarlar1 vo davranisi onun atrafin1 formalagdirir vo
0z ndvbosindo do, comiyyatin strukturundan dorindon tosirlonir. Omrin Valisinin adindan yazilmis moktubda
deyilir:
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“Biz insanin galbini bizi shats edon miihitdon aywra vo deys bilmorik ki, bunlardan biri islah
olundusa, hor sey yaxsilasacaq. insan diinya ilo iizvi sokildo baghdir. Onun daxili hoyati atraf

miihiti yaradir vo 6zii do miihitin ciddi tasirino moaruz qalir. Biri digorino tasir edir vo insan

hayatindaki har bir daimi dayisiklik bu qarsiiqh tasirin naticasinds meydana ¢ixir”. %

Yuxaridaki sitata osason, asagidaki miiddealarin dogru olub-olmadigina gorar verin:
Fordlor yalniz o zaman transformasiya olunacagqlar ki, comiyyast tamamils islah olunsun.
Comiyyatin xastaliklori tamamilo o zaman aradan qalxacaq ki, fordlor ruhani olacaqlar.

Sadaco qanunlar gergokdon qilivveys minands, fordlorin neco davranmasindan asili olmayaraq,
comiyyet ziilmdon azad olacaq.

Har bir ford adalstli olmaga cohd etso, comiyyat ziilmdon azad olacaqdir .

Haotta comiyyat daxilinds isloyan ganun sistemi adalatsiz olsa bela comiyyatin biitiin lizvlori adalatli ola
bilar.

Fordin axlaq1 onun atrafindak: sosial miihits tasir edir.

Odalatli strukturlarin yaradilmasi, insafli vo hoqigoti axtaran fordlerin terbiye olunmasi naticosinda
odalatli comiyyet yaranacaqdir.

Otrafindaki sosial miihitin tesirinden heg kos qaga bilmoz.
Insanlar, ruhani giiclorin kdmoyils, miihitin manfi tosirine miiqavimot gdstara bilorlor.
Har bir kas bagerin birliyini qobul etdikds, taassiibkeslik aradan qalxacagq.

Taassiibkeslik yalniz o zaman yox olacaq ki, comiyyast 6z qanunlarinda va tasisatlarinda ayri-seckiliyin
har bir izini aradan qaldirsin.

Odalatli ganunlar qiivvays minandos, insanlara haqiqgati axtarmaq va basqa insanlarla sevgi va yoldasliq
ruhunda tlinsiyyat 6yradilonds toassiibkesliyin har bir formasi aradan galxacagq.

Har kas inananda ki, basoriyyat birdir, biz birlik oldo edacayik.

Diinyada birliyin qurulmasi fordin vo comiyyatin strukturunun transformasiyasini tolob edir.

BOLMO 17

Son bdlmads toqdim olunmus ideyalar bizi yena do xidmat mosslesine qaytarir, ¢linki mohz xidmot
meydaninda biz potensialimizi inkisaf etdirir vo comiyyatin doyismasina tasir edirik. Sosial transformasiya
prosesinds istirak etmok xidmots hasr olunmus bir hayati nazards tutdugundan, bu bir qadar doqiqlesdirmo
tolob edir. Lakin daha ¢ox diisiinmo tolob edon sey xidmaotin, fordin intellektual vo ruhani inkisafi ilo
olaqesidir. Asagida foaliyystlorin siyahist verilmisdir. Bir ¢ox ruhani keyfiyystlor bunlarin hor birinin hoyata
kecirilmasindo vo onun somoraliliyini tomin etmokdo bir araya golmalidir. Bu xiisusi ¢alismanin mogsadi
tictin har bir faaliyyata xiisusils uygun goriinon bir va ya iki keyfiyyat vo ya miinasibati se¢in va bunlarin har
hans1 fealiyyatin yerina yetirilmosinds fordin qabiliyyastine necs tohfs verdiyini tasvir etmaya ¢aligin.
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a. Qonsulugda va ya kandds miintezom dua goriisii kegirmoak:

b. ©mrin tolimlorindon irali golon ruhani mévzulart miizakirs etmok vo yoldasliq baglarini
mohkamlandirmak tigiin dostlarin va qonsularin evlarina davamli ziyarat proqraminda istirak:

c¢. Kandds vo ya qonsuluqda usaqlarin ruhani tolim-torbiyasi iigiin miintozom dorslor kegirmok:

d. Oz faaliyyatlorine rohborlik edon bir animatorla yanasi, uzun miiddat orzinds kicik bir yeniyetmo
grupunun saylorine yardim etmok:

e. Institut torofinden irali siiriilon tolim-torbiys proqramlarinda gonclari olan valideynloro miitomadi bas
¢okmoak vo onlarin ogul va qizlarinin inkisafi {i¢iin asas olan mdévzularda onlar1 s6hbata calb etmok:

Yuxaridaki ¢aligma bizo komok etdi ki, ruhani keyfiyyatlorin vo miinasibatlorin xidmat aktlar1 yerino
yetirmokds fordin gabiliyystina neco tohfs etmasi iizorinds diisiinok. Lakin bu da eyni deracads dogrudur ki,
insan xidmat edorkon bu ciir keyfiyyastlori inkisaf etdirib mohkomlondirs bilir. Asagida bizim hamimizin sldo
etmoyo ¢aligdigimiz bir nec¢o ruhani keyfiyyot verilmisdir. Hor bir qrup iigiin yuxaridaki foaliyyotlordon birini
sec¢in vo onun bu faaliyyati yerina yetiran soxsda o keyfiyyatlorin inkisafina sizin fikrinizco hansi yollarla
tohfa vers bilocayini tosvir edin.

a. Dogrulugq, etibarliliq v adalot:

b. Doztimliliik vs litfkarhq:

c. Pakliq, somimilik v nur sagmagq:

d. Casarot, Allaha inam va tovazdkarliq:

e. Allahin Iradesine tabe olmaq va toslimiyyat:
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BOLMO 18

Xidmat bizim mdvcudluq voziyystimizlo six baglidir. Biz tomonnasiz xidmot ruhu ilo ruhlananda, malik
oldugumuz hoar bir qarsiligh slaqge, etdiyimiz har bir amol — peso hoyatimizda, basqalar ilo raftarimizda,
Bohai icmasinin tizvleri kimi — bunun tesirine msruz qalir. Bununla bels, bizim hansi xidmati etdiyimizden
asili olmayaraq, bir faktin doqiq forqinds oluruq ki, Hozrat Bohaullahin Mijjdssinin diinyanin insanlarina
catdirilmasi tigiin strukturlu bir plan vardir, o Mijjds ki, basariyyatin birliyini bayan edir, birliys ¢agirir, elo
qanun va prinsiplar, ruhani va sosial talimler verir ki, yalniz onlar kegmisde gdriinmiis har hansi bir comiyyat
modelindon kaskin suratdo farglonan bir galocok comiyyat modelini qura bilor. Hazrat ©bdiil-Bohanin Ozii
torofindon tortib edilmoklo bu plan diinyanin ruhani dir¢alisindon az bir mogsod dagimir vo bu forqli
marhoalalarls agildiqca va getdikco daha ¢ox insanlar onun hayata kegirilmosinds istirak etdikca, “comiyyatin
tanis savasina goriinon bir alternativ meydana ¢ixir”. Buna, {lahi Plana biz éziimiizii hosr etmoaliyik. Omrin
Voalisi bu plana “Ismi-©zomin yaradic1 giicii ilo no vaxtsa yaranan an ozomotli Plan” deya istinad edir. ®mrin
Volisi bununla bagh bizs deyir:

“...diinyanin dord bir yerinds vo miixtolif xalqlarin arasinda manealori yararaq, 6ziiniin faydah
islorinin miqyasim1 dofedilmaz bir torzds genislondirorok, ona xas olan giiciin inkaredilmoz
slamatlorini daha da acaraq, har kecon giinls giic yigaraq biitiin planetin ruhani fathins dogru

iralilodikea, 0, 6n movgeya ¢rxar”.#

[lahi Plan vasitasilo, Hozrat Bohaullahin Vohyinin isig1 fardi vo kollektiv hayati transformasiya edorak
diinyanin har yerina niifuz edacok. Bundan slava, S6vqi ©fondi bir daha tosdiq etmisdir ki:

“Allahin Oziiniin basor iiciin tortib etdiyi plamn tokamiilindo son va zirvo marhalesi 6z
novbasindds, miqyasina, tobistina vo giiciine gora basor tarixinds bonzarsiz bir sivilizasiyanin
dogulmasi iiciin bir nisana olacaqdir - els bir sivilizasiya ki, galacak nasillor bir saslo onu Hazrat
Bohaullahin Ziihur Dévriiniin Qizil Osrinin an gozol meyvasi kimi elan edacoklor...”*

[lahi Planin agilmasinda hor bir morhalo ©mrin Bascisinin iso saldig1 global Planlardan biri ilo slamotdardir.
Hor bir Planin miioyyon toloblari var vo o, avvalki planda oldo edilmis nailiyyatloro vo 6yronilmis dorslora
osaslanir. Ardicil Planlar iizro gostorilmis soylor naticasinds, bizim masgul oldugumuz tosobbiis iiglin
“timumbasari shamiyyat kasb edon miixtslif prinsipler, konsepsiyalar va strategiyalar” “harokat ¢orgivasi’ne
cevrilmisdir. Moahz bu c¢orgive bizim kollektiv faaliyystimize forma verir vo gordilyiimiiz isde ardicil
olmagimizi toamin edir. Galacok kurslarda bu inkisaf edon gorgivonin mahiyyatini aragdirmaq imkaniniz
olacaq. Halslik dork etmak vacibdir ki, onun mévcudlugu yerli soviyyads “fordlorin genislonan niivesi” ti¢lin
“Yeni Diinya Nizaminin maqsadine dogru” oshalinin horoketini yaratmaga imkan verir. Bunun isiginda,
Umumdiinya Sdalot Evi torafinden 2013-cii ildo planet boyunca kegirilmis silsilo gonclor konfranslarmin
istirak¢ilaria yazilmig miiraciot izah edir:

“Bir ¢ox onilliklordon sonra, Hazrat Bohaullahin Voahyi barado daha da adekvat anlayis alda
etmak va onda qorunan prinsiplari tatbiq etmok iiciin bu genis yayilmis icmanin diinyanin hor
yerindd qoydugu amak tacriibs ils cilalanmis qiidratli bir harakat ¢orcivasinin meydana ¢ixmasi
ila noticolonmisdir. Indi onun bels yaxsl1 bargarar olmus metod vo yanasmalari ils tamis oldugunuz
iiciin sizin boxtiniz gotirmisdir. Bu metod vo yanasmalarin tatbiqinds qotiyyot gostormokla,
sizlorin ¢oxunuz artiq ilahi tdlimlorin comiyystqurucu giiciiniin slamatlorini oziiniiz
gOrmiissiiniiz. Istirak etdiyiniz konfransda siz, Hazrat Bohaullahin ¢agirisina cavab vermak va o
giicii azad etmoyd komok etmok istayon hor bir gonc insamin vera bilacayi tohfoni nazordon

kecirmaya davat olunursunuz”.*t

Elo homin miiracistdo daha sonra deyilir:
“Kollektiv harokotin toqdim etdiyi imkanlar icma quruculugu isinds — diinya iizro intensiv
foaliyyat markazlorins cevrilmis bir ¢ox klasterlords, qonsulugqlarda va kandlards siirat yigan bir

prosesdo — xiisusilo askar goériiniir. Gonclar, cox vaxt bu yerlords isin 6n siralarinda olurlar -
yalmiz Bahai ganclar deyil, hom da Bahailorin tasabbiisiiniin miisbat tasirini gora bilon va birlik vo
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ruhani transformasiyanin ssasinda dayanan baxis1 tutan eyni fikirli goanclor. Bu ciir yerlords,
Hoazrat Bohaullahin Vohyini hassas ruhlarla paylasmaq vo Onun mesajimnin bugiinkii diinya ii¢iin
naticalorini arasdirmaq zarurati cox iti bir sokildo hiss edilir. Comiyyatin shomiyyatli hissasinin
passivlik va apatiya talqin etdiyi, yaxud daha pisi, 6ziina vo basqalarina ziyan vuran bir davransi
tosviq etdiyi bir zamanda, ruhani cohatdon zanginlosdirici icma hayati modelini baslomak va

saxlamaq ii¢iin ahalinin gabiliyyatini yiiksaldonlor torafindon askar bir tozad niimayis etdirilir”.*’

Vo Odalat Evi bagqa bir miiraciotdo Bohai gonclarinin vo xidmat hayatinin zirvalorinds onlara qosulmaq
istoyonlorin nozarlorini yiiksoldir:

“Gonc inananlarmn har bir nasline onlarin émiirlorinds bir dofo misli olmayan bir fiirsat diisiir ki,
basariyyatin taleyina bir tohfa versinlor. Indiki nasil ii¢iin do 0 magam golib ki, diisiinsiin, nemot
va barokatlorin bollugla axacag bir xidmot hayati yasamagq ii¢iin birdofalik va gati bir garar verib
ohdolik gotiirsiin. Miigaddas Astanada biz dualarimizda Camali-Qadimdon dilayirik ki, yolundan
sapmis vo casmis basorin arasindan aydin bir baxisa malik pak ruhlan c¢ixarsin: fikirlorini
basqalarimin sahvlari iizorinda comlosdirmokls diiriistliiyii vo tomizliyi pozulmamis, 6zlarinin hor
hansi qiisurlar: sababils harakatsiz qalmamis gonclar; o ganclor ki, Sorkar Agaya baxacaq, «uzaq
qalmis koslori dostlarin  yaxin  ¢evrasino  gatirocaklor»; o gonclor ki, comiyyatin
ugursuzluglarindan agah olmalar1 sovq edir ki, onun transformasiyasi iiciin islosinlor, daha
ozlorini ondan uzaqlasdirmasinlar; o gonclor ki, noyin bahasina olursa olsun, adalatsizliyin
coxsayh tozahiirlorinin yanindan otiib kegmoayacaklar, oksing, ¢alisacaqlar ki, «adalatin isig1 6z

safaqini biitiin yer iiziina salsin»”.*8

Yuxaridaki sitatlar gonc insanlarin Ilahi Plana xidmat edonlorin &n siralarina ¢ixmalarinin na goador qoti
bir zorurat olmasi barads sizds heg bir siibho yeri qoymur. Bu bdlmeni bitirmok tigiin Umumdiinya Odalot
Evinin Latin Amerikasi boyunca 2000-ci ildo kegirilon silsilo konfranslara yazdigi asagidaki miiraciot
tizarinda diistinmak faydali olardi:

“Bu gonc nasil comiyyatin islorini yiiriitmak ii¢ciin masuliyyatlori 6z iizorina gotiirdiikca, casdirica
tozad monzarasi ilo qarsilasacaq. Bir torofdon bu region haqh olaraq intellektual, texnoloji vo
iqtisadi sahados nailiyyatlari ils dyiina bilor. Digor tarafdan iss, o, genis yayllmis yoxsullugu azalda
bilmadi vo ya insanlar1 udmagqla tohdid edan zorakiliq doryasimin dalgalarindan qaca bilmadi.
Niyo — vo bu sual aciqca verilmoalidir — bu comiyyat boyiik sorvots malik olmasina baxmayaraq,
onun Jsaslarim parcalayan bu adalstsizliklori aradan qaldirmagq iqtidarinda olmadi?

“Bu sualin cavabi, onillorin ragabat tarixinin do tam siibut etdiyi kimi, siyasi ehtirasda, sinif
maraqlarimin miixalif ifads formalarinda va ya texniki vasitolorda tapila bilmaz. Talab olunan sey
ruhani canlanmadir Ki, onsuz siyasi, iqtisadi va texnoloji vasitalarin ugurlu totbiqi miimkiin deyil.
Lakin katalizatora ehtiyac vardir. Amma amin olun Kki, sizin saymmizin az olmasina baxmayaragq,

bels bir katalizatorun verilo bilocoyi kanallar mohz sizsiniz”.*

Bu sonuncu miiracist sorusur ki, niya bels bir intellektual, texnoloji vo iqtisadi sarvato malik olan
bir comiyyet onu pargalayan adalotsizliyi aradan qaldirmaga gadir olmadi vo gostorir ki, bunun
cavabi siyasi ehtirasda, sinif maraqlarinin miixalif ifade formalarinda va ya texniki vasitalords
tapila bilmoz. Igindo yasadiginiz comiyyat haqqinda diisiiniin vo asagidakilardan her birino aid
misal verin:

a. Comiyyati xarakterizo edon siyasi ehtiras:

b. Sinif maraqlarinin comiyyatdo miixalif ifado formalari:
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c. Comiyyatin istifads etdiyi texniki vasita:

2. Umumdiinya Odalot Evinin fikrinco, siyasi, iqtisadi vo texnoloji vasitelorin comiyyatin
xostoliklorinin  aradan qaldirilmasi  soylorinde ugurlu  totbiginin  zoruri sorti  nadir?

3. Umumdiinya ©dalot Evi deyir ki, comiyyatin ruhani canlanmast ii¢iin no lazimdir?

4, Odalat Evi deyir ki, Omrin Miijdasinin ¢atdirila bilmasi {igiin kanali kimlar togkil edir?

Indi iso basinizda yuxaridaki fikirlorlo, ilahi Planin yerino yetirilmosindo istirakin comiyyatin ruhani
dirgalisinds kanallar kimi horakot etmokdo gonc insanlari neco gabil etdiyini bu kursu dyrenan dostlarinizla
miizakirs edin.

BOLMO 19

Siibho yoxdur ki, son bolmonin axirinda aparilan miizakiro ©Omrin irali getmosinds gonc insanlarin
oynamali olduglar1 mithiim rol {izarinds sizin bir daha diisiinmoayinizo sobob oldu. Allah Yanimizdan Kegir
kitabindan olan asagidaki parcada, S6vqi Ofondi Omrin o erkon miibarizlorinin tesvirini verir ki, onlarin
gohromanliglar1 bagoriyyeti neco osrlor boyu ruhlandiracaqdir. Onlarin 6zlorinin ¢oxu gonc oldugundan, bu
yerina diigardi ki, onlarin yiliksak keyfiyyatlorini tasvir etmok iiglin Omrin Valisinin istifads etdiyi sozlor
iizorinds diigiinek. Bunu etmoazdon avval hamin pargani asagidak ligat vasitasilo oxumagin faydali oldugunu
gororsiniz:

Meteor tokin: yani meteor kimi, parlaq quyruqvari cisim, somada peyda olur va siiratls horokot
edib kecir

Otiib kegmo: somani eninos yarib kegmo

Tutqun: garanliq va toran

Peyk: basqa bir gdy cisminin orbitinds firlanan gdy cismi

Qalaktika: Cox boylik ulduzlar sistemi

Stialandirma: isiq siialart sagma

Gozgamasdirici: son doracs qizarmis, son doraca parlaq

Korpoa: yenico dogulmus

Savas: galaba liglin vurugsmaq

Lapirg¢i: pioner, ¢ig1ir agan, ilk addim atan

Fitna: gizli makrli plan

Pozgunluq: monaviyyatsizliq, oxlagsizliq

Dofedilmoz: qarsisialinmaz, siirotls, tamligla

Taqva: mominlik, dorin iman
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Atosli: alovlu (hiss)

Sir casaratilo: qorxmaz sir kimi
Imtina: 6ziinden kegmo

Qotiyyat: mogsaddo mohkamlik
Qranit tokin: ¢ox mohkem, ayilmaz
Nohong: heyroatli doracads boyiik
Ehtiram: hoérmot vo itastkarliq
Talas: qorxu, ¢asqinliq

Omrin Valisi yazir:

L.

“Heyratli bir dramanin ilk pardasinin epizodlarim1 miisahids etdikca biz, onun Bas Qsahromaninin,
Hoazrat Babin Siraz iifiiqiindo meteor tokin galxan, iramin tutqun samasinda conubdan simala 6tiib
kecgan, faciavi bir tezliklo enarak soraf hasomati icinds abadiyyasts qovusan fiquru goz oniina golir.
Biz Onun peyklorini, homin iifiiq iizorina qalxan, homin gézqamasdiric1 parlaghqla yanan isi81
siialandiran, elo homin siiratlo do 6zlorini yandiran vo 6z novbasinds Allahin dogulmaqgda olan
Dininin davamh olaraq qiivva toplamasina slava tokan veran Allahdan mast olmus gohramanlar
galaktikasi goriiriik...

“Eyni zamanda ham xalqi, ham din xadimlorini, hom sah1 vo hom da hokumati shats edan siddatli
ruhani savasin salnamasina amollori isiq sacan bu gohramanlar, Hazrat Babin sec¢ilmis havarilori,
OJbadiyasarin Harflari vo onlarin yoldaslariy, Yeni Giiniin lopirgilori idilor, o kaslar ki, bu gadar
fitno-fasada, cohaloto, pozgunluga, qoddarhga, xurafata, qorxaqhga qars1 yiiksok, sonmaz va
sarsidic1 ruhla, heyratlondirici doracoda darin bir bilikls, giiciine gors dofedilmaz bir balagotlo,
atasind goro misli olmayan bir taqva ils, siddatina gors sir casaratilo, pakhi@ma gors 6ziindon
imtina miigaddoasliyi ilo, méhkomliyindo granit kimi gatiyyatlorils, miqyasina gérs nohong baxisla,
Hoazrat Peygombars vo Onun Imamlarina diismanlori heyrata gotiron ehtiramlan ils, onlarin
dleyhdarlarim talasa salan inam giicii ilo, onlarin hamvatanlorine meydan oxuyan vo hayatlarinda

cevrilis edon iman daracasi va davrams qaydalari ilo durmusdular”.5

Asagidaki ciimlslori tamamlayin:

a. Obadiyasarin Horflori vo onlarin yoldaglar savasa calb
olunmusdular.
b. Bu savasda, eyni zamanda hom , hom , hom
vo hom da ohats olunmusdular.
c. Omrin erkon gohromanlart fitno-fosada, cohalots, pozgunluga, qoddarliga, xurafata, qorxaqliga
qarst , Vo ruhla,
bilikls,
bolagatlo,
toqva ilo, casaratilo,
Oziindon imtina miiqoddasliyi ilo,
gotiyyatlarila, baxisla,
Hozrot Peygombora vo Onun imamlarina
ehtiramlar1 ila, inam giicii ilo,

\£)
iman dorocesi vo davranis qaydalarn ilo

durmusdular.

Omrin erkon gohromanlart hansi maqgsadlo ©Omrin Valisinin yuxarida tosvir etdiyi ruhani savasa
girmisdilor?
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3. llahi Planin icrasinda istirak edon indiki dévriin gonclori, 6z soloflori kimi ruhani savasa calb
olunmuslarmi?

4. Onlarin savast Omrin erkon gohromanlariin savagini neco xatirladir?

5. Bugiinkii gonclor, gohromanliq dévriindoki baci vo qardaslar1 kimi, colb olunduglar1 bu savasda 6z
qalibiyyatlorini necs tomin eds bilarlor?

Névbati bolmayo kegmozdon ovvel, Umumdiinya Odaloet Evinin yazdigi bir miiraciotdon asagidaki
parga lizarinda diisiinmak istoys bilarsiniz:

“Hoazrat Babmn uca soxsiyyoti, comi iyirmi bes yasinda ikon, Oziiniin ingilabi mesajim
diinyaya catdirmagq iiciin ayaga qalxanda, Onun talimlarini gabul edib yayanlar arasinda
hotta onun Oziindon yasca kicik olan xeyli gonclor vardi. Onlarin, Dan Yerinin Safaqlori
kitabinda biitiin g6z qamasdiric1 parlaghgi ilo obadilasdirilmis gohromanhg: galacak asrlorda
basar tarixinin salnamasini isiqlandiracaqdir. Belalikls, bir model basladildr ki, bu modelda
gonclorin har bir nasli diinyam yenidon qurmagq ii¢iin eyni ilahi impulsdan ilham alaragq,
basariyyotin hoyatinm1 transformasiya edacok getdikco acgilan prosesin an son marhalasing
tohfo vermok imkanim 3lds edir. Bu bir modeldir ki, Hazrat Babin dévriindon indiys qadar

heg bir fasilosi olmamigdir”.™

BOLMO 20

Bohran vo goalabanin bir-birini avaz edon dovrlari ils, har bir naslin gonclori dan yeri miijdagilorinin
acdiglart cigirla getmis vo Hozrot Bohaullahin miijdasini bosoriyyato catdirmaq i¢iin calisaraq Bohai
faaliyyatlorinin éniindo getmislor. Umumdiinya Odalot Evi yazir:

“Bohai Erasinin baslangicindan bari ganclor Allahin Vahyinin bayaninda hayati rol oynamislar.
Hazrat Babin Ozii Missiyasimi elan edoando comisi iyirmi bes yas1 vardi, o zaman ki, 9badiyasarin
Horflorindon coxu daha da gonc idilor. Sorkor Aga cavan bir oglan ikon, iraqda va Tiirkiyado
Atasina xidmatda ¢ox agir masuliyyatlori ciyinlorina gotiirmali olmusdu; Onun gardasi, 9n Pak
Budaq, 9n Boyiik Mahbasdo iyirmi iki yasinda ikon hayatim fada etdi ki, Allahin bondslori
«canlansinlar va yer iiziiniin biitiin sakinlori birlassinlor». S6vqi 9fondi Valilik Kiirsiisiina davot
olunanda Oksfordda taloba idi, Hozrat Bahaullahin On illik Yiiriis zamam 6lmaz sohrat qazanan

Cangavarlarinin da ¢oxu ganc insanlar idilor”.5
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1984-cii ilds yazilmis bir miiracistinde Odalat Evi son vaxtlarin gohromanlarina ehtiramini ifads edir:

“Masalon, kecon yay Sirazdaki hadisalora baxin ki, yaslar1 18-25 arasinda olan alti gadin
cdlladlarin dar agacindan asilmisdilar. Onlarin hamisim 6z dinlorindoan doéndarmoays cahd
etmisdilor; lakin bu gonc qadinlarin he¢ biri 6z Mohbublarindan imtina etmomisdi.
Miisllimlarinin va mollalarin istintaq va tahqirlarina maruz qalan va 6z imanlarinda durduqlan
iiciin maktablordon cixarillan usaqlarmm va gonclorin tokrar-tokrar gostordiklori heyratlandirici
doziimliiliik ruhundan bahs edon hekayatlora baxin. Bundan slava, bu ciir davrams 6ziinds bels
bir slamat do dasiyir ki, onlarin icmasina qoyulan belo goddar mahdudiyyatlor altinda ganclar 6z
giiclorini biitiin 6lko boyu Bohai tasisatlarimin ixtiyarma verarak valehedici xidmoatlor
gostormislor. He¢ bir tomtoraqh nitq onlarin ruhani 6hdslik vo sadagotliliyine bu tomiz
fodakarhq vo oziinii hasretmo amollorindon daha layiqli bir sokildo sohadat vera bilmoazdi.
Islinda, yer iiziinds he¢ bir yerds iman, bahailordon bu gadar boyiik qurban talob etmir. Na da
bir yerds Irandaki Bahai gonclori qador fodakarhq qodshini bu godar havasla va sevinclo allorindos
tutanlar tapila bilor. Ona gors do bunu goézlomak asash olmazdim ki, sizlor, belo bir geyri-adi
vaxtda yasayan yeniyetmolor vo gonclor, sizin Iranh yoldaslarimizin belo qorxmazhgmna sahid
olaraq vo belo harokot azadhigina malik oldugunuz halda «qarsisitalinmaz kiilok kimi» Bohai
faaliyyotlori meydanina atilasimiz?”%

Diinyadaki Bshai gonclorinin hayatindan xiisusi shamiyyasti olan epizodlar {izerinds diisiinmok imkan1
har bir naslo missiya hissi alds etmakdo komoak eds bilor. Halo usaq yaslarinda Bohai usaq dearslerinds vo ya
evdo onlara nogl edilmis hekayolor vasitasilo bu gorkomli soxsiyyotlorlo yaxin baglar yaranmisdir, lakin on
iki ilo on bes yas arasinda olan dévrda va albatta, biitiin ganclik dovriinds bu ehtiyaci garsilamaq iiglin daha
yaxs1 diigiiniilmis saylor tolob olunur. Diqqatls secilmis misallar, bazon faciavi, bozon ds az dramatik olan
misallar yeniyetmolorin qazanmaga caligmali olduglar1 cosarot, qotiyyot, cosqu vo fodakar xidmot kimi
keyfiyyatlori niimayis etdira bilar.

1. Sizin fikrinizce, Omrin ya erkan tarixindon, ya da yeni tarixinden yeniyetmalors iizorinds diisiinmali
olduglari bir ne¢a epizod segin.

2. No ii¢iin mohz bu epizodlari se¢diyinizi izah edin.

BOLMO 21

Yuxarida verilon sitatlardan kicik misallar gotirmokls gérmek miimkiindiir ki, Omrin erkon
mibarizlorinin vo onlarin ardinca gedon qgohroman insanlarin hoyati mogsod hissi ilo farglonirdi. Eyni
doaracads bu da aydindir ki, onlarin hor biri yasadiglan tarixi anin ohomiyyati barads anlayisa, homginin,
bosariyyatdon tolob olunmaqgda olan doyisikliyin dl¢iilori barads baxisa malik idiler. Vo bu maqsad hissinin
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ilahi miijdenin yayilmasia hasr edilmis bir hoyatda 6z ifadosini tapmasi da siibhasizdir. Amma yena ds, biz
onlarin gdstordiyi gehromanliq amollori vo onlarin ¢oxunun etdiklori on yiiksak fodakarliglar {izerindo
diisiindiikds, inana bilmirik ki, onlar1 bagqalarindan farqlondiran yalniz bu keyfiyyastlor idi. Onlarin hoyatin
daha c¢ox xarakterizo edon no idi? Onlar1 hansi bir ehtiras idare edirdi vo onlar fodakar bir xidmatin belo
yiiksok zirvalorine qalxmaga na sévq edirdi? Onlarin {iroklsrinds bels parlagligla yanan Allaha mohabbat
deyildimi? Onlar 6z Mohbublarinin gézolliyindon mast olmamisdilarmi? Biz agor ndvbeti gonclor noslindo
gbzolliya cazbolunma hissi baslamasok, agar biz haqiqi biliyin axar sularindan igmak {igiin onlarda daxili-
fitri bir hoves yetisdirmosok vo 6z Yaradanlart ilo daxili miinasibat qurmalarina komok etmasak, onlarin
ruhani giiclonmosine 6z tohfomizi vermoyo imid edo bilorikmi? Golin 6zlimiizli asagidaki sozlordo gorq
etmokls bu fasli bitirak:

“Zira sadiq asiq vo vafali dost Mahbubun hiizuruna yetison kimi, Masuqun camalinin nurundan
va asiqin ¢albinin istisindon bir od alovlanar va biitiin pordslori vo hicablar1 yandirar. Bali, onun

nayi varsa, iirokdon tutmus dorisina qodor, elo alova biiriinor ki, Yardan basqa he¢ no qalmaz”.%*

“Ey Dostlar! Fani gozollikdon 6trii obadi gozallikdon ke¢moyin vo bu torpaq diinyasina koniil

baglamayin”.>

“Bil ki, hoqiqi alim o kasdir ki, Monim Vohyimi tamiyib vo Monim bilik doryamdan i¢ib, Manim
mohabbotimin somasinda parvaz edib, Mandon basqa har seyi atib vo Monim ecazkar bayanimin
Saltonatindan nazil olanlardan mohkam yapisib. O, hatta, basars bir goz, biitiin xilgatin badonina
bir ruhdur. Homd olsun Marhamat Sahibins ki, onu nurlandirdi, Onun boyiik va qiidratli O9mrina
xidmats qaldirdi. Hoqigaton, belo bir insan Moloyi-9ladan vo Monim Qiidrat vo Qiivvat Sahibi
Adimla Manim méhiirlii Sorabimdan icon 9zomot Cadirimin sakinlorindon xeyir-dua ahib”.%

“Ey Allahin ordusu! 9gor gorsaniz ki, bir kas biitiin digqgatini Allahin Omrina taraf ¢evirib; onun
yegand maqsadi Allah Kolaminmin tasir yaratmasi iizorindo comlasib; o, geco vo giindiiz tomiz
niyyatlo 9mrs xidmat edir; onun amallarinds zarra qadar eqoizm va ya saxsi niyyatlor izi yoxdur —
aksina, o, Allaha mohabbat ¢ollorinds sorgordandir vo yalmiz Allahin irfan kasasindan icib,
tamamils Allahin sirin rayihalorinin yayilmasi ilo masguldur vo Allahin Malokutunun miiqaddas
ayslorind heyrandir — yaqin bilin ki, bu insana goylor torafindan dastak va qiivvat verilacak; bela
ki 0, dan ulduzu kimi, abadi fozl somalarindan abadi olaraq parlayacaq. Amma o, zarrs qadar do
nafsi istok vo xudbinlik gostorsa, onun saylori hec¢ bir natico vermaz vo o, sonda mahv olar va

iimidsiz qalar”.”’

“Yaqin bil ki, ilahi inayatin ali soni Malokutun Taxtina cazb edib, ilahi miijdolor sondo elo bir
sevinc va sadliq yaradib ki, son flahi Camalin Uziindon hicabi gétiirmiison vo nigabi qaldirmisan
vd basiratinlo Parlaq Cohroni géormiisan va bu ilahi 9mrin pakhq vo miiqaddaslik sirlarindan
agah olmusan!

“Indi Allaha mahabbatls dolub-dasan iirakls, tam sadhiqla Allaha dua et vo bu hidayat vo bu uca
baxsis liciin Allaha siikiir et. Vo bil ki, haqigaton, sonin Rabbinin baxsis qosununun dastalori sani

har tarafdon oshats edacok, o zaman ki, sonin godomin Onun Yolunda méhkam olacaq”.%®

“flahi! Ilahi! Sonin bu bandon, Sana toraf golib, Sonin mahabboat sahranda divans olub, Sanin
xidmot yolunda addimlayir, Sonin liitfiinii gozloyir, koramatins limid edir, malokutuna tavakkiil
edir vo Sonin boxsis sorabindan most olub. Ey monim Allahim! Onun Sona moahabbatindaki
hararatini, Soni torif etmakds sabitliyini, Sona esqindaki vurgunlugunu artir.

“Haqiqgotan, Son On Soxavatlison, bol fozl Sahibison. Sondon basqa Allah yoxdur, Bagislayan,
Morhomotli Allah”.>
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ittt X

Vadverici Bir Yas

Moqsad

On iki ilo on bes yags arasindaki gonc insanlarin sonsuz
potensiallarini aragdirmaq vo onlarin ruhani giiclonmolori ii¢lin
alverigli olan bir miihitin yaradilmasinin shomiyyatini basa
diismok






BOLMO 1

ovvalki fasildo biz gonclori forqlondirmoli olan bozi saciyyovi xiisusiyyetlori nozordon kegirdik. Bu
faslin moqsadi yeniyetmoalorin boyilk potensiali vo onlarin hayatlarii formalagdiran qiivvalor iizerindo
diistinmokdir. Sizin burada nezorden keciracoyiniz konsepsiyalar onillorin tacriibasi ilo todricon inkisaf
etdirilorok formalasmigdir. On iki ilo on bes yas arasinda olan gonclorin xiisusi ehtiyaclar1 Bohai icmasi
torafindon xeyli vaxt avval etiraf edilmisdir. Bu yas qrupuna aid gonclorin tolim-torbiyasi sahasindoki erken
cohdlordon baglayaraq ve sonra da onlarin qabiliyyatlarini nece agmaq ve onlarin ¢aglayan enerjilorini neca
yonoltmayi Oyronmok soylorindoen bizim bu kitabda nozorden kegirdiyimiz yeniyetmolorin ruhani
giiclondirilmasi programi todricon meydana ¢ixmigdir. Siz daha gonc olanda dostlarinizdan biri ilo birlikdo,
bir qrup yeniyetmoa ilo bu isi gororken va ya basqalari ilo birlikds onun yanagmalarini vo mdvzularini
miizakirs etmok ii¢clin kondinizds vo ya qonsulugunuzda valideynlors bas ¢okerken bu proqramda istirak
etmis ola bilor vo belaliklo bu proqramla tanis olmus ola bilorsiniz. Sizin indi dyronmokds oldugunuz
materialin magsadi, bu yas qrupundan olan vo hayatlarinin halledici moarhalasinds istiqgamat tapmaqda
olduqca vadverici olan bir ne¢o gonco kdmok etmoys sizi qabil edorak ilk basda {ig, balko do daha gox
illorinizi bu tarifolayiq xidmot sahasina hasr etmokds size kdmak etmokdir.

Yeniyetmolorin ruhani giiclondirilmasi programi ilo slagedar Umumdiinya ©dalot Evi yazir:

“Yeniyetmolorin ruhani giiclonmasi iiciin programin siiratld yayilmasi1 Bohai icmasinda moadaniyyot
dayisikliyinin daha bir ifadasidir. Qlobal trendlor bu yas qrupunun cosqun fiziki vo emosional
dayisikliklarin burul@aninda batan, lageyd va “6ziinaqapali” bir problematik obrazim toblig edarakan,
Bohai icmasi — onlara miinasibotda oziiniin istifado etdiyi dil vo qobul etdiyi yanasma ilo —
yeniyetmolorda altruizm, iti adalatlilik hissi, kainat haqqinda biliklor 6yronmoya can atma vo daha
yaxsi bir diinya qurulmasima tohfs vermok arzusu gormoaklo gatiyystlo oks tarafs irsliloyir. Biitiin
diinya boyunca o6lkalards proqramin istirakcis1 kimi yeniyetmalorin 6z fikirlorini ifads etdiklori har
bir hekays bu baxisin dogrulugunu tosdiq edir. Hor bir slamot ondan xabor verir ki, onlarin
oziiniiifads qabiliyyatlorini yiiksaldorak vo biitiin hoyatlart boyu onlara xidmat edacok monavi
strukturlar1 méhkamlondirarak proqram, comiyyatds isloyon konstruktiv vo destruktiv qiivvalori
analiz etmak, bu qiivvalorin onlarm fikir vo harokatlorina gostordiyi tosiri basa diismok, onlarin
ruhani qavrayisim itilomokds onlara komok edon gercgokliyi arasdirmaqda onlarin genislonon
siiurunu istiqgamatlondirir. Onlara intellektual, ruhani va psixoloji giiclars malik olduqlar bir yasda
onlarin nacib bir varhq kimi haqiqi kimliklorini onlardan c¢alan qiivvalorlo miibarizo aparmaq va
iimumun rifahi ii¢iin islomak iiciin lazam olan alatlor verilir”.!

Odalst Evinin yuxaridak: parcada qeyd etdiyi konsepsiya va ideyalarin ¢oxu bu foslin dyronmo fokusundadir
vo siz bu Oyronmoado irali getdikco, onlar sizin fikrinizdo daha da aydinlasacaqdir. Indilik iso, asagidaki

suallara cavab vermok istoys bilarsiniz:

1. Qlobal trendlor yeniyetmolorin aid oldugu yas qrupunun hansi obrazini toblig edir?

2. Bohai icmas1 bu yas qrupunda olanlarda no goriir?

3. Yeniyetmolorin geniglonon stiurunu gergokliyin todqiqine calb etmokla, onlarin ruhani giiclondirilmasi
programi na etmakds onlara kdmak edir?
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4. Yeniyetmslorin proqram vasitasils alds etdiklori alatlor onlarin na etmsloarine imkan verir?

5. 12 ila 15 yas arasinda olan ganc insanlar na {igiin xiisusi bir qrup taskil edirlor?

6. Yuxaridakilarin igiginda vo artiq tanidiginiz bir nego yeniyetmoni xatirlayaraq, bu gonc naslin bazi xiisusi
ehtiyaclarinit miiayyon eds bilorsinizmi?

7. Sizi mohz bu xidmat sahasine daxil olmaga no sévq edir?

BOLMO 2

Hozrot Bohaullah bizo buyurur ki, insan yetkinliyin erkon morholasine 15 yasinda catir ki, bu zaman
namaz va oruc kimi qanunlar onun ii¢iin vacib olur. Bu cahatdon baxdiqgda, bu yasdan dnca golan illar xiisusi
ohamiyyat kasb edir. Maohz bu bir negs ilin i¢inds usaqligdan gancliys kecid bas verir. Bu kegidlo baglh olan
birdon vo stiratli doyisikliklor — fiziki, intellektual vo emosional — doyisikliklor davranisa bir sira yollarla
tosir gostarir.

12 yasina ¢atanda artiq kecid prosesinin alamatlori meydana ¢ixmaga baslayir. Coxlu ganclor bu yasdan
sonraki ti¢-dord ilds hayatlarinin basqa dovrlorinds oldugundan daha ¢ox bdyiiyiirlar. Onlar boy atir, ¢akilari
artir vo hormonal dsyisiklikloro moruz qalirlar. Oglanlarda saslori qalinlasir, qizlar iss gonc qadinin baden
formasini almaga baslayirlar. Hor ikisi usaq vermok iiciin fiziki bacariga malik olmaqla cinsi yetkinlik
d6vriine godom qoyurlar.

Fordin bu dovrde yasadigi fiziki vo emosional doyisikliklor bir-birilo slagslidir. Yeni giiclorin iizo
¢ixmasi vo bunlari oldo saxlamaga hovas yondomsizlik, hossasliq vo narahatliq hisslori ilo miisayiat olunur.
Bu emosiyalar fardds ziddiyyatli davranisa sabab ola bilar. Biri utancaq goriine bilar, eyni zamanda da, arada
bir, kifayot qodar iinsiyyatcil ola bilar; tak olmaq istaysr, eyni zamanda da diqqsti xoslayar. Boazi hallarda
inanilmaz cosaroto malik ola bilor, basqa zaman iso daha ¢ox qorxaqliq gdstara bilor. Oziiniin soxsi
istedadlar1 va bacariqlari iizro getdikco daha ¢ox narahatliq, eyni zamanda da insanin diinyadaki yeri barado
yiiksolmis agahliq hissi, xiisuson do, 6z yasidlar1 va boyiiklorlo miinasibatlori kontekstinds 6ziinii gostarir.
Basqalarinin onun zahiri goriiniisiine miinasibati, onun fikirlorine reaksiyalar1 ohamiyyot kosb etmoyo
baslayir.
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Bundan olave, biz 15 yasma c¢atmazdan ovvalki bir nego il orzindo bizim anlayisimizda fordi vo
kollektiv hayat haqqinda tomal konsepsiyalar formalasir. Bizim analiz etmo giliciimiiz méhkomlonir va biza
Oyradilon seylorin ¢oxunu sual altina ala biler va atrafimizdaki diinyanin avvallor nozarimizden qagmis
tozadlarin1 gérmays baslayariq. Biz daha avvalki kimi boyiiklerin qoydugu meyarlara qeyri-iradi olaraq omaol
etmays o gador do meyilli olmuruq. Bu kecid dovriinds insan tabistco ¢ox vaxt folsofi olan suallara daimi
cavab axtarir va siiratlo yeni agahliq inkisaf edir.

Meydana ¢ixmaqda olan giiclerini samerali sokilde totbiq etmokds gonc insanlara kdmok olunmasi
ii¢ilin, bir torofdon onlarin usaqliq dovriinii uzada bilocok yollarla onlarla davranmaqdan, digor torofdon iso,
bir ¢ox cohatlorine gora sathi olan bdyiikliikk imitasiyasini tagviq etmokdon qagmaq ¢ox miihiimdiir — bu bir
meyildir ki, afsuslar olsun ki, getdikco daha ¢ox comiyyatlords kok atmaqdadir. Hazrat ©bdiil-Bsha buyurur:

“Bir miiddotdon sonra o, gonclik dovriino daxil olur ki, bu zaman onun yeni saviyyasi ii¢iin tatbiq
oluna bilon tolobat onun avvalki hali vo ehtiyaclarim iistoloyir. Onun miisahids qabiliyyatlori
genislonir va darinlasir, onun aqli qabiliyyatlari yetkin olur vo oyanir, usaghgin mohdudiyyatlori

va miihiti onun enerji va nailiyyatlorini daha mohdudlasdira bilmir”.2

Gonclik vo usaqliq arasindaki forq barads sizin anlayisinizi ylikssltmok {igiin asagidaki suallari qrupunuzda
miizakirs edin:

1. Miisahida gabiliyyatlorinin genislonmosi vo derinlosmasi no demokdir? Oz izahinizi bir ne¢o misalla
aydinlasdira bilersinizmi?

2. Yeniyetmolorin aqli qabiliyyatlori usaqlarinkindan necs forqlonir?

3.  Yeniyetmoslorin enerjisini mohdudlasdira bilmoayan bazi usagliqg moahdudiyyatlori hansilardir?

BOLMDO 3

Har bir ford on bes yasdan dorhal 6ncoki illorde miiayyen bir talim-tarbiys almali vo yetisdirilmalidir ki,
bu tolim-torbiys fitri gabiliyystlori yeniyetmolik dovriinde iize ¢ixarsin. Belo bir tolim-torbiys ehtiyaci,
xiisusan da onda aydin olur ki, fordin bir ¢ox fikir va davranig modellarinin on bes yasinadok formalagmast
vo oturusmast etiraf olunsun. Hozrot Obdiil-Bshanin izah etdiyi kimi:

“Yetkinlik dovrii ke¢dikdon sonra insami 6yratmak vo xasiyyotini cilalamaq hoddan artiq ¢atin
olur. O zaman, tacriibanin gostordiyi kimi, onun bazi vordislorini doyismok iiciin har bir soy
qoyulsa da, bunun he¢ bir faydasi olmur. O balka da, bu giin nayiso diizalds bilor, amma bir necd
giin ke¢dikdon sonra o unudur vo 6ziiniin vordis etdiyi avvolki soraito vo Oyrosdiyi torzlors

9 3

qayidir”.

49



Siz “yetkinlik” sozil ilo tanigsiniz ki, bu, on ikiyagindan on sokkiz yasma qador dovrii gostormokls
forqine varmadan genis istifade olunur. Bozon “erkon yetkinlik” ifadesi isladilir ki, bu bizim, {imuman,
“yeniyetma” adlandirdigimiz yas dovriinii nozards tutur. Bu monada biz burada o qoder do doqiqlik
gostormirik vo on iki ilo on bes yas arasinda olan gonclors istinad etmak iiglin terminlori bir-birinin yerindo
istifads edirik. Yetkinlik dovriinds tolim-tarbiyonin vacibliyi {izarinds diisiinmak ii¢lin asagidaki miiddealarin
dogru olub-olmadigina gorar verin:

___ Hotta usaqliqda yaxs1 telim-torbiys olmasa bels, yetkinlik dovriindoki lazimi terbiys
ovvallor oturusmus istonilon arzuolunmaz davranis torzini diizeltmoys kdmok edo bilor.

__ Yalmz usaqligda menavi-ruhani torbiys almis fordlor 6z potensiallarii biitiinliikls inkisaf
etdira bilarlor.

_ Yetkinlik dovriinds lazimi diqqst va qayg1 olmadan ford asanliqla yanlis yola geds bilar,
hotta baxmayaraq ki, o, usaqlig1 boyunca monavi-axlaqi va ruhani torbiys almigdir.

___ Mbohz yetkinlik doévriinde fordlor hoyatlarini comiyyati iroli aparan qiivvalorlo
uygunlasdirirlar ya da sosial dezinteqrasiya qilivvelerinin onlart sovurub aparmasina imkan
verirler.

BOLMO 4

Yetkinlik dévriinde artan siiur iki istiqgamotdo yonoaldilo bilor: ya Allahin Iradosine toslim olmaga vo
bogora fodakarcasina xidmots, ya da nofsin vo ehtirasin zindaninda asirliya. Hozrat Obdiil-Boha belo
aydinlagdirir:

“Yaradilmis hor bir seyin fordiyyoti ilahi hikmoto asaslamir, zira Allahin yaradihisinda he¢ bir
qiisur yoxdur. Lakin soxsiyyatin daimi he¢ bir elementi yoxdur. Bu, insanda olan miiayyan gador
dayiso bilon keyfiyyotdir ki, har iki istiqgamatdo geds bilor. Ciinki agar o, torifolayiq moziyyatlor
aldo edirso, bu, insanin saxsiyyotini mohkomlodir vo onun malik oldugu gizli qiivvalori iizo
cixarir; lakin agar o, qiisur alda edirsa, soxsiyyatin gozalliyi va sadoliyi itacok vo Allahin verdiyi

keyfiyyatlor nafsin kosif miihitinds batacaqdir”.?

Biz elo bir zomanads yagayiriq ki, aqressiv materialistik madoniyyat comiyyatin har bir sahasine niifuz
edir. Bu yayilan materialist modoniyystin biitlin mahiyyatino hopan haddon artiq 6ziinlo mosgullug,
yeniyetmolorin qabiliyystlorinin inkisafinda onlara kdmok etmaya cohd etdikco, bizim qarsimiza bir sira
meydanoxuyucu ¢otinliklor ¢ixarir, ¢iinki hotta gonclorin potensialini agmaga vo onlarin enerjilorini imumi
rifaha yonaltmaya calisan somimi saylar kdkiinds fardiyystgi olan bir diinyagoriisiiniin manfi tasirine maruz
qala bilor. Masoalo miirakkabdir. Hazirki diinya sistemi moqsadli hayat yasamagq {i¢iin talob olunan tomkindan
genis sayda insanlart mohrum edir; ona goro do burada insanin monoavi-oxlaqi méhkomliyino inama bel
baglanmalidir. Indiki diinya sistemi insanlarin yiiksok ¢agirisini gizlodir; odur ki, insanm 6ziiniin nocib
arzularmin hoyata kegmosi haqq qazandirilasi bir narahatliqdir. Bu, insan kiitlolorini ruhun hayatindan
xabarsiz qoyur; ona gors ds insanin 6z potensialini agmasi diqget vermayi haqq edir. Bundan slave, eqonu
vurgulayan programlar heg da vaziyyati diizaltmir. Cox vaxt bu bas verir ki, 6ziinii realizo etma, 6ziinii agma,
0ziinli doyarlondirms adi altinda bu ciir proqramlar fordi romantiklogdirir va nafsi baslayir. Bizim qargimizda
duran meydanoxuyucu masals gonc insanda haqiqi ruhani hassasliq torbiya etmokdir ki, onlarin inca tiroklori
Ozomotli Camala cozb olunmagla hoyocana golsin vo 0zlinli unutmaqla basoriyyoto xidmaotin yiiksok
ideallarma yonoalsin. Hayatlarmin bu formalasma fazasinda bizim onlarin tolim-tarbiys ehtiyaclarina
qaygmmiz inadcil nafsin 6ziinii tesdiq etmasinin qarsisin1 almalidir. Bu mosolonin tobistini arasdirmagq ii¢iin
novboti bir nego bolmodo sizdon xahis edilir ki, yazilardan “nofs”o aid olan bozi pargalar iizorindo
diistinasiniz. Lakin ilk olaraq siz “inadcil nafsin 6ziinii tosdiq etmasi” ifadssinin manasi iizerinds qrupunuzda
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miizakiro aparmagin faydali olmasini diisiine bilorsiniz. Insan neco tomin edo bilor ki, xidmat, nafsin {istiin
bir movqeys kecdiyi bir meydana ¢evrilmasin?

BOLMDO 5

Sitatlarin asagida verilon ilk qrupu “fordiyyst”in o aspektlorine aiddir ki, Allaha xosdur va inkisaf
etdirilmolidir:

“Ey monim bandslorim, 3gar Manim soxavat vo fozlimin sizdo amanat qoyulmus méciizalorindon
agah olsaniz, siibhasiz, yaradilmis har seydan olinizi iizorsiniz vo 6ziiniizii tanimaga nail olarsiiz
ki, bu da oslindo Moni tammmaq demakdir. Vo bu halda Mondan basqa he¢ kaso ehtiyac
duymazsiniz, Maonim inayat doryami va koramot donizimi zahiri vo batini goziiniizlo 6ziiniizdo
Moanim Obha adimdan parlayan giinos kimi aciq vo agkar gorarsiniz”.’

“Son Sani zikr edanlarin zikrindan, Soni vasf edanlarin vasfindon, Sani tarifloayanlorin tarifindon
ucasan, ¢ox ucasan! Son 6z bandslarina Sanin qiidratini va calalin1 ucaltmagi omr etmakls, onlara
marhomat gostordin, ta ki, onlar 6z daxili varhqlarinda gizlodilmis magama — 6zlorini tanimaq

moagamina yiiksalo bilsinlor”.

“Birinci Taraz v ilk tacalli budur ki, insan éziinii tammmali, nayin onu ucahga, nayin alcaqhga,
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nayin izzaotd, nayin zillaty, zonginliys va yoxsulluga apardigini bilmoalidir”.

“Ey Ruh oglu! Soni zangin yaratdim, n? iiciin yoxsulluga yuvarlamirsan? Sani aziz yaratdim, na
iiciin 6ziinii zolil tutursan? Soni elm covharindan zahir etdim, na iiciin monds deyil, basqalarinda
elm axtarirsan? Soni mahabbat gilindon yapdim, neco Mondan basqasi ilo masgulsan? Indi don

6ziina bax ki, Moani 6ziinda qiivvatli, qiidratli vo goyyum tapasan”.?

Asagidaki ciimlolori yuxaridaki sitatlarin asasinda tamamlayin:

1. Allahin Oz soxavatinin vo fazlinin hansi méciizelorini bizim golbimizo amanot qoydugunu dork edondo
biz \E)

2. Biz 6ziimiizli taniyanda

va 0z batini va zahiri gdzlorimizla

3. Allahin qiidratini va calalini an yiiksok doracads vasf etmok {igiin bizo hokm etdiyi har bir vazifs ancaq
Onun bizo moarhomatinin bir alamatidir ki,

yiiksala bilak.
4. Biz 6ziimiizli tanimal1 vo nayin bizi voya , voya
, voya apardigini bilmoliyik.
4. Biz vo yaradilmisiq. covharindon zahir olmusuq vo
gilindon O bizi . O bizden istoyir ki, 6z baxislarimizi 6ziimiizo yonaldok ki,

Va

b

Yuxaridaki sitatlar bizim haqiqi “mon”imizo vo onun tobistini anlamagimizin vacibliyine aiddir. Biz,
albatto, basa diismaliyik ki, bizim varligimizin nacibliyi barads bilgi bizi 6ziimiizii boylitmoays deyil, Allahin
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vo Onun bondolorinin qarsisinda miitiliye aparir. Oz haqiqi menimizi tanimagimizin nofsimizlo miibarizo
aparmagimizda biza neco komok etdiyini qrupunuzda miizakirs edin.

BOLMO 6

Sitatlarin ikinci qrupu “nafs”in istoklorine yol vermayin naticalori barads xabardarliq edir.

“Har bir geyri-kamil ruh moancildir vo ancaq 6z xeyrini diisiiniir”.’

“Lakin agar o, ciizi bir nofsani arzu vo 6ziino moahabbat slamati gostararss, onun saylori he¢a

aparacaq va o mahv olacaq vo sonda iimidsiz bir halda qalacaq”.!’

“Xiisusila, son o6ziinii takabbiirdon xilas etmak istomalison. Bu keyfiyyat, qiirur diinyada bir ¢ox
miihiim insanlarin mohvina sabab olmusdur. 9gar insan biitiin torifolayiq xiisusiyyatlora malik
olsa da, eqoist olarsa, o0 zaman biitiin bu fazilatlor vo gozal xiisusiyyatlor yox olar va son naticods an

pis qiisurlara cevrilor”.!!

“Ham burada, ham d»s o biri diinyada, 6z arzularinin qulu olmaqdan, sanin 3lds etdiyin sey, ancaq
mayusluq olacaq; fanatizmdon, axmaq va biganays inanmagindan sanin qazandigin ancaq ikrah vo
9 12

saofillik olacaq”.

“Bu giin diinyanmn biitiin xalqlar1 6z manafelarini giidiir, ancaq 6z maddi maraqglarim irslilotmak
iiciin an giiclii sokilds soy qoyur va cahsirlar. Onlar ilahi haqigats, insanhq alomina deyil, 6zlarina
sitayis edirlor.”3

“Bu smaglar, necs ki, son yazmisan, galbin aynasindan noafsin Iakalarini tomizloyir, ta ki, Hoqiqat
Giinasi Oz siialarmi orada sag¢sin; zira nafs pardasindan daha giiclii bir angsl yoxdur, bu pards na
gadar nazik olsa da, sonda o, insan1 tamamild tacrid edacak va onu abadi fozl payindan mohrum
edacak”.M

“Bax, giinas biitiin xilqato necos siia sacir, lakin yalmz pak vo cilalanmis sothlor onun calal va
nurunu JKks etdira bilar. Ziilmats biiriinmiis galb haqiqgatin parlaq tacallisindan hec¢ bir pay almir;
va nafsin torpagi o isiqdan istifads eds bilmadiyi iigiin boyiitmok qabiliyyati yoxdur”.!s

“Bu ziilmotdo lozzat tapan, 6zii ilo masgul olan, nofsin vo ehtirasin asiri, bu maddi
diinyanin bataghginda diisiib qalan ruh neca ds alcalmigdir!”'¢
“Oziinii diisiinmok”, “dziinii sevmok”, “dziine sitayis”, “6zii ilo qiirrolonmok”, “6z maraglarina iiz vermok”
va “nafs va ehtirasin asirliyi” bizim soxsiyystimizin Allahdan olan sifatlorini bogan bir miihitin yaranmasina
sabab olur. Yuxaridaki pargalarin isiginda, 6zl ilo moasgul olmagin bizim ruhani bylimemizi vo monavi
inkisafimizi necs saxladigini va xidmaotin samarsliliyini neca azaltdigini bir neg¢a ciimls ils tasvir edin.
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BOLMO 7

Sitatlarin ii¢lincii qrupu inadkar “nafs”ls neco davranmaq haqqinda Yazilarda olan ¢oxlu nasihatlordon kigik
misallardir:

“Bu giin 9bha Mbolokutunun tayidlori 6ziindon imtina edonlor, 6z fikrini unudanlar, 6z
soxsiyyotlorini bir konara atanlar vo basqalarimin rifal barads diisiinonlorlodir. Oziinii itiron
biitiin kainat1 vo onun sakinlorini qgazanmisdir. Ozii ilo masgul olan kas gaflat va pesmangcihq
sohrasinda sorgordandir. Oziiniiidaranin universal acar1 6ziinii unutmaqdir. Hoyat sarayima yol

oziindon imtinadan kecir”."”

“O bizo seylorin mahiyystino niifuz etma giicii ota etmisdir; lakin biz 6ziimiizdon imtina
etmaliyik, biz pak ruha, pak niyyots malik olmah vo cani-dildon ¢alismaliyiq ki, halo insan

alominds ikan, abadi sarafs nail olaq”.'®

“Ona gors da seytani “nafs”in pardalori esq odunda yanmahdir ki, ruh tomizlonsin vo paklagsin

vo beldliklo, Onun magamimi tamisin ki, Onsuz diinya yaradilmazdi”."

“Qziin haqda biitiin fikirlori tork et vo cahs ki, ancaq Allahin iradossino tabe vo taslim olasan.
Yalniz bu yolla biz Allahin Malokutunun sakinlari ola va abadi hayata ¢ata bilorik”.?’

“Olinizdan golon har seyi edin Ki, 6ziiniizdon bezar olasiniz vo Calalli Camala baglanasinmiz; v elo
ki siz bandaliyin bu zirvaloring yetisdiniz, biitiin yaranms seylorin sizin kolganizda toplasdigini
goracaksiniz. Bu, nahayatsiz bir fozldir; bu, an uca saltanatdir; bu, 6liimsiiz hayatdir. Bundan
basqa har sey sonda askar folakatdan va ac itkidon basqa bir sey deyil”.?!

“Ona gors ds, Ey dost, 6ziina bigana ol ki, Yeganoni tapasan va bu fani diinyadan konara uc ki,
connat maskonindo yuva tapa biloson. Goarak son yox olasan Ki, varliq odunu yandirasan va esq

yoluna gabul ediloson”.?

“Galin, oziimiiz haqda biitiin fikirlori kanara qoyaq; gdlin gozlorimizi yer iiziindo har seys
yumagq, gdlin no 6z oziyyatlorimizi bildirak vo na do bizo edilmis haqgsizhiqlardan sikayotlonok.
Oksing, golin 6ziimiizii unudaq, somavi fozl sorabindan icorak 6z sevincimizi car c¢okok va
oziimiizii Obha gozalliyinds gorq edok”.?

“Ey diinyanin insanlar1! Noafsinizin havasi ardinca getmayin, ciinki o, israrla giinahkarhga vo
ehtirasa cagirir; aslinds biitiin yaradilmis seylorin Maliki olan Kasin ardinca gedin, o Kas ki, siza

moéminlik gostormayi va Allah qorxusu niimayis etdirmayi hokm edir”.2*

Yuxarida verilmis pargalarin tolgin etdiyi miinasibatlor, nafsin biitlosdirilmasi vo bu giin oksor comiyyatlor
iiclin sociyyavi olan 6ziinli momnun salmaga miibtolaligla kaskin bir tozad toskil edir. Bu parcalarda 6z
nofsimizo miinasibotdo inkisaf etdirmoyi 0yronmoli oldugumuz bozi miinasibotlori miioyyonlosdirin. Sizo
kdmoak etmoak tigilin iki misal verilmisdir:

- Biz 6ziimiizdon imtina etmoyi, 6z fikirlorimizi unutmagi, soxsiyyetlori konara qoymagi vo basqalarinin
rifah1 barada diisiinmayi 0yronmaliyik.

-Biz 6zlindan imtina edan olmagi 6yronmaliyik.

-Biz Oyranmoliyik.

-Biz Oyronmoliyik.
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-Biz Oyranmoliyik.
-Biz Oyronmoliyik.
-Biz Oyronmoliyik.
-Biz Oyronmoliyik.

Sizin milayyen etdiyiniz miinasibatlorin nacib varliq kimi yetismaya neco tohfo vermasini vo xidmot aktlarini
neco qiivvatlondirmosini qrupunuzda miizakirs edin.

BOLMO 8

Sonda, Hozrot Obdiil-Bohanin asagidaki sozlori fodakarligla comiyystin doyismosine tohfo vermok
bacarig1 arasindaki garsiligli slagoni bizo xatirladir.

“Insan kiitlolori nafs vo diinyavi arzularla masguldur, rozalot diinyasimin doryasinda batmuslar vo
tobiat diinyasmnin asiridirlor, o ruhlardan basqa ki, maddi diinyanin zancir vo qandallarindan
azad olmuslar vo yel qanadh quslar kimi, bu intohasiz fozada porvaz edirlor. Onlar ayiq vo
sayiqdirlar, tobiot diinyasinin qaranhgindan qagirlar, onlarin an iilvi arzular: insanlar arasindan
yasamaq ugrunda miibarizonin aradan qaldirilmasinda, galblords ruhaniyyatin va uca saltanats
mohabbotin isiq sagmasinda, insanlar arasinda son doraco mehribanhgin olmasinda, dinlor
arasinda six vo yaxin Jlagalorin hayata kecmasinds va fodakarhq idealimin gercoklosmasinda
comlosmisdir. Onda insan alomi Allahin Moalokutuna cevrilocok”.

“Ey Allahin ordusu! Bu giin bu diinyada har bir xalq 6z keyfinin va xiilyasinin hokmii ilo gah ora,
gah bura iiz tutaraq vo soxsi havasinin ardinca gedarok 6z sohrasinda sargordan qahb. Yer
iiziiniin biitiin bu saysiz-hesabsiz kiitlolorinin arasinda yalmz Ismi-9zomin icmasidir ki, insan
fitno-fasadindan azad va pakdir vo tomonnali maoqsadi yoxdur. Onlarin hamisinin arasinda yalmz
bu insanlar Allahin Tolimlorini yerina yetirarak, xudbin istoklordon azad niyyatlorlo ayaga
gqalxaraq yegana bir maqsad iiciin zohmat ¢akir va calisirlar: bu razil torpaq diinyasinm samaya,
bu diinyan1 Molokutun giizgiisiino, bu diinyam1 basqa bir diinyaya cevirmoak vo biitiin basori
mominliys vo yeni hoayat torzins gatirmok”.?

“Siz ey Allahin sevimlilori! Bu Bohai Ziihur dovriinds Allahin 9mri xalis ruhdur.

Onun 9mri bu maddi alomd monsub deyil. Onun maqsadi no miibahisa, na do miihariba, na nifaq
vd nd do utancverici horakatdir; o na basqa inamlarla dartismaq iiciindiir, no do millatlorls
miinaqisd etmak iiciin. Onun yegans ordusu Allah sevgisi, tok sevinci Onu tanimagin nafis sorabi,
yegand savasi Hoqigatin izahidir; Onun birco savas yiiriisii inadkar xudbinliys, insan iirayinin
seytani havaslorina qarsidir. Onun galabasi taslimiyyat va itast, onun obadi sorafi 6ziindon

imtinadir”.?’

Yuxaridaki pargalar, Hozrat ©bdiil-Bohanin “Allahin ordusu”nda olanlar kimi baxdig: insanlarin — o kaslor
ki, onlara O, “Allahin sevimlilori” kimi miiracist edir, o kaslor ki, “maddi diinyanin zencir vo qandallarindan
azad olmuslar”, — boazi forqlondirici xiisusiyyatlorini tosvir edir. Asagidaki c¢aligmadaki bos yerlori
doldurduqca bu farglor iizorinds diigiiniin:

54



a. Insan kiitlolori masguldurlar,
batmislar vo osiridirlor.

b. Maddi diinyanin zoncir vo qandallarindan azad olan va yel qanadli quslar kimi bu intehasiz fozada
porvaz edon ruhlar , onlar

, onlarin on tlvi arzulari

aradan qaldirilmasi,

sagmasinda,
olmasinda,
o hoyata kegirilmasi vo
comlogmisdir.
c. Bugiin, bu diinyada, hor bir xalq Vo
iz tutaraq vo arxasinca gedorak,

d. ancaq Ismi-©zomin icmasidir ki,

vo pakdir vo yoxdur. Onlarin hamisinin arasinda L

Allahin Talimlorini , xudbin istoklordon
yegana bir magsad ti¢lin _
: bu razil torpaq diinyasini , bu diinyani ,

bu diinyan1 ¢evirmak vo biitlin basari L

e. AllahmOomri ruhdur. Onun Omri
moansub deyil. Onun magsadi na ,na do , N9 vona do
; 0 no basqa tiglindiir, no do
iclin. Onun yegans ordusu , tok
sevinci , yegano savasl
; onun bircs savas yliriisii , insan iirayinin
. Onun golabasi L , onun abadi
sarafi
BOLMO 9

Hazrat Bohaullahin nazil etdiyi dualardan asagidaki ¢ixarislar azbarloys bilorsiniz:

“Onlari, Ey manim Roabbim, Sanin Oziiniin Mazharin olan Kas qarsisinda acizlik hissi il
ilhamlandir vo Oz ganilik vo zanginliyinin bol slamatlari qarsisinda 6z tabistlorinin yoxsullugunu
etiraf etmayi oyrat ki, onlar Sonin Omrinin atrafinda toplassinlar vo Sonin morhomat sbanin

atayindan yapissinlar va Sonin iradanin razih@ ipindan tutsunlar”.?®

“Sonra, Ey monim Allahim, bondslorinin nofs vo arzu libaslarimi ¢ixar vo liitf et ki, Sonin
adamlarimin gozlori eld zirvalors dikilsin ki, onlar 6z arzularinda Sonin abadi calalinin navazisli
nasimlorinin asmasindan basqa he¢ na gormasinlor va 6zlorinds Sonin Oziiniin Marhamotli
Zatimin tazahiirlorindon basqa he¢ nd gormasinlar, ta ki, yer vo orada olanlar Sons yad olan har

seydon vo ya Sonin Zatindan basqa nasa tozahiir etdiran istonilon seydon tomizlonsin”.?’
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BOLMO 10

Sizin yeniyetmolori yetisdirmok maraginiz dorinlosdikca, siz yeniyetmo ddvriinii tosvir etmoyo calisan
¢oxlu nozariyyalarlo tanis olacaqsiniz. Sizin tokrar-tokrar qarsilasacaginiz sozlorden biri fordi kimliyo,
qavrayiga, emosiyalara, valideynlorlo miinasibatlors, avtoriteto reaksiya vo sairoyo aid olan “bohran” so6zii
olacaq. Siz bu nozariyyslora tonqidi yanasmalisiniz, ondan da arti§i, mabada, boéhran vaziyyetine har bir
yeniyetmanin miitloq diismali oldugu zaruri hal kimi baxasimiz. Bu har bir gancin hayati {igiin haqigatonmi
zoruridir ki, bu vo ya digor sokildo sarsintili ¢evriliglo xarakterizo olunsun? Biitlin insanliq tarixinda
yeniyetmolor bu ciir bohranlardan oziyyst ¢okmislormi vo hotta bu giin do onlar har bir madeniyyotds vo
comiyyatdo belo bohranlardan kegirlormi?

Bu suallara cavab vermays calisarkon, siz bilmalisiniz ki, gonc insanlar1 éyrenon on genis yayilmis
arasdirmalar “mon”9, 0zlinli momnun salmaga, bioloji doyisikliyo, cinsi oyanigliga vo maddi nailiyyatloro —
karyeraya, golira, sosial statusa — ifrat doracada diqgat ayiran gargivalor daxilinds aparilmisdir. Cox vaxt
onlar sinfi, irqi va cinsi kimlik {izarinds haddon artiq fokuslanir va insan ruhunun Allah veran keyfiyyatlorino
etinasiz yanasirlar. Bu aragdirmalardan sizin alds etdiyiniz bozi anlayislar, slbatts, sizin komok etmoys timid
etdiyiniz yeniyetmo qruplarmnin xarakterik cohotlorini basa diismoyos calisdiqca, sizo yardimgi olacaqdir.
Lakin bu siibho altindadir ki, bu aragdirmalardan ruhlanmagqla edilon saylor gonclora bugilinkii comiyyastin
normalarina uygunlasmaga komok etmokdon daha artiq nass eds bilsin, els bir comiyyat ki, onun materialist
gorlist, bizim bildiyimiz kimi, ruhani hossasligi dagitmaga can atir. Bunun oksins olaraq, sizin yeniyetmolor
haqqinda manimsadiyiniz konsepsiya “har zaman inkisafda olan sivilizasiyani irali aparacaq”, “birlik quran”
va “adalatin miidafisgilori” olacaq fordlorin ruhani kimliyinin inkisafini nozerds tutur.

Bu monada, yadda saxlanilmasi vacib olan sey budur ki, basqa insanlar tarafinden ganc insanlarin neca
goriinmasinin onlara hadsiz derocads boyiik tesiri var. Belsliklo, yeniyetmalor barado comiyystde genis
yayilmaqda olan garanliq monzars toblig olunacaq arzuolunmaz davranis torzi ii¢lin gerait yaratmaga kdmak
edir. Mosolon, Zigmund Freydos aid olan bir fikri gotiiriin ki, yeniyetmolik miivoqqgoti mental xostolikdir vo
ya Anna Freydin bels bir forziyyssini ki, yeniyetmoalik dovriinde normal olmagin 6zii anormalliqdir. Belo
boyanatlar insanlarin go6ziindo yeniyetmolorin hoqiqi qabiliyystini gérmoys mane olan pardslerin
yaranmasina sobab olmurmu? Hansi dolil bu alimlari belo asagilayici bir qonaoto gotirmisdir? Olbotta, bir
sira pedaqoqlar vardir ki, yeniyetmoliyi pozitiv istilahlarla tasvir etmislor, amma onlarin fikirlari bu masala
barosinde diskurslarda istiinliik teskil etmir. Yeniyetmolor barods valideynlorin, eloca do miisllimlarin
diisiincosinda hakimlik edon tasovviirlor iisyankarliq, irrasionalliq vo geyri-ciddilikdir. Oz tofakkiiriinda belo
konsepsiyalar basloyan, damarlarinda bu ideyalar axan bir comiyyat, biz sorusa bilarik, bu kitabin birinci
faslinds tasvir olunan gonc olmaqda yeniyetmoayas neco komok eds bilar?

BOLMO 11

Yuxaridaki miizakirs kontekstinds biz toklif etmak istordik ki, siz asagidaki mévgeni gobul edasiniz:

Hor hansi bir yeniyetmo qrupunda arzuolunmaz davranis — normal béyilimo prosesi iigiin xarakterik olan
ardicil béhran va galaba morhalalarindan tabii olaraq naticalonan davranis xaricinds — inkisaf edon zaman bu
clir davranisin sobablori sosial miihitdo, balko do, oyanmaqda olan beyinlorin avvallor tamamils etibar
etdiklori boyiiklorin hoyatinda askar etdiklori gabariq ziddiyystlordo vo ya usaqliq vordislorini arxada
buraxmagq istayan fardin rasionalligini boyiiklarin etiraf etmakds bacarigsizliglarinda axtariimalidir.

Bu movqe, albatta, yeniyetmolorin davranisinda impulsivliyin vo ya itaotsizliyin tamamils olmamasi
barado miibahiso etmir. Demok istonilon budur ki, oksor hallarda, bu yagla bagli olan bir ¢ox monfi
xiisusiyyatlorin masuliyyati sosial miihitin, xiisusile, boyiiklorin davranisinin {izerine diisiir. Bizim iroli
siirdiiylimiiz iddianin naleri nozorde tutdugunu arasdirmaq iciin siz qrupunuzda asagidaki miiddealarin
gergokliyini miizakiro edo vo homin fikri daha da izah edon alavo miiddealar qura bilarsiniz:
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e Yeniyetmolor onlar1 6zlorinin riayst etmadiklori meyarlara amal etmays ¢agiran bdyiiklora qarst
cixirlar,

e Oyiidvermo formasinda edilon moaslohota qars1 onlar itaotsizlik gdstarirlor.

e Diinya onlarin intellektual gabiliyyatlorinin inkisafina mane olan yiingiil foaliyyotlorden basqa bir
sey toklif etmadikds yeniyetmolor geyri-ciddi olurlar.

e Boylklor onlarin iizorine ¢ox ciddi qaydalar qoyduqda onlar intizama c¢ox ikrahla yanasirlar,
xlisuson do agor usaqliqda onlara mohdudiyyetsiz azadliq verilibso.

e Onlarn otrafindaki boyiiklor onlarin gorarlarinin noticalori haqda diisiinmays neco kdmok etmayi
bilmadikds onlar impulsiv goriiniirlar.

e Onlara comiyyata tomonnasiz xidmot deyil, 6zlorinin vacib insan olduglar1 dyradilondo onlarda qiirur
omolo golir.

e Daimi tobligat onlar fiziki arzularmi qane etmoys sirniklondirands onlar 6z nafslorinin cilovunu
buraxirlar.

BOLMDO 12

Umumdiinya Odalot Evi “hor seyo icazo veran comiyyat”in “prinsipsizliyi vo oxlagsizligi”ndan vo
gonclorin bunun toesirindon qorunmali olmasindan bohs etmisdir:

“..Allahin 9mri, bohailorin, xiisusilo do bohai gonclorin, har seys icaza veran camiyyatin
prinsipsizliyi vo oxlaqsizhigina qarst1 durduqlari, onlarin riayat etmoayo cahsdiqlarn yiiksok
davranis meyarlarimin onlara inam, 6ziino hormot vo haqiqi xosbaxtlik verarok ruhani prinsiploras
dayandigi miisahido edilonds olgiisiiz fayda oldo edacokdir. Digor torafdon isd, 9gor Omrin
ardicillar: carayan edan dal@aya sadaca taslim olsalar, ona ancaq cox boyiik ziyan golmasindan
basqa bir sey alds edilmoyacok”.*

Asagidaki parcada, Omrin Valisi bels bir comiyyatin tobiati va onun bizim hamimiza etdiyi tosir barade
dorin bir baxis verir:

“Haqiqgaton, indi comiyyatds tiigyan edan bolalarin Jsas sababi ruhaniyyatin olmamasidir.
Dovriimiiziin materialistik sivilizasiyas1 basoriyyatin enerji vo maragini o gqadar qasb edib ki,
insanlar, iimumiyyatlo, 6zlorini giindolik maddi mévcudluglarmin giiclori vo sartlorindon yuxari
qaldirmaga zorurat hiss etmirlor. Bizim fiziki movcudlugumuzun ehtiyac vo talobatlarindan
ayirmagq ii¢iin ruhani adlandirmah oldugumuz seylors kifayat gador talab yoxdur”.!
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Manavi tonazziiliin bir sira olamotlori vardir ki, bu giin diinyada isloyon destruktiv qiivvalori tasvir
edorkon ©mrin Voalisi onlar1 ayird edir. Oz yazismalarinda onun, altini cizaraq qeyd etdiyi sortlor arasinda
nigaha qarst mosuliyyatsiz miinasibot vo notico olaraq bosanmalarin ¢oxalmasi, ailo moéhkamliyinin
zoiflomasi vo valideyn nozarstinin agkar vo tadrici sokildo azalmasi, bu diinyanin g6hrati, zonginliyi vo
lozzatlori arxasinca tolaghi qagis, aylonca diiskiinliiyii, incosenat vo musiqinin bayagilagmasi, adebiyyat vo
motbuatin meyarinin silinmasi, irqi adavet vo votonparvorlik tokobbiirii vardir. Bu xostoliklore garsi heg kos
sigortalanmasa da, bunlar yeniyetmoalora ayri bir tosir gostorir. Masalon, bosanmanin naticalari {izarinda
diisiiniin. Heg siibhasiz, valideynlori bosananda yeniyetmslor ¢ox dorin mayusluq yasayir va birlik i¢inde
olan ailo ocagmin hosrotini ¢okirlor. Amma mohz yeniyetmo olan zaman valideynlorinin nigahi pozulanda
onlar giinahkarliq, qozab, utanma vo alcalma kimi hisslorden sarsilirlar. Onlar valideynlorini masul tutsalar
da, ailonin badboxt taleyi {igiin 6zlorini do giinahlandirmaya bilmirlor. Evlilik va ails hayatina qars1 siibhe
toxumlart onlarin beynins okilir vo otraflarinda olan comiyystde artan bosanmalarin ¢oxalmasi onlarin
badbinliyini méhkomlondirir.

1.  Yuxarida geyd edilon bozi sosial sortlorin yeniyetmalorin gergakliyi qavramasini, 6zlari haqqinda neco
diisiinmolorini, hoyata baxislarini, hiss vo emosiyalarini, diiz vo sohvi ayird etmok bacariglarini,
basqalarina qarst onlarin davranislarini, comiyyatin tesisatlarina onlarin inamini neco formalagdira
bilacayi lizarinds diisiinmok faydali olardi:

a. Hor seyo icaza veran comiyyatin monavi prinsipsizliyi va korlanmigligi:

b. Ailo homrayliyinin zaiflomasi vo valideyn nozarstinin todricon azalmasi:

c. Bu diinyanin s6hrati, zonginliyi vo lozzatlori arxasinca tolash qagis ve aylonca diiskiinlilyline
havas:

d. Incosonot vo musiginin bayagilasmasi, odobiyyat vo motbuatin meyarinin  silinmosi:
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f. Irqi adavat vo vatanparvarlik tokabbiirii:

2. Tonoazziil edon sosial sortlorin yeniyetmolorin hoyatina tasiri {izerindo diisiindiikds sizin iirayinizi vo
beyninizi hansi hisslor doldurur? Bu ciir tosirlordon xobardar olmaq onlarin osl tobistino xas olan
qabiliyyatlari inkisaf etdirmoalorine komok etmakds sizin soylarinizi neco méhkamlandirir?

BOLMO 13

Diqqgsti dezinteqrasiyaya meruz qalan diinyanin oslamotlorine ¢okmok bu giin comiyystds isloyen
konstruktiv qiivvelorin shomiyyatini danmaq demok deyil. Edilmali is ondan ibarstdir ki, yeniyetmolorin
ruhani giiclorinin yetigdirilo bilocoyi miihit yaradilsin va belsliklo do, onlara lazimi sosial qiivvalor 6z tosirini
gostormis olsun. Onlar1 comiyyatin ziyanli tinsiirlorinden tamamils tacrid etmays cohd etmak obasdir. Bunun
yerina, onlari shato edon diinyanin onlarin fikir va hisslorinag tosir etdiyi yollar1 qiymotlondirmays vs analiz
etmoyo onlart gabil etmok ti¢lin kdmok edilmolidir. Bununla bagl olaraq, tobligat mosalosine xiisusi diqgot
verilmolidir, ¢linki oksar comiyyatlords, tobligat yeniyetmoalorin doyerlorinin, miinasibat va baxiglarmin
formalagmasina getdikco daha ¢ox tosir edir. Bu magami isiglandirmaq {igiin reklamin bazi xiisusiyyatlorino
gisaca bir nozor salmagq kifayot edor.

Tabligat1 idars edon materialist qiivvalor ger¢okliyi tohrif edir. Reklamlarda toqdim edilon obrazlar,
masolon, mitkommal, lakin slgatmaz goriintii oyanis dovriinds olan yeniyetmanin hisslori ilo oynayir. Bir sira
reklamlar bir-birinin ardinca o mesajlar1 dasiyr ki, qizlarin asas mosguliyyeti kisilori colb etmokdir. Bundan
da slava, kisiliyi sirf fiziki giic sortlari ilo 6lgmok meyli gox vaxt hatta o doracads gabardilir ki, zoraki vo
riskli harokatlors {iz verilir vo seksual macaoralar va “nailiyyastlor” tosviq edilir. Zsiflik kimi miioyyan olunan
hor sey acimadan rodd edilir vo aqressiv davranig sistematik olaraq toblig olunur. Maraghdir ki, qizlar
tarafindan gobul olunmasi nazards tutulan xiisusi bir tip sartlik, torslik vo ya 6zbaginaliq da agilanir.

Heg bir siibha ola bilmoz ki, gonc insanlara iinvanlanmig reklamlarin ¢oxunun asas magsadi elo bir
madaniyyat yaratmaqdir ki, onlar ona monsub olmaga can atsinlar. Bu madaniyyatds onlar {imumi bir dills
danisacaq, eyni davranisa malik olacaq vo on vacibi, tiikonmoz g¢esido malik olan mohsullarn istehlak
edacaoklor. Hals bundan da miihiimii, onlar elo bir doyar sistemins daxil edilacokdilar ki, bu sistem onlarin
hoyatlarinin galan hissasi {i¢iin istehlak modelini miioyyon edocokdir. Bunu geyd etmoys doyar ki, “tineycer”
termini bir nega onillik bundan avval camiyyatin bu seqmentinin taqdim etdiyi vadverici bazardan istifads
etmok mogsadils “icad” edilmisdir.

Oyanmagqda olan hisslori tamamils istismar etmak {i¢iin reklamla toblig olunan madaniyyst seksualligi
ganc insanin hayatinin markazine qoyur. Seksualligla heg bir slagasi olmayan alkoqolsuz i¢ki kimi mahsullar
gonclorin beyninds romantik miinasibatlor illiiziyas1 yaratmaq {igiin istifade olunur. Kosmetik mohsullari
togdim etmok ii¢lin soxsi qiisurluluq hisslori vo badon qoxusuna, yaxsi olmayan doriyo vo dobdo olmayan
geyimo gors radd edilms qorxusu va narahatligi talqin edilir vo sohvaniyyati vo utancaqliqdan azad olmag:

CEINT3 EEINT3

vad edon yeni dob yaradilir. Hotta avtomobillor seksual calari olan “cazibadar”, “yarasiqli”, “idars olunmasit
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sirin” kimi istilahlarla tosvir olunur. Son bir nega onillik arzindo menovi meyarlar tonozziil etdiyinden
monavi cohotdon etiraz doguracaq mozmuna malik reklam daha da agig-askar olmusdur. Tadricen, bels
goriineg bilar ki, konsumerizmin bazi aspektlori 6z-6zlilylinds seksual faaliyyatin hansisa formasina gevrilir.

Qlobal “tineycer” bazarmin geniglonmasinde markalarin rolu xiisusi olaraq geyd edilmslidir. Bu
bazarin potensialindan neco istifado etmoyi arasdiran todqiqatlar gdostorir ki marka ikonalarina sitayis
konsumerizmin qiidratli {insiirlorindon biridir. Belo goriiniir ki, marka yeniyetmsliyin qeyri-miioyyonlik
diinyasinda bir 16vbar olur. Bundan da o yana, ¢ox vaxt o, reklamla olduqca calbedici edilon qlobal ganclor
modoniyyatino giris iiglin bir pasport kimi goriiniir. Bu marketing fondlorinin irali apardigi moadoniyyat,
albatto, millatlorin yoxsullugunu nazors almir; bu, diinya ohalisinin ancaq kigik bir hissasinin hozz aldig
bolluq tesavviirlori yaradir ki, har ziimradon olan yeniyetmolori istehlak mallarinin nohayatsiz lozzot monbayi
olmasina inandirsin.

Yeniyetmo marketini dyronan bazi aragdirmalarda gonc insanlar onlara xiisusi tip mohsullar1 almaga
meyillondiron miinasibatlors goro kateqoriyalara boliinmiislor — o kateqoriyalar ki, reklamin onlar1 daha
boyiik somoraliliklo hodofs almasina imkan verir. Mosalon, bu xiisusi aragsdirmalarin birindo yeniyetmolor
alt1 qrupa boliinmiisdiir. “Resigned” (Itastkarlar), bu qrupa aid olanlar 6z talelorini mohiirlonmis kimi gobul
edon vo minimum soyls keginonlordir. “Thrills and Chills” (hoyacan va risk axtaranlar), o kaslar ki, lozzat
axtarirlar, sosial vo siyasi maraqlart yoxdur vo onlarin beyni asanliqla marka obrazlari ilo doldurula bilor.
“Bootstrappes (Ayagizirehlilor, tokbasina, bagqalarmin kdmayi olmadan ugur qazananlar), onlarin avvalki
qruplardan yegana forqi onlarin inadkarhiginda vo ¢ox islomaklorindadir, onlar iiglin mallar vo xidmatlor
iralilomok vo ragabstdo galmaq ii¢lin bir vasitadir. “Quiet achivers” (Asta gedonlor), novbati qrupdur ki,
onlar tobiotco konformistdirlor vo siyasi vo sosial etirazdan gagirlar. Onlar 6z ailslori ilo six bagli olurlar vo
mohsulun keyfiyyati vo faydasi ilo maraqlanan alicilardir. “Upholders” (Toarafdarlar”), o kaslor ki, onlar da
konformistdirlor, amma elmo havasli deyillor, onlarin beyninds idman statistikasi, komandalarin adlar1 va
oyungular ¢ox vaxt siyasi vo iqtisadi mosoalolori sixisdirib ¢ixarir. Vo sonuncular “World Savers” (Diinya
Xilaskarlart) o kaslardi ki, diinyada miisbat dayisikliklor etmayi arzulayirlar vo onlarin shamiyyati ondadir
ki, onlar marketologlarin sosial mosalalori mala ¢evirmasina sabab olurlar.

Elo goriiniir ki, marka vo konsumerizmin caynagindan he¢ na qurtara bilmoz. Xiisusils siiratlo doyison
sosial media arenasinda bir insanin hoyatinin hor bir sahasi istehlak {i¢iin material ola bilor. Goriiniisdo
“paylasim”, “dostluq” va “soboke qurmaq” vasitasilo diinyan1 daha yaxsi bir yers ¢evirmok {igiin yaradilmis
platformalar aslindo niifuzunu daha da dorinlosdiron casdirici reklamlar {i¢iin kanal rolunu oynamis vo
onlarin shats dairasini genislondirmisdir. Lakin burada verilon analiz, albatts, na gadar fikirlari qarigsdirsa da,
0z-6zlllylinde reklami lonstlomok demok deyil. Bunun maqsadi sizin tobligati — kommersial, siyasi, etnik,
modoni — ciddi surotdo yoxlamaq bacariginizi yiiksoltmokdir ki, siz yeniyetmolorin fikrino vo davranisina
bunun tosirini miiayyon etmokds onlara komok eds bilssiniz. Asagidaki caligmalar bu kompleks masala
tizorinds bundan sonra fikirlogmokda sizo komok eds bilar:

1. Reklam adi mohsulu sevincli hoyacan monboyino ¢evirmok iiglin dil vo tosvirdon istifado edir.
Obyektlora vo hadisolora onlarin daysrinden daha bdyiik shomiyyst vermak {iglin romzlorden istifado
olunur. Masalan, icki, sadacs igki kimi — bir sey ki, susuzlugu yatirir — tasvir oluna bilmoz, o, sevinc va
nailiyyot miijdogisi kimi tosvir olunur. Moda sonayesinin istifado etdiyi romzlor geyimi vo kosmetikan1
cazibadar va qlamur edir. Ganclik enerjisini, cosgusunu gostoran ramzlar konfet satir. Macoara vo idman
romzlari alkoqolun tosviqine kdmok edir. Siz bir nega xiisusi reklamlar, ifadslor vo obrazlar haqqinda
fikirlogo bilarsinizmi ki, onlardan, hor hans1 bir seyi onun aslinds ola bilmadiyi bir sey etmokdas istifads
olunsun?

2. Hoar hansi bir mohsulu almaqla yaranmig xosbaxtlik illiiziyasi, aslinda, ¢ox qisa olmalidir, yoxsa biz
malik oldugumuzla gane olariq. Ona gore do reklam davamli olaraq arzu yaratmali vo tomin etmsalidir
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ki, biz gatiyyon qane olmayaq vo malik oldugumuzla kifaystlonmayak. Bu necs hayata kecirilir?

3. Biz geyd etmisdik ki, hotta sosial masalalar bazon istehlak malina ¢evrils bilor. Buna aid
siz bir ne¢o misal gotirs bilorsinizmi?

4. Mo6vcud media miihitinds iilvi istoklor, tosssiif ki, kommersiya mogsadlori ii¢iin istifado olunur. Bizdo
nacib hisslor doguran s6z va ifadslor moahsullarin reklami i¢iin istifads olunur, basariyyatin ruhani irsinin
miixtalif istiqamatlori satin alinmali mal kimi qobul edilir. Buna bazi niimunslar vers bilorsinizmi?

5. Bolgonizdaki yeniyetmalorin mosgul oldugu sosial media platformalarini diisiiniin. Onlarin bu ciir
platformalarda istiraki qurduqlar1 dostluglarin tobistine, 6zlorino baxislarina, iimid ve istoklorine neco tosir
edir? Bu baximdan, asagidaki ifadonin dogrulugunu nazordon kegirin: Yeniyetmslor sosial mediaya calb
olunmagqla, qeyri-iradi sokilds 6zlsrini mshsul kimi qabul eds vo taqdim eds bilarlar.

BOLMO 14

Burada bir xobordarliq etmoys ehtiyac vardir. Bugilinkii comiyyastin gonclors tosiri no qoador
zororli olsa da, 6z soylorinizdo onlar1 hoddon artiq vurgulamaq yanlis olardi. Belo bir vordis
gqazanmagq ¢ox asandir ki, yeniyetmolors otraf miihitin bolalarindan daima miihafizo olunmasi lazim
golon zorif varliglar kimi baxilsin. Belo bir yanasma heg¢ vaxt onlarin ruhani giiclonmasino gotirib
cixara bilmoz. Siz soylorinizi onda comlogdirmalisiniz ki, onlarin sosial dayisikliyin qatiyyatli
agentlori kimi horokot etmok vo daha yaxsi comiyyot qurmaga 6z tohfalorini vermok potensiallar
reallagsin. Hotta bugiinkli narahat diinyada yeniyetmolorin hor bir moadoniyystdon olan ¢oxlu
niimunalori vardir ki, onlar yasadiglar1 miihitin acinacaqli sortlorini agiblar vo ardicil olaraq xidmot
sOvqli, Oyronmok hovosi, iti adalot hissi vo altruizmo giiclii meyil kimi keyfiyyatlor niimayis
etdiriblor.

Bir sira pedaqoqlar yeniyetmolik kimi ke¢id dévriinds 6ziinli biiruzs veran anadangslms intellektual
va ruhani giiclori tasvir etmislor. Masolon, onlardan ¢ox az bir hissasi nazari problemlars gonclorin niimayis
etdirdiklori maragi xiisusilo geyd edir. Bir pedaqoq, 6z sadaqatini vo enerjisini hom holo dogru hesab edilon
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seylorin qorunub saxlanmasina, hom do Ozilinlin regenerativ shomiyystini itirmis seylorin ingilabi yolla
diizoeldilmasina vera bilon har bir yeniyetmo naslini “tokamiil prosesindo hoyati regenerator” adlandiraraq
onlarin sosial dayisikliklords oynadiqglari rolu vurgulayir. Bagqa bir miitafokkir yeniyetmslik yasinda olanlar
“tam formalasmus, lakin holo do boylimakds olan, biitiin varligi ilo qobuletma qabiliyystine malik orqanik
gabuledicilora” oxsatmisdir. O onlarin gevrilmo potensialina diqqet ¢okir vo tohsilin miixtslif qavrayis
isullarindan, eloco do gonclorin istonilon tocriibaya gotira bilocoyi intensivlikdon istifado etmoli oldugunu
iddia edir vo geyd edir ki, belo bir intensivlik “varligin biitovlilyii ilo birlikds”, insan comiyyatini “canli,
firavan, hogigaton mehriban, nass ilo dolu va vacdli va cosgulu bir orqanizms ¢evirar”. “Bu transformasiya
mociizosidir”, o yazir, “va bu, yeniyetmoliyin potensialidir”.

Bu bir nego istinad, son bir ne¢o bdlmads aparilan analizlorlo birlikde gosterir ki, siz yeniyetmsalik
konsepsiyasini ifade edonds neco do ehtiyath olmalisiniz. Bu masals tizorinds siz qarsidan golon illordo, heg
siibhosiz, miixtalif baxislar1 ciddi vo tonqidi nozordon kegirocoksiniz, amma insan hoyatinda bu miihiim
dovriin ohomiyyati barado sizin Oziiniiziin anlayisiniz osason bu va bundan ovvoalki fosildo Yazilardan
verilmis parcalarla formalasacaqdir. He¢ bir siibho ola bilmoez ki, sizin qgenastloriniz sizin 6ziiniiziin
yeniyetmo qruplari ils tocriibanizlo bir daha tosdiq olunacaqdir.

BOLMO 15

Ruhi Institutunun yeniyetmolorin yronmasi iiciin inkisaf etdirdiyi dorsliklor toplusu, xiisusilo do onlarin
ilk bir negasi onun asas silsilasinin kitablarina banzar gokilds, baslangicda aldadici olaraq sads goriine bilar.
Sadolik, osason istifade olunan dilde vo miivafiq g¢aligmalardadir. Lakin baxilan konsepsiyalar hom
mirokkobdir, hom do dorindir. Tévsiyo olunan materialin miizakirasi “usaq” materiali olmagdan ¢ox uzaqdir
va aslinda, onlari dyrenan gonclorin ¢oxunu onda olan masalalar {izerindo dorindon diisiinmak smagi
qarsisinda qoyacaq. Onlarin bels eds bilmok qabiliyyatlerini sizin basa diismayinize kdmok etmok iiciin, bu
va novbati iki bdlmada biz sizs bir ne¢s yeniyetmoanin 6zlarinin ifads etdiklori bir nego fikri taqdim edirik ki,
onlarin da hamisi bu vo ya digor yolla zorakiliga moruz qalmislar. Belo yeniyetmolorin zoraki davraniglarinin
mediada o qadar tasvirloari verilir ki, biz gerak onlarin itki vo iimidin ifads olundugu bazi dilo gatirilmomis
hekayslarine qulaq asaq.

Birinci hekayoni on ii¢ yash bir oglan sdyloyir — onun haqiqi kimliyini gizlotmok {i¢iin onu Piter
adlandiraq — o, zorakiligin vo miiharibonin tasirini sokkiz yasinda olan vaxtda gérmiigdiir. On {i¢ yasina
catanda o, moktobds vo gonclor toskilatlarinda siilh isini irolilotmays basladi vo bozi yasidlarindan aci
istehzalar da daxil olmaqla, bunun naticolorini gabul etdi.

Bunlarin heg biri mani narahat etmirdi. Monim ailom inanwrd ki, icmanin qaygisina galmagq vacibdir va
alimizdan galon komayi etmoaliyik. Baxmayaraq ki, monim on ii¢ yasim vardi, mon goriirdiim ki, bizim
qarsilagsdigimiz an boyiik problem zorakiliq vo miihariba idi. Hor seydon daha ¢ox siilha ehtiyac vardi.
Olbatta, usaq ticiin silh yaratmaga ¢alismaq ¢ox ¢atindir, amma har hansi bir seyin na vaxtsa bas
vermasi tigtin cohd etmak yegana yoldur...

Monim 6lkamda bu uzun illor arzinds o qador yalan danisilib ki, insanlar bilmirlor ki, daha naya va
kima inansinlar. Onlar heg¢ do homisa qazetlora, radio va ya televiziyaya, siyasatcilora, silahl
qruplasmalara inana bilmazlor — lakin onlar zorakiligdan, onun biza tasirlorindon va bizim siilha neca
ehtiyacimiz olmasindan danisan usaqlara qulaq asanda, onlar har halda inamwrlar ki, haqigati
esidirlor...

Boazi insanlar deyirlor ki, onlar yoxsullar namina vurugurlar, lakin bu yoxsullar miiharibado hamidan
daha ¢ox aziyyat ¢okiblor. Manca bazi insanlar ham da qisas iictin va ya hakimiyyat iigtin vurusurlar va
ya hesab edirlar ki, bagsqa se¢im yoxdur. Bazi gonc insanlar silahli qruplasmalara ona géra qosulurlar
ki, onlar kasibdwrlar va basqa ¢ixis yolu gora bilmirlar.
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Piter vo onun ailasi vatondag miiharibasi zamani tohdid olunmus vo evlarini tork etmok macburiyyatindos
qalmisdilar. Atas1 6z ofisi ilo yasadiqlart yeni sohar arasinda geds-golirdi, amma bu nisbi sakitliyi saxlamaq
miimkiin olmadi. Atasinin siilh proseslorini foal dostoklomasi sonda onun Sldiiriilmasi ilo naticalondi:

Mon fikirlasirdim ki, miiharibani basa diisiirom, ¢tinki man miinaqisanin lap ortasinda yasaywrdim.
Kii¢alards biitiin geco doyiislor davam edirdi. Moan tez-tez atas sasindan oyanirdim. Sohar mon maktoba
gedanda, bunun alamatini gordiim — sakida qan, giillalordon desik-desik olmus binalar. Va man atamin
ofisindan ¢ox da uzaqda olmayan morgda miiharibanin qurbanlarmmi da gérmiisdiim.

Mbosn miihariba barads inamla danisirdim, sanki miiharibonin na demak oldugunu bilirdim — lakin
monim atam oldiiriilonds tokco qom-giissadon élmiirdiim, ham do mon o zaman miiharibanin no
oldugunu basa diisdiim. Déyiismak istomayanda na hisslor kegirildiyini man bilirdim. Basa diisdiim ki,
san na qadoar da stilh istasan, miithariba saxsan sana toxunanda son da zorakiliga toraf addim atirsan. Bu
ela hamin o taladir ki, manim élkamda o qadar insan ona diisiiblor...

Bundan sonra he¢ no artiq avvalki kimi deyildi. Evimiz suyu sovrulmus dayirmana banzayirdi. Oldugca
yaxst tanidigim kiigalor indi yad olmusdu. Heg na he¢ harada aminlikda deyildi. Mon fikirlasirdim ki,
stilh tigiin biitiin saylarim he¢ naya daymadi, ¢iinki mon atami qoruya bilmadim. Bizim sahorimizi udan
dohsatli zorakilig axirda monim do ailomin iirayini qurdi — va mon bunu dayandirmaq iqtidarinda
deyildim. Mbon oziimii tohmoatlondirdim. Moan oziimdan sorugdum, “Moan na etmisom ki, atam bels
gaddarcasina halak olsun?”

Ailos yena do tohdid olunmaqgda davam edirdi. Piter bir tapanga ald1 ki, 6z ozizlorini qorusun. Bir dofo axsam,
atasimin Oldiirilmasindon on giin sonra onun biitiin ailo iizvleri evin yuxart martabasindoki otaqda
toplagmisdilar. Piter asagiya, motboxa diisondo bagda slinds tapanca olan yad bir adam gordii, o, ikinci
mortobadoki pancarays baxirdi:

Mon bilirdim ki, man tapangami gétiira vo o adami vura bilordim... Bununla da atamin éldiiriilmasinin
qisasmi ala bilardim. Mon ailomi qoruya bilordim. Va demoak olar, bu 6lkada onu giillolodiyim iiciin heg
kas moni tohmoatlandira bilmazdi... Baxmayaragq ki, biitiin bunlar dogru idi, amma man he¢ na etmadim...
Mbonim atam istayirdi ki, mon siilh iiciin isloyim. Indi mon neca qaddar ola bilordim? Moanim atama
hormat va mahabbat gostormayimin yegana yolu, monim ailomi salamat saxlamagin yegana yolu siilh
yaratmaga c¢alismaq idi. Onu 6ldiirmak no mona, no monim ailoma, na do 6lkoma siilh gatiracokdi.
Faktiki olaraq, onu oldiirmakla man har seyi itira bilordim. Man he¢ da ondan yaxst olmazdim.

Piter onlarin hoyotino soxulmus yad adama sakitco baxdi. Bir az kegondon sonra namolum bir sobabdon,
adam dondii va ¢ixib getdi. Cox kegmadon Piter tapancadan caninmi qurtardi vo qorara aldi ki, bir daha
tapanca almasin.

Novbati hekayoni oxumazdan 6nca, siz Piteri forqlondiron bozi keyfiyyatlori miioyyon edos vo dorin
masalalar barasinds onun diigiinms gabiliyysti barads bir nego s6z deys bilarsiniz.

63



BOLMO 16

Meri — bu da sorti bir addir — bir miihitdo boyiimiisdii ki, orada daim miinaqiso tohdidi vardi; o, bir qrup
dostlarla razilasmamagin ona nays baga goldiyini erkon yaslarinda dyronmisdi:

Mboanim on bir yasim olanda mon sassiz tonhalig yasayirdim, ¢iinki bir miibahisads mon taraf
saxlamaqdan imtina etmigdim. Manim bir grup dostum sinfimizda bir qizi ogurlugda giinahlandirirdi va
bundan boyiik bir miinaqisa qopmugdu. Man ya bu qizin tarafini saxlamall idim, ya da aleyhina olmal
idim, manim biitiin dostlarim isa ona qarsi idilar. Hami diisiiniirdii ki, mon onlarin tarafinda olacagam,
amma o qizin ogru olmast barada kifayat gadar dalil yox idi. Mon amin ola bilmirdim. Man dostlarimin
aleyhina getmak istomirdim, harcond bir sey do séylomadim. Hami manim bu harakatimdon “dali” oldu
va biitiin il boyu heg kas manimlo danismad.

Meri bir oglanla dostluq edirdi vo baxmayaraq ki, bagqa qizlar o oglana gore ona “satasirdilar”, amma
yena do o oglana isti miinasibat bosloyirdi. Onlar uzun-uzadi bir yerds gozisor vo golocoklori barada
danisardilar, o vaxta qador ki, bir dofo Meri oglani olinds tapanga tomizloyon gordii — o bilmirdi ki, oglanin
tapancgasi var.

Mon icori girondo, sanki geyri-adi he¢ na etmirmis kimi, mona giiliimsadi. Man hamisa zorakiliga nifrat
etmisom, silaha, miiharibaya nifrat etmisom. Onun kimi insanlarin etdiyi kimi, o buna haqq
qazandirmaga cohd etdi, amma mon ona dorhal dedim ki, bizim aramizda hor sey bitib. “Moan oziim va
usaqlarim ticiin bu ciir hayat istomirom,” — dedim. Mon ela ganc idim ki, bu indi zarafat kimi gériiniir,
amma onda ela bil ki, manim diinyam dagilirdl.

Merinin qiymatlori bu insidentdon sonra agagi diismoys basladi vo bu onun anasinin narahatligina
sabob oldu. Sonra Meri miiallimlarindan biri ilo danigd:

Dostum barasindaki biitiin hekayoni damsdim, tapanca barada, dostlarimin moni dindirmomasindon,
qizlarin mona satasmagqlarindan, monim utanmagim va sinmis tirayim barada ona har seyi danisdim. O
moana gililmadi, yaxud mana ugaq kimi baxmadi va istehza etmadi.

“Son basa diismoalison ki,” — o mona dedi, — “galocayin sonin 6z alindadir. Sonin galacayin sandon
basqa heg¢ kasa maxsus deyil, na sonin valideynlarina, halo iistalik, na do ki, bu oglana. Bu sanindir va
san na istason, 0z galacayin barada eda bilorson!”

On dord yas1 olanda Meri artiq maktobds 6z yasidlart vo daha gonc sagirdlor arasinda siilh isini irali
aparan lider sagird idi. O giinlords onun beynini moggul edon fikirlorden bazilori bunlardir:

Biz bilirdik ki, yoxsulluga son qoymaq miiharibaya son qoymaga kémak eda bilordi, amma biz bu
barada bir sey eda bilmirdik. Biz bilirdik ki, issizliyi azaltmaq komak edo bilordi, amma biz burada da
he¢ na eda bilmirdik. Biz giillo yagisint va bicaq “oynamasini” saxlaya bilmirdik. Biz zorakiliga son
qoya bilmirdik. Amma inamirdiq ki, biz 6z aramizda siilh yaratmaga bagslaya bilorik...

Mon bilirdim ki, siilh ugrunda islomoak tohliikali ola bilordi va man geyri-adi olan hor seya qarsi hassas
idim. Bazon nasa pis bir seyin bas vermasi qorxusu, xtisuson da, manim ailomin basina galo bilmasi
qorxusu moni ¢ulgalayir va moni nazaratdon ¢ixarwrdi. Ustalik, digar usaqlar da mandon asili idilor va
mon ela hiss edirdim ki, monim dogulmamuis usaqlarim da mondon asilidirlar. Man na gadar qorxsam
da, geri ¢akila bilmazdim, man yalniz ehtiyath olmali va sag qalmaga ¢alismali idim.

Merinin forqglondirici keyfiyyotlorindon bazilori hansilardir?
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BOLMO 17

Burada nocib fikirlorini vo zorif duygularini ifado edon digor ii¢ gonc insanin da hekayolori verilir.
Birincisi on alt1 yash qizin dilindon naql edilir ki, o, on iki yasinda banda savasina diigon va 6liimciil
bicaglanan yaxin dostunun itkisini yagamisdi. O heg vaxt 6z dostunu unutmamis vo qorara almisdi ki, 6ziinii
siilh igina hosr etsin. Sonralar o, zorakiliga moruz qalmis usaqlara komok etmays baslamisdi.

Sakkiz-dogquz yasinda ¢ox gonc usaqlar bandalara qosulmusdular, ¢iinki onlar diisiiniirdiilor ki, bu
hiinardir va ya bandalar onlar: kiicada miidafio edacakdi. Oksar hallarda onlar sadaca ¢alisirdilar ki,
evdaki zorakiligdan canlarmmi qurtarsinlar, amma kiicado bundan da pis seylor gordiilor.

Mbon avtobusa minmaliyam ki, “..”-ya gedim, amma siiriiciilorin ¢oxu manim na iy gormok istadiyimi
bilirlor. Onlar gedis haqqi kimi mondon ancaq vera bildiyim qador alirlar va ¢ox vaxt da pulsuz
gedirom. “..”-ya yol ucurumlu yarganlarin tohliikoli daracads yaxinliginda olan daxmalarin yanindan
yuxart quriib kegirdi. Topalor yarganlarla ahato olunmusdu, burada tikinti iictin sokiiliib aparilmig
daglarin yeri bos qalmisdi. Bu ciir islar ¢ox agirdir, haddon artiq aziyyatli vo masaqqatlidir va bunun
tictin ¢ox da az édayirlar, amma kégkiin ailalordan olan usaqlar bels yerlardas isloyirlor. Onlarin ailolori
ela bir yoxsulluq haddina diisiiblor ki, usaqlart maktobdon ¢uarlar va pul qazanmagq iigiin istonilon isi

goriirdiilar.

Yoldan ¢ixaraq mon topuga gadar batmaqla stiriiskan palgigla gedivom va ¢irklonmis va iy veran ¢ayin
tizavindaki korpiinii kegirom. Moaktab nazik domir ortiiklii dam altinda bir ne¢a ugug-sokiik otaglardan
va balaca tikililordon ibaratdir. Taxta partalar kohno va sinig-salxaqdir. Sinif otaglarmin hor torofi
zibillo doludur. Elektrik yoxdur. Sinif otaglarindan ancaq birinda bacadan giinag isig1 diisiir. Heg bir
pancara yoxdur. Désama palcigdandir. Yagis damda elo saslo saqqildayir ki, esidilmak iigiin ancagq
qusqurmalisan, har yerdon su sizir. Otaqlardan birinin divarimi usaqlarin ¢akdiyi gozal ev rasmlari
bazayir ki, bunlar da atrafla kaskin tozad taskil edir. Balka do bu rasmlor onlarin no vaxtsa yagsadiglart
eviarinin, ya da galacakds arzusunda olduglari eviorin sakilloridir...

Valideynlarin aksariyyatinin iizii kadorlidir. Onlar usaglarini pis sozlorlo ¢agiraraq onlarla aqressiv
damswrlar. Lakin vorksop vaxti onlar bazon dayisilmaya bagslayirlar. Onlarin bazisi ela diigiiniir ki,
ozlarini yaxsi aparmaga usaqlart macbur etmok ii¢iin onlart déymok lazimdwr, ancaq sonra basa
diigtirlor ki, usagr doymak da usagin aldan ¢ixmasina va kiicalora diismasina sabab olur.

Novbati abzas on bir yasinda evdon gagmis, narkotike aligmis vo bir dostunun matanatli komayils xilas
olmus vo sonda siilh namina gonclor horakatina qosulmus bir qizin s6zlsrins yer verir:

Bizim hayatimizin, hagiqaton da, naya banzadiyini izah etmak oldugca ¢atin idi. Man bels bir fikri yaxin
buraxmaga qorxuram ki, san na qadar do siilh yaratmaq iiciin ¢aligsan, yena da geriya, zorakiliga
yuvarlana bilorsan... Man hamisa bu ciir hayatdan canimi qurtarmaq arzusunda olmusam. Bunu etiraf
etmak ¢atindir, amma indi do mon yenidon siilh horakatindan aralanmaga dogru gedirom. Man 6ziimii
aldadirdim va oOziimii dostlarima elo gostorirdim ki, guya hor sey yaxsidir. Bu dogru deyil. Bazan man
“hallaniram”. Evda har axgsam dava var. ©gor onlar mana qisqirmirlarsa, demak anam va ogey atam
bir-birlorina qusqurirlar. Man buna doza bilmirom va bas gétiiriib kiicalora qagiram, orada da gonc
insana ziyan veran o qadar seylor var ki... Moan, eyni zamanda iki yolla gedirom, amma halo do arzu
edirom ki, kas homisa siilh yolu ilo gedaydim. Mon hesab edirom ki, monim savasimin va sag qala
bilmayimin bir doyori olmalidir... Moan inamiram ki, agor daha c¢ox boyiiklor amokdashq etmok
istasaydilar, bizim oyrandiklorimizo qulaq assaydilar va bizimls islasaydilor, goanclar siilh isina daha ¢ox
komoak edo bilardilor. Ogor bizim evimizda siilh olsaydi, bu ¢ox boyiik baslangic ola bilordi.
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Son par¢a on bes yasinda bir oglana aiddir ki, onun qardasi inqilab¢1 qrup terofindon ogurlanmigdi. Bir
miiddstdon sonra ailasi ondan xobar tutdu — bu zaman o, ssir saxlanilirdi vo onunla slags saxlamaga ailoys
icaza verilmisdi:

Mbon inamli olmasi va timidini kasmamasi iiciin ona seirlor géndarmisam. Man ona deyiram ki, onun
maslahatina qulaq asir va sayla oxuyuram. Lap bu giinlords o mona cavab yazanda man ¢ox sad oldum.
O deyirdi ki, “mon ¢ox sadam ki, son maktobdo miivaffoqiyyat qazanirsan... mon mahz burada diiz
etmadim. Mon darslorimin ¢oxunu oxumadigim ti¢iin pesmanam... Mon, dogrudan da, kitab oxumag
sevmirdim, masalan, ... , amma burada miixtalif mévzularda otuzdan ¢ox kitab oxumusam, halo oxuyasi
na qadar doa var. Hotta liigat do aldo etmisom ki, bilmadiyim anlasilmaz sozlara baxim... Biitiin bunlart
moan 6z xoglugumla avvallor heg¢ vaxt etmazdim...”

Horgond belo goriiniir ki, o salamatdir, amma mon yena do nigaranam. Ogor monim qardasimi
saxlayan insanlarla damga bilsaydim, onlardan xahis edoardim ki, marhomoatli olsunlar va sabab
olduglari iztirablar: basa diissiinlor.

Mon diisiiniirom ki, agor biz siilho nail olmagq istayiriksa, bagislamaq asasdir. Bagiglama olmadan
mithariba sona yetmaz. Bu bizim kimi iztirab vo aziyyat ¢okmis insanlar iigiin xtisusilo miihiimdiir ki,
bagislasinlar.

Moanca man na tigiin ¢calisiram, — budur — man bagislama iigiin ¢caligiram.

Bu bdlmaodo istinad etdiyimiz gonclorin tocossiim etdirdiklori bazi sifatlori qrupunuzda miizakirs edin vo bir
nega fikrinizi yazin.

BOLMO 18

Nohayat, yeniyetmoliyin, no qodor qisa olsa da, tobiatini arasdirmaq, Omrin gonc gohromani Ruhullahin
hoyatina etinasiz qala bilmoaz, o kos ki, on iki yasinda iken, sohidlik camindan sevincle igmisdi. Yeddi
yasinda ikon, Ruhullaha, atasini, Allah Omrinin ©li Vargani va bdyiik qardagin1 Miigaddss Torpaga ziyarat
zamani miisayiot etmok sorofi nasib olmusdu. O miigoddes miihitde Ruhullah ruhani cohotdon yaxsi inkisaf
etmis vo Hozrat Bohaullahin hiizurunun isigina qorq olmusdu. Bir giin, belo danisirlar ki, Hazrat Boahaullah
Ruhullahdan sorusur: “Bu giin son no etmisan?”

O cavab verir: “Mon dors alirdim... [hansisa miisllimin yaninda]

Hazrat Bohaullah daha sonra sorusur: “Hansi mévzunu dyranirdin?”’

“[Peygamboarlarin] Qayidigina aid” — deys o cavab verir.

“Bunun ns demok oldugunu izah edorsonmi?” — Hozrat Bohaullah sorusur.

O cavab verir: “Qayidisla ger¢okliklorin va keyfiyyatlorin qayidist nazards tutulur”.
“Bunlar doqiq sonin miialliminin sdzleridir,” — Hozrat Bohaullah buyurur. “Indi bu masalo

barasindos sonin 6z anlayigini 6z sdzlorinlo mons de”.
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“Bu, bu ilki bitkiden ¢igayi qoparmaq kimidir,” — Ruhullah cavab verir. Novbaeti ilin ¢i¢coyi doqiq ona
oxsayacaq, lakin eyni ¢i¢ok olmayacaq”.

Ruhullahin agilli cavabi Hazrot Bohaullaht momnun etdi. O, tez-tez onu “Conabi Miiballig” deya
cagirardi.

Bir sira basqa hekayslor do vardir ki, Ruhullahin iistiin keyfiyystlorine isiq salir. Bu, siibhasiz, dogrudur
ki, on iki yasinda, kovrok bir yasda ikon onun yetisdiyi fodakarliq zirvesine baxanda aydindir ki, o adi usaq
ola bilmozdi. ©Omra sadagoti vo Mohbubun yolunda fadakarliq etmayi, albatta, sohidliklo baglamaq lazim
deyil. Amma 6ziiniin bir hissasi agagida verilmis maghur seirindo Ruhullah neca bir istiyaq vo sonsuz noso ilo
fodakarliq etmoyin sirrini tosvir edir.

I¢ir mono Ilahi soxavat camindan

Xilas eylo moni zaiflik vo giinahdan
Monim gilinahim, ger¢okdon, olsa da boyiik
Rabbimin marhoamati ondan da bdyiik.

Ilahi ziyafat saqisi, xos golirsen son
Buyur gal, teravatlondir ruhumu meanim
Va Sevgili Mahbubun yolunda

Layiq gor, eyls canimi foda manim.

Sizin tezlikls toskil edacayiniz qrupdaki yeniyetmolor Ruhullahin hayatini yasamayacaqlar. Lakin bu va
bundan ovvalki bir ne¢o bdlmads istinad edilmis parcalar bir insanin lap erkon goncliyinden neco bir
aliconabliq gostoro bilocoyinin gostaricisidir. Bu foslin ovvalindo ifado olunan fikro gqayidiriq ki,
yeniyetmolords artan agahliq iki istigamotdon birino yonaldilo bilor — Allahin Iradosine toslim olmaga vo
bogora fodakar xidmoto ya da “mon”in vo ehtirasin zindaninda asirliya. Sonraki bir ne¢o bolmods bizim
apardigimiz miizakirolords biz yeniyetmaliyin tobistini, yeniyetmolorin potensialini vo straf miihitin onlarin
hoyatma tosirini arasdirdiq. Indi bu sizin ii¢iin yetismis bir imkan ola bilor ki, dayanasmiz vo sizin indi
yeniyetmolora xas hesab etdiyiniz keyfiyystlor barads vo onlarin ruhani ve intellektual giiclorinin inkisaf
etdirilmasi {igiin nalorin lazim olmasi haqqinda bir nec¢o abzas yazasiniz.
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BOLMO 19

Bu foslin boyiik bir hissasini yeniyetmolorin potensiallarinin aragdirilmasina hasr etdikdon sonra biz indi
yeniyetmolorin ruhani giiclondirilmasi proqraminda sizin istirakiniz barads bir ne¢a s6z demsliyik. Bu yas
haddinds olanlarin on giiclii arzularindan biri yasidlarindan ibarst bir qrupa monsub olmaqdir. Ganclar onlari
basa diison vo onlara simpatiyasi olan dostlarina maslohat {i¢iin miiracist etmokls arxayinliq alds edirlor. Ona
gora do lizvlerinin miintazom olaraq goriisdiiyli vo horakat etmok vo Oyronmok iiglin sistematik olaraq
yonoldildiyi “yeniyetmo qrupu” konsepsiyast otrafinda bu proqramin teskil edilmasi hagli ehtiyaca tobii
cavabdir. Gorlislorin atmosferi nasali, mehriban vo dostcasina olmagla, geyri-ciddi do olmamalidir. Bu daha
¢oX, Omra vo bogoriyyato xidmot hoyatinin tolob etdiyi keyfiyyot vo miinasibatlorin yiiksolmosino tohfo
vermoalidir. Bela bir ortamda qrupun iizvlari ittiham vo rigxanddan azad olaraq, 6z fikirlorini ifads eds bilar
vo onlarin fikirlorini masgul edsn sorgulayici suallara cavablar axtararlar. Onlar qulaq asmagi, danismagi,
diisiinmoyi, analiz etmoyi, qorar vermoyi va qorarlar osasinda da horokot etmoyi dyronirlor.

Har bir qrupda gonclora dost olan vo qabiliyyastlorinin inkigafinda onlara komok eds bilocok onlardan
boylik bir soxso ehtiyac vardir. Belo bir funksiya dasiyanlar yeniyetmo qruplarmin “animator’lart kimi
tanimirlar. Onlarin igtiraki hor bir qrupun iizvlorine iimidli olmaqda komok edir vo onlarda belo bir inami1
saxlamaga yardim edir ki, onlar1 shato edon comiyyatds isloyen manavi tonazziil giiclorindon 6zlsrini nainki
goruya bilarlar, hom ds onun yaxsilasmasina t6hfs vers bilorlor. Baxmayaraq ki, animator kimi xidmat etmak
he¢ bir konkret yas qrupunun miistosna imtiyazi deyil, lakin on yeddi yas vo onun iizorindo olanlar ola
animator olmaga daha sarigtalidirlar, ¢linki onlara daha asan galir ki, yeniyetmoloarlo usaq kimi deyil, 6zlorins
borabor suratdo davransinlar, onlar1 suallar vermoys tesviq etsinlor, aydinliq axtarsinlar vo gercokliyin
arasdirilmasina colb etsinlor. Asagidaki par¢ada, Hozrot ©bdiil-Boha {imidini ifads edir ki, yeniyetmo ruhlar
bels baslons bilarlor:

“9bdiil-Bohanin iimidi budur ki, dorin anlayis moktabindoki o gonc ruhlar onlara sevmoyi
oyradan bir kas torafindon baslonacok. Qoy onlarin hamisi ruhun yetisdiyi qodorinco miibhom
sirlori dork etsinlor; els dorindan doark etsinlor ki, onlarin har biri O9bha Moslokutunda nitq ata
edilmis 6ton bir biilbiil kimi Soma Soltonatinin sirlorini taranniim etsinlor vo hasratli asiq kimi

Moahbubun viisah ii¢iin ¢cokdiklori iztirab vo ehtirasdan bahs etsinlor”.3

Yeniyetma qrupu usaq sinfi deyil. Bunda dernayin bazi xiisusiyyatlori var, lakin onun birinci doracali
funksiyasi onun tizvlerinin bir-birina qarsiliqli dostok verdiyi bir miihit kimi xidmst etmosidir, els bir
miihit ki, onlar orada ruhani qavrayislarini, onlar1 bir Bahai gonci kimi xarakterizo edon davranis va
diisiinco torzlorini inkisaf etdira bilsinlor. Ruhi Institutunun miixtolif kurslarinda istirak etdikdon sonra,
sizin darnak iizvii kimi birbasa tacriibeniz var va ¢ox gliman ki, {igiincii kursu keg¢dikdon sonra bazi usaq
dorslori do aparmisiniz. Asagidaki saciyyovi xilisusiyyetloro nozor salin. Hor biri {igiin, bu kursda istirak
edon yoldaglarimizla usaq dorsi, yeniyetma qrupu va dornok arasinda hansi oxsarliglart va forglari tapa
bilacayinizi miizakirs edin.

e Foaliyyatin tobioti

e Istirakcilar arasindaki miinasibotlor

e  Goriislarin atmosferi

e Xidmot aktin1 hoyata kegironin — yani, miisllimin, animatorun vo ya aparicinin — rolu
BOLMBD 20

Siz bu xidmot sahosino 0Oziiniizii hosr edorkon tezliklo gorocoksiniz ki, sizin soylorinizin uguru vo
somoraliliyi, xeyli derocads, sizin formalagmagina kdomok etdiyiniz bir yeniyetms qrupunun iizvleri ilo
qurdugunuz miinasibatlorin keyfiyyatindon asilidir. Olbatts, siz onlara qulaq asmaq, onlara moaslohat vermak
va yeri golonds onlara tasslli vermak ii¢lin hazirligl olacagsiniz. Onlarin biitovlilyiline ve diiriistliiyiine sizin
mohkoam inaminiz, sizin onlara hdrmat vo somimi sevginiz onlar1 kamilliys can atmaq tglin motivasiya
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edacak. Siz onlarn rifahi va teraqgqisi li¢ilin ciizi do olsa himayagilik, moizagilik vo avtoritar nozarstin — o
miinasibatlar ki, yeniyetmolorin ¢igoklonmasi iigiin heg bir yer qoymur — izi olmadan 6z 6hdsliyinizi niimayis
etdirmali olacaqsiniz. Vo siz hor bir imkandan istifads edoacoksiniz ki, onlarin tiroklarinds va beyinlarindo
haqiqi imanin asaslarini méhkomlondirasiniz vo parlaq golacok barods onlara timid asilayasiniz. Hoazrat
Obdiil-Boha bizs nasihat edir:

“Har seydan avval, hayatimzi bir-biriniz iiciin foda etmayd, iimumi rifahi soxsi rifahimzdan iistiin
tutmaga hazir olun. He¢ nayin sarsida bilmayacayi miinasibatlor qurun; elo mahfil yaradin ki, onu
he¢ no dagida bilmasin; eld bir idraka malik olun ki, he¢ nayin mahv eds bilmadiyi zonginlik aldd
etmokdon dayanmasin. 9gor moahabbat mévcud olmasaydi, onda gercaklikdon na qalardi? Bu
Allaha mahabbat atasidir ki, insam1 heyvandan iistiin edir. Vasitasilo diinyadaki biitiin toraqqinin

nail olundugu bu fiovgsl giicii qiivvetlondirin”.*

Asagidaki miinasibetlorin yeniyetmo qrupunun tizvlerini neco giicdon sala bilacoyini vo hansi fikirlerin,
hisslarin va davranisin bels bir meyildon qagmaqda animatora kdmak edocayini miizakirs edin.

Himayagilik:

Moizagilik:

Avtoritar nazarat:

BOLMO 21

Yeniyetmalorin istonilon bir qrupunun tizvlori ils sizin miinasibetinize habels, ¢ox bdyiik deracads,
sizin gosterdiyiniz niimuns tesir gostaracak. Gonc bir insanin hayatinda niimunsnin tosirini haddinden
artiq ohamiyyatli géormok olmaz. Odur ki, bu monada, 6z golblorimizi tomizlomok ii¢lin bizim 06z
soylarimiz daha ¢ox shomiyyot kasb edir. “Tiigyan edon materializm, insanlarin ruhlarini diinyavi seyloro
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biiriiyon bagliliq, onlarin fikirlorini yaymdiran qorxu va hoyacanlar, onlarin vaxtlarini alan hazlor vo
yiingiil ayloncolor, baxislarini qaraldan tosssiiblor vo diismongiliklor, ruhani gabiliyyatlorini iflic edon
apatiya va keyhalliq nshang maneolor arasindadirlar ki,” — Omrin Valisi tesdiq edir, — “Hozrat
Bohaullahin xidmatinds ola bilocok haor bir potensial ddyiisgiiniin yolunda dayanir”. Daha sonra o biza
xatirladir ki, bu ciir qiivvalora qars1 bizim dura bilmok bacarigimiz bizim 6ziimiiziin “bu ¢irklordon” na
dorocodo tomizlonmoyimizdon, “bu xirda mosguliyyatlordon vo bu yeyici narahatliglardan”
qurtulmagimizdan, “bu toassiib vo antaqonizmlordon” azad olmagimizdan, “6ziimiizden
bosalmagimizdan,” vo “Allahin sofaverici va saxlayici qiivvasi ilo dolmagimizdan™ asilidir.

Yeniyetmalarin ruhani giiclondirilmasine tohfa vermak soylariniz iiglin Omrin Valisinin nasihatlari nalari
nazards tutur?

BOLMO 22

Yeniyetmolorin haqiqi dostu, homginin onlarin hikmatli maslahatgisi kimi, bu ¢ox miihiim olacaq ki,
siz hom sevincli vaxtlarda, hom do ¢otinliklorde onlarin yaninda olasiniz. ©gor onlar miikommolliyin
daha da yiiksok zirvelorine catsin istoyirikso, onlarin daim tegvigo ehtiyaclari olacaq. Siz onlarin
qiisurlar1 vo sshvlori {izerinds deyil, na doraceds onlarin nailiyyatlori iizerinde fokuslanacaqsinizsa, o
gador dos onlara komok eds bilacaksiniz. Siz onlar1 tagviq edacoksiniz, lakin slbatts, elo yox ki, bu onlarin
eqosunu sigirtsin. Siz miivaffoqiyyatler {izerinds fokuslanacagsiniz, eyni zamanda da, agar gorseniz ki,
onlar els bir vaziyystdadirler ki, monavi biitdvliiklorini glizosto geds bilarler, onda maslohat vermokdon
¢okinmayacaksiniz.

Qrupla sizin aranizda dostlugun tabisti tizerinds diisiinmak ii¢iin Omrin Valisinin adindan yazilmis
bir moktubdan asagidaki ¢ixarisi oxuyun. Horgond bu, Omrin tasisatlarinin forde miinasibatini tosvir edir,
amma yeniyetmo qrupunun animatoru kimi sizin saylorinize do aiddir.

“9mrds inananlar, aksoran gonc insanlardir vo 3gar onlar sshv edirlorss, bu he¢ onun yarisi
gadar do shomiyyatli deyil, na gqadar ki, onlarin ruhu onlara har zaman bunu et, onu etms
demoaklo azilmis ola!”*

Gonc insanin ruhunun ns ii¢lin onun sahvlarini dofslorle ona xatirlatmaqla vo davamli olaraq ona “bunu
et, onu etma” deyilmoklo azilo bilocoyini miizakiro edin. Boazi fikirlorinizi burada yazin.

Togviq neco goldi tariflo eyni sey deyil; bu, somimi olmali, riyakarligdan uzaq olmalidir, oks halda bu ya
qiirura sobab olar, ya da etibarsizlia gotiror. Asagida Hozrot Obdiil-Bohanin Omra xidmat etmok
saylarinds inananlari neca tosviq etmasinag dair bir ne¢o misal verilir:
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“Haqigaton, mon Allaha toriflor edirom ki, sizi Allahin 9mrino Onun bdyiik iiziimlilyiinds

xidmotds toyid vermisdir”.>

“Haqiqaton, mon Ulu Rabbims insanlar arasinda Onun adin1 boyan etmak iigiin sizi se¢diyino goro,
sizi Obha Gozslliyina calb etdiyi iiciin vo Onun 9mrini qalib etmakdos sizi giiclondirdiyi iiciin siikr-

sana edirom”.3¢

“Haqiqatan, Allah soni Oziiniin marhamat danizinds qarq edanda sani biitiin giinahlardan pak etdi
vd sond iman gadohindan va saf bilik sorabindan i¢irdi. 9hson! 9Ohson! Zira son 6z iradonin Allahin
iradasi qarsisinda yox olmasim arzu etdin, Allaha mohobbatinin béyiimasini, Allah1 tanimaq

biliyinin artmasim va Allahin yolunda dénmoz olmag istadin”.%’

“Ey monim ruhani sevgili dostlarim! Hamd olsun Allaha! Siz hicab1 atmisimiz v sofqatli Mahbubu
tanimisiniz, bu moskondon mokansiz soltonats tolosmisiniz. Siz cadirlarimizi Allahin alominda
qurmusg, Onu, Qoyyumu torif etmok iiciin sirin saslorinizi ucaltmis vo ¢albo isloyan nagmalar
oxumusunuz. Afarin! Min dofs aforin! Zira siz zahir olmus Isi§1 gormiis vo yenidon diinyaya
galmis varhgimzda saslorinizi qaldirmissimz: «Miibarakdir Rabbimiz, yaradanlarin an gozoali!»”*

“Siz ey somimilar, siz ey miistaqlar, siz ey maqnit kimi cazb olunmuslar, siz ey Allahin 9mrina
xidmaty, Onun Kslamim ucaltmaga vo Onun sirin rayihalorini har yana yaymaga qalxms kaslor!
Man sizin iislubu gozal, dili balagatli, monasi darin maoktubunuzu oxudum va Allahi torif edir v
Ona siikiir edirom ki, O sizin komoyinizo golmis va sizi qabil etmisdir ki, Onun genis iiziimliiyiinda

xidmot edasiniz”.>’

“Sonin moktubun atirli giil dostasi kimi idi vo ondan iman vo aminlik atri yayilirdi. Ohson! 9hson
ki, san iiziinii gériinmoz Malokuta ¢evirmisan. 9la! Iladir ki, son Qiidrat Sahibinin Camalina cazb
olunmusan. Afarin! Aforin! Son neca do xosbaxtsan ki, bu an boyiik boxsiso catmisan!”*

Hozrat ©bdiil-Bohanin dostlar toriflomak torzindon ruhlanaraq tezliklo kdmok etmoys baslayacaginiz
qrup lizvlarini neca tagviq edacayinizi bir ne¢a ciimlos ila tosvir edin:

BOLMO 23

Vo sonda bunu da xatirlamaginiz lazimdir ki, yeniyetmoa qrupu tizvlari ilo dorin, mehriban dostluq baglart
yaratmaqda vo miikemmaolliys calismaga onlar1 tosviq etmokds sizin soylorinizin bohrasi hansi derocoads
nosali bir miihit yaratmaginizdan asilidir.

“Sevinc bizo qanad verir! Sevincli anlarda bizim giiciimiiz daha canh, aghmiz daha iti olur,
anlamagimiz is9 tutqun olmur. Biz diinyamin 6hdssindon daha yaxs1 golir, faydah oldugumuz

sahani tapmaga daha yaxs1 qabil oluruq”.!
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Qrup iicilin nagoli bir atmosfer yaratmaq ii¢lin sizin 6ziiniiz sevinc hiss etmslisiniz. Sizin tezliklo calb
olunacagina timid etdiyiniz qrupun bir hissasini toskil eds bilacayi haqqinda ilkin fikra sahib oldugunuz bir
neg¢a yeniyetma haqqinda diigiiniin. Onlarin haqqinda sizin agliniza galon hansi fikirlor sizo sevinc gatirir?

Belo bir qrupun goriislorini, lizvlorin 6zbaginaligina gotirmomok sortilo, sevinclo doldurmaq ti¢lin hansi
praktiki tadbirler gors bilorsiniz?

Bu diisiincolori fikrimizdo tutaraq, golin Umumdiinya ©dalot Evinin adindan yazilmis bir moktubdan
parcani oxuyaq:

“Hoar bir fordin axtardigi daxili sevinc, kecici emosiyadan forqli olaraq, xarici tasirlordon asih
deyil; bu, yaqinlikdon vo dork edilmis bilikdon dogan, daimi olanla sathi olan arasinda forq

qoymagi bacaran tomiz iiroklo baslonan bir haldir”.*

Golin bu fasli dyranmayimizi Hozrat Obdiil-Bohanin asagidaki sézlari tizerinds diisiinmakls tamamlayaq:

“[nsanin on boyiik boxsisi universal mohabbatdir ki, o, mévcudatin abadiliyini saxlayan
magqnitdir. O, gercokliklori cozb edir vo hoyat1 sonsuz noso ilo doldurur. 9gor bu mohabbot
insanin iirayina niifuz edorss, kainatin biitiin qiivvalori onda goriinacok, ciinki bu ilahi bir
qiivvadir ki, onu ilahi magama aparir va insan onunla nurlanmaymnca taraqqi eds bilmaz.
Gerc¢akliyin mahabbat giiciinii artirmaga, iiraklorinizi daha béyiik cazibs markazlori etmay?, yeni

ideal vo miinasibatlor yaratmaga cahsin”.*
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ittt R

Animator kimi
xidmot etmok

Moaqsad

Yeniyetmalorin ruhani giiclondirilmasi programini
formalagdiran konsepsiyalar {izerinds diistinmak






BOLMO 1

Bu kitabin ikinci faslinde biz erken yetkinlik dovrinde gonc insanm hoyatinda sosial miihitin
ohamiyystini miizakirs etdik. Buna goro do, yeniyetmslorin ruhani giiclondirilmasi progqrami “yeniyetmo
grupu” konsepsiyasi otrafinda qurulmusdur. Biz dedik ki, yeniyetmo qrupu usaq sinfi deyil. Bunda dornoyin
bozi elementlari olsa da, onun asas maqsadi qrup tizvlerinin qarsiliqlt destok miihiti kimi xidmat etmokdir,
elo bir miihit ki, onlar orada ruhani qavrayiglarin1 vo hayatlari boyunca onlar1 xarakterizo edoacok fikir vo
davranis torzlerini inkisaf etdira bilsinlor.

Yeniyetmalor qrupu on az1 hoftads bir dofo miintozom olaraq goriisiir v ii¢ illik periodda har il kegirilon
bir ne¢o diisorgado istirak edir. Uzvlorin qrup soklindo birlikdo kegirdiklori vaxt, on iki ilo on bes yas
arasinda olanlar li¢iin xiisusi olaraq hazirlanmis materiallarin 6yronilmoesina yonaldilir. Ganclar, hamginin
icmada xidmat layihslori ilo bagli masverat edir, planlasdirir vo onlar icra edir, idmanla masgul olur va
yaxin otraflarina uygun drama vo incasonat kimi madoni faaliyystlori yerino yetirirlor. Hor biri bir nego giin
davam edon diigorgolordos onlar bir qrup kimi intensiv tolim-torbiys alir vo programdan kecon qonsuluq vo ya
konddan olan digar qruplarla birlikds kollektiv tadbirlords vo faaliyyatlords istirak edirlor. Bu fasilds, sizin
yaxindan tanig olmali oldugunuz ruhani giiclondirms proqraminin miixtolif aspektlorini nozerden
keciracoyik.

BOLMO 2

Golin ilk ndvbada grupun iizvlityiine baxaq. Icmanin yeniyetmolori programa maraq gostarando, adaton,
miimkiindiir ki, say1 on-on bes arasinda gonclordon qrup taskil olunur. Oksor yeniyetmolorin yasi on iki ils
on {i¢ arasinda variasiya etso do, bozilorinin yasi on ikinin bir az altinda, bazilorininki iso on dérd ola bilor.
Tacriiba deyir ki, yaslart nega olursa olsun, proqram o zaman samarali olur ki, qrup tizvleri biitiin {i¢ illik
dovrds bir yerdo davam edir va qrup olaraq da proqramu bitirirlor. O zamana ¢atanda istoysnlor yens bir
yerdo tolim-torbiya prosesinin novboti morholasine kego vo institut kurslarinin osas ardicilligini yrono vo
belaca bu kursun onlarin qarsisinda ag¢dig1 xidmat yolu ila geds bilorlor.

Boazi konkret yerlords, qrupa qosulan yeniyetmolor artiq Bohai usaq dorslorinds istirak etmis olanlardir,
lakin bunu yadda saxlamaq lazimdir ki, ¢ox hallarda, proqramla qarsilasan gonc insanlar Bohai Dini ilo heg
vaxt qarsilasmamis olurlar. Yas forqindon slava, ¢ox vaxt burada mongo va tacriibo baximindan da foarqlor
olacaqdir. He¢ bir qrup he¢ vaxt homogen olmur vo animator miivafiq olaraq, gonclorin forqlonan
maraqlarini cavab vermok ¢otinliyi ilo tizlosir. Bu ¢atinliyin 6hdesindon golmok boyiik ¢eviklik vo yaradiciliq
talab edir va har dofs siz qrupla goriisonds bu meydanoxuyucu masalani hoall etmok {igiin hazirlasmalisiniz.
Masalan, siz asagidaki hallarda no edsrdiniz?

e Sizin kdmok etdiyiniz yeniyetmo qrupunda bazi lizvlorin oxuyub dork etmokdos ¢atinliklori var.

e Qrupun daha azyaslh lizvlari siz onlarla ayrica iglomak istadikds 6zlarini “utanmis” hiss edirlar.

e Bir vo ya iki nisbaton yash iizv qrupun bazi foaliyyastlorini kifayst qodor meydanoxuyucu hesab
etmir.

e Qrupun bozi lizvlori hansisa konkret fasliyyotds istirakdan yayinirlar.

e Qrupun ancaq bir ne¢o {izvii materiali kegmokds bagqalarina nisbaton daha siiratli temp niimayis
etdirirlor.

e Quzlar vo oglanlar miioyyon faaliyyetlords birlikdos istirak etmoayo o qodor do meyilli deyillor.
e Bir ne¢o iizviin, deyak ki, gozintiys getmok {igiin pul vermokds kifayst qoader vosaiti olmur.
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e Bir vo ya iki lizv qrupun foaliyystlorinde miintozom istirak etmir.
e  Gorilis zamani {izvlordon biri yersiz zarafat edir.
e  Qrupun bazi tizvleri 6z kigik baci vo ya qardaslarimi da goriise gatirirlar.
e  Bir vo iki lizv qrup miizakirslorinds istirak etmir.
Bu vo buna bonzar hallar1 qrupunuzda miizakirs edin. 9Olbatto, xidmotin bu sahasindos siz tocriibs topladiqca,

siz bu ciir meydanoxuyucu masalolori diger animator yoldaslarinizla dovri diisiinmo-tahlil goriislorinda
tokrar-tokrar aragdiracaq ve yeni basiratlor aldo edacaksiniz.

BOLMO 3

Oyronilmoasi programin morkozinda dayanan kitablar — Kitab 2-doki tdvsiyaya amol edorak bozilorini
oxumus ola bilorsiniz — hom dil, hom do arasdirilan konsepsiyalar baximindan, ¢atinlik doracesine goro,
sarbast bir sokildo toskil edilmisdir. Onlar iki kateqoriyaya boluniir. Birinci kateqoriyaya aid olanlar
movzulara Bohai ndqteyi-nozorinden baxir, lakin bunun metodu dini gostoris soklinds deyil. Bu monada
onlar1 “Bohai ruhlu” material adlandirmaq olar. Onlar programin asas hissosini togkil edir. Digor kateqoriya
isa, sayca daha az olmagqla, agiq sokilde Bohai komponenti taqdim edan doarsliklordir. O komponenti biz
novbati bdlmads noazordon kegirocok vo burada Bohai ruhlu darsliklorin tebisti {izorinds digqetimizi
comlosdiracoyik.

Umumiyyatls, bu tipli tolim-torbiyo materiallart bu inamla hazirlanir ki, Hozrot Bohaullahin Vohy
doryasinda saysiz-hesabsiz hikmot mirvarilori vardir ki, onlar holo Onun Magamini etiraf etmosolor do,
maraqlanan fordloro toklif edilmolidir. Siz artiq bu konsepsiya ilo, Kitab 2-nin ikinci foslindon,
“Ruhyiiksaldici S6hbatlor”dan, bu ciir alds edilmis ruhani biliyi vo basiratlori giindslik séhbatloriniza daxil
etmok bacariginizi inkisaf etdirmok ii¢lin Hozrot Obdiil-Bohanin séhbot vo Lovhlarindon olan pargalari
Oyrondikco tanis olmusunuz.
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Sizin 6z tacriibonizden bildiyiniz kimi, o fasilds aragdirilan movzular1 basqalar1 ilo miizakirs etdikdo,
miloyyon hallarda sizin ilhaminizin monbayini tabii bir yolla qeyd eds bilarsiniz, hargand, bazan siz diisiine
bilarsiniz ki, yaxsisi bu olardi ki, bunu etmayasiniz — bu da har bir halin talablarine uygun olaraq edils bilar.
Eyni prinsip Bohai ruhlu materiala da samil olunur. Bununla bagli Umumdiinya ©dalst Evinin adindan
yazilmig moktubda qeyd edilir:

“Bohai sosial-iqtisadi inkisafim idaro edan asas prinsiplordon biri budur ki, dostlar Hoazroat
Bohaullahin Talimlorini azad vo qeyd-sortsiz olaraq basoriyyato vermolidirlor ki, har yerdo
insanlar onlar toxirasalinmazhq talob edon sosial masalolora tatbiq eda bilsinlor vo 6z fordi vo
kollektiv hoyatlarin1 ham maddi, ham do ruhani cohatdon yaxsilasdirsinlar. Allah Kslamina slin
yetismasi Hoazrat Bohaullahin bu giin iiciin Allahin Mazhari olaraq gobul edilmasindon asih
olmamalidir. Bundan slava, Onun Talimlori bazasinda yaradilmis proqramin asasinda duran
ilham Monbayinin askar qeyd edilmasindon 6ziinii saxlamaq da, agar sorait tolob etsd, da he¢ do
yersiz olmazdi. Bunun isiginda, 9mrin t3lim vo prinsiplorindan istifads edorak talim-tarbiyd
materiallar1 yaradarkan dostlarin baxa bilacoklori bir sira secimlor vardir”.!

Odalat Evinin adindan yazilmis bagqa bir maktub isa qeyd edir:

“Sizo catdirmaq xahis edilmisdir ki, Bohai ruhlu kurrikulum materialinda Bohai Yazilarindan
sitat verarkon miisllifin qeyd edilmasing, agor qeyd etmomokds bir hikmot goriiniirss, he¢ bir
tolob yoxdur”.?

Beloliklo, biitiin Bohai ruhlu material Hozrot Bohaullahin bilavasito Vohyinin tosiri altinda inkisaf
etdirilir vo har bir bu ciir material toplusunun tabiati vo onun nozards tutulan istifadesi Omrin agiqca qeyd
edilmosi deracesini dikte edir. Bozilorindo bu kifayst qoder magsadsuygundur ki, Miiqgaddes Matnlorden
parcalar daxil edilsin. Basqalarinda iso, Bohai tolimlori heg bir sitat gotirilmodon do izah edils bilor. Hor iki
halda da, manbays istinad gostarila do bilar, gostorilmaya da biler. Lakin bunu basa diismok miihiimdiir ki,
Omrin aciq sokilds geyd edilmadiyi hallarda, dyratms-Syronma tacriibasinin konteksti bunu aydin gostarir ki,
material, dogrudan da, Hozrot Bohaullahin Vohyindan ilhamlanaraq hazirlanmigdir.

Bizim burada baxdigimiz Bohai ruhlu materiallar ¢ox genis surotdo Allah Kolaminin giiciinden hom
Yazilardan birbaga sitatla, hom do Omrin tolimlorini intellektual, oxlaqi vo ruhani mévzulara daxil edarak
istifado edir. Motnlorin 6zlori istinadlar1 gostormir va bu, iimumiyyastls, qrupun vaziyyatinin igiginda, onun
meyil vo maraqglarindan asili olaraq, animatorun Gzilinlin ixtiyarina buraxilmigdir ki, sitatlarin menbaoyini
gostormoak qoarari versin va agar magsadsuygundursa, bunu hansi magamda etsin. Asagida, adaton, yeniyetmo
gruplarinda ilk olaraq Oyronilon Tayid Nasimlori kitabindan ¢ixarilmig bir parga verilir. Bunu oxuyun vo
ardinca golan suallart miizakirs edin.

Qodvinin Cisimba adl bir sinif yoldasi vo yaxin dostu var. O, tez-tez Mulengalar ailosino
qonaq golir vo bu giin o, sam yemoyino qalib. Siifro otrafinda s6hbat bir movzudan digor
movzuya kecir. Musonda sobirsizlikls toyid moévzusunu miizakirays gotirmok istoyir. Nohayot,
bir miiddst siikut am1 yaramir. “Roza vo mon toyid haqqinda danisirdiq,” — deys Musonda

sOziino baslayir.

“Bu da manim balaca bacim,” — bogazini aritlayaraq Qodvin deyir, lakin onun fikirlosdiyinin

oksine olaraq Cisimba maraq gosterir.
“Bu s6zls no basa diisiirsan?” — o Musondadan sorusur.

Musonda, eynils toocciiblonorak, Rozaya baxir vo itimid edir ki, suala o cavab veracok.
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“Tayid... Allah bizim gordiiyytimiiz islors toyid verir vo bizo komok edir” — deys Roza cavab

verir.

Cisimba bir miiddst hec no demir. Onun goézlsrindo kadar var. “Bir neco ay bundan avval
monim atam isini itirdi,” — deys o danismaga baslayir. “Atam isindos diiriist vo masuliyystlidir
vo bunu hamu bilir. On sakkiz il arzinds o bir sirkstde gozatci islayirdi ve gozlonilmodsn onu
isdon cixardilar. Biz hamimiz bunun sobsbini bilirik. Atam sirkotds iki il do islesoydi, o,
oradan togaiide ¢ixacaqdi vo sirket ona toqaiid 6demali olacaqdi. Bizim indiyadok y1gdigimiz
vosait o qodor do cox deyil. Baxmayaraq ki, monim boyiik gardasim bizo komok edir, goriiniir,
novboti il mon moktobs gedo bilmoyacoyom, ciinki mon otaq vo yemok iciin pul 6doyo
bilmoyocoyom. Mon, hogigaton, moktobo getmoyi cox istoyirom. Fikirlosirom ki, Allah mono no

iictin komok etmir”.
Hami conab Mulenga torofo baxaraq gozloyir ki, bu suala o cavab versin.

Conab Mulenga giiliimsayarak deyir: “Biz cohd gostoronds Allahin bizo komok etmosi o demok
deyil ki, hoyat asandir. Senin hoyatin cotinliklorlo dolu olacaq va tosssiif ki, onlarin coxu
odalotsizlikdon yaranacaq. Lakin son homiso gorgin islomolison vo hotta islorin bir miiddot son
istadiyin kimi getmosa ds, san Allahin tayidins amin olmalisan. O sans xiisusan, adalstsizliys
qarsi miibarizo cohdinds xeyir-dua veracok”. O, Cisimbaya toraf donasrak deyir: “Senin ailon
mehriban vo amoksevardir. Monim iiroyim deyir ki, sizin voziyystiniz dayisocok. Sen moktobi

oxuyub qurtaracaqgsan. Mono inan”.

20-ci vo 21-ci Bolmaslords biz Tayid Nasimlari-no miioyyon bir tofsilatla baxacagiq, lakin indilik siz

asagidaki suallar1 qrupunuzda miizakiro etmok istoya bilorsiniz:

1. Yuxaridaki s6hbotds miizakire olunan asas ruhani konsepsiya nadir?

2. Konsepsiya yeniyetmolorin baga diiso bilocayi bir yolla tagdim olunmusdurmu?

3. Bu kitabin ikinci foslinde biz “mon”i haddon artiq vurgulamagin tohliikesi haqqinda diisiindiik. O
fasilds tosvir edildiyi kimi, ¢alismagin vo Allahin toyidini cazb etmoyin vacibliyini vurgulayan talim-
torbiya prosesi Oziinii realizo etma, 6ziinli kosf etmo va 6zlino hormot hissiyyatlarinin otrafinda togkil
olunan bir prosesden necs forqlonir?

4. Bohai ailasindon olanlar da daxil olmaqgla, mangayindon asili olmayaraq biitiin yeniyetmoalar burada
nozardan kegirilmakds olan bu tip Bohai ruhlu materialin Gyranilmasindon faydalanirmi? Niya?

BOLMBO 4

Ikinci kateqoriyaya daxil olan motnlor Bohai usaq dorslorinde almmus ruhani tolim-torbiyonin davami
iiclin mozmun yaradir. Bunlar tomol Bohai inanclarina onlarin miinasibatinds agig-agkardir vo bu inanclarin
hans1 torzdo icma hoyati kontekstindo harokoto ¢evrilmali oldugunu miizakiro edir. Hozrot Bohaullahin bu
dovr iiciin Allahin Mazhari kimi magami, Onun bagariyystlo bagli moagsadinin yekun reallagmasina miitlaq
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inam, Onun qanunlarina itast etmakls slds etdiyimiz hiidudsuz azadliq va sevince aminlik vo Onun Shdinin
qiidratina yaqinlik — bunlar darsliklorde mdvzularin necs islondiyini bildiran inanclar arasinda yer alir.

Bu kateqoriya materiallar iizerinds diisiinarken siz Omrin Valisinin adindan yazilmis agsagidaki parganin
sizo komoak edacayini goracoksiniz:

“...miiasir goncliyin iizlosdiyi tohliikalor getdikco daha da bdyiiyiir vo toxiro salinmadan holl
olunmasini talob edir. Lakin tacriibanin agiqca gostordiyi kimi, dogrudan da, kadarlondirici vo
dolasiq olan bu vaziyyotin olaci ononavi vo ekkleziastik dindo tapilasi deyil. Kilsonin
ehkamciligina birdofalik he¢ kas inanmir. Gancliys nazarat eds bilocok vo bu zomananin tiigyan
edan materializminin talslorindon onu ns xilas eds bilacak olan sey haqiqi, konstruktiv vo canh
bir Dinin giiciidiir ki, onu bu diinyaya Hazrat Bohaullah nazil etmisdir. Din, ke¢misda oldugu
kimi, halo da diinyanin yegans iimididir, lakin dinin o formasi yox ki, dini liderlor obas yers tablig
edirlor. Haqiqi dindon ayrilmis axlaq qaydalar 6z tasirini itirir vo insanin fordi va sosial hayatina
daha rohboarlik v nazarast eds bilmir. Lakin haqiqi din haqiqi etik normalarla birlasonds, manavi-

axlaqi toraqqi sadaca bir ideal olaraq qalmir, miimkiin olur”.?

Yuxaridaki parca bunu aydin gostorir ki, onanavi dinin tasirinin azalmasinin oksins olaraq, canli Dinin
giicii gonclori bu giin comiyyatdo o siddoatlo “tiigyan edon materializmin tololorindon™ qoruya bilor. Bu giic
ham gonc insanlarin dyrondiklari seylorin mozmununda, ham do onlarin 6z ruhani gabiliyyatlarini inkigaf
etdirmolori ti¢lin onlara edilon kdmoak torzinds oks olunmalidir. Bu fikirlors baxmagi davam etdirmok tigiin,
burada nozerdon kegirilmokda olan kateqoriyaya aid olan kitablardan biri olan fman Ruhu-ndan bir ¢ixarist
nazardan kegirak.

Iman Ruhu tobioti etibarilo falsofi olan mdvzulardan bohs edir, ciinki yaxsi molumdur ki, genc insanlar bu
yas dovriindo mdévcudlugun fundamental suallarindan yapisib qalirlar vo agor sonralar ¢asqinligdan vo hotta
imanin itmosinden gagmaq istonilirsa, bu suallar lazimi sokildo cavablandirilmalidir. insanin zokasini gatino
salan coxsayli ¢asdirici suallarin cavablart mohz Bohai tolimlorinds tapilmalidir: insan varliginin hoqiqi
tobiati, xeyir vo gor, azad irads vo tale, tokamiil vo insan ruhunun meydana ¢ixmasi, insan zokast vo iman
ruhu. fman Ruhu kitabi bu mdvzulara isiq salmaq iiciin Yazilardan oldo edilmis bosiratlorden, xiisusilo
Hozrat Obdiil-Bohanin Bazi Suallara Cavablar kitabindaki dorin izahlarindan slds edilmis basiratlordon
istifads edir. Kitab hor bir mévzunu yeniyetmo qrupunun miintozom hoftslik goriisleri zamani vo daha sonra
diigorgodo bir hoftosonunu birlikdo kegirdiklori zaman inkisaf etdirir. Asagidaki bolmo gonclorin 6z
animatorlar1 Nataliya Petrovna ils tale masalasini miizakirs etdiklori dorsdon gotiiriilmiisdiir:

“Golin gorak, indiys kimi biz no basa diismiisiik”. Nataliya Petrovna deyir. “Bizim
iradomizdon asilidir ki, yaxs1 vo ya pis is gorok vo biz irado gliclimiizii istifado etmoliyik ki,
nocib hoyat yasayaq. Lakin azad iradoys malik olmaq o demok deyil ki, biz hor seyi nozarot
altinda saxlaya bilorik. Elo seylor var ki, bizimlo miitloq bas vermolidir vo biz onlara nozarot
edo bilmirik. Indi iso mon sizdon basqa bir moesalo hagqinda sorusmaq istoyirom. Siz “tale”

deyandos no basa diisiirsiiniiz?”

“Moan fikirlosirom ki, tale els bir seydir ki, no olmasindan asili olmayaraq, biz onu doyiso

bilmorik,” — Iiqor deyir.
“Yaxsi fikirdir. Kimss bir neco misal gatirs bilormi?” — Nataliya sorusur.
“Biz valideynlorimizi secmirik,” — Nadya deyir.

“Biz harada dogulmagimizi da seco bilmorik,” — Anton deyir.
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“Moanim valideynlorim hamiss deyirlor ki, boyiik pianocu olmaq monim taleyimdir,” — Vadik

deyir.

“Lakin son pianocu olmaya da bilorson. Son basqa bir maslok do seco bilorson,” — Marina
deyir.

“Diizdiir. Tale elo ds sads bir sey deyil,” — Nataliya deyir — “Cox go6zal bir analogiya var Ki,

taleyin necs islomosini izah edir. Sizlordon kimss xal¢anin necs toxunmasini géribmii?”

Haminin tiziinds donuq bir ifads var, ona gors do Nataliya davam edir: “Yaxsi, bir hana olur.
Bu corcivonin lizorindo méhkom orislor bir torofdon o biri torofo tarim c¢okilir. Toxucu bu
iplorin tizorindo miixtolif rongli ilmolori toxuyur vo naxis yaradir. Erkon inananlardan birinin
esitdiyino gors, Hozrot dbdiil-Boha buyurub ki, biz toxucu kimiyik. Bizo hana vo ona bagh oris
verilib. Bizo homcinin iplor do verilib ki, onlarla bu xal¢can1 toxuyaq vo bu iplor bizo
anadangalmo verilon istedadlar vo giiclordir. Bu bizim taleyimizdir. Amma bu hananin
tizorinds toxunacaq naxist 6ziimiiz secirik. Biz 6z horokatlorimizdo azadiq. Hor bir horokat bu
biitov naxisin bir hissosidir. Biitov is iso bizim hansi insan kimi boyiiyiib boya-basa
catmagimizdir. Azad irads vo gorarhilig giicii ilo biz Allahin bizo ota etdiyi giliclori veo
istedadlar inkisaf etdiririk”.

Diistincalor:

Allah bizo miixtoalif istedad vo qabiliyyotlor vermisdir. Kimso biologiyam yaxsi oyrons bilor,
bir basqasi da musiqgids istedadli ola bilor. Amma nocib insan kimi boyiimok ticiin bizo hor
sey verilib. Ona gors dos qlisurlarimiz iiciin taleyimizi giinahlandirmaq diizgiin deyil. Biz bunu
edondo, O0zlimiizli kamillosdirmoys cohd etmoyi dayandiririq. Asagidak: hallardan hor birinds
fordin veziyyatini doyisdirmays komok edon fikirlori sec¢in:

a. Bir oglan adoton, geyri-saglam yemoklor yediyi iiclin tez-tez xostolonir. O fikirlosir:

Zaif vo xasto olmaq monim taleyims yazilib.

Mon bohanes axtarmagi dayandirmali vo yemok vardislorimi doyismoliyom.

b. Bir qiz oxumur, ona gors do imtahanlardan zoif gqiymotlor alir. O fikirlosir:
Mon balks dos on yaxsi teloba deyilom, amma saylo calisacagam ki, yaxsi oxuyum.

Moktobds yaxs1 oxumaq monim taleyim deyil.

c. Bir kisi ¢atinliklo qarsilasan kimi, spirtli i¢ki icir. Ayiq olanda o fikirlogir:
Hoyat moni icmoys mocbur edir.

Mon hoyatimdaki problemlorin 6hdosindon golmoyi 6yrano bilorom; alkogola monim

ehtiyacim yoxdur.
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d. Bir qadimin rafigolorini tongid etmok vordisi var. Ona gora do onlar ondan gacirlar. O
fikirlosir:
Moni he¢ kim xoslamur.

Mon rofigoalorimi tongid etmokdon ol ¢cokmoli vo insanlarda yaxsi cohotlori gormoliyom.

e. Bir nofor imtahanda ko¢iirms edir vo tutulur. O fikirlsgir:
Monim boxtim yoxdur. Basqalarn da koéciirme edir, amma hec¢ vaxt tutulmurlar.

Mon bels bir seyo neco yol verdim? Mon diiriistliik libasi ilo bazonmoliyom.

“Belo ¢ixir Ki, cinayotkar olmaq hec kosin taleyi deyil?” — Ivan sorusur.

“Olbatts, yox,” — Nataliya Petrovna cavab verir — “Monim indico gotirdiyim analogiyada
oldugu kimi, onlara verilmis hana vs iplarlo hor kos gozsl naxislar sala biler. Forgli olsaq da,

bizim hamimizim gabiliyyatimiz var ki, xasiyyotimizi inkisaf etdirok vo yaxsi adam olaq”.

Ivan biitiin deyilonlorlo razilasir. Holo onu noss yens do narahat edir vo amma bilmir ki, onu
narahat edan daqiq nadir. Birdon o 6z-6ziins deyirmis kimi, seslonir: “Amma biitiin bunlar cox

cotindir”.

Hec kos tam basa diismiir ki, ivan noyi nozords tutur.

“Na bels ¢atindir?” — Nataliya sorusur.

“Giiclii, yaxs1 olmagq iiciin homise bu gador say qoymag,” — Ivan cavab verir.

“Son haglisan, Ivan,” — fvanin cavabi iizorindo diisiinerkon Nataliya deyir. “Amma yadinda
saxla ki, Allah homiss bizo kémok edir. O bizi he¢ vaxt tok buraxmir. Bir yelkonli gomini
diisiin; horakat etmok iiciin giicii kiilok verir, bu, gay18in 6z giicii deyil. Amma mohz kapitan
kiilokdon istifado edir vo gomini istodiyi istiqamoto siiriir. Biitlin giiclor Allahdandir. Onun
komaoyi olmasa, biz giicsiiziik. Biz ancaq 6ziimiizo baxdiqda, yalmz zoiflik goriiriikk. Amma biz
Allaha iiz tutanda, Onun kémok vo yardimin diloyonds, Onun razi qaldig: seylori etmok iciin
biz giic aldo edirik”.

Sonra iss asagidaki parcalar azbarlomok iiciin qrup ciitliiklors boliiniir:

“Bonzarsiz Xaliq biitiin insanlar1 eyni bir maddodon yaratmis vo onlarin
mahiyyatini qalan biitiin yaranmislardan iistiin etmisdir. Ona gors ds miivoffaqiyyot
vd ya ugursuzluq, qazanmaq va ya itirmok, insanin 6z calisqanhigindan asihidir. O

nd qadar cox calissa, o gador da cox taraqqi edacokdir”.
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“Ey monim Allahim! Ey monim Allahim! Hecliyim vo zaifliyimls Son moni goriirson,
boyiik bir mosuliyyot altina girmisom, kiitlalor arasinda Sonin so6ziinii ucaltmaq va
Sonin tolimlorini insanlar arasinda yaymagq iiciin ayaga qalxmaq szmindsysm. 9gor
Son Miigoddas Ruhun nafasilo mons komok etmoson, mon necs miivoffoq ola biloram.
Mbono komoak eyly, Sonin calal ssltonstinin qosunlari ilo golobo calim vo mond
toyidini nazil eyls ki, o, tokbasina kicik bir ciiciinii gartala, bir damlan1 caylara va
donizlors, zorroni iso soyyars ve giinaslora cevirar! ilahi! Mono Sonin miizoffor vo
giiclii qiidratinlo komok et ki, dilim Sonin torifini vo alamaotlorini biitiin insanlar

arasinda soylosin vo monim ruhum Sanin mahabbat va irfan sorabinla dolub dassin.

Son Qadir vo Istodiyini Edonsan”.

Baxmayaraq ki, siz 22-ci Bolmodo /man Ruhu-nun biitiin motnini dyrenacoksiniz, bu sizin {i¢iin faydali
olard1 ki, dayanasimiz v asagidaki maqamlar1 miizakirs etmoakls yuxaridaki par¢ani nezarden kecirasiniz.:

1. Bu material tale konsepsiyasini neca toqdim edir? Bu ehkamg1 bir yanagmadirmi?

2. Bu konsepsiyanin ehkamg¢i toqdimati neca ola bilordi?

3. Ruhani konsepsiyalar1 aragdirmaq ti¢lin gonclara komok etmok masalasini bu material lazimi goder
vurgulayirmi, yoxsa ideyalar haddan artiq gargivali sokilds toqdim edilmisdir?

4. Bu material tale vo azad irads ilo bagl yazilarin 6z hoyatlarinda nalars aid ola bilacayini gérmakda
onlara neco kdmak edir?

5. Bu konsepsiyalar1 basa diismoys ¢alisan gonclorin ifado etdiklori, bir-birindon forqli baxislara vo
emosiyalara bu hekays doziimliiliikk gostorirmi? Ogar varsa, bu 6ziinii neco gostorir?

6. Ogor yeniyetmo qrupunun iizvlorino bununla bagli 6z fikirlorini azad ifado etmok imkani
verilmasaydi, no bas verardi?

7. Nataliya Petrovna fikrin aydinligini inkisaf etdirmok {i¢iin 6z gonc dostlarina neco yardim edir?

8. Hekayoadoki gonc insanlar arasinda miizakirs olunan suallar, mongslorindon asili olmayaraq biitiin
yeniyetmolors aiddirmi?

BOLMO 5

Erkon gonclik hoyatin elo bir dovriidiir ki, bizim bu zaman seylorin zahiri goriintiisiinii agib arxasina
baxmaq gabiliyyatimiz xeyli doracads yiiksalir; sahidi olduglarimiz va tacriibs etdiyimiz seylor barads darin
anlayis oldo etmok istoyirik. Bu onu nozards tutur ki, yeniyetmonin ruhani qavramaya ehtiyaci var; ruhani
giiclori gébrmokdo, hor bir soraitin ruhani gergokliyini gérmokdo vo miivafiq ruhani prinsiplori ayird etmokdo
onlara kdmak edilmalidir. Omrin Yazilar1 “daxili nozar”, “basirat gozii” vo “qolb gozi” kimi farasatlora
istinadlar verir. Asagidaki parcada, mosolon, Hozrot Obdiil-Boha Tehrandaki Torbiyyat Moktobino Oz
nasihatlorini verir:
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“Qoy onlar an qisa zamanda boyiik taraqqi etsinlor, gozlorini genis acsinlar, biitiin seylorin daxili
mahiyyatini kasf etsinlor, har bir sanat vo bacariqda mahir olsunlar, biitiin seylarin sirrini oldugu
kimi dark etmoyi 6yransinlor, — bu farasat Miiqaddos Astanaya bondaliyin on askar naticalorindon
biridir”.*

Hozrot Obdiil-Boha ruhani gavramani insanlar1 heyvandan forqlondiron giiclorden biri adlandirir:

“Bu ac1q vo askardir ki, insan heyvanlarla iimumi olan giiclars malikdir, lakin o, heyvandan aqli
giiciing, ruhani qavrayisina, fozilatlor aldo etmasina, flahi baxsislori, robbani feyzlori vo somavi
marhamatin tazahiirlorini almaq gabiliyyatino malik olmagqla farqlonir. Bu, insanin zinati, foxri va
ucalhi@idir. Basoriyyat bu ali mogama dogru can atmahdir”.?

Vo O, bir ruhani fozl kimi, bizim daxili nozorimizo va batini qulagimiza istinad edir:

“O biza maddi baxsislor vo ruhani nematlar sta edib — zahiri goz ki, giinas siialarin1 gorak, daxili
nazar ki, onunla biz Allahin calahm qavrayaq. O, zahiri qulaq yaradib ki, soslorin toranasini
esidok, batini qulaq yaradib ki, Xaliqimizin sasini esidok”.

Basqa bir halda iso O, basirat gézlimiizii agmagin neca vacib oldugunu bizo xatirladir:

“Bizim ruhani qavrayisimiz, bizim basirat goziimiiz aciq olmahdir ki, Allahin ruhunun slamat va

nigsanalorini hor seyds gora bilok. Har sey bizo Ruhun isigini aks etdirs bilor”.’

Bu parcada isa Hazrot Obdiil-Bsaha ruhani qavrayisin idraki giiclondirmasinin bir misalini tasvir edir:

“Tam mahvolma konsepsiyasi insan tanozziiliiniin amili, insanin miskinlosmasi vo rozalat sobobi,
insanin qorxmasi vd alcalmasi manbayidir. O, insanin fikrinin dagimqhgina vo zaiflamasina sabab
olmusdur, halbuki, mévcudlugun basa diisiilmasi vo davamhhg insan yiiksok ideallara dogru
qaldirmus, basariyyoatin taraqqisinin tomolini qoymus va rabbani fozilatlorin inkisafina tokan
vermisdir. Ona gora do insana layiq olan odur ki, tamamild uydurma olan geyri-mévcudluq vo
oliim barada fikirlari tork etsin, 6ziinii har zaman yasayan, yaradihsinin ilahi maqgsadinds abadi
bir varliq gabul etsin. Insan ruhunu tonozziils aparan fikirlorden, o, iiz déndarmolidir ki,
giinbagiin vo saatbasaat insan gercokliyinin davamhiliginin ruhani qavrayisi istigamotinda
yiiksakliya va zirvays dogru irslilosin”.?

Ruhani gavrayisin insan dorrakesine neco adi oqli giiclorin tomrini ilo yetisilmosi miimkiin olmayan yeni
Ol¢iilor gatirmasini asagida tosvir eda bilarsinizmi?

BOLMO 6

Ruhani gavrayigsa malik olmagin zoruriliyini aydinlasdirdigdan sonra indi biz 6ziimiizdon sorusmaliyiq —
bunu necs inkisaf etdirok. Bu suala, slbstts, sado cavab vermok miimkiin deyil, lakin biz burada ancaq bir
ne¢o miivafiq ideyani aragdira bilorik.
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Bu aydindir ki, ruhani qavrayis pak qgalblorin keyfiyyatidir. Hozrot Obdiil-Boha buyurur:

“Insamin qalbi no qadar pak va tomiz olursa, bir o qador o, Allaha yaxin cazb olunur va Haqigoat
Giinasinin nuru onun batininds nazil olur. Bu nur iiraklori Allaha mahabbat oduna yaxir, onlarda
bilik qapilarim a¢ir va ilahi sirlorin iizarindon miibhamlik pardasini qaldirir va belslikls, ruhani
kasflor miimkiin olur”.’

Allah1 tanimagin ruhani qavrayisin inkisafi ti¢lin hayati vacib olmasi da agiq-askardir:

“Zira seylarin gercakliyini dork etmak varhq soltanatinds maddi iistiinliiklor baxs edir va zahiri
sivilizasiyanin taraqqisina sobab olur, Allah1 tanimaq isd ruhani toraqqinin va cazbolmanin sababi,
haqiqi baxis va basirat, basariyyatin ucahgy, ilahi sivilizasiyanin zithuru, axlaqin islah1 va vicdanin

nurudur”.'’

Va daxili goziin gliclonmosi {i¢iin Allaha mohabbat, aydindir ki, ovezedilmozdir:

“Ey dostum! Allaha siikiir et ki, goziinii Hoqiqat Giinasindon tokiilon parlaq siialarla isiqlandirib
va ona gora Ki, sani dirildib va soni hayat suyu vo Allah mohabbatinin atasi ilo voftiz edib”.!!

“Allaha mahabbotdon od kimi bahs edilir, ¢iinki o, pardalori yandirir va su kimi bahs edilir, ciinki
0o, hayat monbayidir. Bir soézls, Allaha mohobbat basor alominin fazilotlorinin an darin
gercokliyidir. Onun vasitasila insan tobiati tamizlonir. insan Allaha mahabbat ilo insan diinyasinin
qiisurlarindan xilas olur. Allaha mahobbat sayasindo insan fazilatlor soltonotinda iraliloyis olda

edir. Allaha mohabbat diinyanin isiglanmasinin sababidir”.'?

Yuxaridaki nosihotlorin ohomiyyati {izorindo diislinorkon asagidaki ¢alismalarin sizo komok etdiyini goro
bilarsiniz.

1. Har bir gortin ruhani qavrayisi necs yiiksaltdiyini tesvir edon bir ne¢s climlo yazin:

Qolbin paklig::

Allahi1 tanimagq:

Allaha moahabbot:

2. Asagidaki miiddealarin dogru olub-olmadigina gorar verin:
____Ancagq agilla biz, Allahin Talimlarinin kdmayi olmadan, diizli sshvden ayira bilarik.

____ Mbohz Allahin Mazharlarini tanimaq vo onlarm tolimlorine itast etmok hoaqiqsti qavramaga bizi qabil
edir.

___ Qalbin paklig1 insan1 sadslovh edir.
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__ Qolb na gadar pakdirsa, o qoder do ilahi sifatlori doqiq oks etdirir ki, onlarin da isi§1 onu seylorin
mahiyyatini gavramaga qabil edir.

____Allaha mohabbat alovu nofs pardalarini yandirir va belalikls, daxili gozii haqiqati gormays qabil edir.

____Allaha mshabbat giicii Onun iradssine tabe olmaqda voe Onun mogsadini yerins yetirmakds aydin baxigla
calismaqda bizs kémak edir.

____ Tam moshv olub getma qorxusu bizim intellektual vo ruhani bacariglarimizi zsifladir vo ona gors do biz
movcudlugumuzun davamliligina inananda bizim ruhani qavrayisimiz itilosir.

___1lahi Astanaya tomonnasiz xidmat seylorin daxili mahiyyatini gérmokdo bizo kdmok edacak.

_ Daxili goziimiizls biz ilahi toyidlari gors bilerik.

BOLMO 7

Oncoki bolmenin sonuncu sitat1 bizim arasdirmagimiza xiisusi aidiyyeti olan tomal bir konsepsiyaya isaro
edir, yoni daxili gozs seylorin mahiyyatini gérmak {i¢iin bir sira pardslor mane olur. Ruhani gavrayisin
inkisafi bels pardslorin aradan goétiiriilmasini talob edir. Hozrot Obdiil-Baha buyurur:

“Allahin biitiin fenomenal hayatda tozahiir edon boxsislori bazon insami1 ruhani cohotdon kor va
aciz qoyan tutucu 3qli vo fani baxis pordslari iiziindon gizli qalr, lakin o ortiiklor aradan
gotiiriilonds va pardalor yirtilanda, Allahin boyiik slamatlori goriiniir vo o, diinyam dolduran
abadi nuru goriir. Allahin baxsislori tamdir va homisa askardir. ilahi vadlar daim hazirdir. Allahin
liitflori har yerdadir, lakin insan @olbinin ayiq gozii pardslonmis olsa vo qaralsa, o bu har seyi
biiriiyon slamatlori inkar edacok vo ilahi karamatin bu tazahiirloarindon mahrum galacaq. Ona
gora do biz cani-dildon cahismahliylq ki, daxili baxigimizin goéziinii baglayan pords aradan
gotiiriilsiin Ki, biz Allahin slamatlorinin tazahiirlarini gors bilok, onun sirli fozlini dork edak va

basa diisok ki, ruhani xeyir-barakoatlo miiqayisado maddi nematlor he¢ nadir”."

“Har bir nofs calismahidir ki, insanlarin gozlorini érton pardalar yarilsin vo giinas dorhal goriinsiin

vo bununla galb va goz isiqlansin”.'*

Horfi sorh, mévhumat, kor-koranoa toqlid, nofs, ehtiras vo istok arxasinca getmo, xosislik vo paxilliq,
taassiib — bunlar yazilarda qeyd olunan pardaslor arasindadir. Bizim maddi hisslarimiz da pards ola bilar:

“Man sizd onun ii¢iin dua edirom Ki, sizin ruhani gabiliyyatloriniz vo cahdlariniz har giin artsin, siz
he¢ vaxt imkan vermoyasiniz ki, maddi hisslor pardo olub Somavi nurun parltisim sizin

gozlorinizdon kassin”.'s

“Pardslordon biri horfi sarhdir. Batini monalara varmagq ii¢iin giiclii soy lazimdir”.!¢

“Allaha siikiir eyls ki, Calal Saltanatins 6z yolunu tapmisan, mévhumat pardasini parcalamisan va
miibham sirlorin mahiyyati sans askar olub”.!”

“Mon Allaha iirakdan yalvariram Ki, sanin daxili goziindaki pardoni gotiirsiin; Onun an bdyiik
dalillorini soana gostormak iiciin; vo sani Ondan basqa har seydan inqita etmis, mohabbatinin alovu
ilo alovlanmig, Onu zikr etmokld mosgul olan vo har seyin haqigotlorindan xabordar olan bir
hidayat bayragi etmak iiciin ki, 6z gozlorinlo gorason, 6z qulaginla esidason vo ata-babalarindan
he¢ birini toqlid etmayason. Robbinin Omrina basiratlo bax, ciinki insanlar ziilmat pardslarina

biiriinmiisdiir”.'
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“...zira nafsdon daha qalin pards yoxdur va bu pards na qadar nazik olursa olsun, sonda o, insan1
tamamild biiriiyacok vo abadi nematdoki payindan onu mohrum edacok”.!

“Homgcinin, ehtiras vo hovasin arxasinca getmok gozlori iirokds dogulan minlorlo pardoays
biiriiyacok ki, ham baxigi, hom da basirati kor edacok”.?

“Ey anlayis 6vladlar1! Go6z qapag na qadar zarif olsa da, insanin zahiri goziinii diinyani vo orada
olan har seyi gormokdoan mohrum eds bilarss, onda fikirlosin ki, tamah pardasi onun daxili goziina
ensaydi, nalor bas verordi. De: Ey insanlar! Buludlarin giinos isigina mane oldugu kimi, xasislik v

paxilhq qaranhg da ruhun nurunu gizladir”.”!

“Umid edirom ki, siz yer iiziindoki seylora baxmayaraq, aciq gozlorlo Haqq Giinasino torof
donacoksiniz...; Qoy o Giinas siza Oz giiciinii versin, toassiib buludlar1 Onun nurunu gézlarinizdon

ortmoasin! O zaman Giinas sizin iiciin buludsuz olacaq”.?2

Yuxaridaki birinci pargada Hozrot Obdiil-Boha buyurur ki, “Allahin boxsiglori tamdir vo homiso
agkardir”, “ilahi vadlor daim hazirdir” vo “Allahin litflari hor yerdadir”. O, daha sonra izah edir ki, “agor
galbin ayiq gozii pardslonmis olsa vo qaralsa”, o, Allahin boyiik slamatlorini inkar etmok haddins golib

¢1xacaq va askar koramotdon mohrum qalacagq.

1. Sizca, Hozrat Obdiil-Bsohanin nazards tutdugu baxsis va liitflor hansilardir?

2. Indi iso asagida adlar1 ¢okilon pordalarin bizi bu boxsis vo liitflori gérmokdon neco mohrum etdiyini
tosvir edin:

a. Miigoddas matnlarin harfi sorhi:

b. M6vhumat:

c. Kor-korana toqlid:

d. Nofs:

e. Ehtiras vo istok arxasinca getma:
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f. Xasislik vo paxilliq:

g. Toassiib:

3. Asagidaki miiddsalarin dogru olub-olmadigina qorar verin:

Bizim daxili gdziimiiz, hatta oqli qabiliyystlorimizin vo cismani géziimiiziin kdmoyi olmadan da
qavrayir.

____ Bizim cismani duygularimiz va aqli qabiliyyatlorimiz ruhani ger¢okliklori gavramaqda bize hamiso
mane olur.

____ Allahdan olmayan hor seydon cismani duygulari tomizlomok haqiqoti qavramaqda bizim daxili
qabiliyyastlorimize kdmok edir.

4. Nohayat, ruhani gavramaya mane olan pordslorin tobioti barodo olave anlayis oldo etmok iiglin Hozrot
Obdiil-Bahanin Yazilarindan bu bayan iizerinds diisiiniin. Istasaniz, bu sitat1 azbarlayin.

“Bilin ki, gercokdon, Haqiqgati biiriiyan ¢oxlu pardalor vardir: avvala tiind pardalor; sonra inca v
soffaf pardalor; daha sonra iss baxanda insanin gézlorini gamasdiran Isigin yaratdigi pardo, yalmz
0z silalarina biiriinan giinasin yaratdig pards kimi, necs ki, biz ona baxanda baxis1 kasir va gozlori
gqamasdirir.

Mbon Allahdan rica edirom ki, biitiin pardaslori qaldirsin va biitiin gozlars isiq salsin Ki, insan

Haqigat Giinasini gormokdan pardslonmasin”.?

BOLMO 8

Sizo asagida, yeniyetmolorin dyrondiyi Bohai ruhlu digor bir materialdan — Umid Isartilar: dorsliyindon bir
dors toqdim edilir. Bu, valideynlorini itirdikdon sonra bacisini axtarmaga baslamig on iki yash oglan
Kibominin hekayatidir. Kibomi Adumbu gobilasine monsubdur. Onun valideynlori Kunqu gobilssinin {izvlori
torafindon votondas miiharibasinds dldiiriilmiisdiilor. Bundan avvalki dersde Kibominin Kunqu tayfasindan
olan vo onunla ¢ox mehribanligla davranan bir qoca kisi ilo qarsilagsmasi tosvir olunur. Bu dorsds iss 0 6z
gobilasindon olan bir dosto asgorls rastlasir.

Bir az yeyandon sonra Kibomi bir gadar enerji alir vo indi o daha siiratli horokot edir. O 6z
kondindon gacanda, onda daha cox qorxu va qazeb vardi indi insanlar hagginda onun hiss
etdiyi xeyirxah hisslori 0, barpa etmays baslayir. Qoca kisi Kunqu gobilasindon idi, amma o,
mehriban vo miidrik idi. O 6z yemoyini onunla boliisdii. Onun dediyi sozlor gozal vo timidlo

dolu idi: “Biz secim etmaliyik”. “Biz sevmok liciin yaranmisiq, nifrat etmok ticiin deyil”.
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Kibomi Nangata istigamstinds cayin qirag ilo gedir. Bir qodor getdikdon sonra o, saslor esidir
vo dorhal boyiik agacin arxasinda gizlonir. Bir qrup genc yaxinlasir. Onlar Adumbu dilinda
danisirlar. Kibomi 6z dilini esitmoys ¢ox sevinir vo yavas-yavas agacin arxasindan ¢ixir. Bu
adamlar uniforma geyinmislor. Onlar Adumbunun iisyan etmis ordusunun asgarloridir.
Onlarm bazisi cox gancdir, biri ise lap Kibomi ilo bir yasda kimi goriiniir. 9sgarlor onu goran
kimi dayanirlar vs silaha ol atirlar. “Dayanin!” — Kibomi deyir. “Mon ds sizin kimi Adumbu

gobilasindonom”.
“Burada tekbasina ns edirsan?” — onlarin bascisi sabirsizliklo sorusur.

“Kunqular bizim kondimizs hiicum etdilor vo monim valideynlorimi 6ldiirdiilor. Mon qagcmaga

mocbur oldum,” — deya Kibomi cavab verir.

“Els isa gal, biza qosul,” — basc1 toklif edir. “Biz kunqularin dorsini vermasliyik. Onlar sanin

ailons etdiklori ti¢iin cavab vermalidirlor”.

Kibomi havaslonir. O bir az diisliniir ve bu toklifi az qala gobul edir. 9sgor oglan irali ¢ixir vo
olini ona uzadir. Kibomi onun gozlorine baxir vo onlarda olan timidsizlikden narahat olur. O
toraddiid edir. “Man sizs sonra qosularam,” — titrak sasls o deyir. “Amma mon indi getmali va

bacimi axtarib tapmaliyam”.

o9sgarlor gedonds biri doniir vo deyir: “Yadinda saxla, oks-hiicum yegans yoldur”. Kibomi

cavab vermir.

Suallar

1. Kibomi kondini tork edonds nos hiss etdi?

2. Qoca kisini gborondon sonra onun hisslori niys doyisib?

3. Kibomi niys agacin arxasinda gizlonir?

4. Onun uniformada gordiiyli cavan adamlar kimdir?

5. Basci Kibomidon no etmasini istoyir?

6. Kibomi asgor oglanin gozlorinds na goriir?

Foaliyyoatlor

1. Kibomi onun 6zii kimi qorxusu vo qozobi olan, vurusma vo oOldiirmok yolunu secon

asgor oglanin gozlorindo iimidsizlik gorir. Bizim hamimizda koder vo iimidsizlik
mogamlar olur. Belo vaxtlarda, biz qaranliq yolu secmomoliyik, timidimizi borpa edon
isig1 axtarmaliyig. Asagidaki duani oxuyun va s6zlori tizorinds meditasiya edin:
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“0, Rohmandir vo Korom Sahibidir. Odur $ofqatli, 9n Soxavatli! Ey Allah, monim
Allahim! Son goriirson moni, Son taniyirsan moni; Sonson monim Ponahim va
Siginacagim. Hec¢ kosi axtarmadim Sondsn basqa, ns do bir kosi axtaracagam
Sondon qeyri; Sonin mohobbotinin yolundan basqa bir yolda addimlamadim, na ds
ayr bir yola godom goyacagam. Umidsizliyin ziilmot gecalorinds manim intizar vo
iimid dolu gozlorim, Sonin hiidudsuz fozlinin sahorins doniir, siibh caga iss iiziilmiis

galbim Sonin gozalliyin vo kamilliyinin zikri ilo toravatlonir vs giiclonir”.
2. Siz bu duani azbarlomok istaya bilorsiniz.

3. Asagidaki hallarda hansi fikrin va herokstin mayusluq yaradacagi, hansinin timidi barpa

edacayi barads gorar verin.
a. Siz fonlordon birinds imtahani yaxsi vermirsiniz Umid Moyusluq

- Siz 6yronmayi atirsiniz ve vaxtinizin coxunu

oynamagla kecirirsiniz. ] Ol
- Siz 6ziiniizo kiit deyirsiniz. O] Ol

- Basqa bir telobadon sizo komok etmaosini

xahis edirsiniz. [] L]

- Siz 6ziiniizs sobirlisiniz vo mévzunu basa diismok

iiciin daha da gorgin calisirsiniz. ] L]

- Miiolliminizi sizo daha cox komok etmomokdo
glinahlandirirsiniz. O] Ol

b. Siz 6ziiniizii tonha hiss edirsiniz vo sizs els galir ki,

sizin hec bir dostunuz yoxdur. Umid Moyuslugq

- Siz 6ziiniizs qapilirsiniz va ¢ox vaxt
kodorli olursunuz. ] L]

- Siz 6ziiniiz haqqinda az vaxt diisiiniir vo cox

vaxti basqalarinin gaygisina qalirsiniz. O] |

- Siz biitiin vaxti basqalarinin sshvlori

iizorinds diisiiniirsiiniiz. L] L]
— Siz basqalarmda yaxsi cohatlor axtarirsimz. ] L]

- Basqalan ilo danismaq ve dost olmaq
ticiin birinci addimu siz atirsiniz. L] L]
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c. Siz bazi qgohumlariniz arasinda paxilliq ve adavat

goriirsiniiz. Umid Moyuslug
— Siz do paxilliq edir vo onlarla vurusursunuz. O] Ol

- Siz onlara qarsi daha cox aliconab

olmaga calisirsiniz. O] Ol

- Siz ails iizvleriniz ti¢iin dua edirsiniz ki, onlarin
arasinda birlik olsun. [] Ll

- Siz 6z ailonizdaki usaqlara sevgi vo

aliconabliq 6yradirsiniz. O] Ol

- Siz 0ziiniizs deyirsiniz ki, doyismolori iiciin siz

gohumlarimizla he¢ ns eds bilmozsiniz. O] Ol
d. Bir dostunuz sizi incidon noss edir. Umid Moyusluq

- Siz qorara alirsiniz ki, gisas alasimiz vo

onu incidesiniz. [] L]
— Siz dostunuzu bagislayirsiniz. L] L]

- Siz garara alirsiniz ki, hec vaxt hec kimi o ciir
incitmoyacoksiniz. O] Ol

- Siz basgalarima deyirsiniz ki, dostunuz neco
pis adamdir. O] |

— Dostlugu bitirirsiniz. [] L]

Bu dorsdo yeniyetmolorin askar edo bilocoklori bozi ruhani hoqgigotlori qeyd edin. isiga vo qaranliga
banzadilon iimid ve mayusluq mévzularina necs miinasibat baslenilir? Yeniyetmslorin ruhani qavrayigini
itilomak ii¢lin bu hekays vo onu miisayist edon faaliyyatlar, sizin fikrinizcs, hansi yollarla komok edir?
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BOLMO 9

Yeniyetmolorin ruhani giliclondirilmasi progqraminin miiraciot etmali oldugu ¢oxlu mdvzular arasinda
“timid” vo “toyid” iki niimunadir. Belo mdvzularin diqqstlo miizakirasi ruhani qavrayist méhkomlondirir vo
stiurun genislonmasine yardim edir. Hozrat Obdiil-Boha buyurur:

“Miidyyon siitunlar vardir ki, Allahin Dininin sarsilmaz dayaqlar1 kimi miisyyon olunmusdur.
Bunlardan on qiidratlisi 6yronmo vo agihin istifadssi, siiurun genislonmasi vo kainatin

gercokliklorina vo Qiidratli Allahin gizli sirlorine niifuz etmokdir”.*

Insan varhig1 miixtalif siiur soviyyelerindo yasaya bilor. Ilahi irade vo moqgsaddon agah olmagq, bizo vo
icmamiza tesir edon qiivvalori basa diismok, aqli vo ruhani giicimiizii yeni diinya qurmaga hasr etmoyo
caligmaq — bunlar maddi gaygilar {izorindo fokuslanmis bir hoyatdan forqli olaraq, daha yiiksok bir siiur
saviyyasini nazarda tutur. Yeniyetma qrupu animatorunun qarsilagdigi an bdyilk meydanoxumalardan biri
qrup tizvlorine daha yiiksok sliur soviyyslorine ¢atmaqda komok etmokdir. Bunu eds bilmak ii¢iin gonclor
ruhani hayat iiclin morkozi yerdo duran modvzularla bagli konsepsiyalar1 basa diismslidirlor. O ciir do,
animatorlar onlarin belo konsepsiyalar iizorindo diigiinmok, onlar1 tohlil etmok vo onlar1 6z gercokliklorino
totbiq etmok qabiliyyatlorini yiiksoltmolidirlor. Umid vo toyid konsepsiyalarindan basqa, daha hansi
movzular vo miivafiq konsepsiyalar vardir ki, yeniyetmolor 6z diisiincolorinin obyekti etmoalidirlor?

BOLMO 10

Son bir ne¢o bolmads biz ruhani qavrayis masslasini vo bununla bagl olan bazi sifatlori — pak galb,
Allah1 tanimaq vo Allaha mohobbot — nozordon kegirdik. Biz, homg¢inin bizim “daxili gozlerimizls”
gbrmoyimizo mane olan “pardolor” haqqinda diisiindiik vo miioyyon konsepsiyalarin bizim ruhani
gavrayisimizi neco mohkomlondirs va stiurumuzu necs genislondirs bilocayina baxdiq.

Yetkinlik dovriindo insan ruhuna xas olan giiclor getdikco daha yiiksok soviyyodo askara c¢ixir. Bu
giiclor arasinda diiginmo vo fikri ifade etmo giiclori xiisusilo miithiimdiir vo onlarin yetigdirilmasi siiurun
genislondirilmasi godar hayati shomiyyast kasb edir. Dills fikir arasinda ¢ox yaxin bir slaqs vardir. Fikirlogsmoa
glicii nitq vasitosilo iizo ¢ix1ir vo anlayisin yetisdirilmosi {i¢iin nitq giiciiniin inkisaf etdirilmosi ¢ox zoruridir.
Oziinii ifado etmo giiciinii inkisaf etdirmok vo insanin gergokliyi anlamaq giiciinii derinlosdirmok paralel
gedir. Anlayis, har seyden avval, diisiinms vo fikirlosmo talab edir ki, bu iki foaliyyat dillo ayrilmaz surstdo
baglidir. Hozrat Bohaullah buyurur:

“Ey Boha ohli! Sonoatlorin, elmlarin va incosanatin manbayi diisiinms giiciidiir. Har bir say gostarin
ki, bu ruhani madandon elo hikmoat vo bayan govharlori barq vurub c¢ixsin ki, biitiin yer iizii

tayfalarinn rifahina vo harmoniyasina gatirsin”.?

Insan anlayismin vo ifado giiciiniin, olbotts, Ilahi boyanin isigina ehtiyaci vardir. Hozrot Bohaullah bizo
buyurur:

“0O sizin xilasimiz iiciin gslib vo bolalar c¢okib ki, siz boyan nardivam ilo anlayis zirvasina
ucalasiniz...”?
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Oziiniiifado giiclorinin inkisaf etdirilmesi sadoco oxumaq, yazmaq vo nitq moharatlorinin inkisaf
etdirilmasindon ibarst deyil. Bu bir nec¢o bacariq tolob edir: yaxsi dork etmoaklo oxumagq, fikirleri aydin vo
bolagatlo tosvir etmok vo konsepsiyalari miloyyan daqiqlik deracesi ilo ifade etmok. Bu bacariglar
calisdirmaqgla va islatmaklo yeniyetmslor miivafiq elmi, manavi va ruhani konsepsiyalari, otraflarinda olan
alomin tohliline vo iizorindo onlarin golacok sosial mafkuresinin qurula bilocayi soxsi inanclarin ifade
olunmasina totbiq etmayi Oyronirlor.

Hozrot ©bdiil-Boha izah edir ki, “coxlu insan kiitlosinin comiyyatin xroniki xastsliklori {igiin tacili slac
ola bilocak bu hoyati vacib vasitolordon xaborlari yoxdur” vo indiki zamanda, O tosdiq edir, “qeyri-adekvat
tohsillari sababindon, insanlarin goxunun istadiklarini ifada etmolari tiglin s6z ehtiyatlart ¢atigmir”. Bels olan
toqdirde, erkon goncliyindon 6z fikrini ifado etmo giiclinli inkigaf etdiro bilonlor, bogorin xroniki
xostoliklorine olac olan ilahi dormandan agah olanlar neco do boxtovardirlor ki, beyinlorini semavi
diisiincolorlo doldururlar vo bu yolla anlayislarini yiiksoldir vo siiurlarini genislondirirlor.

Séziin Giiciindon Istifada Edilmasi dorsliyindon gétiiriilmiis asagidaki dorsdo, artiq bir neco dncoki kitablari
ke¢mis yeniyetmo qruplart ilo Oyronilon Bohai ruhlu moetndo, gonc insanlardan ibarat qrup “séz”
konsepsiyasint miizakira edir. Bu darsi 0yranin vo bunun anlayist necs artirdigini va siiur saviyyasini neca

yiiksaltdiyini gérmoys ¢aligin.

Aleqriasdaki gonclor qrupunun ilk aylar orzindo hoyata Kkecirdiyi foaliyystlordon on
forohlondiricisi agac skmok layihosi idi. O zaman onlar moktobin strafinda slli meyvo agaci
okdilor vo valideynlorini, dostlarini vo gonsularini, Elizanin otraf miihitin yaxsilasdirilmasinin
vacibliyi vo bizlorin bunda rolu hagda qisa bir ¢ixis edocoyi morasimo dovot etdilor. Bu layiho,
icma torofindon yiiksok qiymsotlondirildi, c¢tinki okilmis agaclar bar veracok vo kondi

gozallosdiracakdi.

Morasimdon bir giin sonra, Aleqrias1 tork etmozdon 6nco, Eliza gonclorlo xiisusi bir goris
kecirmoyi xahis etdi. “Bu giin mon istordim ki, biz névbati aylar srzinde miizakirslorimizin
morkazinds olacaq movzu haqda séhbeat edok”, Eliza boylik sovqgls sdyladi. “Mévzunu toqdim

etmok ticiin, icazonizlo, sizlors bir sual verim. Necas diisiiniirsiiniiz — Allah bizi niys yaradib?”

Mariella dorhal cavab verdi: “Allah bizi sevdiyi iiclin yaratmisdir. “Sonin yaradilisim1 sevdim,
odur ki, soni yaratdim”. Man bu sitat1 usaq olarken dyranmisom vs hec vaxt da yadimdan

cixmayib”.

“dla,” — deys Eliza dillondi. “Allah bizs olan geyri-mshdud mohobbatine gors bizi yaratmis va
bu mohabbatdon hor birimizo oan go6zal hodiyyolor boxs etmisdir. Onun bizo on boyiik
hodiyyolorindon biri s6zdon istifado etmok bacangidir. He¢ bir moxluga s6z danmismagq, sozii
oxumag, sOzii yazmaq va onu anlamaq bacarig verilmomisdir. S6z vasitasile biz bir-birimizla
linsiyyot edir, fikirlorimiz vo hisslorimizi béliisiiriik. 9n bashcasi iso, ilahi tolimlor do sozlor
vasitesils nazil edilmisdir. Biz bu telimlori, Onun Mozheri vasitssilo nazil edilmis Ilahi Kolami
dinlayarak vo oxuyaraq anlayiriq. Miizakirslorimizin movzusu kimi, monim fikrimds tutdugum

movzu da, els sOziin giicii baradadir”.

“Man esitmisom ki, soz qilincdan daha kasorlidir,” — Karlotta dillondi.
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“Bu dogrudur,” — Antonio olavo etdi. “Amma soOziin giico malik olmasi {iciin o, amalls
miisayiot olunmalidir. Yoxsa, s6z sadoco olaraq monasizdir vo shomiyystini itirir vo kiiloyo
deyilmis s6z kimidir. Monim cox sevdiyim sitatlardan birinds deyilir ki, mobada, s6zlori ilo

omollori uygun olmayan adamlarin yolu ilo gedosiniz”.

“Bali, son kiminss barssinds deys bilarson ki, o sonin on yaxs1 dostundur, lakin amoalds onun
sono ehtiyact oldugu halda, sen ona yardim etmirsonso, onda demak, son elo do yaxsi dost

deyilson,” — Anna Mariya olavo etdi.

Anna Mariyanin sorhi haminin tosovviiriinoe qigilcim verdi vo hami bos soézlor vo omsollo

miisayiot olunan sozlors aid misallar gotirmays basladi.

Nohayot, Eliza dedi: “Yaxsi, siz haminiz inanirsimiz ki, amal ilo miisayist olunmus s6z qeyri-adi
gilico malikdir. Sozlor tasavviir olunmayasi giica malikdir — onlar diinyam dayisdirs bilor. Ela
bunun {iiclin do daha yaxsi diinya qurmaq istoyon sizlor, sozlordon diizgiin istifads etmoyi
Oyronmolisiniz. Bu — s6z iizorinds fikirlosmok, s6zii anlamagq, ifads eds bilmok, catdirmaq vo

onu hoyata kecirmok demokdir”.

Gonclor Elizanin dediklori tizorinds diisiinarak, bir miiddst siikut icinds oturdular. Birdan,

Dieqonun aghna bir fikir goldi vo o, sevinclo yerindon tullandi vo qrupun garsisina ¢ixib dedi:

“Mon indi bilirom, biz maddi vo monavi teraqgiys neco nail ola bilorik: amollo miisayist

olunmus so6ziin giicii ila”.

Siikut ¢cokdi. He¢ kas bir so6z belo demadi. Dieqo els durdugu yerds do gald1 vo 6ziinii cox
narahat hiss etdi. O bilmirdi, otursun, yoxsa elo durdugu yerds qalsin. Kémok istoyirmis kimi

o, Elizaya baxdi. Eliza astaca ayaga qalxib ona yaxinlasdi ve onun slindsn tutaraq dedi:

“Sen cox dorin bir hoqiqati askar etdin. Vaxt kecdikcs, onun no godor vacib oldugunu

Oyranoacoksan”.

CALISMALAR
1. Verilmis s6zlordan istifade edarak asagidaki ciimlolori tamamlayin:

miisayiot, tasovviir, ifads, omallor, linsiyyat,
yaxsilasmaq, ota etmok, yaratmaq, otraf miihit,

ohato, boxs etmok, aciglamaq, inandirmaq, dorin
a. Soziin giicii vasitesilo biz 6ziimiizi edo bilirik.

b. Culiya qardasinin magazaya tok getmosini istomirdi, o, gardasini

gorara aldi.
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Hokim sad idi ki, gonc qadinin sohhati baslamisdir.

Yalniz bir ne¢s dofe xahis edondon sonra, nohayot, Enrik onu goriislorde danismaga
bildi.

Allah bizs hoyat vo biz onu bos yers sarf etmomaliyik.

Xuan Karlos hamise s6z verdikds slindon goloni edir ki, ona amal etsin. Onun sézlori

homisa ilo miisayist olunur.

Bizi sevdiyi ticiin Allah bizo ¢oxlu boxsislor verib. Sozdon istifado etmok bacarigi Onun

on gozoal boxsislorindon biridir.

Kicik hekays biitovliikkde yazi¢inin mohsuludur.
Biz bir-birimizlo edo bilmak iiciin qulaq asmag dyranmaliyik.
Sesiliya vaziyystindon cox narahatdir, buna goérs do icmalarimin

morkazinds bu movzu ile slagadar kurs ke¢mayi qorara aldi.

Hor dofs hoyata kecirilosi hor hansi bir layiho oldugda, Dieqo insanlar1 hovaslondirmoyi
bacarir. O, ruh yiiksakliyi atmosferi bacarr.

Giin orzindo agir islodikdon sonra, Roberto o godor yorgun idi ki, o yataga getdi vo hec
koas onu oyada bilmozdi. O yuxuda idi.

. Monim nonom 6z yasini demayi he¢ vaxt xoslamazdi. Amma 100 yas1 tamam olanda, o 6z

yasini

Anna evinin otrafinda bagca salmisdi va belalikls, miixtolif rongds vo formada giillor evi

. Asagida verilmis frazalardan istifade edarak cilimls tortib edin:

Pak amollor:

dtraf miihiti yaxsilasdirmagq:

Boyiik sovqlo:

So6zii hoyata kecirmak:
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3.

Deyilmis sozlor hagginda diistinmok:

Soz yaxsiliga vo pisliys gotirocok giico malikdir vo istifads etdiyimiz s6zdon asih olaraq biz
basqalarina yaxsi vo ya pis meslohat vers bilorik. Asagida toqdim olunmus ifadslorin yaxsi
moaslshat olanlarinin garsisinda “Y”, pislorin qarsisinda iss “P” qoyun:

Biz bir olmaliyiq vo hec¢ vaxt savasmamaliyiq.
9gor ehtiyacin varsa, gotiir, yiyoasinin narahathgina fikir verma.
Qeybat etmao.

Els vaxtlar olur ki, tanballik bizi tutur. Bels giinlorde yaxsi olar ki, he¢ bir is

gormoyosiniz.
___ Bu giiniin isini sabaha qoyma.
____ Gorislers bir az gecikmokds heg bir pis sey yoxdur.
__ Isnoqoder kicik olsa da, ola yerina yetirilmalidir.
_____Arada bir yalan demokds qorxulu bir sey yoxdur.
__ Hec kos iiciin hec¢ no etmo. Xeyri yoxdur.
_____ Hoyatin mogsadi ancaq sonlonmokdir.
__ Biz 6zlimiizii kamillosdirmok iiciin giindolik soylor etmoliyik.
_ ls cozadir.
__ Biz naiiciin gqanunlara riayot etmoliyik; bizim ticiin ola olam 6ziimiiz do bilirik.
__ Budiinyada bizim mogsadimiz Allahi tanimaq vo Ona ibadat etmokdir.
_ [simizi xidmot ruhunda gororken, biz Allaha ibadst etmis oluruq.

Biz 6z hoyatimizla mosgul olmaliyiq ve basgalarinin problemlori ilo 6ziimiizi

narahat etmomoliyik.
Sonin valideynlorin qocadirlar. Onlar indiki hoyat hagqinda axi ns bilirlar?
Hordoan, bir azca spirtli icki icmayin hec kaso ziyan1 yoxdur.

Hoyat qusadir. Oziinii islomoklo no ticiin oldiiriirson?
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1. Budors “s6z” mafthumu {izorinds diisiinmokls yeniyetmolarin stiurunu genislondirir. Darsdo
buna neco nail olunur?

2. Yuxaridaki dersi nozerden kegirdikdon sonra, fikir giicii ilo nitq giicii arasindaki alaqolori siz
nece qavrayirsiniz?

BOLMO 11

Yeniyetmalor asanligla oxumaq vo oxuduglariin menasini yaxsi basa diismok bacariglarimi inkisaf
etdirmolidirlor. Diinyanin ¢ox yerlorindo, bu yas iiclin genis movzularda akademik dorsliklordon tutmus
komikslara gadar adobiyyat vardir. Hargoand bu bdyiik adobiyyat arsenalinin bir ¢ox linsiirlari yeniyetmolarin
saglam inkisafina yardim edir, lakin onlarin tesiri Yazilarda olan haqigstlorin yeniyetmolorin ruhuna etdiyi
tosirlo miigayiss oluna bilmaz. Biz bilirik ki, bu Zithur Dovriinds, Hazrat Bohaullah hor bir s6zs yeni qiidrat
ota etmigdir. O tosdiq edir:

“Biz, Qiidratli Hokmdarmm amrina asason, soraf Qalomimizin horakati ilo hor bir insan cismina
yeni hayat iifiirmiis, hor s6z9 yeni giic oata etmisik. Biitiin yaradilmis seylor bu cahansiimul

canlanmanin slamatlorini bayan edir”.”’

Yeniyetmoalords 6ziiniiifads gliciinii inkisaf etdirmak ii¢ilin istifado olunan material, hans1 mévzu vo ya
konsepsiyalardan bohs edirsa etsin, toqdim edilon monalar Omrin yazilarim1 yaxindan oks etdirmalidir.
Masalan, bizim adalst mafhumu haqqindaki anlayisimiz, ager o, Hozrat Bohaullahin tolimloari ils isiqlanarsa,
ruhani gergokliklo slagesini itirmis diinyanin basa diiso bilmadiyi monalar dorinliyine niifuz eds bilor.
Yazilarda olan hikmat covahirlorini obrazli vo yaradici sokilds islonmis tolim-torbiyo materialinin komoyilo
kasf etmok yeniyetmolarin zehinlorini isiglandirir va onlarin iiraklorinds forah hissi yaradir. Hazrot Obdiil-
Boha izah edir:

“Qoy sizin galbiniz Allahin Kslamlarinin isig1 ilo nurlansin vo Allahin sirlorinin xazinasi olasiniz,
zira ilahi tolimlorin ruhani dorkindan daha boyiik koniil xoslugu va daha sirin bir sevinc yoxdur.
9gar insan Sekspir kimi sairlordan birinin seirlorinin manasini basa diisiirss, o, mamnun olur v
sevinir. Elo iso, Miiqoddas Yazilarin haqigatini dork edonds vo Molokutun sirlorindon agah
olanda onun sevinci vo lazzoati neca do boyiik olar!”?®

Asagida toqdim olunan ¢ixarislar Soziin Giiciindan Istifada Edilmosi kitabindan gotiiriilmiisdiir.
“Taraqqi” moévzusu biitiin kitab boyu qirmizi xatt kimi kegir. Material gonc beyinlors Omrin talimloring
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uygun olan toraqqi konsepsiyasi haqqinda anlayis alds etmokdo komok etmaya ¢aligir. Sizdon xahis edilir ki,
taraqqinin, deyok ki, bu giiniin kiitlovi informasiya vasitalorinds verilon moanas1 ilo asagidaki parcada ifads
olunan manasi arasindaki farqi miiayyon etmaya cohd edasiniz:

Bir miiddot bundan avval kando hormatli bir miisllim galdi vo dedi ki, “Aleqrias hom maddi,
hoam ds ruhani toraqginin sldo olundugu niimunovi bir icma ola bilar”. 9vvalcs, Dieqo doqiq
basa diismadi ki, “maddi vo ruhani teraqqi” no demokdir, lakin o biitiin kond camaatinin
sOvqiine sorik oldu. O vaxtdan, bu mosalo barads o cox sey dyrondi. O basa diisdii ki, fiziki
cohotdon balaca olsa da, o artiq usaq deyil vo arzu edilon maddi vo ruhani toraqqiys catmaqda
0 0z kondins komoak etmoys qadirdir.

Mbohz bels s6hbatlorin birinds Dieqo garara aldi ki, maddi vs ruhani toraqqi hagqinda har kasin
no diisiindiiyiinii sorussun. Demoyos homiss maraqh bir sey tapan Mariela dorhal cavab verdi:
“Maddi toraqqginin no demok oldugunu mon doqiq bilirom. Bu o demokdir ki, biz yoxsuluq vo
bizi xosbaxt edacok seylari alds eds bilmak iiciin daha cox pula ehtiyacimiz vardir”.

Marielanin sorhi hor kasi sovqglendirdi vo hami 6z fikrini boliismays basladi. Onlarin dediklori,

asagi-yuxari belodir:

Antonio: “Mon hesab etmirom ki, xosboxt olmagq iiciin varli olmalisan. Mon cox kasib

adam taniyiram ki, xosboxtdirlor”.

Karlota: “Monim gardasim universitetdo oxuyur ve indi tstildadir. O deyir ki, “xosbaxt

kasib” ideyasinmi varhlar uydurublar ki, onlar {iciin islamays bizi raz1 saxlasinlar”.

Anna Mariya: “Bu dogru ola bilor, amma mon bilirom ki, xosboxtlik icdon golir vo insanin

malik oldugu seylorin migdarindan asili deyil”.

Dieqo: “Amma yens do, kasib olmaq hec do zarafat is deyil. Biz slimizdon goloni
etmoliyik ki, hoyatimiz yaxsilasdiraq”.

Antonio: “Lakin biz bunu etmoys calisanda da xosbaxt olmaliyiq. Mon hom 6ziim, hom da
icmam {iciin gorgin islomok istoyirom, eyni zamanda da bunu edorkon xosboxtlik hissi
yasamagq istoyirom. Mon Karlotanin gardasi ilo birlikds vaxt kecirmokdon hozz alardim, amma
o, varhilar vo kasiblar barods danismaga baslayandan mon ona qulaq asmaq istomirom. Onda
0 gadar gozab var ki”.

Roberto:  “Man bilirom ki, haqiqi xosbaxtlik Allaha yaxim olmagdan ve Onun ganunlarina
itaot etmokdon gaynaglanir”.
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Dieqo: “Bu duizdiir, lakin unuda bilmarik ki, Allah1 sevmak {iciin biz insanlar1 sevmali vo
onlara komok etmoliyik”.

Karlota: “Biz bunu da xatirlamaliyiq ki, Allahin ganunlarina itast etmok, hom do bundan
sonra insanlarin yoxsul olmayacagi yaxsi bir diinya qurmagq tiiciin bir yerds islomak demokdir”.

Sonra birdsn, Dieqo basa diisdii ki, onlar indiys kimi ancaq maddi toraqqiden danisiblar. “Bas
ruhani toraqqi necs olsun?” o sorusdu. Lakin hami artiq yorulmusdu vo qorara aldilar ki,
miizakironi novbaoti dofs davam etdirsinlor.

Gonclor maddi va ruhani toraqginin miizakirssine bir neco goriis hosr etdilor. Bir aydan sonra,
Elizanin golisindon bir az 6nco, onlar xiisusi bir goriis toskil etdilor ki, galdiklori qonastlori bir
ds nozordon kecirsinlor. Onlar 6z fikirlorini Elizaya toqdim edonds o son doraco mamnun
oldu. O gonastlorini aydin sokildo formalasdirmaqda vo asagidaki boyannamoni yazmaqda
onlara komok etdi:

Gonclarin Bayannamaosi

Biz artiq usaq deyilik va golocoyimiz haqda ciddi diistinmoliyik. Yasadigimiz diinya iztirablarla
doludur vs ixtilafdan oziyyst cokir. Biz, miiharibslorin vo kasibligin olmayacagi, insanlarin
harmoniyada yasaya bilocoyi yeni bir diinya qurmagq istayirik. Yeni bir diinya qurmaq ti¢iin,
ilk novbado biz 6z icmamizdan baslamaliyiq. Mohz buna gors, biz bu giin, bizim balaca
Alegrias kondinin maddi vo monoavi toroqqisi hagda séhbat aciriq. Maddi hoyatimizda toraqqiyo
nail olmagq ticlin biz kend tesorriifatimizi inkisaf etdirmoli, saglamhigimizin gqaygisina daha
yaxs1t galmali, daha cox sayda moktoblor agmali vo biznes vo sonayedo foal olmaliyiq.
omoyimizin bohrosi ilo biz, evlorimizi, kondimizi vo strafimizi fiisunkar gézollik mokanina

cevirmoliyik, harada ki, biz tomiz vo saglam otraf miihitdon zovq ala bilorik.

Lakin ruhani toraqgi olmadan, haminin rifaha catmasmma nail olmaq miimkin deyil.
Ruhaniyyotsiz yalniz bir gisim insanlar varlanir, galanlar iso kasib yasamaqda davam edirlor.
Mogsadlorimizo nail olmaq ficiin biz, bir icma olaraq, bir olmali, adalotlo horokst etmali,
omokdasliq etmoli vo bir-birimizlo mehriban davranmali, soxavatli, diirlist vo etibarh
olmaliyiq. 9dalst, soxavatlilik, mohabbat vo mehribanhq, diiriistliik vo etibarliliq elo ruhani

keyfiyyatlordir ki, biz onlarin vasitasilo hom maddi, ham ds ruhani toraqqi alds edirik.

Ruhani keyfiyystlor bizo yalmz daha yaxsi diinya qurmaq iciin lazim deyil. Onlar, hom do
hoyat1 yalnmiz yer iizii ilo bitmoyan ruhumuza da lazimdir. Maddi va ruhani toraqqi o demokdir
ki, biz hor giin maddi vo ruhani hoyatimizi daha da miikommollosdirmoays calisir, adalot vo
siilh diinyas1 qurmagq iiciin soylo isloyir vo 6ziimiizli sevinc vo xosboxtlik dolu abodi hoyata
hazirlayirgq.
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Dieqo 6z ¢ixis1 iizorinds bir neco saat vaxt sorf etmisdi. Tabii ki, “Aleqriasin maddi vo ruhani
toraqqgisi” onun cixis etmoak istodiyi movzu idi. Bununla bels, o istomirdi ki, agir bir nitq
soylasin, eyni zamanda 0z dostlarina moizo oxumaq da istomirdi. Belaliklo, o 6z fikirlorini

ifado etmays bels basladi:

Aleqriasin gonclor qrupunun iizvii olmaq menim iiciin cox sey demokdir. Onun iizvleri manim
indiyo kimi olanlar arasinda on yaxin dostlarimdir vo onlarla oldugum anlar monim on
xosboxt anlarimdandir. Mon diisiintirom ki, goriismoys baslayandan vo bir yerdo bozi islori
goranden bizim hamimiz doyismisik. Biz baslayanda, demak olar, usaq idik ve bizim bir araya
golmoyimiz bizo komok etdi ki, mogsadli bir sakilds hayatimizin novboti morholosine godom
qoyaq. Bizim foaliyystlorimizin vo miizakirolorimizin hesabina, biz gonclik doévriine casqinliq
vo limidsizlik vaziyystinds daxil olmuruq. Biz indi bilirik ki, hoyatda bizim moqgsadimiz var va
hodoflorimizo catmaq ticlin bir-birimizo komok edocoyik. Mon diistiniirom ki, bizim

dostlugumuz hamisslikdir.

Qrupumuzu yaradandan bori bizim tez-tez iizorindo diistindilyiimiiz ideyalardan biri
Alegriasin ruhani vo maddi teroqgisidir. Monco, avvalco bu bizim iclin sadoco maraqh idi ki,
bu no demokdir. Indi iss, bizim coxumuz iiciin, icmamizin toroqgisi bir seydir ki, biz 6z
enerjimizi ona hosr etmok istoyirik. Umid edirik ki, bizim sovqiimiiz “yoluxucu”dur vo

kondimizds hamiya 6z tesirini gostoracokdir.

Bizi mehribanhgla yonoldon Elizanin komoyilo biz indi teroqqi haqqinda bozi vacib seylori
bilirik. Biz bilirik ki, homisa bir olmaliyiq, oks halda biitiin soylorimiz bosa gedocok. Biz
bilirik ki, miikommeollik iiciin calismaliyiq; hor giintimiiz diinonimizdon daha yaxsi olmahdir.
Biz, homginin bilirik ki, nurlanmis s6zler ve pak amollor dayisiklik gotirmok giiciine malikdir.
Bas so6zlor no iiciin belo giico malikdir? on miihiim sabablordon biri odur ki, onlarin komoyilo

biz biliyi acir, aldo edir vo Otiiriiriik. Toraqqinin osasinda bilik dayanir.

Bu yaximnlarda mon evimizin yaninda otlayan inoklors baxirdim. Oz-6ziims diisiindiim ki: “Bu
inoklorin onlara lazim olan hor seylori var. Yemok iiciin istodiklori gadsr ot var. Otlagdan axan
balaca cay var ki, istodiklori vaxt oradan su ica bilerler. istodiklori vaxt ya giinesin altinda, ya
da kolgads yata bilorlor. Bundan artiq onlara ns lazimdir?” Amma birdon anladim ki, onlarmn
malik olduglar1 ancaq bunlardir. Onlarin biliyi yoxdur, ns etdiklorini basa diismiirlor. Onlar
tobiatin osiridirlor. Vo mon gorara aldim ki, gotiyyon inoklor kimi yasamaq istomirom. Onda
0ziimo dedim ki: “9gor mon son darace varli va qiidrstli olsam, amma cahil gqalsam, bas onda
necs? Bunun no xeyri? Biitiin o var-dévlat va giiclo mon ns olacagam — asirdon basqa hec no —
hec basa diismodiyim seylori etmoys moni ¢okon ehtiraslarin osiri, tamahin asiri, mondon
daha varli vs giiclii olan insanlarin ssiri”. Mahz buna gors do bilik taraqqinin ssasinda dayanir.

Bilik bizs azadlq verir.
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Asagidaki bos yerds sizco yeniyetmolorin toraqqi mdvzusu haqqinda nayi basa diismali olduqglarim tesvir
edon bir ne¢o abzas yazin:

BOLMO 12

omrin Yazilarinda “nitq” ¢ox vaxt “soffaf”, “bolagotli”, “niifuzedici” vo “tosirli” kimi ifadolorlo
saciyyalonir vo “mdtadillik”s, “miidriklik”s vo “anlayis”a ehtiyac olmasina isara edon ifadslorlo miisayiot
olunur. Bu ciir xiisusiyyatlors malik olan s6zlarin “nafs va ehtiras pardslorini yandirmaq” ve “diismangilik vo
nifrot odunu sondiirmok” kimi qgeyri-adi tosirloro malik olmasi gozlonilir. Bundan olavo, sdzlor onlari
sOyloyan insanin vaziyyatine va ruhani keyfiyyatlorino uygun olaraq tesir gostorir.

“Soyla: Insan nitqi 6z tosirini gostormoaya can atan bir cévhordir vo métadillik talob edir. Onun
tosirind goldikda isd, bu, nitqin incoliyi ilo sortlonir ki, bu da 6z novboasindo, iiroklorin ingita

etmasindon vo pakhigindan asihdir”.”

“Bundan alava, sézlor vo nitqlor hom ifadsli, hom dd niifuzedici olmahdir. Lakin he¢ bir soz,
Allah xatirina vo vaziyyatin va insanlarin zaruri talobloring lazimi miinasibatlo séylonmayinca, bu
2 30

keyfiyyatlorls dolmayacaq”.
“Man Allahdan dilayiram ki, sizin basimzi Oz liitfiiniin mirvarilori ilo bazasin, iirayinizds Ona

mahabbat odunu yandirsin, dilinizi méminlarin toplantisinda an balagatli sozlori vo an heyratamiz
sirlori soylomok iiciin a¢sin, sizlori 9bha Connatinin c¢icoklori, baxislarinda birlosmis vo
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diisiincolorindo ahongdar soma moaloklori etsin vo insanlar arasinda sizin iizlorinizds Oz

Mbolokutunun miigaddaslik slamatlorini zahir etsin”.*!

“9gar san istayirsanss ki, sonin nitqin vo bayanin daslasmis iiroklors niifuz etsin, bu diinyaya

moxsus biitiin baghhiqlardan xilas ol va iiziinii Allahin Malokutuna ¢evir”.?

1. Yuxaridaki pargalardan insan nitqina giic veran bazi ruhani keyfiyyatlori miiayyan edin:

2. Sizco, ruhani giiclondirmo proqraminda yeniyetmslorin dyrondiklori dorsliklordeki konsepsiyalarin
tadqiqi onlarda bu keyfiyyatlori inkisaf etdirmays neco komok edir?

BOLMO 13

Yazilar bizs deyir ki, nitq giicii yiiksok magsadlorin hoyata kegmasina yonsldilmalidir:

“indi o zamandir ki, Uca Qalomdan axib galon inqita sulari ilo 6ziinii pak edasan vo tamamils
Allah xatirina, dafalarls nazil olan va ya zahir edilon seylor iizorinda diisiinason vo sonra, na qador
ki bacarirsan, bayaninin hikmati vo giicii il diinya xalglarmin iiroklorinds kézaran diismoangilik

va nifrat alovunu séndiirmays calisasan”.’

“Bu bonda har bir ¢alisqan va tagobbiiskar ruha miiraciat edib iiz tutur ki, iirayindo Tok, Vahid,
Qiidroatli vo Comord Allaha basladiyi sevgisinin giicii ilo var qiivvasini qoysun, biitiin diyarlarda

soraiti diizoltmays qalxsin vo 6liilori hikmat vo bayamin hoyatverici sulari ilo diriltsin”.3

“Har bir s6zo ruh ata edilmisdir, ona gors do, natiq ya sorh¢i zamanina va yerina miivafiq soz
soyloamalidir, zira har soziin yaratdigl tosir aydin vo askardir. Boyiik Varlhq buyurur: séz var
atasd, s6z var isiga banzar va har ikisinin tasiri diinyada askardir. Ona gora do ziyah vo miidrik
insan avvalco siid kimi yumsaq sozlorlo danismalhidir ki, insan 6vladlar: baslonsin va torbiyalonsin,
insamin mévcudlugunun son maqsading yetissinlor ki, o da hoqiqi anlayis vo naciblik maqamdar.
Vs eynils, O buyurur: S6z var ki, bahara bonzoyir vo biliyin quzilgiil giilsoninin toza-tor
pohralorinin yasillasmasina va cicoklonmasing sabab olur, soz da var ki, oldiiriicii zohar Kimidir.
Hikmotli insana yarasan odur Ki, son doracs yumsaqhq vo iltifatla damssin ki, onun s6zlarinin

sirinliyi har kasi insanin mogamina yarasan seylora yetismaya sovq etsin”.>®

1. Asagidaki miiddealarin dogru olub-olmadigina qorar verin. ifads giicii yonalmolidir:
____miibahisads qalib galmaya.
____ortaya aydin doalil qoymagla haqigati izah etmaya.
____insanlarnn iirayinds diismongilik va nifrot odunu sondiirmoya.

____basqgalarint manipulyasiya etmayo.
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_ haqigpati gizlotmaya.
___kainatin sirlarini izah etmaya.
____ miirakkab mosalalari aydinlagdirmaga.
___anlasilmazlhiglart aydinlagdirmaga va baxis birliyi yaratmaga.
___ 0z fikrinin Ustiinliiyiinii niimayis etdirmaya.
__ torif vo rogbot qazanmaga.
____gercokliyi aragdirmaga.
____insanlarin soraitini yaxsilagdirmaga.
____ moazlumlarin haqqin1 miidafis etmoya.
2. ifado giiciiniin inkisaf etdirilmosinin soxsi transformasiya yollarinda, habelo comiyyatin

transformasiyasina onlarin tohfas vermok soylorindo yeniyetmoalara neco komok etmasi barads bir
ne¢a sz deyin.

BOLMO 14

Oziiniiifado giiciinii inkisaf etdirmok iiciin yeniyetmolora kémok edorkan, biz he¢ vaxt unutmamaliyiq
ki, mohz Allah Kolami1 insanin nitqine giic verir vo insanin golbine va aglina hoqiqi anlayis ota edir. Burada
dayanmaginiz va asagidaki pargalar lizerinds diislinmayiniz xahis olunur:

“Boayan Giinasi ilahi Vohy mosriqindon parlaq isiq sacaraq Lovhalori va Sahifalori els isiglandirib
ki, bayan soltonati vo anlayisin uca hokmranhg: sevinc va nasa ilo vacda golib titrayir vo Onun
nurunun pariltisi ilo safaq sagir...”3

“De: Biz ilahi boyan sularim arsdon ona gora nazil etdik ki, sizin koniillorinizds inco hikmot vo

bilik otlar ciicorsin”.’’

“Sonin bayaninin nasimi ilo anlayis goyii bazondi vo Sonin golomindon axan feyzlorlo hor bir

ciiriiyan siimiik canland1”.3®

“Ona gors da bu aydin va askardir ki, Allahin birinci boxsisi S6zdiir, onu acan va gobul edan isd
dorketma giiciidiir. Bu S6z moévcudat moktabinds birinci miisllim vo Qiidrat Sahibinin
ziihurudur. Goriinon har sey ancaq bu hikmatin isig1 ilo goriiniir. Askar olan har sey ancaq
bunun biliyinin slamatidir. Biitiin adlar onun adidir vo biitiin masalalorin baslangic1 va sonu

ondan asihdir”.®

Yuxaridaki sitatlardan bacardiginiz qedar goxunu azbarlomak istays bilorsiniz.
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BOLMO 15

Biz bosoriyyotin monavi cohotdon iflasla {izlosdiyi bir zamanda yasayiriq. Osrlorlo insanlart yonaldon
meyarlar davamli suratde 6z tosirini itirir vo tligyan edon materializmin, ifrat relyativizm va azgin
individualizm {izerinds qurulmus ideologiyanin dayarlari ilo avez olunmaqdadir. Galin bu fenomen iizerinds,
onun gonc insanlara tasirini nazarden kecirmozdan 6nca, diisiinmayi davam etdirok.

Son bir neg¢a asr boyunca tarixin gedisinds bagorin onu o gadar uzun miiddost ziilmds saxlamis no goadar
zoncirlordon — ogor bir negosini sadalasaq, ehkamgciligdan, tiraniyadan, mévhumatdan — tadricon azad
olmasini gérmok miimkiindiir. Holo nail olunmali olan ¢ox sey olsa da, dorin kdk salmis toassiiblor asilmis,
adalotin saxlanmasi {iglin qanunlar yaradilmis, fordlorin vo qruplarin hiiquqlar1 taninmigdir. Toassiif ki, bu
doyorli tarixi harokat indi ifratlarla vo getdikco do ¢ox deracads, yoluxmusdur. ifrat relyativizm vo azgin
individualizm ©on sohnoys ¢ixmaqdadir, miitloglorin moévcudlugu iso konara sixisdirilir. Bir soxsin 0z
torcihlori arxasinca getmok azadligi on yiiksok ideal hesab olunur, noticads haqla nahaq arasindaki forq
goriinmoaz olur. Genis suratdo forqlonan doyerlor toplusuna ssaslanan davranis torzlori getdikco daha gox
yerlards, barabar tutulur vo anonavi olaraq icma {izvlorini bir arada tutan baglarin hamis1 6z méhkemliyini
itirmisdir.

Belo bir miihitdo yeniyetmolor, adston monavi-axlaqi rohbarliksiz buraxilir vo diizlo sohv arasindaki
forqi ayirmaqda ¢otinlik ¢okirlor. Allah Kolamindan basqa he¢ no insan dvladini, forglondirmayo qabil edon
ruhani hassasiyyatlori barpa eds bilmoz. Hozrat Obdiil-Boha biza buyurur ki, mahz Allah Kolamidir ki, fikir
vo oxlaq alomlorini isiqlandirir:

“...idrak va idealizmin ruhani alominds ds isiqq morkozi olmahdir vo bu moarkaz sbadi, hamisa
parlayan Giinas, Allah Kslamudir. Onun isiqlar1 haqigat isiqlaridir ki, fikir vo monaviyyat
alomlorini nurlandiraraq, ilahi alomin boxsislorini insanlarin iizorina ehsan edoarak basarin

iizorina sopilmisdir”.*

Monavi segimlor etmaya gabil olmaq {i¢iin insana bir sira qaydalar toplusundan daha ¢ox sey lazimdir;
gonc insanin beyninds vo golbinda giiclii sosial magsads yonolik biitov bir monavi struktur qurulmalidir — elo
bir struktur ki, ruhani konsepsiyalari, davranis torzlarini vo naticalar barads bilgini alagslandirsin va irads va
cosaratlo saxlanilsin vo davamli olsun. Bela bir menavi struktur, bels goriiniir ki, fordin beyninds isloyacok
dil strukturu ilo six bagh olmalidir. Bu dil, avvalki bir negs bélmads deyildiyi kimi, kifayot qader zongin
olmalidir ki, gonclari, dezinteqrasiya edon bir diinyada insanlarin dsyarlorini formalasdiran giiclii sosial,
madoni va ideoloji qiivvalori tanimaga vo bu doyarlori transformasiya etmok iiclin lazim olan ruhani
qiivvelarin tobistini basa diismays qadir etsin.

Insanin fikrini ifado etdiyi dilin strukturu ilo onun fikir vo davranisini idars edon monavi struktur
arasinda six slagenin hom dilin, hom do menaviyyatin 6yradilmasi metodu {igiin miihiim totbiqi manalar1 var.
Dili 6yrotmok fi¢iin istifado olunan materiallarin mozmunu onlar1 hazirlayan insanlarin doyeorlorine uygun
olaraq miitlaq forqli olacaq. Bu materiallar aydin monavi mesajlar vera, monavi-axlaqi cohotdon tozadli ola
vo hotta ruhani ziyan vura bilor. Monavi tolim-torbiyenin mezmunu da toblig olunan menaviyyat
konsepsiyasindan asili olaraq variasiya eds bilor. Masalon, kimsa, menavi konsepsiyalarin, ruhani qavrayist
yiiksoldon vo sosial transformasiyaya mosulluq hissi bosloyon dil vo fikir elementlorino lazimi diqgot
vermaden davranisi yaxsilasdirmaga yonslmis moaziyystlor, 6hdsliklor, qaydalar va faktlar siras1 kimi toqdim
olundugu cildlarlo tohsil materiali hazirlaya vo ya miioyyan edo bilor. Talobslorden sadace olaraq onlarin
boyandiklorini vo iistiinliik verdiklorini miizakira etmolorini istoyon monovi tolim-torbiyo proqramlarini da
tapmagq olar ki, bunlarn aydinlagdirmaqla onlar kim olduqlarini kasf edacaklor vo 6z potensiallarini1 hoyata
kegiracaklor. Moanavi talim-torbiyoni bu iki yanagmadan hor hansi birine qodor kiciltmoyin yeri yoxdur.
Olbotto, yeniyetmolorin ruhani giiclondirilmasine hasr olunmus bir program yliksok monavi-oxlaqi meyardan
konar gaca bilmaz, na do bu meyarin farddon birmonali talob etdiyi seys etinasiz qala biler. Eyni zamanda da,
bela bir program, bizim 6nce do qeyd etdiyimiz kimi, ruhani konsepsiyalarin genis miizakiresino imkan
vermolidir. Lakin bu proqram daha da irsli getmalidir. Xiisusilo do, menavi-oxlaqi strukturun yaradilmasinda
0, dilin roluna digqot vermolidir vo biz névbati iki bolmads bu rol iizorindos diisiinocoyik.
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BOLMO 16

Ruhani giiclondirmo ilo mosgul olan tolim-torbiye proqraminin istifado etdiyi materiallar agiq va
aragdirici, eyni zamanda da, son onilliklordo monavi-oxlagi tolim-tarbiyonin belo moruz qaldigi bir ciir
relyativizmdon qorunan bir dilds yazilmalidir.

Diiz Yolda Addimlamaq yeniyetma programini tagkil edon diger bir Bohai ruhlu doarslikdir. Bu, hor biri bir
menavi movzuya aid olan iyirmi hekayoadon ibarotdir. Bir sira moadeniyystlorde hekayslor miidrikliyi bir
nasildon digerine Stiirmok iigilin istifade olunur. Bu kitabda iso, bazi moshur hekayslori elo bir sokilds
yenidon yazmaga cohd edilmisdir ki, onlarin ononovi olaraq otiirdiiklori tozadli monalar aradan gotiiriilsiin.
Har bir darse, habela, manavi-axlaqi strukturun saglam inkisafi li¢iin olduqca miihiim olan linqvistik moaharat
va bacariglar yliksaltmak {i¢iin ¢aligmalar da daxil edilmisdir. Asagida verilon dars sizin balks do yaxsi tanig
oldugunuz bir tomsillo baslayir. Bu, aydin vo birmoenali sokildo monavi-oxlaqi ibrato uygun olan bir fikir vo
davranis torzi yetisdirmok mogqsadile yenidon yazilmigdir. Darsi oxuyun va onun dasidigi manavi mesajin
saxta moadoniyyat normalarini daimilesdirmakdon necs gqa¢digini miizakirs edin.

Miidrik saxsi yarmmmagla aldatmaq olmaz. 9lbatta, hor kas tariflo hovaslonir.
Lakin yadda saxlayaq ki, torifa can atmaq bizim miihakimomizi zaiflodir.

Bir dofs tiilkii bir garganin dimdiyindo pendir parcasi ilo ucdugunu gordii. “Mon o pendiri

almaliyam,” —tiilkii 6z-6ziins dedi vo agacin budagina oturana gadoar qusun kolgasini izlodi.

“Hor vaxtin xeyir, aziz dostum,” — tiilkii bacardigl gador mehriban danismaga basladi. “Sen bu
gilin neco do gozolson. Sonin laloklorin sove kimi gara, gozlorin iso das-qas kimi parlaqdir. Tobii

ki, sonin sasin do cox gozaldir. Ah! Kas sonin sasini esidoydim”.

Bu sozlor sanki qarganin torifo olan susuzlugunu aradan qaldiran su kimi oldu. O, basini

qiirurla qaldiraraq ovsunlayici dostunun sorafine mahni oxumagq iiciin vaziyyet aldi.

Sozsiiz ki, o, dimdiyini acan kimi pendir parcasi agzindan diisdii. Tiilkii pendiri havadaca

tutdu ve oradan gacdi, garganinsa xos olmayan sasi hole do strafa yayilirdi.

MOVZUNUN QAVRANILMASI
Asagidaki suallara tam ciimlslorlo cavab verin.

1. Tiilkii no gordii?

2. Qarganin dimdiyindo no var idi?

3. Pendiri almagq iiciin tiilkii no etdi?

4. Qarganin sasi dogrudanmi gozal idi?
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5. Tilki qargaya torif sOyloyorkon somimi idimi?

6.

Bu ohvalat harada bas vermisdir: sehordo, konddos, yoxsa mesado?

SOZLOR

Bu so6zlordan istifads edorak asagidaki ctimlolori tamamlaymn:

hovaslondirmok, can atmaq, moaftunedici

kolgo, torif, razi qalmamagq, qiirur,

xos, mithakimo, zoiflomis

1.

Miiollim

sagirdlorinin isgiizar olmasin fikirlosirdi vo hor vaxt onlara demoyo

var idi.

Armando vao

onun qardasi sahodo isloyorok, orada golocok planlarin1i miizakirs etmoklo birlikdo
bir giin kegcirdilor.

Honq Mey

sayahot etmoyi xoslayir vo yeni yerlori gormoyo

Onun CcoX

g0zol sosi var idi vo bunun {iclin miollimi onu musiqi moktobino getmoyo

Ik yagisdan

dorhal sonra toxumu sopan fermer yaxsi niimayis etdirdi.

Candu

imtahanda aldig1 giymaotlo vo qorara aldi ki, daha ciddi moasgul olsun.

Zonq Janqmn

ciddi cotinliyi var idi, lakin ¢ox oldugundan o he¢ koso ona

komok etmoys icazs vermirdi.

Guniun

axirina agacin boyiik bagin iistiine diistirdii.
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10. Bu

bir hekays idi vo usaqlar ona tokrar-tokrar qulaq asmaq istoyirdilor.

11. O, xostaliyin
noticosindo ¢cox idi, lakin vaxt kecdikco giiclonacoyini bilorok tezliklo
islomoyos basladi.

MUZAKIRD

Biz neco amin ola bilarik ki, toriflorle aldanmiriq?

9ZBORLOIM9IK

“Qziinii cox ayiqhqla qoru ki, yalan vo firitldagin tolasino diismayason”.

Asagidaki suallar1 qrupunuzda miizakirs edin:

1. Ogor ehtiyath olmasaq, bu hekayani elo danigsmaq olar ki — vo belo do danisilibdir — o, tiilkiiniin aydin
hiylasino moftunlugu ifads etsin. Hekayonin bu versiyasi bels bir toossiirat yaratmaqdan neco qagir?

2. Ohvalatin ¢atdirmaq istadiyi manavi mesaj nadir?

3. Catdirilan mesajla bagl olan bazi konsepsiyalar hansilardir?

4. Manovi-oxlaqi konsepsiyalari yeniyetmolorin basa diismasine komak {igiin tomsildon bir alat kimi istifads
olunmasi na derocads someralidir?

5. Caligmalar yeniyetmolords hansi bacariqlari inkisaf etdirir?
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6. Miizakirs caligmas1 — ayrica deyil, hekayads verilon monavi mesaj kontekstinde nazarden kecirildikde —
diisiinmo vo analiz etma giiclorine neca tohfs verir? O, ifads giiclorini necs yiiksaldir?

7. Darsin sonunda sitatin azbarlonmasi bu giiclori neco méhkomlondirir?

BOLMO 17

Yeniyetmoalora onlarin etdiklori se¢imin asasinda duran monavi prinsiplori basa diismokdo kdmok etmok
iiglin bu vacibdir ki, onlara taqdim olunan vaziyyatlor onlarin igarisindo olduqlar1 gergokliys yaxin olsun.
Lakin bu o demoak deyil ki, realist olmaq adi altinda, insan varliginin asag1 tebistinin tozahiirlorine digqat
¢okilsin. Misal gatirilon vaziyystlor yeniyetmalar {igiin basa diisiilon vo alcatan olmaqla yanasi, tonozziil eden
bir camiyyatds heg do an genis yayilmis olmali deyil, balka aksina, o fikir va davranig meyarlarini toqdim
etmolidir ki, onlar1 milkemmealliyin yiliksok soviyyslorine ruhlandira bilsin. Bu mogsadls, onlarin ruhani
giiclondirilmasinds istifads olunan materiallar bir torofden himayacilikden, usaq dilinde danismaqdan, diger
torofdon iso yaxs1 odob haqqinda nasihotnamo dilindon qagmalidir. Miikommalliyin Oyranilmasi adli Bohai
ruhlu basqa bir yeniyetmos dorsliyindon asagidaki dorsa noazor salin. Bu dorsdo xanim Cen pakliq
konsepsiyasint 6z novalarina tesvir edir vo bir ne¢o ¢alismanin komayilo bu konsepsiyanin monasinin tam
anlasilmasina komak edir.

Xanim Cen qeyd edir ki, mitkommalliyin ikinci sorti tovazokarhig, pakhg, pohrizkarligi,
hoyalilign vo tomiz fikirliliyi ehtiva edon ismotli vo miigaddss hoyatdir. O, tizerinde ismotli

hayatin qurulmal oldugu biinévreni — paklig: tasvir etmays baslayir:

“Bir giizgii tosavviir edin. 9gar siz onun biitiin tozunu tomizlosoniz, o, is181 oks etdirir. Eynilo do,
@alb hasad, nifrat vo qiirur kimi ¢irklorden temizlonands, o pak olur ve somavi isig1 oks etdira
bilir. Men-Tsz1 deyib ki, nocib insan 6ziiniin usaq kimi tomiz iiroyini hec vaxt itirmir. 9lbatto, bu
dogrudur, amma biz yadda saxlamaliyiq ki, usagn iirayi, o, mosum vo zaif oldugu iiclin tomizdir
vo usagin pakligl holo smaga cokilmomisdir. indi siz elo bir yasdasimz ki, daha sizo usaq kimi
baxmaq olmaz. Siz boytidiikcs, hikmaotli vo méhkom olacagsimiz. Lakin har biriniz ayiq olmal va
cox diqgatli olmahisiiz ki, iirayinizin tomizliyini itirmoyesiniz. Siz icazo vermomsolisiniz Ki,
irayinizin glizgiisii bu diinyanin cirklari ils lokslonsin. Vo siz bunu agil ve imanin giicii ils

etmolisiniz. Siz ancaq soy ilo vo iradonizi ortaliga qoymagla pak gala bilorsiniz”.

109



Sonra xanim Cen izah edir ki, pakliq konsepsiyasi cox vaxt sohv basa diisiiliir vo gonclordon

xahis edir ki, asagidaki siyahidan paklig1 nozards tutan sifotlori sohvon onunla baglanilanlardan

forqlondirsinlor:

—  Ozii olmaq

— Somimi olmaq

— Sadsl6vh olmaq

— Riyakarliqdan azad olmaq
— Aydin zokali olmaq

— Tomiz badanli olmaq
— Axmaq olmaq

— Qitirurdan azad olmaq
— Fanatik olmaq

— Sads diisiincali olmaq
— Hiylogor olmamaq

— Temonnasiz olmaq

— Zoif olmaq

— Emosional olmaq

— Ziyali olmaq

— Mehriban olmaq

— Tokabbiirlii olmamaq

Gonclor asagidaki sitatlan azborloyir vo ondan sonra golon suallart nons-babalan ilo miizakira

edirlor:

1.

“Mbonim ilk nasihotim budur: Pak, liitfkar, nurlu bir gslbs malik ol ki, azali, abadi

va qadim bir saltonats sahib olasan”.

“Insan varhgmn hoyat torzinds birinci pakliq, sonra iss safliq, tamizkarhq va
ruhun azad olmasidir. 9vvalco cayin yatagir tomizlonmolidir ki, sonra sirin sular

ondan axsin”.

Riyakar odur ki, 6zilinii diriist gostorir, halbuki oslindo belo deyil. No daha pisdir,

coxlu

110




2. zaifliklors malik olmagq, yoxsa riyakar olmaq?
3. Bozi cirklor hansilardir ki, biz fikirlorimizi onlardan tomizlomoliyik?

4. Bu diinyada sslindo kim daha ¢ox seys nail olur, pak galbli, yoxsa geyri-somimi?

Asagidaki suallar1 qrupunuzda miizakirs edin?

1. Pakliq konsepsiyasi haqqinda iimumi yanlis anlayislar1 dagitmaqda bu dors neco komok edir?

2. Xanim Cenin istifads etdiyi dilin bazi xarakteristik cohotlori hansilardir?

3. Bu dears ruhani mitkommaolliys ¢atmaga calismaqda yeniyetmalors neco kdmoek edir?

BOLMO 18

Son iki bolmado, agar qisaca deyilso, biz monavi-oxlaqi strukturun yaradilmasinda dilin rolunu nozordon
kecirdik. Bizim biri Diiz Yolda Addimlamagq, digori iso Miikommalliyin Oyranilmasi-ndon olan iki dorso
baxmagimiz bize kdmoak etdi ki, miisyyan mdvzu v konsepsiyalarin dil msharat va bacariqlarini yiiksaltmak
iclin tortib olunmus calismalarla birlikde miizakiresinin saglam moenavi-oxlaqi se¢imlora komok edon
diisiincs torzlorini neco méhkomlondirdiyini gérok. Lakin dil saristasini bu yolla yiiksaltmak na qader vacib
olsa da, biz yadda saxlamaliyiq ki, fordin menovi-oxlaqi strukturu ¢oxlu qarsiliqlt slagods olan amillarden
asilidir. Xisusilo do, burada miizakirs olunan diisiince torzlorini elmi diisiincoden ayirmaq ¢otindir. Ganc
insanlar gergokliyin arasdirilmasina elmi torzdo yanasmagi oyronmolidirlor. Odur ki, onlarin dyronacoklori
bir sira matnlar riyaziyyat vo elm sahalorine daxil olacaq — burada magsad onlara fanlari 6yratmok deyil,
onlarin yaratdigi rasionalligit mohkemlondirmoys calismaqdir. Bu kitabdan ayrilan va bir nego illik bir
dovrdo 6zlorini yeniyetmolorlo islomoya hosr etmok istoyonlor {i¢iin nozords tutulan kurslarda bu motnlor
miioyyan bir tofarriiatla miizakiro olunacaqdir. indilik kifayotdir ki, yeniyetmalorin colb olunacagi tolim-
tarbiys prosesinin bu iinsiiriinden sadacs agah olasiniz.

BOLMO 19

Ruhani gavrayisi inkisaf etdirmok, 6zlintiifads giiclinii yliksaltmak, saglam moenavi struktur yaratmaq —
biitiin bunlar ruhani giiclonmas prosesi {iglin hoyati vacibdir. Toassiif ki, glico malik olmaq deyands, bu, insan
varligiin ruhani tebiati ilo uygun olmayan doyerlorls assosiasiya olunur. Giic masalasi miizakirs edilonds
agila ilk 6nca nazarat, manipulyasiya, dominantliq, idara etmak, iistiinliik vo tabe etma kimi tasavviirlar galir.
Lakin sizin moqsadiniz, yeniyetmslora basqa bir giicdon istifado etmokds kdmok etmokdir. Monavi giic
mohabbaot, odalat, bilik, anlayis, iti qavrayis vo xidmotdon, hor seyden daha ovval iso tovazokarligdan
gaynaqlanir. Dogrudan da, tovazokarliq bizim burada nozordon kegirdiyimiz giiclondirmo prosesi iigiin zoruri
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sartdir, ¢linki bu ancaq Semadan golon kémoklo miimkiindiir ki, ciicli qartala ¢evrilsin, bir damci su ¢aylara
va denizlars, zarre ulduz vo gilinoslors donsiin. Hazrat Bohaullahin vo Hozrat Obdiil-Bohanin nazil etdiklori
dualardan ¢ixariglarin tizerinds diisiinmok — o dualarla biz miioyyan keyfiyyatlor vo sifatlor iigiin Allaha
yalvaririq — ruhani vo manovi giiclonmonin tabisting dair bizo miithiim baxislar verir:

“Yalvariram Sano, Son ey biitiin adlarin Rabbi va yerin vo goyiin Hakimi, izin ver ki, Sond aziz
olanlarin har biri Sonin giinlorinds Sonin marhamat piyalon olsun, ta ki, onlar Sonin bandalarinin
iiraklorini canlandirsinlar. Onlar1 homginin, ey monim Allahim, giiclondir ki, sonin fozl
buludlarindan yagan yagis vo Sonin inayatinin bahar atirli nosimlorini yayan kiilok kimi olsunlar,
ta ki, onlarin vasitasilo Sonin yaratdiqlarinin iiraklarinin torpagi yasilliga biiriinsiin va elo seylor
yetirsin Ki, onlarm atirlorini Sonin biitiin soltanatin boyunca yaysm, ta ki, hoar kas Sonin

Ziihurunun 9basinin sirin rayihasini alsin”.*!

“Bizi giiclondir ki, Ey monim Allahim, moxlugatin arasinda Sonin Jlamatlorini yayaq vo

saltonatinds Sonin Dinini qoruyaq”.*?

“Sonra mani giiclandir ki, ey monim Allahim, yalmiz Sonin xatirino Sonin qanun va hokmlorindon

yapisanlarin vo gozlari Sonin iiziino dikilonlarin arasinda sayiim”.*

“Sonra bizi giiclondir ki, ey monim Allahim, 6ziimiizii unudaq vo Sonin Oziiniin, On Uca vo 9n

Yiiksok Olanin Mazhari olan Kosdon méhkom yapisaq”.*

“Sonin Adlarmin Giinasi, Sonin sifatlorinin Mosriqlori xatirinag, yalvariram Sona, Sono xidmata

qalxmaga vo Sanin maziyyatlorini ucaltmaga qabil edon seylori mana nasib eylo”.%

“MBoni, Sonin razihgina nail olmus konizlordon biri olmaga qadir eylo”.*¢

“Bu usaglan hifz eyls, talim-torbiys almaqda onlara yardim et vo onlar1 insanlq alomins xidmat

etmoya qabil eylo”.*

“Eld is9, ey monim Mahbubum, Sonin Omrinds mani méhkam olmaga qabil edan seylori nazil eyls

ki, inanmayanlarin siibhalori sono donmayimo mane ola bilmasin”.*

“Sonra moni qadir eylo ki, Sonin hiizurunda haqigat taxtina catim, Oz morhamat nisanolorini

mona ata eyla va qoy Sanin o bandslorina qosulum ki, na qorxu bilorlar, na do gama diisorlor”.*

“Ey monim Allahim, Oz bandans kémok et ki, Sanin Séziinii ucaltsin, bihuds vo uydurma olam
radd etsin, haqqi barqgarar etsin, miiqaddas ayslari yaysin, tacallilori zahir etsin, sohar safoqlorinin

moéminlorin iiroyinds dogmasina sabab olsun”.%

“Onlar1 Sonin insanlarin arasinda forqlonmays layiq gor ki, Sonin soziinii ucaltsinlar vo Sonin
omrini irdli aparsinlar. Onlara komoak eyls ki, ey monim Allahim, Sanin istoyini vo razi qaldigin

seylori yerino yetirsinlor”.!

BOLMO 20

Son bir ne¢o bdlmo iizorinde apardigimiz miizakirslorimizi yadda saxlayaraq — gergokliyin dork
edilmesi iiglin miitlog sort olan ruhani gavrayisin tobiotini nozordon kegirmoyimiz; uca mogsodlora nail
olmagq tiiglin olduqca vacib olan 6ziiniiifads giiclorini arasdirmagimiz; dillo manavi-axlaqi struktur arasindaki
miinasibatlori tohlil etmoyimiz, hansi ki se¢cim etmokds olduqca miihiimdiir; vo menovi giiclonma prosesi
iizorindo bizim disiincolorimiz — golin indi yeniyetmolorin Oyrondiyi iki kitabi miioyyon bir tofsilatla
nazardan kegirak. Bu va ndvbati bélmads biz Tayid Nasimlari-na baxacaq, 22-ci va 23-cii bélmalards isa
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Iman Ruhu-nu nazerden kegiracoyik. Hor iki motn, {imumon, ruhani giiclondirme programinin birinci ilindo
gruplar terafindon dyranilmak tigiin gétiiriilon matnlor arasindadir.

Bohai ruhlu Toyid Nasimlori matni on {i¢ yas1 yenice tamam olmus gonc bir qiz olan Musondanin va tatil
zamani ona qonaq golmis bdyiik kuzeni Rozanin hekayessidir. Qizlar, Musondanin qardasi Qodvin va onun
dostu Cisimba ilo 6z golocoklori hagda diisliniir, iimid vo imkanlarin1 miizakiro edirlor. Bu kitab barasindo
coxlu ideyalar var ki, sizin qrupunuz miizakirs etmoalidir. Lakin ondan 6nca, siz kitaba bir daha biitiinliiklo
nazor salmali, sonra onu yenidon daha diqqetlo oxumali vo g¢alismalari yerino yetirmolisiniz. Kitabla
yaxindan tanig oldugdan sonra asagidaki icmali nozordon kegirin.

Heg siibhasiz, sizin do gdrdilyiiniiz kimi, biitiin kitab boyu haqqinda danisilan asas massls “toyid”dir.
Istor hekayonin osas obrazlarinin miizakirolorindo, istorso do ilahi toyidin islomosini niimayis etdiron
hadisolordo toxunulan bu movzuya aid asagida parcalar verilir. Hor biri dorslordon ¢ixarilmis pargalar,
onlarin kitabda toqdim edildiyi qaydada verilmisdir. Toyid konsepsiyasina har bir par¢cada neco miinasibat
baslonildiyini va darsi kegdikca yeniyetmonin bu movzunu basa diismasinin necs inkisaf edacayini verilon
bos yerlordo yazmagla tosvir edin.

“Moan xidmat haqqginda fikirlosirom. Man els bir is gormoak istoyirom ki, basqa insanlara komok
edo bilim. Man tibb bacisi olmaq istordim, amma bunun {iclin cox oxumaq lazimdir, bu hom
ds pul talob edir vo man diisiinmiiram ki, valideynlorimin do kifayst qadar pullar vardir” -

deys Musonda izah edir.

“Diizdiir, Musonda, lakin san cohd gosters bilorsan,” Roza deyir. “Bels bir soz var «toyid». Mon
onu bir necs hofto bundan avval darslorimin birinds 6yronmisom. Miisllimimiz deyir ki, Allah
biza toyid verir vo bizim etdiyimiz islords bizo kémok edir. indi mon bu s6zii cox xoslayiram.
Mon aminam ki, son iirakdsn tibb bacisi olmagq istasan, Allahin toyidini alacagsan”.

Homin axsam quzlar yatagda olanda Musonda Rozadan picilt1 ilo sorusur: “Roza, son toyid
hagqinda danisdin. Bu o demokdirmi ki, ogor mon dorsimi oxumaqgda slimdon goloni etsom,
Allah bizs pul gondarar ki, mon tibb bacisi olmaq iiciin oxuya bilim?”

Roza Musondaya torsf cevrilir vo ona baxaraq deyir: “Mancs, bu tam bels deyil. Bilmirom,
balks biz ovvalco cohd etmoliyik vo sonra baxib gormoliyik ki, hans1 gqapilar acilir. Lakin mon
bilirom ki, Allah bizim hor birimizo miioyyon istedadlar verir. Biz ovvalco gérmoliyik ki, bizim
hansi istedadlarimiz var, sonra iso onlardan necs istifado etmoyi Oyronmoliyik,” Roza cavab

verir.
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Qodvinin Cisimba adli bir sinif yoldasi vo yaxin dostu var. O, tez-tez Mulenqalar ailosino
qonaq golir vo bu giin o, sam yemoyino qalib. Siifro otrafinda s6hbot bir movzudan digor
movzuya kecir. Musonda sobirsizlikls toyid moévzusunu miizakirays gotirmok istoyir. Nohayat,
bir miiddst siikut ani yaranir. “Roza vo mon toyid haqqinda danisirdiq” — deys Musonda

soziino baslayir.

“Buyurun, bu monim balaca bacimdir” — bogazini aritlayaraq Qodvin deyir, lakin onun

fikirlosdiyinin oksino olaraq Cisimba maraq gostorir.
“Bu s6zls no basa diisiirsan?” — o, Musondadan sorusur.
Musonda, eynils toocciiblonarak, Rozaya baxir vo iimid edir ki, suala o cavab veracak.

“Toyid... Allah bizim gordiiytimiiz islors toyid verir vo bizo komok edir” - deys Roza cavab

verir.

Cisimba bir miiddst hec no demir. Onun goézlsrindo kadar var. “Bir neco ay bundan avval
monim atam igini itirdi”. - deys o danismaga baslayir. “Atam isindo diiriist vo masuliyyatlidir
vo bunu hamu bilir. On sokkiz il arzinds o bir sirkstds gozatci isloyirdi ve gozlonilmodsn onu
isdon cixardilar. Biz hamimiz bunun sobsbini bilirik. Atam sirkotds iki il do islesoydi, o,
oradan togaiide ¢ixacaqdi vo sirket ona toqaiid 6demali olacaqdi. Bizim indiyadok y1gdigimiz
vasait o qador do cox deyil. Baxmayaraq ki, monim boyiik gardasim bizo komok edir, goriiniir,
novboti il mon moktobo gedo bilmoyacoyom, cilinki mon otaq vo yemok iiciin pul 6doyo
bilmaoyocoyom. Mon, hogigaton, moktobo getmoyi cox istoyirom. Fikirlosirom ki, Allah mono no

iictin komok etmir”.
Hami conab Mulenqa torafs baxaraq gozloyir ki, bu suala o cavab versin.

Conab Mulenga giiliimsayarak deyir: “Biz cohd gosterands Allahin bizo kémoak etmasi o demok
deyil ki, hoyat asandir. Senin hoyatin cotinliklorlo dolu olacaq va tosssiif ki, onlarin coxu
odalotsizlikdon yaranacaq. Lakin son homiso gorgin islomolison vo hotta islorin bir miiddot son
istadiyin kimi getmoso do, son Allahin toyidine amin olmalisan. O sonos xiisuson, adalotsizliyo
qarsi miibarizo cohdinds xeyir-dua veracok”. O, Cisimbaya torof donarsk deyir “Sonin ailon
mehriban vo amoksevardir. Monim iiroyim deyir ki, sizin voziyystiniz dayisocok. Sen moktobi

oxuyub qurtaracagsan. Mono inan”.
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Novboti bazar ertosi quzlar xanim Firi ilo poliklinikaya gedirlor. Analarin mosgolo vaxti
goldikdo Musonda vao Roza usaglarn gotiiriib ¢olde agacin altinda onlarla oylosirlor. Onlar
birgo mahnmi oxuyur vo oyunlar oynayirlar. Roza usaqglara hekayo damisir. Roza hekayoni
yenico danmisib qurtarir ki, usaglarin analari onlarin dalinca golirlor. Hami saddir. Xanim Firi

vo poliklinikanin digor iscilori momnundurlar vo onlar qizlar1 névbati hofto yeno dovot edirlor.

Evo qayidarkon Musonda fikirli goriiniir. Nohayaot, o, siikutu pozur vo Rozaya deyir: “Soncs bu
glin olanlarn «toyid»lo slagosi varmi? Son miisllim, mon iss tibb bacisi olmaq istoyirom —

budur, biz poliklinikada dors deyir vo usaglarin gaygisina qalriq”.

Roza golondon bori bu hoftoalor arzindo qizlar miixtalif moévzular otrafinda séhbot etmislor vo
Musondanin basi ideyalarla doludur. Beloliklo, bir giin Musonda yens sevimli yerino getmoyi
gorara alir. Qayanin iistiine uzandiqda o, poliklinikadak: giiniinii yadina salir. “Xeyirli bir is
gormok yaxsidir”, 6z-6ziina disiiniir. O, atasinin tez-tez soylodiyi “agaclar meyva vermolidir”
ifadesini xatirlayir. Sonra o diisiiniir ki, “Man necs amin ola bilorom ki, manim hayatim yaxsi

meyvolor veracok”. Homin an o, “toyid” soziinii xatirlayir.

Elo bu zaman kiilok aniden siddetlonir. Kiilsk bir necs yarpag havaya ucurur. Yarpaqlar
arasinda Musonda balaca sar1 bir qus goriir. Kiilok sakitlosdikdon sonra yarpaglar caya
tokiiliir, balaca qus iss ucmaqda davam edir. Qusu miisahids edorkon Musondanin aglina bir
fikir golir. Kiilok balaca qusa u¢magq iiciin tokan verir vo indi o daha yiiksoklors ucur. Balko

toyid elo bu demokdir. Qus u¢gmaga soy gostordi, kiilok ise ona kémok etdi.
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“Qodvin, san hec goalacayin hagqinda fikirlasirsan? Son golocokds no olmaq istayirsan?” - deys
Musonda sorusur.

Qodvin velosipedin tomiri ilo isini davam edsrak: “Bilmirom. Man pul gqazanmagq istsyirom.

Moan valideynlorimo komok etmok vo bir giin ails qurmaq istoyirom”. - cavab verir.

“Bos son no vaxtsa 0Oz istedadlarmm vo onlari necs istifado edo bilocoyin haqda

fikirlosmisonmi?” Musonda sorusur. “Biz Roza ilo bu barads ¢ox danisiriq”

“Biliram, bilirom,” acar1 gotiirarok Qodvin cavab verir. “Siz homiss «toyid»don danisirsiniz. . .
«Biz soy gostordikds Allah bizo komak edir»”.

“Qodvin, amma bu diizdiir’. Sonra Musonda ona sar1 qus va kiilok shvalatini danisir. O,

homcinin 6ziiniin vo Rozanin poliklinikadaki usaqlarla gordiiyii is haqgqinda ona soyloyir.

Els bu vaxt Cisimba golir. “Salam. Velosipedin vaziyyati necadir? Problemin ns oldugunu

tapdinmi?”

“Problem o6tiirms qutusunda idi. Man hals ds onun iizsrinds islayiram”. - deys Qodvin boltu
borkidir.

“Moan bilirdim ki, san bunu diizaldacoksan” - deys Cisimba iiziinii Musondaya tutur, “Son

bilirsonmi ki, sanin qardasin mexanikdir?”

Roza evdan cixir vo s6hbatin bir hissasini esidir. “Qodvin, bu sonin istedadlarindan biridir.

Son tomir etmoakds moharatlison. Son yaxs1 mexanik ola bilorson” - Roza deyir.

“Monim yalniz velosipedi diizalds bilmoyim o demok deyil ki, mon mexanikom. Monim tolima

ehtiyacim var” - Qodvin cavab verir.
Usaglarin iicii giiliimsoyarak: “Onda say gostor!” deyirlor. Hami giiliisiir, hatta Qodvin do.

“Qodvin ns {liciin son bazarin yaninda sexi olan masin ustasi conab Ciesu ilo danismirsan? O

soni dyrads bilar” - Cisimba hovasls toklif edir.

“Diizdiir, bu bir baslangic ola bilor”. - Roza olavs edir.
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“Neca?!” - Qodvin sorusur. “Man hec¢ nadon, sadaco ona yaxinlasib bu ciir xahis eds bilmorom.

Mon onu hec¢ tanimiram”.

“Man onu tanmiyiram. Mon soni tamis eds bilorom. Biz ora sabah birgs geds bilorik” - deya

Cisimba cavab verir.

Daha sonra, toklikde olanda Roza Musondaya deyir: “Sabah Qodvin toyidin meonasini basa

diisocok”. Onlar giiliisiirlor, lakin razilasirlar ki, oglanlara he¢ no demaosinlor.

Balaca boy, yash conab Ciesu emalatxanasmin garsisinda aylasib. O, astaca mahn ziimziima
edorok miihorrikin kicik bir hissesini tomizloyir. Cisimbani gordiikde onun iizii isiglanir.
Onlar bir-birinin slini sixirlar.

Cisimba Qodvini toqdim edorok deyir ki, o miixtolif tomir islorini yaxs1 bacarir. Qodvin
hayocanl olmagina baxmayaraq bir neco kolmo demoyo 6ziinds cesarst tapir. O, udqunaraq
deyir: “Canab Ciesu, man mexanik olmaq istayirom. Man fikirlosdim, balks mon emalatxanada
sizo komok edos bilaram va eyni zamanda bu isi sizdan 6yrons bilorom?”

“Mons komok lazim olar, amma monim sono 6domays pulum yoxdur”. deys conab Ciesu

cavab verir.

“Bunun hec bir farqi yoxdur. Man yalniz isi 0yranmok istayirom”. Qodvin deyir: “Mon no vaxt

baslaya bilorom?”

“Indiden yaxs1 vaxt ola bilmoz!” Conab Ciesu deyir: “Bu sohor gala bilorson? Bu hissalor
yaglanmalidir. Sonra iso biz miihoarriki birgs y18arnq”.

“Indi? Man elo indi iso baslaya bilorom?” - Qodvin teacciiblo sorusur.
“Olbatta! Qollarimi cirmala va iss basla!” deyarak canab Ciesu giiliir.

Qodvin hovaslo yeni isino baslayir. Bir neco dogigodon sonra Cisimba getmok iiciin ayaga

qalxir. O, conab Ciesu ilo goriisiir vo ayilorak Qodvinin qulagma “toyid” soziinii picildayir.
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Eva gedorkon Cisimba poliklinikanin yanindan kecir vo orada usaglara komok edon Roza va
Musondani goriir. Qizlar bas veranlor hagqinda Oyranmoyi sabirsizliklo gozlayirdilor. “Neca

oldu?” - deys onlar sorusurlar.

“Qodvin soy gostordi vo bu da ise yaradi. O, indi oradadir. Mancs, conab Ciesu onu yoxlamaq

istayir,” Cisimba cavab verir.

Bir giin sohor Cisimba anasina baliq almaq iciin bazara yollanir. O bir neco giindiir Ki,
moktobo neco pul qazanacagl haqda fikirlesir. O, satmaq iciin bostan bitkilori okmaoyi
fikirlosdi, amma okin mdovsiimii bitmisdi. O, yol konarinda odun koémiirii satmag fikirlosdi,
lakin ¢cox adamlar bu islo mosguldurlar. Cisimba Rozanin dediyi “Calis hec kimin gérmodiyi

bir isi gérason” s6zlorini yada salir.

Cisimba baliq almagq ticiin xanim Musoulun yerins yaxinlasanda goriir ki, o yerinds deyil. “O,
sohoro tozo baliq almaga gedib,” qonsu pistaxtada alver edon gadin Cisimbaya deyir: “O,
hoftods iki dofo sohors gedir”. Cisimba bilirdi ki, canab Ciesu da avtomobillar iiciin ehtiyat

hissolori almagq ticiin hordon sohors gedir.

Bu ona yeni bir fikir verir - “Boalko mon alver edanlors taklif edim ki, onlar ticiin sohors gedib
onlara lazim olan seylori alib gatirim. Onlar iss yerlsrinds qalib isloyarlar ve pul itirmazlar” - o
fikirlosir.

Homin axsam Cisimba valideynlori ilo moslohatlosir. Valideynlor onun bu fikrini bayonirlor.
Ertosi giin Cisimba bazara gedib xanim Musoul vo canab Ciesu ilo s6hbast edir. “Ogar siz mana
sohors getdiyiniz zaman yola xarclodiyiniz mablagi versoniz, onun yarisina meon sohors gedib
sizo lazim olan seylori gotirordim, o biri yarisim iso moktobim iciin yigardim”. Onlar
razilasirlar ki, bunu sinamaga doysr vo Cisimbaya iki gliinden sonra galmayi tapsirirlar. “Bu

'”

toklifin yaxsi isloso, elo bil ki, son 6ziinoe is tapmisan!” - conab Ciesu deyir.

Valideynlarina bu xos xsbari demok iiciin evs yola diisan Cisimba yol iista Qodvin va
onun ailasini géormak {iciin dayanir. O 6z planini onlarla béliismays talasir. Onun xobarini

esidondon sonra xanim Mulenga Cisimbaya daha bir yaxsi xobor verir. O deyir ki, xanim
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Mulenga sragagiin Kabveyo getmoli olubmus vo orada o, omisi oglu ilo séhbat edib. Xanim
Mulenganin amisi oglu deyib ki, Cisimba moktobindon bir kilometr mosafods yerloson evds
onun ailssi ilo birgs yasaya bilor. “Yemok vo yatmaq yerinin qarsiiginda ise son onlara sahado

islomoys komoak eds bilarson” - xanim Mulenga deyir.
“dla, cox sag olun, xanim Mulenga!” - deys Cisimba cavab verir.

“Cisimba, goriiniir bir azdan son pul gazanmaga baslayacagsan” - Xanmim Mulenga deyir.
“Bozon cotin olsa da, son pulu moktob {iciin y181b saxlamalisan. Bos seyloro pulu xorclomok

nafsins yol verma”.

“Narahat olmayin, xanim Mulenga” - {izli tobassiimdon acilan Cisimba cavab verir. “Mon s0z
veriram ki, buna yol vermoyacoyom”. Xudahafizlosib gedonds o doniib Roza vo Musondaya
baxaraq “Qapilar acilir!” - deyarak giiliimsayir.

Mboktab totili sona yaxinlasir. Vaxt yetisib, Roza evo gayitmali vo yenidon moktobo getmolidir.

Evlorine getmoys hazirlasarkon o, Musonda ilo séhbat edir.
“Kas ki, san getmoli olmayaydin” - Musonda deyir.

“Mon do istordim. Bu, dogrudan da, cox gozal totil idi” - Roza cavab verir. “Man bu bas

veranlors hec inana bilmiram”.

“Diizdiir” - Musonda deyir. “Qodvina bir bax. O 6z isini o godor sevdi ki, indi o moktabi
qurtardigdan sonra rosmi texniki tohsil almaq haqda fikirlosir. Cisimbanin ideyasi iso
dogrudan da islodi. Noticodo onun o gador miistorisi var ki, az qala hor giin sohoro getmoli

olur”.

“Sen bir bizo do bax” - Roza deyir. “Poliklinikada islomok béyiik bir tocriibe idi. indi mon
miisllim olmaq arzumda daha da gotiyystliyom. Bizim kondimizin suras1 miixtslif yash usaqlar
liciin dorslor toskil edir vo demok olar ki, biitiin usaqglar gedirlor. Bu il mon bir sinfo dors

demayi toklif edocoyom”.
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“Mon iso poliklinikada islomayi davam etdirmoyo calisacagam” - Musonda deyir. “Moktoba
g0ro bazar ertosi giinii ora gedo bilmoyacayom, lakin ola bilor, bozi giinortalar komok eds
bilim. Yadindami, Roza, biz birinci giin toyid hagda danisirdiq. O zaman tesovviir edo

bilmoazdim ki, bu ns gadar vacibdir voe bunu basa diismak bizim hayatimizi necs doyisocakdi”.

“Diizdiir” - Roza razilasir, “Bax, gor, biz say gostorib toyid gozlomoyi 6yrondiyimiz li¢iin na
gador doyismisik”.

Evo qayidan zaman Musonda asagl, cayin qiragina getmosi iiciin icazo istoyir. O 6z sevimli
yerina gacir, gqayanin iistiine ¢ixir, arxasli iisto uzanir vo somaya baxir. Onun aglindan bir cox
fikirlor kecir. O, yay tetili haqda fikirlosir vo névbati ilin no gotiracayi haqda diistiniir. Kiilokli
glindiir vo o, sar1 qusu xatirlayir. “Mon nays cohd etsom, Allah mons komok edacok”. - 0 0z-

6ziino picildayir. Getmok iiciin ayaga qalxdigda onun arxasinca kiilok vurur vs ona giic verir.
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BOLMO 21

Umumiyyatlo, kitablarin mozmunu ilo yaxsi tanis olmaq — bu halda, Tayid Nasimlori kitabi ilo — vo
onlarin 6z magsadlarina nail olmaga neca ¢aligmalar1 barads darin anlayisa malik olmaq yeniyetma qrupunun
animatoru kimi masuliyystinizi 6z {izorinizo inamla gotiirmoys sizi qabil edacokdir. Bundan slavs, siz
kitablar1 dyronmokds vo onlarda gdsterilon osas anlayislari qavramaqda qrupa etdiyiniz komok metodlart
tizarinda diisiinmali olacagsiniz. Bu magsad {igiin sizo lazim olan maharat va bacariqlar, albatts, siz tacriiba
qazandiqca tadricon inkisaf edocokdir, asagidak: ¢aligmalar iso, xiisusilo, Toyid Nasimlorine aid olmagla, bu
monada sizo ¢oxlu basirat veracokdir.

1. Kitabin matni ciimlo qurulusu vo axiciligi baximindan miisyyan doracods sadsliyi saxlamaga calisir.
Lakin, lazim olduqda, ¢atin s6zlor va ifadslor do daxil edilmisdir. Darslor bu ciir sézlori miixtslif kontekstds
vermoklo vo galigmalar vasitosilo onlarin monasini {izo ¢ixarir. Bu yolla zongin bir s6z ehtiyati islotmoklo
hekayas, “usaqlar iiglin” va sathi olmaqdan qagir. Masalan, adalatsizlik sads bir konsepsiya deyil, baxmayaraq
ki, bu tez-tez adi damisiqda isladilir. 6-c1 Darsds onun taqdim edildiyi kontekst vo miivafiq ¢alismalar bu
konsepsiya barads miioyyan bir qavrayis aldo etmokds yeniyetmsloro komok edir. Erkon yetkinlik dovriinii
yasayan gonc insanlar ii¢lin bu ciir yanasma, sizco, somoralidirmi vo ya diigiiniirsiiniizmii ki, siz onlar ii¢lin
“cotin” olan sdzlori miioyyan etmolisiniz?

2. Bu kitabin darslori enerjili vo cosqun bir tempdo, sevincli vo diisiincali bir atmosferdo dyronmok iiciin
yazilmigdir. Gliman edilir ki, yeniyetmolor hekayoni oxuyacaq va dil maharatlorini inkisaf etdirmok va s6zlor
vo konsepsiyalar haqqinda anlayiglarini méhkemlondirmok {i¢iin nozerds tutulmus calismalar1 yiiksok
tempdo, lakin lazimi digqet ilo yerino yetiracoklor. Hor bir dorsin nozards tutulan magsadindon daha ¢ox seyo
nail olsiniz vo onun har bir maqaminda haddon artiq tofarriiata varsiniz, na ola bilor?

3. Yeniyetmalorin digqoatlorini saxlama vaxti qisa deyil, necs ki, ¢ox vaxt oksini forz edirlor. Hoyatin sado
seylori liclin sevinma bacarigini saxlamaqla yanasi, onlarin garsisina ¢ixan ¢atin masalalor barasinds do dorin
diisiinmok imkanina malikdirlor. ©gor qrupun miihiti etimad vo dastok miihitidirse — rogabastin yaratdigi
gorginlikdon vo ovvalcodon miloyyon edilmis noticolora nail olmagq iigiin tozyiqdon azad olmagqgla — Tayid
Nasimlori-nde dorslerin Oyronilmasi yeniyetmolorin ehtiyaclart vo qabiliyyatlori barssinds miizakirs vo
diisiinmoys osas veracok. Arzuolunan atmosferi yaratmaq iciin sizin ata bilocoyiniz bozi addimlar
hansilardir?
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4. Kitabim Syranilmasi “ev tapsirigi’ni nazords tutmur. Caligsmalar qrupun goriisiindo yerina yetirilmali vo
animatorun komokliyi ilo miizakirs olunmalidir. Evds tapsiriglari yerino yetirmoyi yeniyetmolorin 6hdasine
buraxmaq avozino, bu yanagmadan istifado etmoyin no faydasi var?

5. Bu kitabin darslorinin ¢ox hissasine bir foaliyyat daxil edilmisdir ki, istirak¢ilar ya hekayonin dyrondiklori
hissasine aid, ya da verilmis konkret bir ideyanm onlarin hoyatinda neco totbiq olunmasima dair bir neca
climlo yazmalidirlar. Oziinii aydin ifadeetms giiciinii inkisaf etdirmayo yardim etmokls, siz yeniyetmolora bu
clir foaliyyotlori yerino yetirmokdo neco komok edordiniz?

6. Kitabin 2, 5, 9, 10, 13 va 14-cii Darslori yazilardan sitatla bitir ki, yeniyetmalor bunlar1 azbarlomays tosviq
olunurlar. Bu darslardan biri va ya ikisins istinad etmokla, bu son faaliyyatin darslords verilon konsepsiyalari
neca mohkamlondirmasini yoxlamagin faydali oldugunu gors bilarsiniz.

7. Osas movzuya slavae olaraq, kitab ¢ox sayda monavi konsepsiyalara toxunur va torifolayiq keyfiyyst va
miinasibatlori méhkomlondirmays ¢alisir. Masalon, Roza 6z yemayini avtobusda bir usaqla boliisiir. Qodvin
vo Cisimba odun dasiyan qadina komok edirlor. Roza vo Musonda, analar1 tibb montoqoesinds qidalandirma
iizra tolimdo olarken usaqlara dors kegirlor. Futbol oyunu dostcasina kegirilon bir tadbirdir ki, onun
biitovliikde magsadi “qalib golmak™” deyil. Bu maqamlara na qader diqqat yetirilmalidir? Onlarm hor biri
miloyyon edilmali vo otrafli miizakirs olunmalidirmi? Yoxsa, bu kifayotdir ki, onlarin miizakirslor zamani
tabii olaraq iizo ¢gixmasina imkan verilsin?
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8. Hekayodoki hadisalor bir Afrika kondinds coroyan edir. Yeniyetmolorin ruhani giiclondirilmasi
programinin bir hissasini togkil edan kitablar miixtslif qitalordoki bir sira miixtslif madoni va sosial xarakterli
soraitlorin gercokliyini tasvir edir. Vo bu da proqramin zonginliyini artirir. Kimso toklif eds bilor ki,
“kitablarin har bir 6lkenin gonclsrinin realligia uygunlasdirilmasi” lazimdir, masalon, hekayadoki obrazlarin
adlarmi dayismokla? Osrlor boyu insanlar onlarinkindan forgli olan madaniyyatlorin kitablarini oxumuslar,
onlardan z6vq almislar vo onlardan dyronmislor. ©lbatto, onlar bunu siiurlu sokildo etmislor. Programin bu
cohoati barads siz yeniyetmolori neco agah edo bilordiniz? Bu fikra sizin miinasibatiniz necadir ki, bozi
adamlarin fikrince, usaqlar vo gonclor ancaq onlarin moadsniyyastlori kontekstinde yazilmis materiallarn
Oyronos bilirlor?

BOLMO 22

Iman Ruhu dorsliyi, bizim énco do qeyd etdiyimiz kimi, Bohai usaq darslorinin davam etmasi iigiin
program materiallarindan biridir vo burada ©Omrin Moarkazi Simalarina agiq sokilds istinad olunur. Artiq
ovvallor biz geyd etmisdik ki, yetkinlik dovrii hoyatin elo bir morholosidir ki, insan bu zaman folsofi
xarakterli suallar1 aragsdirmaga bdyiik maraq gosterir, xiisusilo do o suallar ki, insan hayatinin moqsadi vo
tobioting aiddir. /man Ruhu belo bir sualla baslayir — “Insan olmaq no demokdir?” Bu suala cavab vermoya
cohd edorken, kitabin miixtolif dorslori bu sopkide bir sira ideyalar1 nazordon kegirir: insanin nacibliyi;
insanin yiiksok vo agagi tobioti; seytanin movcud olmamasi; azad iradonin, irade giiciiniin vo taleyin tobioti;
aqlin giicii; elmi aragdirma; fiziki alomin tokamiilii; insanin ruhu va nohayat, iman ruhu.

Toyid Nasimlori-ndo oldugu kimi, siz kitab iizro bir dofo getmaoli, sonra “diislincolor” kimi istinad edilon
hissolora xiisusi digqet vermokls daha dorindon oxumalisiniz. Sonra iso agagidaki suallara cavab vermokla
kitabin 6z magsadine ¢atmaga neca basladigini tohlil etmalisiniz:

1. Oz hoqigi kimliklori hagqinda diisiinmokds yeniyetmolors kdmok edon obrazlar olan 1-ci Darsdo Hozrot
Bohaullahin Yazilarindan bir ne¢s parca verilmisdir. Bu monada har bir obraz hansi basirati verir? Darsdoki
har bir diisiince onlarin mévzunun baga diismasini necs giiclondirir?

2. 2-ci Darsin birinci hissasindon, Allahin xilgsti vo insanin nacibliyi barads yeniyetmalor neco anlayis
qazanirlar?

3. Bu darsin birinci “diisiincolor”i naciblik konsepsiyasini 6z hoyatlarinda gérmokdos onlara neco komok edir?
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4. Darsin ndvbati hissasinds onlar insanlarin 6zlorini algaltmalarina sabab olan sey iizerinds diisiiniirlor. Bu
nadir?

5. Insan varliginin yiiksok vo al¢aq tobistinin bu qisaca arasdirilmasindan yeniyetmolorin hansi anlayisi oldo
edacayinag limid edirsiniz?

6. Bu dorsin ikinci “diigiincolor”’indon yeniyetmolor 6zlorinin yiiksok tobistlorinin inkigaf etdirilmosi barado
na Oyranirlor?

7. Insanm asag1 tobiotinin seytani olmamasmi anlamaq hor dofo sohv edondo yeniyetmoyo giinahkarliq
hissinden gagmaqda neco kdomok edir? Bu mdvzu barade onlarin anlayislarini darinlogdirmok {igiin hansi
misallardan istifads olunur?

8. 2-ci Darsin sonuncu hissasi vo xiisusilo do, sonuncu iki “diisiincolor” asagi tobiotin “diqtesini” nozaratdo
saxlamaq barasinds hansi anlayislar1 verir?

9. Irado giicii konsepsiyasina 3-cii Darsdo neco baxilir? Darsin avvalinda tosvir edilon situasiyani siz gonc
insanlarin hoyatlarina uygun goriirsiiniizmii?

10. Yiiksok tobiotlorini inkisaf etdirmokds azad iradenin rolu barads 3-cii deorsde yeniyetmalor no
Oyranirlor?

11. Hoyatlarinin hansi sahslorinds yeniyetmolor bunu basa diisiirlor ki, onlar azad iradslorini istifads edo
bilerlor? Azad iradslorinin hiidudlarim bilmoak onlar ii¢lin niys vacibdir?

12. Onlar bu darsin ikinci “diisiincalor”indoan azad iradslorinin islomasi barado daha hansi basiratlori alda
edirlor?
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13. Basqalarina nozarst etmok va onlara miisbat tasir gostormok arasindaki forqi gérmak yeniyetmaolor ii¢lin
niya vacibdir? Uglincii “diisiincalor’de yaranan miizakiralor 6z straflarina miisbat tesir gdstarmak saylarinda,
sizin fikrinizca, onlara neco komok edir?

14. Tale barado 3-cii dors yeniyetmolora no dyradir?

15. Bu dars, tale konsepsiyasina dair hansi sohv anlayiglar1 aradan qaldirmaga caligir?

16. Yelkonli gayiq metaforasi 6z soylorinin ohomiyyati vo onlarin hoyatlarinda ilahi yardimin giicii barado
yeniyetmalarin diizgiin baxis alds etmalari li¢iin na doracados tasirlidir?

17. Tabiotin mahdudiyystlorini askar etmokds 4-cii Darsin birinci hissasi yeniyetmalora hansi yolla kdmak
edir?

18. Insanlarin bu mohdudiyyatlori asmaq yollar1 barads bu dors no deyir?

19. Dorsdo elmin biitiin bagoriyyato aid olmasi arqumenti irali siiriiliir. Bu arqument nadir?

20. Dars 4-do sitat gotirilon elmo aid hissodo “Allah bu ger¢oklik sevgisini insanda yaratmis vo ya
yerlogdirmigdir” ifadssi verilir. Yeniyetmoalords bu gercoklik sevgisini torbiys etmok na deracods vacibdir?

21. Miisahids giicli yeniyetmalara neca tasvir olunur?

22. 4-cli Darsds verilon misal elmin irolilodilmasinds miisahids ve eksperimentlorin rolunu basa diismoakds
yeniyetmolors neco komok edir?
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23. Dars bunu demok istoyirmi ki, onlar miisahido giiciinii hayatlarinin har bir cshatinds istifade eds
bilorlor? 3-cii “diislincalor”ds verilmis vo onlar1 bu giicii islotmoys togviq edon suallarin hamisi, sizco, niya
insan varliginin ytiksok tabioti tizorinds fokuslanir?

24. Dordiincii “diistincalor’ds verilmis misallar onu nozards tutur ki, eksperiment hayatin har bir sahasinda
istifads edils bilmaz. Onlar bu prinsipin shomiyyatini gérmoakds yeniyetmalars necs komok edir?

25. 5-ci va 6-c1 Darslords istifado olunan miixtalif misallar névlorin tokamiilii kimi ¢ox miirokkab bir
nazariyya barada basirat alds etmoakds yeniyetmalara neca komoak edir?

26. Bu tokamiil prosesinds insan ruhunun meydana ¢ixmasi necs tosvir olunur?

27. 6-c1 Dorsdo animator Nataliya Petrovna Hozrot Obdiil-Bohanin Yazilarindan hekayoado iki sitati
yeniyetma qrupuna oxuyur vo sonra onlart dyranmok va basa diismokds onlara komak edir. Onun bunu neco
etmasi barads heg bir gostarici yoxdur. Siz 6ziiniiz bunu necs edardiniz?

28. 7-ci Darsin birinci bolmasinds tasvir olundugu kimi, insan ruhunun forglondirici xiisusiyyati nadir?

29. Bu dorsin birinci “diislincolor”inds siiur neco togdim olunur? Bu diisiincolordoki iki ¢aligma
yeniyetmolorin hoyatlarina ns deracads aiddir?

30. Insan oglinin giicii neco yiiksok tobiotin alati ola bilor? ikinci “diisiincolor”ds edildiyi kimi, tozadlarin
verilmasi insan intellektinin yonsldilmays ehtiyact olmasini niimayis etdirmak ii¢iin faydali bir tisuldurmu?
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31. Iiman ruhu nadir?

32. 7-ci Darsin son iki “diisiincelor”i iman ruhunun onlarin hayatinda neco islomasini gérmokdo
yeniyetmolors neco komak edir?

BOLMO 23

Iman Ruhu kitabinin morkozinds elmlo din arasinda harmoniya prinsipi dayanir. Bagoriyyotin hayati
ticlin bu prinsipin monast dorindir vo bizim hor birimiz onun faaliyyati ilo bagli basirat sldo etmoayo
caligmaliyiq. Tabii ki, elm va din haqqinda bazi baxislar da var ki, onlar1 birbasa ziddiyyatde gostormasalor
ds, din va elm arasindaki ahongdar alagonin toloblarins agiq sokilds cavab vermirlor — masalon, bels bir iddia
ki, dinin bu giin toxundugu sirlar, elm iraliladikco onun torafindon izah edilocok va ya oksina, biitiin elmi
haqigatlorin son noticads dini kitablart oxumagqla kosf oluna bilocoyine inam, ¢iinki o, Har Seyi Bilon
Allahdan golir. Har bir baxisin altinda yatan yanlig tasovviirlora girmodon, biz asanliqla gors bilarik ki, har
ikisinda bir bilik manbayi digarins tabe edilir va bu, ¢otin ki, haqiqi harmoniya hesab edilo bilor. Ancaq belo
fikirlori radd edarkon belo, 6zilimiizo sual vermsliyik ki, biz elm vo dinin bir-birini tamamladigini necs
tasovviir edirik? Bu baximdan, asagidaki boyanat sizin nazorinize toqdim olunur. Onu oxuyun vo sonraki
caligmalar1 tamamlayin.

Basqa bir ehtimal da bunun iddia edilmasi ola bilor ki, elmda va dinds tasbit edilmis haqigatlor iki
ayri va bir-birini istisna edan tacriiba sahasini ahata edir. Elm maddi kainati dyranir, tokca tobiotin
isini deyil, hom do insan icmalar, tasisatlart va qarsiliqgl alagalori ilo bagl miiayyon hadisalori
oyronir. Onun yaratdigi bilik texnoloji toraqqi iigiin asas olur va texnologiya da 6z novbasinda
basariyyatin xeyri iigtin da tatbiq oluna bilor, onun ziyant ticiin da. Sosial elmlor na qador iralilosa do,
elmin oziiniin moahsullarimin hansi magsadlar iiciin istifado edilmali oldugunu miiayyan etmok
imkanlart mohduddur. Din isa, aksino olaraq, insanin mévcudlugunun tamamils ruhani ol¢iilori ilo
masguldur. Onun vazifasi insamn daxili alomina isiq salmaq, dorin motivasiya etmak vo insanin
davramsimi lazimi qaydada yonmaldon etika va monaviyyat qaydalarimi yaratmaqdir. Sivilizasiya
prosesi hor iki bilik sistemindon asitlidwr; no qodar ki, onlarin har biri oziintin tasir dairasi va
spesifikasi hiidudlarinda qalir, onlarin miinaqisasi ticiin he¢ bir sabab yoxdur.

Elmls din arasindaki bu harmoniya baxisi asashdir, lakin asasan tatbiq saviyyasinda. Son naticadb,
bu yanasmada elm va din ayrilmisdir va har biri 6z magsadlarino xidmat edir va ahamiyyat kasb edon
isa texnologiya ilo monaviyyatin qarsiliql tasiridir. Lakin elmlo din arasindak: miinasibatin bu ciir
analizinin da mahdudlugu tezlikls iizo ¢ixir, ¢iinki aslinda, bir sira fenomenlor var ki, onlarin har ikisi
onlart basa diismaya va izah etmaya ¢alisir. Fiziki diinyaya miinasibatda bu cahat az nazara ¢arpan
olsa da, insan varligi va camiyyatin oyronilmasi masalasinda bu biitiin ¢ilpaqligi il ortaya ¢ixir.
Bundan da otasi, dinin da, elmin do ger¢akliya yanasma yollarinda ¢oxlu iimumi cohatlor var.
Moasalan, har ikisi movcudat alominds bir nizanun oldugunu gabul edir va inamirlar ki, insan agl
miiayyan doracads bu nizami dork etmok iqtidarindadir. Elmi metodlar kainatda bag veron
proseslarin acgiglanmasinda oziiniin son doaraca somorali oldugunu siibut etmisdir. Vo din db,
insanlart har zaman iralilomakdo olan sivilizasiyaya 6z tohfalorini vermakda yéonaltmaya ¢alisdigca,
bu metodlardan istifada etmalidir. Elm vo din eyni bir sey deyildir, lakin onlarin arasinda iimumi
olan kifayat qador seylor vardwr ki, onlarin arasinda dialog va harmoniya olmasina, bir-birina tasir

127



etmasina va bir-birini tamamlamasina imkan versin. Buna géra da, elm va dini iinvanladiglart suallar
va istifada etdiklari metodlar iist-iista diison, bir-birini tamamlayan iki bilik va tacriiba sistemi kimi
nazardan kegirmak magsadauygundur.

1. Elmlo din arasinda yuxaridaki tezisdo tosvir olunan miinasibot hom elmin, hom do dinin arasdirmali
olduglar1 bilik saholorini géz Oniino gotirir. Bunlarin arasinda insan aglinin giiciino aid olan masalslor, insan
ndviiniin tokamiilii, intellektual vo moenovi inkisaf kimi mosoelolor vardir. Miizakire edin — fman Ruhu bu ciir
masalalors baxarken, elmin asasliligma neco hormet edir vo eyni zamanda da, anlayisin din isig1 ilo
isiqlandirilmasina neco imkan verir?

2. Elmls dinin harmoniyasi1 prinsipi bunu nazards tutur ki, yeri galdikds, tolim-torbiys materiallar1 ruhani vo
elmi konsepsiyalar1 inteqrasiya etdira bilar, albatts, elo bir formada ki, bu sothi va sistemsiz olmasin. Biliyin
bu ciir inteqrasiyasi anlayisi1 artirir vo uydurma dixotomiyalar aradan gotiiriir. /man Ruhu-nun bu soviyyo
inteqrasiyaya neca nail oldugunu nazordon kegirin. Siz, xiisusilo, 5-ci vo 6-c1 Darslordoki “diisiincalar’s
istinad eds bilarsiniz.

3. Siz Iman Ruhu-nu bir daha nozerdon kegiro vo miioyyan edo bilorsiniz ki, bu, haqiget axtaran vo gercokliyi
aragdiran bir soxs {igiin zaruri hesab olunan miioyyoan konkret miinasibatlori hansi deracads yarada bilir. Bu
miinasibatlorden bazilori hansilardir vo material onlar1 no deracads somarsli aragdirir?

BOLMO 24

Biz yeniyetmslorin ruhani giiclondirilmosi proqraminda Oyrenilon darsliklorlo bagli 3-cii Bolmada
basladigimiz miizakironi burada bitirocoyik. Bizim Tayid Nasimlori vo Iman Ruhu dorsliklorini tofarriiath
tohlil etmoyimiz proqramdaki hor bir dorsliklo sizin tanisliginizin doracasi iigiin bir gostorici verir. Kitab 5-
don ayrilan kurslarda, biz bagqa darsliklarin do buna banzar miizakirasina daxil olacagiq ki, bu da bu menada
sizo komok edacokdir; lakin bels bir yronmoadan asili olmayaraq, siz dersliklorin oxunmasina vs onlarin 6z
mogqsadloring ¢atmalari tigiin neco ¢aligsdiglarini nozardon kegirmoayo zoruri vaxt ayirmalisiniz. Animator kimi
xidmot edon digar fordlerlo dovri diisiinme-tahlil goriislori materialin basa diisiilmesinds darinlogsmayiniz
iciin sizo on faydali imkanlar toqdim edacokdir. Siz va sizin animator yoldaslariniz bu ciir todbirlords
istifads edilmali olan miistarak tocriibs sarvati tapacaqgsiniz. Ciinki son naticads, bu ancaq qarsiligli dostok vo
yardim miihitinin yaradilmasindadir — harada ki 6dyronmo 6hdoliyi bagqalarini soylorindo miisayiot etmok
istayi vo hazirliginda 6z ifadssini tapir — ki, darsliklarin potensiali tamamils arasdirila vo nohayatds, hoyata
kegcirils bilar.
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BOLMDO 25

Bu foslin avvelinds qeyd edilmisdi ki, materiallarin dyronilmesi ilo yanasi, yeniyetmolor xidmati
foaliyyatls, idmanla vo xiisusen ds 6z yerli modaniyyatlorine xas olan miixtslif sanat vo incosonat novloari ilo
mosgul olurlar. Bu kitabin ikinci foslindo, sizin imkaniniz oldu ki, sosial miihitin gonc insanlara tosirini
miloyysn qader nozardon kegirasiniz vo siz onun ziyanh tesirlori barade agah edildiniz. Lakin bu giin
comiyyatin vaziyyatinin pislosmasinin vurgulanmasi bu fakti kdlgade qoymamalidir ki, hor bir miihitin bir
¢ox linsiirlori, oagor lazimi qaydada istifado olunarsa, Gziiniiifado giiciinii, sosial proseslori analiz etmok
bacarigini vo bagariyyato xidmot etmok iradasini yiiksalds bilor. Asagidaki gozet magalasi bir hekayadan
bahs edir ki, bu hekays medianin, masalen, neco comiyyatin rifahinin tesviqi ligiin istifads oluna bilocayini
ifads edir:

Sassizin Sasi
Qorbi Afrikada tranzistor radio halo do icmanin xidmotindadir.

Qvineyanin mesoalik regionu Nzerekore kond radio stansiyasinin ¢ox balaca studiyasinda ii¢ cavan oglan
mikrofonun strafinda sixlasaraq qizlarmn tohsilinden danigirlar.

“Qizlar maktaba getmalidirlar, ¢iinki bir giin galacak ki, onlar ana olacaqlar va agar onlar tahsil alsalar,
onlar 6z usaqlarini torbiys edacaklor vo onlara daha yaxsi baxa bilacokler,” — Mariko Keyk deyir. “Bir
qiza tohsil veronds, biitiin millota tolim-torbiys vermis olursan,” — vurgu ilo o slave edir. Lensi Tur,
programin on alti yasli aparicis1 basi ilo raziligini bildirir, baxmayaraq ki, onun valideynlori onun
moktabdon ¢ixmasini va tarlaya iglomoya getmasini istayirlor.

Gonclorin aydin, doqiq ifado olunmus dolillori Liberiya vo Fil Disi Sahili sorhadlorine yaxin qonsu
kondlora canli yayimlanir. Artiq toran diisiir vo pal¢iq daxmalardan kerosin lampalarinin qirpan zoif
is181 golir. Kondlilor sahadan va bazardan evlarine qayitmislar. Onlari hamisi sam yemayi bisirarken vo
ya yatmaga hazirlagsarken radioya qulaq asirlar.

Yash ohalinin ¢ox hissasinin savadsiz oldugu Qvineya kimi 6lkslords bir ¢ox usaqlar moktoba gedo
bilmirler, elektrik is1g1 iso ¢ox nadir hadisadir, — generatorla olds edilon elektrikls isloyon kond v icma
radio stansiyasi buralarda “hoyat xotti”dir.

“Radio burada hor seydir,” — Nzerekore kond radiostansiyasinin proqram direktoru Qnouma Kamara
deyir. Bu stansiya hoftodo alt1 giin bes regional yerli dildon birinds va fransizca 100 kilometrlik radiusda
yayimlanir. Regionda ii¢ ailodon ikisinds tranzistor var va radiostansiya sohar ertodon vo axsamlar
yayima baslayanda biitiin kond qulaq asir.

“Biz onlarin 6z dilinds danisirig, biz onlarin adot-ononolorini bilirik, onlarin mesajlarini
Otiiriir, dogum va 6liim elanlarini verir, ferma, koand tasarriifati masalslarini va icma
problemlorini miizakirs edirik,” — Kamara slavs edir. “Biz icmanin sasiyik. Sassizin sasi”...

“Man proqramlara qulaq asiram, c¢iinki onlar1 usaqlar toqdim edirlor vo onlar monim 6z dilimdo
danigirlar,” — on bes yasli gonc Mamadou Malik yerli Pular dilinds deyir... “Proqram baslayan zaman
man biitiin bact vo qardaslarimi ¢agiriram vo biz hamimiz bir yerds qulaq asiriq. Bu yolla man ¢ox sey
Oyranirom”.

“Valideynlor vo icma rahbarlari do qulaq asirlar,” — Kamara deyir. “Bizim moadeniyystimizds, usaqlara
¢ox da qulaq asmirlar, amma indi b&yiiklor onlara qulaq asmaga baglayiblar. Usaglar 6z valideynlorino,
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masalon, asas gigiyena qaydalar1 hagqinda maslohatlor verirlar... Ogor bir ata usagini vurursa, indi artiq
onun qonsulari deyirler: «Son radioya qulaq asmirsanmi?»”

Bu hekays minlorls yoldan ancaq birini gdstarir ki, bu yollarla sosial miihitin miixtalif elementlori
gonclorin istedad va bacariglarini onlarin 6z icmalarina xidmats yonaltmak {igiin istifads oluna bilor. Musiqi,
motbuat vo texnologiya diinyanin hor yerindo artiq gonc insanlarin hoyatina tosir gostorir. Bir animator kimi
siz, bu qiidratli elementlorin daim forqinds olmali olacaq vo miivafiq faaliyystlor yaratmaqda, onlar totbiq
etmokdo yeniyetmoaloro kdmok etmoyi dyronacoksiniz. Oz sosial miihitinizin iizorinde diisiiniin. Bu miihit
asagidakilarla islomok {i¢iin yeniyetmolorin qarsisinda hansi imkanlari agir? Ideyalarmizi qrupunuzda
miizakirs edin va verilmis yerlorde miioyyan fikirlorinizi yazin.

Musiqi:

Media:

Texnologiya:

BOLMO 26

Ogor yeniyetmslor 6z inkisaflar iiclin mosuliyysti 6z {izorlorino gétiirmokdeon vo 6z icmalarmin
taraqqisina tohfo vermokdon &trii giiclondirilmalidirlorss, onlar bir qrup kimi, yalniz faydali vo mazmunlu
foaliyyatlorin yerino yetirilmosinds deyil, hom ds onlarin yaradilmasinda istirak etmalidirlor. Xidmaot
layihoalori vo incosonat vo sonotkarligdan olave, bu ciir foaliyyotlors, mosalon, bu va ya digor dorsliyin
tamamlanmasini qeyd etmok iiclin xiisusi yigincaqlar daxil ola biler, burada yeniyetmslor dramatik
togdimatlar edirlor, mahnilar oxuyurlar, seirlor soyloyirlor vo ¢ixislar edirlor. Siz homiso maraginda
olacaqsimiz ki, bagsqa animatorlarla gonc dostlarinizi onlarin intellektual va ruhani qabiliyyatlorini yetisdiron
foaliyyatlorin hazirlanmasinda va hoyata kegirilmasinds igtirak etmoalarine neca havaslondirmok, onlarin bazi
ideallarmin praktiki xidmata ¢evirmoalarinda neco kdmoak etmoak, miikommaolliys can atmalarinda onlari neca
mohkomlondirmok kimi mosalalor barssindo miizakirslor aparasiniz. Animator yoldaslarmizla baxacaginiz
suallar bu qobildon olacaqdir: Xidmat layihasi tortib etmok vo onu icra etmokds, onun sonraki inkisafi
iizorinds diisiinmokds yeniyetmolors neco komok edirsiniz? Ssenari yazmaqda vo sade tamasalar qoymaqda
yeniyetmolara neco komok edirsiniz? Siz necs tomin edirsiniz ki, sanat vo incasanati avoz edon usaq oyunlari
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istifade olunmasin vo “varliq diinyasini yiiksalden vo onun ucalmasina yardim edsn” “incasonat, sonat vo

elmlor” barads haqiqi anlayis alds etmalarinds onlara yardim edilmis olsun?

Hargand badii faaliyyat barade miizakirs agmaq yeri deyil, lakin bundan agah olmagq sizin {igiin vacibdir
ki, bu ciir faaliyyat, bir incasonat ifadasi olaraq 6zii ila doyarlor dasiyir. Ona gora da, 6z tabiati etibarila bu
foaliyyot tolim-torbiya prosesino ¢ox boylik tosir gostoro bilor. Yeniyetmo qrupunun animatoru olaraq, siz
gonc dostlariniz iiclin uygun bir incosonst mosguliyysti se¢mokdo onlara komok etmoyin qaygisina
qalacagsiniz, elo masguliyyatlor ki, bilmayarakdon, onlarin colb olunduglar tolim-tarbiys prosesi ilo inco
yollarla ziddiyyat toskil edon doyarler agilamasin.

BOLMO 27

Tacriiba gostarir ki, on-on bes nafardon ibarat yeniyetmo qrupu ¢ox vaxt dostlarini layigli bir is
otrafinda toplamaq bacarigin1 niimayis etdirmis bir nego soxslo baglayir. Bu yeniyetmolor baggalarini
qosulmaga tosviq edorkon, &zlori animatorla miintozom goriismoys baslayacaglar. Uzvliik, hom do
gonsulugda vo ya kondds isloyon dostlarin, xiisusen do institutun ilk bir ne¢o kursunda tolim-torbiya
gormokds iroliloyon orta vo yuxar1 yas qruplarindaki gonclorin geniglonen niivesinin komayi ilo
mohkomlondirilo biler. Diinyanin bazi yerlorinds, rosmi olaraq qrup yaratmazdan 6nco, konddon vo ya
gonsulugdan yeniyetmalarin silsilo tadbirlora dovat edilmasi do 6z somaraliliyini siibut etmisdir. Basqa bir
yanasma da proqrami moktobo togdim etmokdir. Moktob bu ideyaya miisbot yanasanda, miivafiq siniflordo
oxuyan sagirdlora vo miisllimlors edilon bir vo ya iki togdimat bir nego yeniyetmo qruplarinin formalagmasi
ilo naticalonir. Cox vaxt qruplar elo maktob binasinda toplasirlar vo faaliyyatlorini tadris proqramina slave
foaliyyotlor kimi hayata kegirirlor. Vo moktob do 6z ndvbssinds, 6z sagirdlorinin saglam monovi va
intellektual inkisafinda proqramin verdiyi qiymetli tohfoni etiraf edir. Belsliklo, onlar moktob binasinda
goriigiib-goriigmomolarindan asili olmayaraq, proqrami moktobdonkanar faaliyyat kimi hayata kegira bilarlar.
Moktob, hor iki halda, programin sagirdlorin monovi-oxlaqi vo intellektual qadiriyyotlorinin saglam
inkisafina verdiyi doyarli tohfoni qobul edir.

Oz voziyyatiniz va soraitiniz barado diisiiniin vo yeniyetma qrupunun formalasmasima kémok etmok istoyon
bir animator kimi qabul eds bilacayiniz bozi yanagmalar tosvir edin.

BOLMO 28

Dinamik yeniyetma qrupu yaradib saxlamaq {igiin ¢ox vacib talobat valideynlorin etibarin1 qazanmaq
vo onlarla dostluq yaratmaqdir. Animatorlar, ya qrupu yaratmazdan 6nco, ya da deorhal sonra onlar1 ziyarat
etmoli vo programin moqsadini onlara izah etmolidirlor. Onlar miitomadi olaraq her bir evo ziyarot etmoya
davam etmoali vo onun iizvleri ilo yeniyetmolorin canatmalart vo potensiallarini vo onlarin ruhani
giiclondirilmasi {iglin programa forma veran konsepsiyalar1 vo yanasmalar1 — Kitab 2-nin {igiincii faslindo
geyd olunan, lakin burada daha toforriiatli sokildo arasdirilan mdvzular — miizakire etmolidirlor. Bu ciir
ziyaratlor, hom do ogul vo qizlarinin rifahi vo toraqqisi barads valideynlorlo magvarat etmok imkani vera
biler. Cox vaxt, Kitab 2-ds toklif olundugu kimi, animatorlar programda dyranilon darsliklardon bir vo ya
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ikisini valideynlore gdstaracoklar ki, onlar usaqlarinin ns dyrondiyini gore bilsinlor. Baxmayaraq ki, har bir
animator uzun aylar orzinds valideynlarls bu ciir dostluq baglarini inkisaf etdirmalidir, ilk bir negs ziyarstdo
onu daha tacriibali bir soxs miisayist eds bilar.

Ruhani giiclondirilms proqraminda gonclorin valideynlori ilo davam edon s6hbat {igiin osas toskil edon
anlayiglar1 xatirlatmaq moqsadilo Kitab 2-nin {i¢iincii foslinin 14-cii Bolmasino miiraciot etmoyiniz tovsiyo
olunur. Sonra kondinizde vo ya qonsulugunuzda yeniyetmolorin ailolorine bas g¢okarkon olds edilmis
tacriibani bu kursun digar istirak¢ilart ilo miizakirs edin. Bu kitabla bagh dyronmenizden hansi slava fikirlor
belo ziyaratlor zamani séhbati zonginlosdirs bilor?

BOLMO 29

[lk vaxtlarda animatorun yeniyetmo qrupu arasinda baslatdig1 séhbaetlor xiisusilo oshamiyyatlidir. Ik {i¢ vo
ya dord goriisds tizvlerin qrupun magsadini tam miizakiras etmolori vo kollektiv sokilds ¢atmagq istadiklori bir
ne¢a hadoafi miiayyan etmolori vacibdir. Onlar, homginin iizarlarine gétiirmak istadiklari faaliyyatlorin tobiati
barasinds do ortaq maxroca galmalidirlor. Bu goriislords baxilan mévzular, olbastto ki, qruplardan asili olaraq
doyise bilor. Lakin “miikommallik” vo “xidmat” kimi bir sira konsepsiyalar vardir ki, onlar bu ciir goriislorin
hamisinda geyd olunmalidir. Ona gors do agsagidaki mogamlar yaradilmasina kdmok etdiyiniz har bir qrupun
iizvleri ilo aparilan ilk s6hbatlorinizin toskilinda size kdmok eds bilar. Siz bu kursda diger istirakcilarla
bunlarin hor birini hartorafli todqiq etmoli vo tezliklo istirakinin bag tutacagina iimid etdiyiniz yeniyetma
grupu ilo miizakiralora neco yanasacaginiza dair ilkin diisiincolorinizi yazmalisiniz.

e Bir ¢ox animator yeniyetmsalori qrupa ruhani va intellektual mitkommaolliys can atacaqlar bir mokan
kimi baxmaga tosviq etmoyi faydali hesab edirlor. Onlar izah edirlor ki, ruhani mitkommalliys can
atmaq Uc¢ilin sevgi, aliconabliq, diiriistliik vo tovazokarliq kimi yiiksok tobistimizo xas olan
keyfiyyatlori inkisaf etdirmoliyik. Intellektual miilkommolliye can atmaq ii¢iin 6z hoyatimizi vo
basqalarmin hayatimi yaxsilagdirmaga komek edacok bilik va praktiki moharatlor oaldo etmsliyik.
“Hor sohor 06z orofosindon, hor sabah diinonindon daha zongin olsun” kimi sitatlar {izerindo
diisiinmok vo onlar1 yaddasa hokk etmok miikommollik konsepsiyasi haqqinda anlayisi artirmaqda
¢ox vaxt tosirli olur.

132



Qrupun magsadi ils bagli miioyyan aydinliq alds etdikden sonra mitkommalliys nail olmaq yolunda
hans1 konkret foaliyyatlo — intellektual, idman vo modoni — mosgul olmaq istodiklerine qorar
vermokda animator qrup iizvlerine kdmak eds bilor.

Intellektual vo ruhani miikommolliys miinasibotdo, diisiinco golibleri ilo olagoli olan dil mosolosi
miloyyon deracads miizakirs edilmolidir. Yeniyetmolorlo bu mdévzuda séhbatdo adston izah etmok
kifayatdir ki, daha yiiksok miikommalliys nail olmaq {igiin ifade giicimiizii inkisaf etdirmasliyik. Biz
oxumagi bacarmaliylq vo oxuduqlarimizin monasini anlamaliyiq; fikirlorimizi aydin gokildo ifads
etmayi dyronmaliyik. Mohz bu kontekstdo animatorlar adston yeniyetmalorin dyronocayi matnlori
togdim etmayi somarali hesab edirlor vo siz onlardan bazilerini bu fasilds indiys kimi tam vo ya
gismon arasdirmissiniz.

Yeniyetmalorin ruhani giiclondirilmoesi proqraminda yazilardan pargalarin ozborlonmasine lazimi
ohamiyyat verilmalidir. Demoli, ozborloms masolasi qrupun ilk goriislorinden birinds séhbat
movzusu olmalidir. Ganc dostlar milkommeolliys can atarkon animatorlar Allahin Kolaminin unikal
giicli vo onun gonclarin hayatlarina tasirindon xobardar olmagda onlara komoak etmolidirlor. Bels bir
miizakirs vasitosils onlar yazilardan ¢oxlu parcalar1 azbar bilmayin faydalarini basa diisacakler.

Animatorlar {i¢iin ilk bir nego goriisdo vurgulamaq faydalidir ki, grupun ruhani miikommaolliys can
atmasi ti¢lin onun lizvlari méhkom dostluq baglarini inkisaf etdirmoali vo daha genis vo daha bdyiik
birliys nail olmalidirlar. Animatorlar adston yeniyetmolors yaddasda saxlamaga togviq edilmali olan
dostlug, birlik vo harmoniya mdvzularini yazilardan sitatlar isiginda arasdirmaqda kémok etmayi
somarali hesab edirlor.

Dostluq ve birlik mdvzularinda miizakiralor qrup iizvlerinin bir-biri ilo neco qarsilighh slagads
olacagi ilo bagli s6hbat iiciin tabii agilisi tomin eds bilor. Onlar bir-birlerini digqotle dinloyacaklor;
biri fikrini ifado etmokdo ¢otinlik ¢okso belo, homisa bir-birini basa diigmoys ¢alisacaqglar; onlardan

133



hor hans1 birinin paylasacagi seyi he¢ vaxt giymetsiz gérmayacaklor — bunlar belo bir séhbat
vasitasils qrup soklinds ¢ixara bilacaklori bazi naticalorden niimunslordir.

Qrupun ilk s6hbatlari ii¢lin ¢ox vacib olan mévzulardan biri xidmetdir. Bununla slagoadar olaraq, siz
yeniyetmolors xatirlada bilarsiniz ki, bir insan olaraq, bizim hamimiz bir-birimizden asiliyiq. Biz
hamimiz insan ailssinin iizvleriyik ve icmalarimizin soraitini yaxsilagsdirmaq {igiin slimizdon goloni
etmoliyik. Otrafimizdakilardan he¢ bir komok almadigimiz bir vaziyyetin neco olacagini
tasavviiriinde canlandirmaq bazon yeniyetmolora xidmatin shomiyyastini dork etmokds koémok edo
bilar.

Xidmot haqqinda miizakiralor fordin basqalarina xidmot etmok ii¢iin qoydugu soylor mosslosinin
gargivasini agmalidir va ganclarin bir qrup olaraq na eda bilacayina baxilmalidir. Olbatts, bu vacibdir
ki, onlarm ilkin soyleri qisamiiddstli vo asanligla nail olunan hadoflori ehtiva etsin. Bu yolla onlar
kollektiv gabiliyyatlorinds inam oldo edacok, daha dayaniqli xidmot layihalorini 6hdolorine gotiirmok
imkan1 qazanmagqla, birlikds islomayi Gyronacoklor. Elo baslangicdan, animatorlar, 6z icmalarinin
hoyatt vo onun yaxsilagsmasina neco tohfo vers bilacoklori barads diisiindiiklori bir prosesi iso
salmaqda gonclori istigamstlondirmalidirlor. Onlarin icma barado miisahidedon dogan fikirler
sOylomolorini tolob edon suallar vermok bununla bagl onlara kdmok edacokdir. Belolikls, onlar
icmada xasta olan bir kasi ziyarat etmok kimi sada xidmat harokati ilo baslaya bilor vo todricen irali
gedorak tizorloring bir layiho — masslon, agac okmok — gotiira bilarlor ki, harada onlar miivafiq yerli
tosisatlarla mogvorat edocok, dostlarin vo valideynlorin dostoyini alacaq vo uzun vodoli todbirlor
taskil edacaklar. Tabii olaraq, qrupun ilk bir ne¢o goriisiinds, somarali amakdasliq li¢iin zaruri olan
bozi moharat vo bacariqlar, habelo miinasibatlor va keyfiyyotlor miizakirs olunur.

Saglam istirahat, xiisuson do, idman yeniyetmalar qrupunun ilk gériislerinde miizakirs olunacaq
digar mosaladir. Yena do, baxilacaq konsepsiya vo masalalarin nazordon kegirilmasindon alava,
grupun 6z goriislorindo, ya da xiisusi bir todbirds qrup iizvlerinin etmok istodiyi foal istirahot vo
saglam aylanca faaliyyatlorini miioyyan etmokda animatorlar qrupa kdmok etmak istoyacaklar.
Bununla bagli xabardarliq etmays ds ehtiyac vardir: Gargin fiziki faaliyyat yeniyetmolorin malik
oldugu enerjinin tobii ifadesidir. Diinya iizra tocriiba gostormisdir ki, deyak ki, badii faaliyyatlori
idman faaliyyetlorindon {istiin tutanda qrupda bir se¢gmo prosesi baslayir ki, bozi gonclor onda istirak
etmokds havassizlik gostarirlor.
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Yuxarida taqdim olunan biitiin mogamlarla bagli, bunu basa diismak vacibdir ki, animatorlar daha
bdyiik tacriibs topladiqca, onlar bir-birini tamamlayan foaliyyastlorin — o faaliyyatlor ki, onlar yeniyetmolarin
miixtolif dorsliklori yronmokls vo yliksok ideyalara riayot etmoayo galismaqla oldo etdiklori bosiratin praktiki
ifadasidir — planlagdirilmasinda vo hoyata kegirilmasinda yeniyetmalora kdmak etmoys daha yaxsi qabil
olurlar.

BOLMO 30

Bu kitabin, asason konseptual xarakter dasiyan ilk iki faslindoki miizakirslsrimizdon sizin bu bolmads
animator kimi xidmot etmoyo hazirliginiz da miioyyon praktiki 6l¢iiloro ke¢di. Xidmotin bu sahosindo siz
tacriiba qazandiqca, bu kitabin sahifalori {izorinds diigiinmok ii¢iin sizo ideyalar toqdim etmoys davam
edacokdir. Bundan avvalki bdlmadoki magamlari ¢ox animatorlar xiisusilo faydali hesab edirlor vo onlara
tokrar-tokrar qayidir, geyd doftari tutaraq 6z tocriibolorinin vo animator yoldaglari ilo miizakirolorinin inkigaf
xattini izlayirlor. Bu arada, toklif olunur ki, siz indi baglayacaginiz faaliyyatin doguracagi naticalar tizerinda
diisiinmoklo bu fasli bitirasiniz. Umumdiinya Odalot Evinin diinyanin har yerindoki gonclors iinvanlanmis
sozlori bu xidmat yolu ilo getmok istoyon har kass aid edils bilar:

“Hec¢ do tdacciiblii deyil ki, mahz sizin yasimizda olanlar, yeniyetmalars, hamg¢inin usaqlara,
onlarin monavi-axlaqi vo ruhani inkisaflarinda, onlarda kollektiv xidmat vo haqiqi dostluq
qabiliyyoti baslomokds kéomok edarak on bdyiik tacriibo toplayirlar. Hor seydon avval, bu ganc
insanlarin 6zloring istigamoat secacaklori bu diinyadan vo onun t3lo vo imkanlarindan xabordar
olmagqla siz, ruhani giiclonmanin vo hazirh@n vacibliyini toraddiidsiiz basa diisiirsiiniiz. Hozrot
Bohaullahin basoriyyotin ham daxili hoyatini, ham do xarici voziyyatini doyisdirmak ii¢iin
goldiyindon agah olmagqla, necd ki agahsiniz, siz, sizdon ganc olanlara xasiyyatlorini cilalamaqda
vd 0z icmalarmmn rifahi iiciin mosuliyyat gotiirmoys hazirlasmaqda komok edirsiniz. Onlar
yeniyetmoalik dovriina daxil olduqca, siz onlara oziiniiifads giiciinii yiikssltmokds komak edirsiniz,
habeld, onlarin daxilindo mohkom axlaqi hassasiyyatin kok salmasina sorait yaradirsimiz. Belo
edarkon, Hazrat Bahaullahin: «Qoy sizin bazayiniz sézlor deyil, amallar olsun» amrina daha da

qulaq verdikca, sizin 6z maqsad hissiniz daha da aydin miiayyon olur”.5
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