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Tahin sarjaan kuuluvia kirjoja:

Alla on Ruhi-instituutin suunnitteleman kirjasarjan nykyisten kirjojen nimet. Kirjat on tarkoitettu
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Muutamia ajatuksia ohjaajille

Ruhi-instituutti on 1970-luvun alussa kdynnistyneen toimintansa alusta saakka pyrkinyt
palvelemaan koulutustoimintansa avulla kahdestatoista viiteentoista vuoden ikédisid nuoria,
joita usein kutsutaan varhaisnuoriksi ja jotka edustavat hyvin erityistd yhteiskunnan osaa.
Néhtydén niin monien téhén ikdryhméén kuuluvien idealismin ja tarmon Ruhi-instituutti
vakuuttui siitd, ettd on tirkedd tarjota heille tilaisuus opiskella lukuisia aiheita ja ajatuksia,
joiden avulla heiddn on mahdollista késitelld eldmén kiperid puolia, taistella kaikkialla
vahvistuvia moraalisen rappion voimia vastaan ja tulla yhteiskunnallisen muutoksen
aktiivisiksi edistéjiksi. Seuraavien parin vuosikymmenen aika oli toimintaa ja pohdintaa,
jota hyddytti yhd enenevdssd médrin maailmanlaajuinen kokemus eritaustaisten
varhaisnuorten valmentajana toimimisesta, mihin kuului myos ponnistuksia yhteisdjen
kehittdmiseksi, eritoten lukutaidon alalla. Noin vuoteen 2000 mennessid oli muodostunut
ajatus varhaisnuorten henkisestd voimauttamisesta ja sen mydtd monitahoinen
kolmivuotinen ohjelma, jolla pyritddn vapauttamaan varhaisnuorten dlylliset ja henkiset
kyvyt ihmiskunnan palveluun.

Samoin kuin Ruhi-instituutin edistimét muut hankkeet, varhaisnuorten henkisen
voimauttamisen  ohjelma  tarjotaan  kdyttoén  yhteison  ruohonjuuritasolla
etdopetusjarjestelmén kautta, johon téssd tapauksessa kuuluu kolme paitekijda:
varhaisnuorten ryhmé, valmentaja ja tietty valikoima materiaaleja. Varhaisnuorten kykyjen
vapauttaminen, joka on instituutin runkokurssisarjan viides kirja, on tarkoitettu avuksi
niille, jotka haluavat saada ryhméin varhaisnuoria kyléstdén tai naapurustostaan
osallistumaan téhén ohjelmaan. Se on ensimmaéinen kirja siind kurssisarjassa, joka eriytyy
runkokurssisarjasta ja auttaa kehittdimdin niitd valmiuksia, joita tarvitaan palveltaessa
valmentajana — nimitys, joka jo itsessddn kuvastaa kyseessd olevan palvelun luonnetta.
Vaikka kaikki tétd kirjaa opiskelevat eivét astukaan palvelun kentélle, toiveena on, ettd he
kaikki voisivat saada innoitusta kurssiin siséltyvistd teemoista ja ymmartié, miten tiarkeda
on kiinnittdd asiaankuuluvaa huomiota varhaisnuorten yleviin pyrkimyksiin — mikd on
elintdrkedd luotaessa kulttuuria, joka edistdd sellaisia asenteista nuoria kohtaan, jotka
eroavat hyvin suuresti nykyddn vallitsevista yhteiskunnallisista asenteista. Téllaisessa
ympéristossd jopa ne, jotka eivét ole suoraan mukana ohjelmassa, ovat valmiita tukemaan
sen nopeasti kehittyvéd toimintaa.

Kirjan 5 ohjaajina toimivien tulisi huomata, ettd osallistujien joukossa on monia
viahdn alle tai yli kaksikymmenvuotiaita nuoria, jotka ovat tulleet opiskelemaan
runkokurssisarjaa ilmaistuaan olevansa halukkaita toimimaan valmentajana ja joilla on
kaikki siihen tarvittavat piilevdt valmiudet. Jotkut heistd ovat tutustuneet baha’i-uskoon
ikdtovereidensa kanssa kdymiensé keskustelujen kautta, joissa tdhdennettiin heidén osaansa
nuorempien sukupolvien kouluttamisessa. Toiset ovat itse kédyneet ldpi henkisen
voimautumisen ohjelman varhaisnuorena ja aloittaneet kirjan 1 opiskelun pian sen jélkeen.
Riippumatta siitd, mité reittiéd he ovat tulleet mukaan instituuttiprosessiin, he ovat nyt osa
kyldnsd tai naapurustonsa kasvavaa ystdvien ydinryhméd, joka on sitoutunut oman
ympéristonsd parantamiseen ja saa tdssd yhteydessd kokemusta kodeissa vierailemisesta,
jotta he voivat tutkia perheiden kanssa baha’i-uskossa keskeisid aiheita, mikd on kirjan 2
esittdima palveluteko. Osana tétd ydinryhmaa useat heistid ovat myds ldheisessé yhteydessi
véahintddn yhteen paikkakunnan varhaisnuorten ryhméin ja avustavat sen valmentajaa
erilaisen toiminnan jarjestdmisessd sekd vierailevat hdnen kanssaan sddnnollisesti
vanhempien luona keskustellakseen ohjelmaan liittyvistd ajatuksista ja toimintatavoista.
Tassd vaiheessa heilld kaikilla on baha’i-opetuksista hyvét tiedot, jotka ovat syventyneet
kirjojen 3 ja 4 opiskelun myoté, ja heilld on sellaisia taitoja, kykyjé, asenteita ja henkisid
ominaisuuksia, joita tarvitaan merkityksellisten keskustelujen aloittamiseen ja jatkamiseen
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ystivien ja naapureiden kanssa. Etenkin téssé vaiheessa heidén siirtyesséédn kirjaan 5 tulee
ilmeiseksi, mikd merkitys on Ruhi-instituutin runkokurssisarjaan kuuluvalla kyvykkyyden
kehittdmisprosessilla — prosessilla, jonka johtoajatuksena on palvelun polulla kulkeminen.
Varhaisnuorista koostuvan ryhmén sitouttaminen henkisesti voimauttavaan kolmivuotiseen
ohjelmaan on vaativa palveluteko, ja aloittelevien valmentajien ponnistukset siiné
onnistumiseksi ovat paljolti riippuvaisia siitd kyvykkyydestd, jota he ovat tdhdn mennessé
vakaasti kehittineet télla polulla kulkiessaan.

Téméin kirjan ensimmaéisessd osassa Eldmédn kevétaika keskitytddn niihin
ominaisuuksiin, jotka bahd’i-opetusten mukaan tulisi olla tunnusomaisia nuoruusajalle.
Témain tarkastelun perusteella syntyy véhitellen nédkemys siitd panoksesta, jonka kukin
nuorten sukupolvi antaa Jumalan asian ja ihmiskunnan palvelemiseen. Ohjaaja on syyti
varmistaa, ettd osallistujat ovat timén osan opiskelun jélkeen sen paljastaman niakemyksen
innoittamia, silld juuri timi ndkemys on varhaisnuorten henkisen voimauttamisen ohjelman
perustana, ja sen pitéisi antaa suuntaa heiddn ponnistuksilleen saada nuoria osallistumaan
sen toimintaan.

Tédméin osan alussa osallistujia pyydetddnkin miettimdén, millaisia ominaisuuksia
he toivovat varhaisnuorten kehittdvin sithen mennessi, kun he péittdvit kolmivuotisen
ohjelman 15 vuoden iéssd — jota pidetéédn aikuisuuden kynnyksend bahd’i-opetuksissa — ja
aloittavat nuoruutensa parhaat vuodet. Ohjaajan on ymmaérrettiva, ettd tdmén tehtdvin
tarkoituksena ei ole paneutua ohjelman yksityiskohtiin tai pohtia varhaisnuorten piilevia
kykyjd. Naistd edellistd kasitelldéin kirjan kolmannessa ja jalkimmdistd toisessa osassa.
Tarkoituksena on pikemminkin tuoda vélittomaésti esiin mielikuva nuoresta, joka on valmis
ottamaan paikkansa seuraavan sukupolven joukossa, joka toimii Jumalan asian puolesta ja
omistautuu edistdmaén sivistystéd. Osallistujat ymmartévét timén tehtévén avulla paremmin
sen toiminnan luonteen, johon he pian ryhtyvét valmentajina, ja se antaa heidin
myo6hemmille keskusteluilleen syvillisemmén merkityksen.

Tétd varten tdssd osassa on sitten lukuisia pyhien kirjoitusten kohtia, jotka
selventévit tiettyjd nuoruusaikaan liittyvid ajatuksia. Osan alkupuolella mainittuihin
ajatuksiin kuuluu palvelun, koulutuksen ja tulevaisuuteen valmistautumisen vélinen
vuorovaikutus — asia, joka voi joskus askarruttaa nuorta mieltid. Tehddén selviksi, ettd kun
elaméi tarkastellaan kokonaisuutena, sen eri osa-alueet eivét suinkaan ole ristiriidassa
keskenddn vaan voivat vahvistaa toisiaan. Jakson 10 tehtéva auttaa osallistujia pohtimaan,
mité tdmé tarkoittaa kdytdnnossd. On oltava tarkkana, etteivét he suorita tehtdvéa enempid
ajattelematta eivitkd ymmaérrd, miten tietyt eldménvalinnat ja ajattelutavat voivat synnyttéa
kuvitteellisia vastakkainasetteluja ja niistd seuraavia jannitteita.

Toinen tdhdn osaan sisdltyvd ja sen tavoitteen kannalta keskeinen ajatus on
kahtalainen moraalinen padmaira. Osallistujat tietysti tuntevat timén ajatuksen aiempien
kirjojen opiskelun perusteella. Sitd tarkastellaan téssd paljon perusteellisemmin, ja heidén
tulisi kiinnittdd erityistd huomiota sen tutkimiseen tarkoitettuihin jaksoihin, joissa aluksi
kuvataan niitd kahta tiydellistd muutosta — yksilon tasolla ja yhteiskunnan rakenteessa —
jotka on kuvattu bahd’i-kirjoituksissa. Téssd osassa annetaan tdmén valossa ymmartaa, etti
nuorten tulisi olla hyvin méaérétietoisia, jotta he voisivat ottaa vastuun omasta dlyllisestd ja
henkisesté kasvustaan seké antaa kestdvédn panoksensa yhteiskunnan kehittdimiseen. Liséksi
siind todetaan, ettd ndmé moraalisen padméairdn kaksi puolta ovat toisiaan tdydentivid ja
perimmiltdén erottamattomia, silld ihmisten arvot ja kiytos muovaavat heidén ympéristodén
ja yhteiskunnalliset rakenteet ja kehityskulut vaikuttavat puolestaan niihin. Joidenkuiden
osallistujien voi olla haastavaa ymmaértad timén toteamuksen seurauksia, joita tarkastellaan
jakson 16 tehtévéssi. Vallitsevat maailmankatsomukset — jotka yhtdaltd korostavat liikaa



yksilollisyyttd ja yksilon vapautta tai toisaalta yliarvioivat yhteiskunnallisten voimien ja
poliittisen toiminnan merkitystd — voivat vaéristdd todellisuutta ja muokata uskomuksia ja
ajattelumalleja, usein huomaamattomasti. Kun tehtéva tehdéén ryhmén kanssa, ohjaajan on
oltava tietoinen siité, ettd tdmé voi olla haasteellista, ja tarvittaessa autettava ryhmaén jésenié
tunnistamaan ne viitteet, jotka eivét ole jaksossa lainatun Suojelijan lausunnon mukaisia.
Kahtalaisen pddmaiérdn ajatuksen tarkastelu pédtetdén sitten toteamalla, ettd tdllaiseen
pdédmaédrdin on mahdollista pdéstd vain palvelemisen kentdlld. Tdssd osassa esitetddn, ettd
palvelussa yhdistyy yksilon mahdollisuuksien toteutuminen ja yhteiskunnan kehittaminen.

Toinen osa on nimeltédén Lupaava iké, ja siind tarkastellaan varhaisnuoria ja heiddn
tavattoman suuria mahdollisuuksiaan. Se pyrkii lujittamaan sitd opiskelevien mielessi
ymmaérrysta siitd, ettd varhaisnuoret ovat oma ikdryhménsa, jolla on omat erityispiirteensa
— piirteet, jotka eivét jatd epdilystikédn siité, ettd vaikka olisi erehdys kohdella heité lapsina,
yhti lailla virheellisté olisi rohkaista heité jiljitteleméén sellaista aikuisuuden mallia, joka
on pohjimmiltaan pinnallinen ja jonka voidaan nidhdé saavan jalansijaa yhd useammilla
tahoilla. Tdmén osan tavoitteena on tehdi selviksi, ettd bahd’i-yhteison tapaa suhtautua
tdhdn ikdryhméén ovat muovanneet baha’i-uskon kirjoitukset ja innoittavat nuoren
Ruhu’llahin kaltaiset esimerkit, eroaa perin pohjin suhtautumisesta, joka perustuu laajalle
levinneisiin oletuksiin ja teorioihin, joista hyvin monet kuvaavat varhaisnuoria kapinallisina
ja kriiseille alttiina.

Edelld mainittujen tavoitteiden pohjalta tdssd osassa tarkastellaan Iyhyesti
varhaisnuoruuden luonnetta ja pyydetdin osallistujia pohtimaan niitd haasteita, joita timén
ikdisten nuorten kasvavan tietoisuuden suuntaaminen tarkoituksenmukaisesti siséltda.
Téssd yhteydesséd osassa esitetddn varoitus: néisséd ponnisteluissa on viltettivé sellaisten
ohjelmien sudenkuoppia, jotka sen sijaan, ettd suuntaisivat tdssé eldmén kehitysvaiheessa
olevien kasvavaa tietoisuutta itsestddn muiden epiitsekkéddseen palveluun, kohdistavat sen
ihmisen mindén ja valitettavasti paityvit tekemédn heistd ihmisen itsepintaisen minén
vankeja. Luvuissa 5-9 yritetddn varoittaa osallistujia joistakin tdmén sudenkuopan
salakavalista vaaroista kdymaélld 14pi joukko asiaankuuluvia lainauksia baha’i-
kirjoituksista. Téssé osassa tarkastellaan liséksi yhteiskunnallisen ympériston vaikutuksia
varhaisnuorten eldméén, esitellddn ajatus varhaisnuorten ryhmistd keskindisen tuen
eldmédnpiirind ja maédritellddn se asenne, joka kaikkien tdllaisten ryhmien valmentajina
palvelemaan ryhtyvien on omaksuttava.

Kolmas osa, Valmentajana palveleminen, jatkaa tavallaan siitd, mihin toinen osa
paittyy, ja pyrkii perehdyttimién osallistujat tarkemmin tdmén palveluteon luonteeseen.
Kun on kéyty ldpi joitakin varhaisnuorten ryhmén olennaisista piirteistd, tdssd osassa
ryhdytédén tarkastelemaan niitd materiaaleja, joiden opiskelu on ohjelman ydintd. Tdmi osa
on pédasiassa omistettu tdlle tarkastelulle, ja ohjaajan tulisi ymmaértdd hyvin, ettd sen
tarkoituksena ei ole pelkéstddn kuvailla materiaaleja osallistujille vaan antaa heille
syvallinen ymmaérrys siitd, mitd henkiseen voimautumiseen sisiltyy ja miten materiaalit
pyrkivit edistimién sen muutosvoimaa. Materiaaleista on otteita kauttaaltaan, mutta kaksi
tekstid eritellddn kokonaan — Vahvistuksen tuulahduksia ja Uskon henki — ja osallistujilla on
oltava ndmad kirjat saatavilla.

Henkisen voimautumisen aihepiiri edellyttdd yleensé ohjaajilta paljon ajattelua
ja pohdintaa. Instituuttikurssien kédynnistima koulutusprosessi voidaankin ndhdé viime
kédessd moraalisen ja henkisen voimautumisen vélineend, jonka avulla ihmiset kaikilla
elaménalueilta ja kaikista taustoista voivat nousta ja osallistua paremman maailman
rakentamiseen. Téssd yhteydessd kéytetty késite vallasta eroaa suuresti sen yleisistd
médritelmistd, jotka yhdistdvét vallan aikomukseen hallita muita tai saada toiset
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alistumaan omaan tahtoonsa ja tarpeisiinsa. Tavoitteena on sen sijaan tulla kanaviksi
ihmishengen kykyjen vuolaalle virralle: ykseyden, rakkauden, ndyrdn palvelun ja
puhtaiden tekojen voimalle. Sen vuorovaikutuksen edistdminen, jota tarvitaan téllaisen
kehityskulun etenemiseksi — jopa nopeuttamiseksi — on keskeistéd ohjaajana palvelemiselle,
ja hankittuaan kokemusta ryhmén toisensa jédlkeen saamisesta mukaan opiskelemaan
kursseja jokainen ohjaaja pystyy ndkeméddn pilkahduksia niistd monista toisiinsa
vaikuttavista tekijoistd, joita kaikkia tehokkaampi on todellisen ymmaérryksen vaaliminen.

Téssd kirjassa ohjaajan tehtdvé tietenkin ulottuu vield pitemmélle, seuraavaan
sukupolveen ja sellaisen kasvatusprosessin ominaislaatuun, joka antaa varhaisnuorille
mahdollisuuden kéyttdaé kehittyvid kykyjdan tuloksekkaasti. Tdmén kehityskulun ytimessa
ovat ajatuksen ja ilmaisun toisiaan vahvistavat voimat. Mielen kyky késitteelliseen
ajatteluun, joka lisdéntyy jérisyttivisti varhaisessa nuoruudessa, vahvistuu varhaisnuorilla,
kun he oppivat soveltamaan asiaankuuluvia tieteellisié, moraalisia ja henkisid ajatuksia
tarkastellessaan heitd ympéardivad maailmaa ja yrittdessdén ensimmaéisié kertoja vaikuttaa
yhteiskuntaan. Vaikka jérkiperdisen tarkastelun voima olisi kuinka merkittdva tahansa, sen
liséksi kuitenkin tarvitaan henkistd havaintokykyd. Sen kautta avautuvat ymmérryksen
kanavat, joita ei ole mahdollista saavuttaa pelkéstédén mielen kykyjen avulla. Varhaisnuoria
on siksi autettava tunnistamaan henkiset voimat ja henkiset periaatteet heiddn
kohtaamissaan tilanteissa, jotta he voivat tehdd hyvid moraalisia valintoja. Se, ettd ihmisen
ajatuksia ja kdyttdytymisté ohjaava moraalinen rakenne on ldheisessé yhteydessé sen kielen
rakenteeseen, jolla hén ilmaisee ajatuksiaan, on hahmotellun koulutusprosessin
perusedellytys. Mitd tahansa oivalluksia kirjan 5 kaksi ensimmaéistd osaa ovatkin antaneet
tdstd prosessista, kolmannen osan jaksoissa 5-19 pyritddn selventdméén sen eri puolia
hyodyntédmalla tarvittaessa esimerkkejé ohjelmassa kéytetyisti teksteistd. Jokaisen ohjaajan
olisi hyvd tutustua huolellisesti ndihin jaksoihin valmistautuessaan ohjaamaan ryhmié
niiden lépi. Toiveena on, ettd osallistujat saavat tdstd opiskelusta késityksen nédiden tekstien
mahdollisuuksista voimauttaa varhaisnuoria erilaisissa kulttuureissa.

Témén tarkastelun valossa osallistujille annetaan mahdollisuus tarkastella
kokonaisuudessaan kahta tekstid, joista toinen on baha’i-opetusten innoittama ja toinen on
selvésti ohjelman baha’i-siséltod. Osallistujat tutustuvat ndihin kahteen tekstityyppiin
taimin osan alkupuolella, ja Vahvistuksen tuulahduksia ja Uskon henki -kirjoihin
perehtymisen tarkoituksena on auttaa heitd nikemddn, miten nimd molemmat tekstit
edistéivét niissé késiteltyjen aiheiden ja ajatusten seki kéytetyn kielen osalta edelld kuvatun
ohjelman tavoitteita. Esimerkiksi ndistd kirjoista ensiksi mainittuun sisdltyvé ajatus
vahvistuksesta — jos ihminen ponnistelee saavuttaakseen ansiokkaita pa&maérid, hin saa
jumalallista vahvistusta — herdttdd nuorten sydédmessa ja mielesséd vastakaikua kaikkialla.
Tekstin opiskelun kautta saavutettu ymmaérrys nédyttdd auttavan heitd padsemiédn yli
arkuudestaan ja sithen usein liittyvéstd itseluottamuksen puutteesta ilman sellaista
hyokkdavad kayttdytymistd, joka aivan selvésti on osoitus liiallisesta oman itsen
korostamisesta. Niinpd tdmén kirjan siséltdmé koruton mutta syvéllinen tarina, joka yleensd
on ensimmadisid varhaisnuorten opiskelemia, osoittaa monille polun, joka suojelee heitd
ainakin osittain niiltd yhteiskunnan rakennetta repiviltd hajottavilta voimilta, jotka ovat
valmiina riistimain heiltid heiddn todellisen olemuksensa jaloina olentoina.

Samalla tavoin Uskon henki -kirjan sisdltimien ajatusten selitykset auttavat
kaikentaustaisia varhaisnuoria pohtimaan syviéllisesti niité filosofisia aiheita, jotka alkavat
tdssd eldméinvaiheessa askarruttaa heiddn mieltddn, sekd nidkeméddn ne monimutkaiset
yhteydet, joita henkisen ja aineellisen vélilld on. Néihin ajatuksiin kuuluvat esimerkiksi
fyysinen kehitys ja ihmishengen ilmaantuminen. Ohjaajan tulisi ymmaértid, ettd monille
kirjaa 5 opiskeleville ja valmentajiksi pyrkiville nuorille, elleivdt ole itse suorittaneet

viil



henkisen voimauttamisen ohjelmaa varhaisnuorena, Uskon henki -kirjan tarkastelu on
ensimmdinen tilaisuus tutkia jirjestelmaéllisesti siind esitettyjd ajatuksia, ja heille olisi
annettava riittédvésti aikaa pohtia, mité tdmén tutkimisesta seuraa.

Témin katsauksen péaidtteeksi osallistujia kannustetaan pohtimaan tieteen ja
uskonnon vilisen sopusoinnun periaatetta, ei tekstissd suoranaisesti késiteltynd vaan koko
tarkastelun pohjalla olevana ajatuksena. Ajatuksena on, ettd tiedettd ja uskontoa voidaan
pitdé kahtena toisiaan tdydentéviana tiedon ja kdytdnnon jarjestelménd, joiden avulla sivistys
edistyy. Osallistujien ja etenkin niiden, jotka ovat valmistautumassa astumaan télle palvelun
alalle, tulisi panna merkille, miten tdrkeéa tdméa pohdinta on. Jos todellisen maailman entisté
kokonaisvaltaisempi ymmaértdminen kaiken kaikkiaan on olennainen osa henkistd
voimautumista, varhaisnuorille suunnatuissa teksteissd on valttdmattd hyodynnettava néitd
molempia tietoldhteita.

Vaikka kaikki ohjelmaan osallistuvat varhaisnuorten ryhmit keskittyvét
ensisijaisesti materiaalien opiskeluun, heilld on myods muuta yhteistd toimintaa. Ndihin
kuuluvat palveluprojektit, urheilu, taiteellinen ilmaisu ja kddentaidot sekd ajoittaiset
erityistapahtumat. Jaksoissa 25 ja 26 esitellddn joitakin tdhén toimintaan liittyvid
periaatteita ja ajatuksia, mutta ei mennd liian pitkélle yksityiskohtiin vaan todetaan, ettd
niiden tarkan siséllon on ldhdettdva paikallisesta tilanteesta. On kuitenkin toivottavaa, etti
palveluprojektien suunnittelua ja toteuttamista painotetaan ohjelmassa, silld palvelu tarjoaa
ndyttdimon, jolla aiemmin mainittu kahtalainen moraalinen pdaméird voi toteutua. Téssd
osallistujien pitdisi ymmartéa, ettd tdllaisista projekteista neuvotellaan usein muiden
valmentajien kanssa pidettévissd kokouksissa.

Osan péittecksi tarkastellaan valmentajan tehtéviin liittyvid useita kysymyksid,
kerrotaan oivalluksia siitd, kuinka autetaan varhaisnuorten ryhmén muodostamisessa,
kuinka pari ensimmadistd tapaamista jirjestetdén ja kuinka vanhempien kanssa voidaan
keskustella ohjelman Iuonteesta ja heiddn poikiensa ja tyttériensd edistymisesta.
Osallistujien on alusta alkaen tiedostettava, ettd valmentajana toimimiseen tarvittavat taidot
kehittyvét ajan kuluessa jatkuvan kokemuksen myo6td ja kirjasta 5 eriytyvien kurssien
opiskelun kautta. Tdmé edellyttdd varhaisnuorten koulutukseen sitoutumista sellaisella
tasolla, jonka hyvin monet alle tai yli kaksikymmentévuotiaat nuoret — eldaménsé kevaissa
olevat — ovat osoittaneet kykenevinsé saavuttamaan. Heidédn joukostaan nousee siten yhé
suurempi joukko niitd, jotka kulkevat tité erikoistunutta palvelun polkua ja osallistuvat
ryhméd toisensa jédlkeen henkisen voimauttamisen ohjelmaan ja jotka tdlld tavoin
varmistavat, ettid seuraavan sukupolven heréttamat lupaukset tayttyvit.

1X






X Tithitit

Elaman kevataika

Tarkoitus

Saada ymmairrys joistakin ominaisuuksista, joiden kautta
nuorten tulee erottua muista, miké on edellytys
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JAKSO 1

Kahdentoista ja viidentoista vuoden vilinen ajanjakso edustaa erityistd aikaa
yksilon eldmaéssé, silld juuri ndiden vuosien aikana hén jéttad lapsuuden taakseen ja kdy lépi
syvillisen muutoksen. Téhdn ikdryhméédn kuuluvat eivét ole vield saavuttaneet tdyttd
nuoruuden vathetta, minkd vuoksi heitd usein kutsutaan varhaisnuoriksi. Varhaisnuorten
saaminen mukaan ohjelmiin, jotka kehittédvit heidédn henkisid ja alyllisia kykyjdén ja
valmistavat heitd osallistumaan aktiivisesti oman yhteisonsd toimintaan, on hyvin
merkittédva palveluteko. Tdmén kirjan kolmessa osassa késitellddn joitakin niisté késitteisté,
taidoista, ominaisuuksista ja asenteista, jotka kokemus on osoittanut tarpeellisiksi niille,
jotka haluavat ryhtyd toteuttamaan Ruhi-instituutin edistimééd varhaisnuorten henkisen
voimauttamisen ohjelmaa.

Ohjelman  muodostavat  toiminnot  toteutetaan  yleensd  pienryhmissé
paikallistasolla. Téllaisen ryhmén ponnistelujen innoittajana huolehdit useiden nuorten
henkisestd ja dlyllisestd kehityksestd, silld he saavuttavat suhteellisen lyhyessd ajassa
viidentoista vuoden idn, tdysi-ikdisyyden kynnyksen, jolloin he omaksuvat uusia vastuita.
Téssd ensimmadisesséd osassa pohdimme varhaisnuorten ominaisuuksien sijaan enemménkin
sitd, millaisiksi nuoriksi ihmisiksi heidan tulisi baha’i-uskon kirjoitusten mukaan kasvaa.
Opiskeltavista otteista tulisi kdyda selvéksi, ettd on lukuisia luonteenpiirteitd, joiden tulisi
olla tunnusomaisia kullekin nuorten sukupolvelle, ja erityisid voimia, joiden on muovattava
heidén eldaméénsa. On tietenkin aivan mahdollista, ettd kuulut itsekin nuorten joukkoon, jos
olet hieman alle tai yli kaksikymmentévuotias, ja silloin timén osan materiaali tarjoaa
sinulle tilaisuuden tarkastella my0s omia padmaéridsi ja tirkeysjérjestystési.

JAKSO 2

Aluksi ajattele sitd varhaisnuorten ryhmid, jonka kanssa aiot piakkoin
tyoskennelld. Seuraavien kolmen vuoden aikana tapaat heitd usein ja heidén todellisena
ystdvanddn autat heitd opiskelemaan ja tutkimaan ajatuksia yhdessd, suunnittelemaan ja
toteuttamaan yksinkertaisia palveluprojekteja ja pohtimaan, mité he ovat ryhméné oppineet
tillaisista kokemuksista. On hyddyllistda kdyttdd nyt hetki sithen, ettd ajattelet sitd hetked
tulevaisuudessa kolmen vuoden jélkeen, jolloin nuoret ovat saaneet ohjelman péitokseen.
Jotta omassa mielessdsi olisi selvd, minkélaisten ominaisuuksien toivot silloin olevan
ominaisia nuorille ystévillesi, tee alla olevat tehtdvét kurssin muiden osallistujien kanssa.

1. Onko ajattelemillesi nuorille tunnusomaista vahva padmaératietoisuus? Mika

tdma padmadra olisi heidén mielestédan?

2. Mihin toivot heidédn eniten suuntaavan tarmonsa?

3. Miké motivoisi heité tyoskentelemédn ihanteidensa eteen?
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4. Kuinka tietoisia odotat heidén olevan ihmiskuntaa nykyéan kohtaavista haasteista?
Olisivatko he vakuuttuneita siitd, ettd he voivat oikeasti auttaa tekemiin
maailmasta paremman paikan?

5. Haluat luonnollisesti, ettd nuoret ystdvési ovat omaksuneet yhdessé viettdméninne
aikana tietynlaisen asenteen oppimista kohtaan. Témé asenne kuvastuu jaljempana
esitetyistéd toteamuksista. Voitteko lisdtd niithin kaksi tai kolme toteamusta?

— He opiskelevat ahkerasti ja yrittdvét toteuttaa oppimaansa kdytdnnossa.
— He ovat omaksuneet tavan pohtia tekojensa tuloksia.

— Heilléd on avoin mieli ja he suhtautuvat oppimiseen ndyrésti.

— Heillé on harras halu kehittdd kykyéan palvella ihmiskuntaa.

— He haluavat tulla erinomaisiksi kaikessa, mitd he tekevit.

— He suhtautuvat intohimoisesti tieteiden ja taiteiden opiskeluun.

— He saavat yhti paljon iloa siitd, ettd oppivat tydskentelemédin ihmiskunnan
edistyksen hyviksi kuin omasta élyllisestd ja henkisestd kasvustaan.

6. Mitkéd seuraavista kuvaavat sitd, kuinka toivot ajattelemiesi nuorten kéyttéaytyvén?

Heidén vaatimustasonsa on jokseenkin samansuuntainen kuin
maailmanlaajuisten suuntausten ja muodin nuorille asettama vaatimustaso.

He etsisivit populaarikulttuurista kdytdsnormeja ohjaamaan omaa eldméénsa.

He kulkevat niiden jalanjdljissd, jotka pyrkivit suurista haasteista huolimatta
elamidén korkeiden moraalisten kdytosnormien mukaisesti.

He kykenevit havaitsemaan, milloin heidin tekonsa eivit vastaa heiddn
vakaumustaan, jos téllaisia ristiriitaisuuksia ilmaantuu.

He uskovat sellaisiin ihanteisiin kuin ihmiskunnan ykseys, miesten ja naisten
tasavertaisuus ja oikeudenmukaisuus, mutta heiddn tekonsa heijastavat
enemménkin hyvéksyttyjd normeja sellaisessa yhteiskunnassa, joka on
taitava puhumaan néisté ihanteista mutta jossa niité ei kuitenkaan noudateta
kiytannossa.

He luopuvat korkeasta vaatimustasosta voidakseen eldd huolettomasti
sosiaalisessa ympéristdssi, jossa niitd ei noudateta
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7. Alla olevissa toteamuksissa mainitaan joitakin puhtaan ja sivedn eldmén
vaikutuksia. Kuinka tdrkeéd mielestési on, ettd kuvittelemasi nuoret voivat pohtia
tallaisia vaikutuksia? Voitko lisétd luetteloon muutamia?

— FEi ole pinnallinen kéytoksessdin

— Irrottautuu tyhjénpéivéisisté ja vadransuuntaisista nautinnoista

— Ei anna maallisten nautintojen harhauttaa itseddn pois ylevéstd padmadrasta
— FEi seuraa muotivirtauksia, jos ne ovat siveysnormien vastaisia

— FEi ajattele, ettd puhtaus tarkoittaa vain pidattdytymisté avioliiton ulkopuolisesta
seksistd

—  On kohtuullinen pukeutumisessa

—  On kohtuullinen puhumisessa

—  On kohtuullinen viihteen valinnassa

—  Erottuu vaatimattomuuden ja ndyryyden vuoksi

— On vapaa mustasukkaisuudesta ja kateudesta

—  Erottuu puhtauden, sééddyllisyyden ja puhdasmielisyyden vuoksi

— On valpas alempien halujensa hallitsemisessa

8. Niiden muutaman vuoden aikana, jotka vietdt nuorten ystdviesi kanssa, kuinka
vahvoiksi toivot heidédn tulevan seka dlyllisten ettd henkisten kykyjensa osalta, jotta
he voivat

— Vvoittaa haasteita?
— pyrkid sinnikkaisti saavuttamaan tavoitteensa?

— vastustaa painetta toimia korkeiden moraalinormien vastaisesti?

JAKSO 3

Tarkastelemme seuraavaksi muutamia otteita bahd’i-kirjoituksista ja tutkimme,
miten niissd kuvataan nuoria. ‘Abdu’l-Baha toteaa:

”0i ‘Abdu’l-Bahan rakastetut! Ihmisen eléimiélli on kevitaikansa, ja siitd on
tehty ihmeen loistava. Nuoruuden ajalle on luonteenomaista voima ja
eliméninto, ja se erottuu muista ihmiselimin vaiheista kaikkein
parhaimpana. Siksi teidin tulisi ponnistella piivin ja 6in, etti taivaallisella
voimalla varustettuina, loistavien vaikuttimien innoittamina, Hinen
taivaallisen voimansa seki jumalallisen armonsa ja vahvistuksensa avulla
teistii tulisi ihmismaailman koristeita ja etevimpié todelliseen oppineisuuteen
ja Jumalan rakkauteen vihkiytyneiden joukossa. Teidin tulee erottua muista
ihmisisti pyhyytenne ja irrottautuneisuutenne, aikomustenne ylevyyden,
jalomielisyytenne, paittiviisyytenne, lujuutenne, paimaéirienne korkeuden
ja henkisten ominaisuuksienne ansiosta niin, etti teisti tulisi Hinen
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taivaallisten lahjojensa sarastuspaikkoja, etti teidin kauttanne Jumalan asiaa
ylistettaisiin ja kunnioitettaisiin, etti kayttiytyisitte Siunatun kauneuden
ohjeiden ja kehotusten mukaisesti — olkoon eliméni uhrattu Hinen
rakkaittensa puolesta — ja ettii erottuisitte muista heijastamalla baha’i-
ominaisuuksia ja —luonteenpiirteiti. ‘Abdu’l-Baha toivoo hartaasti, etti teisti
kaikista tulisi inhimillisen tiaydellisyyden vainioilla liikkuvia leijonia ja hyveen
niityn ylitse puhaltavia myskintiyteisii tuulia.”'

1. Téydenni seuraavat lauseet edelléd olevien lainausten pohjalta:

a. Thmisen eldmin kevétajasta on tehty

b. Nuoruuden ajalle on luonteenomaista ja

c. Nuoruuden aika erottuu muista ihmiseldmén vaiheista

d. Nuoruuden aikana meiddn tulisi ponnistella pédivin ja Gin, ettd

varustettuina,

innoittamina,  Hénen

sekd ja

avulla meistd voisi tulla thmismaailman koristeita.

e. Nuoruuden aikana meidén tulisi ponnistella pédivin ja 6in, ettd meisté voisi tulla

etevimpid ja

vihkiytyneiden joukossa

f.  Nuoruuden aikana meidén tulee erottua muista ihmisistad ja

ansiosta.

g. Nuoruuden aikana meididn tulee erottua muista ihmisistd aikomustenne

ansiosta.

h. Nuoruuden aikana meidan tulee erottua muista ithmisistd

b b b

, korkeuden ja

ominaisuuksiemme ansiosta.

1. Nuoruuden aikana meistd on tultava Hanen

sarastuspaikkoja, ja ettd meiddn

kauttamme

ja

j- Nuoruuden aikana meidén on pyrittivé kéyttdytyméén Siunatun kauneuden

ja mukaisesti.
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k.  Abdu’l-Baha toivoo hartaasti, ettd jokaisesta nuoresta tulisi aivan kuin

vainioilla litkkuvia

ja niityn ylitse

2. Olet varmaan kuullut viitettdvén yleisend uskomuksena, ettd nuorten pitdisi
keskittyéd hauskanpitoon, silld aivan liian pian heidén on kohdattava eldmén vakava
puoli. Tallainen késitys ei selvistikdan ole ‘Abdu’l-Bahan edellé olevan lainauksen
mukaista. Mité olettamuksia sisdltyy téhén yleiseen uskomukseen? Keskustele tésté
kysymyksestd siind ystdvien ryhmissd, jonka kanssa opiskelet tdnddn néitd
materiaaleja, ja kirjoita johtopédatoksenne tdhan.

JAKSO 4

Seuraavassa rukouksessa *Abdu’l-Baha ilmaisee baha’i-nuoriin kohdistuvat toiveensa:

”0Oi Sind hyvi Herra! Suo armollisesti kullekin niistd linnunpoikasista
taivaalliset siivet ja anna heille henkisti voimaa, jotta he voisivat lentai
liihottaa halki timén rajattoman avaruuden ja kohota Abha-valtakunnan
korkeuksiin.

Oi Herra! Vahvista niiti hentoja taimia, jotta jokaisesta voisi kasvaa
hedelmillinen puu, vehrei ja kukoistava. Tee niisti sieluista voitokkaita
Sinun taivaallisten sotajoukkojesi mahdin avulla, jotta he voisivat nujertaa
erheen ja tietimittomyyden voimat ja kohottaa toveruuden ja ohjauksen
lipun hulmuamaan ihmisten keskelld, jotta he voisivat keviin elvyttivien
tuulahdusten lailla virvoittaa ja eléivoittia ihmissielujen puita ja kevitsateiden
tavoin tehda tuon alueen niityista vihantia ja viljavia.

Sini olet Mahtava ja Voimakas, Sini olet Lahjoittaja ja Kaikkia rakastava.”

1. Téydenni seuraavat lauseet edelld olevien lainausten pohjalta:
a. ‘Abdu’l-Bahd vertaa varhaisnuoria linnunpoikasiin, jotka tarvitsevat

ja pyytdd Jumalaa antamaan heille

, jotta he voisivat

halki tdmén rajattoman avaruuden ja

Abha-valtakunnan

b. ‘Abdu’l-Baha vertaa varhaisnuoria hentoihin ja

pyytdéd Jumalaa vahvistamaan heité, jotta jokaisesta voisi

, ja
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c. Hin pyytdd Jumalaa tekemdin heistd voitokkaita, jotta he voisivat nujertaa

ja ja kohottaa

ja hulmuamaan.

d. Hén rukoilee, ettd he voisivat elvyttivien

virvoittaa ja

puita ja tavoin tuon alueen niityistd

ja

2. Téssd rukouksessa ‘Abdu’l-Baha pyytdd Jumalaa suomaan nuorille henkisid
voimia. Mitk4 seuraavista liittyvét mielestdsi henkiseen voimaan?

padmaédrin ylevyys
luottamus Jumalaan
siveys

viekkaus
kilpailuhenkisyys
yhteenkuuluvuuden tunne
rehti luonne

maallinen kunnianhimo
yhteiskunnallisen aseman
himoitseminen

rakkaus Jumalaa kohtaan

rakkaus ylellisyyksiin

ylevamielisyys
loisteliaisuus
madrdtietoisuus tehtivien
suorittamisessa loppuun
jalomielisyys
anteliaisuus

halu hallita muita

lujuus ja paattiviisyys
noyryys

ylpeys omista saavutuksista
ylimielisyys

aikeiden puhtaus

3. Téssd rukouksessa ‘Abdu’l-Bahd pyytdd Jumalaa auttamaan nuoria kukistamaan
erheen ja tietiméattomyyden voimat. P4été, mitkd seuraavista auttavat nuoria heidén
kamppailussaan téillaisia voimia vastaan:

kyky erottaa oikea véarésté

kyky manipuloida toisia

kyky esittdé syvallisid ajatuksia selkeésti

kyky tunnistaa ja voittaa ennakkoluulot

kyky saada aineelliset keinot oikeaan kayttoon
kyky hallita muita omien etujen saavuttamiseksi
kyky hallita alempia intohimojaan

kyky edistd ajatuksen ykseyttd
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kyky olla puolueeton arvioinnissaan

kyky edistdd oikeudenmukaisuutta.

4. Téssd rukouksessa ‘Abdu’l-Baha pyytdd Jumalaa auttamaan nuoria kohottamaan
toveruuden ja ohjauksen viirin. Pdétd, mitkd seuraavista auttavat nuoria niissi
pyrkimyksissa:

__ kyky solmia ystévyyden siteitd

kyky kuunnella muita huolellisesti

kyky kohdata vaikeuksia tyynesti ja maltillisesti

kyky tunnistaa muiden virheet ja puutteet

kyky jéttdd muiden virheet ja puutteet huomiotta

kyky palvella yhteiskuntaa epiitsekkéasti

kyky iloita muiden menestyksestd

kyky heréttdd muissa toivoa

kyky toimia muiden kanssa yhteistydssé

kyky edistdd omia etujaan juurikaan piittaamatta muiden hyvinvoinnista

kyky edistdd yhteison hyvinvointia.

JAKSO 5

Kahdessa edellisessé jaksossa opiskellut lainaukset antavat késityksen joistakin
niistd luonteenpiirteisté, joita nuorilla tulisi olla. Selvéstikin nuorilta odotetaan paljon siihen
mennessd, kun he tiyttdvat viisitoista vuotta. Tieddmme, ettd kirjoituksissa viitataan
viidentoista vuoden ikdén aikuisuuden alkuna. Juuri tuossa idsséd esimerkiksi rukoilemiseen
ja paastoamiseen liittyvdt bahd’i-lait tulevat yksilod velvoittaviksi. Aikuisuuteen
siirtymisesté ‘Abdu’l-Baha toteaa:

”Imeviinen lapsi kiy ldpi useita fyysisen elimin vaiheita, kasvaa ja kehittyy
joka vaiheessa, kunnes sen ruumis saavuttaa tiysikasvuisuuden. Padstyiin
tihin vaiheeseen se saavuttaa Kyvyn ilmentdd henkisid ja alyllisia
taydellisyyksid. Ymmiirryksen, idlyn ja tiedon valo tulevat siini havaittaviksi
ja sielun voimat kehittyvit.”

Ja kun henkild tulee tiysi-ikdiseksi, ‘Abdu’l-Baha kertoo meille, etté
”hin ymmirtii asioiden todellisuuden ja sisiiset totuudet. Todellakin hiinen
ymmaéirryksensi, tunteensa, johtopiditoksensi ja havaintonsa ovat
aikuistumisen jilkeen joka piivd yhtd suuria kuin siti edeltivin vuoden

aikana. ”*

1. Edelld olevien ‘Abdu’l-Bahan lausuntojen valossa voidaan tarkastella monia
ajatuksia nuorista. Mitkd seuraavista koskevat mielestdsi viisitoistavuotiasta? Nuori

on henkisesti kykenevi pohtimaan elémén ja kuoleman tarkoitusta

kykenee miettiméén syvéllisid aiheita vain, jos ne on esitetty hauskasti

Elaméin kevitaika - 9



on élyllisesti kykeneva tunnistamaan ja eritteleméén elaméénsé vaikuttavia
voimia

kykenee suorittamaan tehtivit huolellisesti

on henkisesti kykenevi voittamaan vaikeita haasteita

kykenee pitdméén lasten henkiseen kasvatukseen tarkoitettuja oppitunteja

kykenee selittimédn baha’i-uskon opetuksia ja periaatteita kaunopuheisesti ja
vakaumuksella

ei tarvitse vanhempiensa tukea ja rakkautta
voi ottaa vastuun baha’i-lakien noudattamisesta
on élyllisesti kykenevd ymmaértaméan yhteiskunnallisia kehityskulkuja

pystyy palvelemaan yhteiskuntaa mielekkaélla tavalla.

2. Voit seuraavaksi opetella ulkoa alla olevan rukouksen:

”0i Herra! Tee tisti nuorukaisesta séteilevii ja ole antelias tille vajavaiselle
luodulle. Anna héinelle tietoa, suo hénelle lisii voimaa jokaisen aamun
koittaessa ja varjele hiinti suojeluksessasi, jotta hiin voisi vapautua erheesti,
antautua palvelemaan asiaasi, ohjata uppiniskaisia, opastaa kovaosaisia,
vapauttaa kahlehditut ja herittii piittaamattomat, niin etti kaikki voisivat
saada Sinun muistamisesi ja ylistiimisesi siunauksen. Sini olet Mahtava ja
Voimakas.”

JAKSO 6

Tietyt fyysiset, dlylliset ja henkiset kyvyt kehittyvét, kun nuoret ylittavét
aikuisuuden kynnyksen viisitoistavuotiaina. Joutuessaan jéttdméédn taakseen lapsuuden
asenteet, ajatukset ja tavat heiddn on kehitettdivd uusia kykyjd. Néiden kykyjen
suuntaaminen Jumalan asian ja ihmiskunnan palvelemiseen on aloitettava nuoruuden
tdydessd kukoistuksessa. Baha’u’llah toteaa:

”Siunattu on se, joka nuoruutensa kukoistuksessa ja eliménsi keviissi nousee
palvelemaan alun ja lopun Herran asiaa ja kaunistaa sydimensid Hinen
rakkaudellansa. Sellaisen armon ilmaiseminen on suurempaa kuin taivaiden
ja maan luominen. Siunattuja ovat horjumattomat ja hyvin on niiden, jotka
ovat lujia.”®

Kunkin nuorten sukupolven Jumalan asialle tekemé palvelu on vélttamétonta sen
edistymiselle. Heiddn panoksensa merkitystd korostetaan Shoghi Effendin puolesta
kirjoitetussa kirjeessd, jossa todetaan, ettd “juuri heiddn harteilleen hin laskee kaiken
vastuun epéitsekkdidn palvelun hengen ylldpitdmisestd” niiden keskuudessa, jotka
tyoskentelevit Jumalan asian pdédméérien edistdmiseksi. Kirje jatkuu: “Ilman tuota henkeé
mitéén tyGtd ei voida suorittaa menestyksellisesti.”

Mitd tulee niihin ominaisuuksiin, jotka tekevét nuorista erityisen sopivia palvelun
kentille, Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto kirjoittaa kaikille kansallisille henkisille
neuvostoille:

”Nuorten Kkestivyys vaikeissa olosuhteissa, heididn elinvoimansa ja
tarmokkuutensa ja kykynsi sopeutua paikallisiin oloihin, kohdata uusia
haasteita ja osoittaa 1aimpo63i ja innostusta kaikille tapaamilleen ihmisille seki
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baha’i-nuorten ylldpitimi kiytoksen taso tekevit heistid voimallisia vilineiti
suunniteltujen projektien toteuttamiseen. Todellakin niiden selvisti
erottuvien ominaisuuksiensa kautta heisti voi tulla minké tahansa hankkeen
keihddinkirki ja he voivat toimia liikkeelle panevana voimana kaikissa niin
paikallisissa kuin kansallisissa ponnistuksissa, joihin he osallistuvat.””

Ja osoittaen sanansa nuorille kaikkialla maailmassa Oikeusneuvosto selittdd edelleen:

”Vaikka teidin todellisuuttanne muovaavat hyvinkin erilaiset olosuhteet, siiti
huolimatta halu saada aikaan rakentava muutos ja Kkyvykkyys
merkitykselliseen palveluun, jotka molemmat ovat teidiin eliméinvaiheellenne
tunnusomaisia, eivit rajoitu mihinkiin rotuun tai kansallisuuteen eivitki ole
riippuvaisia aineellisista keinoista. Tdmin nuoruuden valoisan ajan, joka on
teille yhteisti, kokevat kaikki — —.”®

Taydenni seuraavat lauseet edelld olevien lainausten pohjalta:

a. Ne, jotka nuoruutensa kukoistuksessa ja elaménsé kevééssé nousevat
palvelemaan Jumalan asiaa ja kaunistavat syddmenséd Hénen rakkaudellansa

ovat

b. Nuorten harteilla lepédd vastuu

yllépitdmisestd niiden keskuudessa, jotka tydskentelevét

Jumalan asian edistdmiseksi.

c. Ilman epéitsekastd palvelun henked, jonka ylldpitdiminen lepdé nuorten harteilla,
mitéén tyotd ei voida

d. Nuorten vaikeissa olosuhteissa, heidan

ja tekevit heistd

voimallisia vélineitd suunniteltujen projektien toteuttamisessa

e. Toimiessaan voimallisina vilineind suunnitelmien ja projektien toteuttamisessa

nuoret  kykenevit paikallisiin ~ oloihin,

uusia haasteita ja lampda ja

innostusta kaikille tapaamilleen ihmisille.

f.  Naéiden selvisti erottuvien ominaisuuksiensa kautta nuorista voi tulla

minké tahansa hankkeen ja he kaikissa ponnistuksissa,

joihin he osallistuvat.

g. Olivatpa nuorten todellisuutta ympéri maailmaa muovaavat olosuhteet

minkélaisia tahansa, halu

ja kyvykkyys

ovat tunnusomaisia kaikille niille, jotka ovat

tdssd elaméanvaiheessa.
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JAKSO 7

Nuorten suorittamiin palveluihin liitetdén yleisesti monia kaésitteitd, kuten
spontaanius, innostuneisuus ja vapaus tavoitella mitd tahansa mahdollisuuksia, jotka
herdttdvat mielikuvituksen. Vaikka néiden késitteiden liittdminen palveluun on jossain
méérin perusteltua, niitd on varottava korostamasta liikaa. On aivan liian helppoa ottaa
tavaksi pelkistdd nuorten toiminta sarjaksi innostavia tapahtumia ja jéttdd huomiotta
prosessin luonteen ymmértdmisen arvo ja tarve oppia jérjestelmilliseen toimintaan
tarvittavaa kurinalaisuutta. Ajattele jarjestelmallisid prosesseja, joiden avulla baha”i-uskon
opetuksia ja periaatteita sovelletaan kylien ja naapurustojen henkisen perustan
vahvistamiseksi — esimerkiksi lasten henkinen kasvatus, yhteisoeldmén lujittaminen ja
ihmisvoimavarojen kehittiminen. Palauttakaa nyt mieleenne tdtd kurssia opiskelevien
ystidvienne kanssa joitakin palvelutekoja, joita nuoret voivat tehdi ja jotka edistévit nditd
prosesseja. Eiko tillainen toiminta tuota riemua? Antavatko ne mahdollisuuden sopivaan
médrién spontaaniutta? Eivitko ne rohkaise luovuuteen, kun aloitteellisuutta hyddynnetéén
kurinalaisesti?

JAKSO 8

Kuulemme usein sanottavan, ettd nuoruus on valmistautumisen aikaa. Tdma pitdd
todellakin paikkansa. Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto kirjoittaa, ettd ’se muutos, jonka
on tapahduttava yhteiskunnan toiminnassa, on todellakin suuressa méérin riippuvainen siité,
miten tehokkaasti nuoret valmistautuvat sitd maailmaa varten, jonka he perivit”’. Meidén
on siksi kysyttdvd, miten nuoret voivat parhaiten valmistautua niihin velvollisuuksiin, jotka
heiddn on otettava harteilleen heiddn siirtyessddn aikuisuuteen. Yleismaailmallisen
Oikeusneuvoston kirjeessé selitetdén:

”Jokaiselle ihmiselle, olipa hin baha’i tai ei, nuoruusvuodet ovat ne, joiden
aikana hin tekee monia elimiinsi suunnan miariivia paitoksii. Naiden
vuosien aikana hin miti todennikoisimmin valitsee elimintyonsi, paittia
opintonsa, alkaa ansaita elantonsa, menee naimisiin ja perustaa perheen.
Mika tarkeinti, juuri timén vaiheen aikana ihmismieli etsii eniten ja omaksuu
tulevaa kiiytostiin ohjaavat henkiset arvot.”’
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Niéin ollen seuraavassa Shoghi Effendin puolesta kirjoitetussa kirjeessd viitataan
sithen, miten tarpeellista nuorten on kehittdd &lyllisid ja henkisid kykyjddn osana
tulevaisuuteen valmistautumista. ”Teidédn pitdisi olla hyvin varustautuneita”, kirjeessé
mainitaan. ”Teidén pitdisi kehittdd yhtéldisesti niin dlyllistd kuin henkisté puoltanne.”

Téma kysymys herdttdd usein lisédd kysymyksié, jotka liittyvét opintojen — olivatpa
ne akateemisia, ammatillisia tai tyohon liittyvid opintoja —ja baha’i-uskon palvelun véliseen
suhteeseen. Ei ole aina selvdd, miten paljon tarmoa nuorten tulisi omistaa kummallekin
alueelle. Yksi ddripdd on neuvoa nuoria omistautumaan kokonaan opinnoilleen ja
odottamaan, kunnes heilli on enemmén eldméinkokemusta ennen ryhtymistd tosissaan
toimimaan yhdelld tai useammalla palvelun alalla. On totta, ettd “kaikissa tapauksissa on
annettava asianmukainen painoarvo mahdollisuuksiensa mukaisen koulutuksen
hankkimiselle ja sellaisen elinkeinon tai ammatin harjoittamiselle, jolla voi ansaita
elantonsa”. Kuitenkin, kuten Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto tekee selviksi,
“nuoruuden hedelmaéllisten vuosien mééritteleminen yksinomaan" johonkin elinkeinoon tai
ammattiin valmistautumisen vaiheeksi tarkoittaisi sitd, ettd

Pjatettiisiin  huomiotta se luova tarmo, jota nuorilla on niin runsaasti
kiytettivissdin. Loppujen lopuksi niin monet bahd’i-uskon varhaisista
sankareista olivat nuoria miehié ja naisia, jotka nousivat toteuttamaan miti
suurimpia tekoja Rakastettunsa polulla.”"

Toinen ddripdd on kannustaa nuoria luopumaan akateemisista opinnoista tai
ammatillisesta koulutuksesta kokonaan ja kéyttdmdin koko tarmonsa palvelun kentélld
etenkin nykyisend suurten mahdollisuuksien aikana. Se, ettd palvelulla tulisi olla keskeinen
rooli jokaisen nuoren eldméissd, kdy selvésti ilmi monista otteista, kuten niistd, joita
opiskelimme edellisissd jaksoissa. On myds ilmeistd, ettd intensiivinen palvelujakso,
riippumatta siitd, sisdltyyko siihen tauko opinnoista vai ei, voi olla "arvokas osa heidén
valmistautumistaan". Samaan aikaan Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto toteaa:

”Vaikka onkin oikein odottaa suuria saavutuksia niilta, joilla on niin paljon
annettavaa palvelun polulla, ystivien on varottava omaksumasta ahdasta
nikemysti siitd, miti aikuistuminen tuo mukanaan. Vapaus liikkua ja kayttia
aikaa antavat monille nuorille mahdollisuuden palvella tavoilla, jotka liittyvit
suoraan Yyhteison tarpeisiin. Kun he kuitenkin alkavat lihestyi
kolmattakymmenetti ikivuottaan, heidin nakopiirinsi laajenee — —. Monille
tiarkeysjirjestyksessi on heti ensimmaiiseni jatkokoulutus, akateeminen tai
ammatillinen, heille tarjoutuvien mahdollisuuksien mukaan, ja wuusia
tilaisuuksia vuorovaikutukseen yhteiskunnan kanssa avautuu — — Heidéin
aikuiseliminsid suunnasta tekeméinsi merkittivit piditokset tulevat
méirittimain, oliko Jumalan asian palvelu vain heidin nuoruusvuosiensa
Iyhyt ja mieleenpainuva vaihe vai heidin maanpéillisen olemassaolonsa
Kkiintopiste; linssi, jonka livitse kaikki teot nikyviit tarkasti.”"!

Ennen kuin pohdimme koulutuksen ja palvelun vélistd suhdetta tarkemmin, voit
ehké pitdd tdsséd tauon ja kirjoittaa lyhyen lausunnon, joka kuvastaa késitystési siitd, mité
tarkoitetaan silld, ettd nuoruusaika on valmistautumisen aikaa.
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JAKSO 9

Epédileméttd edellisessd jaksossa laatimassasi kirjoituksessa painotetaan, miten
tarkedd nuorten on valmistautua riittdvésti tulevaisuudessa perimdinsd maailmaa varten
hankkimalla akateemisen koulutuksen tai kouluttautumalla johonkin kutsumustyohon tai
ammattiin. Huomasit varmasti myds, ettei baha’i-asian palvelua voi lykéta siksi aikaa, kun
opiskelee. Téllainen asenne siirtyy yleensd myds tulevaisuuteen, ja kun henkil6 vanhenee
hén voi jdadéd odottamaan koko eldménsa ajan oikeita olosuhteita voidakseen alkaa palvella
toden teolla. Téménkaltainen ndkemys opintojen ja palvelun vilisestd suhteesta voi syntyd
silloin, kun koulutuksen mééritelldén siséltavdn vain kirjojen opiskelua. Kun sen sijaan
ndhdddn palvelu keinona soveltaa tietoa ja kehittdd &lykkyyttd, voi helposti vilttyd
tillaiselta ajatustavalta. Silloin palvelua ei pidetd ainoastaan osana perinpohjaista
valmistautumista tulevaisuutta varten vaan sen keskeisené tekijéani. Todellakin, kun bahd’i-
uskon palvelu aloitetaan nuoruuden kukoistuksessa, siitd tulee yksilon eldmdd ohjaava
periaate, joka auttaa hidntd valitsemaan oikean suunnan ja pitdimdin padmaéaéaréan selkeédna.

Téméin ymmairtdminen johtaa Iuonnollisesti kysymykseen siitd, minké&laista
valmistautumista nuoret tarvitsevat voidakseen lisdtd kykyddn palvella. Olisi helppoa
ajatella, ettd osallistumalla baha’i-yhteison erilaisiin kokoontumisiin, myos niihin, jotka
tyydyttiavit nuorten luonnollisen tarpeen viettdé aikaa yhdessd, nuoret kehittavét taitojaan
ja valmistautuvat riittdvésti palvelun tdyttdmédn eldmdiédn. Silti kirjoitukset antavat
ymmértid, ettd téllainen vapaamuotoinen kasvatusprosessi ei yksin riitd, vaikka myds se on
tarpeellista.

Jos tutkimme tarkkaan Shoghi Effendin viestejd, ndemme hénen esittévén toiveen,
ettd nuoret olisivat “hyvin koulutettuja ja harjaantuneita” opetusten suhteen ja ettid he
hankkisivat ”’syviéllistd ja perinpohjaista” tietoa baha’i-uskosta. Liséksi hén kannustaa heiti
oppimaan “osallistumalla aktiivisesti, tdydestd syddmestd ja jatkuvasti” yhteisonsd
toimintaan. Tdssd yhteydessd hédn selittidd, ettd yhteisoeldmé tarjoaa “korvaamattoman
koekentéin”, missd nuoret voivat “muuttaa eldvéksi ja rakentavaksi toiminnaksi ne
periaatteet”, joita he ammentavat baha’i-uskon opiskelusta. Hin mainitsee, ettd “tulemalla
todelliseksi osaksi tuota eldvad organismia”, he voivat “tavoittaa sen todellisen hengen, joka
on kaikissa baha’i-opetuksissa.” Néin ollen tarvitaan muodollinen koulutusprosessi, joka
auttaa nuoria varustautumaan palveluun ja sen on perustuttava yhteisoeldmén
todellisuuteen. Pelkdn toiminnan vuoksi toteutettu toiminta tai opiskelu pelkédn
opiskelemisen vuoksi ei tiyté tatd edellytysta.

Monissa  Yleismaailmallisen =~ Oikeusneuvoston  sanomissa  kéytetddn
samankaltaisia ilmauksia. Yhdessé sanomassa tehdédédn selviksi, ettd ymmaérrys lisdéntyy
huomattavasti, “kun opiskelu ja palvelu yhdistetédn ja ne suoritetaan rinnakkain.” Sanoma
jatkuu: ”Palvelun kentdlld tietdimysté koetellaan, kysymyksid heréd niiden soveltamisesta
kéytdntoon ja uusia ymmaérryksen tasoja saavutetaan.” Koulutusinstituutteja on perustettu
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eri maihin ympéri maailmaa, koska niiden nimenomaisena tarkoituksena on lisitd baha’i-
asian ihmisvoimavaroja kurssiohjelman opiskelun avulla. Yhi kasvava méiéra ihmisid on
kaikkialla mukana jirjestelméllisessé koulutusprosessissa, jotta he voivat lisdtd kykydén
palvella, ja nuoret ovat aina olleet tdméin valmistautumisprosessin eturintamassa.
Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston puolesta kirjoitetussa erdéssé kirjeessd selitetdén
koulutusinstituutista seuraavasti:

”Se pyrkii saamaan yksilon osallistumaan koulutusprosessiin, jossa hyveellisti
kiaytostid ja itsehillintii kehitetdin palvelun yhteydessi, edistien ehedi ja
riemukasta eliminmallia, jossa yhdistetiin opiskelu, palvonta, opettaminen,
yhteisorakentaminen ja yleensi osallistuminen prosesseihin, jotka pyrkivit
muuttamaan yhteiskuntaa. Tédméin koulutusprosessin ytimessd on yhteys
Jumalan sanaan, jonka voima tukee jokaisen yksilon ponnisteluja puhdistaa
sydimensi ja kulkea “irrottautumisen jaloin” palvelun polkua.”"

Toisessa Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston puolesta kirjoitetussa kirjeessé
todetaan:

”Etenkin instituuttikurssien tarkoituksena on johdattaa yksilo polulle, jolla
ominaisuuksia ja asenteita, taitoja ja kykyji kehitetiin vihitellen palvelun
kautta — palvelun, jonka tarkoituksena on tukahduttaa itsepintainen miné ja
auttaa yksilodA nousemaan rajoitustensa ylipuolelle ja saattaa hinet
yhteisorakentamisen dynaamisen prosessin yhteyteen.”"

Ja viitaten nuorten joukkoihin ympéri maailmaa, Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto
kirjoittaa:

”Yksityiskohdista riippumatta he ovat kaikki halukkaita omistamaan aikansa

ja tarmonsa, lahjansa ja taitonsa yhteisojensi palveluun. Kun heille annetaan
sithen tilaisuus, monet heisti pyhittivit mielelliiin muutaman vuoden
elimiistiliin henkisen kasvatuksen tarjoamiseen tuleville sukupolville.
Maailman nuoriin ihmisiin on tiiten taltioitu yhteiskunnan muuttamiseen
tarvittavan kyvykkyyden reservi, joka odottaa kiyttoonottoaan. Tamin
kyvykkyyden vapauttamista jokaisen instituutin tulisi pitia pyhina
velvollisuutenaan.”"*

JAKSO 10

Kuten huomasimme kahdessa edellisessi jaksossa, meiddn on muistettava kaikissa
tilanteissa, ettei meidédn pidd jakaa mitddn asioita osiin siten, ettd alamme lokeroida
eldimdmme eri puolia, miké voi johtaa tarpeettomiin ristiriitoihin. Ihmismielelld on yleensi
taipumus jakaa kohtaamansa maailma osiin. Todellisuus — fyysinen, yhteiskunnallinen tai
henkinen — on liian laaja, jotta sen voisi ymmaértié kokonaisuutena. Tdmén vuoksi on varsin
jarkevad pilkkoa se osiin, jotka voi ymmaértdd. Ongelmia kuitenkin syntyy, jos ndin
tehtéesséd ei huomioida todellisuuden kokonaisuutta. Eri rotuja, vérejd, kansallisuuksia ja
uskontoja edustavien ihmisten viliset ristiriidat ovat esimerkkejd ongelmista, joita voi
syntyé pirstaleisesta olemassaolon késityksestd — ihmiskunnan ykseys on todellista, ja sen
jakautuminen rodullisiin, etnisiin ja kansallisiin jakolinjoihin on ihmismielen tuote ja
seurausta historiallisista olosuhteista.

Jos emme ole varovaisia ja pdddymme omaksumaan pirstaleisen suhtautumistavan
eldmaiin, tdstd voi syntyé vastakkainasettelu, joka on enimmékseen kuviteltua. Tyo, vapaa-
aika, perhe-eldmé, henkinen eldmé, fyysisestd kunnosta huolehtiminen, élylliset
harrastukset, itsenséd kehittdminen, yhteison kehittdminen ja muut vastaavat ovat silloin
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palasia, joista eldmdmme muodostuu. Kun alamme pitéé téllaisia raja-aitoja todellisina,
tunnemme vetoa moniin eri suuntiin, ja yritimme vastata eldmén eri puolten vaatimuksina
pitdimiimme asioihin. Meitd hdmmentavét ristiriitaisilta vaikuttavat paddmaiérat: Pitdisiko
minun uhrata perhe-eldméni bahd’i-uskon palvelulle? Eikd bahd’i-uskon palvelu estékin
minua kasvattamasta lapsiani kunnolla? Né&mé kaksi ovat esimerkkejd lukuisista
mahdollisesti esiin nousevista kysymyksista.

Jotta voimme paéstd eroon luomistamme vastakkainasetteluista, yritimme joskus
jakaa aikamme tasaisesti eri vaatimusten kesken. my0s laittaa asiat tirkeysjarjestykseen ja
kohdistamme huomiomme tirkeimpind pitdmiimme tavoitteisiin tiettynd ajanjaksona. On
tietenkin vélttimétontd suunnitella huolellisesti, mihin kidytdimme aikamme ja tarmomme.
Se on kuitenkin hedelméllisté vain silloin, kun pysymme tietoisina siité, etté elamdmme eri
alueet liittyvit toisiinsa. Jos emme née kokonaisuutta, kaikkien osien vélille syntyva jénnite
voi aiheuttaa ahdistusta ja hdmmennysta.

Seuraavassa tehtévissd on laitettu pareittain ne eldmén eri osa-alueet, joiden tulisi
vahvistaa toisiaan mutta joiden toisinaan ajatellaan olevan keskendén ristiriidassa. Péaata
kutakin téllaista paria seuraavien lauseiden suhteen, edustavatko ne ajattelutapaa, joka
edistdd ehyttd eldmintapaa vai viittaavatko ne pirstaloituneeseen taipumukseen jakaa
asioita osiin. Merkitse sen mukaan kunkin viittiméin kohdalle joko E (ched) tai P
(pirstaleinen).

1. Perhe ja tyo

Perhe-elaméni kérsii, jos olen ahkera tyosséni.

Keskustelen usein perheeni kanssa tyohoni liittyvistd saavutuksistani ja tydssé
kohtaamistani haasteista.

Tietenkin naiset voivat olla urallaan erinomaisia, mutta lapset joutuvat aina
maksamaan siita.

Jos haluan kasvattaa lapseni hyvin, minun on unohdettava oma ammattini.

Voin olla erinomainen ammatissani ja huolehtia tunnollisesti
perhevelvollisuuksistani.

2. Koulutus ja bahd’i-asian palvelu

Menestys opinnoissa on edellytys palvelun kentélle astumiselle.

Opinnoista hankitusta tiedosta on etua palvelun kentilld ja palvelun
kentélld saadut kokemukset syventivit tietoa.

Opinnoista on luovuttava, jos todella haluaa omistautua baha’i-asialle.

Yksi suurimmista toiveistamme on tutkia baha’i-uskon opetuksia ja oppia
soveltamaan niitd ponnistuksiin, joiden avulla edistetdén maailman
parantamista.

Ne valmiudet, joita kehitimme palvelemalla yhteisdjemme hyvinvointia,
auttavat meitd valitsemaan sopivia opiskelualoja.

3. Alyllinen kehittyminen ja henkisten ominaisuuksien kehittiminen

Totuuden itsendinen etsiminen edellyttdd dlyn kehittdmistéd sekd henkisten
ominaisuuksien hankkimista.

Alylliseen kehittymiseen tarvitaan oikeudenmukaisuutta, rehellisyytti ja
ennakkoluulottomuutta.

16 -Varhaisnuorten kykyjen vapauttaminen



Kehittydkseen henkisesti on luovuttava dlyn kaytosta.

Mielemme ei ole irrallaan sydédmestdmme, vaan molemmat ovat yhden
todellisuuden — sielumme — toisiaan tdydentdvié ja yhdessé toimivia
puolia.

Henkiset ominaisuudet kehittyvit tiedostetun tiedon ja hyvien tekojen kautta.
4. Aineellinen eldma ja henkinen eldmé

Meidédn on kieltdydyttéva aineellisista mukavuuksista, jotta voimme kasvaa
henkisesti.

Henkiset asiat pitdisi jattdd syrjdén sithen asti, kunnes olemme véhén
vanhempia. Nuorena meididn on hyoddynnettavéd kaikki tilaisuudet edistyd
aineellisesti.

Thmisten aineelliset tarpeet on tyydytettivd, ennen kuin he ovat valmiita
kiinnittdméén huomiota henkisiin asioihin.

Eldamin tarkoitus tdlld aineellisella tasolla on kehittdd henkisid
ominaisuuksia ja kykyja.

Eldman tarkoitus tdlld aineellisella tasolla on vieda eteenpéin alati edistyvaa
sivistysté.

Meidédn tulisi nauttia maailman tarjoamista antimista mutta ei antaa
maallisten halujen vallata sydédntimme ja estdd meitd pédseméstd yhd
lahemméksi Hénté.

JAKSO 11

Téssd osassa emme ole niinkddn tarkastelleet varhaisnuoria méérittelevid
luonteenpiirteitd vaan sitd, millaisiksi nuorten miesten ja naisten tulisi kasvaa
ominaisuuksiltaan baha’i-uskon kirjoitusten mukaan. Aloitimme tdméan tarkastelun
tutkimalla kahta lainausta, jotka antoivat meille késityksen joistakin néistd ominaisuuksista.
Sen jdlkeen ndimme, ettd viidentoista vuoden ikd on yksilon eldméssa erityinen hetki, koska
se edustaa aikuisuuden kynnysti, jolloin uudet voimat ja kyvyt kehittyvét. Tieddimme, miten
merkittdva rooli nuorilla voi olla baha’i-uskon eldméssé ja miten tirkedd on, ettd heidin
valtavat kykynsé suunnataan ihmiskunnan palveluun. Olemme my®os todenneet, ettd nuorten
on tarpeen valmistautua tietoisesti tulevaa eldmdénsd varten ja ettd palvelu itsessddn on
olennainen osa tdtd valmistautumisprosessia samoin kuin opiskelu. Né&itd molempia
tarvitaan tietojen ja taitojen hankkimiseksi elannon ansaitsemista varten ja oman yhteisén
palvelemiseen tarvittavien valmiuksien kehittdmiseksi.

On hyodyllistd pitdd nyt pieni tauko ja pohtia hieman, mité tdhdn mennessd on
opiskeltu. Alla on joitakin véittdmid. Lue niistd kukin ja pééttele, pitkddko se paikkansa.
Vaikka joissakin tapauksissa vastaus voi tuntua hyvin selvilté, toivomme sinun paneutuvan
tehtidvddn kokonaisuutena riittavésti. Tarkoituksena on esitelld muutamia ajatuskulkuja,
joiden avulla voit jérjestelld ajatuksiasi tdhén asti opiskellusta aineistosta.

Viidentoista vuoden ikd merkitsee aikuisuuden saavuttamista, mutta se on
pikemminkin symbolinen virstanpylvds eikd vaikuta eldmiidn milldan
merkitykselliselld tavalla.

Useimmat nuoret ovat kypsymittomid eivdtkd pysty ottamaan vastuuta
suurista asioista. He menettavdt helposti mielenkiintonsa, eikd heihin voi
luottaa.
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Nuoret ovat innokkaita ottamaan vastuuta bahd’i-uskon tyostd, mutta
kokemattomuutensa ja kypsymattomyytensd vuoksi he eivit pysty saamaan
paljon aikaan.

Nuorilla on kaikki mahdollisuudet nousta palvelemaan Jumalan asiaa ja
ihmiskuntaa uskollisesti ja epéitsekkaésti.

Nuorilla on tahdonvoimaa ja omistautuneisuutta osallistua jarjestelmailliseen
toimintaan oman yhteisdnsé palvelussa.

Ne, jotka nousevat palvelemaan Jumalan asiaa nuoruutensa parhaassa idssa,
ovat suuresti siunattuja.

Nuorten olisi keskitettdvé suurin osa huomiostaan opintoihinsa, ja heidén
ylimdérdinen aikansa voidaan omistaa palvelulle.

Ilman korkeimman tason akateemista koulutusta nuoret eivét voi palvella
yhteiskuntaa tehokkaasti.

Kaikki inhimillisen ponnistelun alat ovat avoimia nuorille. Heidén tulisi
valita ne, jotka sopivat heiddn lahjoihinsa ja tilanteeseensa, astua niille
palvelun hengessé ja pyrkid erinomaisuuteen.

Nuorilla ei ole riittdvésti kokemusta ja tietoa, jotta he voisivat ryhtyd
merkitykselliseen keskusteluun baha’i-uskosta kohtaamiensa ihmisten
kanssa. On parasta, ettd he palvelevat muilla tavoin.

Nuorilla ei ole riittdvésti kokemusta ja tietoa, jotta he voisivat ryhtyd
merkitykselliseen keskusteluun baha’i-uskosta kohtaamiensa ihmisten
kanssa. Heitd olisi sen sijaan kannustaa osoittamaan esimerkillistd kéytosta.

Nuorilla on suuri valmius ymmartié baha’i-uskon opetuksia ja kertoa niisté
ikdtovereilleen.

Nuorilla on suuri valmius ymmartié baha’i-uskon opetuksia ja kertoa niisté
ihmisille kaikilta eldménaloilta, niin nuorille kuin vanhoille.

Nuoret ovat innokkaita hankkimaan tietoa ja valmiuksia, joita tarvitaan
baha’i-uskosta muille kertomiseen.

Nuoret ovat Jumalan asian suurimpia voimavaroja, ja heitd tulisi auttaa
sopivan opiskelun ja jatkuvan kannustuksen kautta tulemaan kyvykkaiksi
palvelemaan omaa yhteisddén ja ihmiskuntaa.

Nuoret tarvitsevat toimintaa, jonka yhteydessd he voivat pitdd hauskaa.
Heidén on vaikeaa olla kéyttiytyd vakavasti pitkid aikoja.

Jarjestelmaillisyyden oppimisen vuoro tulee myShemmin eldméssa, kun
spontaanius on ehtynyt.

Nuorten kyky kestdd vaikeita olosuhteita ja sopeutua uusiin tilanteisiin
avaa heille monia palveluvaylia.

Nuorilla on utelias mieli, ja he voivat 16ytié vastauksia kysymyksiinsa
opiskelemalla ja osallistumalla tiysipainoisesti yhteison elamééan.

Yhteisoissamme piilevdt suuret mahdollisuudet voivat avautua nuorten
osoittaman epditsekkéién palveluhengen kautta.

Jumalan sanan voima vahvistaa nuoria kulkemaan palvelun polkua puhtain
mielin ja irrottautuneesti.
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Ne asenteet ja henkiset ominaisuudet, taidot ja kyvyt, joita nuoret kehittavét
opiskelemalla instituuttikursseja ja osallistumalla nithin liittyviin
palvelutehtéviin, antavat heille mahdollisuuden osallistua pédttavaisesti
muutosvoimaiseen yhteisdrakentamisen prosessiin.

Maailman nuorissa piilevd kyky muuttaa yhteiskuntaa voidaan saada
kayttoon, kun he osallistuvat jarjestelmélliseen koulutusprosessiin, jossa
opiskelu ja palvelu yhdistyvit.

JAKSO 12

Toiveena on, ettd edellisen jakson tehtdvd auttoi vahvistamaan ajatuksiasi
nuoruusajasta ja ettd tastd elamanvaiheesta saamaasi mielikuvaan sisiltyy aktiivinen baha’i-
uskon palvelu yhdistettynéd opiskeluun, jotka molemmat ovat huolellista valmistautumista
tulevaisuuteen. Pohditaan seuraavaksi tété aihetta hieman enemmaén.

Tarkastelemamme  palvelun, koulutuksen ja  valmistautumisen vélisen
vuorovaikutuksen on tapahduttava tietyssé yhteydessé. Tarkasti sanoen sen tulisi vaikuttaa
baha’i-uskon kirjoituksissa ennakoituun kahteen muutosprosessiin: yksilon syvélliseen
dlylliseen ja henkiseen kasvuun ja yhteiskunnan muutokseen. Me tieddmme, ettd
Baha’v’llahin ilmoituksen “’korkein ja tunnusomaisin tarkoitus” on “nimenomaan uuden
ihmisrodun luominen”, ja jokainen meistd pyrkii péivittdin saattamaan ajatuksensa ja
toimintansa pyhédssé tekstissd kuvatun yksilon ajatusten ja toiminnan mukaiseksi. Pyhét
kirjoitukset painottavat yhtd syvéllisen muutoksen tarvetta yhteiskunnan rakenteissa.
Baha'u'llah kertoo meille: "Pian nykyinen jérjestys kédritddan kokoon ja uusi jirjestys
levitetdén sen tilalle." Hén julistaa: "Kaikki ihmiset on luotu vieméédn eteenpdin alati
edistyvéaa sivistystd."

Téma kaksitahoinen muutos tapahtuu vain tietoisen ponnistuksen kautta, ja nuorten
on tirkedd ymmartdd sen omaan eldméénsa liittyvét seuraamukset. Heilld on oltava vahva
paddmaéritietoisuus, jotta he voivat huolehtia omasta henkilokohtaisesta kasvustaan ja antaa
osansa yhteiskunnan muuttamiseen. Téllainen kaksitahoinen moraalinen paéméaéra ilmenee
luonnollisesti palvelun téyttdméana elaména.

Seuraavat lainaukset valaisevat timédn moraalisen padmaératietoisuuden yhté puolta,
joka liittyy omaan édlylliseen ja henkiseen kasvuumme:

”Ainoan tosi Jumalan tarkoitus hinen ilmaistessaan itsensi on kutsua koko
ihmiskuntaa totuudellisuuteen ja vilpittomyyteen, hurskauteen ja
luotettavuuteen, Jumalan tahtoon  alistumiseen ja  tyytymiseen,
pitkidmielisyyteen ja ystivillisyyteen, oikeamielisyyteen ja viisauteen. Héinen
pyrkimykseninsi on verhota jokainen ihminen pyhimyksellisen luonteen
viittaan ja kaunistaa hiinet pyhien ja puhtaiden tekojen koristein.”'

”Jumalan tavalla eletyn eliiméin peruskivenid on moraalisen erinomaisuuden
tavoittelu ja sellaisen luonteen hankkiminen, jonka ominaisuudet ovat
Jumalan silmissi miellyttivii.”'®

”Thmisen on hankittava tietoa, saavutettava suurta henkista tiydellisyytti,
paljastettava  Kkiitkettyjd totuuksia ja ilmennettivi jopa Jumalan

ominaisuuksia.”"’

”Jumalan tarkoitus Hinen luodessaan ihmisen on ollut ja on aina oleva auttaa
ihmisti tuntemaan Luojansa ja saavuttamaan Hinen lisniiolonsa.”"®
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1. Téydenni seuraavat lauseet edelléd olevien lainausten pohjalta:

a. Ainoan tosi Jumalan tarkoitus Hdnen ilmaistessaan itsensd on kutsua koko

ithmiskuntaa

b. Jumalan pyrkimyksend on verhota jokainen ihminen

ja kaunistaa hénet

c. Jumalan tavalla eletyn eldmén peruskivend on

ja

d. Velvollisuutemme on hankkia , saavuttaa

, paljastaa

ja ilmentda

e. Jumalan tarkoitus Hénen luodessaan meidét on ollut ja on aina oleva

ja

2. Nékemys ihmissielun piilevistd mahdollisuuksista on térkedd henkilon

padmadritietoisuudelle. Voitko selittdd miten?

3. Yksilon pddmaédritietoisuutta vahvistaa tietoisuus siité, ettd timéd maanpééllinen
eldmi on vain pieni osa ikuista matkaa kohti Jumalan ldheisyyttd. Voitko selittdd

miksi?

Seuraava lainausten sarja valaisee timédn moraalisen padméédrén toista puolta eli
oman osansa antamista yhteiskunnan muutokseen:
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L.

”Tami Vidryytti kirsinyt todistaa, etti kuolevaiset ihmiset ovat astuneet
kertakaikkisesta olemattomuudesta olevaisuuden valtakuntaan siini
tarkoituksessa, etti he voisivat uurastaa paremman maailman rakentamiseksi

ja elii yhdessi sopusoinnussa ja yhteisymmirryksessi”."”

”Ja ihmisen kunnia ja arvo ovat siiné, ettii hinesti tulisi maailman kaikkien
vikijoukkojen keskuudessa yhteisen hyvin lihde. Onko mitiin suurempaa
armoa kuviteltavissa kuin se, ettid ihminen sisimpéiinsi katsoessaan huomaisi,
etti Jumalan vahvistavan armon vaikutuksesta hiinesti on tullut rauhan ja
hyvinvoinnin, onnen ja hyodyn tuoja lihimmaisilleen. Ei, ainoan tosi Jumalan
Kkautta, titii suurempaa autuutta, titi tiydellisempii mielihyvisi ei ole.”*’

”Kuinka erinomainen, kuinka kunniakas on ihminen, jos hin nousee
tayttimiin velvollisuutensa; kuinka kurja ja halveksittava, jos hin sulkee
silmiinsii yhteiskunnan hyvinvoinnille ja haaskaa kallisarvoisen eliméinsi
tavoitellen omia itsekkiiti etujaan ja henkilokohtaista hyotyiin.”*

»Alkii kuluttako aikaanne omissa askareissanne vaan keskittikii ajatuksenne
sithen, miki on parantava ihmiskunnan kohtaloita ja puhdistava ihmisten

sydimet ja sielut.”*

”Niilld, jotka ovat Jumalan kansaa, ei ole mitiin muuta pyrkimystid kuin
uudistaa maailmaa, jalostaa sen elimii ja virvoittaa sen kansat.”*

Taydenni seuraavat lauseet edelld olevien lainausten pohjalta:

a. Olemme astuneet tiydellisestd tyhjyydestd olemassaolon maailmaan siinad

tarkoituksessa, etti

ja

b. Thmisen kunnia ja arvo ovat siind

c. Ei ole mitdédn suurempaa armoa kuviteltavissa kuin se, ettd ihminen

sisimpéénsd katsoessaan huomaisi, ettd

hénesti on tullut

d. Kuinka erinomainen, kuinka kunniakas onkaan ihminen, jos hidn nousee

)

kuinka  kurja  ja  halveksittava, jos  hin  sulkee  silménsd

ja

Elamin kevitaika -

21



e. Meidan ei tulisi kuluttaa aikaamme

, vaan meidin on keskitettdva ajatuksemme siihen,

miké on

f. Niilld, jotka ovat Jumalan kansaa, ei ole mitddn muuta pyrkimystd kuin

Y

ja

2. Nékemys niistd suurista mahdollisuuksista, joita ihmiskunnalle avautuu tédssa
kehitysvaiheessa, jolloin sen yhdistyminen yhdeksi yhteiseksi perheeksi on
todellinen mahdollisuus, muokkaa ja ohjaa yksilon paddamaéiratietoisuutta. Voitko

selittdd miten?

3. Paamadratietoisuutta vahvistaa tietoisuus siitd, ettd ihmiskunta on pitkélld

kehittymisen polulla, joka johtaa jumalalliseen sivistykseen. Voitko selittdd miksi?

JAKSO 13

Edellisen osan tehtévin mukaan kirjoituksissa hahmotellun yksilon ja yhteiskunnan
muutoksen luonteen ymmaértdiminen on olennaista sille pédmaédrétietoisuudelle, joka
nuorilla tulisi olla. Hankkiakseen jalokiven kaltaisia ominaisuuksia, jotka “ovat heidin
todellisen ja sisimmén mindnsd kédtkoissd”, ja voidakseen antaa oman panoksensa
aineellisesti ja henkisesti kukoistavan maailmansivilisaation luomiseen, heidén on
pystyttdva arvostamaan sen muutoksen suuruutta, jota Baha’u’llah edellyttdd. Tietenkin
ihmiset kaikkialla puhuvat nykyddn muutoksen tarpeesta. Meidén olisi kuitenkin
ymmaérrettdvé, ettd se muutos, jonka on miérd tapahtua yksilossd ja yhteiskunnassa
Baha’uv’llahin ilmoituksen suorasta vaikutuksesta, on paljon suurempi, kuin mité useimmat
ihmiset edes kuvittelevat mahdolliseksi.

Yrittdkddmme seuraavaksi saada jonkinlainen késitys yksilon tasolla tapahtuvan
muutoksen suuruudesta tutkimalla muutamia lainauksia. Baha’u’11ah sanoo meille:

”Syntyy luonteeltaan verraton ihmisrotu, joka irrottautuneisuuden jaloin
yntyy J J

polkee allensa kaiken, joka on taivaassa ja maassa, ja heittii pyhyyden vaipan
kaiken vedesti ja savesta luodun ylitse.”**
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Erddssa toisessa katkelmassa Baha’u’llah selittds:

”Sano: Sitd ei tule lukea Bahdn kansaan kuuluvaksi, joka seuraa maallisia
halujansa ja Kiinnittid sydimensd maisiin asioihin. Minun todellinen
seuraajani on se, joka saapuessaan puhdasta kultaa olevaan laaksoon kulkisi
vapaana kuin pilvi sen halki, taakseen katsomatta tahi seisahtamatta.
Sellainen ihminen totisesti on Minusta. Hinen vaatteestaan voivat Korkeuden
joukot tuntea pyhyyden sulotuoksun.”*

Toisessa kappaleessa Baha’u’llah toteaa:

”Jumalan seuralaiset ovat tind piivinid se joukko, jonka on elvytettivi
maailman kansat. Heidin on osoitettava sellaista luotettavuutta,
totuudenmukaisuutta ja periinantamattomuutta, sellaisia tekoja ja sellaista
luonnetta, ettii koko ihmiskunta voi hy6tyi heidin esimerkistiin.”*

Baha’u’llah selittdd edelleen:

”Sellaisten sielujen, jotka ovat puhtaita ja pyhittiytyneiti, itse henkiykseen on

kitketty kauaskantoisia mahdollisuuksia. Niin suuria ovat nimi
mahdollisuudet, ettd heidin vaikutuksensa ulottuu kaikkiin luotuihin
olentoihin.””’

‘Abdu’l-Baha sanoo meille:

”0Oi te Jumalan ystivit! Tehkid valtaisa ponnistus, jotta kaikki maailman
kansat ja sukukunnat, jopa viholliset, asettaisivat uskonsa, luottamuksensa ja
toivonsa teihin. Vaikka ihminen tekisi satatuhatta ilkityoti, silti hdnelli olisi
toivoa anteeksiannosta eiki hiin tulisi epitoivoiseksi tai murheiseksi. Tillaista
on Bahin kansan esiintyminen ja kiyttiytyminen. Tillainen on ylevyyden
polun perusta! Olkoot esiintymisenne ja kiytostapanne ‘Abdu’l-Bahan
neuvojen mukaisia.”?®

Tata uutta ihmisolentoa luonnehtivien ominaisuuksien loisto, kuten kirjoituksissa
on kuvattu, on héikéisevi, ja hikellymme tdimén uuden ihmisrodun’ voimista ja kyvyisti
saamistamme vildhdyksistd. Lukiessamme téllaisia katkelmia voimme reagoida eri tavoin.
Voimme olla taipuvaisia ajattelemaan, ettd kirjoituksissa asetettu mittapuu on niin kaukana
ulottuviltamme, ettd on turhaa ponnistella liikaa eldfikseen sen mukaan, minkd vuoksi
vajoamme keskinkertaisuuteen. Sellaisessa tilanteessa tuudittaudumme uskomaan, ettd
sopimattoman kaytoksen vilttdiminen on riittdvai. Kuitenkin silloin, kun ihmiselld on vahva
paddmaératietoisuus, edelld olevien kaltaiset lainaukset ovat jatkuvan rohkaisun ldhde ja
kannustavat hintd pyrkiméén yha korkeammalle.

Me olemme saaneet siunauksena myds toisen innoituksen lihteen, ‘Abdu’l-Bahan,
joka oli tdydellinen esimerkki Isénsd opetuksista. Vaikka tiedimmekin, ettd ‘Abdu’l-Baha
on tdysin omalla tasollaan, eikd kukaan ihminen voi ikind toivoa pystyvénsd pddsemédéin
Hénen ylevédidn asemaansa, ndemme hénet kaikkien baha’i-ihanteiden ruumiillistumana ja
voimme pyrkid kayttdytymadn hinen esimerkkinsd mukaisesti. Valitse titd kurssia
opiskelevien ystdviesi kanssa lauseita edelld annetuista lainauksista ja mieti ‘Abdu’l-Bahan
elimdén liittyvid tapahtumia, jotka kuvastavat niissd mainittuja ominaisuuksia. Kun
esimerkiksi yritimme kuvitella kulkemista “irrottautuneisuuden jaloin” mieleemme tulee
‘Abdu’l-Bahan eldméstd kertomuksia, jotka osoittavat meille, mitd tarkoittaa timén
maailman ldpi kulkeminen kaikista luoduista olennoista irrottautuneena. Kun ajattelemme
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”pyhyyden sulotuoksua”, tieddimme, etti “Korkeuden joukot” pystyivét tunnistamaan
‘Abdu’l-Bahan “vaatteen” suloisuuden, ja muistamme tarinoita, jotka kuvaavat hénen
taydellistd pyhyyttaan.

JAKSO 14

Pohtikaamme seuraavaksi sitd syvallistd muutosta, jonka on tapahduttava
yhteiskunnan tasolla. Baha’u’llah toteaa:

”Kautta oman itseni! Se péiivd ldhenee, jona olemme kéirineet kokoon
maailman ja kaiken siini olevan ja levittinyt uuden jirjestyksen sen sijalle.””

Hén kertoo meille edelleen:

”Maailman tasapaino on jirkkynyt timén ylhidisimmin, timin uuden
maailmanjirjestyksen varihdyttiavisti voimasta. lhmiskunnan jirjestiytynyt
elimi on mullistunut timén ainutlaatuisen, timin ihmeisen jirjestelmin
vaikutuksesta, jonka vertaa kuolevaiset silmiit eiviit konsanaan ole niihneet.”*’

Ja ‘Abdu’l-Baha vahvistaa:

”— — oikeudenmukaisuus ja vanhurskaus tiyttivit maailman, vihamielisyys ja

pahansuopaisuus katoavat, havidi kaikki, miki aiheuttaa hajaannusta
kansojen, rotujen ja valtioiden vililli, ja ykseyden, sopusoinnun ja
yksimielisyyden perustaa vahvistetaan. Piittaamattomat havahtuvat
horteestaan, sokeat nikevit, kuurot kuulevat, mykit puhuvat, sairaat
paranevat ja kuolleet herdiviit eloon, ja sota viistyy rauhan tielti.
Vihamielisyys muuttuu rakkaudeksi, riitojen ja Kiistojen perimmaiset syyt
katoavat ja ihmiskunta saavuttaa todellisen onnen. Tésti maailmasta tulee
taivaan valtakunnan kuvastin, maisesta maailmasta tulee taivaisen maailman
valtaistuin.”"'

Toisessa yhteydessé ‘Abdu’l-Baha selittéa:

”Se, miki sopi ihmisen tarpeisiin ihmisrodun varhaishistorian aikoina, ei voi
tayttid eiki tyydyttdd timéin piivin ja uudistumisen ja tidyttymisen ajan
vaatimuksia. IThmiskunta on edistynyt aiemmista rajoitusten ja alustavan
harjaantumisen vaiheistaan. IThmisen on nyt tultava varustetuksi uusilla
hyveilld ja voimilla, uudella moraalilla ja uusilla kyvyilld. Hinti odottavat
uudet lahjat, antimet ja tiydellisyydet ja ne ovat jo laskeutumassa hinen
yllensi.”*

Ja ‘Abdu’l-Baha kehottaa meita:

”— — meidin on ponnisteltava sydimestimme ja sielustamme, etti timén

ehdonalaisen maailman pimeys voitaisiin karkottaa, etti valtakunnan valot
loistaisivat kaikkien taivaanrantojen ylle, ihmismaailma tulisi valaistuksi,
Jumalan kuva tulisi nikyviksi ihmiskuvastimissa, Jumalan laki tulisi hyvin
vakiinnutetuksi ja etti kaikki maailman seudut nauttisivat rauhasta,
hyvinvoinnista  ja  levollisuudesta  Jumalan oikeudenmukaisessa
suojeluksessa.”*
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Samoin kuin yksilon suhteen, meidédn on vaikea kuvitella sen sivilisaation tayttd
loistoa, joka on tarkoitettu tulevaksi. Olisi todellakin melko mahdotonta kuvailla sen
luonnetta. Meidén ei tule kuitenkaan hékeltya siihen tarvittavan muutoksen suuruutta siind
médrin, ettd olettaisimme sen tapahtuvan taianomaisesti ilman meidén ponnisteluamme.
Katseemme tulisi olla kiinnittynyt Baha u’llahin maailmanjérjestykseen, ja meidén tulisi
huomata, ettd pieninkin teko voi edistéé sen rakentumista. Voidaksesi pohdiskella enemmén
yhteiskunnassa tapahtuvan muutoksen laajuutta tiydennd seuraavien lauseiden tyhjat
kohdat alla annetuilla sanoilla tai sanapareilla:

havida, katoavat, karkotetaan, kédrineet kokoon,
levittdnyt, loistavat, nauttivat, poistetaan, saavutetaan,
tulee, tulee ilmaantumaan, tdyttavit, valaistuksi,
vakiinnutetuksi, voitetaan, véistyy

a. Se pdivd ldhenee, jona olemme

maailman ja kaiken siind olevan.

b. Se piiva ldhenee, jona olemme uuden jérjestyksen sen
sijalle.
c. Oikeudenmukaisuus ja totuus maailman.

d. Vihamielisyys ja pahansuopaisuus

e. Kaikki, miké aiheuttaa hajaantumista ihmisten, rotujen ja kansakuntien
keskuudessa,

f. Peruste ykseydelle, sopusoinnulle ja yksimielisyydelle

g. Sota rauhan tielta.
h. Vihamielisyys rakkaudella.
i.  Riitojen ja kiistojen syyt kauttaaltaan.

j. Todellinen onnellisuus

k. Maailmasta taivaallisen valtakunnan kuvastin.

1. Ehdonalaisen maailman pimeys

m. Valtakunnan valot kaikkien taivaanrantojen ylle.

n. Thmismaailma tulee

0. Jumalan laki tulee hyvin

p- Kaikki maailman seudut rauhasta, hyvinvoinnista ja

levollisuudesta Jumalan oikeudenmukaisessa suojeluksessa.
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JAKSO 15

Kahden edellisen jakson lainaukset ja tehtdvdt auttoivat meitd nékemdién,
minkélainen syvéllinen muutos tapahtuu yksilossd ja yhteiskunnassa Baha’u’llahin
ilmoituksen vaikutuksesta. Jotta voit pohtia lisdd sen muutoksen suuruutta, johon
Baha’v’llah meité kutsuu, lue seuraavat toteamukset. Kukin niisté edustaa yhté yksilon tai
yhteiskunnan kiitettdivdd ominaisuutta, kuten oikeudenmukaisuus, rehellisyys tai
ystavillisyys. Tétd edeltdneiden jaksojen lainaukset tekevit kuitenkin selviksi, ettd
Baha’v’llah on kutsunut ihmiskuntaa omaksumaan vield paljon korkeamman kéytoksen
tason, niin yksiloind kuin kaikki yhdessa. Yrité kirjoittaa kukin lause uudelleen siten, etti
se kuvaa selkedmmin Baha’u’llahin ilmoituksessa meille annettua mittapuuta.
Ensimmaisestd on annettu avuksi valmis esimerkki.

Thmisen on hillittdvd omia kateuden tuntemuksiaan eiké annettava niille valtaa.
Meidin tulisi poistaa syddmestdmme kateuden pieninkin jélki ja tuntea
vilpitontd iloa muiden saavutuksista.

a. Meidén tulisi yrittdé olla kohtelias kaikille tapaamillemme ihmisille, niin
ystaville kuin tuntemattomille.

a. Meidén tulisi olla kiitollinen Jumalan meille suomasta vauraudesta ja aina
antaa hyvintekevéisyyteen, kun sitd meiltd pyydetdén.

a. lhmisen on pyrittdva valttdmaén ristiriitoja muiden kanssa.

a.  Moraalisesti eldminen tarkoittaa sitd, ettd emme vahingoita ketéén.

a. Jotta voisimme eldi rauhassa, meiddn on suvaittava erilaisia kulttuureja,
taustoja ja uskontoja.
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a.  Thmisten on opittava puolustamaan oikeuksiaan.

a. Hallituksen tulisi antaa tarvittavat resurssit parhaimpien mahdollisten
ohjelmien luomiseksi nithin muutamaan kouluun, joissa koulutetaan tulevia
johtajiamme.

a.  Vankilat tulisi uudenaikaistaa, jotta rikolliset voidaan sopeuttaa takaisin
yhteiskuntaan.

Pohdi nyt kirjoittamiasi lauseita seuraavien lainausten valossa. Ensimméinen
lainaus auttaa meité ajattelemaan, miten puhdistunut syddmen tiytyy olla maallisista
haluista.

”0Oi maailman poika! Totisesti tiedi, ettei sydin, jossa on vield hitunenkin
kateutta, voi milloinkaan péaistd ikuiseen maailmaani eiki tuntea niiti
pyhyyden ihania tuoksuja, jotka tulvivat ylhiisesti valtakunnastani.”**

Seuraavasta lainauksesta saamme késityksen siitd, miten meidén tulee kohdella
toisiamme:

”Niin palava tiytyy rakkauden ja laupeuden hengen olla, etti muukalainen
huomaisi olevansa ystivé, vihollinen tosi veli, eiki niiden vililli mitiin eroa
olisi.”*

Seuraava lainaus antaa valaistusta sithen, minkélainen on oikea asenne antamiseen:

”OI TOMUN LAPSET! Kertokaa rikkaille koyhien keskiyon huokauksista,
niin etteivit he vilinpitimittomyydessiin joutuisi tuhoon eiviitka jiisi
osattomiksi Rikkauden puun hedelmisti. ”Anteliaisuus ja jalomielisyys ovat
Minun ominaisuuksiani. Siunattu on se, joka niilli itsensii kaunistaa.”

Vuorovaikutuksemme luonteesta muiden kanssa voimme lukea seuraavaa:

”Ole rakkauteen kutsuja ja ole ystivillinen koko ihmisrodulle. Rakasta
ihmislapsia ja jaa heidin surunsa. Kuulu niihin, jotka vaalivat rauhaa. Tarjoa
ystivyyttisi, ole luottamuksen arvoinen. Ole palsami joka haavaan, lifike joka
sairauteen. Sido sielut yhteen. Lausu ohjauksen siikeiti. Palvo Jumalaa ja
nouse johdattamaan ihmisiid oikeaan. Helliti Kielesi ja opeta ja siteilkoot
kasvosi Jumalan rakkauden tulesta. Ali lepii hetkenkiin vertaa iliki etsi
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levon tuulahdusta. Niin sinusta voi tulla Jumalan rakkauden merkki ja
tunnusmerkki sekii Hiinen armonsa viiri.”*’

Seuraava ohjaus koskee moraalista kéytosta:

”Ne piiviit, joina joutavaa palvontaa pidettiin riittivini, ovat piittyneet. Nyt
on tullut aika, jona vain puhtaimmat aikeet, tukenaan tahrattoman puhtaat
teot, voivat kohota Kaikkein korkeimman valtaistuimelle ja tulla Hinen
hyviksymikseen.”*

Seuraava katkelma antaa meille ymmaérrysta siitd, miten kohdella eritaustaisia
ihmisid:

”Seurustelkaa maailman kaikkien kansojen, sukukuntien ja uskontojen kanssa

tiysin  totuudellisesti, suoraselkiiisesti, uskollisesti, sydimellisesti,
hyvintahtoisesti ja ystavillisesti, jotta koko olemassaolon maailma voisi
tiyttyd Bahan armon pyhistd hurmiosta, jotta tietimittomyys, vihamielisyys,
viha ja kauna voisivat kadota maailmasta ja maailman kansojen ja
sukukuntien viilisen vieraantumisen synkkyys voisi viistyid ykseyden valon
tielti. Jos muut kansat ja kansakunnat olisivat teiti kohtaan petollisia,
osoittakaa niille uskollisuutenne, jos ne olisivat teiti kohtaan
epioikeudenmukaisia, osoittakaa niille oikeudenmukaisuutta, jos ne
vieroisivat teitd, viehittikia ne puoleenne, jos ne osoittaisivat
vihamielisyyttiin, olkaa niille ystivillisidi, jos ne myrkyttiisivit eliménne,
sulostuttakaa niiden sieluja, jos ne haavoittaisivat teiti, olkaa palsamia niiden
haavoille. Téllaisia ovat vilpittomien ominaisuudet! Téllaisia ovat totuutta
rakastavien ominaisuudet.”

Seuraava lainaus auttaa meitd ymmaértdméain, miten tietoisuus ihmiskunnan
ykseydesta vaikuttaa sosiaalisiin suhteisiin:

”Toivon, ettd teisti Kkaikista tulee oikeudenmukaisia ja etti ohjaatte
ajatuksenne kohti ihmiskunnan ykseytti, ettette koskaan vahingoita
lihimmaisiinne ettekd puhu Kkenestikiin pahaa, etti kunnioitatte kaikkien
ihmisten oikeuksia ja huolehditte toisten eduista enemmin kuin omistanne.”*’

Seuraava katkelma kisittelee koulutuksen saatavuutta:

”Baha’w’llah on ilmoittanut, ettii koska tietimattomyys ja koulutuksen puute
ovat ihmiskunnan keskuudessa erottavia esteitii, kaikkien on saatava
koulutusta ja opetusta. Timan miariyksen kautta keskindisen ymmirryksen
puute korjaantuu ja ihmiskunnan ykseytti lisitian ja edistetdin.
Yleismaailmallinen koulutus on yleismaailmallinen laki.”*!

Oikeudenmukaisuuden kaytostd voimme lukea seuraavaa:

”Toisaalta jumalallinen sivistys kouluttaa jokaista yhteiskunnan jéisenti niin,

etti muutamaa harvaa poikkeusta lukuun ottamatta kukaan ei ryhdy
tekemiin rikosta. Siten on suuri ero rikoksen estimiselli vikivaltaisten
keinojen ja kostotoimenpiteiden avulla ja sen viilill4, ettii ihmisili koulutetaan
ja valistetaan ja henkistetilin niin, etti ilman mitidn pelkoa tulevasta
rangaistuksesta tai kostosta he kaihtavat kaikkia rikollisia toimia. He
todellakin pitavit pelkkia rikoksen tekemistd suurena hipeidni ja rikosta
siniinsd miti ankarimpana rangaistuksena.”*?
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Pohdittuasi edellisid katkelmia voit tarkastella uudelleen aiemmin kirjoittamiasi
lausuntoja ja miettié, haluaisitko muokata joitakin niista.

JAKSO 16

Olemme kisitelleet kaksitahoista pddmééritietoisuutta, joka saa yksilon ottamaan
vastuun omasta henkisesté ja dlyllisestd kasvustaan ja antamaan oman osansa yhteiskunnan
hyvinvointiin. Olemme havainneet, miten kirjoituksissa hahmotellun yksilon ja
yhteiskunnan muutoksen laajuuden ymmaértdiminen vahvistaa titd kaksitahoista
paddmadritietoisuutta, joka on tdimén pdivin nuorille niin vélttiméton. Meiddn on myds
ymmaérrettdva, ettd ndméd kaksi prosessia ovat ldheisesti yhteydessd toisiinsa. Omien
piilevien kykyjen kehittdmisti ja yhteiskunnan hyvinvoinnin puolesta tydskentelemista ei
voi erottaa toisistaan, silld yksilon moraaliset arvot ja kdytds muovaavat hénen
ympéristoddn ja vastaavasti yhteiskunnan rakenteet vaikuttavat niihin. Suojelijan puolesta
kirjoitetussa kirjeessé sanotaan seuraavasti:

”Emme voi erottaa ihmissydinti ulkopuolellamme olevasta ympiristosti ja
sanoa, etti kunhan toinen niisti on uudistettu, kaikki muuttuu paremmaksi.
Ihminen ja maailma muodostavat elimellisen yhteyden. Hénen sisdinen
elimiinsi muovaa ympiristod ja on itse syvisti sen vaikutuksen alaisena.
Hinen sisidinen eliminsd muovaa ympiristod ja on itse syvisti sen
vaikutuksen alaisena. Yksi vaikuttaa toiseen ja jokainen pysyvi muutos
ihmisen elimissi on tulosta niistii vastavuoroisista vaikutuksista.”*

Péiti edelld olevan lainauksen pohjalta, mitkd seuraavista véitteistd pitévit paikkansa:

Yksilo muuttuu vain, jos yhteiskunta on uudistunut taysin.

Yhteiskunnan ongelmat havidvét kokonaan vasta sitten, kun sen
yksittdisisté jdsenistd on tullut henkisié.

Kun sééddetddn oikeudenmukaisia lakeja, yhteiskunta vapautuu sorrosta
riippumatta siitd, miten yksilot kayttaytyvit.

Yhteiskunta on vapaa sorrosta, kun jokainen yksild pyrkii olemaan
oikeudenmukainen.

Kaikki yhteiskunnan jésenet voivat olla oikeudenmukaisia, vaikka siiné
toimiva oikeusjérjestelma olisi epdoikeudenmukainen.

Yksilon kéytos vaikuttaa hénen yhteiskunnalliseen ympéristoonsa.

Oikeudenmukainen yhteiskunta syntyy ponnistuksista rakentaa
oikeudenmukaisia rakenteita ja ihmisten kasvattamisesta ajattelemaan
oikeudenmukaisesti ja etsimédn totuutta.

Kukaan ei voi paeta yhteiskunnallisen ympéristonsé vaikutusta.

Thmiset pystyvit henkisten voimiensa avulla voittamaan yhteiskunnallisen
ympériston kielteiset vaikutukset.

Ennakkoluulot hividvét, kun kaikki hyvéksyvét ihmiskunnan ykseyden.

Ennakkoluulot hividvét vasta, kun yhteiskunta havittad perin pohjin kaikki
syrjinnén jéljet laeistaan ja laitoksistaan.
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Kaikenlaiset ennakkoluulot voidaan hévittdd sddtamallda oikeudenmukaisia
lakeja ja opettamalla sieluja tutkimaan todellisuutta ja seurustelemaan
kaikkien kanssa rakkauden ja yhteenkuuluvuuden hengessa.

Ykseys toteutuu, kun kaikki uskovat ihmiskunnan olevan yksi.

Ykseyden perustaminen maailmaan edellyttdd yksilon ja yhteiskunnan
rakenteiden muuttumista kokonaan.

JAKSO 17

Edellisesséd jaksossa esitetyt ajatukset johdattavat meidét takaisin kysymykseen
palvelusta, silld juuri palvelun kentdlld kehitimme piilevid kykyjdmme ja saamme aikaan
muutosta yhteiskunnassa. On selvdd, ettd yhteiskunnalliseen muutosprosessiin
osallistumisen edellytyksend on palvelulle omistettu eldmi. Sen lisdksi on kuitenkin
pohdittava palvelun ja henkilon dlyllisen ja henkisen kasvun vilistd suhdetta. Alla on
luettelo joistakin toiminnoista. Kunkin niistd suorittamiseen ja niiden tehokkuuden
varmistamiseen tarvitaan useiden henkisten ominaisuuksien yhdistamistd. Valitse tatd
tehtdvdd varten yksi tai kaksi ominaisuutta ja asennetta, jotka ovat erityisen olennaisia
kyseiselle toiminnalle, ja yritd kuvailla, miten ne vaikuttavat henkilon kykyyn toteuttaa tata
toimintaa.

a. Hartaustilaisuuden jérjestdminen naapurustossa tai kyléssa:

b. Osallistuminen pitkékestoiseen ohjelmaan ystdvien ja naapureiden kodeissa
vierailemiseksi, jotta voidaan keskustella baha’i-uskon opetuksista poimituista
henkisisté aiheista ja vahvistaa yhteenkuuluvuuden siteité:

c. Saannollisten henkisen kasvatuksen oppituntien pitdiminen kylén tai
naapuruston lapsille:

d. Varhaisnuorten ryhmén avustaminen pidemmaén aikaa ryhmén toimintaa
ohjaavan valmentajan rinnalla:

e. Vieraileminen sddnndllisesti sellaisten vanhempien luona, joiden lapset
osallistuvat instituutin edistdmiin koulutusohjelmiin, ja heiddn kanssaan
keskusteleminen heidén lastensa kehityksen kannalta keskeisistd aiheista:

30 -Varhaisnuorten kykyjen vapauttaminen



Edelld oleva tehtdva auttoi miettimdén, milld tavoin henkiset ominaisuudet ja
asenteet vaikuttavat henkilon kykyyn suorittaa palvelutekoja. Pitdéd kuitenkin yhtd paljon
paikkansa, ettd nditd ominaisuuksia voi kehittdd ja vahvistaa palvelemalla. Seuraavaksi on
ryhmitelty muutamia henkisid ominaisuuksia, joita me kaikki pyrimme kehittdmaén.
Valitse kutakin ryhméé kohti yksi edelld mainittu toiminta ja kuvaile, milld tavoin se voi
mielestdsi vaikuttaa sitd toteuttavan henkilon ominaisuuksien kehittymiseen.

a. Totuudellisuus, luotettavuus ja oikeudenmukaisuus:

b. Pitkédmielisyys ja ystavéllisyys:

c. Pyhyys, vilpittdmyys ja séteilevyys:

d. Rohkeus, luottamus Jumalaan ja ndyryys:

e. Tyytyminen ja alistuminen Jumalan tahtoon:

JAKSO 18

Palveleminen liittyy ldheisesti olemisen tilaamme. Kun epditsekkdén palvelun
henki innoittaa meitd, se vaikuttaa kaikkeen vuorovaikutukseemme muiden kanssa,
kaikkeen toimintaamme — tydeldméddn, kanssakdymiseen muiden kanssa ja yhteison
jdsenind toimimiseen. Huolimatta siitd, minkélaisia palvelutekoja teemme, olemme aina
tietoisia siitd, ettd Baha’u’llahin sanoman kaikille maailman kansoille levittimisti varten
on olemassa jarjestelméllinen suunnitelma. Tdmé sanoma julistaa ihmiskunnan ykseytta,
edellyttdd ihmiskunnan yhdistymisté ja sithen kuuluu lakeja ja periaatteita, henkisid ja
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yhteiskunnallisia opetuksia, joiden avulla on mahdollista perustaa tulevaisuuden
yhteiskunnan malli, joka on perin pohjin erilainen kuin mikédén aiemmin néhty malli. Tdmén
’Abdu’l-Bahan laatiman suunnitelman tavoitteena on maailman henkinen uudistaminen.
Kun tdmé suunnitelma etenee vakaasti selvien vaiheiden kautta ja yhd useammat ihmiset
osallistuvat sen toteuttamiseen, sen kautta “on muotoutumassa nékyvéd vaihtoehto
yhteiskunnan tavanomaiselle taistelulle”. Tdmédn - jumalallisen suunnitelman -
toteuttamiseen meidén tulisi omistautua. Suojelija viittasi tdhén suunnitelmaan kutsuen sitd
“mahtavimmaksi suunnitelmaksi, joka on koskaan syntynyt Korkeimman nimen luovasta
voimasta”. Hén sanoi, ettd se “etenee hitaasti”

”— — saaden lisdi vauhtia jokaisena kuluvana pdaivini, repien alas esteitd
kaikilla seuduilla ja moninaisten kansojen ja rotujen keskuudessa, laajentaen
vadjadmitti hyvia tekevien toimintojensa ulottuvuutta ja paljastaen yhi
enemmén kunnioitusta herittivimpii merkkeja sisiisesti voimastaan, kun se
marssii koko maapallon henkisti valloitusta kohti.”**

Jumalallisen suunnitelman avulla maailman kaikkiin osiin levidd Baha’u’llahin
ilmoitus, joka muuttaa yksil6llisen ja yhteisollisen eldmédn. Shoghi Effendi on lisdksi
vakuuttanut meille, ettd

”— — Jumalan itsensi muovaaman suunnitelman lopullinen ja kruunaava vaihe
on puolestaan osoittautuva ihmiskunnalle merkiksi maailmansivilisaation
syntymisestii, joka on ihmiskunnan historiassa verraton laajuudessaan,
luonteessaan ja voimassaan — sivilisaation, jota tulevat sukupolvet yhteen
ddneen ylistivit Baha’w’lldhin uskontojérjestelmédn Kultaisen ajan
parhaimpana hedelmini — —.”%

Jumalallisen suunnitelman kunkin vaiheen kdynnistymisestd on merkkind yksi
maailmanlaajuisista opetussuunnitelmista, joiden laatijana on baha’i-uskon ylin johto.
Kullakin suunnitelmalla on tietyt vaatimukset, ja se perustuu edellisen suunnitelman aikana
saavutettuihin tuloksiin ja oppimiseen. Perédkkdisten suunnitelmien aikana tehtyjen
ponnistelujen ansiosta "erilaiset periaatteet, késitteet ja strategiat, joilla oli yleistd
merkitystd” sille hankkeelle, jossa olemme mukana, ovat kiteytyneet ’toimintakehykseksi”.
Nimenomaan tdimé kehys antaa muodon yhteiselle toiminnallemme ja varmistaa sen, ettd
olemme johdonmukaisia siind, mitd teemme. Tulevilla kursseilla sinulla on mahdollisuus
tutkia tdmén kehittyvian kehyksen luonnetta. Toistaiseksi on tarkedd ymmaértdd, ettd sen
olemassaolo mahdollistaa sen, ettd paikallistasolla "yksildistd muodostuva laajeneva
ydinryhmd" voi synnyttdd jonkin véestoryhmén siirtymisen "kohti uuden
maailmanjirjestyksen tavoitetta". Ndin ollen Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston
kirjoittamassa sanomassa vuonna 2013 kaikkialla ~maailmassa jarjestettyjen
nuorisokonferenssien osallistujille selitetddn:

”Tamin laajalle levinneen yhteison koko maailman kasittivit ponnistukset
paremman ymmaérryksen saamiseksi Baha’w’llahin ilmoituksesta ja siihen
sisiiltyvien  periaatteiden kiytintoon soveltamiseksi ovat monien
vuosikymmenten jilkeen huipentuneet sellaisen voimallisen toimintakehyksen
ilmaantumiseen, jota hiotaan kokemuksen kautta. Te olette onnekkaita, koska
olette tutustuneet sen nyky#in niin hyvin vakiintuneisiin menetelmiin ja
lihestymistapoihin. Niiden sinnikkiin kiyttoonoton ansiosta monet teisti
ovat jo itse nihneet merkkeji jumalallisten opetusten yhteisorakentamisen
voimasta. Konferenssissa, johon osallistutte, teiti pyydetiin pohtimaan siti
panosta, jonka voi tarjota kuka tahansa nuori, joka haluaa vastata
Baha’w’llahin kutsuun ja auttaa tuon voiman vapauttamisessa.”*®
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Ja samaisessa sanomassa todetaan lisdksi:

”Yhteisen toiminnan kautta ilmaantuvat mahdollisuudet ovat erityisen
silminnihtivid yhteisorakentamisen tyossi; prosessissa, joka on ympiri
maailmaa vauhdittumassa monilla seuduilla ja useissa naapurustoissa ja
kylissi, joista on tullut intensiivisen toiminnan keskuksia. Nuoret ovat usein
ndissd ympiristoissi toiminnan eturintamassa — eivitki ainoastaan baha’i-
nuoret, vaan muut samalla tavoin ajattelevat, jotka voivat nihdi baha’iden
aloittaman toiminnan myonteiset vaikutukset ja ymmirtivit niiden taustalla
olevan vision ykseydesti ja henkisesti muodonmuutoksesta. Téllaisissa
paikoissa Bahd’w’llahin  ilmoituksesta kertominen vastaanottavaisille
sydimille ja Hinen sanomansa nykymaailmaan kohdistuvien vaikutusten
tarkastelu tuntuu erityisen elintirkeilti. Kun niin suuri osa yhteiskunnasta
kannustaa passiivisuuteen tai apatiaan tai, miki vieli pahempaa, rohkaisee
toimintaan, joka on vahingollista niin itselle kuin muille, tille selviin
vastakohdan tarjoavat ne, jotka parantavat viestoryhmin kyvykkyytti
edistiii ja pitid yllid henkisesti rikasta yhteiséelimin mallia.”*’

Ja seuraavin sanoin Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto kannustaa toisessa
sanomassaan bahd’i-nuoria ja niitd, jotka haluavat liittyd heidén joukkoonsa yltdméén yha
korkeammalle palvelun téyteisessd elaméssé:

”Nuorten uskovien jokaiselle sukupolvelle tulee heidin eliminsid aikana
ainutkertainen tilaisuus vaikuttaa ihmiskunnan kohtaloihin. Nyt on tullut
nykyisen sukupolven aika pohtia, sitoutua ja valmistautua palvelun tiyteiseen
elimiiin, josta siunaukset virtaavat runsaina. Me anomme Pyhilla
kynnykselld rukouksissamme Ikiaikaista kauneutta, etti Hiin voisi siiviloidi
himmentyneen ja ymmalliin olevan ihmiskunnan joukosta puhtaita sieluja,
joille on suotu selked nidkokyky: nuoria, joiden lahjomattomuutta ja
suoraselkiisyytti ei heikennid muiden virheiden vatvominen ja joita heidin
omat puutteensa eiviit tee toimintakyvyttomiksi; nuoria, jotka katsovat
Mestarin esimerkkié ja ”tuovat liheisten ystiivien piiriin ne, jotka on jitetty
ulkopuolelle”; nuoria, jotka tietoisuus yhteiskunnan epionnistumisista ajaa
tyoskenteleméiin sen muuttamiseksi eiké sanoutumaan siiti irti; nuoria, jotka
Kieltidytyviit, olipa hinta miké hyvinsi, sivauttamasta
epioikeudenmukaisuutta sen lukuisissa esiintymismuodoissa ja sen sijaan
uurastavat, etti ”oikeudenmukaisuuden valo voisi vuodattaa sideloistonsa
koko maailmaan.” »*

Néma lainaukset eivét jatd mitédén epdilystd siité, ettd nuorten on kiireesti siirryttdva
Jumalallisen suunnitelmaa palvelevien etujoukkoihin. Tédmén jakson péétteeksi on
hyodyllistd pohtia Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston vuonna 2000 Latinalaisessa
Amerikassa pidetylle nuorisotapahtumien sarjalle kirjoittamaa seuraavaa viestia:

”Kun nykyinen nuorten sukupolvi ottaa vastuulleen yhteiskunnan asioiden
hoidon, se tulee kohtaamaan himmentivien vastakohtien maiseman. Yhtiilla
alue voi oikeutetusti ylpeilli loistavilla saavutuksilla adlylliselli, teknologisella
ja taloudellisella saralla. Toisaalla se on epidonnistunut vihentiméin laajalle
levinnytti koyhyyttd tai torjumaan yltyvaid vikivallan merta, joka uhkaa
hukuttaa alleen sen kansat. Miksi — ja timi kysymys on esitettivi suoraan —
timi yhteiskunta on ollut suuresta vauraudestaan huolimatta kykenemiiton
poistamaan niiti epiikohtia, jotka repivit sen kudosta rikki?

Vastausta tihin kysymykseen, kuten vuosikymmenten riitaisa historia
todistaa, ei voi loytidd poliittisesta kiihkosta, luokkaetujen ristiriitaisista
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ilmentymisti tai teknisista ratkaisuista. Tarvitaan henkisti elpymisti, joka on
edellytys  poliittisten, taloudellisten tai  teknologisten vilineiden
menestyksekkéaille kaytolle. Tarvitaan kuitenkin myos katalyytti. Olkaa
varmoja siitii, ettd vihiisesti lukumaéiristinne huolimatta te olette kanavia,
joiden kautta tiillainen katalyytti voidaan tarjota.”*

1. Téssd sanomassa kysytddn, miksi yhteiskunta, jolla on niin runsaasti &lyllisté,
teknologista ja taloudellista vaurautta, on ollut kykeneméton poistamaan sitd rikki
repivid epdkohtia. Siind annetaan my0s ymmaértid, ettd vastaus ei ole 16ydettavissé
poliittisesta kiihkosta, luokkaetujen ristiriitaisista ilmentymistd tai teknisistd
ratkaisuista. Ajattele sitd yhteiskuntaa, missé asut, ja anna esimerkkeji seuraavista:

a. Poliittinen vallantavoittelu, joka on yhteiskunnalle tyypillista:

b. Joitakin luokkaetujen ristiriitaisia ilmentymid yhteiskunnassa:

c. Tekninen ratkaisu, jota yhteiskunta on noudattanut:

2. Miké on Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston mukaan edellytyksend poliittisten,
taloudellisten tai teknologisten vilineiden menestyksekkédseen kéyttoon, jotta
yhteiskunnalliset puutteet voitaisiin pyrkié korjaamaan?

3. Mité Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston mukaan tarvitaan yhteiskunnan
henkisen elpymisen aikaan saamiseen?

4. Ketkd ovat Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston mukaan kanavia, joiden kautta
Baha’u’llahin sanoma voidaan tarjota ihmiskunnalle?

Keskustele seuraavaksi tdtd kurssia opiskelevien ystiviesi kanssa edellisten
ajatusten pohjalta, kuinka osallistuminen Jumalallisen suunnitelman toteuttamiseen tekee
nuorille mahdolliseksi toimia yhteiskunnan henkisen elpymisen kanavina.

JAKSO 19

Epédilemaittd edellisen jakson lopussa kdyty keskustelu sai sinut ajattelemaan lisda
sitd, miten tirked rooli nuorilla on baha’i-uskon edistymisessd. Seuraavassa katkelmassa
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kirjasta God Passes By Shoghi Effendi kuvaa baha’i-uskon varhaisia sankareita, joiden
sankarilliset teot ovat innoittava bahd’ita kautta aikojen. Kun otetaan huomioon, ettéd
useimmat heistd olivat itsekin nuoria, on sopivaa tutkia, mitd sanoja Suojelija kéytti
kuvatessaan heidédn huomattavia ominaisuuksiaan.

”Kun tarkastelemme timin huikean niytelmin ensimmiisen niytoksen
tapahtumia, havaitsemme sen suurimman sankarin Babin hahmon nousevan
tihdenlentona Shirazin taivaanrannan ylle, kulkevan yli Persian kolkon
taivaan etelisti pohjoiseen, laskevan jiarkyttivin ikillisesti ja hividvin
kirkkaudessaan leimahtaen. Me ndemme Hinen taivaallisten seuralaistensa,
Jumalasta hurmioituneiden sankarten kimmeltivin joukon, kohoavan saman
taivaanrannan ylle, siiteilevin tuota samaa hehkuvaa valoa, polttavan itsensi
loppuun yhti lailla #dkillisesti ja antavan vuorostaan lisdsykidyksen Jumalan
orastavan uskon tasaisesti lisidntyviille voimalle — —.

Ne sankarit, joiden teot antavat loistetta kertomukselle tisti kiivaasta
henkisesti kamppailusta, johon osallistuivat samanaikaisesti kansa, papisto,
hallitsija ja hallitusvalta, olivat Babin valitut opetuslapset, Eldviin Kkirjaimet
ja heidin seuralaisensa, uuden ajan tienraivaajat, jotka niin suurta vehkeilyi,
tietiméttomyytti, turmelusta, julmuutta, taikauskoa ja raukkamaisuutta
vastaan asettivat ylevoityneen, sammumattoman ja kunnioitusta herittivin
hengen, himmastyttivin syvillisen tietimyksen, ldpitunkevan voimakkaan
kaunopuheisuuden, palavuudeltaan verrattoman hartauden,
rajattomuudessaan jalopeuramaisen rohkeuden, puhtaudeltaan
pyhimysmaéisen itsekieltiymyksen, lujuudeltaan kivenkovan péittiviisyyden,
laajuudeltaan Allistyttivin nikemyksen, heidin vastustajansa ymmiilleen
saattavan kunnioituksen Profeettaa ja Hinen imaamejaan kohtaan, heidin
vihamiehissiin levottomuutta herittivin sanavalmiuden sekii sentasoisen
uskon ja senkaltaisen kiytoksen, etti ne kyseenalaistivat ja mullistivat heidin
maanmiestensi elimiintavan,”>

1. Téydenni seuraavat lauseet:

a. Elédvén kirjaimet ja heidén seuralaisensa osallistuivat
kamppailuun.

b. Téhin kamppailuun osallistuivat , ,

ja

c. Baha’i-uskon varhaiset sankarit asettivat vehkeilyé, tietiméttomyytta,
turmelusta, julmuutta, taikauskoa ja raukkamaisuutta vastaan

_ , ja

_ hengen,

- tietdmyksen,

- kaunopuheisuuden,

_ hartauden,

- rohkeuden,

- itsekieltdymyksen,
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_ paattavaisyyden,

- nidkemyksen,

kunnioituksen Profeettaa ja Hinen imaamejaan

kohtaan,

sanavalmiuden

— sentasoisen uskon ja senkaltaisen kédytoksen, ettd

2. Miksi bahd’i-uskon varhaiset sankarit ryhtyivit Suojelijan kuvaamaan henkiseen
kamppailuun?
3. Ovatko nykyajan nuoret, jotka osallistuvat jumalallisen suunnitelman

toteuttamiseen, edeltdjiensd tavoin mukana henkisessd kamppailussa?

4. Milla tavalla heiddn kamppailunsa muistuttaa baha’i-uskon varhaisten sankarien
kamppailua?
5. Miten nykypdivén baha’i-nuoret voivat varmistaa, ettd he pystyvét sankaruuden

ajan veljiensd ja sisartensa lailla voittamaan sen henkisen kamppailun, johon he

osallistuvat?

Ennen seuraavaan jaksoon siirtymistd voit pohtia seuraavaa kappaletta
Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston kirjoittamasta sanomasta:

”Kun Babin ylhdinen henkild nousi vain kaksikymmentiviisivuotiaana
esittimiin mullistavan sanomansa maailmalle, monet Hinen opetuksensa
hyviksyneistd ja niitd levittineistd olivat nuoria, jopa nuorempia kuin Bab
itse. Heidin sankarillisuutensa, joka on ikuistettu koko hiikiisevissi
kiihkeydessiin kirjaan The Dawn-Breakers, valaisee ihmiskunnan historian
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aikakirjoja tulevien vuosisatojen ajan. Niin syntyi malli, jonka mukaan
jokainen nuorten sukupolvi, joka saa innoitusta tuosta samasta jumalallisesta
sysidyksesti luoda maailma uudelleen, on tarttunut tilaisuuteen antaa oman
panoksensa sen kehittyvin prosessin viimeisimpiin vaiheeseen, jonka
tarkoituksena on muuttaa ihmiskunnan elimi. Kyseessd on malli, joka on
keskeytyksetti jatkunut aina Babin ajoista nykyhetkeen.””"'

JAKSO 20

Toisiaan seuraavien kriisin ja voiton vaiheiden kautta baha’i-nuorten sukupolvet
ovat aina seuranneet Aamunkoiton sankarien viitoittamaa polkua ja pysyneet bahd’i-
toiminnan eturintamassa ponnistellen, jotta Baha’u’llahin sanoma voitaisiin vilittdd koko
ihmiskunnalle. Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto kirjoittaa:

”Aivan bah#’i-aikakauden alusta alkaen nuorilla on ollut elintirked osa
Jumalan ilmaisun julistajina. Bab itse oli vain kaksikymmentiviisivuotias,
kun Hiin ilmoitti tehtivistiin julkisesti, kun taas monet Eldvin Kirjaimista
olivat jopa nuorempia. Mestari Kutsuttiin hyvin nuorena ottamaan suuri
vastuu Isinsid palveluksessa Irakissa ja Turkissa, ja Hinen veljensi, Puhtain
oksa, antoi eliménsa Jumalalle Suurimmassa vankilassa
kaksikymmentiikaksivuotiaana, jotta Jumalan palvelijat eldvoityisivit ja
kaikki maan péilld asuvat voisivat yhdisty4d”. Shoghi Effendi oli opiskelija
Oxfordissa, kun hénet Kkutsuttiin Suojelijan valtaistuimelle, ja monet
Bahd’w’llahin  Ritarit, jotka saavuttivat katoamattoman kunnian
Kymmenvuotisristiretken aikana, olivat nuoria.”

Vuonna 1984 kirjoitetussa sanomassa Y leismaailmallinen Oikeusneuvosto osoittaa
kunnioitustaan ldhihistorian sankareille:

”Ajatelkaa esimerkiksi viime Kkesin tapahtumia Shirazissa ja niitd kuutta
18—25-vuotiasta naista, joiden elimin hirttosilmukka sammutti. Heiti
kaikkia houkuteltiin kieltimiin uskonsa, mutta yksikain heisti ei kieltinyt
Rakastettuaan. Tarkastelkaa myos selostuksia himmaistyttivisti lujuudesta,
jota opettajien ja mullahien kuulusteltaviksi ja herjattaviksi alistetut ja
uskonsa kannattamisen vuoksi koulusta erotetut lapset ja nuoret ovat yhi
uudelleen ja uudelleen osoittaneet. On myos pantava erityisesti merkille, ettia
yhteisolleen niin julmasti méiirittyjen rajoitusten aikana nuoret tekiviit
huomattavia palveluja ja asettivat tarmonsa baha’i-laitosten kiyttoon koko
maassa. Mitkain loistavat puheet eiviit voisi paremmin todistaa heidin
henkisesti omistautuneisuudestaan ja uskollisuudestaan kuin nimi
epiitsekkyyden ja omistautuneisuuden puhtaat teot. Itse asiassa missiin
muualla maailmassa bahd’ilta ei vaadita heidin uskostaan ndin Kkallista
hintaa. Samoin ei mistiin voida loytai auliimpia, siteilevimpid uhrimaljan
kantajia kuin Iranin uljaat bah4’i-nuoret. Eiko sitten ole kohtuullista odottaa,
etti te, tini poikkeuksellisena aikana eldvit nuoret ja nuoret aikuiset, jotka
omin silmin néette iranilaisten toverienne saviahdyttivin esimerkin
rohkeudesta ja nautitte itse liikkumisvapaudesta, rientiisitte ”vapaina kuin
tuuli” bah4’i-toiminnan kentille?”

Tilaisuus pohtia bahd’i-nuorten eldmédn liittyvid merkittévid tapahtumia ympéri
maailmaa voi auttaa kutakin nuorten sukupolvea omaksumaan itselleen tehtavén. Jo lapsena
syntyy ldheinen suhde néihin huomattaviin henkil6ihin, kun heistd kerrotaan tarinoita
viikoittaisilla baha’i-lastentunneilla ja kotona. Tdhén tarpeeseen vastaamiseen tarvitaan
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kuitenkin entistd méadritietoisempaa ponnistelua kahdentoista ja viidentoista ikdvuoden
vililld ja tietenkin koko nuoruusidn ajan. Huolellisesti valikoitujen esimerkkien avulla,
joista osa voi olla muita hatkédhdyttdvdmpid, on mahdollista havainnollistaa sellaisia
ominaisuuksia kuin rohkeus, padmairatietoisuus, into ja epaitsekkyys, joita nuorten tulisi
pyrkid ilmentdmé&én.

L. Mainitse joko baha’i-uskon varhaishistoriasta tai sen ldhihistoriasta muutamia

tapahtumia, joita nuorten tulisi mielestési pohtia.

2. Perustele, miksi valitsit juuri ndmé tapahtumat.

JAKSO 21

Jo edelld esitetyistd muutamasta katkelmasta on mahdollista ndhda, ettd baha’i-
uskon varhaisten sankareiden ja heitd seuranneiden sielujen eldmaélle oli luonteenomaista
paddmaédratietoisuus. Yhtd selvdd on, ettd heiddn kaikkien on tdytynyt ymmértdd sen
historiallisen hetken merkitys, jona he elivit, ja ettd heilld oli nikemys sen muutoksen
suuruudesta, joka ihmiskuntaa vaadittiin tekeméén. Selvéstikin tdmé padmadratietoisuus
ndkyi heiddn eldméssédén, joka oli omistettu jumalallisen sanoman levittdimiseen. Kun
kuitenkin pohdimme heidén suorittamiaan sankarillisia tekoja ja sitd lopullista uhrausta,
jonka monet heistd tekivit, emme voi uskoa, ettd pelkistiin nima ominaisuudet tekivét
ndistd pyhistd olennoista niin erityisid. Mikd oli kaikkein luonteenomaisinta heidén
elamilleen? Mikd oli heidédn intohimonsa ja mikd ajoi heiddt yltdméén sellaisiin
epditsekkdén palvelun korkeuksiin? Eikd nimenomaan Jumalan rakkaus palanut hyvin
kirkkaasti heidédn sydédmessddn? Eivitkd he olleetkin péihtyneitd Rakastettunsa
kauneudesta? Voimmeko koskaan toivoa pystyvdmme vaikuttamaan seuraavan nuorten
sukupolven henkiseen voimauttamiseen, jos emme vaali heisséd viehtymysté kauneuteen, jos
emme vaali heissa sisdistd halua saada osansa todellisen tiedon vienojuoksuisista virroista
ja auta heitd luomaan ldheistd suhdetta Luojaansa? Paittdkddmme kurssin tdmé osa
syventymadlld seuraaviin sanoihin:

”Silld kun tosi rakastaja ja uskollinen ystivi saavuttaa Rakastetun ldsnéiolon,
Armaan sikenoiva kauneus ja rakastajan sydimen tuli sytyttiviit roihun ja
polttavat pois kaikki verhot ja kiireet. Toden totta kaikki, miti hénelli on
sydimesti nahkaan, sytytetidin tuleen niin, ettei mitidin jia jéljelle paitsi
Ystivi. >

?Oi ystivit! Alkii hylitko ikuista kauneutta katoavan kauneuden tihden,
idlkoonki sydimenne Kiintyko tihiin hividviin tomun maailmaan.”>
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”Tiedd, etti sellainen on todella oppinut, joka on tunnustanut Minun
ilmoitukseni ja juonut tietoni valtameresti ja liidellyt rakkauteni ilmoilla ja
viskannut pois kaiken paitsi Minut ja tarttunut lujasti sithen, miti on ihmeisen
ilmaisuni valtakunnasta alas ldhetetty. Sellainen totisesti on aivan kuin silmé
ihmiskunnalle ja kuin henki koko luomakunnan keholle. Ylistetty olkoon
Kaikkiarmias, ken on hénti valistanut ja saanut hinet nousemaan ja
palvelemaan suurta ja mahtavaa asiaansa. Totisesti sellaisen ihmisen
siunaavat korkeuksien viki ja suuruuden pyhitossid asustavat, jotka ovat
siemaisseet sinetoityd viiniini Minun, Kaikkivoivan, Kaikkivaltaisen
nimessini.”>

”0Oi Jumalan armeija! Aina kun niette jonkun, joka kohdistaa kaiken
huomionsa Jumalan asiaan, jonka ainoa pAimairi on timéi: saada Jumalan
sana vaikuttamaan, joka pdivin ja 6in palvelee puhtain aikein Jumalan asiaa,
jonka kaytoksessd ei huomata vihiisintikiin hiivia itsekeskeisyydestii tai
henkilokohtaisista vaikuttimista — joka piinvastoin vaeltaa kaiken muun
unohtaneena Jumalan rakkauden erimaassa, juo ainoastaan Jumalan tiedon
maljasta, antautuu kokonaan levittimiin Jumalan sulotuoksuja ja on
lumoutunut Jumalan valtakunnan pyhisti sikeistid — tietikii varmasti, etti
timi ihminen saa taivaista tukea ja vahvistusta, etti aamutihden lailla hiin
ikuisesti viilkkyy kirkkaana ikiaikaisen armon taivaalla. Jos hin kuitenkin
osoittaa pienimpiikiin merkkeji itsekkéisti mielihaluista ja itserakkaudesta,
hinen ponnistuksensa eiviit johda mihinkéin, ja hin tuhoutuu ja kohtaa
loppunsa epitoivoisena.”’

”Tiedid totisesti, etti jumalallisen kaitselmuksen kisi on vetinyt sinut
(Jumalan) valtakunnan valtaistuimen puoleen ja jumalalliset ilouutiset
tuoneet sinulle sellaista riemua ja onnea, etti olet poistanut peitteen ja
kohottanut verhouksen jumalallisen kauneuden kasvoilta, ndhnyt loistavat
kasvot sisdisen nikosi avulla ja tullut tietoiseksi puhtauden ja pyhyyden
mysteereista tissi jumalallisessa asiassa!

Nyt sydin Jumalan rakkaudesta ylitse vuotaen ano Jumalaa tiysin riemuiten
ja kiitd Hintid tisti ohjauksesta ja tiistd suuresta lahjasta. Ja tiedi, ettd
totisesti Herrasi lahjojen etujoukot saavuttavat sinut joka puolelta, kun jalkasi
tulevat polulla vakaiksi.”™

”0Oi Jumalani! Oi Jumalani! Tdma palvelijasi on edennyt kohti Sinua, vaeltaa
kiihkeisti rakkautesi eridmaassa, kulkee palvelusi polkua, odottaa
suosionosoituksiasi, toivoo armoasi, asettaa luottamuksensa Sinun
valtakuntaasi ja on paihtynyt Sinun lahjasi viinisti. Oi Jumalani! Lisi4 hiinen
palavaa kiintymystiin Sinuun, héinen uskollisuuttaan Sinun ylistiimisessisi ja
hinen rakkautensa voimaa Sinua kohtaan.

Totisesti, Sinii olet Anteliain, runsaan armon Herra. Ei ole muuta Jumalaa
Kuin Sinii, Anteeksi antava, Armelias.”

Elamin kevitaika - 39



LAHDELUETTELO

L.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

‘Abdu’l-Baha, Oi Jumala, opasta minua, s. 42—43.

‘Abdu’l-Baha, in Baha'i Prayers: A Selection of Prayers Revealed by Baha 'u’llah,
the Bab, and ‘Abdu’l-Baha (Wilmette: Baha’i Publishing Trust, 2002, 2017
painos), s. 246-47.

‘Abdu’l-Bahan kirjoituksia, nro 225.9, julkaistu suomeksi osoitteessa kirjasto.bahai.fi.

Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston puolesta kirjoitetusta 11. heindkuuta 1985
pdivatystd kirjeestd erddlle uskovalle, julkaistu teoksessa Messages from the
Universal House of Justice, 1986-2001: The Third Epoch of the Formative Age
(Wilmette: Baha’i Publishing Trust, 1996), nro 665, s. 426.

‘Abdu’l-Baha, Baha i-rukouksia, s. 248.
Baha’u’llah, lainaus vuoden 1982 ridvan-sanomasta maailman baha’ille.

Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston kaikille kansallisille henkisille neuvostoille
kirjoittamasta 25. toukokuuta 1975 péivitysti julkaisemattomasta sanomasta.

Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston 1. heindkuuta 2013 kirjoittamasta kirjeestd
114 nuorisokonferenssin osallistujille kautta maailman.

10. kesdkuuta 1966 piivitystd sanomasta, joka on kirjoitettu baha’i-nuorille kaikissa
maissa ja joka on julkaistu teoksessa Messages from the Universal House of Justice,
1963—-1986, nro 37.2,s. 92.

Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston puolesta kirjoitetusta 23. helmikuuta 1995
pdivatysté kirjeestd kaikille kansallisille henkisille neuvostoille.

Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston kirjoittamasta 29. joulukuuta 2015 péivétysta
sanomasta mannermaisten neuvonantajalautakuntien konferenssille.

Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston puolesta kirjoitetusta 23. huhtikuuta 2013
pdivatysté julkaisemattomasta kirjeesté erddlle kansalliselle henkiselle neuvostolle.

Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston puolesta kirjoitusta 19. huhtikuuta 2013
pdivatysté julkaisemattomasta kirjeesté pienelle ryhmaélle uskovia.

Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston kaikille kansallisille henkisille neuvostoille
kirjoittamasta 12. joulukuuta 2011 pdivétystd sanomasta.

Poimintoja Bahd w’llahin kirjoituksista (Suomen Baha’iden Kansallinen Neuvosto,
Turku 1987), 137:4, s. 318.

Shoghi Effendin 8. joulukuuta 1923 kirjoittamasta kirjeestd eréddlle bahd’i-
yhteisolle, julkaistu kokoelmassa Trustworthiness: A Cardinal Baha’i Virtue”,
compiled by the Research Department of the Universal House of Justice, published
in The Compilation of Compilations (Maryborough: Baha’i Publications Australia,
1991), nide 2, nro 2075, s. 345.

‘Abdu’l-Baha in London, Addresses and Notes of Conversations (London: Baha’i
Publishing Trust, 1987), s. 66.

40 -Varhaisnuorten kykyjen vapauttaminen



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Poimintoja Bahd w’llahin kirjoituksista, nro 122:1, s. 280.

Baha’u’llah, kokoelmassa “Trustworthiness”, julkaistu teoksessa The Compilation of
Compilations, nide 2, nro 2032, s. 332.

‘Abdu’l-Baha, Jumalallisen sivistyksen salaisuus (Suomen Baha’iden Kansallinen
Neuvosto, 2017), kpl 5, s. 15.

Sama ldhde, kpl 6, s. 16.
Poimintoja Bahd '’ llahin kirjoituksista, 153:4, s. 345.
Sama ldhde, 126:2, s. 290.

Baha’u’llah, lainaus Shoghi Effendin teoksesta The Advent of Divine Justice
(Wilmette: Baha’i Publishing Trust, 2006, 2018 printing), kpl 48, s. 47.

Poimintoja Bahd u’llahin kirjoituksista, nro 70:3, s.133.

Baha’u’llah, lainaus Shoghi Effendin teoksesta The Advent of Divine Justice
(Wilmette:

Sama, kpl 39, s. 34-35.

Tablets of Abdul-Baha Abbas (New York: Baha’i Publishing Committee, 1915, 1940
painos), nide 2, s. 436. (tarkistettu englanninkielinen kdénnos)

Poimintoja Bahd v’ llahin kirjoituksista, 153:3, s. 345.
Sama ldhde, 70:1, s. 154.

‘Abdu’l-Baha, teoksessa Some Answered Questions (Wilmette: Baha’i Publishing,
2014, 2016 painos), nro 10.8, s. 58.

‘Abdu’l-Bahan 17. heindkuuta 1912 pitdméstd puheesta, julkaistu teoksessa The
Promulgation of Universal Peace: Talks Delivered by ‘Abdu’l-Bahd during His
Visit to the United States and Canada in 1912 (Wilmette: kpl 4, s. 40.
‘Abdu’l-Bahan 29. lokakuuta 1912 pitimésti puheesta, sama lahde, kpl 4, s. 405-39.

Baha’v’llah, Kdtketyt sanat (Suomen Bahd’iden Kansallinen Neuvosto, Helsinki
2011), persiankielinen osa, nro 6, s. 93—4.

‘Abdu’l-Bahan viimeinen tahto ja testamentti, Liiton teokset (Suomen Baha’iden
Kansallinen Neuvosto, Helsinki 2016), s. 36.

Kdtketyt sanat, persiankielinen osa, nro 49, s. 77-78.

‘Abdu’l-Bahan kirjoituksia, nro 10.2, julkaistu suomeksi osoitteessa kirjasto.bahai.fi.
Bab, lainaus teoksessa The Dawn-Breakers: Nabil’s Narrative of the Early Days of
the Baha'’l Revelation (Wilmette: Baha’i Publishing Trust, 1932, 2018 painos),

s. 93.

‘Abdu’l-Bahan viimeinen tahto ja testamentti, Liiton teokset, s. 37-38

Elamin kevitaika - 41



40. ‘Abdu’l-Bahan 17. marraskuuta 1911 pitdméstd puheesta, julkaistu teoksessa
‘Abdu’l-Bahan puheita Pariisissa (Suomen Baha’iden Kansallinen Henkinen
Neuvosto 1984), s. 182

41. ‘Abdu’l-Bahan 1. syyskuuta 1912 pitdmaistd puheesta, joka on julkaista teoksessa
The Promulgation of Universal Peace, kpl 7, s. 417.

42. ‘Abdu’l-Bahan kirjoituksia, nro 105.2, julkaistu suomeksi osoitteessa kirjasto.bahai.fi.

43. Shoghi Effendin puolesta erédélle uskovalle kirjoitetusta 17. helmikuuta 1933
pdivatysté kirjeestd, kokoelmasta Social Action: A Compilation Prepared by the
Research Department of the Universal House of Justice (Wilmette: Baha’i
Publishing Trust, 2020), nro 90, s. 44.

44. Shoghi Effendin kirjoittamasta, huhtikuussa 1955 péivétystd sanomasta, julkaistu
kirjassa Messages to the Baha't World, 1950—1957 (Wilmette: Baha’i Publishing
Trust, 1971, 1999 printing), s. 76.

45. Shoghi Effendi 4. toukokuuta 1953, julkaistu kirjassa Messages to the Baha't World
1950-1957, s. 155.

46. Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston 1. heindkuuta 2013 kirjoittamasta sanomasta
114 nuorisokonferenssin osallistujille kautta maailman.

47. Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston 1. heindkuuta 2013 kirjoittamasta sanomasta.

48. Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston kirjoittamasta 8. elokuuta 2013 péivétystd
sanomasta maailman baha'ille.

49. Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston 8. tammikuuta 2000 kirjoittamasta
sanomasta Paraguayn nuorisokonferenssin osallistujille, julkaistu kirjassa Turning
Point: Selected Messages of the Universal House of Justice and Supplementary
Material, 19962006 (West Palm Beach: Palabra Publications, 2006), nro 20.3, s.
4-123.

50. Shoghi Effendi, God Passes By (Wilmette: Baha’i Publishing Trust, 1974, 2019
painos), s. 4-6.

51. Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston 1. heindkuuta 2013 kirjoittamasta sanomasta
114 nuorisokonferenssin osallistujille kautta maailman.
52. 10. kesdkuuta 1966 pidivitystd sanomasta, joka on kirjoitettu baha’i-nuorille kaikissa

maissa ja joka on julkaistu teoksessa Messages from the Universal House of Justice,
1963—-1986, nro 37.1, s. 92.

53. Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston kirjoittamasta 3. tammikuuta 1984
paivatystd sanomasta maailman bahad'ille.

54. The Call of the Divine Beloved: Selected Mystical Works of Baha 'u’llah (Haifa:
Baha’i World Centre, 2018), nro 2.76, s. 46.

55. Kdtketyt sanat, persiankielinen osa, nro 14, s. 77-78.

42 -Varhaisnuorten kykyjen vapauttaminen



56.

57.

58.

59.

Baha v’llahin muistiot, Baha 'v’llahin Kitab-i-Aqdasin jélkeen ilmaisemia muistioita
(Suomen Baha’iden Kansallinen Neuvosto, 2000), nro 14.4, s. 175.

‘Abdu’l-Bahan kirjoituksia, nro 35.7, julkaistu suomeksi osoitteessa kirjasto.bahai.fi.

Tablets of Abdul-Baha Abbas (New York: Baha’i Publishing Committee, 1909, 1930

painos), nide 1, s. 182.

‘Abdu’l-Baha, Baha’i Prayers, s. 173.

Elamin kevitaika - 43






X Tithitit

Lupaava 1ka

Tarkoitus

Tarkastella kahdestatoista viiteentoista vuoden ikdisten nuorten
valtavia piilevid kykyjd ja ymmartid, miten tirkeda

on tarjota heille ympéristo, joka edistda

heidén henkistd voimautumistaan.






JAKSO 1

Edellisessé osassa tarkastelimme joitakin ominaispiirteité, joiden ansiosta nuorten
tulisi erottua joukosta. Tdmdn osan tarkoituksena on tarkastella varhaisnuorten
suunnattomia mahdollisuuksia ja niitd voimia, jotka muovaavat heidén eldméinsa. Tassd
tarkasteltavat késitteet ovat asteittain vahvistuneet vuosikymmenten kokemuksen myo6té.
Kahdestatoista viiteentoista ikdvuoteen kuuluvien nuorten erityistarpeet on jo pitkdédn
tunnistettu bahd’i-yhteisossi. Varhaiset pyrkimykset kasvattaa téhén ikdryhméén kuuluvia
ja sitd seuranneet ponnistukset oppia, miten heiddn kykyjdén voi vapauttaa ja heidén
kuohuvaa energiaansa kanavoida, johtivat véhitellen téssd tarkastellun varhaisnuorten
henkisen voimauttamisen ohjelman kehittymiseen. Tdma ohjelma on kenties sinulle jo tuttu,
jos olet osallistunut siithen itse nuorempana, tyOskennellyt ystéviesi rinnalla sen
toteuttamisessa varhaisnuorten ryhmén kanssa tai olet muiden kanssa vieraillut vanhempien
luona omassa kyldssdsi tai naapurustossasi sen menettelytavoista ja aiheista
keskustelemiseksi. Nyt opiskelemasi materiaalin tarkoituksena on auttaa sinua omistamaan
aluksi kolme vuotta mutta kenties pitemménkin ajan téille ansiokkaalle palvelun alueelle,
jotta voit avustaa useita tdhdn ikdryhméén kuuluvia, jotka ovat tidynnd lupausta,
suunnistamaan eldménsa ratkaisevan vaiheen lépi.

Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto kirjoittaa varhaisnuorten henkisen
voimauttamisen ohjelmasta seuraavasti:

”Varhaisnuorten henkisen voimauttamisen ohjelman nopea leviiiminen on
vield yksi osoitus bah&’i-yhteison kulttuuriin liittyvisti edistyksestd. Vaikka
maailmanlaajuisissa  kehityssuuntauksissa timéa ikiryhmid Kkuvataan
ongelmallisena, myrskyisin fyysisen ja tunnetason muutoksen kouriin
eksyneend sekd piittaamattomana ja itsekeskeiseni, bahd’i-yhteisé on
kayttimassiin kielessi ja valitsemissaan lihestymistavoissa péaittiviisesti
liikkumassa piinvastaiseen suuntaan nihden varhaisnuorissa sen sijaan
epaitsekkyytti, terivii oikeustajua, intoa oppia maailmankaikkeudesta seki
halua osallistua omalla panoksellaan paremman maailman rakentamiseen.
Tidmin nikemyksen paikkansa pitivyydesti todistaa kertomus toisensa
jilkeen siitid, miten eri maiden varhaisnuoret ympiri maailmaa tuovat
ajatuksiaan kuuluville timiin ohjelman osallistujina. Kaikki viittaa siihen, etti
timi ohjelma suuntaa heidin avartuvan ajatusmaailmansa sellaiseen
todellisuuden tarkasteluun, joka auttaa heitd erittelemiin yhteiskunnassa
toimivia rakentavia ja tuhoavia voimia ja tunnistamaan niiden voimien
vaikutuksen omiin ajatuksiinsa ja toimintaansa. Tdmi tarkentaa heidin
henkistid kasityskykyidan, lisad heididn ilmaisutaitojaan ja vahvistaa niiti
moraalisia rakenteita, jotka palvelevat heitid koko elimiin lipi. Orastavien
alyllisten, henkisten ja fyysisten voimien tullessa tissd idssd heidin
ulottuvilleen he saavat kiyttoonsi ne tyokalut, joita tarvitaan niitd voimia
vastaan taistelemiseen, jotka ryovaiviit heilti heidin todellisen identiteettinsi
jaloina olentoina, seki tydskentelyyn yhteisen hyviin puolesta.”

Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston tdssé kappaleessa mainitsemista kasitteistd ja
ajatuksista monet ovat opiskelumme tdméan osan painopisteend, ja kun etenet sen lipi, ne
selkiytyvét mielessdsi entisestdan. Vastaa nyt seuraaviin kysymyksiin:

1. Minkélaisen kuvan maailmanlaajuiset suuntaukset antavat siitd ikdryhmésté, johon

varhaisnuoret kuuluvat?
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2. Mitd bahd’i-yhteiso sen sijaan ndkee tdhan ikdryhméén kuuluvissa?

3. Mité varhaisnuorten henkisen voimauttamisen ohjelma auttaa heité tekeméén, kun
se ohjaa heiddn avartuvaa ajatusmaailmaansa kohti todellisuuden tutkimista?

4. Mité varhaisnuoret pystyvit tekemédin ohjelman kautta kdyttoonsé saamien
tyokalujen avulla?

5. Miksi kahdestatoista viiteentoista ikdvuoteen kuuluvat nuoret muodostavat
téllaisen erityisryhmén?

6. Voitko edelld esitetyn perusteella ja ajattelemalla muutamia jo tuntemistasi
varhaisnuorista tunnistaa joitakin timén nuoremman sukupolven erityisia
tarpeita?

7. Mika saa sinut astumaan juuri tille palvelun alueelle?
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JAKSO 2

Baha’vw’llahin - mukaan yksild saavuttaa tdysikasvuisuuden alkuvaiheen
viisitoistavuotiaana, jolloin sellaisista laeista kuin velvollisuusrukous ja paastoaminen tulee
velvoittavia. Tastd ndkdkulmasta katsottuna tdtd aikaa valittomaisti edeltdvilld vuosilla on
erityinen merkitys. Juuri ndméd muutamat vuodet muodostavat lapsuudesta nuoruuteen
siirtymisen vaiheen. Tdhdn siirtymévaiheeseen yleensd liittyvét dkilliset ja nopeat
muutokset — fyysiset, dlylliset ja tunnetason muutokset — vaikuttavat kaytokseen monin eri
tavoin.

Kun nuori ldhestyy kahdentoista vuoden ikdd, merkkejd siirtymévaiheesta alkaa
ilmaantua. Monet kasvavat seuraavien kolmen tai neljdn vuoden aikana enemmén kuin
missdidn muussa eldménvaiheessa. Pituutta ja painoa tulee lisdd, ja hormonit aiheuttavat
muutoksia. Pojille tulee ddnenmurros, ja tytdt alkavat muuttua fyysisesti nuoriksi naisiksi.
Seka tytot ettd pojat kdyvat lapi murrosiédn ja ovat sen jélkeen fyysisesti kykenevid saamaan
lapsia.

Ténd aikana nuoren kokemat fyysiset ja tunnetason muutokset ovat yhteydessd
toisiinsa. Innostuneisuuteen uusien kykyjen ilmaantumisesta ja innokkuuteen kayttia niitd
liittyy kiusaantuneisuutta, herkkétunteisuutta ja ahdistuksenkin tunteita. Namé tunnetilat
saattavat aiheuttaa ristiriitaista kdyttdytymistd. Nuori saattaa olla ujo mutta silti toisinaan
hyvinkin seurallinen. Hén saattaa haluta, ettd hinet jatetddn yksin, mutta nauttii yhté lailla
huomiosta. Hin saattaa osoittaa joissakin tilanteissa uskomatonta rohkeutta mutta suhtautua
hyvinkin pelokkaasti joihinkin muihin asioihin. Nuori on véhitellen yhd huolestuneempi
omista taidoistaan ja kyvyistddn ja yhi tietoisempi omasta paikastaan maailmasta, etenkin
niin ikdtovereihin kuin aikuisiin liittyvissd ihmissuhteissaan. Nuorelle alkaa olla tirkeés se,
miten muut suhtautuvat hinen ulkondkoonsa ja ajatuksiinsa.

Lisdksi juuri viidentoista vuoden ikdd edeltdvind parina vuotena perimmaéiset
késitykset yksilollisestd ja yhteisollisestd eldaméstd muotoutuvat mielessémme. Kykymme
eritelld asioita kehittyy ja saatamme alkaa kyseenalaistaa suuren osan siitd, mitd meille on
ailemmin opetettu, ja ndhdd meitd ympéardivdssd maailmassa ristiriitaisuuksia, joita emme
aiemmin huomanneet. Emme ole endé yhté halukkaita seuraamaan automaattisesti aikuisten
ndyttdmdd mallia. Téssd siirtymivaiheessa nuoret etsivdt jatkuvasti vastauksia
kysymyksiin, jotka ovat usein hyvin filosofisia. Juuri tdssd ikdvaiheessa uudenlainen
tietoisuus asioista kehittyy nopeasti.

Jotta nuoria voisi auttaa hyddyntdmédn menestyksellisesti heiddn kehittyvid
kykyjdén, on tirkedd vilttdd kohtelemasta heitd tavoilla, jotka yhtdaltd usein pitkittévét
lapsuutta ja toisaalta kannustavat heitd jéljittelemédén sellaista aikuisuutta, joka on monelta
osin pinnallista — suuntaus, joka on valitettavasti juurtumassa yhé useampiin yhteiskuntiin.
‘Abdu’l-Baha toteaa:

”Jonkin ajan kuluttua hin saavuttaa nuoruusiin, jolloin hinen aiempien
olojensa ja tarpeidensa sijaan astuvat uudet vaatimukset ja edellytykset, jotka
soveltuvat hiinen tilanteensa edistykseen. Héinen tarkastelukulmansa laajenee
ja syvenee, hiinen élylliset kykynsid harjaantuvat ja heridivit, lapsuuden
rajoitteet ja ympiristo eivit endd rajoita hinen tarmoansa ja
saavutuksiansa.”

Lupaava ikéd — 49



Jotta voit ymmartdd paremmin lapsuusvuosien ja nuoruusajan vilisid eroja, keskustele
ryhmaéssédsi seuraavista kysymyksisté:

1. Mitid tarkoitetaan silld, ettd tarkastelukulma laajenee ja syvenee? Voitko
havainnollistaa vastaustasi muutaman esimerkin avulla? _

2. Miten varhaisnuorten élylliset kyvyt eroavat lapsen kyvyista?
3. Mitké lapsuuden rajoitteet eivét endé kahlitse varhaisnuorten tarmoa
JAKSO 3

Kunkin yksilon on saatava viittdtoista ikévuotta vilittomésti edeltdvind vuosina
sellaista kasvatusta ja hoivaa, jotka mahdollistavat nuoruusajan piilevien ominaisuuksien
kehittymisen. Téllaisen kasvatuksen tarve tulee erityisen selvéksi, kun ymmarretién, ettd
viiteentoista ikdvuoteen mennessd yksilon monet ajatus- ja kdytdsmallit ovat jo
vakiintuneet. ‘Abdu’l-Baha selittaa:

”On #ddrimmaiisen vaikeaa opettaa yksilod ja jalostaa hinen luonnettaan
murrosiin jilkeen. Kuten kokemus on osoittanut, jos silloin yritettiisiin jopa
kaikin voimin muuttaa jotain hinen taipumustaan, ei siité olisi mitain hyotya.
Hin voisi ehki jonkin verran parantaa kaytostifin tindin, mutta jo
muutaman piivin kuluttua hin unohtaisi ja palaisi takaisin piintyneisiin
tapoihinsa ja tottumuksiinsa.”

Tunnet késitteen nuoruusikd, jota usein kdytetdén viljasti tarkoittamaan nuoria
ihmisid, jotka ovat kahdentoista ja kahdeksantoista ikdvuoden vililld. Joskus késitettd
varhaisnuoruusikd kéytetddn siitd iké&luokasta, jota kutsumme yleensd varhaisnuoriksi.
Téssd néité kasitteitd ei ole rajattu niin selkeésti, vaan néitd termejé kaytetdéin vaihtelevasti
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tarkoittamaan 12—15-vuotiaita nuoria. Jotta voit ajatella kasvatuksen merkitysté nuoruusién
aikana, pdité, pitdvatko seuraavat vaittdmat paikkansa:

Vaikka lapsuudessa ei olekaan saanut oikeanlaista kasvatusta, sopiva tuki
ndiden muutaman vuoden aikana voi auttaa korjaamaan aiemmin
vakiintuneet epétoivottavat kdytostavat.

Vain ne, jotka ovat saaneet henkisté ja moraalista kasvatusta lapsuudessa,
pystyvit kehittdméadn piilevét kykynsé tdyteen mittaansa.

Ilman oikeanlaista huomiota ja ohjausta nuoruusiéssé voi joutua harhateille,
vaikka olisikin saanut moraalista ja henkisté kasvatusta koko lapsuusikénsa.

Nuoruusvuosina ihmiset alkavat sovittaa eldméénsid yhteen yhteiskuntaa
edistidvien voimien kanssa tai antautuvat yhteiskuntaa hajottavien voimien
vietéviksi.

JAKSO 4

Nuoruusidssd herddvé tietoisuus voi suuntautua jompaankumpaan kahdesta
paddmaérastd: kohti Jumalan tahtoon taipumista ja ihmiskunnan epéitsekésté palvelua tai
kohti itsekkyyden ja intohimon vankeutta. ‘Abdu’l-Baha tekee selvéksi:

”Jokaisen luodun olennon yksilollisyys perustuu jumalalliseen viisauteen, silli
Jumalan luomakunnassa ei ole puutteita. Persoonallisuudella ei kuitenkaan
ole pysyvyytti. Se on jossain miirin muutettavissa oleva ihmisen ominaisuus,
joka voidaan kidintid kumpaankin suuntaan. Silli jos ihminen hankkKii
kiitettivid ominaisuuksia, nidmi vahvistavat hinen yksilollisyyttiain ja
houkuttelevat esiin piilevii voimia, mutta jos hin hankkii huonoja
ominaisuuksia,  hiin kadottaa  yksilollisyytensi  kauneuden  ja
yksinkertaisuuden ja Jumalan suomat ominaisuudet tukahtuvat itsekkyyden
vastenmielisessi ilmapiirissi.”*

Me eldimme aikana, jolloin aggressiivinen materialistinen kulttuuri on
tunkeutumassa eldmin kaikille alueille. Téhén kaikkialle levidvédn kulttuuriin siséltyvi
liiallinen mindkeskeisyys asettaa meille lukuisia haasteita, kun pyrimme auttamaan
varhaisnuoria kehittdmddn kykyjddn. Sen ytimessd oleva yksiloon keskittyva
maailmankatsomus voi vaikuttaa kielteisesti jopa vilpittomiin pyrkimyksiin auttaa nuoria
tunnistamaan piilevét kykynsé ja suuntaamaan tarmonsa yhteiseen hyvédn. Ongelma on
monisyinen. Nykyinen maailmanjérjestys jittdd lukuisat ihmiset vaille luonteenlujuutta,
jota tarvitaan maéritietoiseen eldméén. Siksi luottamus omaan moraaliseen vahvuuteen on
aihe, joka on tuotava esille. Se hdmértad ihmisten korkean kutsumuksen, ja siksi omien
ylevien toiveiden ymmaértiminen on perusteltu huolenaihe. Lukuisat ihmiset ovat
vilinpitdméttomid sielun eldmdid kohtaan, ja sen vuoksi oman todellisen potentiaalin
16ytdminen ansaitsee huomion. “Itseen” keskittyvét ohjelmat eivit kuitenkaan valttdmatta
korjaa tilannetta. Usein kdy niin, ettd itsensd toteuttamisen, itsensd 18ytdmisen ja itsensd
arvostamisen nimeen tillaisissa ohjelmissa romantisoidaan yksilod ja ponkitetidn egoa.
Haasteenamme on vaalia nuorissa henkisid kykyjd, jotta heidédn herkkd sydédmensd
liikkuttuisi viehtymyksestd Kaikkein suurinta kauneutta kohtaan ja kééntyisi kohti
ihmiskunnan epéitsekkdén palvelun korkeita tavoitteita. Pyrkimystemme huolehtia tdimén
heiddn eldmédnsd muovaavan vaiheen kasvatuksellisista tarpeista on ehkdistava
itsepintaisen minédn vahvistumista. Jotta voisit tutustua paremmin tdmén haasteen
luonteeseen, seuraavissa jaksoissa pyydetddn pohtimaan kirjoituksista muutamia
kappaleita, joissa viitataan ihmisen mindan. Ensin voi kuitenkin olla hyddyllisti keskustella
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ryhmaéssési, mitd tarkoitetaan késitteelld “itsepintaisen mindn vahvistuminen”? Miten
voimme varmistaa, ettei palvelusta tule areena, jossa oma mind nousee etualalle?

JAKSO 5

Alla olevien lainausten ensimméinen sarja liittyy yksil6llisyytemme niihin puoliin,
jotka miellyttavat Jumalaa ja joita tulisi kehittaa.

”0i palvelijani! Jos te vain Kisittiisitte, miti anteliaisuuteni ja suopeuteni
ihmeiti mind olen tahtonut sieluillenne uskoa, te totisesti irrottautuisitte
kaikesta kiintymyksesti kaikkiin luotuihin ja pyrkisitte oman itsenne
todelliseen tuntemukseen -- tuntemukseen, joka vastaa minun oman
olemukseni ymmaértimisti. Te huomaisitte olevanne riippumattomat kaikesta
paitsi minusta ja havaitsisitte niin sisiisin kuin ulkoisin silminenne ja yhta
selviisti kuin loistavan nimeni ilmaisu minun laupeuteni ja anteliaisuuteni
merien sisimmissinne liikehtivin.”’

”Kaukana, kaukana Sinun kirkkaudestasi on kaikki, mitid kuolevainen ihminen
voi Sinusta todistaa tai miten hin voi Sinua luonnehtia, samoin kuin se Kkiitos,
millé hin voi Sinua ylistii. Minké tahansa velvoitteen oletkin palvelijoillesi
méidrinnyt mittaamattomasti ylistia Sinun majesteettiuttasi ja kirkkauttasi,
se on vain osoitus armostasi heiti kohtaan, jotta he voisivat kohota sisimmélle
olemuksellensa suotuun asemaan — oman itsensi tuntemisen asemaan.”*

”Ensimmiinen Tariz ja ensimmiinen Aitikirjan taivaanrannalta sarastanut
loisto on, etti ihmisen tulisi tuntea oma itsensi ja tunnistaa se, miki johtaa
ylhiisyyteen ja alhaisuuteen, kunniaan tahi alennukseen, vaurauteen taikka
koyhyyteen.”’

”0i hengen poika! Rikkaaksi Mini sinut loin, miksi saatat itsesi koyhyyteen?
Jaloksi Minéa sinut tein, miksi alennat itsesi? Tiedon sisimmiisti Mini saatoin
sinut olevaisuuteen, miksi etsit tietoa muilta kuin Minulta? Rakkauden
savesta Mini sinut muovailin, kuinka voit olla tekemisissi muiden kuin Minun
kanssani? Kiddnni katseesi omaan itseesi, etti loytiisit Minut sisimmaistiisi,
mahtavana, voimakkaana, itsestiin olevana.”®

Taydenni seuraavat lauseet edelld olevien lainausten pohjalta:

a. Kun me késitimme, mité anteliaisuuden ja suopeuden ihmeité Jumala on

tahtonut sieluillemme uskoa, me ja

b. Me huomaisimme olevamme ,

ja havaitsisimme niin siséisin kuin ulkoisin silminemme
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c. Mika tahansa velvoite meille onkin maératty mittaamattomasti ylistda
Jumalan majesteettiutta ja kirkkautta, se on vain osoitus Hédnen armostaan

meitd kohtaan, jotta me voisimme

d. Meidén tulee tuntea oma itsemme ja tunnistaa se, mikd johtaa

tai , tai ,

Jumala loi meidét ja

sisimmaéstd Jumala saattoi meidét olevaisuuteen ja

savesta Hén meidat . Hin pyytd4 meité puolestaan

kdantimadn katseemme omaan itseemme, etti

Kaikki ylld olevat lainaukset viittaavat todelliseen minddmme ja sen luonteen
ymmaértdmisen tirkeyteen. Meidén tulisi tietenkin késittdd, etti tieto luontomme jaloudesta
ei johda oman mindmme suurentelemiseen vaan ndyryyteen Jumalan ja Hénen
palvelijoidensa edessd. Keskustele ryhméssdsi, miten oman todellisen mindmme
tunteminen auttaa meité taistelemaan itsekeskeisyytté vastaan.

JAKSO 6

Lainausten toinen sarja siséltdd varoituksia omaan itseensé keskittymisen seurauksista.

”Jokainen epitiydellinen sielu on itsekeskeinen ja ajattelee vain omaa
parastaan.”

”Jos hin kuitenkin osoittaa pienimpidkiin merkkeji itsekkaisti mielihaluista
ja itserakkaudesta, hinen ponnistuksensa eivit johda mihinkéin, ja hin
tuhoutuu ja kohtaa loppunsa epitoivoisena.”"’

”Toivot erityisesti omahyviisyydesti vapautumista. Timé ominaisuus, joka on
ylpeytti, on koitunut monien tirkeiden ihmisten turmioksi maailmassa. Jos
ihmiselld on kaikki ylistettivit ominaisuudet mutta hin on itsekeskeinen,
silloin kaikki nuo hyveet ja hyvit ominaisuudet pyyhkiytyvit pois ja
muuttuvat lopulta mitii pahimmiksi heikkouksiksi.”"'

”Epitoivo, sekid tidilld ettd tuonpuoleisessa, on ainoa, miti saavutatte

nautinnonhalusta. Inho ja Kkurjuus ovat ainoa sato, miti Kkorjaatte
kithkomielisyydesti, jirjettomien ja mielettdmien uskomisesta.”'?
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”Tand piivind kaikki maailman ihmiset ovat sortuneet oman edun
tavoittelemiseen ja pyrkivit kaikin voimin edistimain omaa aineellista
hyvinvointiaan. He palvovat omaa itsefin eivitkid jumalallista todellisuutta
tahi ihmiskunnan maailmaa.”"

”Nimé koettelemukset, aivan kuten Kirjoitit, vain puhdistavat itsekkyyden
tahrat sydimen kuvastimesta, kunnes Totuuden aurinko voi luoda siihen
siteensi, sillii ei ole mitiin peittivimpia verhoa kuin oma mini, ja vaikka tuo
verho olisi miten ohut tahansa, lopulta se sulkee henkilon tiysin ulos ja evia
hiinelti hiinen osuutensa ikuisesta armosta.”"*

”Katso, miten aurinko paistaa koko luomakunnalle, mutta vain puhtaat ja
kiillotetut pinnat voivat heijastaa sen kirkkautta ja valoa. Himmentyneelld
sielulla ei ole osuutta todellisuuden loistavan siteilyn ilmaisemisesta, eiki
kasvua voi synnyttid itsekkyyden multa, joka ei kykene tuota valoa
hyédyntimiin,”'s

”Miten alhainen onkaan sielu, joka voi 10ytii nautintoa tiisti pimeydesti,
tdysin omaan itseensi Kietoutuneena, itsekkyyden ja himon orjana, aineellisen
maailman loassa rypien!”'¢
’Itsekeskeisyys”, “itserakkaus”, “itsensd palvominen”, “omahyvéisyys”, “oman

etunsa ajaminen” ja “itsekkyyden ja intohimon vankeus” luovat ilmapiirin, jossa
yksilollisyyteemme liittyvdt Jumalan antamat ominaisuudet tukahtuvat. Kuvaile edelld
annettujen lainausten valossa muutamalla lauseella, miten omaan itseenséd keskittyminen
pyséyttidéd henkisen kasvun ja moraalisen kehityksen ja vdhentdd palvelun tehoa.
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JAKSO 7

Lainausten kolmas sarja sisdltdd kirjoituksista 10ytyvistd lukuisista neuvoista
poimittuja kohtia siité, kuinka itsepintaista minéé tulisi kohdella.

”Tidnd piivind Abha-valtakunnan vahvistukset ovat niiden kanssa, jotka
Kieltiiviit oman itsensi, unohtavat omat mielipiteensd, heittivit syrjain
henkilokohtaisuudet ja ajattelevat muiden hyvinvointia. Ken on itsensi
kadottanut, on loytinyt maailmankaikkeuden ja sen asukkaat. Ken on vain
omaan itseensii keskittynyt, vaeltaa vilinpitimittomyyden ja katumuksen
autiomaassa. Itsensi unohtaminen on yleisavain itsensd hallitsemiseen.
Kieltiymyksen polku on se, joka johtaa eliimin palatsiin.”"’

”Hin on suonut meille kyvyn tunkeutua asioiden todellisuuteen, mutta meidéin
on oltava epiitsekkiiti, meilli on oltava puhdas henki, puhtaat aikeet ja
meidin on pyrittivi sydimestimme ja sielustamme saavuttamaan ikuista
kunniaa ollessamme vieli tilld ihmismaailmassa.”'®

”Niinpi saatanallisen itsen verhot on poltettava pois rakkauden tulessa, jotta
henki voi puhdistua ja suodattua ja siten tietiii Hiinen asemansa, jota ilman
maailmaa ei olisi luotu.”"

”Unohtakaa kaikki ajatukset omasta itsestinne ja pyrkikii ainoastaan
olemaan kuuliaisia ja noyrii Jumalan tahdolle. Vain titen meisti tulee
Jumalan valtakunnan kansalaisia ja vain titen me saavutamme iankaikkisen
elimiin,”*

”Tehkai kaikkenne tullaksenne tiysin kylléistyneiksi omaan itseenne ja sitokaa
itsenne noihin Loistokkuuden kasvoihin, ja kun olette piidsseet noihin
palvelijuuden korkeuksiin, huomaatte kaiken Iluodun Kkeridintyneen
siimekseenne. Tdmé on rajaton armo, timé on korkein yliherruus, tima on
elimi, joka ei kuole. Kaikki muu paitsi timéi on lopulta vain selviai kadotusta
ja suurta menetysti.””'

”Niinpi, oi ystivi, luovu itsestisi, ettid voisit 1oytia Verrattoman, ja sivuuta
timi kuolevainen maailma, ettii voisit etsid kotia taivaan pesissi. Ole kuin
mititon, jos mielit vaalia olemisen tulta ja soveltua rakkauden polulle.”*

”Pankaamme syrjain kaikki itseimme koskevat ajatuksemme, sulkekaamme

silmiimme kaikelle maan pailla, dlkaimme tehko tiettiaviksi kirsimyksidmme
ja dlkiamme valittako viidryyksistimme. Tulkaamme sen sijaan
vilinpitimattomiksi itsestimme ja taivaallisen armon viinii juoden
huudahtakaamme riemusta ja kadottakaamme itsemme Kaikkein
kirkkaimman kauneudessa.””

”0Oi maailman ihmiset! Alkiii seuratko miniin yllytyksid, silli se kehottaa
hellittiimétta turmelukseen ja hekumaan. Siti vastoin seuratkaa Hiinti, joka
on kaiken luodun Omistaja, joka kiskee teiti osoittamaan hurskautta ja
ilmentimiiin Jumalan pelkoa.”*

Yllad olevien katkelmien ehdottamat asenteet ovat selvisti vastakkaisia monille
yhteiskunnille nykydidn niin tyypilliselle mindn palvonnalle ja omien halujensa
tyydyttdmiselle. Tunnista ndistd katkelmista joitakin asenteita, joita meidén tulisi omaksua
mindé kohtaan. Avuksesi on annettu kaksi esimerkkié.
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— Meidén on opittava kieltiméén oma itsemme, unohdettava omat mielipiteemme,

heitettdva syrjddn henkilokohtaisuudet ja ajateltava muiden hyvinvointia.

— Meidén on opittava olemaan epditsekkéit.

—  Meidén on opittava

—  Meidén on opittava

— Meidén on opittava

— Meidén on opittava

— Meidén on opittava

— Meidén on opittava

Keskustele ryhméssési, miten juuri tunnistamasi asenteet auttavat meité kehittyméan
jalomielisiksi ja suorittamaan voimallisia palvelutekoja.

JAKSO 8

Lopuksi seuraavat lainaukset muistuttavat meité siitd, miten itsensd uhraaminen ja
kyky vaikuttaa yhteiskunnan muuttumiseen liittyvét toisiinsa.

”Thmisten enemmistd on Kkiinnostunut omasta itsestilin ja maailmallisista
haluistaan, on uponnut tiimén alisen maailman valtamereen ja on luonnon
maailman vankina lukuun ottamatta niitd sieluja, jotka ovat vapautuneet
timin aineellisen maailman kahleista ja ketjuista ja nopeasti lentivien
lintujen lailla liiteleviit tissi rajattomassa valtakunnassa. He ovat hereilli ja
valppaina, he Kkarttavat luonnon maailman hamiryytti, heidin hartain
toiveensa kohdistuu olemassaolon taistelun hivittimiseen ihmisten
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keskuudesta, henkisyyden ja korkeimman valtakunnan rakkauden esiin
tuomiseen, dlirimmaiisen ystivillisyyden osoittamiseen kansojen keskuudessa,
uskontojen liheisen yhteyden toteuttamiseen ja itsensi uhraamisen ihanteen
harjoittamiseen.  Silloin on  ihmismaailma  muuttuva  Jumalan
valtakunnaksi.”*

”0Oi Jumalan armeija! Tdna péivini tissi maailmassa kukin kansa vaeltaa

harhapolulla omassa autiomaassaan liikkkuen sinne ja tinne omien
kuvitelmiensa ja oikkujensa sanelun mukaan tavoitellen omaa
piidhinpistoaan. Maailman kuhisevien joukkojen keskuudessa ainoastaan
timi Kaikkein korkeimman nimen yhteisé on vapaa ja puhdas ihmisten
juonittelusta, eikid silli ole edistettiviniin itsekkiiti piAdmaiaidrid. Niista
kaikista yksin timé kansa on noussut itsekkyydesti puhtain aikein, Jumalan
opetuksia seuraten, miti innokkaimmin uurastaen ja pyrkien yhti ainoaa
paimiariid kohti: muuttaakseen timiin alisen tomun korkeaksi taivaaksi,
tehdékseen tiisti maailmasta valtakunnan kuvastimen, muuttaakseen timéin
maailman toiseksi maailmaksi ja saadakseen koko ihmiskunnan omaksumaan
hurskaiden tavat ja uuden eliminmallin.”*¢

” Oi te Jumalan rakastetut! Tisséi baha’i-uskontojérjestelméssi Jumalan asia
on puhdasta henkei. Hinen asiansa ei kuulu tiihin aineelliseen maailmaan. Se
ei ole taistelua eika sotaa varten, ei pahantekoa eiki hiipeii varten, ei muiden
uskontojen kanssa riitelyi varten eiki kansojen vilisii ristiriitoja varten. Sen
ainoa armeija on Jumalan rakkaus, sen ainoa riemu Hénen tietonsa puhdas
viini, sen ainoa taistelu Totuuden selittiminen, sen ristiretki itsepintaista
minii, ihmissydimen pahoja kuiskauksia vastaan. Sen voitto on alistuminen
ja antautuminen ja epiitsekkyys on sen ikuinen kunnia.”?’

Edelld olevat lainaukset kuvaavat, millaisia tunnusmerkillisid ominaisuuksia on
niilld, joita ‘Abdu’l-Bahd nimittdd “Jumalan armeijaksi”, joihin hén viittaa “Jumalan
rakastettuina” ja jotka ovat “vapaita aineellisen maailman kahleista”. Pohdi néitd
ominaisuuksia, kun tdydennit seuraavat lauseet.

a. Thmisten enemmistd on kiinnostunut ja
)
on uponnut
jaon vankina.

b. Ne sielut, jotka ovat vapautuneet tdmén aineellisen maailman kahleista ja
ketjuista ja nopeasti lentdvien lintujen lailla liitelevét tdssd rajattomassa

valtakunnassa, ovat ja , he

karttavat , heidédn

hartain toiveensa kohdistuu

) ja

)

osoittamiseen

)

toteuttamiseen ja

harjoittamiseen.
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c. Téni pédivina tissd maailmassa kukin kansa

litkkkuen
tavoitellen
d. Ainoastaan tdméd Kaikkein korkeimman nimen yhteisé on ja
, eikd silla ole
. Naéistd kaikista yksin tdméa kansa on
noussut )
seuraten, mitd innokkaimmin ja
pyrkien : muuttaakseen
, tehddkseen
tasta , muuttaakseen
ja saadakseen
koko ihmiskunnan
e. Jumalan asia on . Se ei kuulu

. Sen ainoa armeija ,

sen ainoa riemu , sen ainoa taistelu

, sen ristiretki

s . Sen voitto

ja ja

JAKSO 9

Voit nyt opetella ulkoa seuraavat otteet Baha u’llahin ilmaisemista rukouksista.

”Innoita heiti, oi Herrani, tuntemaan oma voimattomuutensa Héinen edessiin,
joka on Sinun itsesi ilmaisija, ja opeta heiti nikemiin oman luontonsa
vajavaisuus Sinun itseolevaisuutesi ja rikkautesi monilukuisten ilmausten
edessi, jotta he voisivat kokoontua Sinun asiasi ympirille ja pitii kiinni Sinun
armosi helmasta ja olla hellittimitti Sinun tahtosi mielisuosion nuorasta.”?

”Riisu siis palvelijoiltasi, oi Jumalani, itsekkyyden ja halun vaatetus eli suo, etti
Sinun kansasi katse voisi kohota sellaisiin korkeuksiin, etteivit he huomaa
omissa pyyteissiin mitidin muuta kuin Sinun ikuisen kirkkautesi lempeitten
tuulten viriimisen ja etti he voisivat nihdi itsessifin vain Sinun armollisen
itsesi ilmentymén, etti maailma ja kaikki siini oleva voitaisiin puhdistaa
kaikesta sinulle vieraasta tai kaikesta, miki ilmentii mitdin muuta Kkuin

Sinun itseyttisi.”*
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JAKSO 10

Kun kiinnostuksesi varhaisnuorten tukemiseen lisdéntyy, tutustut moniin
teorioihin, joissa yritetddn kuvailla nuoruusikdd. Tormiddt toistuvasti sanaan kriisi
yhdistettynd sellaisiin  késitteisiin kuin identiteetti, havaintokyky, tunteet, suhde
vanhempiin, vuorovaikutus auktoriteettia edustavien kanssa ja niin edelleen. Sinun on
tarkasteltava niité teorioita kriittisesti, jotta et olettaisi kriisin olevan vélttdméton olotila
jokaiselle varhaisnuorelle. Onko jonkinlaisten myllerrysten oltava olennainen osa kaikkien
nuoruusikéisten eldméa? Ovatko varhaisnuoret kérsineet kuohunnasta ja himmennyksesti
kautta aikojen, ja kayvitko he ldpi tdllaisia kriiseji myOs nykyaikana kaikissa
kulttuuriympéristdissa ja yhteiskunnissa?

Pyrittdessd vastaamaan néihin kysymyksiin on oltava tietoinen siité, ettd suurin osa
nuoria koskevista tutkimuksista perustuu asetelmaan, jossa korostetaan liitkaa yksilon omaa
mindd, mielihyvdd, biologisia muutoksia, seksuaalisuustictoisuutta ja aineellisia
saavutuksia — uraa, tuloja ja yhteiskunnallista asemaa. Namai tutkimukset keskittyvét usein
kapea-alaisesti yhteiskuntaan, rotuun ja sukupuoleen, eiké niissé oteta lainkaan huomioon
Jumalan ihmissielulle suomia piilevid ominaisuuksia. [lman muuta néissd tutkimuksissa
esitetyt ndkemykset ovat jossain médrin avuksi pyrittdessd ymmaértiméain tdmén ikdryhmén
luonnetta. On kuitenkin epdtodennékoistd, ettd ndiden tutkimusten innoittamat ponnistukset
saisivat aikaan juuri muuta kuin sen, ettd ne totuttavat nuoret materialistisen yhteiskunnan
normeihin — yhteiskunnan, jonka ajattelutavan tieddmme olevan taipuvainen tuhoamaan
henkisen herkkyyden. Eiko tdmédn vastakohtana varhaisnuorista omaksumasi nédkemys
edellytékin sellaisten yksildiden henkisen identiteetin kehittymisté, jotka “vievét eteenpdin
alati kehittyvad sivistystd” ja joista tulee “ykseyden rakentajia” ja "oikeudenmukaisuuden
puolustajia”.

Téssd suhteessa on tarkedd pitdd mielessdsi, ettd nuoriin vaikuttaa suunnattomasti
se, millaisina muut heitd pitivét. Néin ollen yhteiskunnassa hyvin laajalle levinnyt synkka
kuva nuoruudesta edistdd osaltaan epétoivottujen kéayttdytymismallien levidmisen
edellytyksid. Tarkastellaanpa esimerkiksi Sigmund Freudin véitettd, ettd nuoruusikd on
hetkellinen mielenhdirid, tai Anna Freudin olettamusta, etti normaalina pysyminen
nuoruusidssé on jo sindnsé epdnormaalia. Eivitko téllaiset lausunnot ole kuin verhoja, jotka
estdvdt ihmisid ndkemdstd varhaisnuorten todellisia kykyjda? Mitkd todisteet saivat
tiedemichet tekeméédn tdménkaltaisia johtopéddtoksid? Tietenkin on my0ds lukuisia
kasvatusalan asiantuntijoita, jotka ovat kuvailleet nuoruusikdd myonteisemmaélléd tavalla,
mutta heididn ajatuksensa eivét ole hallitsevia aiheesta kéytévéssd keskustelussa. Niin
vanhempien kuin opettajien mielessd sdilyvit sitkedsti mielikuvat kapinallisuudesta,
jérjenvastaisuudesta ja pinnallisuudesta. Voimmekin kysyé, ettd miten yhteiskunta, jonka
sisimmadssé tdllaiset ajatukset virtaavat, voi auttaa nuoruusikdisid tulemaan tdmén kirjan
ensimmaisessd osassa kuvailtujen nuorten kaltaisiksi?

JAKSO 11

Edelld olevan pohjalta ehdotamme, ettd omaksut seuraavan asenteen aina, kun
varhaisnuorten ryhmé alkaa kéyttidytyd epétoivotulla tavalla, joka ylittdd normaaliin
kasvuprosessiin olennaisesti kuuluvien kriisin ja voiton toisiaan seuraavien vaiheiden
tuloksena syntyvdn kéytoksen. Tillaisen kéytoksen syytd tulisi silloin etsid heidén
yhteiskunnallisesta ympéristostdédn. Kysymykseen voivat tulla esimerkiksi réikeét
ristiriidat, joita nuori mieli havaitsee aikuisten eldméssd — aikuisten, joihin he olivat
ailemmin luottaneet varauksetta — tai vanhempien kyvyttdmyys ymmairtdd nuoren
médritietoista ponnistelua jittéda taakseen lapsuuteen kuuluneet tavat.
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Téllaiseen asenteeseen ei tietenkién sisdlly oletusta, ettd nuorten kéyttdytymisessa
ei olisi lainkaan harkitsemattomuutta tai kapinallisuutta. Sen sijaan oletuksena on, ettéd
yhteiskunnallinen ympéristo ja etenkin aikuisten kdyttdytyminen ovat useimmiten syyni
moniin tdhén ikdén yhdistetyistd kielteisistd piirteistd. Jotta voisitte tarkastella tdmén
véitteen seuraamuksia, keskustelkaa ryhméssisi, ovatko seuraavat véitteet oikeutettuja, ja
laatikaa lisévéitteitd, jotka voivat valaista aihetta laajemmalti.

e  Varhaisnuoret kapinoivat aikuisia vastaan, koska ndmai vaativat heité
noudattamaan sééntdjd, joita he eivét itse noudata.

e Varhaisnuoret vaikuttavat vastahakoisilta ottamaan vastaan neuvoja, jotka esitetéddn
moralisoivalla ddnensavylla.

e He kuluttavat aikansa joutavuuksiin, koska maailma ei tarjoa heille muuta kuin
pinnallista toimintaa, joka estéd heidén dlyllisten kykyjensé kehittymisté.

e He halveksuvat kurinalaisuutta silloin, kun aikuiset laativat heille tiukkoja
sddantojé, etenkin jos he ovat lapsena saaneet nauttia rajoittamattomasta
vapaudesta.

e He vaikuttavat impulsiivisilta silloin, kun heidén ympérilldén olevat aikuiset eivit
tiedd, miten heitd voitaisiin auttaa harkitsemaan perusteellisesti padtoksistdén
johtuvia seurauksia.

e Heistd tulee ylpeitd, kun heidét opetetaan omahyviisiksi sen sijaan, ettd he oppisivat
palvelemaan yhteiskuntaa epditsekkéésti.

e Heistd tulee mukavuudenhaluisia, koska jatkuva propaganda houkuttelee heitd
tyydyttimain omia fyysisié tarpeitaan.
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JAKSO 12

Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto on maininnut “sallivan  yhteiskunnan”
’16yhyydestd ja turmeltuneisuudesta” ja nuorten tarpeesta suojautua sen vaikutukselta:

”— — Jumalan asia hyotyy suunnattomasti, kun havaitaan, etti baha’it ja

etenkin bah&’i-nuoret asettuvat selviisti vastustamaan sallivan yhteiskunnan
lIoyhyytti ja turmeltuneisuutta, etti ne kiytoksen ylevit normit, joita he
pyrkivit ylldpitimiin, ovat vahvasti periisin henkisisti periaatteista ja
suovat heille itseluottamusta, itsekunnioitusta ja todellista onnellisuutta.
Toisaalta baha’i-asiaa voidaan vahingoittaa kaikkein eniten, jos sen seuraajat
vain antautuvat nykyvirtausten vietiviksi.”*

Seuraavassa kappaleessa Suojelija tarjoaa meille syvillisen nikemyksen téllaisen
yhteiskunnan luonteesta ja sen vaikutuksesta meihin kaikkiin:

”Todellakin piasyy yhteiskunnassa nykyédin rehottavaan pahuuteen on
henkisyyden puute. Aikamme materialistinen sivistys on vienyt niin suuren
osan ihmiskunnan energiasta ja mielenkiinnosta, etti valtaosa ihmisisti ei
enii tunne tarvetta nousta péivittiisen aineellisen olemassaolonsa voimien ja
olosuhteiden yldpuolelle. Ei ole riittivii kysyntii asioille, joita meidéin tulisi
kutsua henkisiksi, jotta voisimme erottaa ne fyysisen olemassaolomme
tarpeista ja vaatimuksista.”'

Suojelija mainitsee lukuisia moraalisen luhistumisen merkkeja kuvaillessaan nyky-
yhteiskuntaan vaikuttavia hajottavia voimia. Héinen viesteissddn esiin nostamiaan
olosuhteita ovat vastuuton asenne avioliittoa kohtaan ja siité johtuva avioerojen hydkyaalto,
perheen yhteenkuuluvuuden heikentyminen ja vanhempien valvonnan jatkuva holtyminen,
maallisten turhuuksien, rikkauksien ja mukavuuksien kuumeinen tavoittelu, ylellisten
nautintojen tyydyttdmiseen vajoaminen, taiteen ja musiikin alennustila, kirjallisuuden ja
lehdiston tason huononeminen, rotuviha ja isénmaallinen ylimielisyys. Vaikka kukaan ei
ole turvassa nédiden sairauksien vaikutuksilta, ne vaikuttavat nuoriin erityiselld tavalla.
Ajattele esimerkiksi avioeron seurauksia. Epéileméttd pienet lapset tuntevat syvéi surua,
kun heiddn vanhempansa eroavat, ja he kaipaavat yhteisen kodin turvaa. Mutta nimenomaan
murrosidssd nuoret joutuvat sellaisten tunteiden kuin syyllisyyden, vihan, hépeén ja
noyryytyksen valtaan, kun heiddn vanhempiensa avioliitto hajoaa. Vaikka he pitdvitkin
vanhempiaan vastuullisina, he eivit voi olla syyttdméttd itsedén perheensd epédonnesta.
Heidédn mieleenséd kylvetéén epiilyksen siemenid avioliittoa ja perhe-eldméi kohtaan, ja
heiddn pessimistisyytensd saa vahvistusta avioerojen yleisyydestd, jota he nékevit
ympérdivéssi yhteiskunnassa.

1. Voi olla hyodyllistd pohtia, miten jotkin edelld mainituista yhteiskunnallisista
olosuhteista muokkaavat nuorten késitystd todellisuudesta, heidén tapaansa
suhtautua omaa itseensd, heidédn nidkemyksiddn eldmdistd, heidén ajatuksiaan ja
tunteitaan, heidén kykyéén erottaa oikea védrésté, heiddn kdytostdén muita kohtaan
ja heidén luottamustaan yhteiskunnallisiin laitoksiin. Ndmi eri olosuhteet on
esitetty seuraavaksi ja lisdksi on annettu tilaa omien ajatustesi kirjaamiselle
muistiin.

a. Sallivan yhteiskunnan 16yhyys ja turmeltuneisuus:
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b. Perheen yhteenkuuluvuuden heikentyminen ja vanhempien valvonnan jatkuva
holtyminen:

c. Maallisten turhuuksien, rikkauksien ja mukavuuksien kuumeinen tavoittelu ja
ylellisten nautintojen tyydyttdmiseen vajoaminen:

d. Taiteen ja musiikin alennustila ja kirjallisuuden ja lehdiston tason
huononeminen:
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e. Rotuviha ja isénmaallinen ylimielisyys:

2. Mitkd tunteet téyttdvit syddmesi ja mielesi, kun pohdit, ndiden rappeutuvien
yhteiskunnallisten olosuhteiden vaikutusta varhaisnuorten eldméén? Milla tavoin
tdmaé tietoisuus vahvistaa ponnistuksiasi auttaa heitd heidén todelliseen luontoonsa
kuuluvien piilevien kykyjen kehittdmisessa?

JAKSO 13

Huomion kiinnittdminen hajoavan maailman merkkeihin ei milldén tavoin vaheksy
niiden rakentavien voimien merkitystd, jotka myds vaikuttavat yhteiskunnassa ténd
pdivand. Varhaisnuorille on luotava ympéristd, jossa heididn henkisid kykyjéddn voidaan
kehittdd ja tdlld tavoin varmistaa, ettd heihin vaikuttavat oikeanlaiset yhteiskunnalliset
voimat. Yritykset eristdd heiddt kokonaan yhteiskunnan haitallisista puolista olisivat
tietenkin hyodyttdmié. Se sijaan heitd on autettava arvioimaan ja erittelemdén sitd, miten
ympérdivd maailma vaikuttaa heiddn ajatuksiinsa ja tunteisiinsa. Tadssd yhteydessd on
kiinnitettdvé erityistd huomiota propagandan aihepiiriin, silld useimmissa yhteiskunnissa
propaganda muovaa varhaisnuorten arvoja, asenteita ja ndkemyksid yhd enemmaén. Lyhyt
katsaus joihinkin mainonnan piirteisiin riitténee valaisemaan titi seikkaa.

Propagandaa hallitsevat materialistiset voimat védristdviat todellisuutta.
Esimerkiksi mainoksissa esitetyt mielikuvat tdydellisestd mutta saavuttamattomasta
fyysisestd ulkonddsté vetoavat nuorten tunteisiin aikana, jolloin heidén itsetietoisuutensa on
herddmaissd. Lukemattomissa viesteissd nuorten naisten ajanvietteeksi kuvataan miesten
viehittdminen. Lisdksi suuntaus miéritelld michuus puhtaasti fyysisen voiman perusteella
on liioiteltua, jopa siind méérin, ettd vékivaltaiset teot ja riskinotto suvaitaan ja seksuaalisiin
seikkailuihin ja valloituksiin kannustetaan. Kaikki heikkoudeksi tunnistettu torjutaan
syddmettomaésti, ja aggressiivista kéyttdytymistd levitetdén jérjestelmallisesti.
Mielenkiintoista on myds se, etté tietyntyyppinen kovuus esitellddn houkuttelevana, jotta
myos tytot saataisiin omaksumaan téllainen kéytds.

Ei ole epdilystdkién siitéd, ettd nuorille suunnatun mainonnan paitarkoituksena on
luoda kulttuuri, johon he haluavat kiihkedsti kuulua. Tédssd kulttuurissa he oppivat
puhumaan yhteistd kieltd, kéyttdytyméén samalla tavalla ja ennen kaikkea kuluttamaan
ehtymitontd tuotevalikoimaa. Vieldkin ratkaisevampaa on se, etti nuoret omaksuvat
monimutkaisen arvojédrjestelmdn, joka ohjaa heiddn kulutustottumuksiaan heidédn
loppueldménsd ajan. Huomionarvoista on, ettd termi teini-ikdinen keksittiin joitakin
vuosikymmenié sitten, jotta voitaisiin hyddyntdd niitd lupaavia markkinoita, joita tima
yhteiskunnan viestonosa edustaa.
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Voidakseen tiysin hyddyntdéd varhaisnuorten herddvia haluja tillaisen mainonnan
edistima kulttuuri asettaa seksuaalisuuden nuoren eldmin keskipisteeksi. Nuorten mieleen
pyritdédn luomaan harhakuvitelma romanttisista ihmissuhteista esimerkiksi sellaisten
tuotteiden kuin virvoitusjuomien avulla, vaikka niilld ole mitéén yhteyttd seksuaalisuuteen.
Nuorten oman riittdiméttdmyyden tunteen ja hien hajun, iho-ongelmien tai
epamuodikkaiden vaatteiden vuoksi hyldtyksi tulemisen pelkoa kiytetdén hyvéksi, kun
mainostetaan kosmetiikkatuotteita ja muotitrendejé, jotka lupaavat seksuaalista vetovoimaa
ja pelastusta noloista tilanteista. Jopa automerkkejd mainostetaan sellaisin sanoin kuin
“kuuma”, “komea” ja “nippara késitelld”, joissa kaikissa on seksuaalinen sdvy. Samalla,
kun moraalisddnnokset ovat holtyneet parin viime vuosikymmenen aikana, mainosten
moraalisesti arveluttava sisdltd on tullut yhd selvemmaéksi. Nayttdd siltd, ettd
kulutusmyonteisyyden joistakin osatekijoistd on tullut jo lihes seksuaalista toimintaa.

Tuotemerkkien rooli maailmanlaajuisten teinimarkkinoiden laajentamisessa
ansaitsee erityismaininnan. Tamén markkina-alueen potentiaalin tehokkaampaan
hyodyntdmiseen suunnatut tutkimukset osoittavat hédpedméattomasti, ettd tuotemerkkien
palvonta on vahva osa hiikdilemétontd kulutusmyonteisyyttd. Selvéstikin tuotemerkit
tarjoavat ankkurin nuorten epdvarmassa maailmassa. Tédmén lisdksi ne néhddén usein
avaimena globaaliin nuorisokulttuuriin, josta mainonta on tehnyt niin houkuttelevan.
Néiden markkinointimenetelmien edistdmé kulttuuri on tietenkin tdysin sokea maailmassa
kaiken aikaa lisdantyville koyhyydelle, silld se mainostaa yltékylldisyyttd, johon vain hyvin
pienelld osalla ihmiskuntaa on varaa, voidakseen vakuuttaa kaikenlaisista taustoista
1ahtoisin oleville nuorille, ettd kulutushyddykkeet ovat ehtyméttdmén mielihyvén ldhde.

Joissakin teinimarkkinoita koskevissa tutkimuksissa nuoret on luokiteltu niiden
ominaisuuksien mukaan, jotka tekevét heisté taipuvaisia kuluttamaan tietynlaisia tuotteita.
Téman luokittelun avulla mainokset voidaan kohdistaa heihin tehokkaammin. Esimerkiksi
erddssd tutkimuksessa nuoret on jaoteltu kuuteen ryhmaién: “alistuneet”, jotka uskovat
kohtalonsa olevan ennalta péaitetty ja jotka yrittdvdt pdrjatd mahdollisimman véahin
ponnistuksin, “rennot tyypit”, jotka etsivét nautintoja eivitka kanna huolta ympéristosta tai
politiikasta, minkd vuoksi he ldhtevédt helposti mukaan tuotemerkkien palvontaan,
“menestyjit”, jotka ovat perimiltddn edellisen ryhmén kaltaisia mutta joilla on tahtoa ja
kykyé kovaan ty6hon ja joille tavarat ja palvelut ovat keino menestyé ja sdilyttad etumatka,
hiljaiset ahertajat”, jotka mukautuvat helposti, vélttavét poliittista tai yhteiskunnallista
kapinointia, pysyvit laheisissd vileissd perheensd kanssa ja jotka vaateliaina ostajina
arvostavat tuotteen laatua ja etuja, "yllépitéjat”, jotka myos mukautuvat helposti mutta eivét
ole akateemisesti suuntautuneita ja téyttdvat mielensé urheilutilastoilla seké pelaajien ja
urheilujoukkueiden nimilld valittdiméttd juurikaan poliittisista tai taloudellista aiheista.
Viimeinen ryhmé ovat “maailmanparantajat”, jotka haluavat saada maailmassa aikaan
myoOnteistd muutosta ja jotka ovat myds térkeitd siksi, ettd markkinavoimat voivat muokata
yhteiskunnallisiin aiheisiin perustuvia hyddykkeitd heille myytévéksi.

Tuotemerkit ja kulutusmyonteisyys vaikuttavat ulottavan otteensa kaikkeen
mahdolliseen. Erityisesti sosiaalisen median nopeasti muuttuvalla ndyttdmolld ihmiseldmén
jokainen puoli voi muuttua kulutusmateriaaliksi. Alustat, jotka on nédenndisesti luotu
tekeméédn maailmasta parempi paikka "jakamisen", "ystdvyyden" ja "verkostoitumisen"
avulla, ovat itse asiassa toimineet kanavina hdmmentiville mainosten kirjolle, mikd on
laajentanut niiden levinneisyyttd ja syventdnyt niiden ulottuvuutta. Tdssd esitetyn lyhyen
erittelyn tarkoituksena ei kuitenkaan ole tuomita mainontaa sinédnsi, vaikka se olisikin
hdmmentévéa, vaan parantaa kykyisi tarkastella kriittisesti mité tahansa propagandaa, olipa
se kaupallista, poliittista, etnistd tai kulttuuriin liittyvad. Néin voit auttaa varhaisnuoria
tunnistamaan, mika vaikutus silld on heidén ajatuksiinsa ja kéytokseensd. Seuraavat kolme
tehtévéd voivat auttaa sinua tarkastelemaan lisdé titd monisyistd asiaa:
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Mainonnassa muunnetaan kielen ja mielikuvien avulla tavalliset tuotteet
kiinnostaviksi. Kun esineille ja tapahtumille annetaan symboleja, ne saavat
suuremman merkityksen, kuin mitd ne oikeastaan ansaitsevatkaan. Esimerkiksi
jostakin juomasta ei kerrota pelkéstidn sitd, mitd se oikeasti tekee — sammuttaa
janon — vaan sen luvataan antavan mielihyvié ja nautintoa. Muotiteollisuudessa
kéytetyt symbolit ihannoivat vaatetusta ja kosmetiikkatuotteita. Nuoruuden
eldmédniloa kéytetdéin edistdmédn esimerkiksi suklaapatukoiden myyntié.
Seikkailuun ja urheiluun liittyvét mielikuvat edistévit alkoholin myyntid. Anna
muutamia lisdesimerkkejd mainoksista ja niissd kéytetyistd iskulauseista ja
mielikuvista, joiden avulla pyritdén tekeméén jostakin asiasta jotakin, mitd se ei
oikeasti voi olla.

Minké tahansa tavaran ostamisesta syntynyt onnellisuuden harhakuvitelma kestaa
viistdimattd vain lyhyen aikaa, tai muuten olisimme tyytyvéisid siithen, mité
omistamme. Mainonnan on sen vuoksi jatkuvasti luotava uudelleen halu
ostamiseen ja varmistettava, ettemme ole tdysin tyytyvéisid siihen, mitd
omistamme. Miten tdmé tavoite saavutetaan?

Olemme maininneet, ettd joskus jopa yhteiskunnallisista asioista tehdddn
kulutushyddykkeitd. Mainitse muutamia esimerkkeja tésté.

Nykyisessd mediaympéristossé ylevid pyrkimyksié kdytetdén valitettavasti hyviksi
kaupallisiin tarkoituksiin. Meissé jaloja tunteita herdttivid sanoja ja lauseita
kéytetién tuotteiden mainostamiseen, ja ihmiskunnan henkisen perinnon eri puolia
kohdellaan ostettavina hyddykkeiné. Voitko mainita joitakin esimerkkeja?
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5. Mieti, mité sosiaalisen median alustoja oman alueesi nuoret kéyttévit. Miten heidén
osallistumisensa  téllaisiin  alustoihin ~ vaikuttaa  heiddn  solmimiensa
ystdvyyssuhteiden luonteeseen, heiddn késitykseensd itsestdin ja heidin
toiveisiinsa ja pyrkimyksiinsd? Pohtikaa tdssd valossa seuraavan viitteen
paikkansapitdvyyttd: Olemalla mukana sosiaalisessa mediassa varhaisnuoret voivat
tiedostamattaan mieltdé ja esittdd itsensé tuotteina.

JAKSO 14

Varoituksen sana on tissd paikallaan. Vaikka nyky-yhteiskunnan vaikutus nuoriin
onkin usein haitallista, olisi virhe korostaa sitd litkaa omissa pyrkimyksissdsi. Voimme
liiankin helposti ryhtya kohtelemaan varhaisnuoria hauraina olentoina, joita on kaiken aikaa
suojeltava ympdriston epikohdilta. Tillainen suhtautuminen ei koskaan edistd heiddn
henkistd voimautumistaan. Sen sijaan ponnistustesi keskeisend ldhtokohtana tulisi olla
heididn mahdollisuutensa toimia yhteiskunnallisen muutoksen aikaan saajina ja antaa oman
osansa paremman yhteiskunnan rakentamiseen. Jopa nykyisessd sekasortoisessa
maailmassa kaikissa kulttuuriympéristoissd on lukuisia esimerkkejd nuorista, jotka ovat
nousseet surkeiden elinolosuhteidensa yldpuolelle ja osoittaneet sellaisia ominaisuuksia
kuin into palvella, kiinnostus oppimiseen, selked oikeudenmukaisuuden taju ja voimakas
taipumus epéitsekkyyteen.

Monet kasvatustieteilijat ovat kuvanneet ihmiselle luontaisia &lyllisid ja henkisid
kykyjé, jotka alkavat ndkyd nuoruusidn siirtymivaiheessa. Muutamat heistd ovat
esimerkiksi korostaneet sitd, miten kiinnostuneita varhaisnuoret ovat teoreettisista
kysymyksistd. Erds kasvatustieteilijd taas on painottanut heiddn rooliaan
yhteiskunnallisessa  muutoksessa nimittden jokaista wuutta nuorta sukupolvea
“evoluutioprosessin elintirkedksi uudistajaksi”, joka voi “tarjota uskollisuutensa ja
tarmonsa, jotta voidaan sekd sdilyttdd yhd oikeaksi koettu ettd korjata mullistavalla tavalla
se, mikd on menettinyt uudistavan merkityksensd”. Vield yksi ajattelija on verrannut tissa
eldménvaiheessa olevia tyhjiin mutta orgaanisiin astioihin, jotka ovat tdysin muotoutuneita
mutta yha kehittyvid”, ja joilla on kyky ottaa vastaan koko olemuksellaan”. Vakuuttuneena
siitd, ettd koulutuksessa tulisi hyOdyntdd erilaisia havaintotyylejd, myds sitd
intensiivisyyttd, jonka nuoret voivat tuoda mihin tahansa kokemukseen, hén on todennut,
ettd tdllainen intensiivisyys “yhdessd olemassaolon echeyden kanssa” voi tehdd
ihmisyhteisostd “eldvin, kukoistavan, aidosti rakastavan, riemukkaasti virikkddn ja
eldméniloisen kokonaisuuden eikd kylmiéd, mekaanista, tyhjda teoreettista késitettd.”
”Téssé juuri piilee muutoksen taika”, ovat hénen sanansa, ”ja nuoruusiin mahdollisuudet.”

Néama viittaukset ja muutamien titd edeltdvien jaksojen yhteydessd lapi kayty
analyysi osoittavat, miten varovainen on oltava méériteltidessd, mitd nuoruusikd on. Vaikka
epdilemittd tulevina vuosina tarkasteletkin kriittisesti erilaisia ndkemyksid, oma
ymmaérryksesi téstd ihmiseldmén ratkaisevan vaiheen tirkeydestd rakentuu suurelta osin
samankaltaisten lainausten pohjalle kirjoituksista, kuin mité on esitetty timén kirjan tdssa
ja sitd edeltdneessd osassa. Ei voi olla epdilystikddn siitd, ettd omat kokemuksesi
varhaisnuorten kanssa tyoskentelysté vahvistavat nditd ndkemyksiési.
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JAKSO 15

Ruhi-instituutin varhaisnuorten ryhmissi opiskeltavaksi kehittdmét materiaalit ovat
runkokurssisarjan kirjojen tapaan ensi ndkemailtid harhaanjohtavan yksinkertaisia — etenkin
ensimmadiset niistd. Niihin kéaytetty kieli ja sisdltyvét tehtdvdt ovat enimmikseen
yksinkertaisia, mutta opiskeltavat késitteet ovat sekd monitahoisia ettd syvéllisid. Kaikkea
muuta kuin kypsyméton ajatustenjuoksu, joka jatkuu ldpi materiaalien, haastaa niitd
opiskelevat varhaisnuoret pohtimaan asioita syvéllisesti. Jotta voimme auttaa sinua
arvostamaan heidédn kykyddn téhén, olemme sisédllyttineet tdhén ja pariin seuraavaan
jaksoon joitakin ajatuksia muutamien sellaisten varhaisnuorten esittdmind, joista jokaiseen
véikivalta on vaikuttanut tavalla tai toisella. Tiedotusvélineissd luodaan niin monia
mielikuvia tdllaisten nuorten vékivaltaisesta kdyttdytymisestd, ettd meiddn on syytd
kuunnella heidédn kertomatta jaéneité tarinoitaan menetyksesta ja toivosta.

Ensimméinen tarina on kolmetoistavuotiaan pojan kertoma — kutsumme hénté tassa
Peteriksi  hdnen todellisen henkildllisyytensd salaamiseksi. Peter on néhnyt
kahdeksanvuotiaasta asti vikivallan ja sodan vaikutukset. Taytettyddn kolmetoista vuotta
hédn alkoi toimia rauhan puolesta kouluissa ja nuorisojdrjestdissd hyviksyen siitd
aiheutuneet seuraukset, muun muassa sen, ettd jotkut hénen ikdtovereistaan ryhtyivét
pilkkaamaan hénti julmasti.

Ei se kuitenkaan haitannut minua. Perheeni uskoi, ettd on tdrkedd vdlittdd
yhteisostd ja tehdd kaikki voitava sen auttamiseksi. Vaikka olinkin vasta
kolmetoistavuotias, pystyin ymmdrtimddn, ettd vdkivalta ja sota olivat suurimmat
ongelmamme. Rauhaa kaivattiin enemmdn kuin mitddn muuta. Lapsen on tietysti
vaikea yrittdd tehdd rauhaa, mutta yrittdminen on ainoa tapa saada edes jotakin
aikaan ——.

Minun maassani on kerrottu useita vuosia niin monia valheita, etteivdt ihmiset endd
tiedd, mihin tai keitd uskoa. He eivdt voi aina luottaa sanomalehtiin, radioon tai
televisioon, poliitikkoihin, aseistettuihin ryhmiin — mutta kun he kuulevat lasten
puhuvan vikivallasta ja siitd, miten se vaikuttaa meihin ja miten me haluamme
rauhaa, jotenkin he tietdvdit kuulevansa totuuden — —.

Jotkut ihmiset sanovat, ettd he taistelevat koyhien puolesta, mutta koyhdt ovat
kdrsineet sodassa kaikkia muita enemmdn. Uskon, ettd jotkut ihmiset taistelevat
mydés kostaakseen tai vallan vuoksi tai koska heistd tuntuu, ettei heilld ole muuta
vaihtoehtoa. Jotkut nuoret lihtevdt aseistettujen ryhmien mukaan, koska heiddn
perheensd on kéyhd, eivdtkd he néde mitddn muuta ulospddsyd.

Peterid ja hénen perhettddn uhkailtiin keskelld sisdllissodan konfliktia, minkéa
vuoksi heidédn oli muutettava pois kodistaan. Hanen isdnsé kulki toimistoonsa siitd uudesta
kaupungista, missd he nyt asuivat, mutta tima rauhallinen vaihe ei kestanyt pitkdén. Peterin
isén tuki rauhan prosessille johti lopulta hdnen salamurhaansa.

Olin luullut ymmdrtdvdni sotaa, koska asuin keskelld konfliktia. Kaduilla oli oisin
taisteluja. Herdsin usein ammuskeluun. Kun menin aamulla kouluun, ndin
merkkejd sodasta — verta jalkakdytdvilld, luotien livistdmid rakennuksia. Olin
myaés ndhnyt sodan uhreja ruumishuoneella, melko lihelld isdni toimistoa.

Olin puhunut tdstd itsevarmasti ikddn kuin tietdisin, mitd sota tarkoittaa. Mutta kun
isdni murhattiin, en jdrkyttynyt pelkdstddn surusta vaan koska ymmdrsin vasta
silloin, mitd sota on. Tiesin, miltd tuntuu, kun haluaa taistella. Tajusin, ettd vaikka
kuinka haluaisit rauhaa, otat askeleen kohti vikivaltaa, kun sota koskettaa sinua

Lupaava ikd — 67



henkilokohtaisesti. Juuri tdhdn samaan ansaan niin monet ihmiset ovat maassani
langenneet — —.

Mikddn ei tuntunut samalta sen jilkeen. Kotimme oli kuin kuollut tyhjd kuori. Tutut
kadut ndyttivdt aivan vierailta. Mikddn asia tai paikka ei tuntunut turvalliselta.
Ajattelin, ettd tyoni rauhan puolesta ei ollut minkddn arvoista, koska se ei ollut
pelastanut isddni. Kaupunkimme vallannut hirvittivda vikivalta oli lopulta iskenyt
perheeni ytimeen — enkd mind ollut pystynyt estdmdcdn sitd. Syytin itsedni. Kysyin
itseltdni: ”Mitd mind olen tehnyt, ettd isdni tdytyi kuolla niin vikivaltaisesti?”

Perhettd uhkailtiin edelleen, ja Peter osti aseen voidakseen suojella rakkaitaan.
Erddnd iltana kymmenisen pdivéd sen jilkeen, kun Peterin isé oli tapettu, koko Peterin
perhe oli heidén kotinsa yldkerrassa olevassa huoneessa. Kun Peter tuli alas keittioon, hin
néki asetta kantavan tunkeutujan katselevan puutarhasta toisen kerroksen ikkunoita:

Tiesin, ettd voisin hakea aseeni ja tappaa timdn miehen — — Kostaisin siten isdni
kuoleman. Suojelisin perhettdni. Eikd ldhes kukaan maassani syyttdisi minua miehen
ampumisesta — —. Ja vaikka kaikki timd piti paikkansa, en silti tehnyt mitddn — —.
Isdni oli halunnut minun tyoskentelevin rauhan puolesta. Miten voisin nyt ryhtyd
kéyttamddn vikivaltaa? Rauhan rakentaminen oli ainoa tapa, jolla voisin osoittaa
kunnioitusta ja rakkautta isddni kohtaan, ainoa keino pelastaa perheeni. Miehen
tappaminen ei toisi rauhaa minulle eikd perheelleni tai maalleni. Itse asiassa
menettdisin kaiken tappamalla miehen. En olisi yhtddn hédntd parempi.

Peter katseli hiljaa tunkeutujaa, joka jonkin ajan kuluttua ja ilman nidkyvai syytd
kéédntyi ja lahti pois. Pian tdmén tapahtuman jilkeen Peter hankkiutui eroon aseestaan ja
paitti olla koskaan hankkimatta sellaista.

Ennen kuin luet seuraavan tarinan, voit ehké tunnistaa joitakin ominaisuuksia,
joiden ansiosta Peter erottuu joukosta, sekd kuvailla muutamin sanoin hénen kykyéan pohtia
syvillisid aiheita.

JAKSO 16

Mary — myos tdmé nimi on vaihdettu — kasvoi ympéristdssd, jossa oli jatkuva
konfliktin uhka. Hén huomasi jo varhain, mink& hinnan joutuu maksamaan, jos on eri mielta
kaveriensa kanssa:

Kun olin yksitoistavuotias, sain itse kokea, miltd mykkdkoulu tuntuu, koska
kieltdydyin ottamasta kantaa vdittelyssd. Ryhmd kavereitani syytti erdstd
luokkamme tyttod varastamisesta, ja tastd seurasi suuri ristiriitatilanne. Oli joko
oltava tamdn tyton puolella tai hdntd vastaan, ja kaikki kaverini olivat hdintd
vastaan. Kaikki olettivat, ettd menisin heiddn puolelleen, mutta ei ollut mitddn
todisteita siitd, ettd tytto olisi varas. En voinut olla varma. Toisaalta en halunnut
vastustaa kavereitani, joten en sanonut mitddn. He kaikki suuttuivat minulle, ja
kokonaiseen vuoteen kukaan heistd ei puhunut minulle lainkaan.
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Mary ystivystyi erddn pojan kanssa ja alkoi pitdd hénestd, vaikka muut tytot
kiusasivat Marya pojan vuoksi. He tekivdt usein yhdessd pitkid kidvelylenkkejd ja
keskustelivat tulevaisuudestaan, kunnes erddnéd pdivdnd Mary 10ysi pojan puhdistamasta
asetta, jota Mary ei tiennyt hénen edes omistavan.

Kun kdvelin sisddn huoneeseen, hdn hymyili minulle aivan kuin hdn ei olisi
tekemdssd mitddn tavallisuudesta poikkeavaa. Olen aina vihannut vikivaltaa,
vihannut aseita ja vihannut sotaa. Hdin yritti puolustella tekoaan, kuten sellaiset
ihmiset tekevdt, mutta kerroin hdnelle heti, ettd kaikki oli lopussa vdlilldmme. ”En
halua téllaista elamaa itselleni tai lapsilleni”, sanoin. Olin niin nuori, ettd se tuntuu
nyt huvittavalta, mutta minusta tuntui silloin siltd, kuin maailmani olisi revennyt
kahtia.

Maryn kouluarvosanat alkoivat laskea tdmén tapahtuman jélkeen, ja hdnen ditinsé oli
hénesti huolissaan. Sitten Mary puhui erdén opettajansa kanssa:

Kerroin hénelle koko tarinan ystdivdstdini, aseesta, kaverieni puhumattomuudesta,
tyttojen  harjoittamasta  kiusaamisesta, nolostumisestani  ja  sdrkyneestd
syddmestdni. Hdn ei nauranut minulle eikd saanut minua tuntemaan itsedni
keskenkasvuiseksi tai naurettavaksi — —.

"Sinun on ymmdrrettdvd”, hin sanoi minulle, “ettd sind piddt oman tulevaisuutesi
avaimia omissa kdasissdsi. Tulevaisuutesi ei kuulu kenellekddn muulle, ei
vanhemmillesi eikd etenkddn tdlle pojalle. Se on sinun tulevaisuutesi, ja sind voit
tehdd siitd aivan, mitd haluat.”

Neljatoistavuotiaana Mary oli jo koulunsa oppilasjohtaja ja tydskenteli rauhan
puolesta ikétoveriensa ja nuorempien oppilaiden keskuudessa. Téssd on joitakin héntd
askarruttaneita ajatuksia tuolta ajalta:

Me tiesimme, ettd koyhyyden poistaminen auttaisi lopettamaan sodan, mutta emme
voineet tehdd mitddn sen hyviksi. Me tiesimme, ettd tyéttomyyden vihentdminen
auttaisi, mutta emme voineet tehdd mitddn sillekddn. Emme voineet pysdyttdd
luoteja ja viidakkoveitsid. Emme voineet lopettaa vikivaltaa. Uskoimme kuitenkin,
ettd voisimme aloittaa rauhan rakentamisen omasta keskuudestamme — — .

Tiesin, ettd rauhan puolesta tyoskenteleminen voisi olla vaarallista, ja olin herkkd
kaikelle, mikd poikkesi normaalista. Joskus pelkkd pelko siitd, ettd jotain pahaa
tapahtuisi, varsinkin omalle perheelleni, sai minut itkemddn ja halusin juosta
karkuun. Muut lapset olivat kuitenkin riippuvaisia minusta, ja tavallaan tunsin, ettd
mydés omat syntymdttomdt lapseni olivat riippuvaisia minusta. En voinut jdttdd
heitd pulaan vaikka olin hyvin peloissani. Pystyin vain olemaan varovainen ja
yritin varmistaa, ettd olin turvassa.

Mité poikkeuksellisia ominaisuuksia Marylla on?
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JAKSO 17

Seuraavaksi on esitetty kolmen muun nuoren tarinat. Heistd kukin ilmaisee mitd
jaloimpia ajatuksia ja paljastaa mitd herkimpid tunteita. Ensimmdiisen niistd kertoo
kuusitoistavuotias tyttd, jonka paras ystdvd joutui kaksitoistavuotiaana mukaan
jengitappeluun ja puukotettiin kuoliaaksi. Tytto ei koskaan unohtanut ystidvadnsa ja paatti
itse omistautua rauhan edistdmiselle. Myohemmin hén ryhtyi auttamaan vékivaltaa
kokeneita lapsia:

Jopa niinkin pienet lapset kuin kahdeksan- tai yhdeksdnvuotiaat liittyiviit mukaan
Jjengeihin, koska se oli heistd hienoa tai koska he ajattelivat jengien suojelevan
heitd kaduilla. Usein he kuitenkin vain yrittivit paeta kotivikivaltaa mutta l6ysivit
kaduilta jotakin vield pahempaa.

Minun on kuljettava bussilla — —, mutta useimmat bussinkuljettajat tietdvdt,
minkdlaista tyétd yritin tehdd. He pyytivdt minulta maksuksi vain sen verran,
mihin minulla on varaa, ja usein he antavat minun matkustaa ilmaiseksi. Tie — —
kiemurtelee ylospdin jyrkkien kallioiden reunoille vaarallisesti kyhdttyjen
hokkeleiden ohitse. Kukkulat ovat tdynnd syvid arpia sielld, missd kivid on louhittu
rakennusprojekteja varten. Tyvé on kovaa, raskasta ja huonosti palkattua, mutta
monet syrjdaytyneiden perheiden lapset tyoskentelevit ndilld tyomailla. Heiddn
perheensd on joutunut niin syvin koyhyyden loukkuun, ettd lapset jddvdt pois
koulusta ja tekevdiit mitd vain ansaitakseen rahaa.

Siirryn tieltd kdvelemddn nilkansyvyiseen liukkaaseen mutaan ja kuljen pitkin
tilapdiisesti kyhdttyd kévelysiltaa, joka johtaa haisevan, saastuneen joen ylitse.
Koulurakennuksessa on puoli tusinaa rdnsistynyttd huonetta, joiden kattona on
tinapeltid. Puupulpetit ovat kolhiintuneita ja rikkindisid. Luokkahuoneiden
reunoilla ajelehtii roskia. Sihkod ei ole, ja yhdessd luokassa on pelkkd kattoikkuna
eikd lainkaan muita ikkunoita. Niissd on maalattia. Sade ropisee ddnekkdcdsti
katolle, minkd vuoksi kaikkien on huudettava tullakseen kuulluksi, ja vettd valuu
kaikkialle. Yksi luokkahuoneen seind on koristeltu lasten tekemilld piirustuksilla
kauniista taloista, jotka ovat jyrkdn vastakohtaisia heiddn omalle ympdristolleen.
Ehkd ndmd piirustukset kertovat, millaisia heiddn kotinsa olivat joskus tai
millaisissa kodeissa he haluaisivat asua tulevaisuudessa — —.

Monien vanhempien kasvoilla ndikyy surua. He puhuvat lapsilleen aggressiivisesti
Jja nimittelevdit heitd. Mutta tyopajan aikana he alkavat joskus muuttua. Jotkut
heistd ajattelevat, ettd heiddn on lyotdvd lapsiaan saadakseen ndmd kéyttiytymddn
kunnolla, mutta sitten he tajuavat, ettd lyominen voi myos ajaa lapsen pois kadulle.

Seuraava kappale siséltdd nuoren tyton ajatuksia. Héan karkasi kotoa
yksitoistavuotiaana, tuli riippuvaiseksi huumeista, pelastui erdén ystivin sitkedn
ponnistelun avulla ja lopulta liittyi rauhan asiaa edistévéén nuorisoliikkeeseen.

Oli niin vaikea selittid, millaista eldmdmme todella oli. Pelkdsin myéntdd, ettdi
vaikka kuinka yrittid tyéskennelld rauhan puolesta, vikivallan pyorteeseen voi silti
Jjoutua uudelleen. — — Olen aina halunnut paeta tdsti maailmasta. On vaikea
myontdd sitd, mutta juuri nyt olen jélleen ajautumassa pois rauhanliikkeestd. Olen
valehdellut itselleni ja teeskennellyt ystdvilleni, ettd kaikki on hyvin. Se ei ole totta.
Joskus turvaudun huumeisiin. Kotona tapellaan joka ilta. Jos ditini ja isdpuoleni
eivdt huuda minulle, he huutavat toisilleen. En kestd sitd, ja niinpd pakenen
kadulle, missd on paljon sellaista, joka voi vahingoittaa nuorta henkilod. —— Kuljen
kahta polkua yhtd aikaa ja silti toivon, ettd voisin kulkea rauhanpolkua koko ajan.
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Ajattelen, ettd ehkd kamppailullani ja silld, miten selviydyin, pitdisi olla jotakin
merkitystd. — — Uskon, ettd nuoret tekisivit paljon enemmdn rauhan puolesta, jos
useammat aikuiset olisivat halukkaita yhteistyohon ja kuuntelisivat, mitd me
olemme oppineet, ja tekisivit tyétd meiddn kanssamme. Jos meilld olisi rauha
kotona, se olisi mahtava ldhtokohta.

Viimeinen kappale kuvaa viisitoistavuotiaan pojan kokemuksia siitd, kun
vallankumoukseen pyrkivé ryhmé sieppasi hdnen veljensé. Jonkin ajan kuluttua perhe sai
pojan veljeltd viestin tdimén ollessa vield vankina, ja heidén sallittiin olla kirjeenvaihdossa
hénen kanssaan.

Olen ldhettdanyt hdnelle runoja, jotta ne antaisivat hdnelle voimaa pysyd
luottavaisena ja toiveikkaana. Kerron hénelle, ettd olen ottanut hdnen neuvostaan
vaarin ja opiskelen nyt ahkerasti. Tulin hyvin iloiseksi, kun hdn hiljattain kirjoitti
takaisin ja sanoi: “Olen iloinen, ettd sinulla menee koulussa hyvin — —. Juuri siind
mind tein virheen. Kadun sitd, etten paneutunut omiin opintoihini kunnolla —— en
todellakaan pitinyt lukemisesta —— ja silti olen lukenut yli kolmekymmentd erilaista
kirjaa tddlld, ja minulla on vield paljon lisdd luettavaa. Kdytdn jopa sanakirjaa
tarkistaakseni minulle outoja sanoja — en olisi koskaan ennen tehnyt titd omasta
aloitteestani ——."”

Vaikka hin vaikuttaa olevan turvassa, olen silti huolissani. Jos voisin puhua niille
ihmisille, jotka pitdvdt veljedni vankinaan, pyytdisin heitd olemaan mydétdtuntoisia
Jja ymmdrtimddn, minkdlaista kdrsimystd he ovat aiheuttaneet.

Uskon, ettd anteeksi antaminen on olennaista, jos haluamme saavuttaa rauhan.
Sota ei voi pddttyd ilman anteeksiantoa. Etenkin meiddn kaltaistemme ihmisten,
Jjotka ovat kiirsineet, on tirkedd antaa anteeksi.

Luulen, ettd teen tyotd juuri tdmdn puolesta — anteeksi antamisen puolesta.

Keskustelkaa ryhmaéssénne joistakin ominaisuuksista, joita tdssé artikkelissa mainitut
nuoret ovat osoittaneet, ja kirjoittakaa muistiin muutamia ajatuksianne.
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JAKSO 18

Olipa nuoruusidn luonteen tarkastelu miten suppeaa hyvénsa, siiné ei voida jéttaa
huomiotta baha’i-uskon nuoren sankarin Ruhu’llahin eldmii. Han oli kaksitoistavuotias
juodessaan riemuiten marttyyriuden maljasta. Vain seitsenvuotiaana Ruhu’llah sai
etuoikeuden seurata isddnsid, Jumalan asian kittd, Varqaa, vanhemman veljensd kanssa
pyhiinvaellusmatkalle Pyhédén maahan. Tuossa pyhdssd ympéristossd Ruhu’lldh kukoisti
henkisesti ja paistatteli Baha’u’11dhin ldsndolon auringossa. Kerrotaan, ettd erddné paivéni
Baha’v’llah kysyi Ruhu’llahilta: ”Mita teit tdinddn?”

”Sain opetusta — — (tietyltd opettajalta)”, oli vastaus. "Mité ainetta opiskelit?”
Baha’u’llah tiedusteli edelleen. ”[Profeettojen] paluuta”, Ruhu’llah vastasi.
”Voitko selittdd, mité tilla tarkoitetaan?” Baha’u’11dh kysyi.

”Paluulla tarkoitetaan todellisuuksien ja ominaisuuksien palaamista,” hédn vastasi:

”Némai ovat tarkalleen opettajasi sanoja”, Baha’u’llah huomautti. ”Kerro minulle
omin sanoin oma ymmarryksesi aiheesta.”

Tdhdn Ruhu’llah vastasi: ”Se on kuin leikkaisi kukan kasvista tdnd vuonna.
Seuraavan vuoden kukka nédyttdd aivan samalta kuin tdmé, mutta se ei ole sama.”

Ruhu’llahin dlykds vastaus miellytti Baha u’llahia, joka kutsui hénté usein
Jinab-i-Muballighiksi (hédnen kunnianarvoisuutensa, baha’i-opettaja).

Lukuisat muut kertomukset tuovat esiin Ruhu’llahin suurenmoisia ominaisuuksia.
Pitdd todellakin paikkansa, ettd Ruhu’llah ei ole voinut olla mikéddn tavallinen nuori
kyetessddn kohoamaan vain kaksitoistavuotiaana téllaisiin uhrautumisen korkeuksiin.
Baha’i-uskolle pyhittdytymisen ja Rakkaimman polulla uhrautumisen ei tietenkéén tarvitse
johtaa marttyyrikuolemaan. Silti millaisella kaipauksella ja rajattomalla riemulla Rthu’llah
kuvailee uhrautumisen mysteerid maineikkaassa runossaan, josta on osa seuraavassa
otteessa:

Jumalallisen annin maljasta salli minun juoda
ja synnisté ja heikkoudesta minut vapauta.
Vaikka syntini ovat kovin suuria,

Herrani armo on vieldkin suurempi.

Tervetuloa, jumalallisten pitojen juomanlaskija!
Tule siné virkistdméén sieluani ja tekemédin
minusta arvollinen uhrautumaan
Rakastetuimman tielld kulkiessani.

Piakkoin aloittamaasi varhaisnuorten ryhmédn kuuluvat nuoret eivét eld
Ruhu’llahin eldmadi. Silti tdssd ja muutamassa edellisessd jaksossa lainatut kohdat ovat
kuitenkin osoitus siitd, millaista jaloutta ihminen voi osoittaa jo hyvin nuoresta iésté 1dhtien.
Meille palaa mieleen jo aiemmin téssd osassa esitetty toteamus, jonka mukaan nuoruusidssa
herddva tietoisuus voi suuntautua jompaankumpaan kahdesta paédmaéristi: kohti Jumalan
tahtoon taipumista ja ihmiskunnan epditsekéstd palvelua tai kohti itsekkyyden ja intohimon
vankeutta Tétd toteamusta seuraavissa muutamissa jaksoissa tarkasteltiin nuoruuden
luonnetta, varhaisnuorten potentiaalia ja ympériston vaikutusta heidén eldméanséd. Nyt voi
olla sopiva hetki pitdé pieni tauko, jonka aikana voit kirjoittaa muutaman kappaleen siité,
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mitd synnynndisid ominaisuuksia nyt ajattelet varhaisnuorilla olevan ja mité tarvitsee tehda,
jotta heidén henkiset ja élylliset kykynsé voisivat kehittya.

JAKSO 19

Tarkasteltuamme tdsséd osassa suurelta osin nuorten piilevid mahdollisuuksia
seuraavaksi on kuvailtava muutamin sanoin varhaisnuorten henkisen voimauttamisen
ohjelmaan osallistumista. Yksi tdmédn ikdisten suurimmista toiveista on kuulua
ikdtovereiden ryhméén. Nuorista tuntuu rauhoittavalta voida kysyé neuvoa kavereilta, jotka
ymmaértdvat heitd ja suhtautuvat heihin myotédmielisesti. Luonnollinen vastaus tdhédn
oikeutettuun tarpeeseen on siten tdmén ohjelman perustana oleva késite varhaisnuorten
ryhmistd, joka kokoontuu séddnndllisesti ja jota ohjataan jirjestelmaéllisesti toimimaan ja
oppimaan. Nédiden tapaamisten ilmapiirin tulisi olla iloinen, ystévillinen ja viihtyisd mutta
ei pinnallinen. Sen olisi pikemminkin edistettivd niiden ominaisuuksien ja asenteiden
kehittymiseen, joita tarvitaan Jumalan asian ja ihmiskunnan palvelun tiyttdmaén elaméén.
Téllaisessa ympéristossd ryhmén jdsenet voivat ilmaista ajatuksiaan ilman arvostelun tai
viheksynnén pelkoa ja etsid vastauksia mieltddn askarruttaviin kysymyksiin. He oppivat
kuuntelemaan, puhumaan, pohtimaan, eritteleméén, tekemédn pédtoksid ja toimimaan
niiden mukaisesti.
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Jokaiseen ryhmaéén tarvitaan vanhempi henkild, joka nuorten todellisena ystivina
voi auttaa heitd kehittdimdidn kykyjadn. Téllaisessa tehtdvéssd toimivia nimitetdén
varhaisnuorten valmentajiksi. Valmentajan mukanaolo auttaa ryhmén jésenid pysymééin
toiveikkaina ja varmoina siitd, ettd he pystyvit paitsi suojautumaan heitd ympéardivéssa
yhteiskunnassa vaikuttavilta moraalisen rappeutumisen voimilta myds antamaan oman
osansa paremman yhteiskunnan rakentamiseen. Vaikka téssé ominaisuudessa palveleminen
ei olekaan minkdén tietyn ikdryhmén yksinoikeus, seitsemintoistavuotiaista ja sitd
vanhemmista nuorista tulee yleensd erinomaisia valmentajia, koska heidédn on helppo
kohdella varhaisnuoria samanvertaisina eikd lapsina ja rohkaista heitd esittiméédn
kysymyksid, pyrkimdén selvyyteen ja osallistumaan todellisuuden tutkimiseen.
Seuraavassa katkelmassa ‘Abdu'l-Baha ilmaisee toiveensa siitd, ettd nuoret sielut voisivat
ndin saada tukea:

”¢Abdu’l-Bahan toiveena on, ettd nditid nuoria sieluja hoivaisi syvillisemmén
tiedon luokkahuoneessa sellainen henkild, joka opettaa heiti rakastamaan. He
kaikki oppikoot hyvin kitkettyjia mysteereiti kaikkialla hengen ulottuvilla
niin hyvin, etti Kaikkein kirkkaimman valtakunnassa kukin heisti
kuuluttaisi puheen lahjalla siunatun satakielen lailla taivaallisen valtakunnan
salaisuuksia ja vuodattaisi julki kaipaavan rakastajan lailla huutavan
kaipuunsa ja syvin ikivinsi Rakastettua kohtaan.”*

Varhaisnuorten ryhmé ei ole lastentunti. Silld on joitakin opintopiirin piirteité,
mutta sen padtarkoituksena on tarjota ryhmén jésenille keskindisen tuen ympaéristd, jossa he
voivat kehittdd henkistd havaintokykyédén ja ajattelu- ja kiytdosmalleja, jotka tulevat
olemaan heille tunnusomaisia ldpi eldmén. Koska olet osallistunut Ruhi-instituutin eri
kursseille, sinulla on omakohtaista kokemusta opintopiiriin osallistumisesta ja olet
luultavasti pitdnyt lapsille joitakin oppitunteja sen jélkeen, kun suoritit kolmannen kurssin
kéytdnnon osuuden. Katso seuraavaa ominaisuuksien luetteloa ja keskustele kurssin muiden
osallistujien kanssa siitd, mitd samankaltaisuuksia ja eroja odotatte havaitsevanne kussakin
niistd lastentunnin, varhaisnuorten ryhmén ja opintopiirin vélilla:

— Toiminnan luonne
— Osallistujien keskindiset suhteet
— Tapaamisten ilmapiiri

— Palvelutekoa toteuttavan rooli eli opettajana, valmentajana tai ohjaajana
toimivan rooli

JAKSO 20

Kun omistaudut tille palvelualueelle, huomaat pian, ettd ponnistelujesi tehokkuus
riippuu suurelta osin siitd, millaiset suhteen solmit sen varhaisnuorten ryhmén jésenten
kanssa, jonka perustamisessa autat. Olet tietenkin valmis kuuntelemaan heité, tarjoamaan
heille neuvoja ja tarvittaessa my0s lohduttamaan heitdi. Vahva uskosi heididn
rehellisyyteensd sekd kunnioitus ja aito rakkaus heitd kutakin kohtaan saa kannustaa heita
pyrkiméén erinomaisuuteen. Sinun on osoitettava, ettd olet sitoutunut edistiméin heidén
hyvinvointiaan  ja  kehitystddn ilman véhdisintdkddn hédivdd holhoamisesta,
omahyviisyydesti tai mddrdilemisesti, silld tillainen suhtautuminen ei anna varhaisnuorille
mahdollisuutta kukoistaa. Sinun on myds tartuttava jokaiseen tilaisuuteen vahvistaa aidon
uskon perustaa heiddn syddmessddn ja mielessddn sekd valaa heihin toivoa valoisasta
tulevaisuudesta. ‘Abdu’l-Baha kehottaa meita:
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”Ennen kaikkea olkaa valmiita uhraamaan eliminne toistenne puolesta,
asettamaan yleinen hyvinvointi oman henkilokohtaisen hyvinvointinne edelle.
Solmikaa ihmissuhteita, joita mikéiin ei voi horjuttaa. Muodostakaa kokous,
jota mikéin ei voi hajottaa. Olkoon teilli mieli, joka ei koskaan lakkaa
hankkimasta rikkauksia, joita mikéiin ei voi tuhota. Jollei rakkautta olisi, miti
todellisuudesta jiisi jéiljelle? Juuri Jumalan rakkaus tekee ihmisestii eldinti
ylhdisemmin. Vahvistakaa titi ylhiistd voimaa, jonka kautta kaikki edistys
maailmassa saavutetaan.”*

Keskustelkaa, miten seuraavat asenteet lannistavat ryhmaén jésenié, ja minkélaiset
ajatukset, tunteet ja kiytds auttaisivat valmentajaa vastustamaan néitd taipumuksia.

Holhoavuus:

Omahyviisyys:

Madriileminen:
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JAKSO 21

Esimerkkisi vaikuttaa suuresti my0s suhteeseesi minkéd tahansa varhaisnuorten
ryhmén jasenten kanssa. Esimerkin vaikutusta nuoren henkilon eldméén ei voi yliarvioida.
Omat ponnistuksemme puhdistaa syddmemme saavat siten lisdd merkitystd tédssé
yhteydessd. Suojelija toteaa, ettd “hillitobn materialismi”; “ihmisten sielun verhoava
kiintymys maailmallisiin asioihin, heidédn mieltdnsd hdmmentivit pelot ja huolet, heidén
aikansa tdyttdvdt nautinnot ja huvitukset, heiddn ajattelutapaansa synkentévét
ennakkoluulot ja vihamielisyydet, heidén henkisid kykyjdén lamauttavat apatia ja horros”
kuuluvat niiden suunnattomien esteiden joukkoon, jotka”, Suojelija toteaa, “ovat jokaisen
Baha’v’llahin palveluun pyrkivéin soturin tielld”. Han muistuttaa meité edelleen siitd, etti
kykymme vastustaa téllaisia voimia on riippuvainen siitd, missd méérin me olemme itse
puhdistuneita niisti epdpuhtauksista”, vapautuneita “ndistd mitdttomistd harrastuksista ja
kalvavista huolista”, vapaita "néistd ennakkoluuloista ja vihamielisyyksistd”, "itsestimme
tyhjentyneitd” ja “tdyttyneitd Jumalan parantavasta ja yllépitévésti voimasta”.

Miten ndmé Suojelijan kehotukset vaikuttavat pyrkimyksiisi antaa oma osasi
varhaisnuorten henkiseen voimauttamiseen?

JAKSO 22

Varhaisnuorten todellisena ystdvénd ja heiddn viisaana neuvojanaan sinun on
tarkedd olla heidén kanssaan seké riemun hetkind etté vaikeina aikoina. He tarvitsevat aina
kannustusta kyetidkseen kohoamaan yhé ylemmaéksi erinomaisuuden korkeuksiin. Kykenet
auttamaan heitd eniten keskittymdilld heidén saavutuksiinsa eikd heidédn puutteisiinsa ja
virheisiinsd. Kannustat heitd mutta et tictenkddn tavalla, joka ponkittdd egoa. Kohdistat
huomiosi heidédn saavutuksiinsa etkd pelkdd tarjota heille neuvoja, jos ndet heidét
tilanteissa, jotka voisivat saattaa heiddn moraalisen tinkiméttomyytensi vaaraan.

Jotta voit ajatella varhaisnuorten ryhmin kanssa solmimasi ystivyyssuhteesi
luonnetta, lue seuraava ote Suojelijan puolesta kirjoitetusta kirjeestd. Vaikka siind
kuvataankin baha’i-uskon laitosten suhdetta uskovaan, se on sovellettavissa myos
ponnistuksiisi varhaisnuorten ryhmén valmentajana.

”Uskovat ovat suurimmaksi osaksi kokemattomia Jumalan asiassa, ja jos he
tekevit virheiti, se ei ole puoleksikaan niin tirkeid kuin jos heidin
innostuksensa murskataan sanomalla heille jatkuvasti — tee niin mutta ili tee
noin!”*
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Pohdi, miksi nuoren itsetunto voidaan nujertaa muistuttamalla hénté toistuvasti
hénen virheistéén ja sanomalla hinelle koko ajan, mitd hénen pitda tehdé ja miti ei. Kirjoita
joitakin ajatuksiasi seuraaville riveille.

Kannustus ei ole summittaista kehumista, silld sen on oltava vilpitonta, eiké se saa
olla tekopyhdi. Muuten se johtaa joko ylpeyteen tai luottamuksen puutteeseen. Alla on
joitakin esimerkkejd siitd, miten ‘Abdu’l-Bahé kannusti uskovia heiddn pyrkimyksisséan
palvella Jumalan asiaa:

”Totisesti kiitin Jumalaa, sillid Hin on vahvistanut sinua asiansa palveluksessa
suurenmoisessa viinitarhassaan.”**

”Totisesti ylistin korkeinta Herraani siiti, ettd Hin on valinnut sinut
kuuluttamaan nimeédin ihmisten keskuudessa, etti Hin on saanut sinut
viehittymiin Kirkkaimman kauneudesta ja etti Hin on vahvistanut sinua
tekemiin Hiinen asiansa voitokkaaksi.”

”Totisesti Jumala puhdisti sinut synneistii, kun Hin upotti sinut armonsa

mereen ja salli sinun juoda uskon maljasta ja tuntemisen puhdasta viinii.
Hyvin tehty! Hyvin tehty! Silld siné olet ikiivoinyt luopua omasta tahdostasi
Jumalan tahdon hyviksi ja kaihonnut kasvattaa rakkauttasi Jumalaa
kohtaan, laajentaa tietoasi Jumalasta ja pysyd horjumattomana Hénen
polullaan.”*’

”0i henkiset rakastettuni! Ylistys olkoon Jumalalle, etti te olette sysinneet
syrjain verhot ja tunnistaneet siiliviisen Jumalan sekd kiiruhtaneet pois
tiasti asumuksesta valtakuntaan, jolla ei ole paikkaa. Olette pystyttineet
telttanne Jumalan maailmaan ja ylistiiiksenne Hinti, Itseolevaa, olette
korottaneet suloisen dfinenne ja laulaneet lauluja, jotka koskettavat sydinti.
Hyvin tehty! Tuhat kertaa hyvin tehty! Silla te olette nihneet ilmiselvin valon
ja uudesti syntynein olemuksin kohottaneet huudon, ”Siunattu olkoon Herra,
kaikista luojista parhain!” »**

”0i te vilpittomiit, te kaipaavat, te, jotka olette kuin magneetin vetimii, te,
jotka olette nousseet palvelemaan Jumalan asiaa, ylistimiin Héinen sanaansa
ja levittimain laajalti Héinen sulotuoksujaan! Olen lukenut erinomaisen
kirjeenne, tyyliltiin kauniin, sanoiltaan kaunopuheisen, merkitykseltiin
syvillisen, ja olen ylistinyt Jumalaa ja Kiittiinyt Héinti, etti Hin on tullut
avuksenne ja tehnyt Hinen palvelemisensa teille mahdolliseksi Hiinen laajalle
levittiytyvissi viinitarhassaan.”*
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”Kirjeesi oli kuin hyvinhajuinen kukkavihko, joka leyhyi laajalti uskon ja
varmuuden tuoksua. Hyvin tehty! Hyvin tehty! Sini olet kiintinyt kasvosi
nikymittomin valtakunnan puoleen. Loistavaa! Loistavaa! Olit viehittynyt
Kaikkivaltiaan kauneudesta! Suurenmoista! Suurenmoista! Suurenmoista!
Miten onnekas oletkaan saatuasi osaksesi timiin ylivertaisen lahjan!”*’

Innoittuneena siitd, miten ‘Abdu’l-Baha ylisti ystdvid, kuvaile muutamalla
lauseella, miten itse kannustaisit sen ryhmén jdsenid, joita pian avustat.

JAKSO 23

Lopuksi on muistettava, ettd ponnistuksesi solmia rakastavan toveruuden syvid
siteitd varhaisnuorten ryhmén jdsenten kanssa ja kannustaa heitd pyrkimédén
erinomaisuuteen tuottavat tulosta siind méarin, kuin luot iloisen ilmapiirin.

”Ilo antaa siivet! Ilon hetkini tarmomme on suurempi, dlymme terdvimpi ja
ymmaéirryksemme kirkkaampi. Niytimme sopeutuvan paremmin maailmaan
ja loytivin hyddyllisen toimintakenttimme.”*!

Jotta voit luoda ryhmélle iloisen ympaéristdn, sinun tiytyy tuntea iloa. Ajattele muutamia jo
tuntemiasi varhaisnuoria, jotka voisivat olla osa ryhméd, jossa toivot pian olevasi mukana.
Minkélaisia ajatuksia heistd tulee mieleesi, jotka tuottavat sinulle iloa?

Mitkéd ovat kdytdnnollisid toimintatapoja, jotta téllaisen ryhméan kokoukset olisivat
tdynnd iloa eivétka silti muuttuisi tyhjanpaivaisiksi?
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Némaé ajatukset mielessési lue seuraava Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston
puolesta kirjoitettu kappale:

”Jokaisen kaipaama sisdinen ilo ei ole, toisin kuin ohimenevi tunne,
riippuvainen ulkopuolisista vaikutteista; se on varmuudesta ja tiedostetusta
tiedosta syntynyt, puhtaan sydimen edistimi olotila, joka on kykenevi
tunnistamaan, miki on pysyvii ja miki on pinnallista.”*

Péaiatdimme tdmén osan opiskelun pohtimalla seuraavia ‘Abdu’l-Bahéan sanoja:

”Thmisen suurin lahja on yleismaailmallinen rakkaus — tuo magneetti, joka
tekee olemassaolosta ikuisen. Se vetdi todellisuuksia puoleensa ja valaa
elimiiin rajatonta riemua. Jos timi rakkaus lipiisee ihmissydimen, kaikki
maailmankaikkeuden voimat tulevat hinessa todeksi, silli se on jumalallinen
voima, joka kohottaa hiinet jumalalliseen asemaan ja hin edistyy, kunnes on
sen kautta valaistunut. Pyrkikia lisiimiin todellisuuden rakkausvoimaa,
tekemiin syddmestinne yhi suurempia viehtymyksen keskuksia ja luomaan
uusia ihanteita ja ihmissuhteita.”*
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Pohtia kasitteitd, jotka muodostavat
varhaisnuorten henkisen voimauttamisen ohjelman






JAKSO 1

Témén kirjan toisessa osassa tarkastelimme, mikd merkitys yhteiskunnallisella
ympéristolld on nuorten eldmissd varhaisnuoruusiéin aikana. Varhaisnuorten henkisen
voimauttamisen ohjelma perustuu siksi varhaisnuorten ryhmén késitteeseen. Olemmekin
maininneet, ettd varhaisnuorten ryhmé ei ole lastentunti. Silli on joitakin opintopiirin
piirteitd, mutta sen péadtarkoituksena on tarjota ryhmén jésenille keskindisen tuen ymparistd,
jossa he voivat kehittdd henkistd havaintokykyéén ja ajattelu- ja kiytosmalleja, jotka tulevat
olemaan heille tunnusomaisia lapi eldmén.

Varhaisnuorten ryhmé kokoontuu séénnollisesti, vahintdén kerran viikossa, ja
osallistuu useille leireille, joita jirjestetddn vuosittain kolmen vuoden aikana. Ryhmén
jésenten yhdessé viettdména aikana keskitytién sellaisten materiaalien opiskeluun, jotka on
laadittu erityisesti 12—15-vuotiaille. Nuoret myds neuvottelevat, suunnittelevat ja
toteuttavat palveluhankkeita yhteisossd, urheilevat ja harrastavat lahiympéristoonsé sopivaa
kulttuuritoimintaa, kuten néyttelemisti ja kddentoitd. Leireilld, jotka kestévit kukin useita
pdivid, he opiskelevat intensiivisesti omana ryhménéén ja osallistuvat yhteisiin tapahtumiin
ja toimintaan oman naapurustonsa tai kyldnsd muiden ryhmien kanssa, jotka ovat myds
mukana ohjelmassa. Tdssd osassa tarkastelemme henkisen voimauttamisen ohjelman eri
puolia, joihin sinun tulisi perehtyd hyvin.

JAKSO 2

Tarkastelemme ensin ryhmén jdsenid. Kun jonkin yhteison varhaisnuoret
kiinnostuvat tdstd ohjelmasta, yleensd on mahdollista muodostaa ryhmé, jossa on
kymmenesta viiteentoista osallistujaa. Vaikka useimmat néistd nuorista ovat kaksitoista- ja
kolmetoistavuotiaita, jotkut nuorista saattavat olla viela alle kaksitoistavuotiaita ja osa jopa
neljatoistavuotiaita. Kokemus on osoittanut, ettd ohjelma on kaikkein tehokkain silloin, kun
ryhmén jédsenet pysyvit idstd riippumatta yhdessd koko kolmivuotisen ajanjakson ja
paéttavét ohjelman yhdessé ryhména. Silloin ne, jotka niin haluavat, voivat siirtyd yhdessa
eteenpdin kasvatuksellisen ohjelman seuraavaan vaiheeseen opiskelemaan instituutin
runkokurssisarjaa ja seurata sen heille avaamia palvelun polkuja.

Joillakin paikkakunnilla ryhméén mukaan tulevat nuoret ovat osallistuneet baha’i-
lastentunneille, mutta on hyvé pitdd mielessd, ettd monesti ohjelmaan osallistuvilla ei ole
aiempaa yhteyttd baha’i-uskoon. Ikderojen lisdksi jonkin verran vaihtelevuutta on usein
nuorten taustassa ja kokemuksessa. Ryhmit eivdt ole koskaan tasakoosteisia, ja
valmentajien jatkuvana haasteena on vastata nuorten vaihteleviin tarpeisiin. Téssi suhteessa
tarvitaan paljon joustavuutta ja luovuutta, ja tdhdn haasteeseen on valmistauduttava joka
kerta, kun tapaat ryhmén kanssa. Miten esimerkiksi hoitaisit seuraavat tilanteet?

e Joillakin vetdmaési varhaisnuorten ryhmén jésenilld on vaikeuksia lukemisen
ymmaértdmisessé.

e Ryhméin nuoremmat jésenet tuntevat olonsa noloksi, kun yritét tydoskennella
heidin kanssaan erikseen.

*  Yksi tai kaksi ryhmén vanhempaa jisentd ei pidé joitakin toimintoja tarpeeksi
haastavina.

e Ryhmin jotkut jésenet kieltdytyvét osallistumasta johonkin toimintaan.
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e Ryhmin jésenistd osa osoittautuu kykeneviksi kdiyméaén materiaalin 1dpi muita
nopeammin.

e Ryhmin tyt6t ja pojat ovat haluttomia osallistumaan johonkin toimintaan yhdessa.

e Usecilla jésenilld ei ole varaa osallistua esimerkiksi ryhmén yhteiseen retkeen.

e  Yksi tai kaksi ryhmén jasentd ei osallistu sdédnnollisesti tapaamisiin.

e Ryhmin yksi jisen kertoo sopimattomia vitsejd kokoontumisissa.

e Ryhmin jotkin jésenet tuovat mukanaan nuoremmat sisaruksensa tapaamisiin.

e  Yksi tai kaksi ryhmén jasentd ei osallistu ryhmén keskusteluihin.

Keskustelkaa ryhmésséinne nédistd ja muista samankaltaisista tilanteista.

Luonnollisesti sitd mukaa, kun saat lisdd kokemusta tiltd palvelun alueelta, tarkastelet

tdllaisia haasteita aika ajoin sdénnollisissd pohdintakokouksissa valmentajatoveriesi kanssa
ja saat uusia nakemyksié.
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JAKSO 3

Kirjat, joiden opiskelu on ohjelman ydin ja joista osan olet ehké lukenut kirjan 2
suosituksen mukaisesti, on jérjestetty 10yhésti vaikeusasteen mukaan sekd kielen ettd
kasiteltyjen késitteiden suhteen. Tekstit on jaettu kahteen luokkaan. Ensimmaiseen
luokkaan kuuluvissa kirjoissa aiheita tarkastellaan baha’i-ndkokulmasta mutta ei
uskonnollisen opetuksen muodossa. Tdssd mielessd niitd voi kutsua baha’i-opetusten
innoittamiksi. Ne muodostavat ohjelman pddosan. Toiseen luokkaan kuuluu pienempi
médrd tekstejd, jotka antavat ohjelmalle selkedn bahd’i-osuuden. Tarkastelemme tdtd
osuutta seuraavassa jaksossa ja keskitymme ensin bahd’i-opetusten innoittamiin teksteihin.

Yleisesti ottaen tdmén tyyppisid kasvatusmateriaaleja laaditaan uskoen vakaasti
sithen, ettd Baha’u’llahin ilmoituksen valtameressi on lukematon mééré viisauden helmii,
joita tulisi tarjota kiinnostuneille, vaikka he eivét vield olisikaan tunnistaneet Baha u’llahin
asemaa. Tdma késite on sinulle tuttu jo entuudestaan, silld kirjan 2 kolmannessa osassa,
Baha’i-opetusten esittely, tarkastelit ‘Abdu’l-Bahan muistioihin ja puheisiin perustuvia
katkelmia oppiaksesi taidon siséllyttdd niisséd esitettyjd henkisid ajatuksia ja ndkemyksié
pdivittdisiin keskusteluihisi.

Kuten omasta kokemuksestasi tiedat, keskustellessasi muiden kanssa tuossa osassa
tarkastelluista teemoista voit toisinaan mainita ndkemystesi lahteen luonnollisella tavalla,
mutta joskus voi olla parempi olla tekemittd niin — aina tilanteen mukaan. Sama pétee
baha’i-opetusten innoittamiin materiaaleihin. Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston
puolesta kirjoitetussa kirjeessd todetaan tistd seuraavaa:

”Bah&’iden yhteiskunnallista ja taloudellista kehitystoimintaa ohjaava
perusperiaate on, ettd ystivien tulisi antaa ihmiskunnalle Baha’u’llahin
opetukset vapaasti ja varauksetta, jotta ihmiset kaikkialla voisivat soveltaa
niita Kiireellisiin yhteiskunnallisiin kysymyksiin ja parantaa oman ja yhteisen
eliménsi sekii aineellisia ettii henkisiii puolia. Bahd’w’llahin hyvéksymisen
Jumalan sanansaattajaksi tille aikakaudelle ei tulisi olla edellytys piisti
Jumalan sanan yhteyteen. Lisiksi ei olisi sopimatonta pidittyd selvisti
mainitsemasta Hénen opetuksiensa pohjalta kehitetyn kasvatuksellisen
ohjelman perustana olevan innoituksen lidhdetti silloin, kun olosuhteet niin
edellyttivit. Téassd valossa ystiville on useita vaihtoehtoja harkittavaksi, kun
he laativat kasvatuksellisia materiaaleja, jotka pohjautuvat baha’i-uskon
opetuksiin ja periaatteisiin.”"

Ja toisessa Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston puolesta kirjoitetussa kirjeessd
todetaan:

”Meitd on pyydetty ilmoittamaan teille, etti silloin kun bahd’i-opetusten
innoittaman opinto-ohjelman materiaalissa kiytetidin baha’i-kirjoituksista
periisin olevaa lainausta, Kirjoittajaa ei ole tarpeen mainita, jos tillainen
toimintatapa vaikuttaa jirkevilti.”’

Siten vaikka kaikki bahd’i-opetusten innoittamat materiaalit kehitetdén
Baha’uv’llahin ilmoituksen suorassa vaikutuksessa, materiaalien kunkin osuuden luonne ja
sen kayttotarkoitus mairittdvat, missd maédrin baha’i-usko mainitaan niissd selvisti.
Joihinkin materiaaleihin on tdysin sopivaa sisdllyttdd suoria lainauksia pyhistéd
kirjoituksista. Toisissa materiaaleissa baha’i-opetuksia saatetaan selittdd ilman lainauksia.
Kummassakin tapauksessa viittaukset lainausten alkuperdén on joko annettu tai jétetty pois.
On kuitenkin térkedd ymmartaé, ettd jopa silloin, kun bahd’i-uskoa ei mainita suoraan,
opetus-oppimiskokemuksen kokonaisuuden kautta kdy selvdksi, ettd materiaali on
todellakin Baha’u’llahin ilmoituksen innoittama.
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Téssd tarkasteltavissa bahd’i-opetusten innoittamissa materiaaleissa kdytetdén
laajasti Jumalan sanaa sekd lainaamalla suoraan pyhistd kirjoituksista ettd punomalla
baha’i-uskon opetuksia dlyllisten, moraalisten ja henkisten teemojen esittelyyn. Itse
teksteihin ei ole siséllytetty viittauksia, ja yleensd valmentajan vastuulle on jétetty paattda
ryhmén tilanteen ja sen taipumusten ja kiinnostuksen kohteiden perusteella, mainitaanko
lainausten ldhteet ja missd kohdassa niin tulisi tehdd. Seuraava katkelma on peréisin
Vahvistuksen  tuulahduksia  -kirjasta, joka yleensd opiskellaan ensimmaéiseksi
varhaisnuorten ryhmissé. Lukekaa se ja keskustelkaa sitd seuraavista kysymyksista.

Godwinin luokkatoveri ja ldheinen ystdva on nimeltdén Chishimba. Chishimba kéy
usein Mulengoilla, ja ténd iltana hén jdd péaivélliselle. Keskustelu pdyddssa
hyppelee aiheesta toiseen. Musonda haluaa tuoda esille vahvistuksen aiheen ja on
kérsimiton. Lopulta tulee hetken hiljaisuus. ”Rose ja mind juttelimme tdndan
vahvistuksesta”, sanoo Musonda.

”Ja nyt pikkusiskoni aloittaa taas”, sanoo Godwin kakistellen kurkkuaan. Mutta
hénen yllatyksekseen Chishimba néyttddkin kiinnostuneelta.

”Mitid se sana sinulle merkitsee?”” Chishimba kysyy Musondalta.
Musonda, joka on myds himmaéstynyt, katsoo Rosea toivoen timén vastaavan.
”Vahvistus — — Jumala vahvistaa ja auttaa meité siin, mitd teemme”, sanoo Rose.

Chishimba ei sano hetkeen mitéddn. Hénen silmissdén on surua. Joitakin kuukausia
sitten”, hin aloittaa hitaasti, iséni menetti tyopaikkansa. Hén on rehellinen ja
vastuuntuntoinen, ja kaikki tietdvét sen. Hin tydskenteli kahdeksantoista vuotta
vartijana erdéssd yrityksessd, ja sitten aivan ylldttden he irtisanoivat hdnet. Me
kaikki tieddmme syyn. Jos he olisivat pitédneet hinet vield kaksi vuotta, hin olisi
jaanyt eldkkeelle, ja yrityksen olisi pitinyt maksaa hénelle eldkettd. Meilld ei ole
paljonkaan sddst6ja. Vaikka vanhempi veljeni auttaakin meitd, ndyttda siltd, etten
voi menné takaisin kouluun ensi vuonna, koska en voi maksaa asumisestani ja
ylldpidostani sielld. Mind todella rakastan koulua. Ihmettelen, miksi Jumala ei auta
minua.”

Kaikki katsovat herra Mulengaa odottaen hinen vastaavan tdhin kysymykseen.

Herra Mulenga hymyilee ja sanoo: ”’Se, ettd Jumala vahvistaa meiti, kun
yritimme, ei tarkoita, ettd elamé on helppoa. Eldmé on aina tdynnéd vaikeuksia, ja
valitettavasti monet niistd johtuvat epdoikeudenmukaisuudesta. Mutta on tehtdva
lujasti t6itd, ja vaikka asiat eivit ndyttdisi joskus sujuvan toiveittemme mukaan,
meidén tulisi olla varmoja Jumalan vahvistuksista. Han vahvistaa erityisesti
pyrkimyksid epdoikeudenmukaisuuden poistamiseksi.” Hén kddntyy Chishimban
puoleen sanoen: ”Sinun perheesi toimii yhteistydssé ja on ahkera. Tunnen
syddmesséni, ettd asianne muuttuvat pian parempaan suuntaan ja saat varmasti

12

suoritettua opintosi loppuun. Annan sinulle siitd sanani
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Jaksoissa 20 ja 21 tarkastelemme ldhemmin Vahvistuksen tuulahduksia -kirjaa,
mutta nyt voitte keskustella ryhméssési seuraavista kysymyksista:

1. Mistd henkisesté késitteestd puhutaan edelld olevassa keskustelussa?
2. Onko tdma kéisite esitetty sellaisella tavalla, jonka varhaisnuoret voivat ymmart4a?
3. Témén kirjan toisessa osassa pohdimme niitd vaaroja, jotka liittyvét oman itsensd

liialliseen korostamiseen. Kuinka sellainen kasvatuksellinen prosessi, jossa
korostetaan ponnistelun tarkeyttd ja Jumalan vahvistuksen puoleensa vetdmisti,
eroaa prosessista, joka on jirjestetty itsensd toteuttamisen, itsensd 10ytdmisen ja
itsensé arvostamisen kasitteiden ympdrille, kuten tuossa osassa kuvailtiin?

4. Hyotyvétko taustastaan riippumatta kaikki varhaisnuoret, myds baha’i-perheiden
varhaisnuoret, tdssd tarkastellun bahd’i-opetusten innoittaman materiaalin
opiskelusta? Miksi?

JAKSO 4

Toiseen luokkaan kuuluvat tekstit on tarkoitettu baha’i-lastentunneilla saadun
henkisen kasvatuksen jatkoksi. Teksteissé kisitelldén suoraan perimmaéisié baha’i-ajatuksia
ja keskustellaan siitd, miten ndmd ajatukset muunnetaan toiminnaksi yhteisdeldmén
yhteydessi. Baha'u'llahin asema Jumalan ilmaisijana télle ajalle, ehdoton luottamus Hénen
ihmiskunnalle tarkoittamansa pdédmaééran lopulliseen toteutumiseen, varmuus siitd
rajattomasta vapaudesta ja ilosta, jonka saavutamme Hénen lakejaan tottelemalla, ja
varmuus Hénen liittonsa voimasta — muun muassa nidméa ajatukset ohjaavat sitd, miten
aiheita esitetddn teksteissé.

Téhian luokkaan kuuluvia materiaaleja tarkasteltaessa on hyodyksi miettid
Suojelijan puolesta kirjoitettua seuraavaa kappaletta:

” — — nykynuorisoa uhkaavat vaarat ovat muuttumassa yhi vakavammiksi ja
vaativat vilitonti ratkaisua. Kuten kokemus selvisti osoittaa, lasiketta tihéin
erittiin surulliseen ja himmentiviin tilanteeseen ei kuitenkaan loydy
perinteisestd kirkon uskonnosta. Kirkon dogmaattisuudesta on lopullisesti
luovuttu. Se, miki voi saada nuorison Kkuriin ja pelastaa sen timin ajan
riikein materialismin salakuopista, on aidon, rakentavan ja elivin uskon
voima, sellaisen jonka Bah&’u’lladh on maailmalle ilmoittanut. Uskonto on
edelleen samoin kuin menneisyydessikin maailman ainoa toivo, mutta ei siini
muodossa kuin hengelliset johtajamme turhaan yrittivit saarnata. Kun
moraalikisitykset irrotetaan todellisesta uskonnosta, ne menettivit tehonsa
ja lakkaavat ohjaamasta ja siitelemiistd ihmisten omaa ja yhteiskunnallista
elimii. Mutta kun todellinen uskonto yhdistyy todelliseen etiikkaan, niin
moraalisesta edistymisesti tulee mahdollisuus eiki pelkki ihanne.”

Edellisessa kappaleessa tehdiédn selviksi, ettd vastakohtana perinteisen uskonnon
heikkeneville vaikutukselle elédvén uskon voima voi suojella nuoria nyky-yhteiskunnassa
nopeasti levidvan “rdikedn materialismin salakuopista”. Tdtd voimaa tulisi pohtia sen
suhteen, mitd nuoret opiskelevat ja milld tavoin heitd autetaan kehittiméén henkisié
kykyjdén. Jotta voit ajatella néitd asioita lisdd, tarkastelemme katkelmaa Uskon henki
-kirjasta, joka on yksi tdssé tarkasteltavaan luokkaan kuuluvista teksteisté.
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Uskon henki -kirjassa késitelldédn luonteeltaan filosofisia teemoja, silld tdméin
ikéiset nuoret poikkeuksetta pohtivat elamén perimmaisid kysymyksid. Ndihin kysymyksiin
on vastattava kunnolla, jos halutaan vélttyd himmennykseltd ja jopa tdydelliseltd uskon
menettdmiseltd myohemmin eldméssd. Juuri bahd’i-uskon opetuksista voidaan loytda
vastaukset moniin ihmismieltd askarruttaviin arvoituksiin: ihmisen todellinen luonne, hyvi
ja paha, vapaa tahto ja kohtalo, evoluutio ja ihmishengen, ihmisen dlyn ja uskon hengen
ilmaantuminen. Kirjassa esitetdéin nidkemyksid pyhistd kirjoituksista, etenkin ‘Abdu’l-
Bahan syvillisia selityksid Vastauksia joihinkin kysymyksiin -kirjasta kdytetdén ndiden
teemojen valaisemiseen. Siind kukin aihe kehittyy varhaisnuorten ryhméin nuorten
keskustellessa viikoittaisissa kokoontumisissaan ja myohemmin, kun he viettdvét yhdessi
viikonlopun leiripaikassa. Seuraava katkelma on otettu oppitunnista, jolla nuoret
keskustelevat kohtalon aiheesta ryhménsé valmentajan Natalia Petrovnan kanssa:

”Katsotaanpa, mitd olemme ymmérténeet tdhdn mennessa”, sanoo Natalia. "Meilld
on vapaa tahto tehdéd hyvii ja pahaa ja meiddn pitdd kayttdd tahdonvoimaamme
voidaksemme eldi jaloa elamdd. Mutta se, ettd meilld on vapaa tahto, ei tarkoita,
ettdi voimme hallita kaikkea. Meille tapahtuu myos asioita, joihin emme voi
juurikaan vaikuttaa. Nyt haluaisin kysyé teiltd erddstd toisesta asiasta. Mitd sanalla
kohtalo mielesténne tarkoittaa?”

”Minusta kohtalo on jotakin, jota emme voi muuttaa, tapahtuipa mité tahansa”,
sanoo Igor.

”Tuo kuulostaa hyvaltd. Voiko joku antaa muutaman esimerkin?” kysyy Natalia.
”Emme valitse vanhempiamme”, sanoo Nadja.

”Minun vanhempani sanovat koko ajan, ettd minun kohtaloni on tulla suureksi
pianistiksi”, sanoo Vadik.

”Mutta eihén sinun ole pakko. Voit valita tulla joksikin muuksi”, sanoo Marina.

”Aivan oikein. Kohtalo ei ole niin yksinkertainen asia”, sanoo Natalia. ”Yksi hyva
esimerkki kuvaa, miten kohtalo toimii. Onko kukaan teistd koskaan nédhnyt, miten
mattoa kudotaan?”’

Kaikki katsovat ymmalldén Nataliaa, ja niinpé hén jatkaa: ”No niin, ensin on kehikko.
Téahéan kehikkoon pingotetaan loimilankoja vieretysten yhdesté pédstd toiseen padhén.
Kutoja kéyttdd erivirisid lankoja ja kutoo niitd ndiden pingotettujen loimilankojen
lomaan luoden kuvion. Erds varhaisista uskovista kuuli ‘Abdu’l-Bahan sanovan, etti
me olemme kuin kutojia. Meille on annettu kehikko ja siihen kiinnitetyt loimilangat.
Meille on annettu myds kutomista varten lankoja, joiden voisimme sanoa olevan juuri
ne kaikki lahjat ja kyvyt, jotka saimme syntyessamme. Tdma on kohtalomme. Mutta
me valitsemme kuvion, joka kudotaan néihin loimilankoihin. Meilld on vapaus valita
tekomme. Jokainen teko luo pienen osan kuviota. Valmis tyd on se, miksi me lopulta
kasvamme. Vapaan tahdon ja tahdonvoiman avulla me kehitimme Jumalan meille
suomia lahjoja ja kykyja.
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Pohdittavaa

Jumala on antanut meille erilaisia lahjoja ja kykyjd. Joku voi olla hyva biologiassa,
kun taas joku toinen on lahjakas musiikillisesti. Mutta meille kaikille on annettu
kyky kehittyé jaloksi olennoksi. Siksi ei ole oikein syyttda kohtaloa puutteistamme.
Kun teemme néin, lakkaamme yrittdmastd kehittdd itsedmme. Valitkaa kuhunkin
seuraavista tilanteista vaihtoehto, joka auttaa yksiléd muuttamaan tilannettaan:

a. Joku sairastuu usein, koska syo tavallisesti epiterveellisesti. Hin ajattelee:
Minun kohtaloni on olla heikko ja sairaalloinen.

Minun pitéisi lakata keksiméstéd verukkeita ja muuttaa
syOmistottumuksiani.

b. Joku ei opiskele, ja niinpi hén ei péarjdd hyvin kokeissa. Han ajattelee:
En ehka ole huippuoppilas, mutta jos teen kovasti toitd, voin parantaa
tuloksiani.
Kohtaloni ei ole menestya koulussa.

c. Joku juo itsensd juovuksiin aina kohdatessaan vaikeuksia. Hén ajattelee:

Eldmai pakottaa minut juomaan.

Voin oppia kisitteleméédn eldmini ongelmia; en tarvitse alkoholia.

d. Jollakin on tapa arvostella ystavidan. Siksi ystévit vélttelevit hantd. Han
ajattelee:

Kukaan ei pidd minusta.
Minun pitéisi lakata arvostelemasta ja ndhdé ystévieni hyvit puolet.

e. Joku lunttaa kokeessa ja jai siitd kiinni. Hén ajattelee:
Tédma4 oli minun tuuriani. Toisetkin lunttaavat, mutta he eivét jai koskaan
kiinni.
Kuinka ihmeessé teinkéén silld tavoin? Minun pitéisi olla
rehellisyyden viitan kaunistama.

”Tarkoittaako tdma siis, ettei kenenkdin kohtalona ole tulla rikolliseksi?” kysyy
Ivan.

”Ei tietenkdén”, vastaa Natalia. ”Juuri kdyttdmaéni esimerkin mukaan jokainen voi
kutoa kauniita kuvioita kehikkoon niilld langoilla, jotka hén on saanut. Vaikka
olemmekin erilaisia, meilld kaikilla on kyky kasvaa hyviksi.”

Ivan on samaa mieltd kaikesta, mistd on puhuttu. Jokin vaivaa kuitenkin hinen

mieltddn, eikd hén tarkoin tiedd, mikd se on. Mutta sitten hdn huomaakin aivan
yhtékkid sanovansa: ”Mutta tdméi kaikki on liian vaikeaa.”

Kukaan ei oikein ymmaérré, mitéd Ivan tarkoittaa.
”Mika on niin vaikeaa?” kysyy Natalia.

”Se, ettd yrittdd niin kovasti olla koko ajan olla vahva, olla hyva”, vastaa Ivan.
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”Olet oikeassa Ivan”, sanoo Natalia kasvot hymyssé. "Mutta muistakaa, ettd Jumala
auttaa meité kaikkia koko ajan. Hén ei jétd meitd milloinkaan yksin. Aivan kuin
purjeveneessi voima liikkkumiseen tulee tuulesta eiké pelkistd veneestid. Mutta
kapteeni on se, joka hyddyntié tuulta ohjatakseen veneen madrdnpadhinsa. Kaikki
voima tulee Jumalalta. [lman Hanen apuaan me olemme voimattomia. Kun katsomme
vain itsedmme, kaikki mitd ndemme, on heikkoutta. Mutta kun kdénnymme Jumalan
puoleen ja rukoilemme Hénen apuaan ja tukeaan, l0yddémme voimaa tehda sitd, mika
miellyttdd Hanta.

Ryhmaé jakautuu sitten pareihin opettelemaan ulkoa seuraavia lainauksia:

”Verraton Luoja on luonut kaikki ihmiset samasta perusaineksesta ja on
korottanut  heidin todellisuutensa kaikkia muita luotujansa
korkeammalle. Onnistuminen tai epfionnistuminen, menestys tai tappio
ovat siis ihmisen omista ponnistuksista riippuvaiset. Miti enemmiin hin
kilvoittelee, siti suurempi on hinen kehityksensi oleva.”

”0i Jumalani! Oi Jumalani! Sini niiet minut alhaisena ja heikkona mukana
tissd kaikkein suurimmassa hankkeessa tavoitteenani kuuluttaa Sinun
sanaasi suurille joukoille ja levittia Sinun opetuksiasi kansojesi
keskuuteen. Miten voisin onnistua tissi, ellet Sind auta minua Pyhin
hengen henkiykselld, avusta minua voittoon Sinun loistavan valtakuntasi
sotajoukkojen avulla ja vuodata ylleni Sinun vahvistuksiasi, jotka yksin
voivat muuttaa saiisken kotkaksi, vesipisaran joiksi ja meriksi ja atomin
valoksi ja auringoiksi? Oi Herrani! Avusta minua Sinun voitokkaalla ja
tehokkaalla mahdillasi niin, etti kieleni lausuu Sinun ylistystiisi ja
ominaisuuksiasi kaikkien ihmisten keskuudessa ja ettid sieluni on
tulvillaan Sinun rakkautesi ja tietosi viinii.

Siné olet Kaikkivaltias ja teet niin kuin Sini haluat.”

Vaikka sinulla on tilaisuus opiskella Uskon henki -kirjan teksti kokonaisuudessaan
jaksossa 22, on hyodyllistd pysédhtyd hetkeksi tdssé ja tarkastella edelld olevan katkelman
siséltod keskustelemalla seuraavista ndkokohdista:

1. Miten materiaalissa esitetdén kohtalon késite? Onko se dogmaattista™?
2. Millainen olisi dogmaattinen esitys tésti késitteesta?
3. Onko materiaalissa painotettu riittdvésti nuorten avustamista henkisten késitteiden

tutkimisessa vai onko asiat esitetty kaavamaisesti?

4. Miten materiaali auttaa heitd ndkeméaan pyhien kirjoitusten merkityksen kohtaloon
ja vapaaseen tahtoon liittyen heidén eldméssédan?

5. Osoittaako tarina suvaitsevaisuutta varhaisnuorten eriéivid mielipiteitd ja tunteita

kohtaan heidén pyrkiessd ymmartdméadn néitd ajatuksia? Jos kylld, niin miten tdima
ndytetddn?
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6. Miti tapahtuisi, jos varhaisnuorten ryhmén jdsenten ei sallittaisi esittdd vapaasti
mielipiteitdén tasta?

7. Miten Natalia Petrovna auttaa nuoria ystdvidan kehittiméén ajattelun selkeytta?

8. Ovatko tarinan nuorten vélilld kédsitellyt kysymykset merkityksellisid kaikille
nuorille heidédn taustastaan riippumatta?

JAKSO 5

Varhaisnuoruus on eldménvaihe, jonka aikana kykymme katsoa asioita niiden
ulkoista olemusta pidemmalle kehittyy huomattavasti; etsimme syvempéd ymmaérrysta siité,
mitd ndemme ja koemme. Tdmé merkitsee sitd, ettd varhaisnuoret tarvitsevat henkisté
havaintokykyad, ja heitd tulisi auttaa tunnistamaan henkisid voimia, ymmaértdméaén kunkin
tilanteen henkinen todellisuus ja tunnistamaan niihin liittyvid henkisid periaatteita. Baha’i-
uskon kirjoituksissa viitataan sellaisiin kykyihin kuin "sisdinen niko", "sisdinen nako" ja
"sielun silm&". Niinpé esimerkiksi ‘Abdu’l-Bahd antaa seuraavanlaista ohjausta Teheranin

Tarbiyat-koulua varten:

”Edistykoot he kaikkein nopeimmin kaikkein lyhyimmaissa ajassa, avatkoot he
silmiinsi tidysin avoimiksi ja paljastakoot kaikkien asioiden sisdiset
todellisuudet, tulkoot he piteviksi kaikissa taidoissa ja kyvyissi ja oppikoot
ymmaéirtimiin kaikkien asioiden salaisuudet sellaisina, kuin ne ovat — timi
ominaisuus on yksi pyhéilli kynnykselli palvelemisen selvisti nikyvisti
vaikutuksista,”

‘Abdu’l-Baha mainitsee henkisen havaintokyvyn yhtena niistd kyvyistd, jotka
erottavat ihmisen eldimisté:

”On tdysin ilmeisti, ettii vaikka ihmiselli on samanlaisia kykyj# kuin eldimilli,
alylliset saavutukset, henkinen havaintokyky, hyveiden hankkiminen, kyky
vastaanottaa jumalallisia siunauksia, Herran armoa ja taivaallisen armon
heijastuksia erottavat hiinet eldimisti. TAméi on ihmisen Koristus, kunnia ja
ylevyys. Ihmiskunnan on pyrittiivi kohti titi korkeinta asemaa.”

‘Abdu’l-Baha viittaa sisdiseen ndkokykyymme ja kuuloomme henkisind
suosionosoituksina:

”Hén on antanut meille aineellisia lahjoja ja henkisid suosionosoituksia,
ulkoisen nddn auringon valon nikemisti varten ja sisdisen nion Jumalan
kirkkauden havaitsemiseksi. Hin on suunnitellut ulkoisen korvan #inen
sointujen nauttimiseen ja sisdisen kuulon, jotta voisimme kuulla Luojamme
déinen.”®

Erédssa toisessa yhteydesséd ‘Abdu’l-Bahd muistuttaa meité siitd, miten térkeda
meidén on avata sisdinen nikokykymme:

”Meidian henkisti kasityskykyimme ja sisdistd nikemystimme tulee avartaa

niin, etti voimme nihda Jumalan hengen merkit ja jiljet kaikessa. Kaikki voi
heijastaa meihin Hengen valoa.”’
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Seuraavassa kappaleessa ‘Abdu’l-Bahd kuvaa meille erédstd hetked, jolloin
henkinen havaintokyky lisdd ymmaérrysta:

”Tuhoutumisen mielikuva vaikuttaa ihmisen alennustilaan, aiheuttaa ihmisen
rappeutumista ja heikkenemisti ja on syy ihmisen pelkoon ja alennustilaan.
Se on aiheuttanut ihmisen ajattelun hajaantumisen ja heikkenemisen, kun taas
olemassaolon jatkuvuuden ymmaértiminen on kohottanut ihmisen ihanteiden
ylevyyteen, vakiinnuttanut ihmisen edistyksen perustan ja edistinyt
taivaallisten hyveiden kehittymisti. Sen vuoksi ihmisen on hyljittiva ajatus
olemattomuudesta ja kuolemasta, jotka ovat tidysin kuviteltuja, ja nihtivi
itsensi ikuisesti eldvini, luomisensa jumalallisen tarkoituksen ikuistamana.
Hinen on kifdnnyttivi pois sellaisista ajatuksista, jotka alentavat ihmissielua,
jotta hin voisi piivi piivilta ja tunti tunnilta edeti ylospiin ja korkeammalle
voidakseen henkisesti oivaltaa ihmistodellisuuden jatkuvuuden.”®

Kuvaile muutamin sanoin, miten henkinen havaintokyky antaa ihmisen
ymmarrykselle uusia ulottuvuuksia, joita ei ole mahdollista saavuttaa yksin dlyllisten
kykyjen kautta.

JAKSO 6

Tarkasteltuamme henkisen havaintokyvyn tarpeellisuutta meiddn on kysyttédva
itseltdmme seuraavaksi, miten voimme kehittid sitd. Téhén kysymykseen ei ole tietenkdén
yksinkertaista vastausta, ja voimme vain kdydé ldpi joitakin siihen liittyvid ajatuksia.

Selvdd on, ettd henkinen havaintokyky on puhtaan syddmen ominaisuus.
‘Abdu’l-Bahd kertoo meille:

”Miti puhtaammaksi ja pyhittiytyneemmiksi ihmissydin tulee, sitd
lihemmaksi se piisee Jumalaa, ja todellisuuden auringon valo heijastuu siiti.
Téama valo sytyttia sydimet Jumalan rakkauden tulella, avaa niille tiedon ovet
ja paljastaa jumalalliset mysteerit, jolloin henkiset oivallukset tulevat
mahdollisiksi.”’

On myo0s ilmeistd, ettd tieto Jumalasta on elintirkedd henkisen havaintokyvyn
kehittymiselle:

”Silldi sen ymmirtiminen, miten asiat todella ovat, antaa aineellisen edun

olevaisuuden maailmassa ja saa sivistyksen edistymiin ulkonaisesti, mutta
tieto Jumalasta on henkisen edistyksen ja viehityksen, todellisen
kaukokatseisuuden ja oivalluksen, ihmiskunnan ylennyksen, jumalallisen
sivistyksen ilmestymisen, moraalin elpymisen ja omantunnon valaistumisen
peruste.”"’
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Jumalan rakkaus on selvéstikin vélttimétontd, jos on tarkoitus vahvistaa sisdistd
nékokykya:

?0i ystivani! Kiitd Jumalaa siitid, ettd Hin on valaissut nikokenttiisi
Totuuden auringosta vuodattuvilla loistavilla siteillé ja herittinyt sinut eloon
ja kastanut sinut elimiin vedelld ja Jumalan rakkauden tulella.”"

”Jumalan rakkauden sanotaan olevan kuin tuli, silli se polttaa pois verhot, ja
kuin vesi, silld se on elimiin lihde. Lyhyesti sanottuna Jumalan rakkaus on
ihmismaailman hyveiden sisin todellisuus. Sen kautta ihmisluonne puhdistuu.
Jumalan rakkauden kautta ihminen vapautuu ihmismaailman puutteista.
Jumalan rakkauden kautta ihminen edistyy hyveiden valtakunnassa. Jumalan
rakkaus on maailman valaistumisen syy.”"

Seuraavat tehtdvét auttavat pohtimaan edelld annettujen neuvojen merkitysta.

1. Kuvaile muutamalla lauseella, miten kukin seuraavista parantaa henkisté
havaintokykya:

a. Sydémen puhtaus:

b. Tietdmys Jumalasta:

c. Rakkaus Jumalaa kohtaan:

2. Mitkéd seuraavista véittdmisté pitédvit paikkansa?

Voimme pelkéstddn jarkeilemélld ilman Jumalan opetusten apua kyeté
erottamaan oikean vaarasta.

Jumalan ilmaisijoiden tunnistaminen ja heidén opetustensa noudattaminen
tekee meidét kykeneviksi havaitsemaan totuuden.

Syddmen puhtaus tekee ihmisestd naiivin.

Mitd puhtaampi sydén on, sité uskollisemmin se heijastaa jumalallisia
ominaisuuksia, joiden valo auttaa sitd havaitsemaan asioiden sisdisen
todellisuuden.

Jumalan rakkauden tuli polttaa pois minuuden verhon, jolloin sisdinen ndko
pystyy ndkeméén totuuden.

Jumalan rakkauden voima auttaa meité pyrkimééin selkedn niakemyksen
avulla noudattamaan Hanen tahtoansa ja tayttdméan Hénen tarkoituksensa.
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Tuhoutumisen pelko heikentdd élyllisid ja henkisid kykyjdmme. Siksi
henkinen havaintokykymme terdvoityy, kun olemme vakuuttuneita
olemassaolomme jatkumisesta.

Epaditsekds palvelu jumalallisella kynnykselld auttaa meitd nikeméén asioiden
sisdisen todellisuuden.

Sisdisen nd6n avulla voimme havaita jumalalliset vahvistukset.

JAKSO 7

Edellisen jakson viimeisessé lainauksessa mainitaan perusajatus, joka on erityisen
tirked tille tarkastelulle, nimittdin se, ettd lukuisat verhot estivit sisdistd silmid ndkemasta
asioiden todellisuutta. Henkisen havaintokyvyn kehittyminen edellyttéé tillaisten verhojen
poistamista. ‘Abdu’l-Baha toteaa:

“Havaittavissa olevassa maailmassa nikyvit Jumalan lahjat ovat joskus
kitkettynid mieltd ja kuolevaista nikokyky#d héiritsevien verhojen vuoksi,
jotka tekeviit ihmisesti henkisesti sokean ja kyvyttomin, mutta kun nuo
suomut poistetaan ja verhot reviistiin rikki, Jumalan suuret merkit tulevat
nikyviin ja ihminen nékee ikuisen valon, joka tiyttii maailman. Jumalan
lahjat ovat kokonaisuudessaan aina nikyvissi. Taivaan lupaukset ovat alati
Iisni. Jumalan suosionosoitukset sulkevat kaiken siséinsi, mutta jos ihmisen
sielun tietoinen silmi pysyy verhottuna ja pimeiissi, hin johtuu kieltimiin
nimi yleismaailmalliset merkit ja jda vaille jumalallisen armon osoituksia.
Sen vuoksi meidin on ponnisteltava sydimestimme ja sielustamme, etti
sisiiisen nion silmiia peittivi verho saataisiin poistettua, etti voisimme nihdi
Jumalan merkkien osoitukset, havaita Hinen salaperiiset lahjansa ja
ymmairtii, etti aineelliset siunaukset eivit ole mitiin henkisiin lahjoihin
verrattuna.”"?

”Jokaisen sielun tulee pyrkii siihen, etti ihmisten silmii peittivit verhot
revitiin rikki ja ettid vilittomiisti ndhddin aurinko ja etti sydin ja niko
tulevat sen valaisemiksi.”"*

Kirjaimellinen tulkinta, turhat kuvitelmat, sokea jéljittely, minuus, intohimojen ja
halujen tavoittelu, ahneus ja kateus sekéd ennakkoluulot - ndmaé ovat joitakin kirjoituksissa
mainituista verhoista. Aineelliset aistimme voivat myos toimia verhoina:

”Rukoukseni teidin puolestanne on, etti henkiset kykynne ja pyrkimyksenne
paiva péivilta lisdfdntyisivit ja ettette milloinkaan anna aineellisten aistien
verhota silmiltiinne taivaallisen valon kirkkautta.”"

”Yksi verhoista on Kkirjaimellinen tulkinta. Sisdisten merkitysten
ymmiirtimiseen tarvitaan valtaisa ponnistus.”'

”Ylistd Jumalaa, ettii olet 16ytiinyt tien loistojen valtakuntaan ja repinyt rikki
turhien kuvitelmien verhon ja ettii sisdisen mysteerin ydin on tehty sinulle
tiettiviksi.”"’

”Anon palavasti Jumalaa poistamaan sisdistd nikodsi peittivin verhon,
paljastamaan sinulle suurenmoisimmat merkkinsi ja tekemiin sinusta
ohjauksen viirin, joka on tiysin irrottautunut kaikesta paitsi Hinesti, syttynyt
Hénen rakkautensa tulesta, antautunut Hinen muistelemiseensa ja tietoinen
kaikkien asioiden todellisuuksista, jotta voisit niihdi omin silmin, kuulla omin
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korvin ja olla jiljittelemétti keitiidn esi-isidisi. Tutki oivaltaen Herrasi asiaa,
silli ihmiset ovat pimeyden verhojen peitossa.”'®

”——sillé ei ole mitian peittivimpii verhoa kuin oma mini, ja vaikka tuo verho
olisi miten ohut tahansa, lopulta se sulkee henkilon tiysin ulos ja evii hanelti
hiinen osuutensa ikuisesta armosta.”"

”Silti intohimon ja halun mukaan toimiminen Kietoo silmit tuhansiin
verhoihin, jotka nousevat sydimesti sokaisemaan nion ja sisdisenkin
nikékyvyn.”?

”0Oi ymmiirryksen lapset! Jos silmiluomi, miten ohut se lieneekin, voi riistia
ihmisen ulkoiselta silmilti mahdollisuuden nihd# maailma ja kaikki, miti
siinii on, mieti miti tapahtuisi, jos ahnauden verho laskeutuisi hiinen sisdisen
silmiinsi péille. Sano: Oi ihmiset! Ahneuden ja kateuden pimeys himmentii
sielun hohteen, aivan kuin pilvet peittivit auringon valon.””'

”Toivon, etti te kidnnytte avoimin silmin Totuuden auringon puoleen
katselematta maallisia asioita, — —. Antakaa tuon Auringon suoda teille
voimaansa, silloin eivit ennakkoluulojen pilvet peiti silmiltinne Hinen
valoaan! Silloin on Aurinko teille pilveton.”*

Ensimmaisessd edelld olevista kappaleista ‘Abdu’l-Baha sanoo, ettd “Jumalan
lahjat ovat kokonaisuudessaan aina nédkyvissd”, “taivaan lupaukset ovat alati ldsnd” ja
”Jumalan suosionosoitukset sulkevat kaiken sisddnsd”. Hén selittdd edelleen, ettd “jos
ihmisen sielun tietoinen silmé pysyy verhottuna ja sokeana”, hén johtuu kieltdimédin

Jumalan mahtavat merkit ja jaa vaille jumalallisen armon osoituksia.

Mitkd ovat mielestési joitakin niisté lahjoista ja suosionosoituksista, joihin ‘Abdu’l-
Baha viittaa:

2. Kuvaile seuraavaksi, miten alla mainitut verhot estdvit meitd ndkemasta niité lahjoja ja
suosionosoituksia.

a.  Pyhien kirjoitusten kirjaimellinen tulkinta:

b. Turhat kuvitelmat:

c. Sokea jdljittely:
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d. Oma miné:

e. Intohimojen ja halujen tavoittelu:

f.  Ahneus ja kateus:

g. Ennakkoluulot:

3. Mitkéd seuraavista véittdmistéi pitédvit paikkansa?

Sisdinen silmdmme havaitsee jopa ilman dlyllisten kykyjen ja fyysisten
silmien apua.

Fyysiset aistimme ja dlylliset kykymme estévét meitéd aina havaitsemasta
henkisté todellisuutta.

Fyysisten aistiemme puhdistaminen kaikesta, mika ei liity Jumalaan, auttaa
sisdisid kykyjadmme havaitsemaan totuuden.

4. Pohdi lopuksi seuraavaa lausuntoa ‘Abdu’l-Bahan kirjoituksista, jotta voit saada
lisdd ymmaérrystd henkistd havaintokykyd estdvien verhojen luonteesta. Voit
opetella sen halutessasi ulkoa.

”Tiedd totisesti, totuutta peittivit monet verhot: synkiit verhot, sitten
hienonhienot ja lipikuultavat verhot, sitten valon vaippa, jonka nikeminen
hiikiisee silmiit, kuten hiikiisee aurinkokin, joka on vain oman valonsa peitossa,
ja sitéi katsoessamme niko pimenee ja silmét hiikaistyviit.

Anon Jumalaa poistamaan kaikki verhoukset ja tekeméiin kaikkien silmisti
valolle tutut, jotta ihminen ei olisi omin silmin estynyt nikemisti Totuuden
aurinkoa.”?
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JAKSO 8

Jéljempdnd on yksi oppitunti Toivon kimalluksia -kirjasta, joka on toinen
varhaisnuorten opiskelema baha’i-opetusten innoittama materiaali. Se kertoo tarinan
Kibomista, kaksitoistavuotiaasta pojasta, joka menetettydédn vanhempansa ldhtee matkalle
etsimddn siskoaan. Kibomi kuuluu adumbuheimoon. Kunguheimo tappoi hénen
vanhempansa sisdllissodan pyorteissd. Tétd vélittomaisti edeltidvéssd oppitunnissa on
kerrottu, miten Kibomi tapaa kunguheimon vanhan miehen, joka kohtelee hdntd hyvin
ystivillisesti. Tdssd oppitunnissa hédn tapaa ryhmén oman heimonsa sotilaita.

Saatuaan hiukan ruokaa Kibomilla on enemmén voimia ja héin liikkuu
nopeammin. Juostessaan pois kotikyldstdén hdn tunsi enimmaékseen pelkoa ja
vihaa. Nyt hédnen sisimpéénsd alkaa vihitellen palata se hyvé tunne, joka hanelld
on aina ollut ihmisié kohtaan. Vanha mies oli kungu, mutta hén oli ystévéllinen ja
viisas. Hdn jakoi ruokansa Kibomin kanssa. Hinen lausumansa sanat olivat
kauniita ja tdynnd toivoa: "Meiddn on tehtdvd valintoja.” “Meidét on luotu
rakastamaan, ei vihaamaan.”

Kibomi jatkaa matkaansa pitkin joen vartta kohti Nangataa. Jonkin aikaa
kuljettuaan héan kuulee 44nia ja piiloutuu nopeasti ison puun taakse. Joukko nuoria
miehid ldhestyy. He puhuvat adumbuheimon kieltd. Kibomi ilahtuu kuullessaan
omaa kieltdnsd ja astuu hitaasti esiin puun takaa. Miehet ovat pukeutuneet
sotilaspukuun. He ovat adumbujen kapinallisarmeijan sotilaita. Jotkut heisté ovat
hyvin nuoria, ja yksi néyttdd aivan Kibomin ikdiseltd. Sotilaat pysdhtyvit heti
Kibomin ndhdesséédn ja nostavat aseensa tanaan. ’Odottakaa!” sanoo Kibomi.
”Olen adumbu niin kuin tekin!”

”Mité sind teet yksin tédlla?” heidén johtajansa kysyy kérsiméattoména.

”Kungut hyokkasivit kylddmme ja tappoivat vanhempani. Minun oli paettava”,
vastaa Kibomi.

Ajatus on Kibomista houkutteleva. Hén miettii hetken ja on melkein
suostumaisillaan. Poikasotilas tulee hdnen luokseen ja ojentaa hénelle kétensa.
Kibomi katsoo poikaa silmiin, mutta hénté héiritsee niistd nékyvé epdtoivo. Hin
epardi. "Liityn teihin ehkd my6hemmin”, hén sanoo &ani véristen. "Nyt minun
pitdd mennd etsiméén sisareni.”

Kun sotilaat ldhtevit, yksi heistd kdéntyy ja sanoo: ”Muista, ainoa tapa on taistella
vastaan.” Kibomi ei vastaa.

Kun sotilaat ldhtevit, yksi heistd kdéntyy ja sanoo: ”Muista, ainoa tapa on taistella
vastaan.” Kibomi ei vastaa.
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Kysymyksia

Milta Kibomista tuntui, kun hén I&hti kotikylastdan?

Miksi hénen tunteensa muuttuivat vanhan miehen tapaamisen jilkeen?
Miksi Kibomi piiloutuu ison puun taakse?

Keitd ovat hdnen tapaamansa nuoret sotilaspukuiset miehet?

Miti johtaja késkee Kibomin tehda?

o 1 s W N

Mita Kibomi nékee poikasotilaan silmissa?

Tehtivia

1. Kibomi nékee epdtoivoa nuoren poikasotilaan silmissi. Poika on hénen laillaan
peloissaan ja vihainen, mutta hén on tehnyt valinnan taistella ja tappaa. Meilld
kaikilla on surun ja epétoivon hetkid. Silloin meidén ei pitéisi valita pimeité
polkuja vaan etsid valoa, joka palauttaa toivon. Lue seuraava rukous ja
mietiskele sen sanoja:

”Hin on Siiliviinen, kaikkein Armeliain! Oi Jumala, minun Jumalani!
Sini niet minut, Sini tunnet minut, Siné olet turvapaikkani ja suojani.
Ketiin en ole etsinyt enkéd ketidiin etsikiin paitsi Sinua. Ainuttakaan
polkua en ole kulkenut enkid muuta kuljekaan paitsi Sinun rakkautesi
polkua. Epiitoivon synkissi yossid katseeni kiidntyy odottaen ja toivoa
tiynna Sinun rajattoman suosiosi aamunkoihin ja péivin sarastaessa apea
sieluni virkistyy ja vahvistuu Sinun kauneutesi ja taydellisyytesi
muistelosta.”

Haluat ehkéd nyt opetella timén rukouksen ulkoa.

2. Paita, mitkd ajatukset ja toimenpiteet saavat kussakin seuraavista tilanteista
aikaan epdtoivoa ja mitké palauttavat toivon.

a. Epdonnistut yhdessé koeaiheessa. toivo  epd-
toivo
— Lakkaat opiskelemasta ja kdytdt suurimman osan [ ] L]
ajastasi pelaamiseen.
— Sanot itsellesi, ettd olet tyhma. L] L]
— Pyydit toista oppilasta auttamaan sinua. L] L]
— Olet kérsivéllinen ja yritdt ymmartéé aihealueen N N
paremmin.
— Moitit opettajaasi, koska hén ei auttanut sinua [ ]
enempad.
b. Tunnet olosi yksindiseksi ja ndyttid siltd, ettei sinulla  toivo  epd-
ole yhtéén ystavaa. toivo
— Pysyttelet yksiksesi ja tunnet olosi surulliseksi (] (]
enimmén aikaa.
— Ajattelet vihemmin itsedsi ja vélitdit enemmdn  [] L]
muista.
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— Ajattelet koko ajan muiden vikoja. [] []

— Katsot muissa ihmisissi heidén hyvia ] ]
ominaisuuksiaan.

— Otat ensimmadisen askeleen puhuaksesi ja ollaksesi [ N
ystdvéllinen muille.
c. Naet sukulaistesi olevan kateellisia ja riitelevin toivo  epd-
keskenédén. toivo
— My0s sind tunnet kateutta ja riitelet heidan L] L]
kanssaan.

— Ajattelet vihemmin itsedsi ja vélitdit enemmdn  [] L]
muista.

— Rukoilet, ettd perheesi jasenet voisivat olla sovussa  [] (]
keskendén.

— Opetat perheesi lapsille rakkautta ja anteliaisuutta. N N

— Sanot itsellesi, ettet voi tehdd mitddn sukulaistesi N N
muuttamiseksi.

d. Ystiva tekee jotakin, joka loukkaa sinua. toivo  epd-

toivo
— Paatit kostaa ja loukkaat ystévaési. L] L]
— Annat ystévillesi anteeksi. [] []
— Paatat, ettet koskaan loukkaa ketédén silla tavalla. L] L]
— Kerrot muille, miten ilked ystivisi on. N N
— Lopetat ystavyytenne. ] ]

Mainitse joitakin henkisid totuuksia, joita varhaisnuoret voisivat saada selville
tdmén oppitunnin aikana. Miten siinéd késitellddn toivon ja epdtoivon aiheita vertaamalla
niitd valoon ja pimeyteen? Millé tavoin mielestési tarina ja siithen liittyvit tehtévit auttavat
parantamaan varhaisnuorten henkistd havaintokyky&?
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JAKSO 9

Toivo ja vahvistus ovat kaksi esimerkkid niistd monista aiheista, joita
varhaisnuorten henkiseen voimauttamiseen tarkoitetussa ohjelmassa on tuotava esille.
Téllaisten aiheiden huolellinen tarkastelu voi vahvistaa henkistd havaintokykyé ja auttaa
laajentamaan tietoisuutta. ‘Abdu’l-Baha toteaa:

”On olemassa tiettyja pilareita, jotka on pystytetty Jumalan uskon
jarkkymiittoméksi tueksi. Niistd suurin on oppiminen ja ilyn kiyttiminen,
tietoisuuden laajentaminen, ymmaérrys maailmankaikkeuden todellisuuksista
ja kaikkivaltiaan Jumalan salatuista mysteereisti.”>*

Ihminen voi eldd useilla eri tietoisuuden tasoilla. Tietoisuus jumalallisesta tahdosta
ja tarkoituksesta, meihin ja yhteisoomme vaikuttavien voimien tunnistaminen ja pyrkimys
omistaa élylliset ja henkiset kykymme uuden maailman rakentamiseen edellyttivét
korkeamman tason tietoisuutta kuin aineellisiin huolenaiheisiin keskittynyt eldmé. Yksi
varhaisnuorten ryhmien valmentajan tairkeimmisté haasteista on auttaa nuoria yltdiméaén yha
korkeammille tietoisuuden tasoille. Jotta nuoret voisivat tehdd tdmén, heiddn on
ymmaérrettdvd ne késitteet, jotka liittyvét henkisen eldmén keskeisiin aiheisiin. Heidén
tdytyy my0s parantaa kykyéén pohtia ja eritelld téllaisia késitteitd sekd soveltaa niitd omaan
todellisuuteensa. Mitd téllaisia aiheita ja nithin liittyvid késitteitd nuorten tulisi pohtia
toivon ja vahvistuksen lisdksi?

JAKSO 10

Parissa viime jaksossa olemme tarkastelleet henkistd havaintokykyd ja joitakin
sithen liittyvid ominaisuuksia — syddmen puhtaus, tietimys Jumalasta ja rakkaus Jumalaan.
Olemme my®0s pohtineet ”verhoja”, jotka estdvit meitd ndkemastd “siséisilld silmillimme”,
ja miettineet, kuinka joidenkin késitteiden ymmartdminen voi auttaa vahvistamaan henkistad
havaintokykydmme ja laajentaa tietoisuuttamme.

Nuoruusiédssd ihmisen sielussa piilevéni olevat kyvyt alkavat tulla yhd enemmén
ndkyviin. Néihin kuuluvat ajattelukyky ja ilmaisukyky ovat erittdin térkeitd, ja niiden
kehittdminen on ratkaisevan tdrkeé tietoisuuden laajentamiselle. Kielen ja ajattelun valilla
on ldheinen yhteys. Ajatuksen voima nékyy ilmaisun kautta, ja ilmaisukyvyn vahvistaminen
on vilttdmatontd ymmarryksen kehittymiselle. [lmaisukyvyn kehittdminen ja oppiminen
ymmaértdmain todellisuutta syvemmin kulkevat kési kddessd. Ymmartdminen edellyttdd
kuitenkin mietiskelyé ja pohdintaa, ja ndmé toiminnot ovat erottamattomasti sidoksissa
kieleen. Baha’u’llah toteaa:
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”0i Bahan kansa! Taitojen, tieteiden ja taiteiden liihde on pohdiskelun voima.
Tehkiitte kaikkenne, etti tistii ihanteellisesta kaivoksesta voi hohtaa esiin
sellaisia viisauden ja ilmaisun helmii, jotka edistivit maailman sukukuntain
hyvinvointia ja sopua.”*

Thmisen ymmaérrys ja ilmaisukyky tarvitsevat tietenkin jumalallisen ilmaisun
valaistusta. Baha’u’llah sanoo meille:

”Hén on tullut teidin pelastukseksenne ja on kestinyt koettelemuksia, jotta te
voisitte pitkin ilmaisun tikkaita kohota ymmirryksen korkeuksiin.”*¢

Ilmaisukyvyn kehittimiseen sisdltyy paljon muutakin kuin lukemisen,
kirjoittamisen ja puhumisen oppiminen vain konemaisina taitoina. Siihen tarvitaan kykyi
ymmaértid hyvin luettu teksti, kykyé kuvata ajatuksia selkedsti ja tyylikkaésti sekd ilmaista
késitteitd kohtalaisen tarkasti. N&itd taitoja harjoitellessaan varhaisnuoret oppivat
soveltamaan asiaankuuluvia tieteellisid, moraalisia ja henkisié késitteitd, kun he erittelevit
heitd ympéardivda maailmaa ja muodostavat oman henkilokohtaisen ymmarryksensé, jonka
varaan heidén tulevaisuuden yhteiskuntansa aatejirjestelmé voidaan rakentaa.

‘Abdu’l-Baha selittdd, ettd “suuret véestdjoukot eivdt ole tietoisia niistd
elintdrkeistd tekijoistd, jotka muodostaisivat vélittdomén parannuksen yhteiskunnan
kroonisiin sairauksiin.” Hén toteaa, ettd “riittdvdn koulutuksen puuttuessa vieston
enemmistd ei tdlld hetkelld edes tunne tarpeidensa ilmaisemiseen tarvittavaa sanastoa”.
Miten onnekkaita ovatkaan siis ne, jotka varhaisnuoruudessa pystyvit kehittdiméin
ilmaisukykyéddn ja tietoisina jumalallisesta parannuksesta ihmiskunnan pitk&aikaisiin
sairauksiin tayttdvét mielensd taivaallisilla ajatuksilla ja parantavat ndin ymmarrystéén ja
laajentavat tietoisuuttaan.

Seuraavassa oppitunnissa Sanan voimasta ammentaen -Kirjasta, joka on bahd’i-
opetusten innoittama materiaali ja jota usein opiskelevat varhaisnuoret, jotka ovat jo
edenneet useiden aikaisempien kirjojen ldpi, ryhma nuoria keskustelee kisitteestd ’sana”.
Tutustu oppituntiin ja yritd ndhd4, miten se lisdd ymmaérrystd ja kasvattaa tietoisuutta.

Yksi kaikkein kiehtovimmista Alegriaan nuorten ryhmén toteuttamista hankkeista
sen toiminnan ensimmadisten kuukausien aikana oli puiden istutusprojekti. Kun
nuoret olivat saaneet istutetuksi viisikymmentd hedelmédpuuta kouluaan
ympéroiville alueelle, he kutsuivat vanhempansa, ystdvinsd ja naapurinsa
juhlatilaisuuteen, jossa Elisa piti lyhyen puheen ympériston parantamisen
tirkeydestd. Yhteiso arvosti tdtd projektia, koska nuorten istuttamat puut
tuottaisivat hedelmié ja kaunistaisivat kylaa.

Juhlatilaisuutta seuraavana péivdnd Elisa pyysi saada tavata nuoret
erityiskokoontumisessa ennen Alegriaasta 1dhtdddn. ”Téndén haluaisin meididn
keskustelevan aiheesta, josta tulee keskusteluyjemme péédteema tuleviksi
kuukausiksi”, hén sanoi heille hyvin innoissaan. ”Aiheen esittelemiseksi kysynkin
teiltd ensin: Miksi ajattelette Jumalan luoneen meidét?”

Mariela vastasi heti: ”Jumala loi meidédt, koska H#n rakastaa meitd. Sinun
luomistasi Mini rakastin, siksi sinut loin. Opin tdméin lauseen jo lapsena enki ole
unohtanut sitd koskaan.”
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”Erinomaista”, vastasi Elisa. ”Jumala on luonut meidét darettomasta rakkaudestaan
meitd kohtaan. Ja tdimédn rakkauden vuoksi Hén on suonut jokaiselle meistd mitd
suurenmoisimpia lahjoja.

Yksi Hanen suurimmista meille antamistaan lahjoista on kyky puhua sanoja, lukea
sanoja, kirjoittaa sanoja ja ymmartéd niitd. Sanojen avulla viestimme keskendmme
ja annamme toistemme tietdd, mitd ajattelemme ja tunnemme. Ennen kaikkea
jumalalliset opetukset on ilmaistu nimenomaan sanoilla. Ymmérrimme néité
opetuksia kuuntelemalla ja lukemalla Jumalan sanoja, jotka Hénen ilmaisijansa on
vilittanyt. Keskusteltavaksemme ajattelemani aihe on siten sanan voima.”

”Olen kuullut, ettd sana on miekkaa vahvempi”, sanoi Carlota.

”Se on totta”, lisdsi Antonio. ”Mutta jotta sanoilla olisi voimaa, tekojen tulee
seurata niitd. Jos ndin ei ole, sanat ovat tyhjid ja tuuli vie ne helposti mukanaan.
Yhdessd lempilainauksistani sanotaan: ”Varokaa, oi Bahan kansa, vaeltamasta
niiden teitd, joiden sanat poikkeavat heidén teoistansa.”

”Aivan niin”, lisdsi Ana Maria. ”Saatat sanoa jollekulle, ettd hdn on paras ystavasi,
mutta jos et auta héntd, kun hén tarvitsee sinua, niin et ehkid olekaan loppujen
lopuksi niin hyva ystava.”

Ana Marian huomautus herétti nuorten mielikuvituksen, ja he kaikki alkoivat
kertoa esimerkkejé tyhjistd sanoista ja sanoista, jotka johtavat tekoihin.

Lopulta Elisa sanoi: ”"Hyvd. Te olette kaikki vakuuttuneita siitd, ettd tekoihin
johtavat sanat ovat erittdin voimallisia. Sanoilla on uskomaton voima — ne voivat
muuttaa maailman. Juuri siksi teidén, jotka haluatte rakentaa paremman maailman,
pitdisi oppia kéyttdmidn sanoja hyvin. Tdméd tarkoittaa sanojen ajattelemista,
sanojen ymmaértdmistd, sanojen puhumista, sanojen levittimistd ja sanojen
toteuttamista kdytdnnossa.”

Nuoret olivat hetken hiljaa ja miettivét, mitd Elisa oli sanonut. Sitten Diegon
mieleen juolahti yhtékkid uusi ajatus. Innoissaan hén ryntdsi ryhmén eteen ja sanoi:
"Nyt mind tieddn, miten voimme saavuttaa aineellista ja henkistd edistysti:
puhtaisiin tekoihin johtavien sanojen voimalla.”

Seurasi hiljaisuus. Kukaan ei sanonut mitdén. Diego pdétyi vain seisomaan
paikoillaan tuntien olonsa epdmukavaksi. Hin ei tiennyt, pitdisiko hédnen istuutua
alas vai jatkaa seisomista. Hén katsoi Elisaan kuin apua pyytéen. Elisa nousi
hitaasti ylos, meni hinen luokseen ja tarttui hdnen kéteensd. ”Olet 10ytdnyt hyvin
syvillisen totuuden”, Elisa sanoi hénelle. ”Ajan my6té opit, miten tirked se on.”
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Tehtivia

1. Kaéyté seuraavia sanoja alla olevien lauseiden tdydentdmiseen:

seurata, mielikuvitus, ilmaista, teot, viestié, parantua,
suoda, luoda, ymparistd, ympéroidé, lahja, paljastaa,
vakuuttaa, syvé

a. Juuri sanojen voiman avulla voimme

itsedmme.

b. Julia ei halunnut, ettd hdnen nuorempi veljensd menisi yksin kauppaan,
joten hén paitti veljeddn.

c. Lé&akéri oli iloinen ndhdesséén, ettd nuoren tyton terveydentila alkoi__.

d. Vain useita kertoja pyytdmaélld Enrique sai lopulta
hénet puhumaan kokouksessa.

e. Jumala on suonut meille eldmén , eikd meidén tulisi tuhlata
sité.

f.  Aina kun Juan Carlos lupaa jotakin, hén yrittdd parhaansa mukaan pitda
sen. Hénen sanojaan seuraavat aina

g. Rakkaudestaan meitd kohtaan Jumala on antanut meille monia lahjoja.
Kyky kéyttdd sanoja on yksi suurenmoisimmista lahjoista, jonka Hén on
meille

h. Tarina oli kokonaan kirjailijan

i.  Jotta voimme muiden kanssa, meidén pitdd oppia
kuuntelemaan.
j- Cecilia oli huolissaan ja paatti

jérjestédd kurssin jétehuollosta yhteisonsa keskuksessa.

k. Aina kun suunnitteilla on jokin hanke, Diego saa kaikki kiinnostumaan
siitd. Hin osaa innostusta.

l.  Roberto oli niin visynyt tydskenneltyéédn kovasti koko péivén, ettd kun hin
meni nukkumaan, kukaan ei saanut hédnti hereille. Han oli
unessa.

m. Isoditini ei koskaan halunnut kertoa kenellekddn, kuinka vanha hén oli,
mutta kun hén téytti 100 vuotta, hdn vihdoin ikénsé.

n.  Anna suunnitteli talonsa ympdérille puutarhan siten, ettd kauniit erivériset ja
monimuotoiset kukat sitd.
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2. Kirjoita lauseita seuraavien sanojen avulla.

puhtaat teot:

ympériston parantaminen:

hyvin innoissaan:

toteuttaa sanat kdytdnnossa:

mietiskelld edelld sanottua:

3. Sanoilla on voimaa johtaa hyvddn tai pahaan ja kéyttdmistimme sanoista
riippuen voimme antaa toisille joko hyvié tai huonoja neuvoja. Laita H niiden
lauseiden eteen, jotka ovat hyvid neuvoja, ja P niiden lauseiden eteen, jotka
ovat huonoja neuvoja.

Meidén tulisi olla yhdistyneitd eiké milloinkaan riidella.
Jos tarvitset jotakin, ota se. Vilidko silld, mitd omistaja ajattelee.
Al puhu pahaa selén takana.

Meité jokaista laiskottaa aika ajoin. Tuollaisena pdivénd on
parasta olla tekemattd mitéén.

Al siirrd huomiseksi sitd, minki voit tehdi jo tiniin.

Ei haittaa, vaikka saapuisit kokoukseen véhédn my6hdssa.
Pieninkin asia tulisi tehdé erinomaisesti.

On ihan sopivaa kertoa héitévalhe aina silloin tdlloin.

Al4 tee mitdin kenenkéin hyviksi, silld se ei kannata.
Eldmén ainoa tarkoitus on pitéd hauskaa.

Meidén tulisi pyrkid paivittdin parantamaan itsedmme..
Ty0 on rangaistus.

Miksi meidan tulisi noudattaa lakia, silld tiedimmehéan hyvin,
miké on itsellemme parasta.

Tarkoituksemme tdssd maailmassa on tuntea Jumala ja palvoa Hénté.

Palvomme Jumalaa, kun teemme ty6td palvelun hengessa.
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Meidén jokaisen tulisi huolehtia omasta eldmastimme, eikd valittad
muiden ongelmista.

Vanhempasi ovat vanhoja, joten mité he nykyeldmaésta tietévit.
Hiukan alkoholia silloin télloin ei vahingoita ketdan.

Eldma on lyhyt. Miksi tappaisit itsesi tyoll14?

1. Té&mén oppitunnin avulla pyritédén laajentamaan varhaisnuorten tietoisuutta
auttamalla heitd pohtimaan késitettd ”sana”. Miten oppitunnissa saavutetaan
tama?

2. Minkdélaisia yhteyksié havaitsit ajattelukyvyn ja ilmaisukyvyn vililld, kun

tarkastelit edelld olevaa oppituntia?

JAKSO 11

Varhaisnuorten on tarpeen oppia lukemaan sujuvasti ja ymmaértdmaén lukemiaan
tekstejd hyvin. Useimmissa osissa maailmaa tille ikdryhmaélle on suunnattu monenlaisia
kirjallisia materiaaleja koulukirjoista sarjakuviin. Vaikka monet téllaiset kirjalliset
materiaalit edistévétkin nuorten tervettd kehitystd, niiden vaikutusta ei voi verrata sithen
vaikutukseen, joka kirjoituksista 16ytyvilld totuuksilla on nuoren sieluun. Tieddmme, ettd
tdssd uskontojirjestelmésséd Baha’u’llah on antanut jokaiselle sanalle uuden voiman. Hin
$anoo:

”Kirkkauden kyndmme liikkeelli Me olemme Kaikkivaltaisen siditajian
kéaskysti henkdiissyt uuden eliimin jokaiseen ihmisruumiiseen ja tiyttinyt
jokaisen sanan uudella voimalla. Kaikki luodut todistavat tisti
maailmanlaajuisesta uudistumisesta.””’
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Riippumatta siitd, mitd aiheita tai ajatuksia késitellddn materiaaleissa, joita
kéytetddn nuorten ilmaisukyvyn kehittdmiseksi, vélitettdvin merkityksen tulisi heijastaa
laheisesti bahd’iuskon kirjoituksia. Jos Bahd’u’lldhin opetukset valaisevat esimerkiksi
oikeudenmukaisuuden késitteen ymmaértdmistd, pystymme luotaamaan sellaisia
merkityksen syvyyksié, jotka eivit ole saavutettavissa maailmassa, joka on menettinyt
kosketuksen henkiseen todellisuuteen. Kun Jumalan sanaan katketyn merkityksen rikkaus
esitetdén luovasti tekstissé, se valaisee varhaisnuorten mieltd ja tuo riemua heidén
syddmeensé: ‘Abdu’l-Baha selittaa:

”Valaistukoon sielunne Jumalan sanojen valolla, ja tulkaa Jumalan arvoitusten
vastaanottajiksi, silli mikéiin lohtu ei ole suurempi eikd mikéin onni
suloisempi kuin jumalallisten opetusten henkinen ymmértiminen. Jos
ihminen ymmartii sellaisen runoilijan kuin Shakespearen siikeiden todellisen
merkityksen, hin on tyytyviinen ja ilahtunut. Miten paljon suurempi onkaan
hinen riemunsa ja tyytyviisyytensi, kun héin kisittili pyhien Kirjoitusten
todellisuuden ja tulee tietoiseksi (Jumalan) valtakunnan arvoituksista!””®

Seuraavat katkelmat ovat Sanan voimasta ammentaen -kirjasta. Edistyksen teema
kulkee lapi koko tekstin. Tdémén materiaalin tarkoituksena on auttaa nuoria ymmartdmééan
sellainen edistyksen kisite, joka on bahd’i-uskon opetusten mukainen. Pyri seuraavaksi
tunnistamaan, miten esimerkiksi joukkotiedotusvélineiden vélittdméa edistyksen merkitys
eroaa siitd edistyksen merkityksestd, joka esitetddn seuraavissa katkelmissa:

Jonkin aikaa sitten kyléldiset saivat vieraakseen arvostetun opettajan, joka sanoi
heille: ”Alegrias voi tulla malliyhteisdksi, jossa voidaan saavuttaa seké aineellista
ettd henkistd edistystd.” Alussa Diego ei oikein ymmaértényt, mitd “aineellinen ja
henkinen edistys” tarkoitti, mutta hin oli yhtd innostunut asiasta kuin kaikki
muutkin kyléldiset. Sen jdlkeen Diego on oppinut paljon lisdi tistd aiheesta. Hin
on ymmartényt, ettd vaikka hidn on kooltaan pieni, hén ei endi ole lapsi ja pystyy
auttamaan kylaénsa edistyméén toivotusti niin aineellisesti kuin henkisesti.

Juuri yhden téllaisen keskustelutuokion aikana Diego péatti kysya kaikilta, miti he
ajattelivat aineellisesta ja henkisestd edistyksestd. Mariela, jolla oli aina jotakin
mielenkiintoista sanottavaa, vastasi heti: "Mind tieddn tdsmailleen, mitd aineellinen
edistys tarkoittaa. Se tarkoittaa sitd, ettd olemme koyhié ja tarvitsemme enemmén
rahaa, jotta voimme saada niitd tavaroita, jotka tekevét meidét onnellisiksi.”

Marielan selitys sai kaikki innostumaan, ja kukin heisti alkoi kertoa omia
nikemyksiddn. Seuraavassa on suurin piirtein se, mité he sanoivat:

Antonio: ”En usko, ettd pitdd olla rikas, jotta voi olla onnellinen. Tunnen
monia koyhié ihmisid, jotka ovat onnellisia.”

Carlota: ”Minun veljeni on lomalla yliopistosta, ja hdn sanoo, ettd rikkaat
keksivit ajatuksen “onnellisista koyhistd”, jotta tyytyisimme
tyoskenteleméén heiddn hyvikseen.”

Ana Maria:  ”Se voi olla totta, mutta tiedén, ettd onnellisuus tulee siséltdpéin
eikéd ole riippuvainen siitd, kuinka paljon tavaroita omistaa.”

Diego: ”Mutta silti ei varmasti ole kovin hauskaa olla kdyhéd. Meidén
pitdisi tehdd parhaamme voidaksemme parantaa eldméédmme.”
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Antonio: “Mutta meidén pitdisi olla onnellisia yrittdessdmme tehdéd niin.
Haluan tydskennelld kovasti itseni ja yhteisoni hyviksi, mutta
haluan my®ds olla onnellinen niin tehdesséni. Vietin aina mielelldni
aikaa Carlotan veljen kanssa, mutta sen jélkeen, kun hin alkoi
puhua rikkaista ja koyhisté, en halua endd kuunnella hénté. Hén on
niin tdynni vihaa.”

Roberto: ”Tiedan, ettd todellinen onnellisuus tulee siitd, kun on ldhella
Jumalaa ja noudattaa Hanen lakejaan.”

Diego: ”Se on totta, mutta emme saa unohtaa, etti rakastaaksemme
Jumalaa meidén tulee rakastaa myos ldhimmaéisidmme ja auttaa
heitd.”

Carlota: ”Ja meiddn pitdisi muistaa, ettd Jumalan lakien noudattaminen

tarkoittaa my0s yhdesséd tyoskentelemistd, jotta voimme rakentaa
paremman maailman, missé ihmiset eivét ole endd kdyhid.”

Sitten yhtakkid Diego huomasi, ettd sithen mennessid he olivat puhuneet vain
aineellisesta edistyksestd. "Mitd tapahtui henkiselle kehitykselle?” hén kysyi.
Mutta kaikki olivat jo vidsyneitd, ja he pdittivdt jatkaa keskustelua seuraavalla
kerralla.

Nuoret keskustelivat aineellisesta ja henkisestd edistyksestd useiden tapaamisten
aikana. Kuukautta myShemmin juuri ennen Elisan vierailua he pitivit
erityistapaamisen johtopéatostensa ldpikdymiseen. Kun nuoret esittivit ajatuksensa
Elisalle, timi tuli oikein iloiseksi. Hén auttoi heitd laittamaan johtopadtokset
selkedin jérjestykseen ja kirjoittamaan seuraavan julistuksen:

Nuorten julistus

Emme ole endd lapsia, ja meiddn pitdisi vakavasti ajatella
tulevaisuuttamme. Maailma, jossa eldmme, on tdynni karsimyksid, ja sitd
vaivaa epiykseys. Haluamme rakentaa uuden maailman, missd ihmiset
eldvit sopusoinnussa toistensa kanssa ja missd ei ole endd sotaa eikd
koyhyyttd. Meiddn tulee aloittaa uuden maailman rakentaminen omasta
yhteisostimme. Siksi keskustelemme nyt aineellisesta ja henkisesti
edistyksestd omassa pikkukyldssémme, Alegriaassa. Edistydksemme
aineellisesti meidéan tulee kehittdd maanviljelymenetelmidmme, huolehtia
paremmin terveydestimme, lisétd koulujen méadrdd ja olla toimeliaita
liikke-eldméssd ja teollisuudessa. Tydmme tulosten avulla meidén tulisi
muuttaa kotimme, kyldmme ja ldhiympéristomme kauneuden tyyssijaksi,
missd voimme jokainen nauttia siististd ja terveesté elinympéristosta.

Aineellinen edistys ei ole kaikkien ihmisten saavutettavissa, ellemme saa
aikaan henkisté edistystd. [Iman henkisyyttd vain harvat rikastuvat samalla,
kun suurin osa eldd edelleen koyhyydessd. Saavuttaaksemme
tavoitteemme meiddn tulee olla yhteisond yhdistyneitd, toimia
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oikeudenmukaisesti, tehdé yhteistyoté ja olla ystévillisii toisillemme seké
olla anteliaita, rehellisid ja luottamuksen arvoisia. Oikeudenmukaisuus,
anteliaisuus, rakkaus ja ystdvéllisyys, rehellisyys ja luotettavuus ovat
henkisid ominaisuuksia, joiden avulla saamme aikaan seké aineellista etté
henkista edistysta.

Emme tarvitse henkisid ominaisuuksia ainoastaan paremman maailman
rakentamiseen. Tarvitsemme niitd myos oman sielumme eldméai varten,
joka ei lopu tdhdn maailmaan. Aineellinen ja henkinen edistys tarkoittaa
sitd, ettd pyrimme joka pdivd erinomaisuuteen sekd eldmdmme
aineellisessa ettd henkisessd puolessa, ettd tyOskentelemme lujasti
rakentaaksemme oikeudenmukaisen ja rauhallisen maailman ja ettd
valmistaudumme ikuisen ilon ja onnen tdyttdmééan elaméaan.

Diego oli kéyttinyt tuntikausia puheensa miettimiseen. ”Alegriaan aineellinen ja
henkinen edistys” oli luonnollisesti se aihe, josta hdn halusi puhua. Hén ei silti
halunnut pitdd aiheesta ikdvystyttdvdd puhetta, eikd hédn halunnut saarnata
ystdvilleen. Niinpa hén esitti ajatuksensa seuraavasti:

Minulle on merkinnyt hyvin paljon se, etté olen ollut osa Alegriaan nuorten
ryhméi. Sen jdsenet ovat parhaita ystévid, mitd minulla on koskaan ollut,
ja heidén kanssaan viettdméni aika kuuluu onnellisimpiin hetkiini. Uskon,
ettd olemme kaikki muuttuneet sen jdlkeen, kun aloimme tavata ja tehdi
asioita yhdessd. Olimme aloittaessamme ldhes lapsia, ja yhteiset
kokoontumisemme ovat auttaneet meité siirtyméén elimdamme seuraavaan
vaiheeseen merkitykselliselld tavalla. Toimintamme ja keskustelujemme
ansiosta emme siirry nuoruusvaiheeseen himmentyneiné ja toivottomina.
Tieddmme, ettd eldiméllimme on tarkoitus, ja autamme toinen toisiamme
saavuttamaan tavoitteemme. Uskon, ettd olemme ikuisia ystivia..

Yksi niistd ajatuksista, joita olemme usein pohtineet ryhmidmme
perustamisesta alkaen, on Alegriaan henkinen ja aineellinen edistys.
Luulen, ettd aluksi olimme vain uteliaita kuulemaan, mitd se tarkoittaa.
Mutta nyt useimmat meistd haluavat omistaa tarmonsa yhteisomme
edistymiseen. Toivomme, ettd innostuksemme tarttuu ja vaikuttaa
jokaiseen kyldssdmme.

Meité rakastavasti opastaneen Elisan ansiosta tieddmme monia tirkeité
asioita edistyksestd. Tieddmme, ettd meidédn tulee aina olla yhdistyneiti,
silld muuten kaikki ponnistuksemme valuvat hukkaan. Tieddmme, ettd
meidén tulisi pyrkid erinomaisuuteen ja ettd jokaisen piivéan tulisi olla
edellistdnséd parempi. Tieddmme myds, ettd valistuneilla sanoilla ja
puhtailla teoilla on voima muuttaa asioita. Mutta miksi sanoilla on
sellainen voima? Yksi tirkeimmistd syistd on se, ettd sanojen avulla
16yddmme, saamme ja vilitimme tietoa. Tieto on edistyksen ytimessa.
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Erddnd pdivand katselin lehmid laitumella 1&helld kotiani. Ajattelin
itsekseni: ”Niilld lehmilld on kaikkea, mitd ne tarvitsevat. Ruohoa niin
paljon, kuin ne vain jaksavat syddéd. Laitumen halki virtaa puro, josta ne
voivat juoda aina halutessaan. Ne voivat maata auringossa tai varjossa aina
kun vain haluavat. Mitd muuta ne tarvitsevat?” Mutta sitten tajusin, etti
siind onkin kaikki, mité niill4 on. Niill4 ei ole tietoa eikd ymmaérrysti siité,
mitd ne tekevit. Ne ovat luonnon orjia. Péétin, etten varmasti halua elda
kuin lehmaé. Sitten sanoin itselleni: ”Mit4, jos minusta tulee erittdin rikas ja
vaikutusvaltainen, mutta jéén tietdméttomaksi? Mitd hyvid siitd koituisi?
Kaikesta siitd rikkaudesta ja vallasta huolimatta olisin vain orja — omien
intohimojeni orja, mikéd pakottaisi minut tekeméén asioita, joita en edes
ymmaérrd, ahneuden orja, minuakin rikkaampien ja vaikutusvaltaisempien
orja.” Sen vuoksi tieto on edistyksen ytimessi. Tieto tekee vapaaksi.

Kirjoita muutama kappale, joissa kerrot, mitd varhaisnuorten tulisi mielestési
ymmértié edistyksen aiheesta.
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JAKSO 12

Bah&’i-uskon kirjoituksissa ilmaisua kuvataan sellaisilla sanoilla kuin
“kristallinkirkas”, ”kaunopuheinen”, ”ldpitunkeva”, “vaikuttava” ja niihin liittyy lauseita,
joiden mukaan tarvitaan "kohtuutta", "viisautta" ja "ymmairrystd". Naméd ominaisuudet
sisdltdvilld sanoilla odotetaan olevan sellaisia poikkeuksellisia vaikutuksia, ettd ne
’polttavat itsekkyyden ja intohimon verhon” ja ’sammuttavat vihollisuuden ja vihan tulen”.
Téméan lisdksi sanojen vaikutus on niitd lausuvan henkilén tilan ja henkisten

ominaisuuksien mukaista.

”Sano: Thmisen ilmaisukyky on olemus, joka pyrkii ulottamaan vaikutustansa
ja tarvitsee kohtuutta. Mitid tulee sen vaikutukseen, timin ehtona on
puhdistuminen, mikd taasen riippuu sydinten irrottautuneisuudesta ja
puhtaudesta.””

”Siti paitsi sanojen ja ilmausten tulee olla seki vaikuttavia etti ldpitunkevia.
Mikéiin sana ei kuitenkaan ole niiiden kahden ominaisuuden kylléistima, ellei
sitd lausuta kokonaan Jumalan tihden ja ottaen sopivasti huomioon tilanteen
ja ihmisten vaatimuksia.”*

”Anon Jumalaa painamaan paihinne anteliaisuutensa helmikoristeen,
sytyttimiin sydimeenne Héinen rakkautensa tulen, kirvoittamaan kielenne
lausumaan miti kaunopuheisimpia sanoja ja mitd suurenmoisimpia
mysteerejd vanhurskaitten kokoontumisissa, tekemién teistd Abha-paratiisin
koristuksia ja taivaan enkeleiti, nikemyksissinne yhdistyneiti,
ajatuksissanne sopusointuisia seki kuvastamaan kasvoillanne Hénen
valtakuntansa pyhyyden merkkeji kaikkien ihmisten keskuudessa.”"'

”Jos haluat puheesi ja ilmaisusi loytivin tiensid kovettuneisiin sydimiin,
vapaudu kaikesta kiintymyksesti maailmaan ja kidnnd kasvosi Jumalan
valtakunnan puoleen.”*

1. Tunnista edellisistd katkelmista joitakin ominaisuuksia, jotka antavat voimaa
ihmisen puheelle.
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2. Kuinka ajattelet varhaisnuorten henkisen voimauttamisen ohjelmassa opiskeltavien
tekstien kasitteiden tutkimisen auttavan heité kehittiméén nditd ominaisuuksia?

JAKSO 13

Pyhissé kirjoituksissa kerrotaan, ettd puheen voima tulisi suunnata ylevien
pdédmaérien toteuttamiseen:

”Nyt on se hetki, jolloin sinun tulee puhdistautua Ylevimmisti Kynéasti
virranneilla irrottautumisen vesilldi, ja tiysin Jumalan vuoksi pohtia niita
asioita, jotka on yhi uudelleen lihetetty alas tai ilmaistu, ja sitten pyrkia siini
médrin kuin kykenet sammuttamaan viisauden voimalla ja puheesi
vaikutuksella vihamielisyyden ja kaunan tuli, joka maailman kansojen
sydimessi kytee.”

”Tami palvelija vetoaa jokaiseen ahkeraan ja uutteraan sieluun, jotta itse
kukin tekisi kaikkensa seki nousisi kunnostamaan elinoloja kaikilla tienoilla
ja elvyttimiian kuolleita viisauden ja ilmaisun elivilli vesilldi, innoittuneena
vaalimastaan rakkaudesta Jumalaa, Ainutta, Verratonta, Kaikkivaltiasta,
Hyviintahtoista kohtaan.”*

”Jokaisessa sanassa on oma henki, ja sen vuoksi puhujan tai selittijin tulee
huolellisesti esittii sanansa sopivalla hetkelld ja sopivassa paikassa, sillid
kunkin sanan tekemé vaikutelma on ilmiselvi ja havaittava. Korkein olento
sanoo: Yhti sanaa voidaan verrata tuleen, toista valoon, ja kummankin
tekemi vaikutus on ilmeinen maailmassa. Siksi viisaudesta valistuneen tulee
ensisijaisesti puhua sanoin, jotka ovat yhtid mietoja kuin maito, jotta
ihmislapsia voidaan titen ravita ja jalostaa ja jotta he voivat saavuttaa
ihmiselon perimmadisen piimiirin, joka on tosi ymmirryksen ja jalouden
asema. Ja samoin Hiin sanoo: Yksi sana on kuin kevitaika, joka saa tiedon
ruusutarhan hennot taimet viherioimiin ja kukoistamaan, kun taas jokin
toinen sana on aivan kuin kuolettavaa myrkkyi. Viisaasti harkitsevan tulee
puhua Aidrimmaéisen lempedsti ja kirsivillisesti, jotta hinen sanojensa
suloisuus voi virittia jokaisen saavuttamaan sen, miki on ihmisen asemalle
soveliasta,”*

1. Paati, pitdvatkd seuraavat vdittdmat paikkansa. Ilmaisun voima tulisi suunnata

viittelyn voittamiseen

totuuden todistamiseen esittdmaillé selkeitd perusteluja
vihollisuuksien ja vihan tulen sammuttamiseen ihmissydamisti
toisten manipuloimiseen

totuuden kétkemiseen

maailmankaikkeuden mysteerien selittdmiseen

monimutkaisten asioiden kuvaamiseen
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_vadrinkésitysten selvittdmiseen ja yhteisen ndkemyksen rakentamiseen
__ omien mielipiteidensd paremmuuden osoittamiseen
_ ylistyksen ja ihailun saamiseen
___ totuuden tutkimiseen
_ ihmiskunnan olojen parantamiseen
___ sorrettujen oikeuksien puolustamiseen.
2. Kirjoita muutamin sanoin siitd, miten ilmaisukykyjen kehittdminen auttaa

varhaisnuoria kulkemaan henkildkohtaisen muutoksen polkua seké ponnistelemaan
oman osansa antamiseen yhteiskunnan perusteelliseen muutokseen.

JAKSO 14

Kun autamme varhaisnuoria ilmaisukyvyn kehittdmisessd, meidén ei tulisi koskaan
unohtaa, ettd juuri Jumalan sana antaa ihmispuheelle voimaa ja suo ihmissydéamelle ja
mielelle todellista ymmérrystd. Téssd kohti on hyvd pysdhtyd pohtimaan seuraavia
lainauksia.

”Ilmaisun piivintihti, joka loistaa hiikiisevisti jumalallisen ilmoituksen
piivinkoitosta, on siind maéirin valaissut Kkirjakiirot ja muistiot, etti
ilmaisukyvyn valtakunta ja ymmirryksen ylhiinen valtius virijivit riemusta
ja hurmiosta ja loistavat esiin Héinen valonsa kirkkaudella — —.”*¢

”Sano: Me olemme saattanut jumalallisen ilmaisun vuot valtaistuimeltamme
virtaamaan, jotta viisauden ja ymmarryksen yrtit saisivat teidin sydintenne
mullasta puhjeta.”’

”Sinun ilmaisusi henkiysten avulla on ymmiirryksen taivas kaunistettu ja
Sinun kyniisi vuodatusten avulla jokainen maatuvaa luu on elivéitetty.”*

”Siksi on siis selvii ja ilmeisti, ettii Jumalan ensimmaiinen lahja on sana ja sen
loytdja ja vastaanottaja on ymmiirryksen voima. Timé sana on tirkein
opettaja olevaisuuden koulussa ja Hinen ilmaisijansa, joka on Kaikkivaltias.
Kaikki, miti voidaan nihdi, on nikyvissi vain sen viisauden valon kautta.
Kaikki, mikéi on ilmaistu, on vain merkki sen tiedosta. Kaikki nimet ovat vain
sen nime, ja kaikkien asioitten alun ja lopun on perustuttava sen varaan.”*

Voit halutessasi painaa mieleesi niin monta edelldi mainittua lainausta kuin
mahdollista.
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JAKSO 15

Me eldmme aikana, jolloin ihmiskunta on joutumassa moraaliseen vararikkoon.
Vuosisatojen ajan ihmisié ohjanneet normit ovat jatkuvasti menettdméassé merkitystdén, ja
valloilleen pdésseen materialismin arvot ja ddrimmaéisen relativismin ja hallitsemattoman
individualismin vaatimuksille rakennettu ideologia ovat véhitellen ottamassa niiden paikan.
Tarkastellaan tdtd ilmiotd hieman lisdd, ennen kuin mietitddn sen vaikutuksia nuoriin.

Historian kulusta muutaman menneen vuosisadan aikana on mahdollista havaita
ihmiskunnan asteittainen vapautuminen hyvin monista sitd pitkddn tukahduttaneista
kahleista — esimerkiksi dogmatismista, hirmuvallasta ja taikauskoisuudesta. Vaikka on vield
paljon tehtdvdd, syvddn juurtuneita ennakkoluuloja on voitettu, oikeudenmukaisuutta
edistdvid lakeja on luotu, ja yksiléiden ja ryhmien oikeuksia on tunnustettu. Valitettavasti
nykydén ddrimiisyydet vaivaavat yhd enemméin titd arvokasta historiallista kehitysta.
Adrimmiinen relativismi ja hillitén individualismi ovat siirtymissi etualalle, ja
ehdottomien totuuksien olemassaolo ollaan hylkd&méssd. Vapautta tavoitella omia
henkilokohtaisia mieltymyksiddn pidetdén korkeimpana ihanteena, mikd on johtamassa
oikean ja vddrdn eron hdméartymiseen. Hyvin erilaisiin arvoihin perustuvia
kéyttdytymismalleja pidetddn yhd useammissa paikoissa samanvertaisina, ja yhteison
jédsenid perinteisesti yhdistdneet siteet ovat ldhes menettédneet voimansa.

Téssd ilmapiirissd nuoret jadvét usein vaille moraalista ohjausta, ja heiddn on
vaikea erottaa totuutta valheesta. Ainoastaan Jumalan sana voi heréttdd henkisen
herkkyyden, jonka avulla ihmisen on mahdollista erottaa totuus valheesta. ‘Abdu’l-Baha
kertoo meille, ettd Jumalan sana valaisee ajatusten ja moraalin valtakunnan:

”— —ilyn ja idealismin henkisessd maailmassa on oltava valaistumisen keskus,
ja tuo keskus on ikuinen, iiti loistava aurinko, Jumalan sana. Sen valot ovat
todellisuuden valoja, jotka ovat loistaneet ihmiskunnan ylle, valaisten
ajatusten ja moraalin maailman ja suoden jumalallisen maailman lahjoja
ihmiselle.”*’

Moraalisten valintojen tekemiseen tarvitaan muutakin kuin séd&dnndt. Nuoren
mieleen ja syddmeen on rakennettava kokonainen moraalinen rakenne, jolla on vahva
yhteiskunnallinen tarkoitus — rakenne, joka yhdistdd henkiset késitteet, kayttdytymismallit
ja seuraamuksiin liittyvdn ymmaérryksen ja jota tahdon ja rohkeuden voimat kannattelevat.
Téllainen moraalinen rakenne vaikuttaa liittyvén ldheisesti yksilon mielessé olevaan kielen
rakenteeseen. Kuten edellisissd jaksoissa mainittiin, tdmén kielen pitéisi olla riittdvén
rikasta, jotta nuori voi tunnistaa ne vahvat yhteiskunnalliset, kulttuurilliset ja ideologiset
voimat, jotka muokkaavat ihmisten arvoja tissd hajoavassa maailmassa, ja ymmaértié niiden
perusteelliseen muuttamiseen tarvittavien henkisten voimien luonne.

Léheiselld yhteydelld kielen rakenteisiin, joiden avulla ilmaistaan ajatuksia ja
kayttaytymistd hallitsevaa ajatusmaailmaa ja sen moraalista perustaa, on tirked merkitys
sille, miten kieltd ja moraalia tulisi opettaa. Kielen opetuksessa kdytettdvien materiaalien
siséltd vaihtelee vdistdmattd niitd laativien arvojen mukaan. Se voi vilittdd selvin
moraalisen sanoman, olla moraalisesti kahden vaiheilla tai jopa aiheuttaa henkistd
vahinkoa. Moraalikasvatuksen sisélt voi my0ds vaihdella sen mukaan, minkélaista moraalia
sen avulla edistetddn. On esimerkiksi runsas méddrd kasvatusmateriaalia, jossa
moraalikésitteet esitetddn kokoelmana hyveitd, velvollisuuksia, sdant6jd ja kéytoksen
parantamiseen suunnattua tietoa ilman kieleen ja ajatteluun liittyvid osatekijoitd, jotka
lisdadvat henkistd ymmarrysté ja saavat aikaan sitoutumista yhteiskunnalliseen muutokseen.
On myds moraalikasvatusohjelmia, joissa oppilaita yksinkertaisesti pyydetidén
keskustelemaan mieltymyksistdén ja toiveistaan olettaen, ettd niitd selvittdmédlld he
ymmaértdvat, keitd he ovat, ja oivaltavat omat mahdollisuutensa. Moraalikasvatuksen
typistiminen kumpaan tahansa niistd kahdesta ldhestymistavasta on vastuutonta.
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Varhaisnuorten henkiseen voimauttamiseen tarkoitetussa ohjelmassa ei voi tietenkdin
vilttda kasittelemastd korkeita moraalinormeja, eikd siind voida jittédé ottamatta huomioon,
mité tillaiset normit selvésti edellyttivit yksiloltd. Samaan aikaan tdllaisessa ohjelmassa on
oltava runsaasti tilaa keskustelulle henkisista kasitteistd, kuten aiemmin mainittiin. Sen on
kuitenkin mentévéd vield pidemmdlle. Siind on kiinnitettdvd erityistd huomiota kielen
merkitykseen moraalirakenteen luomisessa. Tétd tarkastelemme kahdessa seuraavassa
jaksossa.

JAKSO 16

Henkiseen voimauttamiseen tarkoitetussa kasvatuksellisessa ohjelmassa kéytetyt
materiaalit on kirjoitettava kielelld, joka on avointa ja tutkivaa mutta jossa véltetddn
sellaista relativismia, joka on viime vuosikymmeniné vaivannut moraalikasvatusta. Suoraa
polkua kulkien -kirja on toinen baha’i-opetusten innoittama materiaali, joka on osa
varhaisnuorten ohjelmaa. Siihen siséltyy kaksikymmentd tarinaa, joista kukin liittyy yhteen
moraaliseen aihepiiriin. Useimmissa kulttuureissa tarinoita kéytetddn viisauden
siirtimiseen sukupolvelta toiselle. TAtd materiaalia varten on kirjoitettu uudelleen joitakin
hyvin tunnettuja tarinoita siten, ettd niiden perinteisesti vilittdmiin viesteihin siséltyvi
moniselitteisyys on poistettu. Kuhunkin oppituntiin liittyy myos kielellisid taitoja ja
valmiuksia parantavia tehtévié, jotka ovat niin ratkaisevan tédrkeitd moraalisen rakenteen
terveelle kehittymiselle. Alla oleva oppitunti alkaa tutulla eldintarinalla. Se on kirjoitettu
uudelleen tavoitteena edistdd sellaista ajatus- ja kayttdytymismallia, joka on selkedn
moraalisen sanoman mukainen. Lukekaa oppitunti ja keskustelkaa, miten tarinan vélittdméa
viesti estdd vadrien kulttuurinormien yllépitdmisen:

Viisaita ei narrata imartelemalla. Kaikki tietenkin rohkaistuvat
kiitoksesta. Mutta on hyvd pitdd mielessd, ettd kiitoksen kaipuu
heikentdd omaa arvostelukykyd.

Kettu niki kerran variksen lentévén juustopala nokassaan. "Minun tiytyy saada tuo
juustopala”, sanoi kettu itselleen ja seurasi linnun varjoa, kunnes lintu istahti erdén
puun oksalle.

“Hyvéa pdivad, rakas ystéviiseni”, sanoi kettu teeskennellen kohteliasta. "Néytét
niin kauniilta tdnddn. Sulkasi hohtavat ja silmédsi hehkuvat jalokivien lailla.
Varmasti myds ddnesi on aivan erinomainen. Voi, kunpa vain voisin kuulla sinun
laulavan.”

Némé sanat olivat kuin raikasta vettd tyydyttdmédin variksen kiitoksen janon.
Niinp4 se nosti pddnsé ja ryhtyi laulamaan hurmaavan ystavénsa kunniaksi.

Totta kai juustopala putosi heti, kun se avasi nokkansa. Kettu nappasi sen jo ilmasta
ja juoksi pois samalla, kun variksen vihemman miellyttédvé déni tiytti ilman.

LUETUN YMMARTAMINEN
Vastaa seuraaviin kysymyksiin kokonaisin lausein.

1. Mité kettu naki?
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2. Mitd variksella oli nokassaan?

3. Miti kettu teki saadakseen juuston?

4. Oliko variksella todella miellyttédvé 44ni?

5. Oliko kettu vilpiton kehuessaan variksen dénti?

6. Tapahtuiko tdmaé tarina kaupungissa, kyldssa vai metsidssa?

SANASTOTEHTAVA
Tdydennd seuraavat lauseet kdyttden kerran kutakin seuraavista sanoista.
kannusti, kaipuu, hurmaava, varjo,

kehui, tyytyvdinen, ylped, miellyttivin,
arvostelukyky, heikentynyt

1. Opettajan mielestd hidnen oppilaansa olivat ahkeria ja hin

heitd aina kovasti.

2. Armando ja hdnen veljensi viettivit pdivan
yhdessé tehden toitd pellolla ja keskustellen tulevaisuuden suunnitelmistaan.

3. Hong Mei matkusti mielelldén ja hanelld oli néhdd uusia
paikkoja.

4. Haénelld oli kaunis &éni ja hdnen opettajansa

hénti opiskelemaan musiikkia.

5. Maanviljelijan osoittautui
hyvéksi hdnen kylvéessdin siemenet maahan juuri ensimmaéisen rankkasateen
jélkeen.

6. Chandu ei ollut kokeesta saamaansa

arvosanaan, ja niinpé hén paétti opiskella ahkerammin.

7. Zhong Jiang oli vaikeuksissa, mutta héin ei antanut kenenkéin auttaa, koska
hin oli liian

8. Péivin paittyessd puun pitkd lankesi
puutarhan ylle.

9. Seoli tarina, ja lapset halusivat kuulla sen yhé
uudelleen.
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10. Hén oli kovasti sairauden takia mutta alkoi
pian jélleen tehda toité, koska hén tiesi vahvistuvansa ajan myoté.

KESKUSTELU

Kuinka voi varmistua siitéd, ettei anna narrata itsedan imartelulla?
ULKOA OPITTAVAKSI

” Suojelkaa itsedinne dirimmiiisen valppaasti, etti ette joutuisi petoksen ja
vilpin ansaan.”

Keskustelkaa ryhmissénne seuraavista kysymyksista:

1. Jos ei ole huolellinen, tima tarina voidaan kertoa — ja se on usein kerrottu — tavalla,
joka sisdltdd ihailua ketun ilmeistd nokkeluutta kohtaan. Miten tarinan tdssa
versiossa valtetdin tillainen vaikutelma?

2. Miké on tarinan moraalinen sanoma?
3. Mitd muita késitteitd tdhdn sanomaan liittyy?
4. Miten tehokas tyokalu tdménkaltainen eldintarina on pyrittdessd auttamaan

varhaisnuoria ymmartdmaan moraalikésitteita?

5. Mitd valmiuksia tehtdvat kehittdvat varhaisnuorissa?
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6. Miten tdmai keskustelutehtidva — kun sité ei tehdé tyhjiossd vaan tarinan moraalisen
viestin yhteydessd — auttaa omalta osaltaan kehittdmaén ajattelu- ja pohdintakyky&?
Miten se parantaa ilmaisukykya?

7. Milla tavoin ulkoa opettelu oppitunnin paétteeksi auttaa vahvistamaan néita
kykyja?
JAKSO 17

Jotta varhaisnuoria voi auttaa tunnistamaan, mité moraalisia periaatteita on heidin
tekemiensd valintojen takana, heille on tdrkedd esittdé tilanteita, jotka ovat ldhelld heididn
omaa todellisuuttaan. Tdma ei kuitenkaan tarkoita sitd, ecttd realistisuuden nimissa
kiinnitettdisiin huomiota ihmisen alemman luonteen ilmenemismuotoihin. Vaikka
tarkasteltujen tilanteiden tulee olla varhaisnuorten ymmaérrettévissi, niiden ei tarvitse olla
kaikkein tavallisimpia esimerkkejé hajoavasta yhteiskunnasta. Niiden tulisi sen sijaan olla
esimerkkejd sellaisista ajattelu- ja kdytosmalleista, jotka innoittavat heitd pyrkimdén
erinomaisuuteen. Tdmdn vuoksi heiddn henkiseen voimauttamiseensa tarkoitetussa
ohjelmassa kiytetyissd materiaaleissa on viltettdvd yhtdéltd holhoavia asenteita ja
lapsellista lepertelya ja toisaalta kieltd, jota kdytetdén hyvéstd kiytoksestd saarnaamisessa.
Tarkastele seuraavaa oppituntia toisesta baha’i-opetusten innoittamasta materiaalista
Erinomaisuutta oppimassa. Tdssd oppitunnissa rouva Chen selittdd lapsenlapsilleen
puhtauden késitettd ja auttaa heitd ymmaértdméén paremmin sen merkitystd muutaman
tehtévén avulla:

Isoditi Chen kertoo, ettd erinomaisuuden toinen edellytys on sived ja pyhd eldmi,
joka tarkoittaa vaatimattomuutta, puhtautta, kohtuullisuutta, sdddyllisyyttd ja
puhdasmielisyyttd. Hin aloittaa kuvailemalla puhtautta, johon kunniallisen eldmén
tulee perustua:

”Ajatelkaa peilid. Jos pyyhitte siitd pois kaiken polyn, se heijastaa valoa. Samalla
tavoin sydin, joka on puhdistettu kateuden, vihan ja ylpeyden kaltaisista vioista,
tulee puhtaaksi ja voi heijastaa taivaallista valoa. Mengtse on sanonut, ettd jalo
ihminen ei kadota lapsenomaista sydantédn. Se on toki totta, mutta on muistettava,
ettd lapsen sydédn on puhdas vilpittdmyyden ja heikkouden vuoksi, eikd hénen
puhtauttaan ole vield koeteltu. Te olette nyt sen ikéisié, ettei teitd voi endé pitdd
lapsina Kun kasvatte, teisté tulee viisaita ja vahvoja. Silti teidén kaikkien on oltava
valppaita ja vaalittava syddmenne puhtautta. Teiddn ei pidé sallia syddmenne peilin
tahrautua maailman epipuhtauksista. Teiddn on pidettdvé siitd huoli jarjen ja uskon
voimalla. Voitte sdilyéd puhtaina vain vaivanniolld ja tahdonlujuudella.”
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Sitten isoditi selittdd, ettd puhtauden késite ymmaérretdan usein véddrin. Han pyytaa
nuoria tunnistamaan seuraavasta listasta ne ominaisuudet, jotka liittyvét
puhtauteen, seké ominaisuudet, jotka yhdistetdéin puhtauteen virheellisesti:

— Aitous

—  Vilpittdmyys

—  Sinisilmiisyys
— Teeskenteleméttomyys
— Mielen puhtaus
— Kehon puhtaus
—  Tyhmyys

—  Noyryys

— Kiihkomielisyys
— Typeryys

— Rehellisyys

— Epditsekkyys

— Heikkous

—  Tunteellisuus

—  Alykkyys

—  Ystavillisyys

— Vaatimattomuus

Nuoret painavat mieleensé alla olevat lainaukset ja keskustelevat
isovanhempiensa kanssa niitd seuraavista kysymyksista.

”Ensimmiinen neuvoni on timi: Olkoon sinulla puhdas, hyvintahtoinen ja
siteilevi sydiin, jotta osanasi olisi ikiaikainen valtakunta, katoamaton ja
ikuinen.”

”Thmisen elimiintavassa on oltava ennen kaikkea hengen puhtaus, sitten
raikkaus, siisteys ja hengen itseniisyys. Ensin on joen uoma
puhdistettava, vasta sitten voidaan makea jokivesi siihen johdattaa.”

1. Tekopyhi ihminen on sellainen, joka teeskentelee olevansa rehellinen,
vaikkei ole. Kumpi on pahempaa: se, ettd on paljon heikkouksia, vai se, ettd
on tekopyha?

2. Millaisista epdpuhtauksista meidén tulisi puhdistaa ajatuksemme?

3. Kumpi saavuttaa eldimédssd enemmén, puhdassydédminen vai eparehellinen
ihminen?
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Keskustele sitten seuraavasta kysymyksesté ryhmisi kanssa:

1. Miten oppitunti auttaa poistamaan yleisid vaérinkésityksié puhtauden késitteesti?
2. Miké on rouva Chenin kéayttdmalle kielelle luonteenomaista?

3. Miten tdmi oppitunti auttaa varhaisnuoria tavoittelemaan henkistd erinomaisuutta?
JAKSO 18

Kahdessa viime jaksossa olemme pohtineet, vaikkakin lyhyesti, kielen merkitysta
moraalisen rakenteen luomisessa. Tarkasteltuamme kahta oppituntia, joista yksi on Suoraa
polkua kulkien -kirjasta ja toinen Erinomaisuutta oppimassa -kirjasta, pystyimme
nidkemain, kuinka keskustelu tietyistd aiheista ja késitteisté voi kielellisid taitoja kehittaviin
tehtéviin yhdistettynd vahvistaa ajattelumalleja, jotka osaltaan vaikuttavat hyviin
moraalivalintoihin. Olipa kielellisten taitojen kehittdminen télld tavoin kuinka térkedd
hyvénsd, on kuitenkin muistettava, ettd henkilon moraalinen rakenne on riippuvainen
monista toisiinsa vaikuttavista tekijoistd. Erityisen vaikeaa on erottaa téssd tarkasteltuja
ajatusmalleja tieteellisestd ajattelusta. Nuorten on oltava valmiita ldhestymédn
todellisuuden tutkimista tieteelliselld tavalla. Tdimén vuoksi monet heidin opiskelemistaan
teksteistd liittyvat matematiikan ja tieteen aloihin. Tarkoituksena ei ole kuitenkaan opettaa
heille néitd aineita vaan vahvistaa niiden edistimié loogista ajattelua. Néitd tekstejd
tarkastellaan yksityiskohtaisemmin téstd kirjasta eriytyvilld erityiskursseilla, jotka on
tarkoitettu niille, jotka haluavat tydskennelld varhaisnuorten kanssa useamman vuoden
ajan. Toistaiseksi riittdd, ettd olet tietoinen tdstd osa-alueesta siind kasvatuksellisessa
prosessissa, jossa varhaisnuoret ovat mukana.

JAKSO 19

Henkisen késityskyvyn kehittdminen, ilmaisukyvyn parantaminen ja vahvan
moraalisen perustan rakentaminen ovat kaikki térkeitd henkiselle voimautumiselle.
Valitettavasti voima yhdistetdén usein sellaisiin arvoihin, jotka ovat vastakkaisia ihmisen
henkiselle luonteelle. Voiman késitteen yhteydesséd mieleen tulevat yleensd mielikuvat
valvonnasta, ohjailusta, valta-asemasta, hallitsemisesta, ylivallasta ja alistamisesta. Sinun
tavoitteenasi on sen sijaan auttaa varhaisnuoria kehittdméén erilaista voimaa. Moraalinen
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voima kumpuaa rakkaudesta, oikeudenmukaisuudesta, tiedosta, ymmarryksestd, tarkasta
havaintokyvystd, palvelusta ja ennen kaikkea ndyryydestd. NOyryys on todellakin
vélttdméton edellytys sille voimautumisen prosessille, jota tédsséd tarkastellaan, silld
ainoastaan Korkeimman tuen avulla sdiski voi muuttua kotkaksi, vesipisara joiksi ja
meriksi sekd atomi valoksi ja auringoiksi. Pohtimalla otteita Baha’u’llahin ja ‘Abdu’l-
Bahan rukouksista, joissa anomme Jumalaa suomaan meille tietynlaisia ominaisuuksia ja
piirteitd, voimme saada ymmarrysti henkisen ja moraalisen voimautumisen luonteesta:

”Rukoilen Sinua, oi kaikkien nimien Herra ja sekii maan etti taivaan Hallitsija,
suomaan, etti kaikista Sinulle rakkaista voisi tulla Armosi malja Sinun
péiviniisi, ettid he voisivat elavoittaii Sinun palvelijoittesi sydimen. Voimista
heiti myos, oi Jumalani, olemaan Sinun armosi pilvisti virtaavan sateen
kaltaisia ja kuin tuulia, jotka leyhyttivit Sinun rakkautesi keviisii tuoksuja,
ettid heidin kauttaan Sinun luotujesi sydimet voitaisiin pukea vehreyteen ja
niistd kumpuaisi niiti asioita, jotka vuodattavat sulotuoksuaan kaikkialle
Sinun valtakuntaasi, jotta kaikki voisivat havaita Sinun ilmoituksesi suloisen
tuoksun.”*!

”Tee meille sitten mahdolliseksi, oi Jumalani, levittii merkkejési luotujesi
keskuuteen ja suojella uskoasi valtakunnassasi.”*

”Voimista minua, oi Jumalani, jotta minut laskettaisiin niihin, jotka ovat
pitiytyneet Sinun lakeihisi ja miariyksiisi yksin Sinun vuoksesi, heidin
katseensa kiinnittyneeni Sinun kasvoihisi.”*

”Voimista meiti sitten, oi Jumalani, hylkéimaéiin itsemme ja tarttumaan lujasti
Hineen, joka on Sinun itsesi ilmaisija, kaikkein Ylevin, kaikkein Korkein.”*

”Pyydin Sinua Hinen kauttaan, joka on Sinun nimiesi paivinkoitto ja Sinun
ominaisuuksiesi sarastuspaikka, midriimiin minulle siti, miki saa minut
nousemaan Sinun palveluusi ja ylistimiin Sinun hyveitisi.”*

”Tee minulle mahdolliseksi tulla yhdeksi Sinun palvelijattaristasi, jotka ovat
saavuttaneet mielihyvisi.”*

”Suojele niitd lapsia, armollisesti auta heiti kasvatettavan ja tee heidit
kykeneviksi palvelemaan ihmismaailmaa.”*’

”Liheta siis minulle, oi Rakastettuni, siti mikd auttaa minua pysymaéin lujana
Sinun asiassasi niin, etti véairiuskoisten epiilykset eivit estiisi minua
kifintymisti Sinun puoleesi.”*®

”Auta minua sitten saamaan totuuden istuin Sinun liheisyydessési, suo minulle
osoitus Sinun armostasi ja anna minun liittyd sellaisten palvelijoittesi
joukkoon, jotka eivit pelkii eivitki joudu murheeseen.”*

"Oi Jumalani, auta palvelijaasi edistimiin sanaasi ja kumoamaan
turhanpiiviinen ja viiri, vakiinnuttamaan totuus, levittiiméin pyhii sikeiti
kaikkialle, paljastamaan loisto ja saamaan aamun valo sarastamaan
vanhurskaiden sydimessi.™

”Auta heitii erottautumaan Sinun kansasi keskuudessa, jotta he voisivat ylistia

sanaasi ja edistii asiaasi. Auta heiti, oi Jumalani, tekeméin tahtosi ja
mielihyvisi.”"'
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JAKSO 20

Pitden mielessd parin edellisen jakson aikana késitellyt asiat — todellisuuden
ymmaértdmiselle niin vélttdméattoméan henkisen havaintokyvyn luonteen tarkastelu, ylevien
pddmaidrien saavuttamiselle niin elintdrkedn ilmaisukyvyn tutkiminen, valintojen
tekemiselle niin ratkaisevan kielen ja moraalisen rakenteen vélisen yhteyden tarkastelu ja
moraalisen voimautumisen pohdiskelu — siirrymme nyt tutkimaan tarkemmin kahta
varhaisnuorten opiskelemaa kirjaa. Téssd ja seuraavassa jaksossa tutkimme Vahvistuksen
tuulahduksia -kirjaa ja jaksoissa 22 ja 23 tarkastelemme Uskon henki -kirjaa. Nama
molemmat kuuluvat tavallisesti nithin materiaaleihin, joita ryhmét alkavat opiskella
henkisen voimautumisen ohjelman ensimmaéisen vuoden aikana.

Bahd’i-opetusten innoittama Vahvistuksen tuulahduksia -kirja kertoo tarinan
Musondasta, vastikddn kolmetoista vuotta tdyttdneestd nuoresta tytOstd, ja hénen
vanhemmasta serkustaan Rosesta, joka on tullut vierailulle koululoman aikana. Yhdessé
Musondan veljen Godwinin ja hdnen ystdvinsd Chishimban kanssa tyt6t pohtivat
tulevaisuuttaan ja keskustelevat toiveistaan ja mahdollisuuksistaan. Ryhmaési on
keskusteltava useista tdhan kirjaan liittyvistd ajatuksista. Ensiksi kuitenkin kannustamme
lukemaan koko kirjan kerran lépi ja sitten toisen kerran vield huolellisemmin seka tekemédén
sithen liittyvét tehtdvat. Tdmaén jilkeen voit edetd seuraavaan yleiskatsaukseen.

Kuten olet epdilemitté jo huomannut, koko kirjan lapi kulkeva teema on vahvistus.
Alla on lueteltu ne kirjan kohdat, joissa késitelldén tétd teemaa joko tarinan paahenkildiden
keskustelujen tai tapahtumien kautta, jotka osoittavat jumalallisen vahvistuksen
vaikutuksen. Kukin kappale on ote yhdesti kirjan oppitunnista siiné jarjestyksessé, kuin ne
ovat kirjassa. Kuvaile siihen varatuille riveille, miten vahvistuksen ajatusta késitelldan ja
miten varhaisnuorten ryhmaééin osallistuvien ymmérrys tdstd aiheesta mielestdsi kehittyy
heidén edetessdén oppituntien lépi.

”Mind olen ajatellut palvelemista. Haluan tehdd jotakin muiden ihmisten
auttamiseksi. Haluaisin tulla sairaanhoitajaksi, mutta silloin pitéé opiskella kovasti.
Se my0Os maksaa, ja luulen, ettei vanhemmillani ole tarpeeksi rahaa”, Musonda
selittda.

”Niin, mutta voithan sind yrittdd, Musonda”, sanoo Rose. ”Opin joitakin viikkoja
sitten erddlld tunnillani sanan vahvistus. Opettajani sanoo, ettd Jumala vahvistaa ja
auttaa meitd siind, mitd teemme. Pidén tésté sanasta nyt hyvin paljon. Olen varma,
etti sind saat Jumalalta vahvistusta, jos haluat sydédmesi pohjasta tulla
sairaanhoitajaksi.”
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My6hemmin samana iltana, kun tytot ovat jo vuoteessa, Musonda kuiskaa Roselle:
”Rose, kerroit sanasta vahvistus. Tarkoittaako se, etti jos teen parhaani
koulutehtdvisséni, Jumala ldhettdd meille rahaa, jotta voin opiskella
sairaanhoitajaksi?”

Rose kierdhtdd ympéri ja katsoo Musondaa. ”No, ei oikeastaan. Tarkoitan, ettd en
tiedd. Meidédn tdytyy yrittdd tehdé asioita ja katsoa, mitkd ovet aukeavat. Mutta
tiedén varmasti, ettd Jumala on antanut meille jokaiselle lahjoja. Meidén pitdd saada
selville, millaisia lahjoja meilléd on ja sitten oppia kdyttdmédn niitd”, Rose vastaa.

Godwinin luokkatoveri ja ldheinen ystdva on nimeltdén Chishimba. Chishimba kéy
usein Mulengoilla, ja ténd iltana hén jdd péaivélliselle. Keskustelu pdyddssd
hyppelee aiheesta toiseen. Musonda haluaa tuoda esille vahvistuksen aiheen ja on
kérsiméton. Lopulta tulee hetken hiljaisuus. ”"Rose ja mind juttelimme tdndan
vahvistuksesta”, sanoo Musonda.

”Ja nyt pikkusiskoni aloittaa taas”, sanoo Godwin kakistellen kurkkuaan. Mutta
hénen yllatyksekseen Chishimba néyttddkin kiinnostuneelta.

”Mité se sana sinulle merkitsee?”” Chishimba kysyy Musondalta.
Musonda, joka on myds himmaéstynyt, katsoo Rosea toivoen tdmén vastaavan.

”Vahvistus — — Jumala vahvistaa ja auttaa meité siind, mitd teemme”, sanoo Rose.

Chishimba ei sano hetkeen mitédn. Hénen silmissdén on surua. Joitakin kuukausia
sitten”, hén aloittaa hitaasti, iséni menetti tyopaikkansa. Hén on rehellinen ja
vastuuntuntoinen, ja kaikki tietdvét sen. Hin tydskenteli kahdeksantoista vuotta
vartijana erdéssd yrityksessd, ja sitten aivan ylldttden he irtisanoivat hénet. Me
kaikki tieddmme syyn. Jos he olisivat pitédneet hinet vield kaksi vuotta, hin olisi
jaanyt eldkkeelle, ja yrityksen olisi pitinyt maksaa hénelle eldkettd. Meilld ei ole
paljonkaan sddst6ja. Vaikka vanhempi veljeni auttaakin meitd, ndyttda siltd, etten
voi menné takaisin kouluun ensi vuonna, koska en voi maksaa asumisestani ja
ylldpidostani sielld. Mind todella rakastan koulua. Ihmettelen, miksi Jumala ei auta
minua.”

Kaikki katsovat herra Mulengaa odottaen hinen vastaavan tdhin kysymykseen.
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Herra Mulenga hymyilee ja sanoo: ”’Se, ettd Jumala vahvistaa meité, kun yritimme,
ei tarkoita, etté eldmé on helppoa. Eldma on aina tdynné vaikeuksia, ja valitettavasti
monet niisté johtuvat epdoikeudenmukaisuudesta. Mutta on tehtéva lujasti toité, ja
vaikka asiat eivit néyttiisi joskus sujuvan toiveittemme mukaan, meidén tulisi olla
varmoja Jumalan vahvistuksista. Héan vahvistaa erityisesti pyrkimyksid
epdoikeudenmukaisuuden poistamiseksi.” Hén kédéntyy Chishimban puoleen
sanoen: Sinun perheesi toimii yhteistydssé ja on ahkera. Tunnen sydédmessini, etti
asianne muuttuvat pian parempaan suuntaan ja saat varmasti suoritettua opintosi

12

loppuun. Annan sinulle siitd sanani

Seuraavana maanantaina molemmat tyt6t menevdt rouva Phirin kanssa
terveysasemalle. Kun ditien on aika aloittaa oppituntinsa, Musonda ja Rose vievit
lapset ulos ja istuutuvat heiddn kanssaan puun varjoon. He laulavat lauluja ja
leikkivdt yhdessd lasten kanssa. Sitten Rose kertoo tarinan. Kun tarina on
lopuillaan, didit tulevat noutamaan lapsensa. Kaikki ovat tyytyvéisid. Rouva Phiri
ja muut terveyshoitajat ovat tyytyvdisid ja pyytdvit tyttdja tulemaan uudestaan
seuraavalla viikolla.

Kotimatkalla Musonda on kovin ajatuksissaan. Lopulta hén rikkoo hiljaisuuden ja
sanoo Roselle: ”Luuletko, ettd silld, mitd tdnddn tapahtui, olisi jotakin tekemisti
vahvistuksen kanssa? Sind haluat olla opettaja ja mind sairaanhoitaja, ja tinddn me
olimme terveysasemalla opettamassa ja pitdmassé heistd huolta.”
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Niind viikkoina, jotka Rose on viettinyt Musondan kanssa, tytdt ovat jutelleet
monista asioista, ja Musondan pdé on tdynné ajatuksia. Niinpd hén pédattad erdéni
aamuna mennd lempipaikkaansa. Lepdillessédédn kalliolla hdn muistelee pédivdansé
terveysasemalla. ”Oli hyvé tehdé jotakin hyodyllistd”, hédn ajattelee itsekseen. Hén
muistaa isdnsé usein sanovan, ettd puun pitidéd kantaa hedelmaa. Sitten hén ihmettelee:
”Kuinka voin varmistaa, ettd minun eldméni kantaisi hyvié hedelmid?” Hén ajattelee
heti sanaa vahvistus.

Juuri silloin tulee voimakas tuulenpuuska. Se puhaltaa muutamia lehtid ilmaan.
Lehtien seassa Musonda nékee pienen keltaisen linnun. Kun tuuli tyyntyy, kaikki
lehdet putoavat veteen, mutta lintu jatkaa lentdmistd. Kun Musonda katselee lintua,
hénen mieleensé juolahtaa ajatus. Tuuli on antanut pikkulinnulle alkusysédyksen, ja
nyt se lentéd yhi korkeammalle ja korkeammalle. Ehka vahvistus tarkoittaa juuri téta.
Lintu yritti lentdd ja tuuli auttoi sité.

”Ajatteletko koskaan tulevaisuuttasi, Godwin?”” Musonda kysyy. ”Miksi haluat
tulla isona?”

Godwin jatkaa polkupyorin korjaamista. ”En tiedd. Haluan ansaita rahaa. Haluan
auttaa vanhempiamme ja haluan, ettd minulla on jonakin pédivéni oma perhe”, hidn
vastaa.

”Mutta ajatteletko milloinkaan lahjojasi ja miten voit kéyttéd niitd?” kysyy Musonda.
”Rose ja mind, me keskustelemme tésti aiheesta hyvin paljon.”

”Tiedén, tieddn”, Godwin sanoo ottaessaan esille jakoavaimen. ”Ja te puhutte aina
vahvistuksesta — ’Jumala auttaa meitd, kun yritimme.””

”Mutta Godwin, sehén on totta.” Sitten hin kertoo keltaisesta linnusta ja tuulesta.
Hin kertoo myos, mité he ovat tehneet lasten kanssa terveysasemalla.

Juuri silloin Chishimba tulee paikalle. ”Hei”, hén sanoo. "Mité pydrélle kuuluu?
Saitko selville, mikd on vikana?”” hin kysyy.

”Vika oli vaihteissa. Minulla on vield tekemista niissd”, vastaa Godwin kiristden
pulttia.

126 — Varhaisnuorten kykyjen vapauttaminen



”Tiesin, ettd osaisit korjata sen!”” Chishimba sanoo ja katsoo sitten Musondaa.
”Tiesitko, ettd veljesi on mekaanikko?”

Rose tulee ulos ja kuulee osan keskustelusta. ”Godwin”, hdn sanoo, ’sehidn onkin
yksi lahjoistasi! Olet tosi hyvi korjaamaan tavaroita. Sinusta voisi tulla oikein hyvi
mekaanikko!”

”No se, ettd osaan korjata polkupydridn”, Godwin sanoo, “ei tarkoita sitd, ettd olen
mekaanikko. Tarvitsisin myds koulutusta.”

Toiset kolme sanovat hymyillen: ”’No, sitten sinun pitéé yrittdd!” Kaikki nauravat,
myos Godwin.

”Godwin, mikset juttelisi herra Chiyesun kanssa, sen mekaanikon, jolla on liike
torin vieressd? Ehkd hin voisi opettaa sinua”, sanoo Chishimba innostusta
danessaan.

”Kylld, sehin voisi olla hyvé tapa aloittaa”, lisdé Rose.

”Mitd?” kysyy Godwin. ”En miné voi noin vain menné ja kysyé héneltd. Enhdn
edes tunne hintd.”

”Miné tunnen hénet ja voin esitelld sinut. Voimme menné yhdessé huomenna”,
sanoo Chishimba.

Myohemmin tyttojen ollessa kahdestaan Rose sanoo Musondalle: ”Huomenna
Godwin ymmartdd, mitd vahvistus tarkoittaa.” Tytdt nauravat mutta paéttivét olla
sanomatta pojille mitdén.
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Herra Chiyesu, lyhyt vanhahko mies, istuu ulkona verstaansa edessd. Hén on
puhdistamassa pientd moottoria ja hyréilee tydskennellessddn jotakin sdvelmaa.
Hénen kasvonsa kirkastuvat, kun hidn huomaa Chishimban, ja he kéttelevat
toisiaan.

Chishimba esittelee Godwinin ja kertoo, ettd tdiméi on hyvé korjaamaan tavaroita.
Godwinia hermostuttaa, mutta hén kerdd rohkeutensa puhuakseen. Hén selvittié
kurkkuaan ja sanoo: “Herra Chiyesu, mekaanikon ammatti kiinnostaa minua.
Niinpd ajattelin, ettd ehké voisin auttaa teitd verstaassanne ja oppia teiltd.”

”No, voisin tarvitakin apua”, vastaa herra Chiyesu. "Mutta minulla ei ole rahaa
maksaa sinulle.”

”Ei sillé ole vélid. Mind haluan vain oppia”, sanoo Godwin. ”Milloin voisin aloittaa?”

”Mikéd olisi parempi hetki kuin nyt!” vastaa herra Chiyesu. “Voisitko jaiddi
avukseni jo tdnd aamuna? Ndmai osat tarvitsevat 0ljydmistd, ja sitten meidén pitéisi
kasata moottori uudelleen.”

”Nyt? Voinko siis aloittaa aivan heti?” kysyy Godwin himmaéstyneena.
”Tottahan toki!” nauraa herra Chiyesu. ’Kééri vain hihasi ja ryhdy hommiin!”

Godwin aloittaa innolla uuden tydnsd. Hetken pédstd Chishimba nousee
lahtedkseen. Hian sanoo niakemiin herra Chiyesulle ja kumartuu Godwinin puoleen
kuiskaten hidnen korvaansa sanan vahvistus.

Kotimatkallaan Chishimba ohittaa terveysaseman ja ndkee Rosen ja Musondan,
jotka auttavat sielld lasten hoitamisessa. Tytot ovat uteliaita kuulemaan, mitd
tapahtui. "Miten meni?” he kysyvit.

”Godwin yritti ja onnistui.” Hén on parhaillaan sielld. Luulen, ettd herra Chiyesu
haluaa kokeilla Godwinin taitoja”, vastasi Chishimba.
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Erdand aamuna Chishimba on matkalla torille ostamaan kalaa didilleen. Hidn on
miettinyt paivikausia, miten hén voisi ansaita rahaa koulunkdyntiéén varten. Han
ajatteli kasvattaa jotakin myyntiin, mutta kasvukausi on jo ohi. Han ajatteli myydé
hiilid kadun varrella, mutta niin tekee moni muukin. ”Yritd jotakin, mitd kukaan
muu ei tee”, hin muistaa Rosen neuvon.

Kun hin saapuu rouva Musolen myyntipdydédn luo ostaakseen kalaa, hédn ei
ndekddn rouva Musolea. "Hén meni kaupunkiin noutamaan kalaa”, sanoo
naapuripdydén rouva. "Hén menee sinne kahdesti viikossa.” Chishimba tietéd, ettd
herra Chiyesu menee myds joskus kaupunkiin ostamaan auton varaosia.

Téastd hdn saa idean. ”Ehkdpéd voisin tarjoutua kdyméén kaupungissa ndiden
ihmisten puolesta”, hédn ajattele itsekseen, ”ja tuoda tavaroita, joita he tarvitsevat.
Kun he voisivat senkin ajan tehdé t6itddn, he eivdt menettéisi rahaa.”

Siné iltana Chishimba keskustelee asiasta vanhempiensa kanssa, ja heisté ajatus on
hyvé. Niinpa hén palaa torille seuraavana péivina ja puhuu rouva Musolen ja herra
Chiyesun kanssa. ”Jos te kumpikin maksatte minulle sen rahan, jonka tavallisesti
kulutatte bussimaksuun, kdytdn siitd puolet kaupunkimatkaan ja tuon teille, mitd
tarvitsette. Toisen puolen sdistdn koulua varten.” Heiddn mielestddn timé on
kokeilemisen arvoista, ja he pyytévét hinti tulemaan takaisin parin pdivan péadsta.
”Jos tdmd idea toimii hyvin”, sanoo herra Chiyesu, “olet 16ytényt itsellesi tyon!”

Matkalla kotiinsa kertomaan hyvét uutiset vanhemmilleen Chishimba pyséhtyy
tapaamaan Godwinia ja hénen perhettdin. Hidn haluaa kovasti kertoa heille
suunnitelmastaan. Kuunneltuaan, mitd Chishimballa on kerrottavanaan, rouva
Mulenga kertoo Chishimballe lisdd hyvid uutisia. Han selittdd, ettd herra
Mulengalla oli edellispdividna asiaa Kabween, jossa hidn puhui rouva Mulengan
serkun kanssa. Tama oli sanonut, ettd Chishimba on tervetullut asumaan hinen
perheenséd kanssa noin kilometrin pddssd koulusta. “Vastikkeeksi ruoasta ja
majapaikasta”, sanoo rouva Mulenga, “voit auttaa heitd peltotoissa.”

”Todella hienoa!” sanoo Chishimba. “’Kiitos, rouva Mulenga.”

”Chishimba”, sanoo herra Mulenga. "Néyttdé siltd, ettd ansaitset pian omaa rahaa.
Sinun pitdd varmistaa, ettd saat sédéstetyksi koulua varten, vaikka se joskus
niyttiisikin vaikealta. Al4 innostu tuhlaamaan rahaa joutaviin pikkujuttuihin.”

”Ei huolta, herra Mulenga”, vastaa Chishimba kasvot hymysté loistaen. ”Lupaan,
ettei niin paédse tapahtumaan.” Kun hén vilkuttaa ndkemiin ja kdéntyy lédhtedkseen,
hén vilkaisee Rosea ja Musondaa sanoen: “Ovet alkavat avautua!”
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Loma on paittymasséd. Rosen on aika palata kotiin ja aloittaa jilleen koulu. Rosen
valmistautuessa ldhtoon Musonda juttelee hdnen kanssaan.

”Toivon, ettei sinun tarvitsisi ldhted”, sanoo Musonda.

”Niin minédkin”, sanoo Rose. ”Tdama loma oli tosi ihana. En voi uskoa, mité kaikkea
onkaan tapahtunut.”

”Niinp4”, sanoo Musonda. ”Katso vain Godwinia. Han piti tyOstéén niin kovasti, ettd
nyt hin suunnittelee teknisen koulutuksen hankkimista koulun loputtua. Ja Chishimban
idea toimi todella hyvin. Hénelle kertyi lopulta niin paljon asiakkaita, ettd hdn kévi
kaupungissa léhes joka pdiva.”

”Ja katsopa meitd”, sanoo Rose. “Terveysasemalla tydskenteleminen oli hieno
kokemus. Olen entistékin vakuuttuneempi siité, ettd haluan tulla opettajaksi. Kotikyldni
neuvosto jarjestdd viikoittain oppitunteja eri-ikdisille lapsille, ja melkein kaikki lapset
ovat mukana. Téné vuonna olen ajatellut tarjoutua opettamaan yhté ryhmas.”

”Ja mind yritdn jatkaa tyoskentelyé terveysasemalla”, sanoo Musonda. ”En voi mennéd
sinne endd maanantaisin koulun takia, mutta ehkd voin auttaa iltapédivisin. Tieddtko
Rose, ettd kun silloin ensimmaéisend pédiviand puhuimme vahvistuksesta, en voinut edes
kuvitella, miten tdrkeédd se on ja miten sen ymmartdminen muuttaisi elamédédmme.”

”Se on totta”, myontdd Rose. ”Katso, miten paljon me kaikki olemme muuttuneet,
koska olemme oppineet, mité yrittdminen ja vahvistukseen luottaminen tarkoittaa.”
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Kotimatkalla Musonda kysyy, voiko hén kulkea joen vartta. Héadn juoksee
lempipaikkaansa, kiipedd kalliolle asettuen selélleen ja katselee taivaalle. Monia
ajatuksia liikkuu hénen mielessddn. Han miettii koulun loma-aikaa ja tuumailee, mita
tuleva vuosi mahtaa tuoda tullessaan. On tuulinen péivé, ja hdn muistaa keltaisen
linnun. ”Miti tahansa yritdn”, hidn kuiskaa itselleen, ”Jumala auttaa minua.” Kun hin
nousee ldhtedkseen, hin tuntee seldssdén tuulenvireen, joka antaa hédnelle voimaa.

JAKSO 21

Tavallisesti kirjojen siséltoon hyvin tutustuminen — téssé tapauksessa Vahvistuksen
tuulahduksia -kirjaan — ja hyvidn ymmaérryksen saaminen siitd, miten kirjojen tavoitteet
pyritddn saavuttamaan, auttaa sinua huolehtimaan varhaisnuorten ryhmén valmentajan
tehtévistisi luottavaisena. Lisdksi sinun on pohdittava niitd menetelmii, joilla autat ryhméa
opiskelemaan kirjoja ja ymmaértdmaén niissa késitellyt padkésitteet. Tédhén tarvittavat taidot
ja kyvyt kehittyvit tietenkin vihitellen, kun saat kokemusta, mutta seuraavat, erityisesti
Vahvistuksen tuulahduksia -kirjaan liittyvit tehtévat lisddvit ymmarrystési tasta.

1. Kirjan lukuosuudet on pyritty séilyttdimdin yksinkertaisina lauserakenteen ja
tarinan etenemisen suhteen. Tarvittaessa on kuitenkin kiaytetty myos
monimutkaisempia sanoja ja lauseita. Oppitunneissa perehdytién tillaisten sanojen
merkitykseen eri lauseyhteyksissé ja tehtdvien avulla. Tédménkaltaisen rikkaan
sanaston ansiosta tarina ei kuulosta lapsenomaiselta ja pinnalliselta. Esimerkiksi
epédoikeudenmukaisuus on monisyinen késite, vaikka sanaa kéytetdankin usein
jokapaiviisessd puheessa. Asiayhteys, jossa se esitetddn oppitunnilla 6 ja siihen
liittyvit tehtévét auttavat varhaisnuoria saamaan jonkinlaisen ymmaérryksen tastd
késitteestd. Onko sinun mielestési tdmé lahestymistapa tehokas varhaisnuorille vai
onko sinun mielestési tarpeen selittéé heille haasteellisimmat sanat?
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2. Téman kirjan oppitunnit on suunniteltu opiskeltavaksi reippaassa tahdissa iloisessa
ilmapiirissé ja syvillisesti pohtien. Oletuksena on, ettd varhaisnuoret lukevat
tarinan ja suorittavat kielitaitoa kehittévét ja sanojen ja késitteiden ymmaértdmista
vahvistavat tehtdvit reippaaseen tahtiin mutta riittdvan huolellisesti. Mité tapahtuu,
jos yritdt pyrkid kunkin oppitunnin suunniteltua tavoitetta pitemmalle ja tyOstit
litkaa jokaista sen siséltiméa ndkokantaa?

3. Varhaisnuorten keskittymiskyky ei ole huono, vaikka niin usein oletetaan. Vaikka
heilld on yhd kyky nauttia eldmén yksinkertaisista asioista, he pystyvidt myds
pohtimaan syvéllisesti haasteellisia asioita. Jos ryhmaéssé vallitsee luottamuksen ja
tuen ilmapiiri, jossa ei ole kilpailun ja ennalta méiérattyjen tulosten saavuttamisen
paineen aiheuttamia jannitteitd, Vahvistuksen tuulahduksia -kirjan oppituntien
opiskelu synnyttié keskustelua ja pohdintaa varhaisnuorten tarpeisiin ja kykyihin
sopivalla tasolla. Mihin toimenpiteisiin voit ryhtyé, jotta pystyt luomaan téllaisen
ilmapiirin?

4, Kirjan opiskelemista ei ole tarkoitettu tehtaviksi kotitehtdvien avulla. Tehtdvét on
tarkoitus tehdd ryhmén kokoontumisten aikana, jolloin niistd voi myds keskustella
valmentajan kanssa. Mitd hyotyd tdstd toimintatavasta on verrattuna siihen, ettd
tehtévét jatettdisiin varhaisnuorten tehtéviksi kotona?

5. Useimpiin tdmédn kirjan oppitunteihin sisdltyy tehtévd, jossa varhaisnuoria
pyydetéén kirjoittamaan muutama lause joko heidin opiskelemastaan tarinan osasta
tai jostakin ajatuksesta ja sen soveltamisesta heiddn omaan eliméédnsd. Miten
auttaisit varhaisnuoria suorittamaan tdmén tehtévén ja avustaisit heitd oppimaan
ilmaisemaan itsedén selkedsti?
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Kirjan oppitunnit 2, 5, 9, 10, 13 ja 14 péittyvit kirjoituksista perdisin olevaan
lainaukseen, joka varhaisnuoria kannustetaan opettelemaan ulkoa. Voi olla
hyodyllistd kdydd lapi yksi tai kaksi néisté lainauksista, jotta voit havaita, miten
tdmé viimeinen tehtdva vahvistaa oppituntiin siséltyvid késitteita.

Péadteeman lisdksi kirjassa késitelldin monia moraalikédsitteitd ja pyritdén
vahvistamaan kiitettdvid ominaisuuksia ja asenteita. Esimerkiksi Rose jakaa
evédnsé lapsen kanssa bussissa. Godwin ja Chishimba auttavat naista polttopuiden
kantamisessa. Rose ja Musonda opettavat lapsia silli aikaa, kun ndiden &idit
osallistuvat ravitsemukseen liittyvélle oppitunnille klinikalla. Jalkapallopeli on
leppoisa tapahtuma, missé voitto ei ole tirkeintd. Miten paljon huomiota pitéisi
antaa ndille seikoille? Pitdisikd ne kukin tuoda erikseen esille ja keskustella niistd
yksityiskohtaisesti? Vai riittddko, ettd ne tulevat luontevasti esiin keskustelun
aikana?

Tarina sijoittuu afrikkalaiseen kylddn. Varhaisnuorten henkisen voimauttamisen
ohjelmaan kuuluvat kirjat kuvaavat asioiden todellista tilaa useissa
kulttuuriympéristoissd ja yhteiskunnallisissa oloissa eri mantereilla, miké lisda
ohjelman rikkautta. Jotkut voivat olla sitd mieltd, ettd on tarpeen sopeuttaa nditd
kirjoja nuorten eldmédn kussakin maassa, esimerkiksi muuttamalla tarinoissa
esiintyvien henkildiden nimet. Thmiset ovat kuitenkin lukeneet muita kulttuureja
késittelevid kirjoja vuosisatojen ajan, nauttineet ja oppineet niistd. Mutta he ovat
tietenkin tehneet tdmén tietoisesti. Miten voit saada varhaisnuoret ymmaértiméain
ohjelman tdmén puolen? Mitd mieltd olet joidenkin esittdimaéstd ajatuksesta, ettd
lapset ja nuoret oppivat vain heiddn omaan kulttuuriympéristoonsé sijoitetusta
materiaalista?
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JAKSO 22

Kuten aiemmin todettiin, kirja Uskon henki -kirja on yksi monista teksteistd, jotka
ovat sisélloltdén jatkoa baha’i-lastentunneille ja joissa viitataan suoraan bahd’i-uskon
keskushenkil6ihin. Jo aiemmin on mainittu, ettd nuoruusiin eldminvaiheessa yksilo on
hyvin kiinnostunut pohtimaan filosofisia kysymyksid, etenkin ihmisen olemassaolon
luonteeseen ja tarkoitukseen liittyvid kysymyksid. Uskon henki -kirjan alussa esitetdin
kysymys: ”"Mitd ihmisend oleminen tarkoittaa?” Vastauksia tdhén kysymykseen etsitédén
kirjan eri osissa tarkastelemalla siihen liittyvié ajatuksia: ihmisen ylevyys, ihmisen ylempi
ja alempi luonto, pahan olemattomuus, vapaa tahto, tahto ja kohtalo, dlyn voima,
tieteellinen tutkimus, fyysinen kehitys, ihmishenki ja lopuksi uskon henki.

Kuten teit Vahvistuksen tuulahduksia -kirjan kanssa, lue my6s Uskon henki -kirjan
oppitunnit kerran lépi ja lue ne sitten uudelleen vield huolellisemmin kiinnittden erityista
huomioita kirjan pohdintaosioihin. Tédmén jidlkeen sinun on tarkasteltava seuraaviin
kysymyksiin vastaamalla, miten kirja pyrkii saavuttamaan tavoitteensa:

1. Oppitunnissa 1 on lainattu Bahd’u’llahin kirjoituksista useita kappaleita, jotka
auttavat varhaisnuoria ajattelemaan todellista olemustaan. Minké oivalluksen kukin
mielikuva antaa tdssd yhteydessd? Miten tdmén oppitunnin pohdintaosuudet
lisddvat heiddn ymmaérrystién téstd aiheesta?

2. Miten varhaisnuoret oppivat arvostamaan Jumalan luomakuntaa ja ihmisen
ylevyytté oppitunnin 2 ensimméiisessd osassa?

3. Milld tavoin tdmén oppitunnin ensimméinen pohdintaosuus auttaa heitd
ymmaértdmain, miten he voivat toteuttaa ylevyyden késitettd omassa eldméssaén?

4. Oppitunnin seuraavassa osassa he pohtivat, miké saa ihmiset alentamaan itsensa.
Miki se on?
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5. Minkélaisen ymmaérryksen toivot varhaisnuorten saavan tistd ihmisen ylemmén ja
alemman luonnon lyhyesté opiskelutuokiosta?

6. Miti varhaisnuoret oppivat ylemmén luontonsa kehittymisesti tdmén oppitunnin
toisen pohdintaosuuden kautta?

7. Miten sen ymmartdminen, ettd ihmisen alempi luonto ei ole paha, auttaa
varhaisnuoria olemaan tuntematta syyllisyyttd aina, kun he tekevét virheen? Mitd
esimerkkejé kdytetddn, jotta he voivat syventdd ymmaérrystddn tistd aiheesta?

8. Miti oivalluksia oppitunnin 2 jalkimmaéinen puolisko ja kaksi viimeistd
pohdintaosuutta tarjoavat siitd, miten ihminen voi hallita alemman luontonsa
vaatimuksia?

9. Miten tahdon késitettd kuvataan oppitunnissa 3? Liittyykd mielestisi oppitunnin

alussa kuvattu tilanne varhaisnuorten elaméaan?

10. Mité varhaisnuoret oppivat oppitunnista 3 siitd, miten vapaa tahto liittyy heiddn
ylemmén luontonsa kehittdmiseen?

11. Milld elaménalueilla varhaisnuoret havaitsevat, ettd he voivat kéyttida vapaata
tahtoaan? Miksi heidén on tarkeéa tietdd, mitkd ovat heidén vapaan tahtonsa rajat?

Valmentajana palveleminen — 135



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Miti lisdoivalluksia he saavat vapaan tahtonsa toiminnasta timén oppitunnin
toisessa pohdintaosuudesta?

Miksi varhaisnuorten on tirkedd ymmaértdd, mika ero on muiden hallitsemisella ja
muihin  mydnteisesti  vaikuttamisella? ~ Miten  mielestdsi ~ kolmannen
pohdintaosuuden synnyttimé keskustelu auttaa heitd ponnistelemaan, jotta he
voisivat vaikuttaa myonteisesti omaan ympéristoonsa?

Mité oppitunti 3 opettaa varhaisnuorille kohtalosta?

Mité kohtaloon liittyvid vaérinkésityksié oppitunti yrittdéd poistaa?

Miten tehokkaasti kielikuva purjeveneestd auttaa varhaisnuoria ymmértiméain
oikealla tavalla heiddn omien ponnistustensa arvon ja jumalallisen avun voiman
heidin eldméssdan?

Milld tavoin oppitunnin 4 ensimméinen osa auttaa varhaisnuoria havaitsemaan
luonnon rajoitukset?

Miti oppitunnissa sanotaan siitd, miten ihminen ylittdd ndma rajoitukset?
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Oppitunnissa esitetddn viite, jonka mukaan tiede kuuluu koko ihmiskunnalle.
Miké tdma viite on?

Oppitunnissa 4 lainatussa tieteeseen liittyvassd kohdassa todetaan: ”Jumala on
luonut tai tallettanut timén todellisuuden rakkauden ihmiseen”. Kuinka tirkedd on
vaalia tatd todellisuuden rakkautta varhaisnuorissa?

Miten havainnointikykyéd kuvaillaan varhaisnuorille?

Miten oppitunnissa 4 annettu esimerkki auttaa varhaisnuoria arvostamaan
havainnoimisen ja kokeiden merkitysti tieteen edistamisessi?

Antaako oppitunti sen kuvan, ettd he voivat kéyttdd havainnointia kaikissa
elamédnsd liittyvissd asioissa? Miksi kolmannessa pohdintaosuudessa, joka
kannustaa heitd kayttdméddn havainnointikykyd, esitetyt kaikki kysymykset
keskittyvit ihmisen ylempéin luontoon?

Neljanteen pohdintaosuuteen kuuluvat esimerkit antavat sen kuvan, ettd kokeita ei
voi kayttdd kaikissa eldméén liittyvissd asioissa. Miten ne auttavat varhaisnuoria
ymmaértimain tdmén periaatteen merkityksen?

Miten oppitunnilla 5 ja 6 kéytetyt eri esimerkit auttavat varhaisnuoria saamaan
késityksen lajien evoluutioon liittyvéstd hyvin monimutkaisesta teoriasta?
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Miten ihmishengen ilmaantuminen kuvataan téssd kehitysprosessissa?

Oppitunnissa 6 valmentaja, Natalia Petrovna, lukee tarinassa varhaisnuorten
ryhmdlle ‘Abdu’l-Bahan kirjoituksista kaksi lainausta ja auttaa sitten heitd niiden
opiskelussa ja ymmartdmisessd. Kirjassa ei kuitenkaan selitetd, miten hidn sen
tekee. Miten sind toimisit selittdessési lainauksia?

Miké on ihmishengen tunnusomainen piirre, niin kuin se kuvataan oppitunnin 7
ensimmaéisessd osassa?

Miten tietoisuus kuvataan tdmén oppitunnin ensimmaéisesséd pohdintaosuudessa?
Miten tdmén pohdintaosuuden kaksi tehtévaa liittyvit varhaisnuorten elamaan?

Miten ihmismieli voi tulla vélineeksi ylemmaélle luonnolle? Onko vastakohtien
esittdminen, kuten toisessa pohdintaosuudessa tehdéén, hyodyllinen tapa painottaa,
miten térkedd on, ettd ihmisély saa ohjausta?

Miké on uskon henki?

Milla tavoin oppitunnin 7 kaksi viimeisté pohdintaosuutta auttavat varhaisnuoria
nidkemadin uskon hengen vaikutuksen eldméssiaén?
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JAKSO 23

Uskon henki -kirjan keskeisend aiheena on tieteen ja uskonnon sopusoinnun
periaate. Témén periaatteen vaikutukset ihmiskunnan eldméén ovat syvillisid, ja meidén
jokaisen tulisi pyrkid saamaan késitys siitd, miten se toimii. Tietenkin on olemassa joitakin
tiedettd ja uskontoa koskevia ndkemyksié, jotka eivit tosin pidd nditd kahta suoranaisesti
ristiriitaisina mutta silti eivét edellytd niiden olevan sopusoinnussa keskendén. Esimerkiksi
véitetddn, ettd mitd tahansa mysteereitd uskonto nykyéén tuokaan esille, lopulta tiede
kehittyesséddn ne selittdd, tai pdinvastoin uskotaan, ettd kaikki tieteelliset totuudet voidaan
viime kédessé keksid lukemalla uskontojen pyhié kirjoituksia, koska ne ovat perdisin
kaikkitietdvéltd Jumalalta. Menemittd kummankin ndkemyksen taustalla oleviin
védrinkésityksiin voimme helposti ndhdé, ettd molemmissa yksi tiedonldhde alistetaan
toiselle, mitd tuskin voidaan pitdd aitona sopusointuna. Mutta vaikka hylkddmmekin
tillaiset ndkemykset, meiddn on kysyttiva itseltimme, miten voimme késittdd tieteen ja
uskonnon tdydentdvin toisiaan. Siksi alla oleva lausunto annetaan tarkasteltavaksenne. Lue
lausunto ja tee sitten sitd seuraavat tehtévit.

Yksi mahdollisuus on vdittdd, ettd tieteen ja uskonnon vaalimat totuudet kattavat
kaksi erillistd ja toinen toisensa poissulkevaa kokemuspiirid. Tiede tutkii aineellista
maailmankaikkeutta, ei ainoastaan luonnon toimintaa vaan myos tiettyjd ilmioitd,
Jotka liittyvdt ihmisyhteisoihin, laitoksiin ja vuorovaikutukseen. Sen tuottamasta
tiedosta tulee teknologisen edistyksen perusta, ja teknologiaa voidaan kdyttdid joko
ihmiskunnan hyddyksi tai sen vahingoksi. Vaikka yhteiskuntatieteet kehittyisivdit
kuinka pitkdlle tahansa, tieteelld itsellddn on rajalliset mahdollisuudet mddritelld,
mihin sen tuloksia pitdisi kdyttdd. Uskonto sen sijaan on kiinnostunut inhimillisen
olemassaolon henkisestd ulottuvuudesta. Sen tarkoituksena on valottaa yksilon
sisdistd eldmdd, vaikuttaa motivaation alkujuureen ja luoda moraalinen sddnnésto,
joka ohjaa ihmisen kdyttaytymistd. Sivistyksen edistyminen on riippuvainen
molemmista tietdmisen kdytinnoistd; niin kauan kuin kumpikin pysyttelee itselleen
luontaisella alueella, niiden ei tarvitse joutua ristiriitaan.

Tdmd ndkemys tieteen ja uskonnon vdlisestd sopusoinnusta on perusteltu mutta
ainoastaan toteutuksen tasolla. Loppujen lopuksi tissd tarkastelutavassa tiede ja
uskonto on erotettu toisistaan ja niiden on annettu kulkea omia teitddn, ja tirkednd
pidetddn vuorovaikutusta teknologian ja moraalin vililld. Mutta tdillaisen tieteen
ja uskonnon vilisen suhteen jdsentelemisen rajat tulevat pian vastaan, silld itse
asiassa on lukuisia ilmiditd, joita ne molemmat yrittivdt ymmdrtdid ja selittdd.
Vaikka tdmd ei ole kovin ndkyvdd luonnon osalta, se on ilmeistd ihmistd ja
vhteiskuntaa koskevassa tutkimuksessa. Lisdksi uskonnolla ja tieteelld on paljon
Vhteistd siind, miten ne suhtautuvat todella olemassa olevaan. Molemmat
esimerkiksi luottavat siihen, ettd luomakunnassa vallitsee jdrjestys, ja siihen, ettd
ihmismieli pystyy ainakin jossakin mddrin ymmdrtimddn timdn jdrjestyksen.
Tieteen menetelmdt ovat osoittautuneet tavattoman tehokkaiksi, kun selvitetdidin
maailmankaikkeuden toimintaa. Mutta myés uskonnon on kdytettdvd nditd
menetelmid, kun se yrittdd ohjata ihmisid rakentamaan alati edistyvdd sivistystd.
Tiede ja uskonto eivit ole sama asia, mutta niilld on riittdvdn paljon yhteistd, jotta
ne voivat ymmdrtdd toisiaan, olla sopusoinnussa sekd vaikuttaa toisiinsa ja
tdydentdd toisiaan. Siksi on jéirkevdd pitdd tiedettd ja uskontoa kahtena toisiaan
tdydentdvind tiedon ja kdytinnon jarjestelmdnd, joiden esille tuomat kysymykset
Jja kdyttamdt menetelmdt ovat osittain pddllekkdisid.

1. Yll4 olevan lausunnon kuvaama suhde tuo nékyviin tiedon alueita, joita seké tiede
ettd uskonto tutkivat. Néihin kuuluu kysymyksid, jotka liittyvdt ihmismielen
kykyihin, ihmisen lajikehitykseen seké édlylliseen ja moraaliseen kehitykseen.
Keskustelkaa siitd, miten nditd asioita késiteltdessd Uskon henki -kirjassa annetaan
arvoa tieteen etevyydelle ja samalla uskonnon valon annetaan valaista ymmaérrysta.
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2. Tieteen ja uskonnon sopusoinnun periaate tarkoittaa sitd, ettd tarkoitukseen
sopivalla tavalla koulutusmateriaalit voivat siséltdd henkisid ja tieteellisid
késityksid mutta tietenkin pinnallisuutta ja suunnittelemattomuutta valttden.
Téllainen tiedon echeys edistdd osallistujien ymmaérrystd ja estdd véérinlaiset
kahtiajaot. Tutki, miten Uskon henki -kirjassa on onnistuttu pdaseméaan néin pitkélle
eheddn nidkemykseen. Voit tutkia tdtd varten etenkin oppituntien 5 ja 6
pohdintaosuuksia.

3. Voit tarkastella uudelleen Uskon henki -kirjaa ja paételld, missd médrin kehitetdén
tietynlaisia asenteita, jotka ovat tarpeen, jos haluaa tulla totuuden etsijéksi ja
todellisen maailman tutkijaksi. Mitkd ovat joitakin niistd asenteista ja miten
onnistuneesti niitd tutkitaan tdssd materiaalissa?

JAKSO 24

Paidtimme tdhin jaksossa 3 aloitetun tarkastelun varhaisnuorten henkisen
voimauttamisen ohjelmassa opiskeltavista teksteistd. Vahvistuksen tuulahduksia ja Uskon
henki -kirjojen yksityiskohtainen tarkastelu osoitti, missd maérin sinun tarpeen perehtyd
kaikkiin ohjelmaan kuuluviin teksteihin. Kirjasta 5 eriytyvilld kursseilla tarkastellaan
vastaavanlaisesti muita tekstejd, mistd on sinulle apua niiden suhteen. Téllaisen opiskelun
lisdksi sinun on kuitenkin kdytettdva riittévésti aikaa tekstien lukemiseen ja tutkittava, miten
niiden tavoitteet pyritdén niissd saavuttamaan. Sddnnolliset pohdintatilaisuudet muiden
valmentajina palvelevien kanssa ovat kaikkein antoisimpia tilaisuuksia syventdd omaa
ymmaérrystdsi materiaaleista. Sind ja valmentajatoverisi huomaatte téllaisissa tilaisuuksissa,
ettd teilld runsaasti yhteisid kokemuksia, joista voitte ammentaa. Silld viime kédessd
ainoastaan sellaisessa yhteisen tuen ja avun ilmapiirissd, jossa sitoutuminen oppimiseen
nikyy halukkuutena kulkea muiden rinnalla heiddn ponnistuksissaan, voidaan tekstien
antamia mahdollisuuksia tutkia perusteellisesti ja lopulta toteuttaa kdytannon tasolla.
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JAKSO 25

Aiemmin tdssd osassa mainittiin, ettd materiaalien opiskelun liséksi nuoret nuoret
tekevét palvelutyotd, urheilevat ja harrastavat taiteellista ilmaisua ja kédentaitoja eri
muodoissaan, etenkin paikalliselle kulttuurille ominaisia. Tdmén kirjan toisessa osassa oli
mahdollisuus tutkia jossakin méérin yhteiskunnallisen ympériston vaikutusta nuoriin, ja
huomiota kiinnitettiin etenkin sen haitallisiin vaikutuksiin. Nyky-yhteiskunnan tilanteen
heikkenemiselle téssd annetun painotuksen ei tulisi kuitenkaan jéttda varjoonsa sité seikkaa,
ettd jokaisessa ympéristdssd on useita tekijoitd, jotka oikein kéytettynd parantavat
ilmaisukykyd, kykyd tarkastella yhteiskunnallisia kehityskulkuja ja halukkuutta
yhteiskunnan palvelemiseen. Seuraava sanomalehtiartikkeli kertoo tarinan, joka on hyva
osoitus siitd, miten tiedotusvélineitd voi kayttdd edistimién yhteiskunnan hyvinvointia.

Adnettdmien dini
Liansi-Afrikassa transistoriradio puhuu edelleen yhteison puolesta.

Mikrofonin ympérille kerddntyneend N’Zerekoren maaseudun radioaseman
pienessd studiossa Guinean metsdalueella kolme nuorta keskustelee tyttdjen
koulutuksesta.

“Tyttdjen pitdd mennd kouluun, koska heisté tulee jonain péivénd &itejd, ja jos he
ovat koulutettuja, he kouluttavat omat lapsensa ja pystyvit huolehtimaan heistd
paremmin”, sanoo Moriko Kake. ”Kun koulutat tyton, koulutat koko kansan”, hian
lisdd painokkaasti. Lancei Toure, ohjelman 16-vuotias iséntd, nyokkéd olevansa
samaa mieltd, vaikka hénen vanhempansa haluavat hédnen lopettavan
koulunkéynnin, jotta hén voisi tydskennelld pelloilla.

Nuorten selkeét ja hyvin esitetyt mielipiteet kuuluvat suorana radioléhetyksend
lahikyliin Liberian ja Norsunluurannikon rajaseuduilla. On iltahdmird ja
kerosiinilamput lepattavat savimajojen sisdlld. Kyldldiset ovat juuri palanneet
kotiin pelloilta tai torilta. He kaikki kuuntelevat radiota laittaessaan illallista ja
valmistautuessaan yoté varten — —.

Guinean kaltaisissa maissa, missd suurin osa aikuisviestostd on lukutaidotonta,
monilla lapsilla ei ole mahdollisuutta koulunkdyntiin ja missé séhko on harvinaista,
generaattorilla toimivat maaseutu- ja yhteisoradioasemat ovat tirked yhteyslinja.

”Radio on tddlld kaikki kaikessa”, sanoo Gnouma Camara, ohjelmapéillikko
N’Zerekore maaseudun radioasemalla, joka ldhettdd ohjelmaa kuutena péivéni
viikossa yhdelld alueen viidestd kielestd ja ranskaksi 100 kilometrin séteelld.
Alueen kahdella kolmesta perheesté on transistori, ja koko kyld kuuntelee, kun
asema ldhettééd ohjelmaa aikaisin aamulla ja illalla.

”Me puhumme heidén omaa kieltdén, tunnemme heiddn perinteensé ja tapansa,
vélitimme heiddn viestinsd, ilmoitamme syntymét ja kuolemat, keskustelemme
viljelyyn ja maatalouteen liittyvistd asioista sekéd yhteison ongelmista”, Camara
lisdd. ”Me olemme yhteison déni, ” dénettomien déni.

”Kuuntelen ohjelmia, koska lapset esittivét niitd ja koska he puhuvat minun
kieltdni”, sanoo Mamadou Malic, 15-vuotias nuori pulariksi, joka on paikalliskieli.
”Kun ohjelma alkaa, kutsun kaikki veljeni ja siskoni mukaan ja kuuntelemme
yhdessé. Opin paljon téllé tavalla.”

Vanhemmat ja yhteison johtajat kuuntelevat myds, sanoo Camara. “Meidin
kulttuurissamme lapsia ei usein kuunnella, mutta nyt aikuiset kuuntelevat heita.
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Lapset antavat vanhemmilleen neuvoja perushygieniasta, esimerkiksi — —. Jos isd
lyo lastaan, naapurit sanovat nyt: Etko kuuntele radiota?”

Téssd tarinassa mainitaan vain yksi niistd lukuisista tavoista, joiden avulla
yhteiskunnallisen ympaériston eri tekijoitd voidaan hyddyntééd nuorten ihmisten lahjojen ja
kykyjen suuntaamisessa heidén yhteisdjensd palveluun. Musiikki, media ja teknologia
vaikuttavat yhd enemmén nuorten eldméén kaikkialla maailmassa. Valmentajana sinun on
oltava tietoinen néistd voimallisista vélineistd ja opittava auttamaan varhaisnuoria
hyodyntdméién niitd asianmukaisen toiminnan aikaan saamisessa. Ajattele omaa
yhteiskunnallista ympéristodsi. Mitd mahdollisuuksia se avaa varhaisnuorille seuraavien
hyodyntédmiseen? Keskustele ajatuksistasi ryhmaéssési ja kirjoita joitakin ajatuksiasi alle siti
varten varattuihin kohtiin.

Musiikki:

Media:

Teknologia:

JAKSO 26

Jos varhaisnuoria halutaan voimauttaa ottamaan vastuuta omasta kehityksestéén ja
antamaan oman osansa yhteisdjensé edistymiseen, heiddn on osallistuttava ryhména paitsi
tarkoituksenmukaisen toiminnan toteuttamiseen myos sen suunnitteluun. Palveluprojektien
ja taiteellisen ilmaisun ja kédentaitojen lisdksi tdllaiseen toimintaan voisi kuulua
esimerkiksi jonkin tekstin valmistumisen kunniaksi jérjestettivid juhlatilaisuuksia, joissa
nuoret nuoret esittdvit ndytelmid, laulavat lauluja, lausuvat runoja ja pitévét puheita. Olet
varmasti kiinnostunut keskustelemaan muiden valmentajien kanssa siitd, miten nuoria voi
motivoida suunnittelemaan ja toteuttamaan toimintaa, joka kehittdd heiddn édlyllisid ja
henkisiéd kykyjéddn, auttaa heitd muuntamaan ihanteitaan kéytdnnon palvelutoiminnaksi ja
vahvistaa heiddn ponnistuksiaan pyrkid erinomaisuuteen. Valmentajatoveriesi kanssa
pohdittaviin kysymyksiin kuuluvat seuraavat: Miten varhaisnuoria voi auttaa
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suunnittelemaan ja suorittamaan palveluprojektin ja pohtimaan sitd, miten se toteutui?
Miten varhaisnuoria voi auttaa laatimaan késikirjoituksia yksinkertaisia draamaesityksié
varten ja nidyttelemddn ne? Miten voi varmistaa, ettd lapsellisia leikkejd ei kédytetd
korvaamaan taiteellista ilmaisua ja kéddentaitoja ja ettd nuoret todella oppivat arvostamaan
“taiteita, kddentaitoja ja tieteitd”, jotka jotka “parantavat olemassaolon maailman tilaa ja
osaltaan sitd ylevoittavat”

Vaikka tdssd yhteydessd ei ole tarkoitus ryhtyd tarkastelemaan taiteellista
toimintaa, on térkedd olla tietoinen siitd, ettd tdllaiseen toimintaan liittyy kulttuurin
ilmauksena arvoja. Juuri tdimén luonteensa vuoksi taidetoiminnalla voi olla suuri vaikutus
kasvatukselliseen prosessiin. Kun varhaisnuorten ryhmin valmentajana autat nuoria
ystdvidsi tunnistamaan sopivia taiteellisia pyrkimyksid, haluat huolehtia siité, ettei niissd
epahuomiossa tyrkytetd arvoja, jotka salakavalalla tavalla ovat vastakkaisia sille
kasvatukselliselle prosessille, jossa he ovat mukana.

JAKSO 27

Kokemus on osoittanut, ettd varhaisnuorten ryhmé, jossa on kymmenesté
viiteentoista jdsentd, saa usein alkunsa muutamasta nuoresta, jotka osoittaneet kykenevénsa
kokoamaan ystiviansé jonkin tirkeén asian ympaérille. Samalla kun ndma nuoret kannustavat
muita liittyméaan mukaan, he alkavat tavata sddnndllisesti valmentajan kanssa. Ryhmin
jésenmaidrad voidaan vahvistaa my0s naapurustossa tai kylédssé tyoskentelevin laajenevan
ystdvien ydinryhmén avulla, etenkin teini-ién keski- tai loppuvaiheessa olevien nuorten
avulla, jotka ovat etenemédssd muutaman ensimmadisen instituuttikurssin opiskelussa.
Joissakin osissa maailmaa tehokkaaksi keinoksi on havaittu kutsua kylidn tai naapuruston
nuoret useisiin tilaisuuksiin ennen ryhmien varsinaista perustamista. Toinen keino on
esitelld ohjelma koulussa. Kun koulu suhtautuu myonteisesti ajatukseen, yksi tai useampi
esittely sopivan ikdryhmén oppilaille ja opettajille johtaa yleensd useiden varhaisnuorten
ryhmien muodostamiseen. He voivat sitten toteuttaa ohjelmaa koulun ulkopuolisena
toimintana riippumatta siitd, kokoontuvatko he koulun tiloissa vai eivit. Koulu tunnustaa
kummassakin tapauksessa sen arvokkaan panoksen, joka ohjelmalla on oppilaiden
moraalisten ja dlyllisten kykyjen hyvién kehittymiseen.

Pohdi omaa tilannettasi ja kirjoita muistiin joitakin toimintatapoja, joita voisit
tulevana valmentajana hyddyntiéd varhaisnuorten ryhmén perustamiseksi.
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JAKSO 28

Térked edellytys elinvoimaisen nuorisoryhmén yllépitdmiselle on luottamukseen ja
ystavyyteen perustuvan suhteen rakentaminen vanhempien kanssa. Varhaisnuorten
valmentajien on vierailtava vanhempien luona joko ennen ryhmien muodostamista tai pian
sen jilkeen ja selitettdvd heille ohjelman tarkoitus. Heiddn tulisi edelleen vierailla
sdanndllisesti jokaisessa perheessd ja keskustella sen jésenten kanssa varhaisnuorten
toiveista ja mahdollisuuksista sekd niistd késitteistd ja toimintatavoista, jotka antavat
muodon heidén henkisen voimauttamisensa ohjelmalle. Ndmaé aihepiirit on esitetty kirjan 2
kolmannessa osassa, mutta niité tarkastellaan tdssé paljon yksityiskohtaisemmin. Téllaiset
vierailut voivat my0s antaa tilaisuuden neuvotella vanhempien kanssa heidédn lastensa
hyvinvoinnista ja edistymisestd. Kuten kirjassa 2 ehdotetaan, valmentajat esittelevit usein
vanhemmille yhden tai kaksi ohjelmassa opiskeltua tekstid, jotta he voivat ndhdé, miti
heiddn lapsensa opiskelevat. Vaikka kaikkien valmentajien on vaalittava tillaisia
ystidvyyssuhteita vanhempien kanssa useita kuukausia kestévéin pitemmén ajan kuluessa,
valmentajaa voi tulla tukemaan joku kokeneempi ystiva parille ensimmaiselle vierailulle.

Kannustamme tutkimaan kirjan 2 kolmannen osan jaksoa 14, jotta voit palauttaa
mieleesi ne ajatukset, jotka muodostavat perustan jatkuvalle keskustelulle niiden
vanhempien kanssa, joiden lapset osallistuvat henkisen voimautumisen ohjelmaan.
Keskustele sitten tdiméan kurssin muiden osallistujien kanssa niistd kokemuksista, joita on
saatu kyldssési tai naapurustossasi varhaisnuorten perheiden luokse tehdyistéd vierailuista.
Mitd tdmén kirjan opiskelusta saamiasi muita ajatuksia voisit lisdtd keskusteluun sen
rikastamiseksi téllaisten vierailujen aikana?

JAKSO 29

Valmentajan heti ryhmén alkuvaiheessa aloittamat keskustelut varhaisryhmén
kanssa ovat erityisen merkittédvid. On térkedd, ettd ryhmién jésenet keskustelevat kolmen tai
neljin ensimmdiisen kokoontumisen aikana perusteellisesti ryhmén tarkoituksesta ja
médrittelevit muutamia tavoitteita, jotka he haluavat saavuttaa yhdessé. Heidén tulisi myos
péésté jonkinlaiseen yhteisymmarrykseen siitd, minkélaiseen toimintaan he haluavat ryhtya.
Naissé kokoontumisissa kisiteltédvit aiheet saattavat hyvinkin vaihdella ryhmaésté toiseen.
On kuitenkin tiettyjd kisitteitd, kuten erinomaisuus ja palvelu, joita olisi painotettava
kaikissa téllaisissa tapaamisissa. Alla olevat kohdat voivat auttaa sinua suunnittelemaan ne
ensimmdiset keskustelut, joita kdyt niiden ryhmien jésenten kanssa, joiden
muodostamisessa autat. Tutustu kuhunkin niistd perusteellisesti kurssin muiden
osallistujien kanssa ja kirjoita muistiin alustavia ajatuksiasi siitd, miten aiot aloittaa
keskustelun sen varhaisnuorten ryhmén kanssa, johon toivot pian voivasi osallistua.
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e Monien valmentajien mielestd on hyddyllistd kannustaa varhaisnuoria pitdiméin
ryhmdi sellaisena paikkana, jossa he voivat pyrkid henkiseen ja éalylliseen
erinomaisuuteen. He ovat selittdneet, ettd henkiseen erinomaisuuteen pyrkimiseksi
meiddn on kehitettdvd sellaisia ominaisuuksia kuin rakkaus, anteliaisuus,
rehellisyys ja ndyryys, jotka kuuluvat ylempdén Iuontoomme. Alylliseen
erinomaisuuteen pyrkimiseksi meiddn on hankittava sellaista tietoa ja kdyténnon
taitoja, jotka auttavat meitd parantamaan omaa ja muiden eldmidi. Sellaisten
lainausten kuin ”Olkoon jokainen aamu edeltivéd iltaansa parempi ja jokainen
huomispéivé eilistédnsd rikkaampi” pohtiminen ja niiden ulkoa opettelu ovat usein
osoittautuneet tehokkaaksi keinoksi ymmartéa erinomaisuuden késitettd paremmin.

e Kun ryhmén tarkoituksesta on saatu jonkin verran selvyyttéd, valmentaja voi auttaa
ryhmén jisenid pdéttdméédn, mihin erityiseen toimintaan - dlylliseen, urheilulliseen
ja kulttuuriin liittyvédén - he haluaisivat ryhtyé erinomaisuuteen pyrkimiseksi.

* Alyllisen ja henkisen erinomaisuuden osalta on tarpeen keskustella jossakin méérin
kielestd, joka on niin vahvasti yhteydessé ajattelutapoihin. Keskusteltaessa tdsta
aiheesta varhaisnuorten kanssa on yleensd riittdvdd selittdd, ettd meiddn on
kehitettdvd ilmaisukykydmme, jotta voimme saavuttaa yhd korkeampia
erinomaisuuden tasoja. Meidédn tulisi pystyd lukemaan ja ymmaértdméin
lukemamme tekstin merkitys sekd oppia ilmaisemaan ajatuksiamme selvésti.
Nimenomaan tdssd yhteydessd valmentajat pitdvdt usein tehokkaana esitelld
varhaisnuorten opiskeltavaksi tarkoitetut materiaalit, joista joitakin olet tarkastellut
joko kokonaan tai osittain aiemmin tdssd osassa.
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e Kirjoitusten kohtien ulkoa opettelemiselle on annettava sille kuuluva painoarvo
varhaisnuorten henkisen voimauttamisen ohjelmassa. Ulkoa opettelu on sen vuoksi
otettava keskustelun aiheeksi yhdessd ryhmén ensimmadisistd kokoontumisista.
Valmentajien tulisi auttaa nuoria ystdvidén tulemaan tietoisiksi Jumalan sanan
ainutlaatuisesta voimasta ja sen vaikutuksesta heiddn eldmiénsa, kun he pyrkivit
erinomaisuuteen. Téllaisen keskustelun avulla he oppivat ymmaértdméédn, mitd
hyotyd on siitd, ettd he osaavat monia kirjoitusten kohtia ulkoa.

e Valmentajien on  hyddyllistd  tdhdentdd  muutamissa  ensimméiisissd
kokoontumisissa, ettéd jotta ryhmaé voi pyrkié henkiseen erinomaisuuteen, jdsenten
on luotava lujat ystdvyyssuhteet ja saavutettava yhd suurempi ykseys
keskuudessaan. Valmentajien mielestd on usein hyodyllistd auttaa varhaisnuoria
tutkimaan ystédvyyden, ykseyden ja sopusoinnun aihepiirid kirjoitusten lainausten
pohjalta, ja heitd voidaan rohkaista painamaan ne mieleensé.

e Ystivyyden ja ykseyden aihepiirid koskevat keskustelut voivat tarjota luonnollisen
véylan keskustelulle siitd, milld tavoin ryhmén jdsenet ovat vuorovaikutuksessa
keskenddn. Ettd he kuuntelevat toisiaan huolellisesti, ettd he yrittdvét aina
ymmértid toinen toistaan, vaikka jollakin heistd olisi vaikeuksia jonkin ajatuksen
ilmaisemisessa, ettd he eivit koskaan vihéttele sitd, mitd kenelldkddn heistd on
kerrottavana — ndmaé ovat esimerkkeja joistakin niisté tuloksista, joihin he voivat
péétyd yhdessd ryhmaéna téllaisen keskustelun avulla.
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e Palvelu on erityisen térked aihe ottaa esille yhdessd ryhmén ensimmadisistéd
kokoontumisista. Varhaisnuoria voidaan muistuttaa siitd, ettd ihmisind me kaikki
olemme riippuvaisia toisistamme. Olemme kaikki yhden ihmisperheen jasenid, ja
meididn yritettdvd parhaamme mukaan parantaa yhteisdjemme oloja. Joskus
varhaisnuoria voi auttaa ymmartdméén palvelemisen merkityksen pyytdmalla heitéd
kuvittelemaan, millaista olisi, jos he eivét saisi apua ympérillddn olevilta ihmisilta.

e Palvelemisesta keskustelemisessa ei pidd ainoastaan pohtia, mité kukin voi tehda
muiden palvelemiseksi, vaan sen sijaan tulee miettid, mitd varhaisnuoret voivat
tehdd ryhminé. Tietenkin on tirkedd huolehtia siitd, ettd heiddn ensimmdiset
ponnistuksensa ovat lyhytkestoisia ja niiden tavoitteet helposti saavutettavissa.
Néin he saavat luottamusta yhteisiin kykyihinsd ja oppivat tydskenteleméin
yhdessd, mikd antaa heille mahdollisuuden toteuttaa pidempdin kestdvid
palveluhankkeita. Alusta alkaen valmentajien tulisi ohjata nuoria kdynnistdméan
prosessi, jonka kautta he voivat ajatella oman yhteisonsé eldméa ja sitd, miten he
voisivat antaa oman panoksensa sen parantamiseen. Tdssd yhteydesséd on avuksi
esittdd heille kysymyksiéd, jotka edellyttdvit heidén omiin havaintoihinsa perustuvia
pédételmid heidén omasta yhteisostién. Néin ollen ne voivat aluksi toteuttaa niinkin
yksinkertaisen palveluteon kuin vierailla jonkun sairaan luona yhteisossa.
Seuraavaksi he voivat vihitellen kéynnistdd projektin — esimerkiksi puiden
istutusprojektin — jota varten heidin on neuvoteltava asiaankuuluvien paikallisten
tahojen kanssa, pyydettdvd apua ystiviltdi ja vanhemmilta sekd tehtdva
pitempiaikaisia jarjestelyjd. Luonnollisesti ryhmén ensimmaéisten kokoontumisten
aikana keskustellaan joistakin taidoista ja kyvyistd sekd asenteista ja
ominaisuuksista, joita tarvitaan tehokkaaseen yhteistyohon.

e Tervehenkinen virkistyminen, etenkin urheilu, on toinen aihe, josta on hyvé
keskustella varhaisnuorten ryhmén ensimmadisten kokoontumisten aikana.
Aiheeseen liittyvien késitteiden ja kysymysten tarkastelun jélkeen valmentaja voi
auttaa ryhmaéé tunnistamaan, minkélaiseen virkistystoimintaan he haluavat ryhtya
joko kokoontumisten yhteydessi tai joinakin erityiskertoina. Téssé yhteydessd on
paikallaan lausua pari varoituksen sanaa. Intensiivinen fyysinen aktiivisuus on
luonnollinen osoitus siitd energiasta, jota varhaisnuorilla on. Kokemukset ympéri
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maailmaa ovat osoittaneet selvésti, ettd taidetoiminnan suosiminen urheilun sijaan
kéynnistdd ryhméssd valikoivan prosessin, jonka tuloksena jotkut nuoret ovat
lopulta vastahakoisia jatkamaan ryhmééan osallistumista.

Kaikkien edelld mainittujen seikkojen osalta on tirkedd ymmartda, ettd
kokemuksen myo6td valmentajat pystyvdt paremmin auttamaan varhaisnuoria
suunnittelemaan ja toteuttamaan toisiaan tdydentévid toimintoja. Ndmé toiminnot ovat
kéytannon osoitus niistd oivalluksista, joita he ovat saaneet eri materiaalien opiskelusta, ja
niistd ylevistd ihanteista, joita he pyrkivét yllapitdmaén.

JAKSO 30

Tédmén kirjan kahdessa ensimmdisessd osassa kdymiemme keskustelujen, jotka
koskivat padasiassa kisitteitd, valmistautumisessa valmentajana palvelemiseen on tissd
osassa edetty my0s tiettyihin kéytdnnon ndkokohtiin. Sitd mukaa, kun saat kokemusta téltd
palvelun alalta, tdima kirja sisiltd antaa sinulle jatkossakin ajatuksia pohdittavaksi. Monet
valmentajat ovat havainneet titd edeltévin jakson kohdat erityisen hyddyllisiksi ja tutkivat
niitd yhd uudelleen. Heilld on myos kéaytdssddn muistikirja, johon he kirjaavat
kokemuksiaan ja valmentajatoveriensa kanssa kdymidén keskusteluja. Endotammekin, ettd
tdmén osan péétteeksi pohdit, minkélaisia vaikutuksia on niilld ponnistuksilla, joihin olet
nyt ryhtymaéssi. Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston seuraavat nuorille ympéri maailmaa
osoittamat sanat sopivat hyvin kaikille, jotka toivovat voivansa kulkea télld palvelun
polulla:

7Ei siis ole yllittivia, etti juuri teidin ikdryhminne on saamassa eniten

kokemusta varhaisnuorten ja myos lasten avustamisesta heidin moraalisessa
ja henkisessa kasvussaan, kehittien heidin kykyéin yhteiseen palveluun ja
aitoon ystivyyteen.” Loppujen lopuksi tietoisina siiti maailmasta, jossa
nididen nuorten sielujen on suunnistettava sen karikkojen ja myos
mahdollisuuksien keskelld, te pystytte helposti arvostamaan henkisen
vahvistumisen ja valmistautumisen tirkeytti. Tietoisina siiti, niin kuin te
olette, ettd Baha’u’llah saapui muuttamaan seké ihmiskunnan sisdisen elimiin
etti sen ulkoiset olosuhteet, te olette auttamassa itseinne nuorempia
kehittiméin luonnettaan ja valmistautumaan ottamaan vastuuta omien
yhteisdjensd hyvinvoinnista. Kun he saavuttavat nuoruusiin, te autatte heiti
kehittiméin ilmaisutaitoaan sekd mahdollistatte vahvan moraalisen
herkkyyden juurtumisen heihin. Niin toimimalla teidin oma
maéiritietoisuutenne tulee yhi selkeimmin nikyviin, kun otatte huomioon
Baha’w’llahin kiskyn: *Kaunistakoot teiti teot eivitki sanat.’”
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