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Kilka uwag dla prowadzacego

Od momentu powstania we wczesnych latach 70. Instytut Ruhi poprzez swoja dziatalnos¢
edukacyjng stara si¢ stuzy¢ mtodym ludziom w wieku od 12 do 15 Iat, czgsto nazywanymi
,,mlodsza mtodziezg”, ktorzy reprezentujg tak szczegoélny segment spoteczenstwa. Obserwujac
idealizm i energi¢ tak wielu os6b w tym przedziale wiekowym, Instytut utwierdzit si¢ w swoim
przekonaniu, ze bardzo wazne jest zapewnienie miodszej mtodziezy mozliwosci zglgbiania
roznych tematow i poje¢, ktore pozwolilyby im radzi¢ sobie z zawilo$ciami zycia, zwalczac sity
moralnego zepsucia, ktore wszedzie przybierajg na sile, a takze sta¢ si¢ aktywnymi inicjatorami
spotecznych zmian. Nastepne kilkadziesigt lat stanowilo okres dziatania i refleksji, w ktorym
coraz cze¢$ciej korzystano z ogdlnoswiatowego doswiadczenia w pracy z miodsza mtodzieza
roznorodnego pochodzenia, w tym z wysitkow w dziedzinie rozwoju, przede wszystkim w
zakresie umiejgtnosci czytania i pisania. Okoto roku 2000 wytonito si¢ pojecie duchowego
umocnienia mtodszej mtodziezy, a wraz z nim rozne aspekty trzyletniego programu, ktéry ma na
celu uwolnienie ich intelektualnych i duchowych mocy w stuzbie ludzkosci.

Podobnie jak inne przedsigwziecia Instytutu Ruhi, program duchowego umocnienia
mlodszej mtodziezy jest oferowany oddolnie, wsrod spotecznosci lokalnej, poprzez system
edukacji na odleglos¢, ktory w tym przypadku obejmuje trzy podstawowe elementy: ,.grupe
mlodszej mlodziezy”, ,,animatora” oraz specjalny zestaw materiatow. Uwolni¢ silty miodszej
miodziezy, pigta ksigzka w glownej sekwencji kursow Instytutu, ma za zadanie pomoc tym, ktorzy
pragng zaangazowac w program grup¢ mtodszej mtodziezy w swojej wiosce lub sasiedztwie. Jest
to pierwszy z serii kurséw odgaleziajacych si¢ od gtdéwnej sekwencji, ktory pomoze uczestnikom
rozwing¢ zdolnosci potrzebne do pelienia roli ,,animatorow” - okreslenie, ktore samo w sobie
wskazuje na charakter tego aktu stuzby. Pomimo iz nie kazdy, kto studiuje t¢ ksiazke, podejmie
si¢ tego zadania, mamy nadzieje¢, ze wszyscy zainspirujg si¢ poruszanymi tutaj tematami i
dostrzega, jak wazne jest poswigcenie nalezytej uwagi szlachetnym aspiracjom mtodszej
miodziezy. Stanowi to istotny aspekt tworzenia kultury promujacej tak odmienne podejscie
wobec miodych ludzi od tego powielanego w dzisiejszym spoleczenstwie. W takiej atmosferze
nawet osoby niezaangazowane bezposrednio w program beda gotowe udzieli¢ wsparcia jego
rozwijajacym si¢ dzialaniom.

Osoby pehigce rolg prowadzacych Ksigzke 5 powinny zwrdci¢ uwage, ze wsrod
uczestnikow bedzie wielu mtodych ludzi w wieku nastoletnim Iub okoto dwudziestu lat, ktérzy
rozpoczeli gtowng sekwencje kursow z wyraznym pragnieniem stuzenia jako animatorzy i z
calym nieodkrytym jeszcze potencjalem potrzebnym do wykonania tego zadania. Niektorzy z
nich zetkngli si¢ z Wiarg poprzez rozmowy ze swoimi rowiesnikami, ktore podkreslaty rolg, jaka
moga odegra¢ w ksztalceniu mlodszych pokolen. Inni sami przeszli przez program duchowego
umocnienia jako mlodsza mlodziez i wkrotce potem rozpoczeli studiowanie Ksigzki 1.
Niezaleznie od drogi, ktéra doprowadzita ich do procesu instytutu, beda oni teraz tworzy¢ czesé
rosngcego zalgzka osob w swoich wioskach lub sgsiedztwach, zaangazowanych w ich rozwoj. W
tym tez kontekscie beda zdobywac doswiadczenie w odwiedzaniu domostw, aby wraz z
gospodarzami zglebiac tematy kluczowe dla Wiary. Jest to akt stuzby, o ktérym mowa w Ksiazce
2. Jako czg$¢ tego zalazka, sporo z nich bedzie rowniez blisko zwigzanych z przynajmniej jedna
grupg mlodszej mlodziezy na danym obszarze, bgdzie pomaga¢ animatorowi w prowadzeniu
roznych aktywnosci oraz dotgcza¢ do niego podczas regularnych wizyt u rodzicow tejze
mlodziezy w celu omowienia pojec i podej$¢ zwigzanych z programem. Na tym etapie wszyscy
beda posiadali znaczng wiedzg na temat bahaickich nauk, ktéra poglebita si¢ poprzez studiowanie
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Ksigzek 3 i 4, oraz beda wykazywaé umiejetnosci, zdolnosci, postawy 1 wartosci duchowe
potrzebne do inicjowania i podtrzymywania glebokich rozmow z przyjaciotmi i sagsiadami. To w
szczegolnosci na tym etapie, kiedy dotra do Ksigzki 5, znaczenie procesu budowania zdolnosci,
nieodlacznie zwigzanego z gldwng sekwencjg kursow Instytutu Ruhi - procesu stworzonego jako
podazanie $ciezka stuzby — stanie si¢ bardzo wyrazne. Zaangazowanie grupy mlodszej mlodziezy
w trzyletni program stuzacy ich duchowemu umocnieniu jest wymagajacym aktem stuzby, a
wysitki poczatkujacych animatoréw beda w niematym stopniu zalezaty od zdolnosci, jakie udato
im si¢ rozwing¢ na dotychczasowej §ciezce.

Pierwsza cz¢$¢ ksiazki pt. ,,Wiosna zycia” skupia si¢ na cechach, ktore, jak wskazuja
pisma Wiary, maja wyr6znia¢ okres mtodosci. Z przeprowadzonej analizy stopniowo wylania si¢
wizja wkiadu, jaki kazde pokolenie mtodziezy wnosi w stuzbe dla Sprawy Bozej i ludzkosci.
Prowadzacy bedzie chceiat zadbac, aby uczestnicy wyniesli ze studiowania tej cze§ci motywacje i
mobilizacje wizja, ktora si¢ wylania, poniewaz to wlasnie ta wizja nadaje ksztatt i forme
programowi duchowego umocnienia mtodszej mtodziezy i powinna nada¢ kierunek ich wysitkom
w celu zaangazowania mlodziezy w jego zajgcia.

Co wigcej, czgs¢ ta rozpoczyna si¢ prosba do uczestnikow o zastanowienie si¢ nad tym,
jakie cechy chcieliby, aby dorastajaca mlodziez rozwingta do czasu ukonczenia trzyletniego
programu w wieku 15 lat — wieku postrzeganym w naukach bahaickich jako prog dojrzatosci — i
weszlta w najlepsze lata swojej miodosci. Prowadzacy powinien rozumieé¢, ze celem tego
¢wiczenia nie jest zaglebianie si¢ w szczegdly programu ani rozwazanie potencjalnych
mozliwosci mtodszej mtodziezy, co zostanie podjete odpowiednio w trzeciej i drugiej czgsci
niniejszej ksigzki. Intencjg tutaj jest raczej bezposrednie skupienie si¢ na wyobrazeniu sobie
mlodego cztowieka gotowego do zajecia miejsca w nastgpnym pokoleniu tych, ktorzy beda
promowac Sprawe Boza i poswigcac si¢ postepowi cywilizacji. Jesli chodzi o uczestnikoéw kotka
studiujacych, ¢wiczenie to pozwoli im lepiej zrozumie¢ charakter dziatan, ktorych wkrotce sig
podejma jako animatorzy i nada glgbsze znaczenie ich p6zniejszym dyskusjom.

W tym kontekscie zatem czg$¢ ta przedstawia kilka fragmentéw pism, ktore wyjasniaja
pewne pojecia zwigzane z okresem miodosci. Wérdd poje¢ wprowadzonych juz na poczatku tej
czeéci znajduje si¢ wzajemne oddziatywanie shuzby, edukacji i przygotowania do przysztosci,
kwestii, ktore moga czasami nurtowa¢ mtode umysty. W ten sposob jasno widzimy, ze gdy
postrzegamy zycie jako calo$¢, jego rozne aspekty nie sg ze sobg sprzeczne, ale moga si¢
wzajemnie wzmacnia¢. Cwiczenie w Rozdziale 10 pomoze uczestnikom zastanowié si¢ co to
oznacza w praktyce. Nalezy jednak zatroszczy¢ si¢ o to, by uczestnicy nie wykonali tego
¢wiczenia mechanicznie i aby zrozumieli, w jaki sposéb pewne wybory zyciowe i sposoby
myslenia mogg powodowa¢ wyimaginowane dychotomie i napigcia, ktore si¢ tworza na ich
podstawie.

Innym pojeciem poruszanym w tej czesci, kluczowym dla jej celu, jest pojecie
dwojakiego celu moralnego. Uczestnicy beda oczywiscie znali to pojecie z wczesniejszych
ksigzek. Tutaj jest ono rozwazane o wiele glgbiej, a uczestnicy powinni zwroci¢ szczegdlng
uwage na rozdzialy poswigcone jego analizie, ktore rozpoczynaja si¢ od opisu podwdjnej
przemiany — na poziomie jednostki i w strukturze spoteczenstwa — przewidzianej w bahaickich
pismach. W tym $wietle czg$¢ ta sugeruje, ze mtodzi ludzie powinni by¢ przepojeni silnym
poczuciem celu, aby wzig¢ odpowiedzialno$¢ za swoj wlasny rozwdj intelektualny i duchowy
oraz aby wnie$¢ dlugotrwaly wktad w postep spoleczenstwa. Twierdzi ona ponadto, ze te dwa
aspekty celu moralnego wzajemnie si¢ uzupelniaja i sa zasadniczo nieroztgczne, poniewaz
standardy moralne i zachowanie jednostek ksztattujg ich srodowisko, a jednostki te sg z kolei
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ksztaltowane przez struktury i procesy spoleczne. Niektorym uczestnikom moze by¢ trudno
zrozumie¢ implikacje tego twierdzenia, ktore sg zglebiane w jednym z ¢wiczen w Rozdziale 16.
Dominujace $wiatopoglady, ktére z jednej strony maja sklonno$¢ do ktadzenia zbyt duzego
nacisku na indywidualno$¢ i wolno$¢ jednostki, a z drugiej wyolbrzymiaja znaczenie sit
spotecznych 1 proceséw politycznych, moga znieksztatlcaé rzeczywisto$¢ i ksztattowac
przekonania oraz schematy myslowe, czgsto w sposob niezauwazalny. Przeprowadzajac to
¢wiczenie z grupa, prowadzacy powinien by¢ §wiadomy wyzwania, jakie moze ono stanowic i w
razie potrzeby pomoc jej czlonkom w rozpoznawaniu twierdzen, ktore nie sa spojne z cytowang
w tym rozdziale wypowiedzig Straznika. Analiza pojecia dwojakiego celu konczy si¢ nastepnie
propozycja, ze taki cel moze zosta¢ zrealizowany tylko na polu stuzby. Czgsé¢ ta twierdzi, ze
stuzba taczy realizowanie indywidualnego potencjatu z postepem spoteczenstwa.

Druga czg¢$¢ nosi tytut ,,Wiek obietnicy” i dotyczy mtodszej mlodziezy i ogromnego
potencjatu, ktéory ona posiada. Ma ona na celu ugruntowanie w umystach studiujacych
zrozumienia, ze mlodsza mtodziez nalezy do odrebnej grupy wiekowej z jej wilasnymi
charakterystycznymi cechami. Cechy te nie pozostawiaja watpliwosci, ze jakkolwiek bledne
bytoby traktowanie ich jak dzieci, rownie bledne byloby zachgcanie ich do nasladowania
powierzchownej w swej istocie wersji dorostosci, ktorg mozna zaobserwowac zakorzeniajacg si¢
na coraz wigksza skale. Czgs¢ ta ma takze na celu wyjasnienie, ze podejscie przyjete przez
wspolnote bahaicka wobec tej grupy wiekowej, ksztalttowane przez pisma Wiary i inspirowane
takimi przyktadami jak mlody Ruhu'llah, jest zupelie inne od podejscia opartego na
powszechnych zatozeniach i teoriach, z ktoérych tak wiele przedstawia mtodsza miodziez jako
zbuntowang i podatng na kryzys.

Majac na uwadze powyzsze cele, czgs¢ ta pokrotce przyglada si¢ naturze wczesnego
okresu dorastania, a nastgpnie prosi uczestnikow o zastanowienie si¢ nad wyzwaniem, jakim jest
odpowiednie ukierunkowanie rosnacej $wiadomosci mtodych ludzi w tym przedziale wiekowym.
W tym miejscu pojawia si¢ ostrzezenie: wysitki tego rodzaju musza unika¢ putapki niektorych
programéw, ktore zamiast kierowaé rosngca samoswiadomos¢é mtodych ludzi w tej ksztattujacej
fazie zycia w stron¢ bezinteresownej shuzby innym, kieruja ja w strong ,ja” i niestety
doprowadzaja do tego, Ze staja si¢ oni niewolnikami ,,natarczywego ego”. Rozdziaty od 5 do 9
probuja ostrzec uczestnikow przed niektorymi subtelnymi niebezpieczenstwami tej putapki,
prowadzac ich przez seri¢ odpowiednich cytatoéw z pism bahaickich. Nastgpnie w czgsci tej
rozwaza si¢ wptyw §rodowiska spolecznego na zycie mtodszej mlodziezy, wprowadza pojecie
,»grupy miodszej mtodziezy” jako Srodowiska wzajemnego wsparcia i okresla postawe, jaka
powinni przyja¢ wszyscy ci, ktorzy powstaja do stuzby jako animatorzy takich grup.

Trzecia czeg$é, ,,Stuzac jako animator”, rozpoczyna si¢ niejako od miejsca, w ktorym
konczy si¢ czes¢ druga, 1 probuje jeszcze bardziej przyblizy¢ uczestnikom charakter tego aktu
stuzby. Po przypomnieniu sobie niektorych cech grupy mlodszej mtodziezy, czgs¢ ta wkracza w
omoOwienie materialow, ktorych studiowanie stanowi podstawe programu. Wigksza porcja tej
czgsci poswiecona jest temu omowieniu, a prowadzacy powinien dobrze zrozumie¢ jego cel,
ktory nie polega na zwyktym opisaniu uczestnikom materiatlow, ale na zapewnieniu im wgladu
W to, na czym polega proces duchowego umocnienia i jak materialy te starajg si¢ wspierac jego
dynamik¢. Fragmenty tych materialow sa zawarte w calej ksigzce, ale dwa podreczniki sg
analizowane w catos$ci, ,,Powiewy umocnienia” i ,,Duch wiary”, w zwigzku z czym uczestnicy
beda musieli mie¢ ich egzemplarze pod reka.

Kwestia duchowego umocnienia wymaga, ogolnie mowiac, wiele przemyslen i refleks;ji
ze strony prowadzacych. W rzeczy samej, proces edukacyjny, zainicjowany poprzez kursy
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instytutu, moze by¢ w ostatecznym rozrachunku postrzegany jako sposob moralnego i
duchowego umocnienia, sposob, dzigki ktéremu ludzie z réznych srodowisk i o roznym
pochodzeniu maja mozliwo$¢ uczestniczenia w budowaniu lepszego $wiata. Zastosowane tu
pojecie wladzy rozni si¢ znacznie od powszechnie wystepujacych definicji tego stowa, ktore
kojarza ja z zamiarem dominacji lub zmuszania innych do ulegania czyim$ Zzyczeniom i
zadaniom. Zamiast tego celem jest stanie si¢ kanalem dla przeptywu mocy ludzkiego ducha: mocy
jednosci, mitosci, pokornej stuzby, czystych uczynkow. W jaki sposob przyczyni¢ sie do
dynamiki potrzebnej do tego, by taki proces postgpowat — a nawet przyspieszylt — jest kluczowym
elementem aktu stuzby w roli prowadzacego, a majac do§wiadczenie w angazowaniu jednej grupy
po drugiej w studiowanie kurséw, kazdy prowadzacy jest w stanie pozyska¢ wglad w wiele
wzajemnie oddziatujacych czynnikoéw, z ktorych zaden nie bedzie miat wickszej mocy niz
pielegnowanie prawdziwego rozumienia.

W ksiazce tej, oczywiscie, troska prowadzacego siega o wiele dalej, do nastepnego
pokolenia i do charakteru procesu wychowawczego, ktory umozliwi mtodym ludziom efektywne
korzystanie z wylaniajacych si¢ mocy. W samym sercu tego procesu znajdujg si¢ wzajemnie
wzmacniajgce si¢ moce myslenia i ekspresji jezykowej. Moc umystu w angazowanie si¢ w
myslenie abstrakcyjne, ktora gwaltownie wzrasta we wczesnym okresie dojrzewania, wzmacnia
si¢ u mtodszej mlodziezy, w miar¢ jak ucza si¢ stosowa¢ odpowiednie koncepcje naukowe,
moralne i duchowe do analizowania otaczajacego ich §wiata i do pierwszych prob dzialania na
rzecz spoteczenstwa. Jednak, bez wzgledu na to, jak wazna jest moc racjonalnej analizy,
potrzebuje ona duchowej percepcji. Dzigki niej otwierajg si¢ kanaty rozumienia, niedostepne
poprzez ¢wiczenie samych wladz umystowych. Nalezy zatem pomoc mlodszej mtodziezy w
rozpoznaniu sit duchowych i identyfikowaniu duchowych zasad w sytuacjach, z ktorymi si¢
stykaja, jesli maja dokonywac rozsadnych wyboréw moralnych. Fakt, ze struktura moralna
rzagdzaca mys$lami i zachowaniem danej osoby jest $cisle zwigzana ze strukturg jezyka, w ktorym
wyraza ona swoje mysli, stanowi podstawowe zalozenie planowanego procesu edukacyjnego.
Niezaleznie od wiedzy, jaka na temat tego procesu mogly przekazac pierwsze dwie czesci Ksigzki
5, Rozdziaty od 5 do 19 trzeciej cze$ci starajg si¢ ukazaé jego rozne wymiary, opierajac sic w
miar¢ potrzeby na przyktadach z podrecznikow uzywanych w programie. Kazdy prowadzacy
powinien uwaznie przejrze¢ te rozdzialy, przygotowujac si¢ do poprowadzenia przez nie grupy.
Mamy nadzieje¢, ze uczestnicy wyniosg ze studiowania tej czeSci zrozumienie potencjalu
podrecznikow do umacniania mlodszej mtodziezy pochodzacej z réznych kultur.

To w $wietle tej dyskusji zatem uczestnicy otrzymuja mozliwo$¢ przeanalizowania
dwoch petnych podrecznikow, jednego, ktory nalezy do kategorii ,,inspirowanych Wiarg Baha'i”
i drugiego, ktory reprezentuje wyraznie bahaicki komponent programu. Te dwie kategorie sg
przedstawione uczestnikom na poczatku tej czgsci, a przeglad ,,Powiewow Umocnienia” i,,Ducha
Wiary” ma na celu poméc im dostrzec, w jaki sposdb, w poruszanych tematach i pojeciach oraz
w uzywanym je¢zyku, oba podrgczniki przyczyniaja si¢ do realizacji opisanych powyzej celow
programu. Na przyklad pojg¢cie Bozego potwierdzenia, o ktérym mowa w pierwszym z nich —
mianowicie, ze jesli ktos podejmuje wysitek w kierunku szczytnych celéw, to przyciagnie boskie
potwierdzenia — znajduje oddzwick w sercach i umystach mtodych ludzi na catym $wiecie.
Zrozumienie, jakie zdobywaja dzieki studiowaniu tego podre¢cznika wydaje si¢ pomagac im, gdy
podejmuja nowe i petne wyzwan zadania, w przezwyciezaniu Igku i braku pewnosci siebie, ktore
czesto im towarzyszy, bez wywolywania agresywnych zachowan, tak charakterystycznych dla
zbytniego nacisku na wlasne ,,ja”. W ten sposob prosta, a zarazem gleboka historia, ktorej fabuta
rozwija si¢ w podreczniku, zazwyczaj jednego sposrod pierwszych studiowanych przez mtodsza
mtodziez, wprowadza wielu z nich na drogg, ktora chroni ich, przynajmniej czgsciowo, przed
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sitami dezintegracji rozdzierajacymi tkank¢ spoleczna, sitami, ktére moglyby okras¢ ich z ich
prawdziwej tozsamosci jako istot szlachetnych.

W podobny sposob wyjasnienie poje¢ zawarte w podreczniku ,,Duch wiary” pomaga
mlodszej mlodziezy kazdego pochodzenia w glgbokiej refleksji nad zagadnieniami
filozoficznymi, ktére zaczynaja zajmowaé umysl na tym etapie zycia, oraz w dostrzezeniu
misternych zwigzkow, jakie istnieja miedzy tym, co duchowe, a tym, co materialne. Wérod tych
poje¢ sa na przyktad ewolucja fizyczna i pojawienie si¢ ludzkiego ducha. Prowadzacy powinien
by¢ $wiadomy faktu, ze dla wielu mtodych ludzi studiujacych Ksiazke 5 i pragnacych zostaé
animatorami, o ile sami nie ukonczyli programu duchowego umocnienia jako mtodsza mtodziez,
przegladanie podrecznika ,,.Duch wiary” bedzie stanowilo dla nich pierwsza okazje do
systematycznego zglebiania zaprezentowanych tam pojec i nalezy da¢ im czas potrzebny na
przemyslenie ich implikacji.

Na zakonczenie tej powtorki uczestnicy sg zachecani do refleksji nad zasada harmonii
miedzy nauka a religia, nie jako koncepcja wyraznie omawiang w podrecznikach, ale jako lezaca
u podstaw calej dyskusji. Rozumienie, ktore jest tu proponowane, zaktada, ze nauka i religia moga
by¢ postrzegane jako dwa uzupetniajace si¢ systemy wiedzy i praktyki, dzigki ktorym cywilizacja
czyni postepy. Znaczenie tej refleksji nie powinno umkna¢ uczestnikom, zwlaszcza tym, ktorzy
przygotowuja si¢ do podjecia stuzby na tym polu. Ostatecznie, jesli zdobycie peiejszego
zrozumienia rzeczywisto$ci jest integralng cze$cig procesu duchowego umocnienia, to
podreczniki dla mtodszej mtodziezy musza koniecznie czerpa¢ z obu tych zrodet wiedzy.

Podczas gdy studiowanie materiatow bedzie stanowilo glowny kierunek dziatan kazdej
grupy mlodszej mtodziezy uczestniczacej w tym programie, beda oni rowniez podejmowac inne
wspoélne dziatania. Nalezag do nich projekty shuzby, sport, tworzenie dziet artystycznych i
r¢kodzielniczych, oraz okazjonalne wydarzenia specjalne. W Rozdziatach 25 i 26 przedstawiono
kilka zasad i pomystow zwigzanych z tymi dzialaniami, ale powstrzymano si¢ od zbytniego
zaglebiania w szczegoty, zauwazajac, ze ich specyfika bedzie musiata wyloni¢ si¢ sama zgodnie
z lokalnymi uwarunkowaniami. Niemniej jednak mamy nadzieje¢, Ze opracowywanie i realizacja
projektow stuzby otrzyma nalezytg uwage w programie, poniewaz stuzba zapewnia ptaszczyzne,
na ktorej moze si¢ przejawia¢ wspomniany wczesniej dwojaki cel moralny. W zwiagzku z tym
uczestnicy powinni rozumie¢, ze takie projekty beda przedmiotem czestych konsultacji podczas
spotkan z innymi animatorami.

Czgs¢ trzecia konczy si¢ omowieniem kilku spraw zwigzanych z praca animatora, dzielac
si¢ spostrzezeniami na temat tego, jak pomoc w uformowaniu grupy miodszej mtodziezy, jak
poprowadzi¢ kilka pierwszych spotkan oraz jak rozmawia¢ z rodzicami tejze mtodziezy o naturze
programu i postgpach ich synéw i corek. Od samego poczatku uczestnicy powinni zdawac sobie
sprawe z tego, ze zdolnosci potrzebne do efektywnej stuzby w roli animatora rozwijajg si¢ z
czasem poprzez ciagle doswiadczenie i studiowanie kursow odgaleziajacych si¢ od Ksigzki 5.
Wymaga to pewnego poziomu zaangazowania w edukacj¢ mlodszej mtodziezy, a t¢ wlasnie
zdolno$¢ wykazuje tak wielu nastolatkow w poznym okresie dojrzewania oraz dwudziestolatkow,
wkraczajacych we wiosng swego zycia. To wlasnie z ich szeregdw wyloni si¢ coraz wigksza
liczba tych, ktorzy beda podazac ta wyspecjalizowang $ciezkg stuzby, angazujac kolejne grupy w
program duchowego umocnienia, i ktérzy w ten sposob zapewnig, ze obietnica nast¢pnego
pokolenia zostanie spetniona.
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Zrozumienie niektorych cech, ktore maja wyrdznia¢ mtodziez,
jako warunek wstepny do angazowania mtodszej mtodziezy
w program na rzecz jej duchowego umocnienia.






ROZDZIAL 1

Okres migdzy dwunastym a pig¢tnastym rokiem zycia stanowi szczego6lny czas w zyciu
cztowieka, poniewaz to wlasnie w tych latach zostawia si¢ dziecinstwo za sobg i przechodzi
gleboka zmiang. Jako ze nie sg jeszcze w petni mtodzieza, osoby w tym przedziale wiekowym
czesto okresla si¢ mianem ,,mlodszej mtodziezy”. Angazowanie mtodszej mtodziezy w dziatania,
ktére majg na celu wzmocnienie jej duchowych i intelektualnych zdolnos$ci oraz przygotowanie
jej do efektywnego uczestnictwa w sprawach swojej wspolnoty jest aktem stuzby o najwigkszym
znaczeniu. Trzy cze$ci tej ksigzki skupiajg si¢ na niektorych zagadnieniach, umiejetnosciach,
cechach i postawach, ktore, jak pokazuje do§wiadczenie, sg niezbedne tym, ktorzy chca wdrozy¢
program duchowego umocnienia mlodszej mtodziezy opracowany przez Instytut Ruhi.

Dziatania sktadajgce si¢ na ten program prowadzone sa na ogoét w matych grupach na
poziomie lokalnym. Jako osoby wspomagajace przedsigwzigcia takiej grupy, bedziecie troszczy¢
si¢ 0 duchowy i intelektualny rozwdj kilku mtodych ludzi, ktérzy w stosunkowo krotkim czasie
osiggna wiek pigtnastu lat, czyli prog dojrzatosci, kiedy to przejma nowe obowigzki. W pierwszej
czesci bedziemy prowadzi¢ rozwazania nie tyle na temat cech mtodszej mtodziezy, co na temat
tego, na jakiego rodzaju mtodych ludzi powinni wyrosna¢ wedlug pism Wiary. To, co powinno
sta¢ si¢ jasne z fragmentow, ktore bedziecie studiowac, to fakt, ze istnieje szereg cech, ktore majg
wyroznia¢ kazde pokolenie mtodziezy, jak i rowniez szczegolne sity, ktore muszg ksztattowac jej
zycie. Oczywiscie jest catkiem mozliwe, Ze sami jeste$cie mlodymi ludzmi w wieku kilkunastu
lub dwudziestu kilku lat i w tym przypadku materiat przedstawiony w tej czgséci bedzie rowniez
dla was okazjg do zbadania swoich wlasnych celow i priorytetow.

ROZDZIAL 2

Na poczatek zastanoéwcie si¢ nad grupg mlodszej mtodziezy, z ktdrg wkrotce bedziecie
pracowac. Przez nastgpne trzy lata bedziecie si¢ z nimi czgsto spotykac i jako prawdziwi
przyjaciele bedziecie im pomaga¢ we wspdlnym studiowaniu i badaniu idei, w planowaniu i
podejmowaniu prostych projektow stuzby oraz w refleksji nad tym, czego ucza si¢ jako grupa z
tych do$wiadczen. Warto, abyscie teraz poswigcili trochg czasu na wyobrazenie sobie koniec tego
trzyletniego okresu, kiedy to ukoncza program. Aby pomoc wam doprecyzowaé w wyobrazni
cechy, ktére, miejmy nadziej¢, beda wyrdzniaé waszych milodych przyjaciot, wykonajcie
ponizsze ¢wiczenia z innymi uczestnikami tego kursu.

1. Czy mlodziez, ktora sobie wyobrazacie, bedzie si¢ odznaczata wysokim poczuciem celu?
Co beda uwazali za ten cel?

2. Na czym beda skupia¢ wigkszo$¢ swojej energii?

Wiosna zycia — 9



3. Co bedzie ich motywowato do dziatania na rzecz swoich ideatow?

4. Wedlug waszych oczekiwan, jak bardzo beda $wiadomi wyzwan stojacych przed
ludzkos$cig w obecnych czasach? Czy bedg przekonani, ze naprawde moga przyczynic si¢
do uczynienia $wiata lepszym?

5. Naturalnie bedziecie chcieli, aby wasi mtodzi przyjaciele nabyli podczas wspoélnie
spedzonego czasu pewng postawe wobec procesu uczenia si¢. Postawa ta znajduje
odzwierciedlenie w ponizszych stwierdzeniach. Czy mozecie doda¢ jeszcze dwa lub trzy
takie stwierdzenia?

— Beda sumienni i bgdg probowali wprowadza¢ w zycie to, czego si¢ ucza.

— Beda mieli nawyk refleksji nad wynikami swoich dziatan.

— Beda mieli otwarty umyst i beda podchodzi¢ do nauki z pokora.

— Beda mieli gorace pragnienie doskonali¢ swoja zdolnos¢ do stuzenia ludzkosci.

— Beda dazy¢ do osiagnigcia doskonatosci we wszystkim, co robia.

— Beda pasjonowac si¢ studiowaniem nauk $cistych i humanistycznych.

— Beda zdawac sobie sprawe z tego, jak wazne jest rozwijanie duchowego postrzegania.

— Beda czerpac tyle samo radosci z uczenia si¢ jak pracowac na rzecz postepu ludzkosci,
co z wlasnego rozwoju intelektualnego i duchowego jako jednostki.

6. Ktore z ponizszych twierdzen opisujg sposob, w jaki chcielibys$cie, aby mtodzi ludzie,
ktérych macie na mysli, si¢ zachowywali?

__ Ich standardy bgda mmiej lub bardziej zblizone do tych, ktore wyznaczaja
mlodziezy $wiatowe trendy i moda.

_ Beda zwraca¢ si¢ do popularnych mediow w poszukiwaniu standardéw, ktoére maja
kierowac ich zyciem.
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Beda podazac¢ sladami tych, ktérzy pomimo ogromnych wyzwan, starajg si¢ zy¢
zgodnie z wysokimi standardami moralnymi.

Bedg w stanie wykry¢, kiedy ich czyny sa sprzeczne z ich przekonaniami, jesli
takie sprzeczno$ci si¢ pojawia.

Beda wierzy¢ w takie ideaty jak jednosc¢ ludzkosci, réwno$¢ mezczyzn i kobiet oraz
sprawiedliwo$¢, ale ich postgpowanie bedzie bardziej odzwierciedlaé przyjete
normy spoteczenstwa, ktore cho¢ biegle postuguje si¢ retoryka tych ideatow, to w
praktyce ich nie przestrzega.

Porzuca wysokie standardy, aby méc wygodnie zy¢ w srodowisku spotecznym,
ktore ich nie przestrzega.

Ponizsze stwierdzenia wyrazajg niektore z implikacji czystego i cnotliwego zycia. Jak
myslicie, jak wazne bedzie dla mlodziezy, ktéra sobie wyobrazacie, aby potrafita
zastanowi¢ si¢ nad takimi implikacjami jak te? Czy mozecie doda¢ do tej listy kilka
innych?

Nieprzejawianie lekkomyslnosci w swoim postepowaniu

Bycie uniezaleznionym od trywialnych i zle ukierunkowanych przyjemnosci
Niepozwalanie, by ziemskie przyjemnosci odwracaly uwage od wysokiego celu
Niepodazanie za trendami i moda, jesli sa one sprzeczne ze standardem czystos$ci

Nieuwazanie, ze czystos¢ oznacza jedynie powstrzymywanie si¢ od seksu
pozamatzenskiego

Zachowywanie umiaru w sposobie ubierania si¢

Zachowywanie umiaru w sposobie mowienia

Zachowywanie umiaru w wyborze rozrywki

Wyrdznianie si¢ skromnoscig i pokorg

Bycie wolnym od zazdrosci i zawisci

Wyréznianie si¢ czystoscia, przyzwoitoscig i nieskalanym umystem

Bycie czujnym w kontrolowaniu swoich nizszych instynktow

W ciagu tych kilku lat, ktore spedzicie z waszymi mtodymi przyjaciotmi, jak silne wedtug
was stang si¢ ich moce, zarowno intelektualne jak i duchowe, aby
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— pokonywa¢ wyzwania?
— wytrwale dazy¢ do osiggnigcia swoich celow?

— oprzec¢ si¢ presji, by dziata¢ w sposob sprzeczny z wysokimi standardami
moralnymi?

ROZDZIAL 3

Przejdzmy teraz do kilku fragmentéw z pism Wiary i zbadajmy, jak opisuja one mtodego
cztowieka. ‘Abdu’l-Baha stwierdza:

,»O ukochani ‘Abdu’l-Bahy! Zycie czlowieka ma swoja wiosne i jest obdarzone
cudowng chwala. Okres mlodosci charakteryzuje sie¢ sila i wigorem, i wyrdznia sie
jako najbardziej wyborny czas ludzkiego zycia. Dlatego powinniscie dniem i nocg
dazy¢ do tego, abyscie, obdarzeni boska sila, zainspirowani wspanialymi pobudkami
i wspomagani Jego boska mocg, niebianska laska i boskim wsparciem, stali si¢
ornamentami Swiata ludzkosci, wybitnymi posréd tych, ktoérzy zostali wprowadzeni
w tajniki prawdziwej wiedzy oraz milo$ci Boga. Musicie wyréznia¢ si¢ posréd ludzi
waszg S$wietoScia i uniezalezZnieniem, wzniosloscia zamiaru, wielkodusznoscia,
determinacjg, szlachetnos$cia mys§li, wytrwalo$cia, wznioslo$cia waszych celow
i waszymi cechami duchowymi; abyScie stali si¢ przyczyna wywyzszenia i chwaly
Sprawy Boga oraz miejscami jutrzenki Jego boskich daréw; abyscie zachowywali
si¢ zgodnie z radami i nawolywaniami Blogostawionego Pi¢kna — niechaj me zycie
bedzie ofiarowane za Jego ukochanych — oraz abyscie, odzwierciedlajac bahaickie
przymioty i cechy, wyrézniali si¢ spoSrod innych. ‘Abdu’l-Baha z zapalem oczekuje,
aby kazdy z was stal si¢ niczym nieustraszony lew przechadzajacy sie po
pastwiskach ludzkich doskonalo$ci i niczym powiew o pizmowym zapachu unoszacy
si¢ nad lakami cnoty” .

1. Uzupehijcie ponizsze zdania na podstawie powyzszego cytatu:

a. Wiosna w zyciu czlowieka obdarzona jest

b. Okres mtodosci charakteryzuje si¢ i

c. Okres mlodosci wyrdznia si¢ jako

ludzkiego zycia.

d. W okresie mlodosci powinniSmy dniem i nocg stara¢ si¢, aby$Smy obdarzeni

zainspirowani

1 wspomagani Jego )

1 stali si¢

Swiata ludzkosci.

e. W okresie mlodosci powinni$my dniem i nocg starac sig, aby$my stali si¢ wybitnymi

posrad tych, ktorzy zostali wprowadzeni w tajniki

oraz
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f. W okresie mlodosci musimy si¢ wyrdznia¢

i

g. W okresie mtodo$ci musimy si¢ wyrdzniac

zamiaru.

h. W okresie mtodo$ci musimy wyr6zniac si¢ ,

, mysli, ,
wzniostoscig naszych oraz naszymi cechami
i. W okresie mtodo$ci musimy stac si¢
wywyzszenia i chwaly oraz

Jego

j- W okresie mtodo$ci musimy stara¢ si¢ zachowywac

z 1

Btogostawionego Pigkna.

k. ‘Abdu’l-Baha z zapatem oczekuje, aby kazdy mtody cztowiek stanie si¢ niczym

przechadzajagcy si¢ po  pastwiskach

1 niczym

unoszacy si¢

nad tagkami

2. Prawdopodobnie styszeliscie takie czy inne wyrazenie popularnego przekonania, ze
mlodziez powinna skupic si¢ na zabawie, poniewaz juz wkrotce bedzie musiata zmierzy¢
si¢ z powaznymi sprawami zycia. Takie mniemanie wyraznie nie jest zgodne z
powyzszym stwierdzeniem 'Abdu'l-Bahy. Jakie sg niektore z zatozen lezacych u podstaw
tego popularnego przekonania? Przedyskutujcie to pytanie w grupie przyjaciot, z ktérymi
dzisiaj studiujecie, i zapiszcie swoje wnioski ponize;.

ROZDZIAL 4

W ponizszej modlitwie, ‘Abdu’l-Baha wyraza swoje nadzieje, jakie Zywi wobec mtodziezy:

Wiosna zycia — 13



»O Ty, dobry Panie! Laskawie obdarz para niebianskich skrzydel kazde z tych
pisklat i daj im duchowg moc, aby mogly poszybowaé przez bezkresna przestrzen
i wznie$¢ sie na wyzyny Krolestwa Abha.

O Panie! Wzmocnij te delikatne sadzonki, aby kazda z nich mogla sta¢ si¢ owocnym
drzewem, zielonym i kwitnacym. Potega swych niebianskich zastepow zapewnij tym
duszom zwyciestwo, aby mogly zdlawi¢ moce bledu i niewiedzy oraz rozwingé
sztandar braterstwa i przewodnictwa posrdd ludzi, oraz aby mogly niczym ozywcze
powiewy wiosny orzezwi¢ i rozbudzi¢ drzewa ludzkich dusz i niczym wiosenne
deszcze sprawic, aby lgki tej okolicy zazielenily sie i staly si¢ Zyzne.

Tys jest Poteznym i Mocnym; Tys jest Obdarowujacym i Wszechmilujacym” 2.

1. Uzupehijcie ponizsze zdania na podstawie powyzszego cytatu:

a. ‘Abdu’l-Baha porownuje tych, ktorzy sa we wczesnych latach swej mlodosci do

pisklat, ktore potrzebuja pary

i prosi Boga, by dat im

b

aby mogly przez bezkresng przestrzen i

Krolestwa Abha.

b. Poroéwnuje tych, ktorzy sa we wczesnych latach swej mtodosci do delikatnych

i btaga Boga, by wzmocnit je, aby kazda z nich

mogla stac si¢

b

c. Prosi Boga, by zapewnil tym duszom zwycigstwo, aby mogty zdlawié

i

oraz rozwing¢

i

d. Modli si¢, aby mogli niczym ozywcze

orzezwic i drzewa
i niczym sprawic, aby faki tej okolicy
i
2. W modlitwie, ‘Abdu’l-Baha prosi Boga, by obdarzyl mlodziez sitami duchowymi. Ktore
z ponizszych kojarza si¢ wam z silag duchowg?
____ wzniosto$¢ celu _ wielkoduszno$¢
___ zaufanie Bogu ___atrakcyjnosé
__ czystos¢ ___ determinacja w wypelnianiu zadan
___ przebiegltos¢ _ szlachetno$¢ umyshu
___ rywalizacja __ hojnos¢
__ solidarnos¢ ___ pragnienie, aby dominowac¢ nad innymi

14 — Wiosna zycia



prawos$¢ charakteru statos¢ 1 determinacja

____ ambicje $wiata doczesnego ___ pokora
____ pragnienie statusu spotecznego __ duma ze swoich osiggnie¢
___ mitos¢ Boga ___ arogancja
____ umitowanie do luksusu ___ czysto$¢ intencji
3. W modlitwie, ‘Abdu’l-Bahéa prosi Boga, aby umozliwil mlodziezy zdtawienie mocy

btedu i niewiedzy. Zadecydujcie, ktore z ponizszych umiejetnosci pomoga mlodziezy w
zmaganiu si¢ z takimi mocami:

umiejetnos$¢ odrézniania dobra od zta

umiej¢tno$¢ manipulowania innymi

umiej¢tnos¢ jasnego wyrazania glebokich mysli

umiej¢tnos$¢ rozpoznawania i przezwyci¢zania uprzedzen
umiej¢tno$¢ wlasciwego wykorzystywania srodkow materialnych
umiejetnos$¢ kontrolowania innych, aby osiagnaé osobiste cele
umiejetnos$¢ kontrolowania swoich nizszych popedow
umiejetnos$¢ przyczyniania si¢ do jednosci mysli

umiejetnos¢ bycia bezstronnym w swojej ocenie

umiejetnos$¢ krzewienia sprawiedliwosci

4. W modlitwie, ‘Abdu’l-Baha prosi Boga, aby umozliwil mlodziezy rozwinig¢cie sztandaru
braterstwa i przewodnictwa. Zadecydujcie, ktore z ponizszych umiej¢tnosci pomoga
mlodziezy w tych wysitkach:

umiej¢tno$¢ budowania wigzi przyjazni

umiejetno$¢ uwaznego stuchania innych

umiej¢tno$¢ stawiania czola trudnosciom ze spokojem i opanowaniem
umiejetnos$¢ rozpoznawania wad i niedoskonatosci innych
umiej¢tnos$¢ niezwazania na wady i niedoskonatosci innych
umiej¢tnos$¢ bezinteresownego stuzenia spoteczenstwu

umiejetnos¢ cieszenia si¢ z sukcesdw innych

umiejetnos$¢ do budzenia nadziei u innych

umiej¢tno$¢ wspodtpracy z innymi

umiejetno§¢  promowania swoich  wlasnych interesow z niewielkim
uwzglednieniem dobra innych

umiejetno$¢ promowania dobrobytu swojej wspolnoty

ROZDZIAL 5

Cytaty, ktore przestudiowaliSmy w ostatnich dwoch rozdziatach, dajag nam pewne pojecie
o tym, jakie cechy mtodziez powinna posias¢. Jest oczywiste, ze gdy mtodzi ludzie osiagna wiek
pigtnastu lat, bedzie si¢ od nich wiele oczekiwaé. W rzeczy samej wiemy, ze Pisma odnosza si¢
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do wieku pigtnastu lat jako poczatku dojrzatosci. To wilasnie w tym wieku zaczynaja
obowigzywa¢ prawa bahaickie, takie jak te zwigzane z modlitwa 1 postem. O przejsciu do
dojrzatosci ‘Abdu’l-Bahé stwierdza:

»Niemowle przechodzi przez rdézne fizyczne etapy, wzrastajac i rozwijajac si¢ na
kazdym z nich, az do momentu, kiedy jego cialo osiagnie wiek dojrzalo$ci. Dotarlszy
do tego etapu, nabywa ono zdolnosci do okazywania duchowych oraz
intelektualnych doskonalosci. Mozna w nim dostrzec S$wiatla zrozumienia,
inteligencji i wiedzy, a moce jego duszy odslaniajg si¢” .

A kiedy jednostka osiagga pelnoletno$¢, 'Abdu'l-Bahd mowi nam,

»rozumie rzeczywisto$¢ rzeczy i wewnetrzne prawdy. Co wiecej, w swoim
zrozumieniu, w swoich uczuciach, w swoich wnioskach i odkryciach, kazdy dzien
jego zycia po osiagnieciu dojrzalosci jest rowny jednemu rokowi przed tym
okresem” ",

1. Istnieje wiele pogladéw na temat mtodziezy, ktére mozna zbada¢ w $wietle powyzszych
wypowiedzi ‘Abdu’l-Bahy. Jak sadzicie, ktore z ponizszych odnosza si¢ do
pigtnastoletniej osoby? On lub ona

posiada duchowa zdolno$¢ rozwazania znaczenia zycia i Smierci.

jest w stanie rozwaza¢ glebokie tematy tylko wtedy, gdy sa one ujete w formie
zabawy.

ma intelektualng zdolno$¢ identyfikowania i analizowania sit, ktoére maja wptyw
na jej zycie.

ma zdolno$¢ do sumiennego wykonywania zadan.

ma duchowg zdolno$¢ pokonywania trudnych wyzwan.

ma zdolno$¢ prowadzenia zajg¢ duchowej edukacji dla dzieci.

ma zdolno$¢ wyjasniania nauk i zasad Wiary z elokwencja i przekonaniem.

nie potrzebuje rodzicielskiego wsparcia i mitosci.

moze wzig¢ na siebie odpowiedzialnos$¢ przestrzegania bahaickich praw.

ma intelektualng zdolno$¢ rozumienia proceséw spolecznych.

moze angazowac si¢ w znaczacg stuzbe na rzecz spoteczenstwa

2. Zachgcamy was do nauczenia si¢ ponizszej modlitwy na pamig¢:

»O Panie! Uczyn tego mlodzienca promiennym i udziel swojej taski tej biednej istocie.
Obdarz go wiedza, a o brzasku kazdego dnia wspomagaj go dodatkowa sila i strzez
go w schronieniu swojej opieki, aby mogl uwolnié si¢ od bledu i poswieci¢ stuzeniu
Twojej Sprawie, aby mégl prowadzi¢ bladzacych, wskazywa¢ droge nieszczesliwym,
oswabadzaé¢ zniewolonych, budzi¢ niebacznych, tak aby wszyscy dostapili
blogostawienstwa pamieci o Tobie i wychwalania Ciebie. Ty jeste§ Poteznym
i Mocnym” 5.
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ROZDZIAL 6

Kiedy mlodzi ludzie przekraczajg prog dojrzatosci w wieku pigtnastu lat ujawniajg si¢
pewne sily fizyczne, intelektualne i duchowe. Wymaga si¢ wtedy od nich porzucenia postaw,
mysli i nawykow z dziecinstwa oraz rozwijania nowych umiejetnosci. Przekierowanie tych mocy
na shuzbe dla Sprawy Boga i ludzkosci ma si¢ rozpoczaé w rozkwicie mtodosci. Baha’u’llah
stwierdza:

»Blogostawiony jest ten, kto w rozkwicie swojej mlodosci i w najlepszym okresie
swojego zycia powstanie, by stuzy¢ Sprawie Pana poczatku i konca oraz przystroi
swoje serce Jego miloScia. Objawianie takiej taski jest wspanialsze niz stworzenie
niebios i ziemi. Blogostawieni ci, ktérzy sa nieztomni w wierze i dobrze dzieje si¢
tym, ktorzy sa w niej stali” .

Stuzba oddawana na rzecz Sprawy przez kazde pokolenie mtodziezy jest niezbedna dla
postepu. Podkreslajac znaczenie wkladu, jaki wnosi mtodziez, list napisany w imieniu Shoghiego
Effendiego stwierdza, Ze ,,to na ich barkach sktada catg odpowiedzialno$¢ za utrzymanie ducha
bezinteresownej stuzby” wsrdd tych, ktorzy pracuja nad osiggnigciem celow Sprawy Bozej. ,,Bez
takiego ducha”, czytamy dalej w liscie, ,,zadna praca nie moze zosta¢ pomy$lnie wykonana”.

Jesli chodzi o cechy charakteru, ktore sprawiaja, ze mtodziez w sposob szczegdlny
spetnia si¢ na polu stuzby, Powszechny Dom Sprawiedliwosci w swoim przestaniu do wszystkich
Narodowych Zgromadzen Duchowych pisze:

» Wytrzymalo$¢ mlodziezy w trudnych warunkach, jej witalno$¢ i wigor, umiejetnosé
przystosowania si¢ do lokalnych sytuacji, do sprostania nowym wyzwaniom oraz do
przekazania swojego ciepla i entuzjazmu tym, ktéorych odwiedza, w polaczeniu ze
standardami zachowania przestrzeganymi przez mlodziez bahaicka, czynia z niej
potezny instrument do realizacji rozwazanych projektéw. Co wiecej, dzieki tym
charakterystycznym cechom moze ona stana¢ na czele kazdego przedsiewziecia oraz
staé sie sila napedowa kazdego projektu, w ktérym uczestniczy, czy to lokalnego czy
narodowego”’.

A zwracajac si¢ do mtodziezy na catym §wiecie, Dom Sprawiedliwo$ci wyjasnia dalej:

»Chociaz wasza rzeczywisto§¢ ksztaltowana jest przez szeroka roznorodnosé
okolicznosci, to jednak pragnienie wprowadzenia konstruktywnych zmian i
zdolnos¢ do znaczacej stuzby, oba charakterystyczne dla waszego etapu Zycia, nie sg
ani ograniczone do Zzadnej rasy czy narodowosci, ani zalezne od Srodkéw
materialnych. Ten Swietlany okres mlodos$ci, ktéry dzielicie, jest doswiadczany
przez wszystkich...”%,

1. Uzupehijcie ponizsze zdania na podstawie powyzszych cytatow:

a. Ci, ktérzy w rozkwicie swojej mtodosci powstana, by stuzy¢ Sprawie Boga oraz

przystroja swoje serce Jego mitoscia, sa

b. Na barkach mlodziezy spoczywa odpowiedzialnos$¢ za utrzymanie

wsrod tych, ktorzy pracuja nad

osiggnigciem celow Sprawy Boze;j.
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c. Bez ducha bezinteresownej stuzby, ktorego utrzymanie spoczywa na barkach

mlodziezy, zadna praca nie moze zosta¢

d. miodziezy w trudnych warunkach 1 jej

i Czynig z niej potezny

instrument do realizacji planow i projektow.

e. Jako potgzny instrument do realizacji planéw i projektow, mlodziez moze wykazac

si¢ swoja umiejetnoscia do si¢ do lokalnych

sytuacji, do nowym wyzwaniom oraz do

swojego ciepta i entuzjazmu tym, ktérych odwiedza.

f. Dzigki tym charakterystycznym cechom, mlodziez moze stang¢

kazdego przedsigwzigcia i stac si¢

kazdego projektu, w ktorym uczestniczy.

g. Niezaleznie od okolicznosci, ktore ksztaltuja rzeczywisto$¢ mlodziezy na catym

$wiecie, pragnienie

i zdolnos¢ do , sa charakterystyczne dla

wszystkich na tym etapie zycia.

ROZDZIAL 7

Pewne pojegcia ogolnie kojarzg si¢ ze shuzbg wykonywang przez mtodziez, miedzy innymi
spontanicznos$¢, podekscytowanie oraz swoboda w podazaniu za wszelkimi mozliwo$ciami, jakie
pobudzaja ich wyobrazni¢. O ile istnieje pewna shuszno$¢ w kojarzeniu tych pojec¢ ze stuzba,
powinnis$my uwazac, aby ich nie wyolbrzymia¢. Zbyt tatwo jest popas¢ w nawyk redukowania
dziatan mlodziezy do serii ekscytujacych wydarzen i zaniedbywania wartosci rozumienia natury
procesu i potrzeby nauczenia si¢ dyscypliny systematycznego dzialania. PomySlcie o
systematycznych procesach, poprzez ktoére nauki i zasady Wiary sa stosowane w celu
wzmocnienia duchowych fundamentow wiosek i sgsiedztw — na przyktad duchowa edukacja
dzieci, konsolidacja zycia wspolnoty czy rozwoj zasoboéw ludzkich. Teraz, wraz z waszymi
przyjaciolmi studiujgcymi ten kurs, przypomnijcie sobie niektore z aktow stuzby, ktore moga by¢
podjete przez mlodziez, a ktére przyczyniajg si¢ do tych procesow. Czyz te dzialania nie
przynosza radosci? Czyz nie pozwalajg na odpowiedni stopien spontaniczno$ci? Czyz nie
zachgcaja do kreatywnosci poprzez wykazywanie inicjatywy w sposob zdyscyplinowany?
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ROZDZIAL 8

Czesto styszymy, ze okres mlodosci jest czasem przygotowan. To stwierdzenie jest
rzeczywiscie prawdziwe. Nawigzujac do zmian potrzebnych w dzisiejszym $wiecie, Powszechny
Dom Sprawiedliwosci pisze, ze ,,przemiana, ktora ma nastgpi¢ w funkcjonowaniu spoleczenstwa
z pewnoscig w duzej mierze zaleze¢ bedzie od skuteczno$ci przygotowan, jakie czyni mlodziez
do $wiata, ktory odziedziczy”. Powinnismy zatem zastanowi¢ si¢, w jaki sposob mlodzi ludzie
moga jak najlepiej przygotowac si¢ do obowiazkow, ktore beda musieli wzia¢ na swoje barki,
wchodzac w dorosto$é. Przestanie napisane przez Dom Sprawiedliwo$ci wyjasnia:

»Dla kazdego czlowieka, czy to bahaity czy tez nie, jego mlodziencze lata to okres, w
ktérym podejmie on wiele decyzji, ktére wytycza kurs jego Zycia. W tych latach
najprawdopodobniej wybierze on prace swojego Zycia, ukonczy swoja edukacje,
zacznie zarabia¢ na wlasne utrzymanie, wezmie $lub i zacznie zakladaé wlasna
rodzine i wychowywa¢é swoje dzieci. Co najwazniejsze jednak, to wlasnie w tym
okresie jego umyslt jest najbardziej poszukujacy i to wtedy przyjmowane sg
duchowe wartosci, ktore beda kierowaé zachowaniem tej osoby w przyszlosci”°.

W tym $wietle list napisany w imieniu Straznika nawigzuje do potrzeby rozwijania przez
mlodziez zar6wno zdolnosci intelektualnych, jak i duchowych w ramach swego przygotowania
do przysztosci. ,,Powinniscie by¢ dobrze wyposazeni” — wskazuje list. ,,Powinni$cie rozwina¢ w
rownym stopniu zard6wno waszg intelektualna, jak i duchowa strone”.

Nierzadko wigc pytanie o przygotowanie rodzi kolejne pytania, dotyczace zwigzku
pomiedzy studiami — czy to akademickimi, czy zawodowymi, czy specjalistycznymi — a stuzbg
na rzecz Wiary. W szczegolno$ci, czasami nie jest jasne, ile energii mtodzi ludzie powinni kazdej
z tych rzeczy poswigcic. Jedng ze skrajnosci jest doradzanie mtodziezy, aby w pelni poswigcita
si¢ nauce i poczekata, az zdobedzie wigcej doswiadczenia zyciowego, zanim powaznie
zaangazuje si¢ w jeden lub wiecej obszarow stuzby. Prawda jest, ze ,,we wszystkich przypadkach
nalezy przywigzywac nalezyta wage do zdobycia wyksztatlcenia w ramach swoich mozliwosci
oraz do zdobycia zawodu lub wyuczenia si¢ rzemiosta, dzigki ktoremu mozna zarobi¢ na swoje
utrzymanie”. Jednak, jak jasno stwierdza Powszechny Dom Sprawiedliwosci, ,,definiowanie
owocnych lat mlodosci wytacznie” jako etapu przygotowania do podjecia pracy zawodowej czy
rzemiosta oznaczaloby

»przeoczenie tworczych energii, ktére sa dostepne mlodziezy w takiej obfitosci.
Przeciez tak wielu wczesnych bohater6w Wiary bylo mlodymi mezczyznami i
kobietami, ktorzy powstali, by dokonaé¢ najwiekszych czynéw na $ciezce swego
Umilowanego”'’.

Druga skrajnoscia jest zachecanie mtodziezy, aby catkowicie zrezygnowata z ksztatcenia
akademickiego lub szkolenia zawodowego i calg energi¢ wlozyla w pole stuzby, zwlaszcza w tym
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okresie wielkich mozliwosci. To, ze stuzba powinna by¢ centralnym elementem zycia kazdego
mlodego cztowieka, wyraznie wynika z wielu fragmentow Pism, takich jak te, ktore zglebialismy
w poprzednich rozdziatach. Oczywiste jest rowniez to, ze intensywny okres stuzby, niezaleznie
od tego, czy wiaze si¢ z przerwa w studiach, czy nie, moze by¢ ,,cennym sktadnikiem ich
przygotowania”. Jednocze$nie Powszechny Dom Sprawiedliwosci zauwaza:

,Chociaz moina oczekiwaé wspanialych rzeczy od tych, ktérzy maja tyle do
zaoferowania na $ciezce stuzby, przyjaciele musza sie wystrzegaé przed przyjeciem
zawezonej perspektywy w kwestii tego, co za sob3 niesie dochodzenie do dojrzatosci.
Swoboda poruszania si¢ i dostepno$¢ czasu umozliwiaja wielu mlodym osobom
stuzy¢ na sposoby, ktére sa bezposrednio zwigzane z potrzebami wspélnoty, lecz w
miare¢ jak posuwajg sie poza wiek dwudziestu lat, ich horyzonty si¢ poszerzaja. (...)
Dla wielu priorytetem bedzie dalsza edukacja, akademicka lub zawodowa, w
zalezno$ci od mozliwosci stojacych przed nimi, pojawia si¢ takze nowe przestrzenie
do interakeji spolecznych. (...) Waine decyzje, ktére podejmujg o kierunku swojego
doroslego zycia okreSla, czy stluzba dla Sprawy Boga byla tylko krétkim i
niezapomnianym rozdzialem w ich mlodych latach, czy tez niezmienna osia ich
ziemskiej egzystencji, obiektywem, dzi¢ki ktéremu wyostrzaja si¢ wszystkie
dzialania™!!,

Zanim zastanowimy si¢ glebiej nad zwigzkiem miedzy edukacja a stuzbg, warto
zatrzymac si¢ w tym miejscu i napisa¢ krotka wypowiedz, ktora odzwierciedli wasze rozumienie,
co oznacza, ze okres mtodosci jest czasem przygotowania.
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ROZDZIAL 9

Bez watpienia wypowiedz, ktorag napisaliScie w ostatnim rozdziale podkresla, jak wazne
jest, aby mtodziez odpowiednio przygotowala si¢ do $wiata, ktory odziedziczy, poprzez
otrzymanie wyksztatcenia akademickiego czy tez szkolenia w fachu czy zawodzie. Ale z
pewnoscig zauwazyliscie rowniez, ze stuzba dla Sprawy nie moze by¢ ,,zawieszona” na czas
studiow. Taka postawa ma tendencj¢ do utrwalania si¢ z wiekiem i moze zdarzy¢ si¢ tak, ze
czlowiek bedzie cate zycie czekac na odpowiednie warunki, aby zacza¢ stuzy¢ na powaznie. Taki
poglad na zwigzek miedzy studiami a stuzbg moze pojawic¢ si¢ wtedy, gdy edukacja jest
definiowana wylacznie w kategoriach nauki z ksigzek. Kiedy zamiast tego postrzegamy shuzbe
jako arene, na ktorej stosuje si¢ wiedzg¢ stosuje si¢ wiedze i na ktorej rozwija si¢ intelekt, wtedy
tego rodzaju myslenia mozna tatwo uniknaé, a shuzb¢ uwazac nie tylko jako cze$¢, ale jako
centralny element kazdego solidnego procesu przygotowania do przysztosci. W rzeczy samej,
kiedy stuzba na rzecz Sprawy rozpoczyna si¢ w rozkwicie mtodosci, staje si¢ ona przewodnig
zasadg przez cale zycie, umozliwiajgc obranie wlasciwego kursu i utrzymanie wyraznego
kierunku.

Ta §wiadomos¢ w naturalny sposob prowadzi do pytan o rodzaj przygotowania, jakiego
milodziez potrzebuje, aby zwiekszy¢ swoja zdolno$¢ do shuzby. Latwo byloby pomysle¢, ze
poprzez uczestnictwo wroéznych spotkaniach wspolnoty bahaickiej, w tym tych, ktore
zaspokajaja ich naturalne pragnienie spedzania czasu razem ze swoimi rowiesnikami, miodzi
ludzie rozwing swoje zdolnosci i przygotuja si¢ odpowiednio do zycia w stuzbie. Jednak pisma
wskazuja, ze taki nieformalny proces edukacyjny, cho¢ konieczny, jest niewystarczajacy.

Jesli uwaznie przyjrzymy si¢ korespondencji Shoghiego Effendiego, zobaczymy, ze
wyraza on nadzieje¢, ze mtodziez stanie si¢ ,,dobrze wyksztatcona i wyszkolona” w naukach i ze
zdobedzie ,,gruntowng” i ,,s0lidng” wiedz¢ na temat Wiary. Ponadto zacheca ja do nauki poprzez
»aktywne, energiczne i systematyczne uczestnictwo” w dzialaniach swoich wspolnot. W zwigzku
Z tym wyjasnia on, ze zycie we wspolnocie zapewnia ,,niezastgpione laboratorium”, w ktérym
mtodzi ludzie mogg ,,przetozy¢ na zywe i konstruktywne dziatanie zasady”, ktore zdobywajg w
trakcie studiowania pism Wiary. To wlasnie w ,,stawaniu si¢ prawdziwa czescia tego zywego
organizmu” — wskazuje Shoghi Effendi — moga oni ,,uchwyci¢ prawdziwego ducha, ktory
przewija si¢ przez nauki bahaickie”. Tak wigc, aby pomoc miodym ludziom przygotowac si¢ do
stuzby, potrzebny jest formalny proces edukacyjny, ktory jest osadzony w rzeczywistosci zycia
we wspolnocie. Dzialanie dla samego dzialania, studiowanie dla samego studiowania nie spetnia
tego wymogu.

Wiele przestan Powszechnego Domu Sprawiedliwosci mowi w podobny sposob.
Rozumienie znacznie wzrasta — thumaczy jedno z przestan — , kiedy studia i stuzba sa potaczone
i wykonywane réwnolegle”. ,,Tam, na polu stuzby — moéwi dalej przestanie — wiedza jest
testowana, z dziatania rodzg si¢ pytania i osiggane sag nowe poziomy rozumienia”. W krajach na
calym $wiecie zatozono instytuty szkoleniowe, ktorych wyraznym celem jest rozwdj zasobow
ludzkich Sprawy poprzez formalny program studiéw. Rosnaca liczba osob na catym $wiecie
angazuje si¢ w systematyczny proces edukacyjny, aby rozwinag¢ swoja zdolnos¢ do stuzby, a
mlodziez konsekwentnie pozostaje na przedzie tego procesu. List napisany w imieniu Domu
Sprawiedliwosci dotyczacy instytutu szkoleniowego wyjasnia:

»Dazy do zaangazowania jednostki w proces edukacyjny, w ktérym cnotliwe
zachowanie i samodyscyplina rozwijane sa w kontekscie stuzby, promujac spdjny i
radosny wzorzec zZycia, ktory przeplata ze soba studiowanie, oddawanie czci,
nauczanie, budowanie wspoélnoty i ogdlnie zaangazowanie w inne procesy, ktore
maja na celu przemiane spoleczenstwa. W sercu procesu edukacyjnego lezy kontakt
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ze Slowem Boga, ktorego moc podtrzymuje wysilki kazdego cztowieka, by oczySci¢
swoje serce i kroczy¢ $ciezka stuzby stopami uniezaleznienia”!2,

Inny list napisany w imieniu Domu Sprawiedliwosci stwierdza:

»...Kursy instytutu maja na celu wprowadzenie danej osoby na Sciezke, na ktorej
wartoSci i postawy, umiejetnosci i zdolnosci sa stopniowo nabywane poprzez stuzbe
— sluzbe majaca na celu poskromienie natarczywego ego, pomagajaca jednostce
wznie$¢ si¢ ponad swoje ograniczenia oraz umieszczajaca ja w dynamicznym
procesie budowania wspélnoty”'3.

A odnoszac si¢ do rzesz mtodych ludzi na catym $wiecie, Dom Sprawiedliwosci pisze:

»Niezaleznie od szczegolow kazdy z nich bedzie podzielal pragnienie, aby poswieci¢
swoOj czas, energie, talenty i zdolnos$ci sluzbie swojej spolecznosci. Wielu, gdy
otrzymaja taka szanse, z rado$cia poswieci kilka lat swojego zycia, aby zapewni¢
duchowa edukacje nowych pokolen. Zatem w mlodych ludziach $wiata lezy
rezerwuar umiejetno$ci przemiany spoleczenstwa, ktory czeka na to, aby z niego
skorzysta¢. Uwolnienie tej umiejetnosci kazdy instytut powinien uwazaé¢ za swoj
Swiety obowigzek”'.

ROZDZIAL 10

Jak zauwazyliSmy w poprzednich dwoch rozdziatach, musimy by¢ uwazni podczas
rozwazania jakiejkolwiek sytuacji, aby nie rozklada¢ jej na czynniki pierwsze w taki sposob, ze
zaczynamy szufladkowac¢ rdzne aspekty naszego zycia, co moze prowadzi¢ do niepotrzebnych
sprzecznosci. Ogolnie rzecz biorge, umyst ludzki ma tendencje do fragmentacji $wiata, z ktérym
si¢ styka. Rzeczywisto$¢ — fizyczna, spoleczna i duchowa — jest zbyt rozlegta, by mozna ja byto
zrozumie¢ w cato$ci. Nie jest wiec bezzasadne rozbijanie jej na kawatki, aby zrozumiec jg czgstka
po czastce. Jednakze, gdy czyni si¢ to bez brania pod uwage calosci rzeczywistosci, pojawiajg si¢
trudnosci. Konflikty migdzy ludzmi r6znych ras, kolorow, narodowosci i religii sa przyktadami
niektorych probleméw, ktore moga si¢ pojawi¢ w wyniku fragmentowania koncepcji istnienia,
poniewaz jedno$¢ ludzkosci jest prawdziwa, a podziaty rasowe, etniczne i narodowe sg wytworem
ludzkiego umystu i wynikiem okolicznosci historycznych.

Jesli nie bedziemy ostrozni i przyjmiemy takie fragmentaryczne podejscie do naszego
zycia, mozemy stworzy¢ wszelkiego rodzaju dychotomie, ktére sa w duzym stopniu
wyimaginowane. Praca, czas wolny, zycie rodzinne, zycie duchowe, zdrowie fizyczne, pasje
intelektualne, rozw6j osobisty, postep zbiorowy i tym podobne stajg si¢ kawatkami, ktore razem
sktadaja si¢ na naszg egzystencje¢. Kiedy zaakceptujemy takie podziaty jako rzeczywiste, czujemy
si¢ ciagnigci w wielu kierunkach, probujac sprosta¢ temu, co uwazamy za wymagania tych
roznych aspektow zycia. Czujemy si¢ zdezorientowani pozornie sprzecznymi ze sobg celami: Czy
powinienem poswigci¢ moje zycie rodzinne, aby stuzy¢ Sprawie? Czy stuzba Wierze nie bedzie
kolidowata z moimi wysitkami w wychowywaniu dzieci? To tylko dwa przyktady niezliczonych
pytan, ktore moga si¢ pojawic.

Aby rozwigza¢ stworzone przez nas dychotomie, czasami probujemy podzieli¢ nasz czas
rowno pomigdzy rézne stawiane nam wymagania. W innych przypadkach probujemy nadaé
priorytet obowigzkom i skupi¢ naszg energie na tych, ktéore uwazamy za najwazniejsze w danym
momencie. Staranny przydziat czasu i energii jest oczywiscie konieczny, ale jest to owocne tylko
wtedy, gdy pozostajemy $wiadomi wzajemnych powigzan wielu aspektoOw naszego zycia. Jesli
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nie widzimy cato$ci, napigcie powstate migdzy wszystkimi tymi czg¢§ciami moze wzbudzaé
niepokdj 1 dezorientacje.

Ponizej umieszczono w parach rozmaite aspekty zycia, ktore powinny si¢ wzajemnie
wzmacniaé, ale o ktorych czasem mysli sie, ze jest migdzy nimi konflikt. Dla kazdego zdania,
ktore nastgpuje po kazdej parze zadecydujcie, czy reprezentuje ono rodzaj myslenia sprzyjajacego
zintegrowanemu sposobowi zycia, czy tez wskazuje na tendencj¢ do fragmentacji. Oznaczcie je
odpowiednio literg ,,I”, jak integracja, lub ,,F”, jak fragmentacja.

1. Rodzina a praca

Moje zycie rodzinne ucierpi, jesli bede duzo pracowac.

Czesto rozmawiam z mojg rodzing o osiagni¢ciach w pracy i o wyzwaniach, jakim stawiam
tam czofa.

Oczywiscie, ze kobiety moga osiagnac¢ sukces w swojej karierze, ale dzieci zawsze
za to placg jakas ceng.

Jesli chce dobrze wychowa¢ moje dzieci, bede musiata zapomnie¢ o pracy
zawodowej.

Mogg dazy¢ do doskonatosci w moim zawodzie i sumiennie wypelnia¢ obowiazki
rodzinne.

2. Edukacja a stuzba Sprawie
Osiggniecia szkolne sg warunkiem do wstapienia na pole stuzby.

Wiedza, jaka zdobywamy poprzez nasze studia, jest atutem na polu shuzby,
a doswiadczenie, jakie zdobywamy na polu stuzby, poglebia nasza wiedze.

Musimy porzuci¢ nauke, jesli naprawde chcemy po§wieci¢ si¢ Sprawie.

Jedng z naszych najwigkszych aspiracji jest studiowanie nauk Wiary i uczenie sie,
jak stosowac je w przedsigwzigciach promujacych poprawe swiata.

Zdolnosci, ktore rozwijamy na $ciezce stuzby, aby promowaé dobrostan naszych
wspolnot, pomogg nam w wyborze odpowiednich kierunkow studidow.

3. Rozwoj intelektualny a rozwdj wartosci duchowych

Niezalezne poszukiwanie prawdy wymaga zaréwno rozwoju intelektu, jak i
nabycia warto$ci duchowych.

Rozwdj intelektualny wymaga sprawiedliwosci, uczciwosci i braku uprzedzen.
Aby rozwijac¢ si¢ duchowo, trzeba porzuci¢ swoj intelekt.
Nasze umysly i serca nie sg od siebie oddzielone; reprezentuja one uzupehniajace

si¢ 1 wzajemnie ze soba wspotdziatajace aspekty jednej rzeczywisto$ci — naszej
duszy.
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__ Wartosci duchowe rozwija si¢ poprzez §wiadomg wiedze¢ i wykonywanie dobrych
uczynkow.

4. Zycie materialne a zycie duchowe
Musimy odmoéwi¢ sobie przyjemnos$ci materialnych, aby rozwija¢ si¢ duchowo.

Sprawy duchowe powinno si¢ odlozy¢ na bok do p6znej starosci; w okresie naszej
mtodosci powinnismy korzysta¢ z kazdej okazji do postepu materialnego.

Najpierw musza by¢ zaspokojone materialne potrzeby ludzi, zanim beda oni
gotowi poswieci¢ uwagge sprawom duchowym.

Celem zycia w tym S$wiecie materialnym jest rozwinigcie warto$ci i mocy
duchowych.

Celem zycia w tym $wiecie materialnym jest posunigcie naprzod ciggle rozwijajace;j
si¢ cywilizacji.

Powinni$my korzysta¢ ze wszystkich dobrodziejstw, ktore $wiat ma do
zaoferowania, lecz nie powinni$my pozwala¢ na to, by ziemskie pragnienia
zawladnely naszymi sercami i uniemozliwialy nam zblizanie si¢ do Boga.

ROZDZIAL 11

W tej czgséci rozwazamy nie tyle przymioty, ktore definiujag mtodsza mtodziez, ale te
cechy mtodych mezczyzn i kobiet, ktore dorastajgc powinni naby¢ zgodnie z tym, co méwig
Pisma. Rozpoczg¢liSmy nasze rozwazania od przyjrzenia si¢ dwom cytatom, ktore daty nam
pojecie o niektorych tych cechach. Nastgpnie zrozumieli$my, ze wiek pigtnastu lat stanowi
szczegblny punkt w zyciu czlowieka, poniewaz reprezentuje prog dojrzatosci, czas, w ktorym to
wylaniajg si¢ nowe moce i zdolnosci. Wiemy, jak wazng rol¢ mtodzi ludzie moga odgrywaé w
zyciu Sprawy i jak wazne jest, aby ich ogromne zdolnosci byly skierowane ku stuzbie ludzkosci.
Przyznali$my rowniez, ze istnieje potrzeba, aby mtodziez $wiadomie przygotowata si¢ do
przyszitego zycia i zrozumieli§my, ze sama shuzba jest niezbedna to takiego przygotowania,
podobnie jak studia — zarowno te, ktore sg potrzebne do zdobycia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na zarobienie na zycie, jak i te, ktore zwigksza ich mozliwo$ci stuzenia swoim
wspolnotom.

Moze warto zatrzymac¢ si¢ w tym miejscu i zastanowi¢ nad tym, co przestudiowaliSmy
do tej pory. Ponizej znajduje si¢ kilka stwierdzen. Przeczytajcie kazde z nich i ustalcie, czy jest
ono prawdziwe. Chociaz odpowiedz w niektorych przypadkach moze by¢ oczywista, mamy
nadzieje, ze poswigcicie temu ¢wiczeniu nalezyta uwage. Ma ono na celu przeprowadzenie was
przez sekwencj¢ idei, ktore pomogg wam uporzadkowaé wasze mysli na temat omowionego do
tej pory materiatu.

___ Dla czlowieka ukonczenie pigtnastu lat oznacza osiggnig¢cie wieku dojrzatosci, ale
jest to raczej symboliczny znak i nie wplywa na jego zycie w zaden znaczacy

Sposob.

Wigkszo$¢ miodziezy jest niedojrzala i nie moze wzia¢ na siebie wigkszych
obowigzkow; tatwo sie rozprasza i nie mozna na niej polegac.
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Mtodziez chetnie bierze odpowiedzialnos$¢ za prace na rzecz Wiary, ale z powodu
braku dos§wiadczenia i niedojrzatosci nie jest w stanie wiele osiggnac.

Mtodziez ma potencjat potrzebny do powstania i stuzenia Sprawie 1 ludzkosci z
wytrwatos$cig 1 bezinteresownoscia.

Mtodziez moze wykazac si¢ silag woli i oddaniem potrzebnym do zaangazowania
si¢ w systematyczne dziatania w stuzbie swoim wspolnotom.

Ci, ktorzy powstana, aby stuzy¢ sprawie w rozkwicie swojej mlodosci, sg wielce
btogostawieni.

Mtodziez powinna skupi¢ wigkszo$¢ swojej uwagi na nauce, dodatkowy czas
wolny moze przeznaczy¢ na stuzbe.

Bez uzyskania najwyzszego poziomu wyksztatcenia akademickiego mtodziez nie
moze skutecznie stuzy¢ spoteczenstwu.

Wszystkie dziedziny ludzkiego wysitku sg otwarte dla mlodziezy. Powinni
oni wybrac te, ktore odpowiadaja ich talentom i okolicznosciom, powzia¢ si¢ ich
w duchu stuzby i dazy¢ do doskonatosci.

Mtodziez nie ma wystarczajagcego doswiadczenia ani wiedzy, aby angazowac si¢
w glebokie rozmowy o Wierze z tymi, ktorych spotyka, lepiej bedzie, aby stuzyla
W inny sposob.

Mtodziez nie ma doswiadczenia ani wiedzy potrzebnej, aby angazowac si¢ w
glebokie rozmowy o Wierze z tymi, ktorych spotyka, dlatego powinno si¢ ja
zachgcaé, aby zamiast tego po prostu przejawiali przyktadne zachowanie.

Mtodziez ma ogromny potencjat, by rozumie¢ nauki Wiary i dzieli¢ si¢ nimi z
rowiesnikami.
Mtodziez ma ogromny potencjat, aby rozumie¢ nauki Wiary i dzieli¢ si¢ nimi z

ludzmi ze wszystkich §rodowisk, zarowno mlodymi, jak i starszymi.

Mtodziez chg¢tnie zdobywa wiedz¢ i umiejetnosci potrzebne do dzielenia si¢
naukami Wiary z innymi.

Mtodziez jest jednym z najwigkszych zasobow Sprawy Boga i powinno si¢ jej
pomagac poprzez odpowiednie kursy szkoleniowe i ciagla zachete, aby stata si¢

zdolna do shuzenia swoim wspdlnotom i ludzkosci.

Mtodziez wymaga specjalnych zaje¢, ktore pozwolg jej si¢ dobrze bawi¢. Trudno
jest jej zachowa¢ powage przez dtuzszy czas.

Nauka systematycznosci przychodzi w pdzniejszym okresie zycia, kiedy skonczy
si¢ spontanicznosc.

Zdolno$¢ mtodziezy do znoszenia ucigzliwych warunkow i przystosowywania si¢
do nowych sytuacji otwiera przed nig wiele mozliwosci stuzby.
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Mtodziez ma dociekliwe umysly 1 moze znalez¢ odpowiedzi na swoje pytania
poprzez nauke i pelne uczestnictwo w zyciu wspoélnoty.

Wielki potencjat drzemigcy w naszych wspodlnotach moze si¢ rozwinaé dzigki
duchowi bezinteresownej stuzby, jakim wykazuje si¢ mlodziez.

Moc Stowa Bozego umacnia mtodziez w kroczeniu $ciezkg stuzby z czystoscig 1
uniezaleznieniem sig.

Postawy i wartosci duchowe, umiejgtnosci i zdolnosci, ktére mtodziez rozwija
poprzez studiowanie kurséw instytutu i poprzez angazowanie si¢ w odpowiadajace
im akty sluzby, umozliwiaja jej mie¢ swoj decydujacy wkiad w dynamiczny proces
budowania wspoélnoty.

Rezerwuar zdolnos$ci do przeksztalcania spoteczenstwa, ktory lezy w mlodziezy
$wiata, moze by¢ wykorzystany poprzez jej udzial w systematycznym procesie
edukacyjnym, ktory taczy studia i stuzbe.

ROZDZIAL 12

Mamy nadziej¢, ze ¢wiczenie w ostatnim rozdziale pomoglo wam ugruntowaé wasze
mys$li na temat okresu mtodosci i ze obraz, jaki uzyskali$cie o tym etapie Zycia, to obraz aktywne;j
stuzby potaczonej z nauka — obie rzeczy jako skrupulatne przygotowanie si¢ do przysztosci.
Rozwazmy ten temat nieco glgbiej.

Omowione przez nas wzajemne wspoloddziatywanie pomiedzy stuzba, edukacja i
przygotowaniem musi rozwija¢ sie w okreslonym kontekscie. Sciéle rzecz biorac, powinno ono
przyczynia¢ si¢ do dwoch proceséw przemiany przewidzianych w pismach Wiary: wyraznego
intelektualnego i duchowego rozwoju jednostki oraz przemiany spoteczenstwa. Wiemy, ze
,-Najwyzsza 1 najbardziej wyrdzniajacg rolg” Objawienia Baha’u’llaha nie jest ,,nic innego jak
powolanie do zycia nowej rasy ludzi” i kazdy z nas codziennie stara si¢ dostosowac swoje mysli
i dziatania do tych przedstawionych w Swietym Tekscie. Pisma podkreslaja rownie gleboka
przemiang w strukturze spoteczenstwa. ,,Wkrotce obecny porzadek zostanie zwinigty” — mowi
nam Baha’u’llah — ,,a w jego miejsce rozpostarty bedzie nowy”. ,,Wszyscy ludzie” — oswiadcza
On — ,,zostali stworzeni, aby posuwac do przodu nieprzerwanie rozwijajaca si¢ cywilizacje”.

Ta podwodjna przemiana dokona si¢ tylko poprzez swiadomy wysitek i wazne jest, aby
milodzi ludzie zdawali sobie sprawe z jej wplywu na ich Zycie i zostali obdarzeni silnym
poczuciem celu, zar6wno po to, aby wzig¢ odpowiedzialno$¢ za swoj wlasny rozwdj osobisty,
jak i1 po to, aby przyczyni¢ si¢ do przemiany spoteczenstwa. Taki podwojny cel moralny w
naturalny sposob znajdzie wyraz w zyciu wypelionym stuzba.

Ponizsze cytaty rzucajg $wiatlo na jeden z aspektoéw tego poczucia moralnego celu,
zwigzanego z naszym wilasnym rozwojem intelektualnym i duchowym:

»Celem samoobjawienia Boga jest wezwaé calg ludzko$¢ do prawdomoéwnosci i

szczero$ci, poboznosci i wiarygodnosci, poddania i uleglosci wobec Jego Woli,
wyrozumialos$ci i dobroci, prawosci i madrosci. Jego celem jest okry¢ kazdego
czlowieka plaszczem Swiatobliwego charakteru i upiekszy¢ go ozdoba Swietych i
szlachetnych czynow”'s.
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»Kamieniem wegielnym Zycia spedzonego na $ciezce Boga jest dgzenie do moralnej
doskonalosci i nabywanie charakteru obdarzonego cechami, ktére sg mile w Jego
oczach”'6,

»Czlowiek ma za zadanie zdoby¢ wiedze, osiggnaé wielka duchowa doskonalo$¢,
odkry¢ ukryte prawdy, a nawet objawia¢ cechy Boga”'’.

»Zamierzeniem Boga w stworzeniu czlowieka bylo i zawsze bedzie umozliwienie mu
poznania swojego Stworcy i dostgpienia Jego Obecnosci”'s.

Uzupehijcie ponizsze zdania na podstawie powyzszych cytatow:

a. Przez swoje samoobjawienie Bog zamierza wezwac catg ludzkos¢ do

b. Dazy do tego, by okry¢ kazdego cztowicka

i upiekszy¢ go

c. Kamieniem wegielnym zycia spedzonego na $ciezce Boga jest

i

d. Czlowiek ma za zadanie zdoby¢ , 0siggnaé
, odkry¢

b

a nawet objawiac

e. Zamierzeniem Boga w stworzeniu czlowieka byto i zawsze bedzie

Posiadanie wizji mozliwosci drzemiacych w ludzkiej duszy ksztaltuje i ukierunkowuje
poczucie celu cztowieka. Czy mozesz wyjasni¢ w jaki sposob?

Poczucie celu cztowieka wzmacnia $wiadomos¢ tego, ze to ziemskie zycie jest tylko
niewielkg cze$cig wiecznej podrozy w kierunku obecnosci Boga. Czy mozecie wyjasni¢
dlaczego?
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Nastepny zestaw cytatow rzuca §wiatto na drugi aspekt tego wlasnie poczucia moralnego
celu, jakim jest przyczynianie si¢ do przemiany spoteczenstwa:

»Ten Skrzywdzony zaswiadcza, Zze $miertelni ludzie z calkowitej nicosci wkroczyli do
krélestwa istnienia po to, zeby mogli pracowa¢ na rzecz poprawy $wiata oraz aby
zy¢ w zgodzie i harmonii”".

»A zaszezyt i wyroéznienie czlowieka polegaja na tym, ze spos$rod wszystkich mnogosci
$wiata, powinien on staé si¢ Zrédlem spolecznego dobra. Czy mozna sobie wyobrazié¢
wieksze dobrodziejstwo niz to, zZe czlowiek, patrzac w glab siebie, odkryje, ze dzi¢ki
wzmacniajacej lasce Boga, stal si¢ przyczyng pokoju i dobrobytu, szczescia i
korzysci dla swoich bliznich? Nie, na jedynego prawdziwego Boga, nie ma wiekszego
szczescia, nie ma pelniejszej rozkoszy”?’.

»JakZe wspanialy, jakze czcigodny jest czlowiek, jesli powstanie, aby wypehié swoje
obowiazki; jakze zalosny i godny pogardy, jesli zamyka swe oczy na dobrobyt
spoleczenstwa i marnuje swe cenne zycie w pogoni za wlasnymi egoistycznymi
interesami i osobistymi korzy$ciami”?!.

»Nie krzataj sie wokol wlasnych spraw; niech twoje mysli skupione beda na tym, co
przywroéci pomyslnosé ludzkosci i uswieci serca i dusze ludzi”?2.,

»1ym, ktorzy nalezg do ludu Boga, nie przy$wieca zadna inna ambicja z wyjatkiem
checi ozywienia §wiata, uszlachetnienia zycia na nim i odrodzenia jego ludéw”.?

1. Uzupehijcie ponizsze zdania na podstawie powyzszych cytatow:

a. Smiertelni ludzie, z catkowitej nicoéci, wkroczyli do krélestwa istnienia po to, zeby

mogli

oraz

b. Zaszczyt i wyrdznienie cztowieka polegaja na tym, ze

c. Nie ma wigkszego dobrodziejstwa niz to, ze cztowiek, patrzac w glab siebie, odkryje,

ze dzieki

b

stat si¢

d. Jakze czcigodny jest czlowiek, jesli powstanie, aby

jakze zatosny i godny pogardy, jesli zamyka swe oczy na

28 — Wiosna zycia



e. Nie powinni$my krzatac si¢ wokot , ale powinnis$my skupic¢

nasze mysli na tym, co

f.  Tym, ktorzy nalezg do ludu Boga, nie przy$§wieca zadna inna ambicja z wyjatkiem

b

2. Posiadanie wizji wspaniatych mozliwosci, jakie otwierajg si¢ przed ludzko$cig na tym
etapie rozwoju, kiedy jej zjednoczenie w jedna wspolng rodzing jest realng mozliwoscia,
ksztattuje i ukierunkowuje poczucie celu cztowieka. Czy mozecie wyjasni¢, w jaki
sposob sie to odbywa?

3. Poczucie celu cztowieka wzmacnia $wiadomo$¢ tego, ze ludzkos¢ znajduje si¢ na diugiej
sciezce ewolucyjnej prowadzacej do Boskiej cywilizacji. Czy mozecie wyjasnic,
dlaczego?

ROZDZIAL 13

Jak wskazujg ¢wiczenia w poprzednim rozdziale, rozumienie charakteru zmian
w jednostce i w spoteczenstwie przedstawione w pismach ma zasadnicze znaczenie dla poczucia
celu, ktore mtodzi ludzie powinni posiada¢. Aby naby¢ cennych cech, ktore ,,spoczywaja ukryte
w poktadach ich prawdziwej i najskrytszej jazni” oraz przyczyni¢ si¢ do stworzenia Swiatowe;j
cywilizacji odznaczajacej si¢ dobrobytem materialnym i duchowym, muszg oni zrozumie¢ ogrom
przemian, do ktorych wzywa Baha’u’lldh. Oczywiscie ludzie na catym $wiecie mowig o potrzebie
zmian w dzisiejszych czasach. To, co powinnis$my sobie u§wiadomic, to fakt, ze przemiana, ktora
ma nastagpi¢ w czlowieku i w spoteczenstwie pod bezposrednim wplywem Objawienia
Bah4'u'llaha jest o wiele wigksza niz to, co wigkszo$¢ ludzi jest w stanie sobie nawet wyobrazi¢
jako mozliwe.

Sprobujmy spojrze¢ na ogrom zmian, ktdre nastgpig na poziomie jednostki poprzez
rozwazenie kilku cytatow. Baha'u'llah mowi nam:
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»Zostanie stworzona rasa ludzi nieporéwnywalna w swej naturze, ktéra bedzie
stapala stopami uniezaleznienia, pod wszystkimi, ktérzy sa w niebie i na ziemi
i ktora rzuci rekaw Swietosci ponad wszystkich, ktérzy zostali stworzeni z wody i
gliny”,

W jednym z cytatow oswiadcza On:

»Powiedz: Nie jest z ludu Baha ten, kto kieruje si¢ doczesnymi pragnieniami lub
przywiazuje sercem do ziemskich rzeczy. Moim prawdziwym wyznawca jest ten,
kto, jesli dojdzie do doliny ze szczerego zlota, przemierzy ja prosto obojetny jak
oblok i ani sie odwroci, ani nie zatrzyma. Taki czlowiek na pewno nalezy do Mnie.

Z jego szaty gromada na wysoko$ciach moze si¢ napawaé zapachem §wigtosci”?.

W innym cytacie stwierdza On:

»lowarzysze Boga sa w tym dniu zaczynem, ktéry musi przeksztalci¢ ludy $wiata.
Musza oni okazaé¢ taka wiarygodno$é, taka prawdomownos¢ i wytrwalosé, takie
czyny i charakter, ze cala ludzko$¢ bedzie mogla korzystaé z ich przykladu”?,

Wyjasnia On dale;j:

» W samym oddechu takich dusz, ktére sa czyste i uSwiecone, ukryty jest dalekosiezny
potencjal. Tak ogromny jest ten potencjal, ze wywiera swéj wplyw na wszystkie
stworzone rzeczy”?.

‘Abdu’l-Baha mowi nam:

»O wy, przyjaciele Boga! Uczyncie potezny wysitek, aby wszystkie ludy i narody
$wiata, nawet wrogowie, pokladali w was swoje zaufanie, pewno$¢ i nadzieje. Jesli
jaka$ dusza popelni sto tysiecy zlych uczynkow, to mimo to niech ma nadzieje¢ na
przebaczenie i niech nie bedzie przygnebiona ani zrozpaczona. Takie jest
postepowanie i zachowanie ludzi Baha. Taki jest fundament $ciezki wznioslo$ci.
Dostosujcie wasze postepowanie i zachowanie do rad ‘Abdu’l-Bahy”?,

Wspaniato§¢ cech, ktore beda charakteryzowa¢ tego nowego cztowieka, jak to jest
opisane w Pismach, jest ol§niewajaca, i jestesSmy oszotomieni przeblyskami mocy i zdolnosci tej
,nowej rasy ludzi”. Po przeczytaniu takich cytatow moglibySmy zareagowac na rézne sposoby.
Mogliby$my si¢ sktania¢ ku temu by pomysle¢, ze standard ustanowiony przez Pisma jest tak
dalece poza naszym zasi¢giem, ze na prozno wktadac zbyt wiele wysitku, aby zy¢ zgodnie z nim,
1 w rezultacie osung¢ si¢ w przecigtnos¢. W takim stanie dajemy si¢ zwies¢ przekonaniu, ze
wystarczy po prostu unika¢ niewtasciwego zachowania. Kiedy jednak kto$ jest obdarzony silnym
poczuciem celu, to cytaty takie jak te powyzej sa nieustannym zrédtem zachety i pobudzaja nas
do wspinania si¢ na coraz to wigksze wyzyny wysitku.

Jednak jestesmy rowniez obdarzeni innym zrodlem inspiracji w osobie ‘Abdu’l-Bahy,
ktory jest doskonatym Przyktadem nauk Jego Ojca. Chociaz jesteSmy $wiadomi, ze ‘Abdu’l-Baha
porusza si¢ w swojej wlasnej sferze i ze zadna istota ludzka nie moze mie¢ nadziei na osiagniecie
Jego wywyzszonej pozycji, widzimy w Nim ucielesnienie kazdego bahaickiego ideatu i dgzymy
do standardu postgpowania, ktorego On byl przyktadem. Wy i wasi przyjaciele studiujacy ten
kurs mozecie uzna¢ za pomocne, aby wybra¢ wyrazenia z powyzszych cytatow i pomysle¢ o
wydarzeniach z zycia ‘Abdu’l-Bahy, ktore odzwierciedlajg cechy wymienione w kazdym z nich.
Na przyktad, kiedy probujemy wyobrazi¢ sobie chodzenie ,,stopami uniezaleznienia”, przychodza
nam na mys$l historie z Jego zycia, ktore pokazuja nam, co to znaczy iS¢ przez ten $wiat
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uniezaleznionym od wszystkich stworzonych rzeczy. Kiedy myslimy o ,,zapachu §wietosci",
wiemy, ze to z Jego ,.szaty” ,,Zgromadzenie na wysokosciach” moglo wdycha¢ ich stodycz.
Pamigtamy tez historie, ktore ilustrujg Jego catkowitg swigtos¢.

ROZDZIAL 14

Rozwazmy teraz gleboki proces transformacji, ktéry musi nastgpi¢ na poziomie
spoteczenstwa. Baha'u'llah stwierdza:

»Na Me wlasne Ja! Nadchodzi dzien, kiedy zwiniemy §wiat i wszystko, co na nim jest,
a na jego miejsce rozpostrzemy nowy porzadek”?.

Mowi nam On dalej:

»ROwnowaga Swiata zostala zachwiana na skutek pelnego dynamiki wplywu tego
przewspanialego, tego nowego Porzadku Swiatowego. W uporzadkowanym zyciu
ludzkos$ci dokonala si¢ rewolucja dzieki dzialaniu tego jedynego w swoim rodzaju,
tego cudownego Systemu, jakiego Smiertelne oczy nigdy nie byly swiadkiem” 3,

‘Abdu’l-Bahd zapewnia:

»Sprawiedliwos$¢ i prawda napelnia Swiat, nieprzyjazn i nienawi$¢ znikna, odejdzie
wszystko to, co dzieli ludzi, narody i rasy, a pojawig si¢ przyczyny jednoSci,
harmonii i zgody. Niedbaly si¢ ocknie, §lepy przejrzy, gluchy bedzie styszal, niemy
przemowi, chory zostanie uleczony, umarly zmartwychwstanie. Wojna ustapi
miejsca pokojowi, nienawi$¢ pokonana zostanie przez milo$é, powody swarow
i wasni beda calkowicie usuniete i nastapi prawdziwa szczesliwos¢. Swiat stanie sie
zwierciadlem Kroélestwa Niebieskiego, ludzko$¢ bedzie Tronem Boskosci”>!.

W innym miejscu wyjasnia On:

» 10, co bylo stosowne dla ludzkich potrzeb we wczesnej historii rasy ludzkiej nie
mogloby ani sprosta¢, ani zaspokoi¢ wymagan obecnego dnia i tego okresu nowosci
i spelnienia. Ludzko$¢ wylonila si¢ ze swoich dawnych stopni ograniczenia i
wstepnego ksztalcenia. Czlowiek musi teraz zostaé przepelniony nowymi cnotami i
mocami, nowa moralnoscia, nowymi zdolnosciami. Nowe laski, dary i doskonatosci
czekaja i juz zstepuja na niego”.

On wzywa nas:

»e..musimy staraé si¢ sercem i dusza, aby ta ciemnos$¢ doczesnego $wiata zostala
rozproszona, aby Swiatla Krolestwa zaswiecily nad wszystkimi horyzontami, aby
$wiat ludzkos$ci zostal o§wiecony, obraz Boga stal si¢ widoczny w ludzkich lustrach,
prawo Boga zostalo mocno ustanowione oraz aby wszystkie regiony §wiata radowaty
si¢ pokojem, wygod3a oraz spokojem pod sprawiedliwa ochrong Boga”,

Podobnie jak w przypadku jednostki, trudno jest nam wyobrazi¢ sobie pelng wspaniatos¢
cywilizacji, ktora ma w przyszlosci zaistnie¢. W rzeczy samej, opisanie jej cech byloby prawie
niemozliwe. Jednak nie mozemy by¢ tak przyttoczeni ogromem wymaganej transformacji, ze
bedziemy mysle¢, Zze nastgpi ona magicznie, bez wysitku z naszej strony. Nasze oczy powinny
pozostaé¢ skupione na Porzadku Swiatowym Baha'u'lliha i powinni$my zrozumie¢, ze nawet
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najmniejszy czyn moze przyczynic si¢ do jego budowy. Aby zastanowic¢ si¢ glebiej nad zakresem
zmian, ktore nastapia w spoteczenstwie, wypemnij puste miejsca w kazdym z ponizszych zdan,
uzywajac jednego z nastepujacych stow lub zwrotow:

znikna, usunigte, ustapi miejsca, rozpostarty, os§wiecony, ustanowione,
pojawig si¢, pokonana zostanie, zwinigte, rozproszona, napetnia,
zaswiecg, radowaly si¢, odejdzie, nastapi, stanie si¢ zwierciadtem

a. Nadchodzi dzien, kiedy $wiat i wszystko, co na nim jest zostanie

b. Nadchodzi dzien, kiedy nowy porzadek zostanie

W miejsce obecnego.

c. Sprawiedliwos¢ i prawda Swiat.

d. Nieprzyjazn i nienawis¢

e. Wszystko to, co dzieli ludzi, narody i rasy

f. przyczyny jednosci, harmonii i zgody.
g. Wojna pokojowi.
h. Nienawis¢ przez mitosc¢.

i. Powody swaréw i wasni beda catkowicie

] prawdziwa szczes§liwose.

k. Swiat Kroélestwa Niebieskiego.

l.  Ciemnos¢ doczesnego $wiata zostanie

m. Swiatta Krolestwa nad wszystkimi horyzontami.

n. Swiat ludzkosci zostanie

0. Prawo Boga zostanie mocno

p. Wszystkie regiony $wiata beda pokojem, wygoda oraz

spokojem pod sprawiedliwg ochrong Boga.

ROZDZIAL 15

Cytaty i ¢wiczenia w dwoch ostatnich rozdziatach daty nam wglad w gleboka przemiane,
ktora nastapi w cztowieku i w spoteczenstwie jako rezultat Objawienia Bah4'u'lldha. Aby jeszcze
glebiej rozwazy¢ ogrom transformacji, ktéra On przewidzial, przeczytajcie ponizsze
stwierdzenia. Kazde z nich wyraza jaka$ godng pochwaly ceche jednostki lub spoleczenstwa, takg
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jak sprawiedliwo$¢, uczciwos$¢ lub pelng mitosci zyczliwos$¢. Jednak cytaty w poprzednich
rozdziatach nie pozostawiajg najmniejszej watpliwosci, ze Bahd'u'lldh wezwat ludzko$¢ do
znacznie wyzszego standardu indywidualnego i zbiorowego postepowania. Sprobujcie
przeformutowaé kazde ze zdan tak, aby bardziej ilustrowato standard ustanowiony przez Jego
Objawienie. Ponizszy przyktad do pierwszego stwierdzenia bedzie pomocny w wykonaniu tego
¢wiczenia.

a. Musimy kontrolowa¢ swoje uczucia zazdrosci i nie da¢ si¢ im pochtonac.

Powinni$my wymaza¢ z naszych serc najmniejszy $lad zazdrosci i odczuwac szczerg
rados¢ z osiggnig¢ innych.

a. Wystarczy by¢ uprzejmym w stosunku do kazdego napotkanego cztowieka, czy to
przyjaciela, czy obcego.

a. Powinni$my by¢ wdzigczni za materialne bogactwo, ktorym Bog nas obdarzyt i
zawsze wplaca¢ datki na organizacje charytatywne, kiedy jestesmy o to proszeni.

a. Powinni$my stara¢ si¢ nie wdawaé w konflikty z innymi.

a. Prowadzi¢ moralne zycie oznacza, ze nie powinniSmy wyrzadza¢ nikomu krzywdy.

a. Aby zy¢ w pokoju, powinni$my nauczy¢ si¢ tolerowac ludzi réznych kultur, ré6znego
pochodzenia i r6znych religii.

a. Ludzie powinni nauczy¢ si¢ stawa¢ w obronie swoich praw.
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a. Konieczne jest, aby rzady przeznaczyty srodki potrzebne do stworzenia najlepszych
programéw dla szkol, ktore ksztatcg umysty naszych przysztych przywdodcow.

®

Wiezienia powinny zosta¢ zmodernizowane, aby zresocjalizowac przestepcow.

Teraz rozwazcie napisane przez siebie zdania w $wietle ponizszych cytatow. Pierwszy z
nich pomaga nam zastanowi¢ si¢ nad tym, jak bardzo oczyszczone musza by¢ nasze serca z
ziemskich pragnien:

»O Synu Ziemi! Wiedz zaprawde, zZe serce, w ktorym najmniejszy szczatek zazdroSci
jeszcze zostaje, nigdy nie dotrze do wiecznego Mego panstwa ani nie bedzie
wdychalo stodkich zapachow $wigtosci tchnacych z Mojego §wigtego krolestwa”34,

Jesli chodzi o sposob, w jaki powinnismy traktowac¢ siebie nawzajem, ponizszy cytat
oferuje pewne spostrzezenia:

»Duch milosci i dobroci musi osiggnaé taki stopien, ze obcy bedzie mogt czu¢ sie
przyjacielem, a nieprzyjaciel prawdziwym bratem i nie bedzie mi¢dzy nimi zadnej
réznicy”.

Ponizszy cytat rzuca §wiatlo na wtasciwa postawe wobec dawania:

»O Dzieci Prochu! Opowiadajcie bogatym, jak o polnocy wzdychaja ubodzy, aby
niedbalstwo ich nie powiodlo na Sciezki zaglady i nie pozbawilo udzialu z Drzewa
Dostatkow. Moja jest rzecza hojnos¢ i dobrodziejstwo; dobrze si¢ dzieje tym, ktorzy
si¢ zdobig w Me cnoty”.

Jesli chodzi o charakter naszych interakcji z innymi, czytamy:

»Badz tg, ktéora nawoluje do milosci i badz zyczliwa dla calej ludzkiej rasy. Kochaj
dzieci czlowiecze i dziel z nimi ich smutki. Badz z tych, ktérzy wspieraja pokéj.
Zaoferuj swoja przyjazn, badz godna zaufania. Badz balsamem na kazda rane
ilekarstwem na kazda chorobe. Lacz dusze. Recytuj wersety przewodnictwa.
Zajmuj si¢ oddawaniem czci Panu i powstan, aby poprowadzi¢ ludzi na dobra
droge. Rozwiaz jezyk i nauczaj, niech twoja twarz jasnieje ogniem milo$ci Bozej.
Nie spoczywaj ani na moment i nie wydawaj zadnego spokojnego oddechu. Tym
sposobem bedziesz mogla staé si¢ symbolem milosci Bozej, sztandarem Jego laski”’.

A w kwestii moralnego zachowania zaleca si¢ nam:

»Skonczyly sie dni, kiedy prézne uwielbienie byly uwazane za wystarczajace.
Nadszed! czas, gdy nic innego, jak tylko najczystsze intencje, poparte uczynkami o

34 — Wiosna zycia



nieskalanej czysto$ci, moga wznie$¢ si¢ do tronu Najwyzszego i zosta¢ przez Niego
przyjete”s,

Jesli chodzi o traktowanie ludzi réznego pochodzenia, ponizszy fragment dostarcza nam
wgladu:

,Dlatego przestawajcie ze wszystkimi narodami, plemionami i religiami $wiata
w duchu najwyzszej prawdomownosci, prawosci, wiernosci, zyczliwosci, dobrej woli
i przyjazni, aby caly S$wiat istnienia zostal napelniony S$wieta ekstaza laski
Najchwalebniejszego (Bahy), aby ignorancja, wrogos$¢, nienawis¢ i uraza zniknely
z powierzchni ziemi, a ciemnos¢ obcosci, ktora istnieje wsréd wszystkich narodow
i plemion, ustapila miejsca Swiathu Jedno$ci. Jesli inne ludy i narody nie beda wam
wierne — okazcie si¢ wiernymi wzgledem nich, jesli beda wzgledem was
niesprawiedliwi — wy badzcie w stosunku do nich sprawiedliwi, jesli beda sie
trzymaé¢ od was z daleka — przyciagnijcie ich do siebie, jesli okaza wrogo$é —
postepujcie przyjaznie wzgledem nich, jesli zatrujg wam zycie — badzcie osloda dla
ich dusz, jesli zadadza wam rany — wy badzcie balsamem na ich cierpienia. Takie sa
cnoty szczerych. Takie sg cnoty prawych”®.

Ponizszy cytat pomaga nam zrozumie¢, jak $§wiadomos¢ jednosci ludzkosci wptywa na
relacje spoteczne:

»Spodziewam si¢, ze kazdy z was stanie si¢ sprawiedliwy i skieruje swe mysli ku
zjednoczeniu ludzkosci i Ze nie sprawicie przykrosci nikomu, i nie bedziecie szkodzi¢
swoim bliznim ani zle mowi¢ o kimkolwiek. Mam nadzieje, Ze bedziecie przestrzegaé
praw kazdego, troszczac si¢ bardziej o sprawy innych niz o wasze wlasne”*.

Jesli chodzi o dostep do edukacji, nastepujacy fragment porusza t¢ kwestie:

»Baha’w’llah oglosil, Ze poniewaz niewiedza i brak edukacji sa barierami dzielacymi

ludzko$é, wszyscy musza otrzyma¢ wyksztalcenie i nauki. Dzieki temu
zabezpieczeniu brak wzajemnego zrozumienia zostanie naprawiony, a jednos¢
ludzko$ci bedzie poglebiona i bardziej rozwinieta. Powszechna edukacja jest
powszechnym prawem”?!,

W odniesieniu do wymierzania sprawiedliwo$ci czytamy, co nastepuje:

»Boska cywilizacja, jednakze, tak ksztalci kazdego czlonka spolecznos$ci, ze nikt,
z wyjatkiem znikomej liczby, nie bedzie w stanie popelni¢ zbrodni. Istnieje zatem
wielka réznica miedzy zapobieganiem wykroczeniom poprzez $rodki, ktére sg
brutalne i stanowia odwet, a takim wyksztalceniem ludzi, o$wieceniem ich
i uduchowieniem, ze bez zadnego strachu przed obawa nadchodzacej kary lub
zemsty, odrzuca wszelkie czyny przestepcze. Beda, zaprawde spogladali na samo
popelnienie czynu jako na wielki wstyd i samo w sobie jako na najsurowszg kare¢”*2,

Po zastanowieniu si¢ nad powyzszymi cytatami, warto przejrze¢ zapisane przez was
stwierdzenia i rozwazy¢, jak moglibyscie je rozwingc.
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ROZDZIAYL 16

RozmawialiSmy o dwojakim celu moralnym, ktéory pobudza ludzi do przejgcia
odpowiedzialno$ci za wilasny rozwdj duchowy i intelektualny oraz do przyczyniania si¢ do
dobrobytu spoleczenstwa. WidzieliSmy, jak to poczucie celu, tak potrzebne dzisiaj mtodym
ludziom, wzmacniane jest poprzez zrozumienie charakteru i ogromu przemiany zachodzacej w
jednostce i w spoleczenstwie przedstawionych w Pismach. Musimy sobie rowniez uswiadomic,
ze te dwa procesy zmian sg ze sobg $cisle powigzane. Rozwijanie wlasnego potencjatu i praca dla
dobra spoteczenstwa nie moga by¢ rozdzielone, poniewaz standardy moralne i postgpowanie
danej osoby ksztattujg jej sSrodowisko, a ono z kolei wywiera na nig gleboki wptyw. List napisany
w imieniu Straznika stwierdza:

»Nie mozemy oddzielaé¢ ludzkiego serca od srodowiska na zewnatrz nas i méwié, ze
kiedy jedno z nich zostanie odnowione, wszystko ulegnie poprawie. Czlowiek jest
organicznie zwiazany ze Swiatem. Jego Zycie wewnetrzne ksztaltuje srodowisko i
samo réwniez podlega glebokiemu wplywowi Srodowiska. Jedno oddzialuje na
drugie i kazda trwala zmiana w Zyciu czlowieka jest wynikiem tych wzajemnych

oddzialywan

Na
prawdziwe:

2943

podstawie powyzszego cytatu zadecydujcie, czy nastgpujace stwierdzenia sa

Jednostka ulegnie transformacji dopiero wtedy, gdy spoteczenstwo zostanie w pelni
zreformowane.

Bolaczki spoteczenstwa znikng catkowicie dopiero wtedy, gdy jego poszczegdlni
cztonkowie stang si¢ uduchowieni.

Gdy zostang uchwalone sprawiedliwe prawa, spoteczenstwo bedzie wolne od ucisku,
niezaleznie od tego, jak mogg zachowywac si¢ jednostki.

Spoteczenstwo begdzie wolne od ucisku, kiedy kazda jednostka bedzie starata si¢ by¢
sprawiedliwg.

Wszyscy czlonkowie spoleczenstwa moga by¢ sprawiedliwi, nawet jesli
funkcjonujgcy w nim system prawny jest niesprawiedliwy.

Postgpowanie jednostki wplywa na srodowisko spoleczne.

Sprawiedliwe spoteczenstwo bedzie wynikiem wysitkow zmierzajacych do
stworzenia sprawiedliwych struktur i edukacji jednostek do uczciwego i
bezstronnego myslenia oraz poszukiwania prawdy.

Nikt nie moze uciec przed wplywem swojego srodowiska spotecznego.

Istoty ludzkie, wspomagane swoimi sitami duchowymi, sa w stanie oprze¢ si¢
negatywnemu wptywowi srodowiska spotecznego.

Uprzedzenie znikng wtedy, kiedy kazdy uzna jedno$¢ ludzkosci.

Uprzedzenia znikna tylko wtedy, kiedy spoleczenstwo wykorzeni kazdy $lad
dyskryminacji w swoich prawach i instytucjach.

Kazda forma uprzedzenia moze zosta¢ zniesiona poprzez wprowadzenie
sprawiedliwych praw oraz w wyniku ksztalcenia dusz, aby badaly rzeczywistosc¢ i
obcowaly ze wszystkimi w duchu mitosci i przyjazni.
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__Kiedy kazdy uwierzy, ze ludzko$¢ jest jedna, osiggniemy jedno$c.

Ustanowienie jednos$ci na §wiecie wymaga przemiany pojedynczego czlowieka oraz
struktur spoteczenstwa.

ROZDZIAYL 17

Idee przedstawione w ostatnim rozdziale prowadza nas z powrotem do kwestii stuzby,
poniewaz to wilasnie na polu stuzby rozwijamy nasz potencjat oraz dokonujemy zmian w
spoteczenstwie. To, Zze uczestnictwo w procesie spotecznej transformacji zaktada zycie
poswigcone stuzbie nie wymaga szerszego wyjasniania. Jednakze to, co moze wymagaé
wigkszego zastanowienia to zwigzek pomiedzy shuzbg a intelektualnym i duchowym wzrostem
jednostki. Ponizej znajduje si¢ lista dziatan. Wiele duchowych cech musi si¢ polaczy¢, aby
wykona¢ kazde z nich i zapewni¢ jego skuteczno$¢. Na potrzeby tego konkretnego ¢wiczenia
wybierz jedna lub dwie cechy i postawy, ktore wydaja si¢ szczegélnie istotne dla kazdej
czynnosci i sprobuj opisa¢, w jaki sposob wplywaja one na zdolnos¢ jednostki do jej wykonania.

a. Organizowanie regularnego spotkania modlitewnego w sgsiedztwie lub wiosce.

b. Uczestniczenie w dtugofalowym programie wizyt w domach przyjaciot i sagsiadow
w celu omowienia tematow duchowych zaczerpnigtych z nauk Wiary i wzmocnienia

wigzi przyjazni:

c. Prowadzenie regularnych zaje¢ duchowej edukacji dla dzieci w wiosce lub

sasiedztwie:

d. Udzielanie pomocy i wsparcia wysitkom grupy mlodszej mtodziezy, wspolnie z

animatorem, ktory kieruje jej dzialaniami, przez dtuzszy czas:

e. Regularne odwiedzanie rodzicéw, ktorych dzieci uczestnicza w programach
edukacyjnych promowanych przez instytut i angazowanie ich w rozmowy na tematy

wazne dla rozwoju ich synow i corek:
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Powyzsze ¢wiczenie pomoglo nam zastanowic si¢ nad tym, w jaki sposob duchowe cechy
1 postawy wspomagaja zdolno$¢ cztowieka do wykonywania aktow stuzby. Ale rownie
prawdziwe jest to, ze podczas stuzenia mozna rozwija¢ i wzmacniac takie cechy. Ponizej znajduje
si¢ kilka duchowych cech, ktore wszyscy staramy si¢ naby¢. Dla kazdej grupy dobierzcie jedno z
powyzszych dziatan i opiszcie, w jaki sposéb waszym zdaniem moze ono przyczyni¢ si¢ do
rozwoju tych cech u osoby, ktora je wykonuje.

a. Prawdomownos¢, wiarygodnos¢ i sprawiedliwosc:

b. Wyrozumiatos¢ i zyczliwosé:

c. Swigtosc¢, szczero$¢ i promiennosc:

d. Odwaga, ufnos¢ Bogu i pokora:

e. Pogodzenie si¢ z Wolg Boza i poddanie si¢ jej:

ROZDZIAL 18

Stuzba jest $ciSle powigzana z naszym stanem bycia. Kiedy ozywia nas duch
bezinteresownej stuzby, kazda nasza interakcja, w ktorej uczestniczymy, kazde dziatanie, ktore
podejmujemy — w naszym zyciu zawodowym, w naszych kontaktach z innymi ludzmi, jako
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cztonkowie naszych wspoélnot — znajduja si¢ pod jego wptywem. Jednakze, bez wzgledu na to,
jaka stuzbe wykonujemy, pozostajemy zawsze §wiadomi faktu, ze istnieje uporzagdkowany plan
dzielenia si¢ z ludami $wiata przestaniem Bahd’u’llaha, przestania, ktore glosi jedno$¢ ludzkosci,
wzywa do jej zjednoczenia oraz przynosi prawa i zasady, nauki duchowe i spoteczne, ktére same
moga ustanowi¢ wzorzec przysztego spoteczenstwa radykalnie roznigcego si¢ od jakichkolwiek
wzorcow widzianych w przeszto$ci. Plan ten, nakres$lony przez samego ‘Abdu’l-Bahe, ma na celu
nic innego jak duchowg regeneracje $wiata, a w miar¢ jak rozwija si¢ on stopniowo przechodzac
poprzez poszczegodlne etapy i coraz wigcej ludzi uczestniczy w jego wypehianiu, ,,wylania si¢
widoczna alternatywa dla znanych spoleczenstwu konfliktow”. To jemu — Boskiemu Planowi —
powinnismy si¢ poswieci¢. Straznik okresla go jako ,,najpotezniejszy Plan, jaki kiedykolwiek
powstat dzigki tworczej mocy Najwigkszego Imienia”. ,,Posuwa si¢ dynamicznie do przodu,”
mowi nam,

»e..Nabierajac rozpedu z kazdym mijajacym dniem, burzac bariery we wszystkich
krainach i pomiedzy réznymi ludami i rasami, nieodparcie poszerzajac zakres
swojego dobroczynnego oddzialywania i ujawniajac coraz bardziej przekonujace
oznaki swojej nieodlacznej sily, w miare jak maszeruje w kierunku duchowego
podboju calej planety”*.

Poprzez Boski Plan, duch Objawienia Bahd'u'llaha zostanie tchnigty we wszystkie czgsci
$wiata, przeksztalcajac indywidualne i zbiorowe zycie. Shoghi Effendi potwierdza ponadto, ze:

»koncowy i wienczacy etap w ewolucji planu stworzonego przez samego Boga dla

ludzkosci okaze si¢ z kolei sygnalem do narodzin S$wiatowej cywilizacji,
nieporéwnywalnej w swoim zasiegu, charakterze i mozliwo$ciach, w historii
ludzkos$ci — cywilizacji, ktéra przyszle pokolenia, jednoglos$nie, oglosza
najwspanialszym owocem Zlotego Wieku Objawienia Baha’u’llaha...”*.

Kazdy etap w rozwoju Boskiego Planu jest oznaczony jednym z globalnych Planow
zainicjowanych przez Glowe Wiary. Kazdy Plan ma pewne okreslone wymagania i opiera si¢ na
poczynionych osiaggnigciach i dos$wiadczeniach poprzedniego planu. Dzigki wysitkom
podejmowanym w kolejnych Planach ,rézne zasady, pojgcia i strategie o uniwersalnym
znaczeniu” dla przedsigwzigcia, w ktore jesteSmy zaangazowani, skrystalizowaty si¢ w ,,ramy
dziatania”. To wlasnie te ramy nadajg ksztalt naszemu wspolnemu dzialaniu i zapewniaja, ze
jestesmy konsekwentni w tym, co robimy. Bedziecie mieli okazje zglebi¢ charakter tych
ewoluujacych ram podczas przysztych kurséw. Na razie wazne jest, aby u§wiadomic sobie, ze
ich istnienie umozliwia ,rozszerzajagcemu si¢ grupie trzonowej” na poziomie lokalnym
zapoczatkowanie ruchu populacji ,,w kierunku celu nowego Porzadku Swiatowego”. W tym
swietle, przestanie napisane przez Powszechny Dom Sprawiedliwosci do uczestnikow serii
konferencji dla mlodziezy, ktére odbyly si¢ na catym §wiecie w 2013 roku, wyjasnia:

»Po wielu dekadach, ogoélnoswiatowe wysilki tej rozleglej wspdlnoty w celu uzyskania
bardziej odpowiedniego zrozumienia Objawienia Baha’u’llaha i stosowania zasad
w nim zawartych doprowadzily do powstania poteznej struktury dzialania,
dopracowanej dzieki do§wiadczeniu. Macie to szczeScie, ze jeste$cie zaznajomieni z
jej metodami i podejsciami tak dobrze juz ugruntowanymi. Dzieki wytrwalosci w
ich stosowaniu, wielu z Was osobiscie juz doswiadczylo znakéw mocy boskich nauk
zdolnych do budowania spolecznosci. Na konferencji, w ktorej wezmiecie udzial,
bedziecie zaproszeni do rozwazenia wkladu, ktéory moze by¢ dokonany przez
kazdego mlodego czlowieka, ktéry pragnie odpowiedzie¢ na wezwanie Baha’u’llaha
i poméc uwolnié¢ te moc”*.

I to samo przestanie stwierdza dalej:
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»Mozliwosci oferowane przez zbiorowe dzialania sa szczegélnie widoczne
w wysilkach budowania spolecznosci — procesie, ktéry przybiera na sile w wielu
rejonach oraz w tych dzielnicach i wsiach calego $wiata, ktore staly si¢ oSrodkami
intensywnej dzialalnosci. Mlodziez jest tu czesto na pierwszej linii tych dziatan — nie
tylko mlodziez bahaicka, lecz tez ta podobnie mys§laca, ktora widzi pozytywne skutki
tego, co zainicjowali bahaici i rozumie podstawowa wizje jednosci i duchowej
przemiany. W takich miejscach, konieczno$¢ dzielenia si¢ Objawieniem
Baha’w’lliha z wrazliwymi sercami i badanie implikacji Jego przestania dla
dzisiejszego Swiata jest silnie odczuwana. Gdy tak znaczna cze$¢ spoleczenstwa mile
widzi biernos¢ i apatie lub, co gorsza, zacheca do zachowania szkodliwego dla siebie
i innych, dzialania tych, ktorzy rozwijaja zdolnosci populacji do pielegnowania i
podtrzymywania duchowo wzbogacajacego rytmu Zycia spolecznosci stanowia
uderzajacy kontrast™?’.

A tymi stowami Dom Sprawiedliwos$ci, w innym przestaniu, kieruje wzrok bahaickiej
milodziezy i tych, ktérzy chcg si¢ do nich przylaczy¢, aby wznies¢ si¢ na wyzyny zycia
wypehionego stuzba:

»Kazdemu pokoleniu mlodych wyznawcéw dana jest wyjatkowa dla okresu ich zycia
okazja, aby wnies¢ wklad w losy ludzkosci. Dla obecnego pokolenia nadszedt
moment, aby zastanowi¢ sie, zobowigzaé, przygotowa¢é sie do zycia w shuzbie, z
ktérego splynie obfite blogostawienstwo. W naszych modlitwach u Swietego Progu
blagamy Przedwieczne Pigkno, aby z rozproszonej i zdezorientowanej ludzkosci
mogl odsaczyé czyste dusze obdarzone jasnym wzrokiem: mlodziez, ktérej
uczciwosci i prawosci nie oslabia zajmowanie si¢ wadami innych i ktoérej nie
unieruchamiaja wlasne slabosci; mlodziez, ktéora bedzie patrze¢ na Mistrza i
»wprowadzi tych, ktérzy zostali wykluczeni do kregu bliskich przyjaciél«; mlodziez,
ktéra Swiadomos$¢ niedociagnie¢ spoleczenstwa pobudza do pracy nad jego
przemiang, a nie do odsuwania si¢ od niego; mlodziez, ktéra za zadne skarby nie
przejdzie obojetnie obok niesprawiedliwo$ci w jej wielu wcieleniach i bedzie mimo
wszystko pracowaé, aby »Swiatlo sprawiedliwosci moglo rzuci¢ swoj blask na caly
Swiat«”,

Powyzsze cytaty nie pozostawiaja w waszym umysle zadnych watpliwosci co do pilnej
koniecznosci, aby mtodzi ludzie przeszli si¢ do pierwszych szeregdw tych, ktorzy stuza Boskiemu
Planowi. Na zakonczenie tego rozdzialu warto byscie zastanowili si¢ nad nastepujacym
przestaniem napisanym przez Powszechny Dom Sprawiedliwosci do uczestnikow serii spotkan
mlodziezy, ktore odbyty si¢ w 2000 roku w Ameryce Lacinskie;j:

»W miare¢ jak to pokolenie mlodych przejmuje obowiazki kierowania sprawami
spoleczenstwa, napotka krajobraz pelen zdumiewajacych kontrastow. Z jednej
strony region moze slusznie szczyci¢ si¢ wspanialymi osiagnieciami w sferze
intelektualnej, technologicznej i ekonomicznej. Z drugiej strony, nie udalo mu si¢
zmniejszy¢ powszechnego ubdstwa ani tez uniknaé wzbierajgcego morza przemocy,
ktore grozi zatopieniem jego ludow. Dlaczego — i to pytanie nalezy zada¢ wprost —
to spoleczenstwo, pomimo swojego wielkiego bogactwa, jest tak bezsilne, aby usunaé
niesprawiedliwo$ci, ktére rozdzieraja jego tkanke?

Odpowiedzi na to pytanie, jak obszernie dowodza dziesiatki lat spornej historii, nie
mozna znalez¢ w politycznych pasjach, sprzecznych wyrazach interesow klasowych,
czy w rozwiazaniach technicznych. To, co jest potrzebne, to odrodzenie duchowe,
jako warunek niezbedny pomySlnego zastosowania narzedzi politycznych,
ekonomicznych i technologicznych. Potrzebny jest jednak katalizator. Badzcie
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pewni, Ze pomimo waszej malej liczby, jestecie kanalami, poprzez ktére taki
katalizator moze by¢ zapewniony”.

1. To ostatnie przestanie stawia pytanie, dlaczego spoleczenstwo o takim bogactwie
intelektualnym, technologicznym i ekonomicznym nie bylo w stanie usunaé
rozdzierajacych je niesprawiedliwosci, wskazujac, ze odpowiedz nie znajduje si¢ w
politycznych pasjach, sprzecznych wyrazach interesow klasowych, czy tez
rozwigzaniach technicznych. Zastanowcie si¢ nad spoteczenstwem, w ktéorym
zyjemy i podajcie przyktad kazdego z ponizszych:

a. Politycznej pasji, ktora charakteryzuje to spoteczenstwo:

b. Niektérych sprzecznych ze sobg wyrazéw interesow klasowych w tym

spoleczenstwie:

c. Rozwigzania technicznego, za ktérym podaza to spoteczenstwo:

2. Co, wedlug Powszechnego Domu Sprawiedliwosci, jest warunkiem niezbgdnym do
pomyslnego zastosowania narzedzi politycznych, ekonomicznych i technologicznych w
dazeniu do wyeliminowania bolgczek spotecznych?

3. Co wedlug Domu Sprawiedliwos$ci jest potrzebne, aby wywota¢ duchowe odrodzenie
spoteczenstwa?
4. Kto wedlug Domu Sprawiedliwosci stanowi kanat, przez ktory moze zostaé przekazane

Przestanie Baha’u’llaha dla ludzko$ci?

Teraz, majac na uwadze powyzsze mysli, przedyskutujcie z przyjaciotmi studiujacymi
ten kurs, w jaki sposob uczestnictwo w realizacji Boskiego Planu umozliwia mlodym ludziom
postuzy¢ jako kanaty duchowego odrodzenia spoteczenstwa.
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Bez watpienia dyskusja na koncu ostatniego rozdziatu sktonita was do dalszych
przemyslen na temat istotne;j roli, jakg mlodzi ludzie majg odegra¢ w ciagle postepujacym marszu
Sprawy. W ponizszym fragmencie ksiazki Bog przechodzi obok (God Passes By), Shoghi Effendi
przedstawia obraz pierwszych oredownikéw Wiary, ktorych bohaterskie czyny majg inspirowac
ludzko$¢ na przestrzeni kolejnych wiekéw. Biorge pod uwage, ze wielu z nich byto mtodymi
ludzmi, dobrze bytoby zastanowi¢ si¢ nad stowami, ktorych uzyt Straznik, aby opisa¢ ich wybitne
cechy. Zanim to zrobimy, warto zapoznac¢ si¢ z ponizszym slowniczkiem:

jak meteor; $wietlisty $lad, ktory pojawia si¢ na niebie i szybko
przemieszcza si¢ w poprzek przestrzeni

niczym meteor:

przemierzy¢: pokonac jakas, zwykle duza, przestrzen

ponury: ciemny i pos¢pny

satelita: ciato niebieskie kragzace wokot innego, wickszego ciata niebieskiego
galaktyka: bardzo duza grupa gwiazd

promieniowaé: wysyla¢ promienie $wiatla

jarzy¢ sig: btyszczeé, $wieci¢ si¢ uderzajaco jasnym $wiatlem

rodzacy sig¢: wlasnie niedawno powstaly

walka: dazenie do zwycigstwa

pionierzy: ci, ktorzy przecierajg szlak

intryga: podstepne dziatanie, zwykle na czyjas szkode

deprawacja: korupcja, nikczemnos¢

miazdzacy: o szerokim zasiegu; przyttaczajacy

poboznos¢: gleboki szacunek do Boga i oddanie religijnym obowigzkom
zarliwosc: intensywnosc¢ uczucia

lwia: taka jak u lwa

wyrzeczenie:  poswigcenie, ofiara, rezygnacja z czego$

postanowienie: stanowczy zamiar

niczym granit:

nieugiety w swej twardosci 1 wytrzymalosci

zdumiewajacy: niezwykly, nadzwyczajny

czese: szacuneki uznanie

niepokojacy: Zdumiewajacy; wprowadzajacy w zaktopotanie
Straznik pisze:

»Podczas gdy przygladamy si¢ wydarzeniom pierwszego aktu tego wzniostego
dramatu, widzimy posta¢ jego Glownego Bohatera, Biba, jak wznosi si¢ niczym
meteor nad horyzontem Szirazu, przemierza ponure niebo Persji z poludnia na
polnoc, spada z tragiczng predkoscia i ginie w blasku chwaly. Widzimy Jego satelity,
galaktyke upojonych Bogiem bohater6w, wznoszacych si¢ nad tym samym
horyzontem, promieniujacych tym samym jarzacym si¢ Swiatlem, spalajacych si¢ z
ta sama predkoscia i dajacych z kolei dodatkowego impetu stale rosnacego tempa
rodzacej si¢ Wierze Boga...
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Bohaterami, ktorych czyny blyszcza na kartach tej zacieklej duchowej walki,
obejmujacej jednoczesnie lud, duchowienstwo, monarche i rzad, byli wybrani
uczniowie Baba, Litery Zyjacego oraz ich towarzysze, przecierajacy szlaki Nowego
Dnia, ktorzy tak wielu intrygom, niewiedzy, deprawacji, okrucienstwu, przesadom i
tchoérzostwu przeciwstawili ducha wznioslego, nieugietego i wzbudzajacego podziw,
wiedze zadziwiajaco gleboka, elokwencje miazdzaca w swej sile, pobozno$¢
niezrownana w zarliwosci, odwage lwia w swej zacieklo$ci, samowyrzeczenie $wiete
w swej czystoSci, postanowienie twarde niczym granit, wizje zdumiewajgca w swym
zasiegu, cze$¢ dla Proroka i Jego Imamow niepokojaca dla ich wrogéw, site perswazji
zatrwazajaca ich przeciwnikow, standard wiary i zasady postepowania, ktore rzucily
wyzwanie i zrewolucjonizowaly Zycie ich rodakéw”.

Uzupehijcie nastepujace zdania:

a. Litery Zyjacego i ich towarzysze brali udziat w walce.

b. Ta walka obejmowatla jednoczesnie , ,

i

c. Pierwsi bohaterowie Wiary przeciwstawili intrygom, niewiedzy, deprawacji,
okrucienstwu, przesagdom i tchorzostwu

- ducha , i

- wiedzg ,

- elokwencje ,

- poboznos¢ )

- odwage ,

- samowyrzeczenie )

- postanowienie ,

- wizje ,

- cze$¢ dla Proroka i Jego Imamow

- sile perswazji ,

- standard wiary i zasady postepowania, ktore
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2. W jakim celu pierwsi bohaterowie Wiary przystapili do duchowej walki opisanej przez
Straznika w powyzszym fragmencie?

3. Czy wspotczesna mtodziez, ktora uczestniczy w wypetnianiu Boskiego Planu, podobnie
jak jej poprzednicy, bierze udziat w duchowej walce?

4. W jaki sposob ich walka przypomina te, ktora byta udzialem pierwszych bohaterow
Wiary?
5. W jaki sposob dzisiejsza mtodziez moze zadbac o to, aby, podobnie jak ich bracia i siostry

w Heroicznym Wieku Wiary, byta w stanie odnies¢ sukces w duchowej walce, w ktora
jest zaangazowana?

Zanim przejdziecie do nastgpnego rozdziatu, warto zastanowi¢ si¢ nad nastepujacym
fragmentem przestania napisanego przez Powszechny Dom Sprawiedliwosci:

»Gdy wywyzszona osoba Baba, w wieku zaledwie dwudziestu pieciu lat, powstala,
aby podzieli¢ si¢ ze §wiatem swym rewolucjonizujacym przestaniem, wielu z tych,
ktorzy przyjeli i rozprzestrzenili Jego nauki bylo mlodych, nawet mlodszych od
samego Baba. Ich bohaterstwo, uwiecznione w calej swej olSniewajacej
intensywnosci w The Dawn-Breakers (Zwiastuni switu), bedzie rozswietlaé¢ historie
ludzkosci przez wieki. Tak wlasnie rozpoczal si¢ wzorzec, w ktorym kazde pokolenie
mlodziezy, czerpiac inspiracje z tego samego boskiego impulsu nakazujacego
formowaé §wiat na nowo, Korzysta z okazji, aby przyczyni¢ si¢ do najnowszego
etapu rozwijajacego si¢ procesu, ktory ma przemieni¢ zycie ludzkosci. Jest to
wzorzec, ktory trwa nieprzerwanie od czasow Baba do chwili obecnej”s!.

ROZDZIAL 20

Przez nastepujace po sobie cykle kryzysu i zwyciestwa, mlodziez kazdego pokolenia
podaza szlakiem przetartym przez zwiastunow §witu i pozostaje na czele bahaickich dziatan
pracujac nad niesieniem ludzkosci przestania Bahd'u'lldha. Powszechny Dom Sprawiedliwos$ci
pisze:

»Od samego poczatku Ery Bahaickiej, mlodziez odgrywala istotna rol¢ w szerzeniu
Boskiego Objawienia. Sam Bab mial zaledwie dwadziescia pie¢ lat, kiedy oglosil
swoja Misje, podczas gdy wielu z Liter Zyjacego bylo jeszcze mlodszych. Mistrz jako
bardzo mlody czlowiek, zostal wezwany do wziecia na swoje barki ciezkie obowiazki
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w stluzbie swojemu Ojcu w Iraku oraz w Turcji, a Jego brat, Najczystsza Galaz,
oddal swe zycie Bogu w Najwiekszym Wiezieniu w wieku dwudziestu dwéch lat, aby
studzy Boga mogli ‘zosta¢ ozywieni, a wszyscy, ktorzy mieszkaja na ziemi by¢
zjednoczeni’. Shoghi Effendi byl studentem w Oksfordzie, kiedy zostal powolany na
tron swojego straznictwa, a wielu Rycerzy Bah&’w’llaha, ktérzy zdobyli
nieprzemijajacg stawe podczas Dziesig¢cioletniej Krucjaty, bylo mlodymi ludzmi”*2,

W przestaniu napisanym w 1984 roku, Dom Sprawiedliwosci sktada hotd bohaterom
niedawnej przesztosci:

»Rozwazcie, na przyklad, wydarzenia w Szirazie zeszlego lata dotyczace szeSciu
mlodych kobiet w wieku od 18 do 25 lat, ktorych zycie zostalo zgaszone przez petle
szubienicy. Wszystkie zmierzyly si¢ z prébami wymuszenia do wyrzeczenia sie¢
swojej wiary; wszystkie odméwily wyparcia sie swojego Umilowanego. Spojrzcie
réwniez na relacje o zdumiewajacym harcie ducha, jaki raz po raz okazywaly dzieci
i mlodziez, ktore byly poddawane przestuchaniom i przemocy ze strony nauczycieli
oraz multow, i ktore zostaly wyrzucone ze szkoly za podtrzymywanie swoich
wierzen. Co wiecej, nalezy zauwazy¢, Ze w obliczu ograniczen tak okrutnie
nalozonych na jej spolecznosé¢, mlodziez wypelniala wybitna stuzbe, oddajac swoja
energie do dyspozycji instytucjom bahaickim w calym kraju. Zadna wspaniala
wypowiedz nie moglaby daé¢ bardziej odpowiedniego $wiadectwa ich duchowego
zaangazowania i wiernoS$ci, niz te czyste czyny bezinteresownosci i oddania. W
praktycznie zadnym innym miejscu na ziemi nie jest wymagana od bahaitow tak
wysoka cena za wiare. Nie mozna tez znalezé bardziej chetnych, bardziej
promiennych oséb niosacych czare poswiecenia niz dzielna mlodziez bahaicka w
Iranie. Czy nie mozna zatem slusznie oczekiwaé, ze wy, mlodziez i mlodzi ludzie
wkraczajacy w doroslo$é, zyjacy w tak niezwyklym czasie, bedacy swiadkami tak
poruszajacych przykladow odwagi waszych iranskich kolegéw i korzystajacy z
takiej swobody poruszania si¢, wyruszycie, »niepowstrzymani niczym wiatr«, na
pole bahaickiego dzialania?”53,

Sposobnosci do refleksji nad waznymi wydarzeniami z zycia bohaterskich dusz na calym
$wiecie moga pomoéc kazdemu pokoleniu miodziezy nabra¢ poczucia misji. Dzigki historiom
opowiadanym na cotygodniowych bahaickich zajeciach dla dzieci oraz w domu tworza si¢ bliskie
wigzi z tymi wybitnymi postaciami juz w dziecinstwie, jednakze konieczny jest bardziej
zamierzony wysitek, aby zaspokoic te potrzebg w wieku od dwunastu do pigtnastu lat i oczywiscie
przez caly okres mtodo$ci. Starannie dobrane przykiady, niektore bardziej, niektére mniej
dramatyczne, moga zilustrowac takie cechy jak odwaga, determinacja, zapat i bezinteresownos¢,
ktére mlodzi ludzie muszg stara¢ si¢ nasladowac.

1. Wskazcie przyktady kilku zdarzen, czy to z wczesnych lat historii Wiary, czy tez
z niedawnych czas6w, nad ktorymi wedlug ciebie powinna zastanowi¢ si¢ mtodziez.

2. Uzasadnijcie swoj wybor tych konkretnych zdarzen.
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Nawet na podstawie niewielkiego wyboru cytowanych powyzej fragmentow mozna
zauwazyC, ze zycie pierwszych oredownikéw Wiary oraz bohaterskich dusz, ktére przyszty po
nich, wyrdzniato si¢ poczuciem celu. Rowniez oczywiste jest, ze kazdy z nich musiat rozumieé
znaczenie historycznego momentu, w ktéorym zyl, oraz wizje ogromu zmian, do ktorych ludzkosé
zostala wezwana. Jasne jest rowniez, ze to poczucie celu znalazto swo6] wyraz w zyciu
poswigconym rozpowszechnianiu Boskiego przestania. Jednakze, gdy zastanawiamy si¢ nad
bohaterskimi czynami, ktorych dokonali, i nad ostateczng ofiara, jaka wielu z nich zlozyto, nie
mozemy uwierzy¢, ze jedynie te cechy wyrdznialy te uswigcone istoty. Co najbardziej
charakteryzowato ich zycie? Jakie gorace uczucie ich opanowalo i co doprowadzilo ich do
osiggnigcia takich wyzyn bezinteresownej stuzby? Czy nie byta to mitos¢ do Boga, ktora tak jasno
ptoneta w ich sercach? Czyz nie byli oni upojeni picknem swego Umitowanego? Czy mozemy
kiedykolwiek mie¢ nadziejg, ze przyczynimy si¢ do duchowego umocnienia nast¢pnego
pokolenia mtodych, jesli nie bedziemy wspiera¢ w nich zamitowania do pigkna, jesli nie
bedziemy pielegnowac ich wrodzonego pragnienia, aby korzysta¢ z migkko ptynacych strumieni
prawdziwej wiedzy, jesli nie pomozemy im rozwing¢ bliskiej relacji z ich Stworcg? Zakonczmy
te cze$¢ zanurzajac si¢ w nastepujacych stowach:

»Kiedy bowiem prawdziwy milo$nik i oddany przyjaciel osiagnie obecnosé
Umilowanego, promienne pieckno Ukochanego w polaczeniu z zarem serca
kochajacej osoby wznieci plomien i spali wszystkie zastony i chusty. Zaiste, ogien
pochlonie wszystko, co on posiada, od serca az po sama skore tak, Ze nie pozostanie
nic oprécz Przyjaciela”,

»O Przyjaciele! Nie opuszczajcie wiekuistego pieckna dla wdziekéw, co przemijaja,
i uczu¢ waszych nie wiazcie ze §miertelnym tym $wiatem pylu”>>.

»Zaprawde wiedz, ze ten jest prawdziwie uczonym, kto uznal Moje Objawienie
i napil si¢ z Oceanu Mojej wiedzy, i szybowal w powietrzu Mojej mito$ci, i odrzucil
od siebie wszystko inne précz Mnie, i uchwycil si¢ mocno tego, co zostalo zeslane
z Krolestwa Mojej cudownej wypowiedzi. Ten zaprawde jest niczym oko dla
ludzkosci i jako duch zycia dla ciala calego stworzenia. Wyslawiony niech bedzie
Wszechmilo$ciwy, ktory oswiecil go i sprawil, Ze powstal on, aby stuzy¢ Jego wielkiej
i poteznej Sprawie. Zaprawde taki czlowiek jest blogostawiony przez Zast¢epy na
wysokosciach i przez tych, ktérzy zamieszkuja w Tabernakulum Wspanialo$ci,
ktorzy napili si¢ Mojego zapieczetowanego Wina w Moim Imieniu,
Wszechmogacego, Wszechmocnego”.

»O Zastepy Boga! Jesli zauwazycie, ze jakas osoba calkowicie skierowala swoja
uwage na Sprawe Boga, jej jedynym celem jest sprawienie, aby Stowo Boga odnioslo
skutek, dniem i noca, z czysta intencja, stuzy Sprawie, w jej zachowaniu nie mozna
dojrze¢ najmniejszego Sladu egotyzmu ani osobistych pobudek — przeciwnie,
wedruje ona rozproszona na pustkowiu mitosci Boga i pije jedynie z kielicha wiedzy
Boga, calkowicie pochlonieta rozsiewaniem slodkich woni Boga i jest rozkochana
w Swietych wersetach Krolestwa Boga, wiedzcie wtedy z pewnoScia, Ze niebo ja
wspiera i wzmacnia, Ze jak gwiazda zaranna bedzie juz zawsze jasno I$nila z nieba
wiecznej taski. Lecz jesSli przejawi najmniejszy §lad samolubnych pragnien czy
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milosci wlasnej, jej wysilki spelzna na niczym a sama zostanie zniszczona i w koncu
pozostawiona bez nadziei”’.

»Wiedz zaiste, ze reka boskiej Opatrznosci przyciagnela ci¢ do Tronu Krélestwa, a
boskie radosne nowiny wywolaly w tobie taka rado$¢ i szczescie, Zze usungle§
zakrycie i uniosle$ zaslone z Oblicza Boskiego Pickna, ujrzales Swietliste Oblicze
dzieki twej wewnetrznej percepcji i stales sie §wiadomy tajemnic czystosci i Swietosci
w tej boskiej Sprawie!

Teraz, z sercem przepelnionym miloScia Boga, zanie§ blaganie do Boga z cala
radoscig i podziekuj Bogu za to przewodnictwo i ten najwyzszy dar. I wiedz, ze
zaprawde najprzedniejsze dary twego Pana oplyna ci¢ ze wszystkich stron, kiedy
twoje stopy stana sie stale i pewne na tej Sciezce”s,

»O moj Boze! O modj Boze! Ten oto Twoj stuga zblizyl si¢ do Ciebie, z zamilowaniem
wedruje po pustyni Twojej milosci, kroczy Sciezka Twojej stuzby, wyczekuje
Twoich lask, zywi nadziej¢ na Twoje dobrodziejstwa, szuka oparcia w Twoim
Krolestwie i upojony jest winem Twojego daru. O méj Boze! Wznie¢ zar jego uczué
do Ciebie, nieustanno$¢ jego wyslawiania Ciebie i zapal jego milosci do Ciebie.

Zaprawde, Tys jest Najhojniejszym, Panem obfitej laski. Nie ma innego Boga poza
Toba, Przebaczajacym, Milosiernym”%.
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Cel

Zbadanie ogromnego potencjatu

mtodych ludzi w wieku od dwunastu do pigtnastu lat

1 zrozumienie znaczenia zapewnienia im

srodowiska sprzyjajacego ich duchowemu umocnieniu






ROZDZIAL 1

W poprzedniej czesci omawialismy niektore cechy, ktore maja wyrdznia¢ mlodziez.
Celem tej czesci jest refleksja nad ogromnymi mozliwo$ciami mtodszej mlodziezy i sitami, ktore
ksztaltuja jej zycie. Pojecia, ktore bedziecie tutaj analizowac, stopniowo ugruntowaly si¢ przez
dziesigciolecia do$wiadczen. Wspolnota bahaicka juz dawno dostrzegla szczegdlne potrzeby
0s6b w wieku od dwunastu do pigtnastu lat. Z wczesnych prob edukacji cztonkow tej grupy
wiekowej 1 poOzniejszych wysitkow, aby nauczy¢ sie, jak wydobywac ich zdolnosci i
ukierunkowac ich wzbierajace energie, stopniowo wytonit si¢ program duchowego umocnienia
mlodszej mtodziezy, ktory zglebiamy w tej ksigzce. By¢ moze juz znacie ten program, poniewaz
sami w nim uczestniczyliscie, gdy byliscie mtodsi, czy tez pracowaliScie z jednym ze swoich
przyjaciol prowadzacym go z grupg mtodszej mlodziezy, czy tez w towarzystwie innych osob
odwiedzali$cie rodzicow w swojej wiosce lub sgsiedztwie, aby omowic jego podejscie i tematy.
Materiat, ktory teraz studiujecie, ma pomoc wam po$wieci¢ poczatkowo trzy lata, a moze nawet
wigcej, temu chwalebnemu polu stuzby, umozliwiajac wam pomaganie kilku cztonkom tak
obiecujacej grupy wiekowej w znajdowaniu drogi w tym kluczowym etapie ich zycia.

W odniesieniu do programu duchowego umocnienia mlodziezy mtodszej Powszechny
Dom Sprawiedliwo$ci pisze:

»Szybkie rozprzestrzenienie si¢ programu dla duchowego wzmocnienia mlodszej
mlodziezy jest kolejnym dowodem postepu kulturowego spolecznosci bahaickiej.
Podczas gdy S$wiatowe trendy ukazuja obraz tej grupy wiekowej jako
problematycznej, zatraconej w ferworze burzliwej fizycznej i emocjonalnej zmiany,
obojetnej i skupionej na samej sobie, wspélnota bahaicka — jezykiem, ktérego uzywa
oraz podejsciem, ktore przyjmuje — zdecydowanie Kieruje si¢ w przeciwnym
kierunku, zamiast tych cech dostrzegajac w mlodszej mlodziezy altruizm, wnikliwe
poczucie sprawiedliwos$ci, zapal do poznawania wszech§wiata, oraz cheé¢ oddania
swojego wkladu w budowe lepszego Swiata. Relacja po relacji, wedlug ktérych
mlodsza mlodziez na calej planecie wyraza swoje mysli jako uczestnik programu,
daje Swiadectwo stusznosci tej wizji. Wszystko wskazuje na to, Ze program angazuje
ich poszerzajaca sie Swiadomos$¢ w badanie rzeczywistos$ci, co pomaga im dokonaé
analizy konstruktywnych i destruktywnych silt dzialajacych w spoleczenstwie oraz
dostrzec wplyw, jaki te sily wywieraja na ich mysli i czyny, wyostrzajac ich duchowa
percepcje, zwiekszajac ich sily ekspresji oraz wzmacniajac moralne struktury, ktére
beda im sluzy¢ podczas calego ich zycia. W wieku, gdy rodzace si¢ intelektualne,
duchowe i fizyczne sily staja si¢ im dostepne, otrzymuja oni potrzebne narzedzia
niezbedne do walki z silami, ktore ograbilyby ich z ich prawdziwej tozsamosci jako
szlachetnych istot oraz z pracy dla wspolnego dobra”’.

Wiele pojec i idei wymienionych przez Dom Sprawiedliwosci w powyzszym fragmencie
jest gtéwnym tematem tej czesci kursu, i w miare jak bedziecie przez nig przechodzi¢, bgdg si¢
one stawaly coraz bardziej jasne i przejrzyste w waszych umystach. Na chwil¢ obecng warto
odpowiedzie¢ na nastgpujgce pytania:

L. Jaki wizerunek grupy wiekowej, do ktorej nalezy mtodsza mtodziez, kresla swiatowe
trendy?
2. Co zamiast tego wspolnota bahaicka dostrzega w osobach z tej grupy wiekowe;j?
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3. Angazujac poglebiajaca si¢ $wiadomos$¢ miodszej miodziezy w poznawaniu
rzeczywistosci, w czym pomaga im program duchowego umocnienia?

4. Co umozliwiaja mtodszej mtodziezy narzedzia, ktore zdobywa dzigki programowi?

5. Jak sadzicie, dlaczego mtodzi ludzie w wieku od dwunastu do pigtnastu lat stanowig tak
szczegolng grupe?

6. W $wietle powyzszego i majac na uwadze kilku mtodych ludzi, ktorych juz znacie, czy
mozecie wskaza¢ kilka wyr6zniajacych si¢ potrzeb mlodszego pokolenia?

7. Co motywuje was do podjecia tego konkretnego rodzaju stuzby?

ROZDZIAL 2

Bah4’u’llah mowi nam, Zze osoba osiaga poczatek dojrzatosci w wieku pigtnastu lat, kiedy
to zaczynaja ja obowigzywac takie prawa, jak te dotyczace modlitwy obowigzkowej oraz postu.
Patrzac z tej perspektywy, lata bezposrednio poprzedzajace ten wiek nabierajg szczegdlnego
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znaczenia. To wlasnie podczas tych kilku lat nastgpuje przejscie z okresu dziecinstwa do okresu
mlodosci. Nagle 1 szybkie zmiany fizyczne, intelektualne oraz emocjonalne, zwigzane z tym
przejsciem, wptywaja na zachowanie na wiele sposobow.

W wieku dwunastu lat zaczynajg pojawiac si¢ oznaki przemiany. W ciagu najblizszych
trzech-czterech lat wielu mlodych ludzi bedzie si¢ fizycznie rozwija¢ szybciej niz na
jakimkolwiek innym etapie swojego zycia. Przybedzie im wzrostu, masy ciata i doswiadcza
zmian hormonalnych. Chtopcy nabiorg nizszej barwy glosu, a u dziewczynek zaczng ksztattowac
si¢ cechy fizyczne mtodych kobiet. Jedni i drudzy przejda przez okres dojrzewania, nabywajac
fizyczng zdolnos$¢ do wydania na $wiat potomstwa.

Fizyczne i emocjonalne zmiany, ktérych doswiadcza osoba w tym okresie sg wzajemnie
ze sobg powigzane. Ekscytacji z powodu pojawienia si¢ nowych mocy i checi wladania nimi
towarzyszy niezreczno$¢, wrazliwo$¢ i uczucie niepokoju. Te emocje moga powodowaé
sprzeczne zachowania. Osoba moze wydawac si¢ nieSmiata, jednak w pewnych sytuacjach by¢
calkiem towarzyska; moze wyraza¢ pragnienie bycia pozostawiong samej sobie, a mimo to
rownoczesnie oczekiwa¢ uwagi; moze mie¢ niewiarygodng odwage w niektorych sytuacjach, a
w innych sytuacjach by¢ raczej bojazliwa. Stopniowo ujawnia si¢ rosnaca troska o wilasne talenty
izdolnosci, a takze zwickszona $wiadomo$¢ wlasnego miejsca w $wiecie, zwlaszcza w
kontekscie relacji z rowiesnikami i dorostymi. Znaczenia nabiera sposob, w jaki inni postrzegaja
jej wyglad i reaguja na jej pomysty.

Ponadto, w ciggu kilku lat przed ukonczeniem pigtnastego roku zycia, w naszych
umystach ksztaltujg si¢ podstawowe pojecia dotyczace zycia jednostki oraz zycia zbiorowego.
Nasza zdolno$¢ analizy staje si¢ silniejsza i mozemy zaczaé kwestionowaé wiele z tego, czego
nas nauczono, oraz dostrzega¢ sprzeczno$ci w otaczajacym nas Swiecie, ktore wczesniej
pozostawaly niezauwazone. Nie jesteSmy juz tak chetni jak wcze$niej, aby automatycznie
podaza¢ za standardami wyznaczonymi przez dorostych. W tym okresie przejSciowym ciagle
szukamy odpowiedzi na pytania, czg¢sto natury filozoficznej, a nowa $wiadomo$¢ szybko si¢
rozwija.

Jesli mamy pomoc mtodym ludziom w owocnym wykorzystaniu ich wytaniajacych si¢
sit, niezbednym jest unikanie traktowania ich w sposob, ktory z jednej strony sklania si¢ ku
przedtuzaniu im dziecinstwa, a z drugiej zachgca ich do nasladowania wersji dorostosci, ktora
jest powierzchowna w tak wielu aspektach. Jest to trend, ktory niestety zakorzenia si¢ w coraz
wiekszej ilosci spoteczenstw. ‘Abdu’l-Baha wskazuje:

»Po jakim$ czasie wkracza on w okres mlodzienczy, w ktérym jego poprzednie
warunki oraz potrzeby zostaja zastapione przez nowe wymagania odpowiadajace
stopniowi rozwoju jaki poczynil. Jego zdolno$¢ obserwacji poszerzyla sie i poglebila,
jego mozliwosci intelektualne sg wyksztalcone oraz rozbudzone, ograniczenia oraz
Srodowisko dziecinstwa juz nie powstrzymuja ani jego energii, ani osiggnie¢”?.

Aby lepiej zrozumie¢ réznice migdzy latami dziecinstwa a okresem mtodosci,
przedyskutujcie w swojej grupie ponizsze pytania:

1. Co to znaczy, ze umiejetno$C obserwacji poszerza si¢ i poglebia? Czy mozecie
zobrazowac¢ swoje uwagi kilkoma przyktadami?
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2. Czym r6znig si¢ mozliwosci intelektualne mtodszej mtodziezy od mozliwosci dziecka?

3. Jakie sg niektore ograniczenia dziecinstwa, ktore nie ograniczajg juz energii mtodszej
miodziezy?
ROZDZIAL 3

W latach bezposrednio poprzedzajacych pigtnasty rok zycia kazdy cztowiek powinien
otrzymac taka edukacj¢ oraz wychowanie, ktore pozwola na wylonienie si¢ cech wtasciwych dla
okresu mlodosci. Potrzeba takiej edukacji staje si¢ szczegolnie wyrazna, gdy uzna sig, ze w wieku
pigtnastu lat wiele wzorcow my$lenia i postgpowania jednostki jest juz utrwalonych. Jak wyjasnia
‘Abdu’l-Baha:

»,Niezmiernie trudno jest nauczy¢ czlowieka oraz udoskonali¢ jego charakter, kiedy
minie okres dojrzewania. Wéwczas, jak pokazuje doswiadczenie, nawet jesli dotozy
sie wszelkich staran, aby zmieni¢ ktoras z jego sklonnos$ci, na nic sie to nie zda. By¢
moze poprawi sie dzi$, lecz niech przeminie kilka dni, a on zapomni i powréci do
swojego utartego zachowania oraz przyzwyczajen.

Znany jest wam termin ,,wieku dojrzewania”, ktorego czesto uzywa si¢ luzno w
odniesieniu do mtodych ludzi w wieku od okoto dwunastu do osiemnastu lat. Czasami uzywa si¢
okreslenia ,,wczesny okres dorastania”, aby okreslic osoby w przedziale wiekowym, ktory
ogo6lnie nazywamy ,,mtodszg mlodzieza”. W tym przypadku nie przywigzujemy zbytniej wagi do
tej kwestii i stosujemy te terminy zamiennie w odniesieniu do miodych ludzi w wieku od
dwunastu do pi¢tnastu lat. Aby zastanowic¢ si¢ na znaczeniem edukacji w okresie dojrzewania,
zadecydujcie, czy ponizsze stwierdzenia sg prawdziwe:

Nawet jesli w dziecinstwie nie otrzymato si¢ odpowiedniej edukacji, to odpowiednie
pielegnowanie w okresie dorastania moze pomoc w skorygowaniu wszelkich
niepozadanych wzorcow zachowania, ktore utrwality si¢ wczesniej.

Jedynie te osoby, ktdre otrzymaty duchowa i moralng edukacje w dziecinstwie s3 w stanie
w pelni rozwing¢ swoj potencjat.

Bez odpowiedniej uwagi i troski w okresie dojrzewania, czlowiek z tatwo$cig moze zejs¢

na zlg droge, nawet je$li przez cate dziecinstwo otrzymywata moralng i duchowa
edukacje.
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To wlasnie w okresie dojrzewania cztlowiek zaczyna dostosowywaé swoje zycie do z sit,
ktére wspomagaja postep spoteczenstwa, albo pozwala si¢ ponies¢ sitom spolecznej
dezintegracji.

ROZDZIAL 4

Rosnaca $wiadomos¢ w okresie dojrzewania moze by¢ skierowana ku jednemu z dwoch
celow: ku poddaniu si¢ Woli Boga i ofiarnej stuzbie ludzkosci lub ku niewoli w wigzieniu
wlasnego ja i namigtnos$ci. ‘Abdu’l-Bahé wyjasnia:

»Indywidualno$é kazdej stworzonej rzeczy jest oparta na boskiej madrosci, gdyz w
stworzeniu Boga nie ma zadnej wady. Jednakze osobowos¢ nie ma elementu stalo$ci.
Jest to nieco zmienna cecha w czlowieku, ktéra mozna skierowa¢ w dowolnym
kierunku. Jesli bowiem czlowiek nabywa cnoty godne pochwaly, to wzmacniaja one
jego indywidualno$¢ i przywoluja jego ukryte sily; jesli jednak nabywa wad, utraci
on piekno i prostote indywidualnos$ci, a jej pochodzace od Boga wartosci zostang

zdlawione przez stechle powietrze wlasnego ego™.

Zyjemy w czasach, gdy agresywna, materialistyczna kultura wdziera si¢ w kazdy aspekt
zycia. Przesadne zajmowanie si¢ samym soba, ktore jest wplecione w tkanke tej wszechobecnej
kultury stawia przed nami wiele wyzwan, podczas gdy staramy si¢ pomaga¢ mtodszej mlodziezy
w rozwijaniu ich zdolno$ci, gdyz nawet wysilki, ktore szczerze staraja si¢ pomoc miodszej
mtodziezy w uwolnieniu jej potencjatu i skierowaniu jej energii na wspolne dobro moga ucierpieé¢
z powodu negatywnego wplywu swiatopogladu, ktory jest do glebi indywidualistyczny. Problem
jest ztozony. Dzisiejszy system swiatowy pozbawia ogromnag liczbe istot ludzkich z hartu ducha,
ktory jest niezbedny, aby wies¢ zycie pelne poczucia celu; dlatego tez wiara we wlasne sity
moralne jest kwestig, ktora nalezy si¢ zajac. System ten zaciemnia szlachetne powotanie
czlowieka, dlatego tez uzasadniona jest troska o spelnienie jego szlachetnych aspiracji. Sprawia,
ze rzesze ludzi nie zwazaja na zycie duszy; dlatego odkrywanie swojego prawdziwego potencjatu
zastuguje na uwage. Jednak programy, ktore podkreslajg ,,ja” cztowieka niekoniecznie zaradza
tej sytuacji. Czgsto zdarza si¢, ze w imi¢ samorealizacji, odkrywania siebie, i poczucia wlasnej
warto$ci programy takie idealizujg cztowieka i wzmacniajg jego ego. Naszym wyzwaniem jest
pielegnowanie w mitodych duchowej wrazliwosci, aby ich delikatne serca mogly zostaé
poruszone i przyciggniecte do Najwickszego Pigkna i zwrocone ku wysokim idealom
bezinteresownej stuzby dla ludzkosci. Nasze wysitki, aby zaspokoi¢ potrzeby edukacyjne tego
formatywnego etapu w ich zyciu musza zapobiegac sytuacji, w ktorej uporczywe ,,ja” utwierdzi
swoj autorytet. Aby zbada¢ nature tego wyzwania, w nastepnych kilku rozdziatach zastanéwcie
si¢ nad niektérymi fragmentami z Pism, ktore odnosza si¢ do ,,ja”. Najpierw jednak warto
przedyskutowa¢ w grupie znaczenie wyrazenia: ,,uporczywe ja utwierdzi swoj autorytet”. W jaki
sposob mozna zadbac o to, aby stuzba nie stala si¢ polem, na ktérym ,,ja” bedzie piac si¢ w gore?

ROZDZIAL 5

Pierwszy zestaw cytatow ponizej zwigzany jest z tymi aspektami naszej
»indywidualnosci”, ktére sa mile Bogu i powinny by¢ rozwijane:

»O studzy Moi! Gdybyscie byli w stanie pojaé, jakie cuda Mojej hojnosci i szczodrosci
chce powierzy¢ waszym duszom, zaprawde, uwolnilibyscie si¢ od przywigzania do
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wszelkich stworzonych rzeczy i osiagnelibyScie prawdziwe poznanie swojego
wlasnego ja, poznanie bedace tym samym co zrozumienie Mojej wlasnej Istoty.
Odkryliby$cie, ze wuniezalezniliScie si¢ od wszystkiego z wyjatkiem Mnie
i dostrzegliby$cie tak wewnetrznym jak i zewnetrznym okiem tak wyraznie jak
objawienie Mojego promiennego Imienia — morza Mojej czulos$ci i szczodrosci
kolyszace si¢ w was samych”>,

»,Daleko, oby bylo daleko od Twej chwaly to, co Smiertelny czlowiek jest w stanie
o Tobie twierdzi¢ lub Ci przypisywaé czy tez uwielbienie, z jakim moze Cie
wychwalaé! Wszelki obowigzek natozony przez Ciebie na Twoje stugi, by wystawialy
jak tylko moga najgodniej wzniostos¢ Twa i chwale, to tylko znak Twojej dla nich
laski, aby dzieki temu zyskaly mozliwo$¢ wzniesienia si¢ na poziom, jakim
obdarzona jest ich najglebsza istota, poziom poznania wlasnego ja”®.

»Pierwszy Taraz i pierwszy blask, ktory zaswital na horyzoncie Ksiegi Matki to ten,
ze czlowiek powinien zna¢ samego siebie i staé si¢ Swiadomym tego, co prowadzi do

wzniosto$ci lub upokorzenia, chwaly lub ponizenia, bogactwa lub biedy””’.

»0O Synu Ducha! Stworzylem ci¢ bogatym; czemu doprowadzasz si¢ do nedzy?
Szlachetnym ci¢ uczynilem; czemu si¢ ponizasz? Z istoty wiedzy dalem ci byt; czemu
szukasz oSwiecenia u kogokolwiek procz Mnie? Z gliny milosci ulepilem ciebie;
czemuz to zajmujesz si¢ innym? Zwro6¢ wzrok swoj ku sobie samemu, azebys$ ujrzal
Mnie w samym sobie, pot¢znego, wladnego i samoistnego”®.

Uzupehijcie nastgpujace zdania na podstawie powyzszych cytatow:
a. Gdy pojmiemy, jakie cuda Swojej hojnosci i szczodrosci Bog zechcial powierzy¢

naszym duszom, uwolnimy si¢

1 osiggniemy

b. Odkryjemy, ze

i dostrzezemy tak wewngtrznym

jak i zewnetrznym okiem,

c. Wszelki obowigzek natozony na nas, aby$Smy wystawiali Boza wzniosto$¢ i chwale,

to tylko znak Jego taski dla nas, aby dzigki temu zyskaty mozliwos¢
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d. Powinnismy zna¢ samych siebie i sta¢ si¢ §wiadomymi tego, co prowadzi do

lub , lub
) lub
e. ZostaliSmy stworzeni i
Z istoty Bog dat nam byt; z gliny
On nas . Méwi nam, aby$my zwrocili nasz wzrok ku

samym sobie, azeby$Smy mogli

Wszystkie powyzsze cytaty odnosza si¢ do naszego prawdziwego ,ja” i znaczenia
rozumienia jego natury. Powinnismy oczywiscie zdawac sobie sprawe z tego, ze wiedza o
szlachetno$ci naszej istoty nie prowadzi do samouwielbienia, ale do pokory przed Bogiem i Jego
stugami. Przedyskutujcie w swojej grupie, w jaki sposéb wiedza o naszym prawdziwym ,,ja”
pomaga nam w walce z wlasnym ego.

ROZDZIAL 6

Drugi zestaw cytatow ostrzega nas przed konsekwencjami pobtazania wlasnemu ,,ja”:

»Kazda niedoskonala dusza skupia si¢ na sobie oraz mysli jedynie o swoim wlasnym
dobru”.

»Lecz jesli przejawi najmniejszy $lad samolubnych pragnien czy milosci wlasnej, jej
wysilki spelzna na niczym a sama zostanie zniszczona i w koncu pozostawiona bez
nadziei”'’.

»W szczegolnosci pragniesz uwolnienia od zarozumialo$ci. Ta cecha, ktora jest
pycha, zrujnowala wielu waznych ludzi na $wiecie. Jesli kto§ obdarzony jest
wszystkimi chwalebnymi cechami, a mimo to jest egoista, to wszystkie te cnoty i
dobre cechy obrocone zostana w niwecz i ostatecznie przeksztalcone w najgorsze z
wad”“.

»Rozpacz, zarowno tutaj jak i na tamtym $wiecie, to wszystko, co zyskacie poblazajac
samym sobie; odraza i nieszcze$cie to caly plon, jaki zbierzecie z fanatyzmu, z
dawania wiary niemadrym i bezmy$lnym”!2,

»Dzisiaj wszyscy ludzie $wiata upajaja si¢ zaspokajaniem wlasnych pragnien
i dokladaja wszelkich staran dzialajac na rzecz wlasnych materialnych intereséw.

Czcza samych siebie, nie za$ Bozg rzeczywisto$¢ czy $wiat ludzkosci”®.

»1e proby, tak jak pisales, oczyszczaja lustro serca z zabrudzen wlasnym ja, az
Stonice Prawdy bedzie moglo rzuci¢ nan promienie; poniewaz nie ma bardziej
odgradzajacej zaslony niz wlasne ja, i jakkolwiek cienka nie bylaby ta zaslona,
w Kkoncu odgrodzi te osobe i pozbawi ja przynaleznej mu cze$ci wiecznej laski”!,
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»Spojrz, jak slonce oSwietla cale stworzenie, lecz jedynie powierzchnie, ktére sa
czyste i gladkie, mogg odbi¢ jego chwale i $wiatlo. Zaciemniona dusza nie ma udzialu
w objawianiu si¢ chwalebnego blasku rzeczywistos$ci; a gleba wlasnego ja, nie mogac
skorzysta¢ z tego $wiatla, nie wydaje plonu”'>.

»Jakze upadla jest dusza, ktéra znajduje przyjemnos¢ w tej ciemnosci, zajeta sama
soba, niewolnica wlasnego ja i namietno$ci, plawiaca sie¢ w bagnie materialnego
$wiata!”16

,.Skupianie si¢ na samym sobie”, ,,samouwielbienie”, ,,zarozumiato$¢”, ,,upajanie si¢
zaspokajaniem wlasnych potrzeb” i ,,niewola wlasnego ja i namig¢tnosci” rodzg atmosfere, ktora
thumi nadane przez Boga przymioty naszej indywidualnosci. W $wietle powyzszych fragmentow
opiszcie w kilku zdaniach, w jaki sposob nadmierne zajmowanie si¢ samym soba zatrzymuje
wzrost duchowy i moralny rozw6j oraz zmniejsza efektywno$¢ shuzby.

ROZDZIAL 7

Trzeci zestaw cytatow przedstawia niewielkg probke z wielu porad, ktore mozna znalez¢
w Pismach na temat tego, w jaki sposob traktowa¢ uporczywe ,,ja”.

»Dzisiaj potwierdzenia Krolestwa Abha sa udzialem tych, ktorzy wyrzekaja sie
siebie, zapominaja o swoich wlasnych opiniach, odrzucaja na bok swoje osobowosci
i troszcza sie o dobrostan innych. Ktokolwiek utracit siebie, odnalazt wszechswiat i
jego mieszkancow. Ktokolwiek zajmuje sie soba blaka si¢ po pustyni bezmys§Inosci i
zalu. Kluczem do udoskonalenia samego siebie jest zapomnienie o samym sobie.
Droga do palacu zycia wiedzie przez $ciezke wyrzeczenia”'’,

»On obdarzyl nas zdolno$cia przenikania w rzeczywistos¢ rzeczy; lecz musimy by¢
pelni samowyrzeczenia, musimy posiadaé czystego ducha, czyste intencje i podczas
gdy jestesmy na ludzkim S$wiecie stara¢ si¢ sercem i dusza osiagnaé wieczna
chwale”8,

»W ogniu milo$ci musza zatem splonaé zaslony szatanskiego ja, by dusza mogla by¢

oczyszczona i udoskonalona, by przez to pojela range Tego, bez ktérego $wiat nie
zostalby stworzony”".
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»Odrzuécie wszystkie egoistyczne mysli i starajcie si¢ tylko pokornie podda¢ Woli
Bozej. Tylko w ten spos6b mozemy staé sie¢ uczestnikami Kroélestwa Bozego i
osiggna¢ zycie wieczne”?’,

»Zrébcie wszystko, co mozecie, aby znuzylo was wlasne ja i zwigZcie si¢ z Obliczem
Wspanialosci; a kiedy osiagniecie juz takie wyzyny sluzby, odnajdziecie,
zgromadzone w waszym cieniu, wszystkie stworzone rzeczy. Oto bezgraniczna
laska; oto najwieksza suwerennos$¢; oto zycie, ktore nie umiera. Wszystko inne poza
tym jest jedynie oczywistym zatraceniem i wielkg strata”?!.

»,Dlatego, o Przyjacielu, porzué¢ samego siebie, byS mogl znalez¢ Niezréwnanego i
poszybuj ponad tym $miertelnym $wiatem, abys znalazl swoje gniazdo w domostwie
nieba. Podobny stan sie¢ nicosci, aby$ rozniecil ogien istnienia i stal si¢ gotowy do
drogi milo$ci”?%

»Odlézmy na bok wszelkie mySli o sobie; zamknijmy oczy na wszystko, co jest na
$wiecie, nie dajmy pozna¢ naszych cierpien ani nie skarzmy si¢ na zlo nam
uczynione. Raczej stanmy sie niepomni samych siebie i pijac wino niebianskiej taski,
wykrzyknijmy nasza rado$é i zatraémy si¢ w pigknie Wszechchwalebnego”?.

»O ludzie $wiata! Nie podazajcie za podszeptami egoizmu, jako Ze nawoluje on ciagle
do niegodziwoSci i nieczysto$ci; nasladujcie raczej Tego, ktory jest Posiadaczem
wszystkich stworzonych rzeczy, ktéry rozkazuje wam okazywaé pobozno$é i
przejawiaé bojazn boza”*.

Postawy proponowane w powyzszych fragmentach stanowig ostry kontrast z
ubostwianiem wlasnego ja 1 z obsesja na punkcie zadowalania samego siebie, tak
charakterystycznymi dla wielu dzisiejszych spoleczenstw. Znajdzcie w powyzszych fragmentach
niektore z postaw, ktore powinniSmy rozwing¢ w stosunku do wilasnego ja. Dwa przyklady
zostaly podane, aby pomoc wam w tym zadaniu.

- Powinnismy nauczy¢ si¢ wyrzeka¢ si¢ samych siebie, zapomina¢ o swoich wilasnych

opiniach, odrzuci¢ na bok osobowosci i troszczy¢ sie o dobrostan innych.

- Powinni$my nauczyc¢ si¢ by¢ pelni samowyrzeczenia,

- Powinni$my nauczy¢ si¢

- Powinni$my nauczy¢ si¢

- Powinni$my nauczy¢ si¢

- Powinni$my nauczy¢ si¢
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- Powinni$my nauczy¢ si¢

- Powinni$my nauczy¢ si¢

Przedyskutujcie w swojej grupie, w jaki sposob postawy, ktore zidentyfikowaliscie,
przyczyniaja si¢ do rozwoju szlachetnej istoty i nadaja moc aktom stuzby.

ROZDZIAL 8

Na koniec, nastepujace stowa ‘Abdu’l-Bahy przypominajg nam o wzajemnej relacji
pomiedzy samopos$wigceniem a zdolnoscig do przyczyniania si¢ do przemiany spoteczenstwa:

»Mnoéstwo ludzi zajetych jest sobg oraz doczesnymi pragnieniami, zanurzeni
W oceanie przyziemnego §wiata, sg niewolnikami §wiata natury, wyjatkiem sa ci
ktorych dusze zostaly uwolnione z lancuchéw i wiezéw tego materialnego $wiata
i niczym ptaki o szybkim locie szybuja po tym bezgranicznym krolestwie. Sg oni
rozbudzeni i czuwajacy, odrzucaja mrok $wiata natury, ich najwyzsze Zyczenie
skupia si¢ na wykorzenieniu sposréd ludzi walki o przetrwanie, na rozblyS$nieciu
duchowosci i miloSci krdlestwa na wysokoSci, na okazywaniu najwigkszej
uprzejmosci posrod ludzi, urzeczywistnieniu serdecznego i bliskiego zwigzku
pomiedzy religiami oraz praktykowaniu idealu samopo$wiecenia. Wowczas Swiat
ludzko$ci zostanie zmieniony w Krélestwo Boga”?s.

»O armio Boga! Dzisiaj w tym Swiecie, kazdy z ludéw bladzi po wlasnej pustyni,
poruszajac si¢ tu i tam zgodnie z nakazami wlasnych wyobrazen i zachcianek,
podazajac za swoim wlasnym osobistym kaprysem. Posréod wszystkich
niezliczonych grup, jedynie wspolnota Najwiekszego Imienia jest wolna i czysta od
ludzkich knowan i nie ma zadnego samolubnego dazenia, ktére by propagowala.
Jako jedyny posrod nich wszystkich ten lud powstal obierajac cele oczyszczone
z wlasnego ja, kierujac si¢ Naukami Boga, z najwigksza gorliwoscia trudzac sie
i dazac do jednego celu: aby zamienié ten proch na niskosciach w wysokie niebiosa,
aby uczyni¢ ten §wiat odbiciem Krodlestwa, aby zamieni¢ ten Swiat w inny Swiat
i sprawié, aby ludzko$¢ przyjela drogi prawych i nowy sposéb zycia”?.

»O wy ukochani Boga! W tym bahaickim objawieniu Sprawa Boga to
niepowstrzymany duch. Jego Sprawa nie nalezy do materialnego Swiata. Nie
przychodzi ani dla walki, ani dla wojny ani tez, aby dokonywaé¢ czynow
krzywdzacych lub przynoszacych wstyd, nie jest ani po to, aby wadzi¢ si¢ z innymi
Wiarami, ani aby wchodzi¢ w konflikty z innymi narodami. Jej jedynym ore¢zem
jest mitos¢ Boga, jej jedyng radoscia czyste wino Jego wiedzy, jej jedyna bitwa
objasnianie Prawdy, jej jedyng krucjata walka przeciw uporczywemu ja, przeciw
zlym podszeptom ludzkiego serca. Jej zwyciestwo polega na poddaniu sie
i ustapieniu a bezinteresowno$¢ jest jej wieczng chwala”?’.
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Powyzsze fragmenty opisujg niektore z wyrdzniajacych cech tych, ktorych ‘Abdu’l-Baha
uwaza za bedacych w ,,armii Boga”, do ktorych odnosi si¢ jako do ,,umilowanych Boga”, tych,
ktorzy sg ,,uwolnieni z fancuchow 1 wigzow tego materialnego $wiata”. Zastandwcie si¢ nad tym
wyroznieniem, uzupehiajac ponizsze zdania.

a.

Mnostwo ludzi zajetych jest ,

zanurzeni w

sa niewolnikami

Te dusze, ktore zostaly uwolnione z tancuchow 1 wigzow tego materialnego swiata
iniczym ptak o szybkim locie, szybuja po tym bezgranicznym krolestwie, sg

i ; odrzucaja

, ich najwyzsze

zyczenie skupia si¢ na

, ha

na okazywaniu )

urzeczywistnieniu

oraz praktykowaniu

Dzisiaj, w tym $wiecie, kazdy z ludow ,

poruszajac si¢

, podazajac za swoim

Jedynie wspolnota Najwigkszego Imienia jest

,1nie ma

Jako jedyny posréd nich wszystkich, ten lud powstat

, kierujac sig

, Z najwigksza gorliwoscia

: aby zamieni¢

A4 , aby uczynic odbiciem

, aby zamienic¢

w inny , 1 sprawi¢, aby ludzko$¢
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e. Sprawa Boga to duch. Jego Sprawa nie nalezy

. Jej jedynym orezem jest

, jej jedyna radoscia ,
Jej jedyna bitwa , jej jedyna krucjatg
Jej zwycigstwo polega na
i ,a

ROZDZIAL 9

Warto nauczy¢ si¢ na pamig¢¢ nastgpujacych fragmentéw modlitw objawionych przez
Bah&’v’llaha:

»Natchnij ich, o0 méj Panie, poczuciem wilasnej bezsilnosci przed Tym, ktory jest
Objawieniem Twojej Istoty, i naucz ich rozpoznawa¢ ubdstwo wlasnej natury
w obliczu niezliczonych znakéw Twojej samowystarczalnosci i bogactwa, aby mogli
zgromadzi¢ si¢ wokdét Twojej Sprawy, przylgnaé do rabka Twego milosierdzia i
trzymac si¢ wiezi zadowolenia Twojej woli”?,

»Zdejmij zatem ze stug Twoich, O méj Boze, odzienie wlasnego ja i pragnien, i spraw,
aby oczy ludu Twego mogly wznie$¢ si¢ na takie wyzyny, ze nie dostrzega w swoich
pragnieniach niczego précz powiewu tagodnego wiatru Twojej wiecznej chwaly i nie
rozpoznaja w sobie samych niczego procz objawienia Twego milosiernego Ja, aby
ziemia i wszystko, co si¢ na niej znajduje, zostalo oczyszczone z czegokolwiek, co jest
Ci obce oraz ze wszystkiego, co ukazuje cokolwiek innego oprécz Twojej Istoty”?’.

ROZDZIAL 10

W miarg jak wasze zainteresowanie pielegnowaniem mlodszej miodziezy bedzie si¢
poglebiac, zapoznacie si¢ z wieloma teoriami, ktore probujg opisa¢ okres dojrzewania. Jednym
ze stow, ktore wielokrotnie napotkacie jest ,.kryzys” — w odniesieniu do tozsamosci, emocji,
relacja z rodzicami, interakcjami z wtadzami itd. Musicie krytycznie spojrze¢ na te teorie, aby nie
uzna¢ stanu kryzysu za konieczny stan kazdego miodego cziowieka. Czy zycie kazdego
dorastajacego mtodego czlowieka musi koniecznie charakteryzowac sig¢ przede wszystkim takimi
czy innymi wstrzgsami? Czy mtodsza miodziez doswiadczata zawirowan i zagubienia przez cala
histori¢ ludzkosci, i czy w dzisiejszych czasach przechodzi przez takie kryzysy w kazdej kulturze
1w kazdym spoteczenstwie?

Probujac odpowiedzie¢ na te pytania, powinniscie by¢ Swiadomi, ze wigkszo$¢
powszechnych badan nad mtodymi ludzmi jest przeprowadzana w ramach takiego myslenia,
ktore ktadzie nadmierny nacisk na wlasne ja, na samozadowolenie, na zmiany biologiczne, na
$wiadomos$¢ seksualng i na osiggnigcia materialne — karierg, zarobki i status spoteczny. Czgsto
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koncentrujg si¢ one $cisle na klasie spolecznej, rasie i plci, zaniedbujgc dane nam przez Boga
warto$ci wlasciwe kazdej ludzkiej duszy. Niektore ze spostrzezen, ktore zdobedziecie z tych
badan beda oczywiscie pomocne, w miarg jak bedziecie starac si¢ zrozumie¢ charakterystyke tej
grupy wiekowej. Watpliwe jest jednak, aby wysitki inspirowane takimi badaniami mogty uczynic¢
co$ wiecej niz tylko dostosowaé mlodych ludzi do norm materialistycznego spoteczenstwa —
spoteczenstwa, ktérego S$wiatopoglad, jak wiemy, ma tendencje do niszczenia duchowej
wrazliwosci. W przeciwienstwie do tego, czy przyjeta przez was koncepcja mtodszej mlodziezy
nie wzywa do rozwijania duchowej tozsamosci jednostek, ktore beda ,,niosty naprzod
nieprzerwanie postepujacg cywilizacj¢” i ktére stang si¢ ,,budowniczymi jednosci” oraz
,oredownikami sprawiedliwo$ci”.

W zwiazku z tym nalezy pamigtac, ze sposob, w jaki mtodzi ludzie sg postrzegani przez
innych, ma na nich ogromny wptyw. W taki oto sposob ponury obraz okresu dojrzewania tak
rozpowszechniony w spoteczenstwie sprzyja powstawaniu warunkow do propagowania
niepozadanych wzorcow zachowan. Wezmy dla przyktadu stwierdzenie przypisywane
Zygmuntowi Freudowi, ze okres dojrzewania jest przejSciowa choroba umystowa lub tez sugestie
Anny Freud, Ze bycie normalnym w okresie dojrzewania jest samo w sobie nienormalne. Czy
takie stwierdzenia nie dziatajg jak zastony, ktore pozwalaja ludziom dostrzec prawdziwych
mozliwosci mlodszej mtodziezy? Jakie dowody doprowadzity tych naukowcow do tak daleko
idacych wnioskow? Jest oczywiscie wielu pedagogéw, ktorzy wypowiadaja sie o okresie
dojrzewania w bardziej przychylny sposob, jednakze ich poglady nie dominuja w debacie na ten
temat. Obrazy, ktore utrzymuja si¢ w umystach zaréwno rodzicow, jak i nauczycieli to obrazy
buntu, irracjonalnosci i lekkomys$lnosci. Mozna zapytac, w jaki sposob spoteczenstwo, w ktorego
zylach kraza takie poglady, moze pomdc nastolatkom stac si¢ takiego rodzaju mlodzieza, jaka
zostata opisana w pierwszej czesci tej ksigzki?

ROZDZIAL 11

W kontekscie powyzszej dyskusji chcieliby$my zaproponowac przyjecie nastgpujacego
stanowiska: ilekro¢ jakakolwiek grupa miodszej mtodziezy rozwinie niepozadany rodzaj
zachowania — wykraczajacy poza to, ktore w sposob naturalny wynika z nastgpujacych po sobie
etapéw kryzysu i zwycigstwa charakterystycznych dla procesu normalnego wzrostu — jego
przyczyn nalezy szuka¢ w §rodowisku spotecznym, by¢ moze w razacych sprzecznosciach, ktore
mtode budzace si¢ umysty odkrywaja w zyciu dorostych, ktérym wczesniej ufaty bez zastrzezen,
lub tez w niezdolnosci dorostych do uznania racjonalnosci jednostki probujacej pozostawi¢ za
soba nawyki z dziecinstwa.

Stanowisko to, oczywiscie, nie probuje dowodzi¢ catkowitego braku impulsywnosci czy
buntowniczo$ci w zachowaniu nastolatkow. To, co natomiast sugerujemy to przekonanie, ze
srodowisko spoteczne, a zwlaszcza zachowanie dorostych, jest w duzej mierze odpowiedzialne
za wiele niepozadanych cech, ktore kojarza si¢ z tym wiekiem. Aby zbada¢ implikacje tego
twierdzenia, warto przedyskutowa¢ w waszej grupie stuszno$¢ ponizszych stwierdzen i
sformulowac¢ inne, ktore glebiej rozwing te mysl:

e Mtodsza mtodziez buntuje si¢ przeciwko dorostym, ktérzy nakazuja im podazaé za
standardami, ktérych sami nie przestrzegaja.

e Mtodsza mtodziez wydaje si¢ buntowa¢, gdy otrzymuje rady, ktore sa wyrazane w
moralizatorskim tonie.
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Mtodzi ludzie staja si¢ lekkomyslni, gdy $wiat nie oferuje im nic poza powierzchownymi
zajeciami, ktore hamujg rozw¢j ich zdolnosci intelektualnych.

Okazuja pogarde dla dyscypliny, gdy dorosli narzucaja im surowe zasady, zwlaszcza jesli
mieli nieograniczong swobodg jako dzieci.

Wydajg si¢ impulsywni, gdy dorosli wokot nich nie wiedza, jak pomoc im przemysle¢
konsekwencje ich decyzji.

Rozwijaja pyche, gdy uczy si¢ ich wysokiego mniemania o sobie a nie bezinteresownej
stuzby spoteczenistwu.

Zaczynaja sobie folgowac, gdy nieustanna propaganda kusi ich, aby zaspokajali swoje
fizyczne pragnienia.

ROZDZIAL 12

Powszechny Dom Sprawiedliwosci mowi o ,;rozprzezeniu i zepsuciu spoteczenstwa

przyzwalajacego” oraz o potrzebie strzezenia si¢ mtodziezy przed jego wpltywem:

»e+.Sprawa Boga odniesie ogromna korzys$¢, gdy zostanie zauwazone, Ze bahaici, a w
szczegélnosci mlodziez bahaicka wyréznia si¢ na tle rozprzezenmia i zepsucia
spoleczenstwa przyzwalajacego, Ze wysokie standardy zachowania, ktore stara sie
utrzymac sg gleboko zakorzenione w duchowych zasadach, dajac jej pewnos¢ siebie,
szacunek do samego siebie i prawdziwe szczeScie. Z drugiej strony najwieksza
szkoda moze by¢ wyrzadzona Sprawie, jesli jej wyznawcy zostang po prostu
pochlonieci przez obecng fale”’.

W ponizszym fragmencie Straznik oferuje nam gleboki wglad w nature takiego

spoteczenstwa i wplyw, jaki wywiera ono na nas wszystkich:

»Zaiste, glébwnym powodem zla szerzacego sie obecnie w spoteczenstwie jest brak
duchowosci. Materialistyczna cywilizacja naszego wieku tak bardzo pochlonela
energie izainteresowanie ludzko$ci, ze ludzie w ogéle nie odczuwaja juz
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koniecznoS$ci wzniesienia si¢ ponad sily i warunki ich codziennej zycia materialnej
egzystencji. Nie ma wystarczajacego zapotrzebowania na rzeczy, ktére powinnismy
nazwaé¢ duchowymi, aby odrézni¢ je od potrzeb i wymagan naszego zycia
fizycznego™'.

Istnieje wiele oznak moralnego upadku, ktore Straznik wymienia, opisujac destrukcyjne
sity dzialajace w dzisiejszym spoteczenstwie. Wérdd warunkow, na ktore zwraca uwage w swoich
przekazach, sa: nieodpowiedzialny stosunek do matzenstwa i w konsekwencji rosnaca fala
rozwodow; ostabienie solidarnosci rodziny i postgpujace rozluznienie kontroli rodzicielskiej;
goragczkowa pogon za przyziemnymi proéznosciami, bogactwem i przyjemno$ciami; oddawanie
si¢ zaspokajaniu luksusowych zachcianek, degeneracja sztuki i muzyki; obnizenie poziomu
literatury i prasy; wrogo$¢ rasowa oraz patriotyczna arogancja. Podczas gdy nikt nie jest odporny
na wpltyw tych bolaczek, oddziatuja one w szczegdlny sposob na dorastajagca miodziez.
Pomys$lmy, na przyktad, o niektorych konsekwencjach rozwodu. Male dzieci niewatpliwie
odczuwaja gleboki smutek, gdy ich rodzice si¢ rozwodza i tesknia za poczuciem bezpieczenstwa
i ochrona, jakie daje im zjednoczony dom. Ale to wlasnie w wieku dojrzewania mtodzi stajg si¢
przytloczeni takimi emocjami jak poczucie winy, zto$¢, wstyd i upokorzenie, gdy matzenstwo ich
rodzicow si¢ rozpada. Cho¢ obarczaja odpowiedzialnosciag swoich rodzicow, nie mogg si¢
powstrzymac od obwiniania siebie za rodzinne nieszczg¢écie. W ich umystach zasiane zostajg
ziarna sceptycyzmu wobec malzenstwa i zycia rodzinnego, a powszechno$¢ rozwodow, ktorg
obserwuja w otaczajacym ich spoteczenstwie, utwierdza ich tylko w pesymizmie.

1. Pomocna moze okaza¢ si¢ refleksja nad tym, w jaki sposob niektére z wymienionych
wyzej uwarunkowan spolecznych moga ksztattowac postrzeganie rzeczywistosci przez
dorastajacag mtodziez, sposob myslenia o sobie, ich poglady na zycie, ich uczucia i
emocje, zdolnosci odrozniania dobra od zta, zachowanie wobec innych oraz zaufanie do
instytucji spotecznych. Ponizej przedstawiono rézne wspomniane uwarunkowania wraz
Z miejscem za zapisanie waszych mysli.

a. rozprzgzenie i zepsucie spoleczenstwa przyzwalajacego:

b. oslabienie solidarnos$ci rodziny i post¢pujace rozluznienie kontroli rodzicielskiej:
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c. goraczkowa pogon za przyziemnymi proznosciami, bogactwem i przyjemnosciami

oraz oddawanie si¢ zaspokajaniu luksusowych zachcianek:

d. degeneracja sztuki i muzyki, obnizenie poziomu literatury i prasy:

e. wrogo$¢ rasowa oraz patriotyczna arogancja:

Jakie odczucia wypehiaja wasze serca i umysly, gdy zastanawiacie si¢ nad tym, jak
pogarszajace si¢ uwarunkowania spoleczne wptywaja na zycie mlodszej mlodziezy?
W jaki sposob ta $wiadomo$¢ wzmacnia wasze wysitki, aby pomoc im rozwijac
zdolnosci lezace w ich prawdziwej naturze?
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ROZDZIAL 13

Zwracanie uwagi na oznaki rozpadajacego si¢ $wiata nie oznacza zaprzeczania znaczenia
sit konstruktywnych, ktore rowniez dziatajg w dzisiejszym spoteczenstwie. To, co nalezy uczynic,
to zapewni¢ miodszej mtodziezy $rodowisko, w ktorym bgdzie mozna pielegnowac jej sity
duchowe, zapewniajac w ten sposob, ze pozostaje ona pod wptywem wiasciwych sit spotecznych.
Proby catkowitego odizolowania jej od szkodliwych uwarunkowan spotecznych bylyby
oczywiscie daremne. Zamiast tego nalezy im pomaga¢ w ocenie i analizie tego, w jaki sposob
otaczajacy ja $wiat wplywa na jej mysli i emocje. W zwigzku z tym szczegdlng uwage nalezy
zwroci¢ na kwestie propagandy, gdyz w wigkszosci spoteczenstw propaganda coraz bardziej
ksztaltuje wartos$ci, postawy oraz poglady mlodszej mtodziezy. Krotkie spojrzenie na niektore
cechy reklam wystarczy, aby zilustrowac t¢ kwestig.

Materialistyczne sity rzadzace propaganda znieksztatcaja rzeczywistos¢. Na przyktad
prezentowane w reklamach obrazy idealnego, ale nicosiggalnego wygladu fizycznego graja na
emocjach dorastajacych dziewczat i chtopcow w okresie rosnacej samoswiadomosci. Przekaz za
przekazem przedstawia, ze glownym zajeciem miodych kobiet jest przycigganie mezczyzn. Co
wigcej, tendencja do definiowania meskosci wylacznie w kategoriach sity fizycznej jest
wyolbrzymiana, czesto do takiego stopnia, ze przyzwala na akty przemocy i podejmowanie
ryzyka oraz zachgca do seksualnych przygod i podbojow. Cokolwiek, co jest uznane za stabo$¢,
zostaje bezdusznie odrzucone, a agresywne zachowania systematycznie propagowane. Co
ciekawe, jako atrakcyjny przedstawia si¢ pewien szczegolny rodzaj bezwzglednosci, co ma na
celu naklonienie dziewczat do jego przyjecia.

Nie ma watpliwosci, ze glownym celem wigkszos$ci reklam skierowanych do miodych
ludzi jest stworzenie globalnej kultury, do ktérej beda pragneli przynaleze¢. W tej kulturze
nauczyliby si¢ mowi¢ wspolnym jezykiem, zachowywaé w ten sam sposob, a przede wszystkim
konsumowa¢ niewyczerpang game¢ produktow. Co wazniejsze, zostaliby wtajemniczeni w
rozbudowany system wartosci, ktory bedzie decydowat o jej wzorcach konsumpcji przez reszte
ich zycia. Warto zauwazy¢, ze samo okreslenie ,,nastolatek” powstato kilkadziesiat temu, aby
wykorzysta¢ obiecujacy rynek, jaki stanowi ten segment spoteczenstwa.

Aby w pelni wykorzysta¢ budzace si¢ pragnienia, propagowana przez reklam¢ kultura
stawia seksualnos¢ w centrum zycia mlodego cztowieka. Produkty takie jak napoje
bezalkoholowe, ktore nie maja zadnego zwiazku z seksualnoscia, sa wykorzystywane do
tworzenia w umystach mtodych ludzi iluzji romantycznych zwigzkow. Poczucie wlasnej
niedoskonatosci i Igk przed odrzuceniem z powodu zapachu ciata, niedoskonatej skory czy
niemodnego ubioru sg rozwijane w celu wprowadzenia produktow kosmetycznych oraz nowych
stylow, ktore obiecujg atrakcyjnos¢ seksualng i wolno$¢ od poczucia wstydu. Nawet samochody
sq opisywane za pomocg okreslen takich jak ,.goracy”, ,przystojny”, ,,mity w obsludze” —
wszystkie z seksualnymi konotacjami. W miarg jak standardy moralne obnizyly si¢ na przestrzeni
ostatnich kilkudziesigciu lat, tresci reklam budzace zastrzezenia moralne staty si¢ coraz bardziej
wyrazne. Wydaje si¢, ze stopniowo pewne aspekty konsumpcjonizmu stajg si¢ same w sobie
formami aktywnosci seksualne;.

Na szczegodlng uwage zasluguje rola marek na rozwijajacym si¢ globalnym rynku
skierowanym do nastolatkow. Badania, ktore analizuja, jak wykorzysta¢ potencjat tego rynku bez
skrepowania sugeruja, ze kult ikony marki jest potgznym elementem konsumpcjonizmu.
Najwyrazniej marki zapewniajg kotwicge w niepewnym $wiecie dorastania. Co wigcej, s3 one
czesto postrzegane jako paszporty do globalnej kultury mtodziezowej, tak atrakcyjnej dzieki
reklamie. Kultura, ktoérg promuja te techniki marketingowe jest oczywiscie nie§wiadoma
rosngcego ubodstwa posrod narodoéw, przedstawiajagc obrazy obfitosci, ktorymi cieszy si¢
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mniejszo$¢ Swiatowej populacji, aby przekona¢ mtodych ludzi kazdego pochodzenia, ze towary
konsumpcyjne sg zrodtem nieograniczonej radosci.

W niektérych badaniach rynku nastolatkoéw mtodzi ludzie dzieleni sg na kategorie wedtug
cech, ktore sprawiaja, ze sg oni podatni do konsumpcji okreslonych rodzajéow produktow —
kategorii, ktore pozwalaja reklamie namierzy¢ ich z wigksza skutecznoscig. W jednym
konkretnym badaniu, na przyklad, sa oni podzieleni na sze$¢ grup: grupa o0sob
»zrezygnowanych”, ktorzy postrzegaja swoj los jako przesadzony i ktorzy probuja sobie radzi¢
przy minimalnym wysitku; grupa osob, ktore lubig ,,dreszczyk emocji”, sa poszukiwaczami
przyjemnosci, z umystami wolnymi od spotecznych i politycznych trosk, gotowi przylaczy¢ si¢
do kultu ikon marek; grupa ,,inicjatorow”, ktorzy, cho¢ zasadniczo podobni do poprzedniej grupy,
posiadaja rowniez zapat i zdolno$¢ do ci¢zkiej pracy i postrzegajg towary i ustugi jako srodek do
awansu spotecznego i utrzymania przewagi konkurencyjnej; grupa ,,cichych ludzi sukcesu”,
ktorzy sa konformistami unikajacymi politycznego i spolecznego buntu i pozostajagcymi w
bliskich relacjach z rodzing, sa wykwintnymi nabywcami zainteresowanymi jakoscig i
korzy$ciami ptynagcymi z produktu; grupa ,,straznikow”, ktorzy rowniez sg konformistami, ale nie
sa ukierunkowani na nauke¢ i ktorzy wypelniaja swoje umysty statystykami sportowymi oraz
nazwami druzyn sportowych i1 zawodnikow, pozostawiajac niewiele miejsca na kwestie
polityczne i ekonomiczne; i wreszcie grupa ,,wybawicieli §wiata”, ktorzy pragng dokonac
pozytywnej zmiany w $§wiecie 1 ktorych znaczenie polega na tym, ze daja specjalistom od
marketingu okazje, aby przeksztalci¢ sprawy spoteczne w towary do sprzedania.

Wszystkie rzeczy, wydawaloby sig, sa podatne na kreowanie marki i konsumpcjonizm.
Szczegolnie w szybko zmieniajacej si¢ arenie medidw spotecznosciowych, kazdy aspekt zycia
cztowieka moze sta¢ si¢ materialem do konsumpcji. Platformy rzekomo stworzone, by uczynic¢
swiat lepszym miejscem poprzez ,.dzielenie si¢”, ,,przyjazn” i ,,nawigzywanie kontaktow”, w
rzeczywistosci stuza jako kanaty dla oszatamiajacej gamy reklam, rozszerzajac swoj zasieg i
poglebiajac przenikanie. Jednakze, jakkolwiek niepokojaca, ta krotka analiza tutaj przedstawiona
nie ma na celu potgpienia reklamy jako takiej. Jej celem jest zwickszenie waszej zdolnosci do
krytycznego analizowania propagandy — komercyjnej, politycznej, etnicznej, kulturowej — tak,
abys$cie mogli pomoc miodszej mlodziezy w rozpoznawaniu jej wplywu na ich mysli i
zachowanie. Nastgpujace ¢wiczenia mogg pomdoc wam glebiej zastanowic si¢ nad tg ztozong
sprawg:

1. Reklama postuguje si¢ jezykiem i obrazami, aby przeksztatci¢ zwykte produkty w zrodia
ekscytacji. Uzywa symboli, aby nada¢ przedmiotom i wydarzeniom znacznie wigkszego
znaczenia niz na to zastuguja. Napdj, na przyklad, nie moze po prostu by¢ opisany takim,
jakim jest, czyli czyms$, co gasi pragnienie — ale jest przedstawiany jako zwiastun radosci
i spelnienia. Symbole stosowane przez przemyst mody gloryfikuja ubrania i kosmetyki.
Uosobienia mtodzienczej zywiotowos$ci sprzedajg batoniki. Symbole przygody i sportu
pomagajg promowac alkohol. Czy mozecie poda¢ przyktady kilku konkretnych reklam
oraz slogandw i obrazow, ktorych uzywaja, zeby zrobi¢ z jakiej$ rzeczy to, czym by¢ nie
moze?
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2. lluzja szczescia stworzona przez zakup danego produktu musialaby by¢ koniecznie
krotkotrwata, w przeciwnym razie pozostalibySmy zadowoleni z tego, co posiadamy.
Reklama musi wigc nieustannie odtwarzac pragnienie i sprawiac, ze nigdy nie bedziemy
zadowoleni i usatysfakcjonowani. W jaki sposob si¢ to osiaga?

3. WspomnieliSmy, ze nawet cele spoleczne sg czasem zamieniane w towary
konsumpcyjne. Czy mozecie podac¢ kilka przyktadow?

4. W obecnym $rodowisku medialnym wznioste aspiracje sa niestety wykorzystywane do
celow komercyjnych. Slowa i zwroty, ktére wywoluja w nas szlachetne uczucia, sg
wykorzystywane do reklamowania produktow, a rozne aspekty duchowego dziedzictwa
ludzkos$ci sg traktowane jak towary, ktore mozna kupi¢. Czy mozecie poda¢ kilka
przyktadow?

5. Zastanowcie si¢ nad platformami mediow spotecznosciowych, z ktorych korzysta
mlodsza mlodziez w Twoim regionie. W jaki sposob ich uczestnictwo na tych
platformach wptywa na charakter przyjazni, ktore tworza, ich sposob postrzegania siebie
oraz ich nadzieje i aspiracje? W tym S$wietle rozwazcie zasadno$¢ nastepujacego
stwierdzenia: Poprzez zaangazowanie w media spotecznosciowe mlodsza mtodziez moze
nieswiadomie zacza¢ postrzegac i prezentowac siebie jako produkty.
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ROZDZIAL 14

Konieczne jest tu stowo przestrogi. Bez wzgledu na to, jak szkodliwy jest wpltyw
wspofczesnego spoteczefistwa na miodziez, bledem byloby przecenianie go w waszych
dziataniach. Zbyt tatwo mozna popas¢ w nawyk traktowania mlodszej mlodziezy jako
delikatnych istot, ktore nalezy nieustannie chroni¢ przed ztem plynacym ze $rodowiska. Takie
podejscie nigdy nie doprowadzi ich do duchowego umocnienia. To, na czym powinny skupi¢ si¢
wasze wysitki, to u§wiadomienie sobie ich potencjatu do dziatania jako zdeterminowanych
inicjatorow spolecznej transformacji oraz do przyczyniania si¢ do poprawy spoleczenstwa. Nawet
w obecnym niespokojnym $wiecie, w kazdej kulturze istnieje wiele przyktadow miodych ludzi,
ktorzy wzniesli si¢ ponad optakane warunki srodowiska, w ktoérym zyja i ktorzy konsekwentnie
wykazujg takie cechy jak entuzjazm dla stuzby, cheé¢ uczenia si¢, wyostrzone poczucie
sprawiedliwosci i silng tendencj¢ do altruizmu.

Wielu pedagogéw odwoluje si¢ do wrodzonych sit intelektualnych i duchowych, ktore
ujawniaja si¢ podczas przejsciowego okresu dojrzewania. Niektoérzy z nich na przyktad
podkreslaja, ze mtodsza mtodziez przejawia zainteresowanie problemami teoretycznymi. Jeden z
pedagogoéw podkresla role, jaka mlodziez moze odegra¢ w spotecznej przemianie, nazywajac
kazde pokolenie nastolatkow ,istotng odnawiajaca sita w procesie ewolucji”, ktéra moze
,,zaoferowac swojg lojalnos$¢ i energi¢ zarowno dla zachowania tego, co nadal jest prawdziwe,
jak 1 dla rewolucyjnej korekty tego, co stracito swoje regeneracyjne znaczenie”. Jeszcze inny
mysliciel poréwnuje osoby w okresie dojrzewania do ,,organicznych pojemnikoéw, w pehi
uformowanych, cho¢ wcigz rosnagcych”, zdolnych do przyjmowania catym swoim ,,jestestwem”.
Zwraca uwagg na ich potencjal do dokonywania zmian i twierdzi, ze edukacja powinna
wykorzystywac rozne sposoby percepcji, a takze intensywnos¢, jaka mtodziez potrafi wnies¢ w
kazde doswiadczenie, zauwazajac, ze taka intensywnos¢ ,,wraz z integralnoscia bytu”, moze
uczyni¢ z ludzkiej spotecznosci ,,zywy, kwitnacy, prawdziwie kochajacy, radosnie pelmy i
zywiolowy organizm, a nie zimng, mechaniczna, pusta koncepcj¢ teoretyczng”. ,,Taka jest magia
przemiany”, brzmig jego stowa, ,,i taki jest potencjal wieku dojrzewania”.

Te kilka odniesien, wraz z analizg podjeta w ostatnich kilku rozdziatach wskazujg na to,
jak bardzo trzeba by¢ ostroznym w formutowaniu koncepcji okresu dojrzewania. Podczas gdy w
nadchodzacych latach bez watpienia bedziecie krytycznie analizowac rozne poglady na ten temat,
wasze wlasne rozumienie znaczenia tego kluczowego okresu w zyciu cztowieka bedzie w duzej
mierze ksztattowane przez fragmenty z Pism, takie jak te cytowane w tej 1 poprzedniej czesci.
Nie ma tez watpliwosci, ze wasze wlasne przekonania zostang potwierdzone przez wasze wlasne
doswiadczenia w pracy z mlodsza mtodzieza.

ROZDZIAL 15

Zestaw podrecznikow opracowanych przez Instytut Ruhi do studiowania przez mtodsza
mtodziez, podobnie jak ksigzki glownej sekwencji kurséw, moze na pierwszy rzut oka wydawacé
si¢ zwodniczo prosty, zwtaszcza kilka pierwszych ksigzek. Prostota ta polega w duzej mierze na
zastosowanym jezyku i na podanych ¢wiczeniach. Omawiane pojecia sg zard6wno ztozone, jak i
glebokie. Nurt myslowy, ktory przewija si¢ w tych materiatach, tak daleki od infantylnego,
stanowi wyzwanie dla mlodszej mtodziezy, ktora je studiuje, by gleboko zastanowi¢ si¢ nad
poruszanymi kwestiami. Aby pomdc wam doceni¢ zdolno$¢ mtodych ludzi do glebokiej refleksji,
w tym iw dwoch kolejnych rozdziatach przedstawiamy kilka przemys$len wyrazonych przez
samych mtodych ludzi, z ktérych kazdy zostat dotkniety w taki czy inny sposob przez przemoc.
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W mediach pojawia si¢ tak wiele obrazow brutalnych zachowan takiej miodziezy, ze konieczne
jest wystuchanie niektorych z ich nieopowiedzianych dotad historii o stracie i nadziei.

Pierwsza relacja to opowie$¢ stowami trzynastoletniego chtopca — nazwijmy go Peter,
aby ukry¢ jego prawdziwg tozsamo$¢ — ktory od 6smego roku zycia byt §wiadkiem skutkow
przemocy 1 wojny. W wieku trzynastu lat zaczat promowac¢ pokdj w szkotach i w organizacjach
mlodziezowych, akceptujac tym samym konsekwencje, do ktorych nalezato ostre wySmiewanie
si¢ ze strony niektorych z jego rowiesnikow:

Nic z tego mi nie przeszkadzato. Moja rodzina uwazala, ze wazne jest, aby dbac
o wspolnote i robi¢ wszystko, co w naszej mocy, by pomoc. Mimo, ze miatem tylko
trzynascie lat, zdawatem sobie sprawe, ze najwigkszymi problemami, z jakimi przyszito
nam si¢ zmierzy¢, byly przemoc i wojna. Bardziej niz czegokolwiek innego potrzeba byto
pokoju. Oczywiscie dziecku trudno jest probowac zaprowadzaé pokoj, ale probowanie to
Jjedyny sposob, by cokolwiek si¢ kiedykolwiek zmienito...

W moim kraju przez tak wiele lat mowiono tak wiele klamstw, Ze ludzie nie wiedzq juz
w co ani komu wierzy¢. Nie zawsze mogq ufac¢ prasie, radiu czy telewizji, politykom,
grupom zbrojnym — ale kiedy styszq dzieci mowigce o przemocy i o tym, jaki ona ma na
nas wptyw i jak pragniemy pokoju, w jakis sposob wiedzq, zZe styszq prawde...

Niektorzy ludzie mowiq, ze walczq dla biednych, ale biedni ucierpieli na wojnie bardziej
niz ktokolwiek inny. Mysle, ze niektorzy ludzie walczq rowniez z checi zemsty, albo dla
wladzy, albo dlatego, zZe czujg, ze nie majq innego wyboru. Niektorzy miodzi ludzie
dolqczajq do grup zbrojnych, poniewaz ich rodziny sq biedne i nie widzq innego wyjscia.

Peter i jego rodzina, zagrozeni podczas trwajacych rozruchow spotecznych, musieli
wyprowadzi¢ si¢ ze swojego domu. Jego ojciec jezdzit tam i z powrotem migdzy swoim biurem
anowym miastem, w ktorym mieszkali, ale ten okres wzglednego spokoju, ktorego doswiadczali,
nie dato si¢ utrzymaé. Aktywne wspieranie przez jego ojca procesow pokojowych doprowadzito
w koncu do jego morderstwa:

Myslatem, ze rozumiem wojne, bo zytem w samym sercu konfliktu. W nocy na ulicach
toczyly sie bitwy. Czesto budzila mnie strzelanina. Kiedy szedlem rano do szkoty,
widziatem dowody — krew na chodnikach, budynki podziurawione pociskami. I widziatem
ofiary w kostnicy, niedaleko biura mojego ojca.

Mowitem o tym z przekonaniem, jakbym wiedzial, co oznacza wojna — ale kiedy maoj ojciec
zostat zamordowany, bytem zdruzgotany nie tylko z powodu zalu, ale dlatego, ze dopiero
wtedy zrozumiatem wojne. Wiedziatem, jakie to uczucie, gdy chce si¢ walczy¢. Zdatem
sobie sprawe, ze niezaleznie od tego, jak bardzo pragniesz pokoju, robisz krok w kierunku
przemocy, kiedy wojna uderza w ciebie osobiscie. To jest ta sama putapka, w ktorg
wpadto tak wielu ludzi w moim kraju...

Pozniej nic juz nie byto takie samo. Dom wydawat si¢ martwg, pustq skorupg. Ulice, ktore
byly tak znajome, wszystkie wyglgdaly obco. Nic nigdzie nie wydawato si¢ bezpieczne.
Myslatem, ze cata moja praca na rzecz pokoju byta nic nie warta, poniewaz nie uratowata
mojego ojca. Straszliwa przemoc, ktora ogarneta nasze miasto, w konicu uderzyta w samo
serce mojej rodziny — a ja nie bylem w stanie jej powstrzymac. Obwiniatem sig.
Zadawatem sobie pytanie: ,,Co takiego zrobilem, ze moj ojciec musial umrze¢ w tak
okrutny sposob?”
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Rodzina nadal otrzymywatla grozby, a Peter kupil bron, aby chroni¢ swoich bliskich.
Pewnego wieczoru, okoto dziesigciu dni po tym jak zabito jego ojca, cztonkowie rodziny Petera
zebrali si¢ w pokoju na gornym pietrze ich domu. Gdy Peter zszedt na dét do kuchni, zobaczyt
w ogrodzie intruza z bronig, ktory patrzyt na okna drugiego pigtra:

Wiedziatem, ze moge siegng¢ po bron i zabié¢ tego czlowieka... To bylaby zemsta za
Smier¢ mojego ojca. Bytaby to obrona mojej rodziny. I prawie nikt w moim kraju nie
winithy mnie za zastrzelenie go... Ale mimo tego, ze to wszystko bylo prawdg, nie
zrobitem nic... MJj ojciec chcial, zebym pracowal na rzecz pokoju. Jak mogtbym teraz
stangc¢ po stronie przemocy? Jedynym sposobem, w jaki mogtem okazac¢ szacunek i mitos¢
mojemu ojcu, jedynym sposobem, w jaki moglem ocali¢ mojq rodzine, byto staranie sig
zaprowadzenia pokoju. Zabicie tego cztowieka nie przyniostoby pokoju ani mnie, ani
mojej rodzinie, ani mojemu krajowi. Co wigcej, zabijajgc go, stracitbym wszystko. Nie
bytbym lepszy od niego.

Peter w ciszy obserwowat intruza, ktory po chwili i bez wyraznego powodu odwrocit si¢
1 odszedt. Niedlugo po tym incydencie Peter pozbyt si¢ broni i przyrzekt sobie, ze nigdy wigcej
jej nie nabedzie.

Przed przeczytaniem kolejnej relacji warto wskazac¢ kilka cech wyrozniajacych Petera, a
i powiedzie¢ kilka stéw o jego zdolnosci do glebokiej refleks;i.

ROZDZIAYL 16

Mary — réwniez imi¢ przybrane — wychowata si¢ w $rodowisku, w ktérym panowato
ciggte zagrozenie konfliktem. W mtodym wieku odkryta, jaka ceng ptaci si¢ za niezgadzanie si¢
Z grupg przyjaciot:

Kiedy miatam jedenascie lat, koledzy i kolezanki przestali si¢ do mnie odzywac, poniewaz
odmowitam opowiedzenia si¢ po ktorejs ze stron w sporze. Grupa moich przyjaciot
oskarzyta dziewczyne z naszej klasy o kradziez i wybucht ogromny konflikt. Trzeba byto
by¢ albo za tq dziewczyng, albo przeciwko niej, a wszyscy moi przyjaciele byli przeciwko
niej. Wszyscy zaktadali, ze stane po ich stronie, ale nie byto zadnych dowodow na to, ze
dziewczyna byta ztodziejkq. Nie miatam pewnosci. Nie chcialam jednak sprzeciwiaé sig
moim przyjaciotom, wiec po prostu nic nie powiedziatam. Wszyscy wpadli we wsciektos¢
i nikt nie odzywat sie do mnie przez rok.

Mary zaprzyjaznita si¢ z pewnym mtodym cztowiekiem i chociaz inne dziewczyny
dokuczaty jej z tego powodu, ona obdarzyta chtopca cieptym uczuciem. Chodzili razem na dugie
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spacery i rozmawiali o swojej przysztosci, az pewnego dnia Mary znalazta go czyszczacego bron.
Nie miata pojecia, ze chlopak ja posiada:

Kiedy weszlam, usmiechngt si¢ do mnie, jakby nie robit nic nadzwyczajnego. Zawsze
nienawidzitam przemocy, nienawidzitam broni i nienawidzitam wojny. Probowal sig
usprawiedliwiaé, jak to robiq tacy ludzie, ale od razu powiedziatam mu, ze miedzy nami
wszystko skonczone. ,, Nie chce takiego zycia ani dla siebie, ani dla moich dzieci” —
powiedziatam. Bytam tak mloda, zZe teraz wydaje mi sig to zartem, ale czutam, jakby moj
Swiat rozpadalt si¢ na potowe.

Po tym incydencie oceny Mary w szkole zaczgly si¢ pogarszac, a jej mama zaczela sig
niepokoi¢. Wtedy Mary porozmawiala z jednym ze swoich nauczycieli:

Opowiedziatam calq historie o moim przyjacielu, o broni, o milczeniu moich przyjaciot,
dokuczaniu dziewczyn, moim zazenowaniu i ztamanym sercu. Nie wysmial mnie, ani nie
sprawil, ze poczutam si¢ méodociana i niedorzeczna.

., Musisz zrozumie¢” — powiedzial mi — ,, ze twoja przysztos¢ jest w twoich rekach. Twoja
przysztos¢ nie nalezy do nikogo innego, nie do twoich rodzicow, a zwitaszcza nie do tego
chiopca. Nalezy tylko do ciebie i mozesz zrobic z niej co tylko zechcesz”.

W wieku czternastu lat Mary byla juz przewodniczaca uczniéw w swojej szkole,
promujac pokoéj wsrod swoich rowiesnikéw i mtodszych uczniow. Oto niektore mysli, ktore
zajmowaly jej umyst w tamtych dniach:

Zdawalismy sobie sprawe z tego, ze potozenie kresu ubostwu moze pomoc w zakonczeniu
wojny, ale nie moglismy nic z tym zrobi¢. Wiedzielismy, ze pomogloby zmniejszenie
bezrobocia, ale i z tym nie moglismy nic zrobi¢. Nie moglismy powstrzymac¢ kul ani
maczet. Nie moglismy polozy¢é kresu przemocy, ale wierzylismy, ze mozemy zaczgé
budowac pokoj posrod nas...

Wiedziatam, zZe praca na rzecz pokoju moze by¢ niebezpieczna i bytam wrazliwa na
wszystko, co odbiegalo od normy. Czasami sam strach, ze cos ztego moze sig¢ wydarzy¢,
zwlaszcza mojej rodzinie, sprawial, ze plakatam i miatam ochote uciec. Jednak inne
dzieci byly ode mnie zalezne i w pewnym sensie czutam, ze moje wlasne nienarodzone
jeszcze dzieci tez na mnie polegajq. Nie moglam si¢ odwrocié, bez wzgledu na to, jak
bardzo si¢ batam. Moglam jedynie by¢ ostrozna i stara¢ sie zachowywac bezpieczenstwo.

Jakie sg niektore z wyjatkowych cech Mary?
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ROZDZIAYL 17

A oto relacje trojga innych mtodych ludzi, z ktoérych kazdy wyraza najszlachetniejsze
mysli 1 najdelikatniejsze emocje. Pierwsza z nich to opowie$¢ stowami szesnastoletniej
dziewczyny, ktéra w wieku dwunastu lat doswiadczyta straty bliskiego przyjaciela, ktory zostat
wciggniety w walke gangow i zadzgany na $mier¢. Nigdy nie zapomniata o swoim przyjacielu i
postanowita poswigci¢ si¢ promowaniu pokoju. P6zZniej zaczgta pomaga¢ dzieciom dotknigtym
przemoca:

Dzieci w wieku zaledwie osmiu lub dziewigciu lat wstepowaly do gangow, poniewaz
uwazaty, ze jest to fajowe, albo dlatego, ze myslaly, ze gang zapewni im ochrong na
ulicach. W wielu przypadkach probowaty po prostu uciec od przemocy w domu, ale na
ulicy znalazly cos jeszcze gorszego.

Musze jezdzi¢ autobusem do ..., ale wigkszos¢ kierowcow autobusow wie o pracy, jakq
staram si¢ wykonywac. Pobierajq za przejazd tylko tyle, na ile mnie sta¢, a czesto
pozwalajq mi jecha¢ za darmo. Droga do ... wije si¢ w gore, wzdtuz zniszczonych chatup
stojqgcych niebezpiecznie blisko stromych zboczy. Wzgorza te sq gleboko wyztobione tam,
skgd wydobywany jest kamien na potrzeby projektow budowlanych. Taka praca jest
cigzka, wyczerpujgca i mato platna, ale wiele dzieci z przesiedlonych rodzin pracuje w
tych kamieniotlomach. Ich rodziny popadly w tak glebokq nedze, ze dzieci porzucajq
szkole i robig co mogq, aby zarobi¢ pienigdze.

Od drogi brne po kostki w sliskim blocie, przechodze przez prowizoryczng ktadke, ktora
rozposciera sig nad Smierdzqcq, zanieczyszczong rzekq. Szkota sklada sie z pot tuzina
zniszczonych pomieszczen, Scisnigtych pod blaszanym dachem. Drewniane fawki sq
poobijane i potamane. Smieci walajq sie po kqtach klas. Nie ma prqdu. Jedna z klas ma
tylko okno dachowe i zadnych innych okien. Na podlodze jest kiepisko z gliny. Deszcz tak
mocno grzmoci po dachu, ze wszyscy muszq krzyczec, by si¢ wzajemnie styszec¢, a woda
przecieka wszedzie. Jedna sciana klasy jest ozdobiona obrazkami namalowanymi przez
dzieci, przedstawiajgcymi pigkne domy, ktore mocno kontrastujq z ich wlasnym
otoczeniem. By¢ moze sq to obrazy domow, ktore kiedys posiadaty lub jakie pragnetyby
mie¢ w przysztosci...

Wielu rodzicow ma smutek na twarzy. Odnoszq sie agresywnie do swoich dzieci,
przezywajqc je. Jednak podczas warsztatow czasem zaczynajg sig zmieniac. Niektorzy z
nich sq przekonani, ze muszq bi¢ swoje dzieci, zeby si¢ zachowywaly, ale potem
uswiadamiajq sobie, ze bicie moze rowniez sprawic, ze dzieci si¢ od nich odsunq i zaczng
zy¢ na ulicy.

Kolejny akapit przedstawia przemyslenia mtodej dziewczyny, ktoéra w wieku jedenastu
lat uciekta z domu, uzaleznita si¢ od narkotykow, zostala uratowana dzigki wytrwatej pomocy
przyjaciotki, a w koncu dotaczyta do ruchu mtodziezowego oddanego dziataniu na rzecz pokoju:

Tak trudno bylo wyjasnié, jak naprawde wygladato nasze zycie. Batam sie przyznaé, ze
bez wzgledu na to, jak bardzo starasz sig¢ zaprowadzi¢ pokoj, wciqz mozesz zostac
wciggniety z powrotem w przemoc... Zawsze pragnetam uciec od tego zycia. Cigzko to
przyznad, ale teraz po raz kolejny oddalam si¢ od ruchu na rzecz pokoju. Oktamywatam
siebie i udawatam przed moimi przyjaciotmi, ze wszystko jest w porzqdku. To nieprawda.
Czasami zdarza mi si¢ épac. Co wieczoru sq bojki w domu. Jesli nie krzyczg na mnie,
moja matka i ojczym krzyczq na siebie. Nie moge tego znies¢, wigc uciekam na ulice, a
tam jest wiele rzeczy, ktore mogg wyrzgdzi¢ miodemu cztowiekowi krzywde ... Krocze
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dwoma sciezkami jednoczesnie i wcigz chciatabym caly czas kroczy¢ sciezkg pokoju.
Mysle, ze moje zmagania i sposob, w ktory przetrwatam powinny byé cos warte ...
Uwazam, ze miodzi ludzie zrobiliby o wiele wigcej dla pokoju, gdyby wiecej dorostych
byto sktonnych do wspoipracy, do wystuchania tego, czego sig¢ nauczylismy i do pracy z
nami. Gdybysmy mieli pokoj w domu, bytby to wspanialy poczgtek.

Ostatni fragment opisuje przezycia pigtnastoletniego chtopca, ktoérego brat zostal
porwany przez grupe rewolucyjng. Po pewnym czasie, gdy jeszcze przebywat w niewoli, rodzina
otrzymata od niego wiesci i pozwolono im z nim korespondowac:

Wysytatem mu wiersze, aby zainspirowac go do zachowania pewnosci siebie i nadziei.
Mowitem mu, ze stucham jego rad i pilnie si¢ ucze. Bardzo sig ucieszytem, kiedy ostatnio
odpisat i powiedziat: ,, Ciesze sig, ze tak dobrze radzisz sobie w szkole ... Tutaj wiasnie
Jja popetnitem blgd. Zatuje, ze nie wykorzystatem w petni swoich mozliwosci w szkole. ...
Na przyktad, bardzo nie lubitem czytac..., a jednak tutaj przeczytatem ponad trzydziesci
ksigzek roznego rodzaju i weigz jest ich wigcej do przeczytania. Siggam nawet po stownik
i sprawdzam dziwne stowa, ktorych nie znam... Nigdy wczesniej nie zrobitbym tego z
wlasnej woli . . .”.

Mimo, zZe wydaje sie¢ bezpieczny, ja wcigz si¢ martwig. Gdybym mogt porozmawiacé z
ludzmi, ktorzy przetrzymujq mojego brata, poprositbym ich, aby okazali wspotczucie, aby
zrozumieli cierpienie, jakie spowodowali.

Mysle, ze przebaczenie ma zasadnicze znaczenie, jesli mamy osiggngc¢ pokoj. Wojna nie
moze sig skonczy¢ bez przebaczenia. Przebaczenie jest szczegolnie wazne dla ludzi takich
Jjak my, ktorzy tyle wycierpieli.

Mysle, ze na rzecz tego wlasnie pracuje — dzialam na rzecz przebaczenia.

Przedyskutujcie ze swoja grupa niektore cechy, ktorymi wykazata si¢ mtodziez cytowana
w tym rozdziale, i zapiszcie niektore z waszych przemyslen.

ROZDZIAL 18

Na koniec, zadne zglgbianie charakteru okresu dojrzewania, jakkolwiek krotkie, nie moze
poming¢ zycia Ruhu'lldha, mtodego bohatera Wiary, ktory w wieku dwunastu lat z rado$cig
wychylit czare meczenstwa. W miodym wieku — siedmiu lat — Rihu'llah otrzymat przywilej
towarzyszenia swojemu ojcu, Rgce Sprawy Bozej o nazwisku Varqd oraz swojemu starszemu
bratu w pielgrzymce do Ziemi Swietej. Ruhu'llah rozkwitat duchowo w tym $wietym otoczeniu i
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rozkoszowal si¢ promienno$cia obecnosci Bahd’u’llaha. Pewnego dnia, wedlug relacji,
Baha’uv’llah zapytat Ruhu'llaha:

— Co dzisiaj robites?

— Miatem lekcje z [pewnym nauczycielem] — brzmiata odpowiedz.
— Jakiego przedmiotu si¢ uczytes? — dalej pytat Baha’u’llah.

— Dotyczacego powrotu [prorokow] — odpowiedziat Ruhu'llah.

— Wyjasnisz, co to znaczy? — zapytal Baha’u’llah.

— Przez ,,powrot” rozumiemy powrot rzeczywistosci i cech duchowych — odpowiedziat
chtopiec.

— To sa doktadnie stowa twojego nauczyciela — zauwazyt Baha’u’llah. — Powiedz mi
swoimi stowami, jakie jest twoje wlasne rozumienie tego tematu.

Na to Ruhu'llah odpart:

— To tak jakby $cig¢ kwiat z rosliny w tym roku. Kwiat, ktory wyrosnie w przysztym roku
bedzie wygladat doktadnie tak samo jak ten, lecz nie bedzie tym samym kwiatem.

Madra odpowiedz Ruhu'lldha podobata si¢ Baha’u’llahowi, Ktory czesto odnosit si¢ do
niego jako Jinab-i-Muballigh (czcigodny bahaicki nauczyciel).

Istnieje wiele innych relacji, ktore wydobywaja na §wiatto dzienne wspaniate cechy
Ruhu'llaha. Z pewnoscia prawda jest, ze aby wznie$¢ si¢ na wyzyny takiego pos§wigcenia, jakie
on osiggnat w mtodym wieku dwunastu lat, nie mogt by¢ zwyktym mlodym czlowiekiem.
Poswigcenie dla Sprawy i poswiecenie na $ciezce Umilowanego nie muszg oczywiscie kojarzy¢
si¢ z meczenstwem. Jednak z jakaz tesknotg 1 bezgraniczng radoscig Ruhu'llah opisuje tajemnice
poswigcenia w swoim stynnym wierszu cytowanym po cze$ci ponize;j.

Z kielicha boskiej taski daj mi pi¢

I uwolnij mnie od grzechu i stabosci;

Bo nawet jesli moje grzechy sg zaiste wielkie,
Mitosierdzie mojego Pana jest jeszcze wigksze.

Witaj, o ty niosgcy czar¢ boskiej uczty!
Przyjdz, od$wiez moja duszg i spraw
Abym byt godny poswigcic sig

Na sciezce Najbardziej Umitowanego.

Mtodsza mtodziez w grupie, ktorg wkrotce zorganizujecie, nie bedzie zyla tak jak
Ruhu’llah. Jednakze fragmenty przytoczone w tym i kilku poprzednich rozdziatach wskazuja,
jaka szlachetno$¢ moze przejawiac istota ludzka od bardzo mtodego wieku. Przypomina nam si¢
stwierdzenie poczynione duzo wczesniej w tej czesci, ze wzrastajaca Swiadomos¢ w okresie
dojrzewania moze by¢ skierowana ku jednemu z dwoch celéw — ku poddaniu si¢ Woli Bozej i
ofiarnej stuzbie dla ludzkosci, lub ku niewoli w wigzieniu ego i nami¢tnosci. W dyskusji, ktora
toczyla si¢ przez kilka nastepnych rozdzialow, badali$my charakter okresu dojrzewania, potencjat
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mlodszej mlodziezy i wptyw $rodowiska na jej zZycie. Moze warto zatrzymac si¢ w tym miejscu
i napisac kilka akapitow na temat tego, co teraz uwazasz za wrodzone mozliwo$ci mtodszej
mtodziezy i co nalezy zrobi¢, jesli ich duchowe i intelektualne sity maja si¢ rozwinac.

ROZDZIAL 19

Poswigciwszy wigkszos$¢ tej czesci kursu zglebianiu potencjatu dorastajacej mtodziezy,
powinnismy teraz powiedzie¢ kilka stow na temat waszego uczestnictwa w programie duchowego
umocnienia mtodszej mtodziezy. Jednym z najsilniejszych pragnien osob w tym przedziale
wiekowym jest przynalezno$¢ do grupy rowiesnikow. Mlodziez znajduje pocieszenie w
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mozliwosci zwrdcenia si¢ po rad¢ do przyjaciol, ktorzy ich rozumiejg i im wspolczujg. Naturalng
odpowiedzig na t¢ uzasadniong potrzebe jest wiec zorganizowanie programu wokot koncepcji
,»grupy mtodszej mlodziezy”, ktorej cztonkowie regularnie si¢ spotykajg 1 sg systematycznie
prowadzeni, aby wspdlnie dziata¢ i uczy¢ si¢. Atmosfera tych spotkan, cho¢ radosna, przyjazna
i kameralna, nie powinna by¢ frywolna. Powinna raczej przyczynia¢ si¢ do wzmacniania tych
cech i postaw, ktorych wymaga zycie w stuzbie dla Sprawy i ludzkosci. W takim otoczeniu,
cztonkowie grupy, wolni od strachu przed krytyka czy wysmianiem, moga wyraza¢ swoje mysli
i szuka¢ odpowiedzi na nurtujace ich pytania. Ucza si¢ stucha¢, mowié, zastanawiaC sie,
analizowac i podejmowac decyzje oraz dziata¢ zgodnie z nimi.

W kazdej grupie istnieje potrzeba starszej osoby, ktora jako prawdziwy przyjaciel
mlodziezy moze pomagac jej w rozwijaniu swoich zdolnosci. Osoby pehigce te funkcje taka jako
nazywane sg ,,animatorami”. Obecno$¢ animatora pomaga cztonkom grupy zachowac nadziej¢
i przekonanie, ze mogg nie tylko obroni¢ si¢ przed sitami moralnego rozpadu dziatajacymi w
otaczajacym ich spoleczenstwie, ale takze przyczyni¢ si¢ do jego poprawy. Chociaz stuzenie w
tej roli nie jest wylagcznym przywilejem okreslonej grupy wiekowej, to jednak mtodziez w wieku
od 17 lat wzwyz jest zazwyczaj Swietnymi animatorami, poniewaz tatwo jest jej traktowac
mlodsza mlodziez jak rownych sobie, a nie jak dzieci, zache¢cajac ja do zadawania pytan,
poszukiwania jasno$ci i angazowania si¢ w badanie rzeczywisto$ci. W ponizszym fragmencie
‘Abdu’l-Baha wyraza nadzieje, ze mtodziencze dusze bgda w ten sposob pielegnowane:

»Jest nadzieja ‘Abdu’l-Bahy, aby tymi mlodzienczymi duszami w szkole glebszej
wiedzy opiekowal sie ten, kto nauczy je kochaé. Niechaj wszyscy przez wplyw ducha
poznaja dobrze ukryte tajemnice; tak dobrze, aby w Krélestwie
Najchwalebniejszego kazdy z nich niczym slowik obdarzony mowa wyS$piewywal
sekrety Kroélestwa Niebieskiego i niczym teskniacy kochanek wyplakiwal swoja
potrzebe i najglebsze pragnienie Ukochanego™2,

Grupa mlodszej mtodziezy to nie zajgcia dla dzieci. Ma pewne cechy kolka studiujacych,
ale jej gtdwna funkcja jest zapewnienie srodowiska wzajemnego wsparcia dla jej cztonkow, w
ktérym mogg oni rozwija¢ duchowe postrzeganie oraz wzorce myslenia i zachowania, ktore beda
ich charakteryzowac¢ przez cate zycie. Uczestniczagc w roznych kursach Instytutu Ruhi macie
doswiadczenie z pierwszej reki jako cztonek kotka studiujgcych i prawdopodobnie prowadziliScie
kilka zaje¢ dla dzieci jako cze$¢ praktyczna po przestudiowaniu trzeciego kursu. Spojrzcie na
liste cech charakterystycznych ponizej. Przedyskutujcie z innymi uczestnikami tego kursu jakie
podobienstwa i roznice mozna znalez¢ migdzy zajeciami dla dzieci, grupa mtodszej mlodziezy, a
kotkiem studiujacych.

charakter danej aktywnosci

— relacje panujace wsrod uczestnikow

atmosfera spotkan
— rola osoby wykonujacej akt stuzby — to jest nauczyciela, animatora lub

prowadzacego

ROZDZIAL 20

Kiedy poswigcicie si¢ tej dziedzinie stuzby, wkrotce odkryjecie, ze skutecznos¢ waszych
wysitkow zalezy w duzej mierze od jakosci relacji, jakie nawigzecie z cztonkami grupy mlodszej
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mlodziezy, ktora bedziecie pomagaé zatozy¢. Bedziecie oczywiscie gotowi, aby ich wystuchac,
stuzy¢ im rada, a w razie potrzeby pocieszy¢. Wasza mocna wiara w ich prawos¢ oraz szacunek
i autentyczna mito$¢, jaka darzycie kazdego znich, beda motywowac ich do dazenia do
doskonatosci. Bedziecie musieli okaza¢ swoje zaangazowanie w ich dobrostan i1 postep, bez
najmniejszego $ladu protekcjonalnosci, zadufania w sobie czy autorytarnej kontroli — postaw,
ktére nie pozostawiaja mlodszej mtodziezy miejsca na rozwoj. Bedziecie rowniez musieli
wykorzysta¢ kazda okazj¢, aby wzmocni¢ podstawy prawdziwej wiary w ich sercach i umystach
oraz zaszczepi¢ w nich nadziej¢ na §wietlang przysztos¢. ‘Abdu’l-Baha nawotuje nas:

»Przede wszystkim badzcie gotowi poswieci¢ swoje Zycie za siebie nawzajem,
przedkladaé dobro ogolu ponad swoje dobro osobiste. Tworzcie relacje, ktorych nic
nie moze zachwia¢; stwérzcie zgromadzenie, ktorego nic nie podzieli; miejcie umysl,
ktory nigdy nie przestaje zdobywaé bogactw, ktérych nic nie moze zniszczy¢. Gdyby
milos¢ nie istniala, c6z pozostaloby z rzeczywistosci? To ogien milosci Bozej czyni
czlowieka lepszym od zwierzecia. Umacniajcie te wyzszg sile, dzieki ktérej dokonuje
si¢ caly postep na Swiecie”.

Przedyskutujcie, w jaki sposob nastgpujace postawy mogtyby pozbawi¢ cztonkow grupy
mlodszej miodziezy sity, oraz jakie mysli, uczucia i zachowanie pomoglyby animatorowi

przeciwstawi¢ si¢ takim tendencjom.

protekcjonalnos¢:

zadufanie w sobie:

autorytarna kontrola:
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ROZDZIAL 21

Na wasze relacje z cztonkami jakiejkolwiek grupy mtodszej mtodziezy duzy wplyw
bedzie miat rowniez przyklad, jaki sami dajecie. Wptyw przyktadu w zyciu mtodego cztowieka
jest nie do przecenienia. W zwigzku z tym nasze wiasne wysitki, aby oczysci¢ nasze serca
nabierajg dodatkowego znaczenia. ,,Razacy materializm”, ,,przywigzanie do rzeczy doczesnych,
ktore spowija dusze ludzkie”; ,,obawy i niepokoje, ktore rozpraszaja ich umysty”; ,,przyjemnosci
i rozproszenie, ktore wypelniaja ich czas, uprzedzenia i wrogosci, ktore zaciemniajg ich
spojrzenie, apatia i letarg, ktore paralizuja ich duchowe zdolnosci” sg ,,posrod ogromnych
przeszkod, ktore”, jak stwierdza Straznik, ,,stojg na drodze kazdego niedoszlego wojownika w
stuzbie Baha’u’llaha”. Dalej przypomina nam on, ze nasza zdolno$¢ do przeciwstawienia si¢ tym
sitom bedzie zalezala od stopnia, w jakim sami oczy$cimy si¢ z ,.tych zanieczyszczen”,
wyzwolimy si¢ z ,tych drobnych trosk i drgczacych niepokojow”, uwolnimy si¢ od ,,tych
uprzedzen iantagonizmoéw”, ,,oproznimy si¢ z siebie” i ,,wypelimy si¢ uzdrawiajacg i
podtrzymujaca moca Boga”.

Jakie sg niektore implikacje napomnien Straznika dla waszych wysitkow, aby przyczynié
si¢ do duchowego umocnienia mtodszej mtodziezy?

ROZDZIAL 22

Jako prawdziwi przyjaciele mtodszej mlodziezy, jak rowniez ich madrzy doradcy, bedzie
konieczne, abyscie towarzyszyli jej i w chwilach radosci, i w okresach trudnosci. Zawsze bedzie
potrzebowata zachety, jesli ma wznie$¢ si¢ na coraz wyzsze wyzyny doskonatosci. Bedziecie w
stanie pomoc jej w takim stopniu, w jakim skupicie si¢ na ich osiggnigciach, a nie na ich
niedociggnigciach i btgdach. Bedziecie dodawac jej otuchy, ale oczywiscie nie w sposob, ktory
zwicksza ego. Bedziecie skupia¢ si¢ na osiagnigciach, jednakze nie begdziecie si¢ obawiaé
udzielania jej rad, jesli zobaczycie ich w sytuacjach, ktore moglyby zagraza¢ ich moralne;j
integralnosci.

Aby zastanowic¢ si¢ nad charakterem waszej przyjazni z grupg, przeczytajcie ponizszy
fragment listu napisanego w imieniu Straznika. Chociaz opisuje on zwigzek pomigdzy
instytucjami Wiary a indywidualnym wyznawca, jest rOwniez istotny dla waszych wysitkow jako
animatorow grupy mlodszej mtodziezy:
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»Wyznawcy sa w wiekszosci mlodzi w Sprawie i jesli popelniajg bledy, nie jest to w
polowie tak wazne, jak to, Ze ich duch jest zdruzgotany przez ciagle powtarzanie:
rob to i nie réb tego!”*

Przedyskutujcie, dlaczego duch mtodego cztowieka moze zosta¢ zdruzgotany poprzez
ciggle przypominanie mu o jego lub jej bledach oraz przez ciggle powtarzanie, co ma robi¢, a
czego nie. Zapiszcie kilka ze swoich przemyslen ponize;.

Zachgeta nie jest tym samym, co bezkrytyczna pochwata; musi by¢ szczera i wolna od
hipokryzji, w przeciwnym razie doprowadzi albo do pychy, albo do braku zaufania. Ponizej
znajduje si¢ kilka przyktadow tego, jak ‘Abdu’l-Bahd zachecal wyznawcow w ich wysitkach
stuzenia Sprawie.

»Zaprawde, skladam Bogu dzigki za to, ze wspomogl Ciebie w stuzbie Jego Sprawie
w Jego wspanialej winnicy”3S .

»Zaprawde, wychwalam mego najwyzszego Pana za to, ze wybral Ciebie, aby$
wzywal Jego Imie¢ ws$réd ludzi, za to, ze przyciagnal Cie do piekna
Wszechchwalebnego i za to, ze umocnil Cig, aby$ uczynil Jego Sprawe zwycigska®.

»Zaprawde, Bog oczyscil cie z grzechéw, gdy zanurzyl cie w morzu Jego milosierdzia
i pozwolil ci pi¢ z kielicha wiary i czystego wina rozpoznania! Wspaniale!
Wspaniale! Ty bowiem zapragnales poddaé¢ swoja wole woli Boga i zapragnales$
zwiekszy¢ swoja milos¢ do Boga, poszerzy¢ swoja wiedze o Nim oraz pozostaé
niezachwianym na Jego $ciezce” .

»O Wy umilowani w duchu! Chwala niech bedzie Bogu, Ze odrzuciliScie na bok
zaslony, rozpoznaliScie wspolczujacego Umilowanego i z dala od tej siedziby
pospieszyliscie w kierunku bezmiejscowego krolestwa. RozbiliScie swoje namioty
w $wiecie Boga i aby wychwala¢ Tego, ktéry jest Samowystarczalnym, wzniesli§cie
swoje slodkie glosy i SpiewaliScie piesni, ktore przeszywaly serce. Wspaniale! Po
tysiackro¢ wspaniale! Poniewaz ujrzeliScie Swiatlo Objawione i w Waszym
odrodzonym ja wzniesliScie wolanie:» Niech bedzie blogostawiony Pan, najlepszy ze
stworcow! «” 38,

»O Wy prawdziwi, Wy pragnacy, Wy przyciagnieci jakby urzeczeni, Wy ktorzy
powstaliScie, aby sluzy¢ Sprawie Boga, wywyzsza¢ Jego Slowo i rozsiewaé Jego
slodkie aromaty wzdluz i wszerz! Przeczytalem Wasz wspanialy list, pickny w stylu,
elokwentny w slowach, gleboki w znaczeniu i wychwalalem Boga oraz dzi¢gkowalem
Mu, ze przybyl Wam z pomocg i pozwolilt Wam stuzy¢ Mu w Jego rozrastajacej sie
winnicy”¥.
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»1wOoj list byl niczym pachnacy bukiet kwiatow rozsiewajacy w dalekich krainach
zapach wiary i pewnosci. Wspaniale! Wspaniale! Zwrocile$ swoja twarz w kierunku
niewidzialnego Kroélestwa. Doskonale! Doskonale! Przyciagnelo cie Piekno
Wszechmogacego! Cudownie! Cudownie! Jakze wiele szcze$cia miales, Ze dostapiles
tej najwyzszej laski!”*

Zainspirowani sposobem, w jaki ‘Abdu’l-Baha chwalil przyjaciot, opiszcie w kilku
zdaniach, w jaki sposob bedziecie zachecac cztonkow grupy, ktorej wkrotce bedziecie pomagac.

ROZDZIAL 23

Na koniec nalezy pamigtac, ze wasze wysitki zmierzajace do nawigzania glgbokich wigzi
serdecznej przyjazni z cztonkami grupy mtodszej mtodziezy oraz do zachecania ich do dazenia
do doskonatosci przyniosa owoce w takim stopniu, w jakim stworzycie radosng atmosferg.

»Rados$¢ dodaje nam skrzydel! Kiedy jesteSmy szcze$liwi, nasza energia jest Zywsza,
inteligencja bystrzejsza, a latwo$¢ zrozumienia — wieksza. Wydaje si¢ nam, ze
latwiej mozemy pokona¢ trudnos$ci zyciowe i znalez¢ wlasciwe pole dzialania”*?.

Aby stworzy¢ grupie radosng atmosfere, wy sami musicie czu¢ rados$¢. Pomyslcie o kilku
mtodych osobach, ktore juz znacie, a ktore moglyby stanowic¢ czes$¢ grupy, z ktorg macie nadzieje¢
wkrotce pracowac. Jakie mysli na ich temat przychodzg wam do glowy, ktére przynosza wam
radosc¢?

Jakie moglibyscie podja¢ praktyczne kroki, azeby napeini¢ spotkania takiej grupy
radoscig, nie czynigc ich frywolnymi?
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Majac te mysli na uwadze, przeczytajcie ponizszy fragment listu napisanego w imieniu
Powszechnego Domu Sprawiedliwosci:

»Wewnetrzna radosé¢, ktorej szuka kazdy czlowiek, w przeciwienstwie do
przemijajacej emocji, nie jest zalezna od wplywow zewnetrznych; jest to stan
zrodzony z pewnosci i Swiadomej wiedzy, pielegnowany czystym sercem, ktore jest
w stanie rozrézni¢ miedzy tym, co jest trwale, a tym, co powierzchowne”*2,

Zakonczmy nasze studiowanie tej czesci refleksja nad nastepujacymi stowami ‘Abdu'l-Bahy:

»Najwiekszym darem czlowieka jest powszechna milo§¢ — ten magnes, ktory czyni
istnienie wiecznym. Przyciaga ona rzeczywistosci i napelnia zZycie nieskonczona
radoscig. Jesli ta milo$¢ przeniknie serce czlowieka, wszystkie sily wszech§wiata
spelnig si¢ w nim, gdyz jest to boska moc, ktéra przenosi go w boska sfere i nie
poczyni on Zadnego postepu, dopoki nie zostanie przez nia oSwiecony. Dazcie do
zwiekszenia mocy milo$ci rzeczywisto$ci, do uczynienia waszych serc wiekszymi
centrami przyciggania i do stworzenia nowych idealéw i relacji”*.
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P L i

Stuzac jako animator

Cel

Refleksja nad pojeciami ksztattujacymi
program duchowego umocnienia mtodszej mtodziezy






ROZDZIAL 1

W drugiej czgsci tej ksiazki omowiliSmy znaczenie Srodowiska spolecznego w zyciu
miodego czlowieka w okresie wczesnego dojrzewania. Program duchowego umocnienia
milodszej miodziezy zostal wiec zorganizowany wokot pojecia ,,grupy miodszej miodziezy”.
ZauwazylisSmy, ze zajecia grupy miodszej mtodziezy to nie zajecia dla dzieci. Posiadajg one
niektore cechy kotka studiujgcych, ale ich gtéwnym zadaniem jest stuzy¢ jako srodowisko
wzajemnego wsparcia dla jej cztonkow, w ktorym mogg oni rozwija¢ duchowsg percepcj¢ oraz
wzorce myslenia i zachowania, ktore beda ich charakteryzowac przez cate zycie.

Grupa mlodszej mlodziezy spotyka si¢ regularnie, co najmniej raz w tygodniu i
uczestniczy w kilku obozach, ktére odbywaja si¢ co roku w ciggu trzech lat. Czas, ktory
cztonkowie spedzajg razem jako grupa, po$wigcony jest studiowaniu materialdow opracowanych
specjalnie dla osob w wieku od 12 do 15 lat. Mtodzi ludzie rowniez konsultujg si¢, planujg i
realizujg projekty stuzby we wspolnocie, uprawiajg sport i podejmuja dziatania kulturalne, takie
jak teatr i sztuka czy rzemiosto, dostosowane do ich najblizszego otoczenia. Na obozach, z
ktorych kazdy trwa po kilka dni, mtodzi ludzie sg zaangazowani w intensywne studiowanie jako
indywidualna grupa oraz uczestniczg w wydarzeniach zbiorowych i zajeciach z innymi grupami
ze swojego sgsiedztwa lub wioski, ktore rowniez przechodza przez ten program. W tej czgsci
przeanalizujemy rézne aspekty programu duchowego umocnienia, z ktérymi powinniscie si¢
dobrze zapoznac.

ROZDZIAL 2

Rozwazmy najpierw kwesti¢ czlonkostwa w grupie. Gdy miodsza mtodziez danej
wspolnoty wykazuje zainteresowanie programem, zwykle mozliwe jest utworzenie grupy liczacej
od dziesigciu do pigtnastu cztonkow. Podczas gdy wiek wigkszos$ci z nich bedzie w przedziale od
dwunastu do trzynastu lat, ale niektérzy moga mie¢ nieco mniej niz dwanascie lat, a inni nawet
czternascie. Doswiadczenie wskazuje, ze program jest najbardziej efektywny, gdy czlonkowie,
niezaleznie od wieku, pozostajg razem przez caly okres trzech lat i koncza go jako grupa. Wtedy
ci, ktorzy chca, moga przejs¢ do nastgpnego etapu procesu edukacyjnego, studiujac gtowna
sekwencje kursow instytutu i podgzajac $ciezkami shuzby, ktére ona przed nimi otwiera.

W niektérych miejscach mlodziez, ktéra dotacza do grupy, uczestniczyla wczesniej
w bahaickich zaj¢ciach dla dzieci, nalezy jednak pamiegtaé, ze w wielu przypadkach mlodzi
ludzie, ktorzy spotykaja si¢ z programem nie mieli nigdy wczesniej stycznosci z Wiara. Oprocz
roznic wiekowych czgsto beda wystepowaé roznice w zakresie pochodzenia i do§wiadczenia.
Zadna grupa nie jest nigdy jednorodna, a animatorzy stale stajg przed wyzwaniem odpowiadania
na zréznicowane zainteresowania mtodziezy. W tym wzgledzie wymagana jest duza elastyczno$é¢
i kreatywnos¢, i trzeba by¢ przygotowanym, aby odpowiedzie¢ na to wyzwanie za kazdym razem,
kiedy spotykacie si¢ jako grupa. Jak na przyktad poradzilibyscie sobie w nastepujacych
sytuacjach?

e Niektorzy cztonkowie grupy mtodszej mtodziezy, ktora prowadzicie, majg trudnosci z
rozumieniem czytanego tekstu.

e Mitodsi czltonkowie grupy czujg si¢ zawstydzeni, kiedy probujecie pracowac z nimi
oddzielnie.
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e Jeden lub dwoje starszych cztonkow grupy uwaza, ze niektore zadania grupy nie sa
wystarczajgco dla nich wymagajace.

e Niektorzy cztonkowie grupy odmawiaja uczestnictwa w danym zadaniu.

o Kilku cztonkéw grupy wykazuje zdolno$¢ do przerabiania materiatu w szybszym tempie
niz reszta grupy.

e Dziewczynki i chtopcy w grupie niech¢tnie uczestnicza razem w niektorych zajeciach.

e Kilku czlonkéw nie ma wystarczajacych $rodkow finansowych, aby dotozy¢ si¢ do,
powiedzmy, wspolnej wycieczki grupy.

e Jeden lub dwoch cztonkow nieregularnie uczgszcza na zajecia.
e Jeden z cztonkoéw grupy opowiada niestosowne dowcipy podczas spotkan.
e Kilku czlonkow grupy przyprowadza ze sobg swoje mtodsze rodzenstwo na spotkania.
e Jeden lub dwoch cztonkoéw nie uczestniczy w dyskusjach grupy.
Przedyskutujcie w swojej grupie te oraz podobne sytuacje. Oczywiscie, w miare

zdobywania do$wiadczenia na tym polu stuzby, bedziecie raz po raz analizowac takie wyzwania
podczas okresowych spotkan refleksyjnych z innymi animatorami i zdobg¢dziecie nowa wiedzg.
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ROZDZIAL 3

Ksigzki, ktorych studiowanie lezy w samym sercu programu — kilka z nich by¢ moze juz
przeczytaliscie podazajac za sugestig, aby to uczyni¢ w Ksigzce 2 — sa luzno uporzadkowane
wedlug poziomu trudnos$ci, zarowno pod wzgledem jezyka, jak i badanych poje¢. Sa one
podzielone na dwie kategorie. Te znajdujace si¢ w pierwszej kategorii poruszajg tematy z
perspektywy bahaickiej, ale nie w formie lekcji religii. W tym sensie mozna je nazwaé
materiatami inspirowanymi przez wiar¢ baha’i. Stanowia one gtdéwna czes$¢ sktadowa programu.
Druga kategoria zawiera teksty, mniej liczne, ktore zawieraja wyrazny komponent bahaicki.
Bedziemy analizowaé ten komponent w nastgpnym rozdziale, a tutaj skoncentrujemy si¢ na
charakterze tekstow inspirowanych przez wiar¢ baha’i.

Ogolnie rzecz biorge, materialy edukacyjne tego rodzaju sg tworzone z przekonaniem, ze
w oceanie Objawienia Bahd’u’lldha znajdujg si¢ niezliczone perty madrosci, ktére powinny by¢
oferowane zainteresowanym osobom, nawet jesli nie rozpoznali oni jeszcze Jego Pozycji.
Koncepcja ta jest wam juz znana, gdyz w drugiej czgsci Ksigzki 2 pod tytutem ,,Podnoszace na
duchu rozmowy”, studiowaliscie fragmenty oparte na przemowieniach i Tablicach ‘Abdu’l-Bahy,
azeby rozwing¢ umiegjgtnos¢ wiaczania duchowej wiedzy i madrosci zdobytej w ten sposob do
waszych codziennych rozmow.

Jak wiecie z waszego wlasnego dos§wiadczenia zdobytego podczas omawiania z innymi
tematow zglebianych w tej czesci, mozna przy niektorych okazjach poda¢ w naturalny sposob
zrodlo swojej inspiracji, cho¢ czasami mozecie uwazac, ze lepiej tego nie robi¢ — w zaleznosci od
wymagan kazdej okoliczno$ci. Ta sama zasada dotyczy materialow inspirowanych wiarg baha’i.
List napisany w imieniu Powszechnego Domu Sprawiedliwosci nawigzuje do tego w nastgpujacy
Sposob:

»Jedna z podstawowych zasad kierujacych bahaickim rozwojem spoleczno-
ekonomicznym jest to, Ze przyjaciele powinni dzieli¢ si¢ z ludzko$cia Naukami
Baha’w’llaha hojnie i bezwarunkowo tak, aby ludzie wszedzie mogli je zastosowaé
do rozwigzywania pilnych kwestii spolecznych i polepsza¢ swoje indywidualne i
zbiorowe zycie, zar6wno w wymiarze materialnym, jak i duchowym. Dostep do
Stowa Bozego nie powinien byé¢ uzalezniony od akceptacji Baha’u’lldha jako
Objawiciela Boga na dzien dzisiejszy. Ponadto nie byloby niestosownym
powstrzymanie si¢ od wyraznego wskazania Zrodla inspiracji lezacego u podstaw
programu edukacyjnego opracowanego w oparciu o Jego Nauki, gdy wymagaja tego
okolicznosci. W zwigzku z tym istnieje szereg opcji, ktore przyjaciele moga
rozwazy¢ przy tworzeniu materialow edukacyjnych, ktore czerpia z nauk i zasad
Wiary”!.

Inny list napisany w imieniu Domu Sprawiedliwosci stwierdza:
»Poproszono nas, aby§my was poinformowali, Ze nie ma wymogu powolywania si¢ na
autora, kiedy przytaczamy cytat z pism bahaickich w edukacyjnych materialach
programowych inspirowanych wiara baha’i, jesli wydaje si¢ rozsadniejszym tego

nie robié”?.

Tak wiec, podczas gdy wszystkie materialy inspirowane wiarg baha’i sg opracowywane
pod bezposrednim wptywem Objawienia Baha’u’lldha, charakter kazdego zestawu materiatow i
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jego zamierzone wykorzystanie narzuca stopien, w jakim ma si¢ wyraznie wspomnie¢ o Wierze.
W niektorych catkiem stosownym jest waczenie fragmentow ze Swietych Tekstow. W innych,
bahaickie nauki moga by¢ wyjasnione bez zadnych cytatow. W kazdym przypadku odniesienia
do oryginalnych Zzroédet mogg zosta¢ zawarte lub nie. Wazne jest jednak, aby zda¢ sobie sprawe,
ze nawet w przypadkach, w ktorych nie ma wyraznej wzmianki o Wierze, kontekst danego
doswiadczenia nauczania i uczenia si¢ daje jasno do zrozumienia, ze material jest w
rzeczywistos$ci inspirowany Objawieniem Baha’u’llaha.

Materiaty inspirowane wiarg baha’i, ktore tutaj rozwazamy, w znacznym stopniu czerpia
z mocy Stowa Bozego, zar6wno bezposrednio cytujac z Pism, jak i wplatajac nauki Wiary w
prezentacje tematow intelektualnych, moralnych i duchowych. Same teksty nie zawierajg
przypisow ina ogot decyzje pozostawia si¢ animatorowi — w zaleznosci od okolicznosci, w jakich
znajduje si¢ grupa, od jej sktonnosci i zainteresowan — czy podac zrodla cytatow i, jesli to
stosowne, w ktorym momencie to uczyni¢. Ponizej znajduje si¢ fragment lekcji z podrecznika
Powiewy umocnienia, ksiazki zazwyczaj studiowanej jako pierwszej przez grupy milodszej
mlodziezy. Przeczytajcie go i przedyskutujcie pytania, ktére po nim nastepuja.

Godwin ma w swojej klasie bliskiego kolege, ktéoremu na imie Chishimba.
Chishimba czesto odwiedza rodzine Mulenga, a dzi$ zostaje u nich na
obiad. Rozmowa przy obiedzie skacze z jednego tematu na drugi. Musonda
chce podjac¢ temat umocnienia i niecierpliwi sie. W koncu, nastaje kilka
chwil ciszy.

- Ro6za i ja rozmawialySmy na temat umocnienia - méwi Musonda.

- A moja mtodsza siostra znowu swoje - moéwi Godwin, odchrzakujac.
Jednak, ku jego zdziwieniu, Chishimba wyglada na zainteresowanego.

- Co to stowo oznacza dla ciebie? - pyta Musonde.
Musonda, takze zadziwiona, patrzy na Roze, majac nadzieje, Ze ta odpowie.

- Umocnienie... B4g wspiera nas, pomagajac w tym, co robimy - mowi
Réza.
Chishimba przez chwile nic nie méwi. W jego oczach wida¢ smutek.

- Kilka miesiecy temu - zaczyna powoli - mdj ojciec stracit swoja prace.
Jest uczciwy i odpowiedzialny i wszyscy to wiedza. Przez osiemnascie lat
pracowat jako ochroniarz w firmie, ale nagle, ni stad ni zowad, zwolnili go.
Wszyscy znamy powdd. Jezeli zatrudnialiby go przez kolejne dwa lata,
przeszediby na emeryture i firma musiataby ptaci¢ mu pienigdze. Nie
mamy zbyt wiele oszczedno$ci. | mimo tego, Ze nasz starszy brat nam
pomaga, wyglada na to, Ze nie bede mogt pdjs¢ do szkolty w przysztym
roku, poniewaz nie bede mdgt zaptacic ani za internat, ani za wyzywienie.
Naprawde uwielbiam szkote. Zastanawiam sie, dlaczego Bog mi nie
pomaga.

Wszyscy patrza w kierunku pana Mulenga, oczekujac, ze udzieli on jakiej$
odpowiedzi na to pytanie.

Pan Mulenga uSmiecha sie i méwi:
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- To, ze Bog wspiera nas, gdy podejmujemy wysitek, nie oznacza, Ze zycie
jest tatwe. Wasze Zycie bedzie petne trudnosci i niestety, wiele z nich
spowodowanych bedzie brakiem sprawiedliwosci. Jednak bedziecie
musieli ciezko pracowa¢, i mimo tego, Ze sprawy moga nie iS¢ po waszej
mysli przez jakis$ czas, to powinniScie by¢ pewni boskiego wsparcia. On
bedzie was szczeg6lnie wspierat w waszych staraniach przezwyciezenia
niesprawiedliwosci.

Poczym zwraca sie do Chishimby i méwi:

- Twoja rodzina naprawde jest zjednoczona i wysoko ceni ciezkg prace.
Moje serce podpowiada mi, ze wasze losy sie odmienig. Skonczysz swoja
nauke. Uwierz mi na stowo.

W Rozdziatach 20 i 21 przyjrzymy si¢ Powiewom umocnienia bardziej szczegdtowo, ale
na razie warto przedyskutowac¢ w waszej grupie nastepujace pytania:

1. Jakie jest gtowne pojecie duchowe poruszone w powyzszej rozmowie?
2. Czy pojecie to zostato przedstawione w sposob zrozumialy dla mtodszej mtodziezy?
3. W drugiej czesci tej ksigzki zastanawialiSmy si¢ nad niebezpieczenstwami zwigzanymi z

przyktadaniem zbyt duzej wagi do ,,ja”. Czym rozni si¢ proces edukacyjny podkreslajacy
znaczenie podejmowania wysitku i przyciggania Bozego potwierdzenia od procesu
zorganizowanego wokol poje¢ samorealizacji, odkrywania samego siebie i poczucia
wlasnej wartos$ci opisanych w drugiej czesci?

4. Czy wszyscy mtodzi ludzie, bez wzgledu na pochodzenie, tacznie z mlodsza mtodzieza
zrodzin bahaickich czerpiag korzySci ze studiowania tego rodzaju materiatow
inspirowanych wiarg bahd’i, ktore sg tutaj rozwazane? Dlaczego?

ROZDZIAL 4

Teksty z drugiej kategorii dostarczaja tresci do kontynuacji duchowej edukacji
otrzymanej podczas bahaickich zaj¢¢ dla dzieci. Bezposrednio odnoszg si¢ do podstawowych
wierzen bahaickich i omawiajg sposob, w jaki wierzenia te nalezy przelozy¢ na dziatania w
kontekscie zycia wspdlnoty. Pozycja, jaka zajmuje Baha’u’llaha jako Objawiciel Boga na te
czasy, absolutna pewno$¢ w ostateczne urzeczywistnienie Jego celu dla ludzkosci, zapewnienie
0 nieograniczonej wolnosci i rados$ci, ktora osiggamy poprzez postuszenstwo Jego prawom, oraz
pewnos$¢ w moc Jego Przymierza — sg to niektore z przekonan, ktore ksztattuja sposob, w jaki
traktuje si¢ tematy w tych tekstach.

Ponizszy fragment napisany w imieniu Straznika bgdzie pomocny w rozwazaniach na
temat tej kategorii materiatow:

»...Niebezpieczenstwa, przed ktorymi stoi wspolczesna mlodziez, staja si¢ coraz
powazniejsze i wymagaja natychmiastowego rozwiazania. Ale jak wyraznie
pokazuje doswiadczenie, lekarstva na te prawdziwie smutng i wprawiajaca w
konsternacje sytuacje nie mozna znalez¢ w tradycyjnej i koScielnej religii.
Dogmatyzm KoSciola zostal raz na zawsze odrzucony. Tym, co moze kierowaé
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mlodziezg i uchronié ja przed pulapkami razacego materializmu tych czaséw to moc
prawdziwej, konstruktywnej i zywej Wiary takiej jak ta objawiona Swiatu przez
Baha’w’llaha. Religia — tak samo jak w przeszlo$ci — jest nadal jedyng nadzieja
Swiata, ale nie ta forma religii, ktéra nasi koScielni przywddcy probuja
bezskutecznie staraja sie glosi¢. Oddzielona od prawdziwej religii moralnos¢ traci
swoja skutecznos¢ i przestaje prowadzi¢ i wplywaé na indywidualne i spoleczne
zycie czlowieka. Ale kiedy prawdziwa religia jest polaczona z prawdziwa etyka,
wtedy postep moralny staje si¢ mozliwoscia, a nie tylko idealem™?.

Z powyzszego fragmentu jasno wynika, ze w przeciwienstwie do stabngcego wptywu
tradycyjnej religii, sita zywej wiary moze uchroni¢ mtodziez przed ,,putapkami razacego
materializmu”, tak nieokietznanego w dzisiejszym spoteczenstwie. Sita ta powinna byc¢
odzwierciedlona zarowno w tresci tego, co mtodzi ludzie studiuja, jak i w sposobie, w jaki
pomaga si¢ im w rozwijaniu ich duchowych zdolnos$ci. Aby rozwazy¢ glebiej te idee, przyjrzyjmy
si¢ fragmentowi z ksiazki Duch wiary —jednej z ksigzek nalezacych do analizowane;j tu kategorii.

Duch wiary porusza tematy o charakterze filozoficznym, jako ze mtodzi ludzie w tym
przedziale wiekowym niezmiennie zmagaja si¢ z fundamentalnymi pytaniami dotyczacymi
egzystencji, pytaniami, na ktore nalezy odpowiednio odpowiedzie¢, aby unikng¢ zagubienia czy
nawet utraty wiary w poOzniejszym zyciu. To wlasnie w naukach bahaickich znajduja si¢
odpowiedzi na wiele nurtujacych pytan dreczacych ludzki umyst: prawdziwa natura istoty
ludzkiej, dobro i zto, wolna wola i przeznaczenie, ewolucja i pojawienie si¢ ducha ludzkiego,
ludzki intelekt i duch wiary. Aby rzuci¢ §wiatlo na te tematy, ksiazka czerpie ze spostrzezen
wyniesionych z pism, zwlaszcza z wnikliwych wyjasnien ‘Abdu’l-Bahy zawartych w ksigzce
Odpowiedzi. Rozwija kazdy temat poprzez rozmowy grupy mtodszej mtodziezy, prowadzone
podczas ich regularnych cotygodniowych spotkan, a nastgpnie podczas wspdlnego weekendu
spedzonego na obozie. Ponizszy fragment pochodzi z lekcji, w ktorej mlodziez omawia z
animatorkg swojej grupy — Natalig Pietrowng — kwesti¢ przeznaczenia:

- Zobaczmy, co zrozumieliSmy do tej pory - moéwi Natalia Pietrowna. -
Mamy wolng wole, aby czyni¢ dobro lub zto i musimy uzywac naszej woli,
aby prowadzi¢ szlachetne zycie. Ale posiadanie wolnej woli, nie oznacza,
ze mozemy wszystko kontrolowac. Sg rzeczy, ktére przydarzaja sie nam, a
nad ktérymi nie mamy zadnej kontroli. Teraz chciatabym zapyta¢ was o
inng idee. Co rozumiecie przez stowo przeznaczenie?

- Mysle, ze przeznaczenie to jest co$, czego nie mozemy zmienic, bez
wzgledu na to, co bedziemy robi¢ - mowi Igor.

- To brzmi dobrze. Czy kto$ moze podac kilka przyktadéw? - pyta Natalia.
- Nie mozemy wybrac rodzicow - mowi Nadia.
- Nie mozemy wybra¢, gdzie sie urodzimy - méwi Anton.

- Moi rodzice powtarzajg, Ze moim przeznaczeniem jest zosta¢ wielkim
pianistg - méwi Vadik.

- Ale nie musisz nim zosta¢. Mozesz dokona¢ wyboru zostania kim$ innym
- moOwi Marina.
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- To prawda. Kwestia przeznaczenia nie jest taka prosta - mowi Natalia. -
Znam taka analogie, ktéra wyjasnia jak dziata przeznaczenie. Czy kto$ z
was widziat jak tkany jest dywan?

Na twarzach mtodziezy maluja sie puste spojrzenia, wiec Natalia
kontynuuje.

- Wiec tak, sg krosna, czyli drewniana rama, na ktérej tkany jest dywan.
Na tych krosnach znajduja sie porzadnie naciggniete przedze nici,
réwnolegle, od jednej do drugiej strony. Tkacz uzywa przedzy o r6znych
kolorach, aby tka¢ pomiedzy tymi ni¢mi i utozy¢ wzor. Jeden z pierwszych
wyznawcow styszat, jak ‘Abdu’l-Baha mowit, Ze jesteSmy jak tkacze.
OtrzymaliSmy krosna oraz nici. OtrzymaliSmy takze przedze do tkania,
powiedzmy, Ze to nasze talenty i mozliwosci, z ktorymi sie urodziliSmy. To
jest nasze przeznaczenie. Jednak sami wybieramy wzor, ktory zostanie
utkany na krosnach. Mamy wolno$¢ wyboru, co do naszych czynow. Kazdy
czyn tworzy matg cze$¢ wzoru. Ukonczone dzieto jest tym, na kogo
wyros$niemy. Poprzez wolng wole i site woli rozwijamy moce i talenty,
jakimi Bog nas obdarzyt.

Refleksje:

Bég dat nam rézne zdolnosci. Kto§ moze by¢ dobry w biologii, a kto$ inny
moze miec talent do muzyki. Ale wszyscy otrzymaliSmy to, co niezbedne,
by rozwingc sie jako szlachetne osoby. Niepoprawnym jest wiec, obwinia¢
los za nasze uchybienia. Gdy to robimy, przestajemy probowac sie
poprawic. Dla kazdej sytuacji ponizej, wybierz postepowanie, ktore
pomoze danej osobie zmieni¢ jego lub jej sytuacje:

a. Ktos czesto choruje, poniewaz zwykle jada niezdrowa zywno$¢. Mysli:
Moim przeznaczeniem jest by¢ stabym i chorowitym.
Powinienem przestac robi¢ wymowki i zmieni¢ swoje nawyki

zZywieniowe.

b. Ktos$ nie uczy sie, wiec wypada stabo na egzaminach. Mysli:
Moze nie jestem prymusem, ale z nalezytg staranno$cia, bede czynic¢

postepy.

Moim przeznaczeniem nie jest odnosic¢ sukcesy w szkole.

c. Kto$ upija sie za kazdym razem kiedy napotyka trudnosci. Kiedy jest

trzezwy mysli:

Stuzac jako animator — 99




Zycie zmusza mnie, abym pit.

____Poradze sobie z problemami w moim zyciu. Nie potrzebuje alkoholu.

d. Kto$ ma w zwyczaju krytykowac swoich przyjaciot, wiec zaczynaja jej
unika¢. Mysli:
_____Nikt mnie nie lubi.
____Powinnam przestac¢ krytykowac i dostrzec dobro w moich

przyjaciotach.

e. Kto$ oszukuje na egzaminie i zostaje ztapany. Mysli:
Takie moje szczes$cie. Inni oszukuja i nie daja sie ztapac.
Jak mogtem zrobic¢ co$ takiego? Powinienem by¢ ozdobiony szatg

uczciwosci.

- Czy méwimy przez to, Ze zostanie przestepca nie jest niczyim
przeznaczeniem? - pyta Iwan.

- Oczywiscie, Ze nie - odpowiada Natalia Pietrowna. - W analogii, ktorej
uzytam, kazdy moze tkac piekne wzory na krosnach i przedzami, ktére
otrzymaliSmy. Cho¢ sie r6znimy, kazdy ma zadatki na wyro$niecie na
dobra osobe.

Iwan zgadza sie ze wszystkim, co zostalo powiedziane. Co$ jednak nie daje
mu spokoju, ale nie wie doktadnie, co to jest. Nagle styszy siebie
mowigcego:

- Ale to wszystko jest zbyt trudne.
Nikt nie rozumie doktadnie, co Iwan ma na mysli.
- Co jest takie trudne? - pyta Natalia.

- Podejmowanie caly czas tak duzego wysitku, aby by¢ silnym, by by¢
dobrym - odpowiada Iwan.

- Masz racje, Iwan - mowi Natalia z uS§miechem na twarzy. - Ale pamietaj,
ze Bog pomaga nam caly czas. Nigdy nie zostawia nas samymi. To jest jak
z zaglowcem, moc poruszania sie pochodzi od wiatru, a nie z samej todzi.
Ale to kapitan korzysta z wiatru, aby doprowadzi¢ t6dz do miejsca
przeznaczenia. Cata moc pochodzi od Boga. Bez Jego pomocy jesteSmy
bezsilni. Kiedy tylko patrzymy na siebie, widzimy jedynie stabos$c¢. Ale
kiedy zwracamy sie do Boga i prosimy o Jego pomoc i wsparcie,
znajdujemy site, aby robic to, co sie Jemu podoba.

Grupa dzieli sie na pary, aby zapamieta¢ nastepujace fragmenty:
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»Niezrownany Stwoérca stworzyl wszystkich ludzi zjednej i tej
samej materii i wyniost ich rzeczywisto$¢ nad reszte swoich
stworzen. Sukces czy porazka, zysk albo strata zaleza zatem od
osobistego wysitku cztowieka. Im bardziej sie stara, tym wieksze
bedzie robil postepy”.

»,0 moj Boze! O moj Boze! Ty widzisz mnie poniZonego i stabego,
stojacego przed najwiekszym przedsiewzieciem gloszenia
Twojego stowa wsrod ludzi i rozpowszechniania Twoich nauk
posrod Twoich ludéw. Jak zdotam temu podotag¢, jezeli nie
wzmocnisz mnie tchnieniem Ducha Swietego, jezeli nie pomozesz
mi zwyciezy¢ dzieki zastepom Twojego wspaniatego Krodlestwa i
jesli nie obdarzysz cnotg pewnosci, gdyz jedynie ona moze
zmieni¢ malego owada w orla, krople wody w rzeki i morza, a
atom w Swiatla i stonica! O Panie moj! Wspomdz mnie Twoja
zwycieska i skuteczng moca tak, aby moj jezyk mogt, posrod
wszystkich ludow, glosi¢ Twoje pochwaly i zalety oraz spraw,
aby dusza moja optywata winem Twojej mitosci i znajomosci
Ciebie.

Ty jestes Wszechmocnym i czynisz wedlug Swojej woli”.

Chociaz bgdziecie mieli okazj¢ przestudiowac caty tekst ksiazki Duch wiary w Rozdziale

22, warto byloby zatrzymac si¢ tutaj i przeanalizowaé tre$¢ powyzszego fragmentu poprzez
omoéwienie nastgpujacych punktow:

L.

2.

W jaki sposob materiat przedstawia pojecie przeznaczenia? Czy jest ono dogmatyczne?
Jak wygladataby dogmatyczna prezentacja tego pojecia?

Czy materiat ktadzie odpowiedni nacisk na pomaganie mtodszej mtodziezy w zglebianiu
poje¢ duchowych, czy tez idee prezentowane sa sztywno?

Jak material pomaga im dostrzec implikacje tych pism nawigzujace do przeznaczenia i
wolnej woli dla ich wlasnego zycia?

Czy ta opowies¢ wykazuje tolerancj¢ dla odmiennych pogladow i emocji wyrazanych
przez mtodych bohaterow, ktorzy probuja zrozumiec te koncepcje? Jesli tak, to w jaki

sposob jest to pokazane?

Co by si¢ stato, gdyby cztonkowie grupy mtodszej mlodziezy nie mogli swobodnie
wyraza¢ swoich pogladéw w tym wzgledzie?

W jaki sposob Natalia Pietrowna pomaga swoim mtodym przyjaciolom w rozwijaniu
jasnosci mysli?
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8. Czy pytania omawiane w$rod mtodych ludzi w opowiadaniu sg istotne dla calej mtodszej
mlodziezy, niezaleznie od ich pochodzenia?

ROZDZIAL 5

Wezesny okres dojrzewania to taki okres zycia, w ktorym znacznie zwigksza si¢ nasza
zdolno$¢ do patrzenia poza zewngtrzny wyglad rzeczy. Szukamy glebszego rozumienia tego,
czego jestesmy swiadkami i czego doswiadczamy. Oznacza to, ze mtodsza mlodziez potrzebuje
duchowej percepcji i powinno si¢ jej pomdc w rozpoznawaniu duchowych sit, w dostrzeganiu
duchowej rzeczywistosci kazdej sytuacji oraz w identyfikowaniu odpowiednich zasad
duchowych. Pisma Wiary odwotuja si¢ do takich zdolnosci jako do ,,wewngtrznego widzenia”,
,wewnetrznego wzroku” i ,,0ka duszy”. Tak wiec na przyklad ‘Abdu’l-Baha doradza Szkole
Tarbiyat w Teheranie:

»Niech czynia najwieksze postepy w jak najkrétszym czasie, niech otworza szeroko
oczy i odkryja wewnetrzna rzeczywisto$¢ wszystkich rzeczy, niech stang sie biegli w
kazdej sztuce i umiejetnos$ci oraz niech naucza si¢ pojmowa¢é tajemnice wszystkich
rzeczy takimi, jakimi sa — ta zdolno$¢ jest jednym z wyraznie widocznych skutkow
stuzenia u Swietego Progu” *.

‘Abdu’l-Baha wymienia duchowa percepcje jako jedna ze zdolnosci, ktora odrdznia
istoty ludzkie od zwierzat:

»Oczywistym jest, Ze podczas gdy czlowiek posiada zdolnosci wspolne ze zwierzetami,
odroznia si¢ od zwierzat osiagnieciami intelektualnymi, duchowa percepcja,
nabywaniem wartos$ci duchowych, zdolnoscia do przyjmowania daréow Boskich,
szczodrosci Pana oraz emanacji niebianskiego milosierdzia. To jest ozdoba
czlowieka, jego zaszczyt i wzniosto§¢é. Ludzko$s¢ musi dazy¢ do tej najwyzszej

£995

pozycji”>.

Odnosi si¢ On takze do naszego wewngtrznego wzroku i wewngetrznego shuchu jako
duchowych task:

»Obdarzyl nas darami materialnymi i faskami duchowymi, zewne¢trznym wzrokiem,
aby widzie¢ Swiatlo slonca oraz wewnetrznym wzrokiem, dzieki ktéremu mozemy
dostrzegaé chwale Boga. Stworzyl On ucho zewnetrzne, aby cieszy¢ si¢ melodiami
dzwiekow oraz sluch wewnetrzny, dzieki ktéoremu mozemy stysze¢ glos naszego

296

Stwoércy™.

Przy innej okazji przypomina nam, jak wazne jest, aby otworzy¢ nasz wewnetrzny wzrok:
»Nasza duchowa percepcja, nasz wewnetrzny wzrok musi by¢ otwarty, aby$Smy mogli

widzie¢ we wszystkim znaki i slady Boskiego Ducha. Wszystko moze odbija¢ nam

$wiatlto Ducha’’.

W ponizszym fragmencie ‘Abdu’l-Baha opisuje nam jeden przyktad, w ktorym duchowa
percepcja zwigksza rozumienie:

»Pojecie unicestwienia jest czynnikiem w ludzkiej degradacji, przyczyng ludzkiego

ponizenia i podrzednosci, Zrodlem ludzkiego strachu i upodlenia. Sprzyja ono
rozproszeniu oraz oslabieniu ludzkiej mysli, podczas gdy uswiadomienie sobie
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istnienia i ciagloSci wynioslo czlowieka do wznioslosci idealéw, ustanowilo
fundamenty ludzkiego postepu i pobudzilo rozwdj niebianskich cnot. Dlatego tez
przystoi czlowiekowi porzuci¢ mys$li o braku egzystencji i $mierci, ktore sa
calkowicie wyimaginowane, i postrzegac¢ siebie wiecznie zyjacego, nieSmiertelnego
w boskim celu jego stworzenia. Musi odwrdci¢ si¢ od idei, ktére degraduja ludzka
dusze, aby dzien po dniu i godzina po godzinie mogl wznosi¢ si¢ coraz wyzej do
duchowego postrzegania ciaglosci ludzkiej rzeczywistosci”®.

Czy mozecie powiedzie¢ kilka stow o tym, jak duchowa percepcja wnosi nowy wymiar
do ludzkiego rozumienia, ktory nie jest dostgpny poprzez ¢wiczenie samych zdolnosci
umystowych?

ROZDZIAL 6

Po przeanalizowaniu potrzeby posiadania duchowej percepcji, musimy teraz zada¢ sobie
pytanie, jak si¢ ja rozwija. Na to pytanie oczywiscie nie ma prostej odpowiedzi i mozemy tu
rozwazy¢ jedynie kilka znaczacych idei.

Jest oczywiste, ze duchowa percepcja jest cechg czystego serca. ‘Abdu’l-Baha mowi
nam:

»lm czystsze i bardziej u§wiecone staje sie serce czlowieka, tym bardziej zbliza sie
ono do Boga, i ujawnia sie w nim §wiatlo Slonica Rzeczywistosci. Swiatlo to rozpala
serca ogniem milo$ci Bozej, otwiera w nich drzwi wiedzy i odslania boskie tajemnice
tak, aby mozliwe staly si¢ duchowe odkrycia™®.

To, ze wiedza o Bogu jest niezbedna dla rozwoju percepcji duchowej jest rowniez
oczywiste:

»Poniewaz w istniejgcej wiedzy o istocie rzeczy sg korzy$ci materialne, dzieki nim
rozwija si¢ materialna cywilizacja. Ale poznanie Boga jest przyczyna duchowego
postepu i dzieki niemu prawda jest postrzegana, réd ludzki wyniesiony i osiagnieta
Boska cywilizacja, szlachetno$¢ obyczajow i o§wiecenie”!’,

A mitos¢ Boga jest oczywiscie niezbedna, jesli wzrok wewnetrzny ma si¢ wzmocnic:
»O moj przyjacielu! Skladaj Bogu dzi¢ki za to, Ze oSwiecil tw6j wzrok ol$niewajacymi

promieniami Slonca Prawdy i za to, zZe ci¢ ozywil i ochrzcil cie wodg zycia i ogniem
milosci Bozej”.!!
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»O milosci Boga mowi si¢ jak o ogniu, bowiem spala zaslony, i jak o wodzie, bowiem
jest zrodlem zycia. Krotko méwiac, milos¢ Boga jest najglebsza rzeczywistoscia cnot
$wiata ludzkos$ci. Dzieki niej natura ludzka zostaje oczyszczona. Dzieki milo$ci Boga
czlowiek zostaje uwolniony od ulomnosci ludzkiego $wiata. Dzieki milosci Boga
czlowiek czyni postepy w sferze wartosci duchowych. Milos¢ Boga jest przyczyna
o$wiecenia §wiata”!%,

Ponizsze ¢wiczenia mogg okazaé si¢ pomocne w waszej refleksji nad znaczeniem
powyzszych rad.

L. Napiszcie kilka zdan opisujacych, jak kazde z ponizszych zwigksza duchowg percepcje:

a. czystos¢ serca:

b. poznanie Boga:

c. mito$¢ Boga:

2. Zadecydujcie czy ponizsze stwierdzenia sg prawdziwe:

Poprzez samo rozumowanie, bez pomocy nauk Bozych, jeste§my w stanie odr6zni¢
dobro od zta.

To wlasnie rozpoznanie Objawicieli Bozych i postuszenstwo Ich naukom umozliwia
nam dostrzec prawdg.

Czystos$¢ serca czyni cztowieka naiwnym.

Im czystsze serce, tym wierniej odbija boskie cechy, ktorych swiatto umozliwia nam
postrzeganie wewnetrznej rzeczywistos$ci rzeczy.

Ogien milosci do Boga spala zaslong ego, umozliwiajac w ten sposob
wewngtrznemu wzrokowi dostrzezenie prawdy.

___ Sita mitosci do Boga pomaga nam w dazeniu z jasng wizja do przestrzegania Jego
Woli i wypehiania Jego celu.

Strach przed unicestwieniem ostabia nasze zdolno$ci intelektualne i duchowe,
dlatego nasza duchowa percepcja si¢ wyostrza, gdy jestesmy przekonani o cigglosci
naszego istnienia.
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Bezinteresowna stuzba u Boskiego Progu pomoze nam dostrzec wewngtrzng
rzeczywistosc¢ rzeczy.

Wewnetrznym wzrokiem mozemy dostrzega¢ boskie potwierdzenia.

ROZDZIAL 7

Ostatni cytat w poprzednim rozdziale wskazuje na fundamentalne pojecie o szczegdlnym
znaczeniu dla naszych rozwazan — mianowicie, ze liczne zastony utrudniaja wewnetrznemu oku
dostrzeganie rzeczywistosci rzeczy. Rozwdj duchowej percepcji wigze si¢ z usuni¢ciem takich
zaston. ‘Abdu’l-Baha wskazuje:

»Dary Boga, ktore przejawiaja si¢ we wszystkich zjawiskach zycia, sa czasami ukryte
przez przyslaniajace zaslony umyslowego i czlowieczego widzenia, ktore czynia
czlowieka duchowo $lepym i nieudolnym, ale kiedy te osady zostana usuniete a
zaslony rozerwane, wtedy wielkie znaki Boga stana si¢ widoczne, a czlowiek bedzie
$wiadkiem wiecznego Swiatla wypelniajacego swiat. Wszystkie dary Boga sgq zawsze
widoczne. Obietnice nieba sa zawsze obecne. Laski Boze sa wszechotaczajace, ale
jesli Swiadome oko duszy czlowieka pozostanie zasloniete i zaciemnione, zaprowadzi
go to do zaprzeczenia tym uniwersalnym znakom i pozostanie pozbawiony tych
przejawow boskiej taski. Dlatego tez musimy stara¢ si¢ sercem i dusza, aby zaslona
zakrywajaca oko wewnetrznego wzroku zostala usunieta, aby§Smy mogli dostrzec
przejawy znakéw Boga, rozezna¢ Jego tajemnicze laski i zrozumieé, ze materialne
blogostawienstwa — w porownaniu z duchowymi darami — sg niczym”!3,

»Kazda dusza musi stara¢ sie¢ rozedrzeé zastony, ktére zakrywaja ludzkie oczy, aby
natychmiast mozna bylo ujrzeé slonce, a serce i wzrok mogly zosta¢ tym sposobem
o$wiecone”4,

Dostowna interpretacja, prézne wyobrazenia, §lepe nasladownictwo, ego, pogon za pasja
1 pozadaniem, chciwo$¢ i zazdro$¢ oraz uprzedzenia — to jedne z zaston wymienionych w
pismach. Tak samo nasze materialne zmysly mogg dziata¢ jak zastony.

»Prosze Boga, aby wasze zdolno$ci i dgzenia duchowe mogly wzrastaé z dnia na dzien
i zebyscie nigdy nie pozwolili waszym zmyslom na przyslonigcie chwaly Oswiecenia
9 15

Niebieskiego”.

»Jedng z zaston jest dostlowna interpretacja. Aby przenikna¢ wewnetrzne znaczenia
potrzebny jest potezny wysitek”!s,

,Wychwalaj Boga, ze znalazle$ droge do Kroélestwa Swietnosci i odrzucile§ zastony
proznych wyobrazen i ze sedno wewnetrznej tajemnicy zostalo tobie ujawnione”'”.

,»Zarliwie blagam Boga, aby usunal zaslone z twego wewnetrznego oka i aby objawil
ci swoje najpotezniejsze znaki i aby uczynil ci¢ sztandarem przewodnictwa,
calkowicie uniezaleznionym od wszystkiego innego poza Nim, rozpalonym ogniem
Jego milosci, zajetym Jego wspominaniem i Swiadomym rzeczywisto$ci wszystkich
rzeczy, aby$S moglt widzie¢ wlasnymi oczami, slysze¢ wlasnymi uszami
i powstrzymywac¢ si¢ od nasladowania ktéregokolwiek z twoich przodkéw. Spojrz z
whnikliwo$cig na Sprawe twego Pana, poniewaz ludzi spowijaja zastony ciemnosci”!8,
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»e-.poniewaz nie ma bardziej odgradzajacej zaslony niz wlasne ja, i jakkolwiek
cienka nie bylaby ta zastona, w koncu odgrodzi t¢ osobe i pozbawi ja przynaleznej
mu czesci wiecznej aski”?.

»Jednak pogon za namietnoscia i pozadaniem owinie oczy tysiacami zaston, ktore

y ty s
wyrastajg z serca, aby oS$lepi¢ zaréwno zewnetrzny wzrok, jak i wewnetrzny
rowniez”?,

»O dzieci rozumienia! Jesli powieka, jakkolwiek delikatna, jest w stanie pozbawié
zewnetrzne oko czlowieka mozliwo$ci patrzenia na Swiat i na wszystko, co si¢ na nim
znajduje, to w takim razie rozwaicie, co by sie stalo, gdyby zaslona chciwosci
zstapila na jego wewnetrzne oko. Powiedz: O ludzie! Ciemno$¢ cheiwosci i zawisci
zaciemnia promienno$¢ duszy, tak jak chmury zaslaniaja §wiatlo stofica”?!.

»Mam nadzieje, ze zwrdcicie swe nie zmacone spojrzenie w kierunku Stonca Prawdy,
nie przywigzujac si¢ do spraw ziemskich (...) Pozwolcie, aby to Stonce udzielilo wam
swej mocy, a chmury przesadow nie skryja juz wiecej Jego Swiatla przed waszymi
oczami! Wtedy Slonce ukaze si¢ nie przyslonigte”??,

W pierwszym cytacie powyzej ‘Abdu’l-Baha moéwi nam, ze ,,wszystkie dary Boga sa
zawsze widoczne”, ,,obietnice nieba sa zawsze obecne”, a ,taski Boze sa wszechotaczajace”.
Wyjasnia dalej, ze ,,jesli $wiadome oko duszy cztowieka pozostanie zastonigte 1 zaciemnione”,
zaprowadzi go to do zaprzeczenia tym wspaniatym znakom Boga i pozbawiony bedzie tych
objawionych darow.

1. Jak uwazacie, jakie sg niektore z tych darow i fask, do ktorych odnosi si¢ 'Abdu'l-Baha?

2. Opiszcie teraz, jak zastony wymienione ponizej pozbawiajg nas dostrzezenia tych
darow 1 task.

a. dostowna interpretacja swigtych tekstow:

b. prézne wyobrazenia:

c. Slepe nasladownictwo:
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d. ego:

e. pogon za namigtnoscig i pozadaniem:

f.  chciwos$¢ 1 zawisé:

g uprzedzenie:

3. Zadecydujcie, czy nastepujace stwierdzenia sg prawdziwe:

Nasze wewnetrzne oko postrzega nawet bez pomocy naszych zdolnosci umystowych
i fizycznych oczu.

Nasze fizyczne zmysly i zdolnosci umystowe zawsze przeszkadzaja nam w
postrzeganiu duchowej rzeczywistosci.

_ Oczyszczenie naszych fizycznych zmystow ze wszystkiego, co nie dotyczy Boga,
pomaga naszym wewnetrznym zmystom w postrzeganiu prawdy.

4. Na koniec zastanowcie si¢ nad nastepujacym stwierdzeniem z Pism ‘Abdu’l-Bahy, aby
zdoby¢ glebsze rozumienie natury zaston, ktore moga powstrzymywaé duchowa
percepcje. Jesli cheecie, nauczcie si¢ tego fragmentu na pamigc.

»Wiedz zaprawde, ze istnieje wiele zaslon, w ktore spowita jest Prawda: ponure
zaslony, nastepnie delikatne i przezroczyste zaslony; pézniej otoczenie Swiatlem,
ktorego widok oSlepia oczy, tak jak slonce, ktore jest spowite jedynie swoim
wlasnym §wiatlem i gdy na nie patrzymy, wzrok jest zasloniety, a oczy oslepione.

Blagam Boga, aby usunal wszelkie zaslony i zaznajomil wszystkie oczy ze $wiattem
tak, aby czlowiek nie byl odgrodzony od spogladania na Stonce Prawdy”?.
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ROZDZIAL 8

Ponizej znajduje si¢ jedna z lekcji z ksiazki Promyki nadziei, ktora jest kolejnym tekstem
inspirowanym wiarg bahd’i, ktory studiuje mlodsza milodziez. Opowiada on histori¢
dwunastoletniego chtopca o imieniu Kibomi, ktory po stracie swoich rodzicow wyrusza w podroz
w poszukiwaniu swojej siostry. Kibomi nalezy do plemienia Adumbu. Jego rodzice zostali zabici
podczas wojny domowej przez cztonkéw plemienia Kungu. Lekcja bezposrednio poprzedzajaca
te cytowang ponizej opisuje jego spotkanie ze starszym cztowiekiem z plemienia Kungu, ktory
traktuje go z wielkg zyczliwoscig. Tutaj Kibomi spotyka grupg¢ zohierzy z jego wlasnego
plemienia.

Kibomi posilit sie, ma teraz wiecej energii i idzie szybciej. Kiedy opuszczat
swoja wioske, czut przede wszystkim strach i zto$¢. Teraz zaczyna
odzyskiwac¢ wiare w ludzi, ktérg zawsze w sobie nosit. Starszy cztowiek
nalezat do plemienia Kungu, ale byt dobry i madry. Podzielil sie swoim
jedzeniem. Stowa, ktére wypowiedziat, byly piekne i pelne nadziei:
»,Musimy dokonywac¢ wyboréw”. ,ZostaliSmy stworzeni, aby kocha¢, nie aby
nienawidzi¢”.

Kibomi dalej podaza wzdtuz rzeki w kierunku Nangaty. Po jakim$ czasie
styszy gtosy i szybko chowa sie za duzym drzewem. Zbliza sie grupa
miodych mezczyzn. Méwig w jezyku Adumbu. Kibomi cieszy sie, ze styszy
swdj jezyk i powoli wychodzi zza drzewa. MezZczyZzni majg na sobie
mundury. S3 zotnierzami rebelianckiej armii Adumbu. Niekt6rzy z nich sa
bardzo mtodzi, a jeden z nich wyglada na chtopaka w tym samym wieku co
Kibomi. Ujrzawszy Kibomiego, Zolnierze zatrzymujg sie inatychmiast
unosza w jego kierunku bron.

- Zaczekajcie! - mowi Kibomi. - Jestem Adumbu, tak jak wy!
- Co robisz tutaj sam? - pyta niecierpliwie przywddca.

- Kungu zaatakowali nasza wioske i zabili moich rodzicéw. Musiatem
ucieka¢ - odpowiada Kibomi.

- Chodz i dotacz do nas - méwi przywodca. - Musimy da¢ Kungu nauczke.
Musza zaptacic¢ za to, co zrobili twojej rodzinie.

Kibomiego pocigga ta mysl. Przez chwile sie zastanawia i juz jest gotow
przyjac propozycje, gdy chtopiec - Zotierz podchodzi i wyciaga reke w jego
kierunku. Kibomi patrzy mu gteboko w oczy i jest poruszony rozpacza, jaka
w nich widzi. Waha sie.

- Moze dotacze do was pdzniej - méwi tamigcym sie gtosem. - Teraz musze
odnalez¢ siostre.

Zotierze odchodza, a jeden z nich odwraca sie i méwi:
- Pamietaj! Odwet to jedyne rozwigzanie.

Kibomi nie odpowiada.
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Pytania

Co czut Kibomi, gdy opuszczat wioske?

Jak zmienity sie jego uczucia po tym, jak poznat starszego mezczyzne?
Dlaczego Kibomi chowa sie za drzewem?

Kim sg mtodzi ludzie w mundurach, ktorych spotyka Kibomi?

Z jaka propozycja zwraca sie przywodca do Kibomiego?

A A o e

Co Kibomi widzi w oczach mtodego chtopca-zotnierza?

Zadania:

1. Kibomi widzi rozpacz w oczach mtodego chtopca - Zotnierza, ktéry,
peten strachu i ztosci tak jak on, dokonat wyboru, by walczy¢ i zabijac.
Wszyscy przezywamy momenty smutku i rozpaczy. W takich chwilach
nie powinniSmy wybiera¢ mrocznej drogi, lecz szuka¢ Swiatta, ktore
przywraca nadzieje. Przeczytajcie nastepujaca modlitwe i zastanowcie
sie nad jej stowami:

»,O0n jest Wspétczujacym, Wszechtaskawym! O Boze, méj Boze! Ty
mnie widzisz; Ty mnie znasz; Ty$S moja Przystanig i Schronieniem
moim. Nie szukalem nikogo i nikogo szuka¢ nie bede procz Ciebie;
zadna Sciezka nie kroczylem ni kroczy¢ nie bede, li tylko sciezka
Twojej mitosci. Posréd ciemnej nocy rozpaczy oczy moje zwracaja
sie pelne wyczekiwania i nadziei ku zaraniu Twojej bezgranicznej
zyczliwos$ci, a w godzinie Switu moja ospala dusza orzezwia sie i
umacnia wspominaniem Twojego piekna i doskonatosci”.

Teraz mozecie nauczyc¢ sie powyzszej modlitwy na pamiec.

2. W kazdej z nastepujacych sytuacji zdecyduj, ktore mys$li i dziatania
zrodza rozpacz, a ktore przyniosa nadzieje:

a. Kiepsko poszto ci na jednym z egzaminow.
Nadzieja Rozpacz

- Przestajesz sie uczy¢ i spedzasz wiekszos¢ n n
czasu na zabawie.

- Mowisz sobie, Ze jestes gtupi. O U
- Prosisz o pomoc innego ucznia. O O
- Jeste$s wobec siebie wyrozumiaty i starasz sie n [

lepiej zrozumie¢ dany przedmiot.
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- Obwiniasz swojego nauczyciela za to, ze za n
mato ci pomagat.

b. Czujesz sie samotny i wydaje ci sie, Ze nie masz juz przyjaciot.

Nadzieja
- Trzymasz sie z dala od innych i przez n
wiekszo$¢ czasu czujesz przygnebienie.
- Spedzasz mniej czasu na mysleniu o sobie, n
a zajmujesz sie bardziej innymi.
- Wiekszo$¢ czasu myslisz o btedach innych. O
- Doszukujesz sie w innych tego, co dobre. O
- Podejmujesz pierwszy krok, pierwszy -

Zaczynasz rozmowe i jestes$ przyjaznie
nastawiony do innych.

Rozpacz

O

c.  Widzisz zazdro$¢ i ktétnie pomiedzy swoimi niektérymi krewnymi.

Nadzieja
- Rowniez czujesz zazdros¢ i ktocisz sie z nimi. O
- Starasz sie by¢ hojniejszy wobec nich. O
- Modlisz sie za nich, aby stali sie bardziej n
zjednoczeni.
- Uczysz dzieci ze swojej rodziny o mitosci i n
hojnosci.
- Mowisz sobie, Ze mozesz nic zrobic, zeby twoi n
krewni sie zmienili.
d. Przyjaciel robi cos, co cie rani.
Nadzieja
- Decydujesz sie wzig¢ odwet i zrani¢ n
przyjaciela.
- Przebaczasz przyjacielowi. O
]

- Postanawiasz, ze nigdy nikogo tak nie zranisz.

Rozpacz

O

O

Rozpacz
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- Mowisz innym, jak ztym cztowiekiem jest twdj n n
przyjaciel.

- Przestajesz sie z nim przyjaznic. O U

Wymiencie kilka duchowych prawd, ktore mtodsza mtodziez moze odkry¢ w tej lekcji.
Jak potraktowane sg tematy nadziei i rozpaczy, ktore pordéwnane sg do §wiatta i ciemno$ci? Jak
myslicie, w jaki sposob opowiadanie to i towarzyszace mu ¢wiczenia pomagaja wyostrzac
duchowa percepcj¢ mtodszej mtodziezy?

ROZDZIAL 9

»Nadzieja” i ,,potwierdzenie” to dwa przyktady sposrod wielu tematow, ktore musi
porusza¢ program duchowego umocnienia mlodszej mtodziezy. Uwazne omoéwienie takich

tematow moze wzmocni¢ duchowa percepcj¢ i przyczyni¢ si¢ do rozszerzenia $wiadomosci.
‘Abdu’l-Bahd stwierdza:

»Istnieja pewne filary, ktére zostaly ustanowione jako niewzruszona podpora Wiary
Bozej. Najwieksze z nich to nauka oraz uzycie rozumu, rozwiniecie Swiadomosci
oraz wglad w rzeczywistoSci wszechS§wiata i ukryte tajemnice Wszechmocnego
Boga”24

Istota ludzka moze zy¢ na réznych poziomach §wiadomosci. Bycie §wiadomym boskiej
woli i celu, rozpoznawanie sil, ktore wplywaja na nas i na nasze wspolnoty oraz staranie sig, by
poswiecac nasze sity umystowe i duchowe na budowanie nowego swiata — wszystko to §wiadczy
0 wyzszym stanie §wiadomosci niz zycie skupione na sprawach materialnych. Jednym z
glownych wyzwan animatora grupy milodszej mlodziezy jest pomaganie jej czlonkom w
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osigganiu coraz wyzszych poziomow $wiadomosci. Aby tak si¢ stalo, mtodziez musi zrozumieé
te pojecia, ktore zwigzane sg znajwazniejszymi tematami zycia duchowego. Musi takze
zwigkszy¢ swoja zdolnos¢ do refleksji i analizy tych poje¢ oraz do zastosowania ich w swojej
rzeczywistosci. Oprocz nadziei i potwierdzenia, jakie sg jeszcze tematy 1 zwigzane z nimi pojgcia,
ktére mtodsza mlodziez powinna uczyni¢ przedmiotem swojej refleks;ji?

ROZDZIAL 10

W ostatnich kilku rozdziatach rozwazaliSmy kwesti¢ duchowej percepcji oraz niektore
cechy z nig zwigzane — czysto$¢ serca, wiedz¢ o Bogu oraz mito$¢ do Boga. ZastanawialiSmy si¢
rowniez nad ,,zastonami”, ktére mogg uniemozliwi¢ nam spogladanie naszymi ,,wewnetrznymi
oczami” i rozwazyliSmy, jak rozumienie pewnych poje¢ moze pomoc wzmocni¢ naszg duchowa
percepcj¢ 1 poszerzy¢ nasza $wiadomosc.

W okresie dojrzewania coraz bardziej ujawniajg si¢ moce drzemiace w ludzkiej duszy.
Wsrod nich szczegdlne znaczenie maja moce myslenia i ekspresji stownej, a pielegnowanie ich
jest rownie istotne dla rozwoju §wiadomosci. Istnieje Scisty zwigzek pomigdzy jezykiem a mysla.
Sita mysli ujawnia si¢ poprzez formutowang wypowiedz, a zwigkszenie mocy wypowiedzi jest
niezbedne do ksztaltowania rozumienia. Rozwijanie mocy ekspresji slownej i poglebianie
rozumienia rzeczywistosci idg ze sobg w parze. Rozumienie wymaga, wszakze, kontemplacji i
refleksji, czyli czynno$ci nierozerwalnie zwigzanych z jezykiem. Baha’u’llah stwierdza:

,,O ludu Bahi! Zrédlem rzemiosta, nauki oraz sztuki jest moc refleksji. Dolozcie
wszelkich staran, aby z tej doskonalej kopalni zajas$nialy takie perly madrosci
i wypowiedzi, ktore beda krzewié¢ dobrobyt i harmoni¢ wsrod wszystkich ludéw na
ziemi”?,

Ludzka zdolnos$¢ pojmowania i moc ekspresji stownej potrzebuja oczywiscie oswiecenia
z Boskiej wypowiedzi. Baha’u’llah mowi nam:

»On przyszedl dla waszego zbawienia i znosil udreki, abyScie mogli wstapi¢ po
drabinie mowy na szczyt rozumienia”?®,

Wzmacnianie mocy wystawiania si¢ wymaga czego§ wigcej niz tylko nabycia

mechanicznych umiejetnosci czytania, pisania i mowienia. Wymaga to kilku umiejetnosci:
czytania ze zrozumieniem, opisywania idei z jasnoscig i elokwencja oraz wyrazania pojec z
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rozsadna precyzja. Cwiczac te umiejetnosci, mtodsza mtodziez uczy si¢ stosowaé¢ odpowiednie
pojecia naukowe, moralne 1 duchowe do analizy otaczajacego ja $wiata oraz do formutowania
osobistych przekonan, w oparciu o ktore moze budowac swoja przyszla ideologi¢ spoteczna.

‘Abdu’l-Bahd wyjasnia, ze ,,ogromne rzesze ludzi sa nie§wiadome co do tych istotnych
sit, ktore stanowityby natychmiastowe lekarstwo na chroniczne bolgczki spoteczenstwa”.
,,Obecnie” — wskazuje On réwniez — ,,z powodu niedostatecznego wyksztatcenia, wigkszosci
populacji brakuje nawet stownictwa, aby wyjasni¢, czego chca”. Jakze wiele szczeécia zatem
maja ci, ktorzy we wczesnych latach mtodosci majg mozliwos¢ rozwijania zdolnosci ekspresji
stownej, i $wiadomi boskiego lekarstwa na chroniczne bolaczki ludzkosci wypehiaja swoje
umysty niebianskimi mys$lami, zwigkszajac w ten sposob swoje rozumienie i poszerzajac
swiadomose.

W ponizszej lekcji z ksigzki Siegajgc po site stowa, tekstu inspirowanego wiarg baha’i i
czesto studiowanego przez miodsza miodziez, ktora juz przeszta przez kilka wczesniejszych
ksiazek, grupa mtodych ludzi dyskutuje na temat pojgcia ,,stowa”. Przestudiujcie ponizsza lekcje
1 sprobujcie wyjasni¢, jak zwicksza ona rozumienie i podnosi §wiadomosc.

Jednym z najbardziej pasjonujacych projektow, jakie grupa z Alegrias
przeprowadzita w pierwszych miesigcach dziatania, byt projekt sadzenia
drzew. Kiedy mtodziez posadzita piec¢dziesigt drzew owocowych na ziemi
otaczajacej ich szkote, zaprosili swoich rodzicow, przyjaciot i sgsiadow na
ceremonie, podczas ktorej Elisa przedstawita krétka prezentacje o tym, jak
wazne jest poprawianie stanu Srodowiska. Wszyscy bardzo docenili ten
projekt, poniewaz drzewa, ktore posadzili, zaowocujg oraz upieksza
wioske.

Dzien po ceremonii Elisa, przed wyjazdem z Alegrias, poprosita o specjalne
spotkanie z mtodzieza.

Dzisiaj chciatabym, abySmy porozmawiali o tym, co bedzie stanowito temat
naszych dyskusji w nadchodzacych miesigcach - zwrocita sie do nich z
wielkim entuzjazmem - Zanim sie tym z wami podziele, pozwolcie, Ze
zadam wam pytanie: Jak myslicie, dlaczego Bog nas stworzyt?

Mariela natychmiast odpowiedziata:

- Bég stworzyt nas, poniewaz nas kocha. ,,Kochatem sie w twérczos$ci mojej,
przeto stworzytem ciebie”. Nauczytam sie tego fragmentu, kiedy bytam
dzieckiem i nigdy o nim nie zapomniatam.

- Swietnie - odpowiedziata Elisa - Bég stworzyt nas z powodu swojej
nieograniczonej mitosci dla nas. I to z powodu tej mitoSci obdarzyt kazdego
z nas najcudowniejszymi darami. Jednym z Jego najwiekszych darow dla
nas jest zdolno$¢ uzywania stowa. Zadne inne stworzenie nie zostato
obdarzone zdolno$cia wypowiadania, czytania i pisania stéw oraz
rozumienia ich. Poprzez stowa komunikujemy sie ze sobg nawzajem i
dajemy innym do zrozumienia, co mys$limy i co czujemy. Ponad wszystko to
wtasnie w stowach wyrazone sa boskie nauki. Rozumiemy te nauki przez
stuchanie i czytanie Stowa Bozego, objawionego przez Jego Objawiciela.
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Chciatabym wiec, aby$my podczas naszych dyskusji zajeli sie wtasnie sita
stowa.

- Styszatam, Ze stowo jest o wiele mocniejsze niz miecz - powiedziata
Carlota.

- To prawda - dodat Antonio. - Ale, aby stowa miaty site, muszg im
towarzyszy¢ czyny. W przeciwnym wypadku stowa beda puste, a wiatr
latwo je rozproszy. Jeden z moich ulubionych cytatow mowi, ze
powinnismy uwaza¢, aby nie chodzi¢ drogami tych, ktorych stowa r6znia
sie od ich czynow”.

- Tak - dodata Ana Maria. - Mozesz powiedzie¢ komus, Ze jest twoim
najlepszym przyjacielem, ale jeSli nie pomozesz mu, kiedy ciebie
potrzebuje, to znaczy, ze koniec koncoéw nie jeste$ wcale takim dobrym
przyjacielem.

Komentarz Any Marii rozpalit wyobraZznie wszystkich i kazdy zaczat
podawac¢ przyktady pustych stéow oraz takich stow, ktéorym towarzysza

czyny.
Na koniec Elisa powiedziata:

- Swietnie. Wszyscy jesteécie przekonani, ze stowa, ktérym towarzysza
czyny, s3 niezwykle potezne. Stowa maja niewiarygodng site - moga
zmieni¢ $wiat. To wtasnie dlatego wy, ktorzy chcecie zbudowac lepszy
$wiat, powinni$cie nauczy¢ sie dobrze uzywac¢ stéw. Oznacza to, ze
powinniscie mysle¢ o stowach, zrozumie¢ stowa, wymawiac stowa, dzieli¢
sie stowem oraz przektadac stowa w czyn.

Przez jaki$ czas mtodziez siedziata w milczeniu, zastanawiajac sie nad tym,
co powiedziata im Elisa. Nagle Diego wpadt na pomyst. Uradowany
wyskoczyt przed wszystkich i powiedziat:

- Teraz juz wiem, w jaki spos6b mozemy osiggna¢ materialny i duchowy
postep: poprzez site stowa, ktéoremu towarzysza czyste uczynki.

Cisza. Nikt nic nie powiedziat. Diego po prostu stat tam i czut sie nieco
skrepowany. Nie wiedziat, czy ma usias$¢, czy sta¢. Spojrzat na Elise,
oczekujgc pomocy. Elisa powoli wstala, podeszta do niego i wzieta go za
reke.

- Odkrytes$ bardzo gteboka prawde - powiedziata mu. - Z czasem nauczycie
sie jak wazng”.

CWICZENIA

1. Wykorzystaj ponizsze stowa, aby uzupetnic¢ zdania:
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towarzyszy¢; wyobraZnia; wyrazi¢; czyny; komunikowac sie,
poprawia¢; obdarzy¢; stworzy¢; Srodowisko; otaczac; dar;

objawi¢; przekonac; gteboki

To poprzez site stowa mozemy siebie.

Julia nie chciata, aby jej brat szedt sam do sklepu, dlatego

postanowita mu

Doktor z zadowoleniem zauwazyt, Ze zdrowie matej pacjentki

zaczeto sie

Dopiero po kilkakrotnej rozmowie Luisa zdotata

Enrique, aby wystapit z przemoéwieniem na spotkaniu.

Bég dat nam Zycia, a my nie powinniSmy go

zmarnowac.

Zawsze kiedy Carlos sktada obietnice, stara sie ze wszystkich sit,

aby ja dotrzymac. Za jego stowami zawsze ida

Z powodu swojej mitosci, Bég ofiarowat nam wiele darow.
Zdolnos$¢ uzycia stowa jest jednym z najwiekszych darow, jakimi

On nas

Krotka historia zostata w cato$ci napisana w oparciu o

autora.
Aby méc z innymi, powinni$my nauczy¢ sie
ich stuchac.
Poniewaz Cecilia troszczy sie o , dlatego

postanowita poprowadzi¢ w swojej wiosce kurs na temat

warunkow sanitarnych.

Za kazdym razem kiedy nalezy wykona¢ projekt, Diego potrafi
sprawi¢, ze wszyscy podchodza do niego z entuzjazmem. On umie

entuzjazm.
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. Roberto byt tak bardzo zmeczony po catodziennej pracy, ze
poszedt spac i nikt nie byt w stanie go obudzi¢. Byt pograzony w

bardzo $nie.

m. Pomimo swoich 100 lat moja babcia nigdy nie

znakdw péznego wieku. Przeciwnie, miata bardzo sprawny umyst

i pamietata wszystkie historie ze swojego Zycia.

n. Anna zasadzita rosliny ogrodowe naokoto swojego domu.

Wkrotce dom piekne kwiaty w wielu réznych

kolorach i ksztaltach.

2. Napisz zdania uzywajac nastepujacych fraz.

czyste czyny

polepszanie Srodowiska

z wielkim entuzjazmem

zamienia¢ stowa w czyny:

zastanowic sie nad tym, co zostato powiedziane

3. Stowa maja site, aby prowadzi¢ do dobrego lub ztego i w zaleznosci od
stow, ktorych uzyjemy, mozemy innym udzieli¢ dobrej lub ztej rady.
Litera ,D” zaznacz te wyrazenia, ktore stanowia dobra rade, a ,Z” postaw
obok wyrazen, ktore s3 zi3 rada.

___ Zawsze powinni$Smy by¢ zjednoczeni i nigdy nie powinni$my walczyc.

Jesli tego potrzebujesz, weZ sobie. Nie przejmuj sie tym, co pomysli
wiasciciel.

Nie obmawiaj.

0d czasu do czasu mamy ochote na lenistwo. Kiedy tak sie czujesz, to
lepiej nic nie robic.

Nie odwlekaj na jutro czegos, co mozesz zrobi¢ dzis.
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To nic, jesli troche sp6znisz sie na spotkanie.

Niewazne, Ze zadanie jest mate, zawsze nalezy je doskonale wykonac.
W porzadku jest powiedzie¢ mate ktamstwo, ktére nikomu nie szkodzi.
Nie rob nic dla nikogo. To sie nie optaca.

Jedynym celem w zyciu jest dobra zabawa.

Codziennie powinniSmy starac sie polepszy¢ nasz charakter.

Praca to kara.

Po co przestrzegac prawa; sami wiemy, co jest dla nas najlepsze.

Celem naszego Zycia jest znac i czci¢ Boga.

Czcimy Boga, kiedy wykonujemy nasza prace w duchu stuzby.

Kazdy z nas powinien troszczy¢ sie o wtasne Zzycie i nie przejmowac sie
problemami innych ludzi.

Twoi rodzice s3 starzy; co oni wiedzg o dzisiejszym Swiecie?

Maty drink z odrobing alkoholu raz na jakis czas nigdy jeszcze nikomu
nie zaszkodzit.

Zycie jest krétkie. Po co zaharowywac sie na $mier¢?

Ta lekcja ma na celu poszerzenie $wiadomosci mtodszej mtodziezy, pomagajac jej
zastanowic¢ si¢ nad pojeciem ,,stowa”. W jaki sposob osigga ten cel?

Po przeanalizowaniu powyzszej lekcji, jakie zwigzki mozecie dostrzec pomigdzy moca
mysli a mocg wypowiedzi?
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ROZDZIAL 11

Mtodsza mtlodziez musi rozwing¢ umiejetnos¢ czytania z latwoscig i poprawnego
rozumienia znaczenia tego, co czyta. W wigkszosci miejsc na §wiecie istnieje rdznorodna
literatura dla tego wieku, od podrecznikow akademickich po komiksy. Chociaz wiele elementow
tego ogromnego zbioru literatury sprzyja zdrowemu rozwojowi mtodszej mtodziezy, ich wptyw
nie moze si¢ rownac z wplywem, jaki wywieraja na dusz¢ mlodego cztowieka prawdy znajdujace
si¢ w Pismach. Wiemy, ze w tym Objawieniu Bahd’u’11dh obdarzyt kazde stowo $wieza moca.
Stwierdza On:

»Z nakazu wszechmocnego Rozkazodawcy, poprzez ruchy Naszego Piora chwaly
tchneliSmy w ludzkg powloke nowe zycie, za§ w kazde slowo wlaliSmy $wieza moc.
Wszystkie stworzone rzeczy obwieszczaja dowody tego ogolnoswiatowego
odrodzenia”?’.

Niezaleznie od tego, jakie tematy lub pojecia sa poruszane w materiatach
wykorzystywanych do rozwijania zdolno$ci ekspresji u mlodszej mtodziezy, przekazywane
znaczenie powinno S$cisle odzwierciedla¢ pisma Wiary. Na przyktad nasze rozumienie pojecia
sprawiedliwosci, jesli zostanie naswietlone naukami Baha’ u’llaha, przeniknie w glebig¢ znaczenia
nie tak dostgpnego w $wiecie, ktory stracil kontakt z duchowa rzeczywistoscig. Odkrywanie
klejnotow madrosci zawartych w Pismach z pomocg pomystowo opracowanych materiatow
edukacyjnych o$wieca umysty miodszej mtodziezy i wywotuje rados¢ w ich sercach. ‘Abdu’l-
Bah4 wyjasnia:

»Niech wasze dusze beda oSwiecone Swiattem Slow Bozych, a niech wy staniecie sie
skarbnicami tajemnic Boga, poniewaz nie istnieje Zadne wi¢ksze pocieszenie ani
zadne szcze$cie slodsze niz duchowe rozumienie boskich nauk. Jesli czlowiek
rozumie prawdziwe znaczenie wersetow poety, takich jak te z Szekspira, jest
zadowolony i cieszy sie. O ilez wigksza jest jego rados¢ i przyjemnosé, gdy dostrzega
rzeczywisto$é Swietych Pism i dowiaduje sie o tajemnicach Krélestwa”?3!

Ponizsze fragmenty pochodzg z ksiazki Siegajqc po site stowa. Temat ,,postepu” przewija
si¢ przez caly tekst. Materiat stara si¢ pomoc mtodym umystom w zrozumieniu pojecia postepu,
ktore jest zgodne z naukami Wiary. Sprobujcie okreslic réznice pomiedzy znaczeniem postepu
przekazywanym, powiedzmy, w dzisiejszych srodkach masowego przekazu, a jego znaczeniem
wyrazonym w nast¢pujacych fragmentach:
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Jaki$ czas temu pewien szanowany nauczyciel przybyt do wioski z wizyta
i powiedzial mieszkancom, ze ,Alegrias ma szanse sta¢ sie wzorowa
wspolnoty, w ktdrej mozemy osiggna¢ zar6wno materialny jak i duchowy
postep”. Na poczatku Diego nie rozumial w peilni znaczenia stow
,materialny iduchowy postep”, ale podzielat rado$¢ i entuzjazm
wszystkich. Od tamtego czasu Diego nauczyt sie wiele w tym temacie. Zdat
sobie sprawe, Ze chociaz pod wzgledem fizycznym jest mtody, to jednak nie
jest juz dzieckiem i jest w stanie pomagal swojej wiosce w osigganiu
materialnego i duchowego postepu.

To wtasnie podczas takich rozmoéw Diego zapytat innych, co sadza o
materialnym i duchowym postepie. Mariela, ktéra zawsze ma co$
ciekawego do powiedzenia, natychmiast odpowiedziata:

- Wiem doskonale, co oznacza postep materialny. To znaczy, Ze jesteSmy
biedni i potrzebujemy wiecej pieniedzy, aby zakupi¢ rzeczy, ktére nas
uszczesliwia.

Komentarz Marieli sprawil, Zze wszyscy sie ozywili i zaczeli dzieli¢ sie
swoimi opiniami. Oto co, mniej wiecej, powiedzieli:

Antonio: - Nie uwazam, ze aby by szcze$liwym, potrzeba by¢
bogatym. Znam wielu ludzi, ktérzy sa biedni i jednoczes$nie
szczesliwi.

Carlota: - MJ4j brat jest teraz na wakacjach organizowanych przez

Uniwersytet. On uwaza, ze to bogaci wymyslili pojecie
»szczesSliwych biednych”. To po to, aby biedni byli
zadowoleni, Ze pracuja dla bogatych.

Ana Maria: - Moze i masz racje, ale ja wiem, ze szcze$cie pochodzi z
wnetrza cztowieka i nie zalezy od tego, ile rzeczy osoba
posiada.

Diego: - Niemniej jednak z pewnos$cig bycie biednym nie jest

przyjemne. PowinniSmy zrobi¢ to, co mozemy, aby
polepszy¢ nasze zycie.

Antonio: - Ale powinniSmy by¢ rado$ni nawet wtedy, kiedy
probujemy tego dokonac. Chce ciezko pracowac dla siebie i
mojej spotecznosSci, ale chce jednoczes$nie czu¢ sie
szcze$liwy, robigc to. Lubilem spedza¢ czas z bratem
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Carloty, ale odkad zaczat mowic¢ o biednych i bogatych, nie
lubie go stuchac. Jest peten ztosci.

Roberto: - Wiem, ze prawdziwe szcze$cie pochodzi z przebywania
blisko Boga oraz z przestrzegania Jego praw.

Diego: - To prawda, ale nie powinniSmy zapominac, ze aby kocha¢
Boga, powinni$my kochac innych ludzi oraz pomagac¢ im.

Carlota: - | powinniSmy pamieta¢, ze przestrzeganie praw Boga
oznacza rowniez wspolng prace, aby budowac lepszy Swiat,
w ktorym ludzie nie beda juz wiecej biedni.

Wtedy nagle Diego zdal sobie sprawe, ze do tej pory mowili gtownie o
postepie materialnym. - A co z postepem duchowym? - zapytal. Ale
poniewaz wszyscy byli zmeczeni, to zdecydowali, Ze bedg kontynuowac¢
rozmowe innym razem.

Na kilku spotkaniach mtodzi ludzie dyskutowali na temat duchowego
i materialnego postepu. Miesigc pdzniej na krotko przed odwiedzinami
Elisy, zorganizowali specjalne spotkanie, aby omdéwi¢ wnioski, do ktorych
razem doszli. Kiedy przedstawili jej swoje pomysty, Elisa bardzo sie
ucieszyta. Pomogta im utozy¢ ich wnioski w jasny sposob oraz napisac
nastepujaca deklaracje:

Deklaracja Mlodziezy

Nie jesteSmy juz dzie¢émi i powinniSmy powaznie pomysle¢ o naszej
przysztosci. Swiat, w ktérym zyjemy, jest przepetniony cierpieniem; w tym
réwniez cierpieniem, ktore wynika z braku jedno$ci. Chcemy mieszka¢ w
nowym $wiecie, w ktorym ludzie beda mieszka¢ razem w harmonii, oraz w
ktérym nie bedzie juz ani wojen ani ubdstwa. Aby zbudowaé nowy $wiat,
musimy zacza¢ od naszej spotecznosci. Wiasnie dlatego mowimy teraz o
materialnym oraz duchowym postepie w naszej matej wiosce Alegrias.
Aby rozwija¢ si¢ materialnie, powinniSmy poprawi¢ rolnictwo, bardziej
troszczy¢ si¢ o nasze zdrowie, posiada¢ wiecej szkot oraz dziata¢ aktywnie
w biznesie 1 przemysle. Dzigki owocom naszej pracy powinniSmy
przemieni¢ nasze domy, nasza wioske oraz nasze otoczenie w miejsca
wspaniatego pigkna, gdzie wszyscy bedziemy mogli cieszy¢ si¢ czystym i
zadbanym $rodowiskiem.

Materialny postep wszystkich ludzi jest nieosiggalny, jesli nie osiggniemy
duchowego postepu. Bez duchowosci kilkoro ludzi wzbogaci si¢, podczas
gdy reszta dalej bedzie zy¢é w ubostwie. Aby osiggnaé nasze cele jako
wspolnota, powinniSmy by¢ zjednoczeni, dziata¢ ze sprawiedliwoscia,
wspotpracowaé, okazywaé przyjazn sobie nawzajem, by¢ hojnymi,
uczciwymi oraz godnymi zaufania. Sprawiedliwo$¢, hojnos$¢, mitos¢,
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uprzejmos$é, uczciwos¢ oraz prawdomoéwnos¢ to cechy duchowe, dzieki
ktorym osiggamy zarowno materialny jak i duchowy postep.

Duchowych cech potrzebujemy nie tylko po to, aby zbudowac¢ lepszy $wiat.
Potrzebujemy ich takze dla naszej duszy, ktdrej zycie nie konczy si¢ na tej
ziemi. Materialny oraz duchowy postgp oznacza, ze kazdego dnia
bedziemy stara¢ si¢ dazy¢ do doskonalo$ci w materialnych oraz
duchowych aspektach naszego zycia, ze bedziemy cigzko pracowaé, aby
zbudowaé sprawiedliwy 1 spokojny $wiat, oraz ze bedziemy
przygotowywac si¢ na wieczne zycie radosci i szczescia.

Diego spedzit wiele godzin mys$lagc o swoim przemdwieniu. Naturalnie
,Materialny oraz duchowy postep w Alegrias” byt tematem, ktory chciat
przedstawic. Ale nie chciat podejs¢ do tego tematu zbyt powaznie ani tez nie
chciat pouczac przyjaciot. Tak oto wyrazit swoje mysli:

Duzo dla mnie znaczy to, ze jestem cze$cig grupy miodych ludzi w
Alegrias. Mtodziez z naszej grupy to najlepsi przyjaciele, jakich
kiedykolwiek miatem i wtasnie z nimi spedzilem jedne z najszcze¢$liwszych
chwil. Mysle, ze wszyscy zmienili§my si¢ od czasu, kiedy zaczgliSmy sie
spotykac¢ i robi¢ wspdlnie rozne rzeczy. ByliSmy jeszcze dzie¢mi, kiedy
rozpoczynaliSmy 1 nasze wspOlne spotykanie pomoglo nam wejs¢ w
kolejny etap naszego zycia w konstruktywny sposob. Dzigki naszym
zajeciom oraz dyskusjom nie wkraczamy w okres dojrzato$ci w stanie
zametu ani beznadziejnosci. Wiemy, ze mamy w zyciu cel i ze bedziemy
pomaga¢ sobie nawzajem te cele osiggaé. Mysle, Ze na zawsze
pozostaniemy przyjaciéimi.

Jedng z idei, o ktorej myslelismy czgsto od czasu zapoczatkowania grupy,
jest duchowy i materialny postgp w Alegrias. Mysle, ze na poczatku
bylismy ciekawi, co to znaczy. Ale teraz dla wigkszoS$ci z nas postep naszej
wspolnoty jest czym$, czemu chcemy poswigci¢ nasze wysitki. Mamy
nadzieje, Ze nasz entuzjazm jest zarazliwy oraz ze uda si¢ nam nim zarazié¢
wszystkich w wiosce.

Dzigki Elisie, ktora tak troskliwie prowadzita nas, dowiedzieli$my si¢ kilka
waznych rzeczy na temat postgpu. Wiemy, ze zawsze powinniSmy by¢
zjednoczeni, poniewaz w przeciwnym przypadku, nasze wysitki p6jda na
marne. Wiemy, ze powinni$my dazy¢ do doskonalo$ci oraz ze kazdy dzien
powinien by¢ lepszy niz dzien poprzedni. Wiemy takze, ze o$wiecone
stowa oraz czyste czyny niosag w sobie sile zdolng do dokonania zmiany.
Ale dlaczego stowa maja taka site? Jedng z najwazniejszych przyczyn jest
to, ze dzigki nim odkrywamy, zdobywamy oraz przekazujemy wiedze. W
sercu postepu lezy wiedza.

Ktoregos dnia patrzylem na krowy, ktdre pasty si¢ na pastwisku nieopodal
mojego domu. PomyS$lalem sobie: ,,te krowy maja wszystko, czego im
potrzeba. Cata ta trawa, ktorg chciatyby zjes¢, jest dla nich dostgpna. Jest
strumien, ktory ptynie przez pastwisko, z ktorego moga napié sig,
kiedykolwiek im si¢ zachce. Moga leze¢ w cieniu lub w stoncu,
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gdziekolwiek zechcg. Czegdz wigcej im trzeba?” Ale wtedy zdatem sobie
sprawe, ze to jest wszystko, co one posiadaja. Nie posiadajg ani wiedzy ani
Zrozumienia, co robig. Sg one niewolnikami natury.

Zdecydowatem, ze z calg pewnos$cig nie chciatbym zy¢ tak jak one. Potem
powiedziatem sobie: Co stanie sig, jesli bede ogromnie bogaty i silny, ale
nadal niedouczony? Jaka korzy$¢ to przyniesie? Z catym tym bogactwem
oraz sita nie bed¢ nikim wigcej jak tylko niewolnikiem — niewolnikiem
moich wiasnych pragnien, ktére poprowadza mnie do robienia rzeczy,
ktérych nawet nie rozumiem, niewolnikiem chciwosci, niewolnikiem tych,
ktérzy sa bogatsi i silniejsi ode mnie”. To dlatego wiedza lezy w sercu
postepu. Wiedza daje nam wolnos$¢.

W miejscu ponizej napiszcie kilka akapitow opisujacych, jak waszym zdaniem mtodsza
mtodziez powinna rozumie¢ temat postgpu.
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ROZDZIAL 12

W Pismach Wiary ,wypowiedz” jest czgsto okreslana takimi terminami jak
Krystalicznie czysta”, ,.elokwentna”, ,przenikliwa” i ,,imponujaca”, i towarzysza jej zwroty
wskazujace na potrzebe ,,umiaru”, ,,madrosci” i,,rozumienia”. Od stow posiadajacych te cechy
oczekuje si¢ tak niezwyktych efektow jak ,niszczenie zastony ego i namigtnosci” i ,,gaszenie
ognia wrogosci i nienawisci”. Ponadto, stowa wywieraja wplyw zgodnie ze stanem 1 warto§ciami
duchowymi tego, kto je wypowiada.

»Powiedz: Ludzka mowa jest esencja, ktéra dazy do wywierania wplywu i potrzebuje
umiarkowania. Co do jej wplywu, zalezny jest on od udoskonalenia, ktore z kolei
jest skutkiem uniezaleznienia i czysto$ci serc”?.

»Ponadto slowa i wypowiedzi powinny byé zaréwno przekonywujace jak
i przenikliwe. Jednakze, zZadne slowo nie bedzie natchnione tymi dwiema
wlasciwos$ciami, jesli nie bedzie wypowiedziane jedynie przez wzglad na Boga oraz

majac na uwadze okoliczno$¢ oraz ludzi”*.

»Prosze Boga, aby przyodzial wasze skronie perlami Jego darow, aby rozpalit w
waszych sercach ogien Jego milo$ci; aby rozwiazal wasze jezyki, by wypowiadaly
najbardziej elokwentne slowa i najcudowniejsze tajemnice w zgromadzeniu
sprawiedliwych; aby uczynil was kwiatami Raju Abha i aniolami niebios,
zjednoczonymi w pogladach, i zharmonizowanymi w myslach; i aby objawil na
waszych twarzach $wiete znaki Jego Krélestwa posréd wszystkich ludzi”3!.

»Jesli pragniesz, aby twoja mowa i wypowiedz przeniknela do zatwardzialych serc,

pozbadz si¢ wszelkiego przywigzania do $wiata i zwro¢ swe oblicze ku Krélestwu
Boga”2,
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L. Wskaz w powyzszych fragmentach niektore duchowe cechy, ktore obdarzaja ludzka
Mow¢ moca:

2. Jak myslicie, w jaki sposob zglebianie poje¢ w tekstach studiowanych przez mlodsza
mtodziez w programie duchowego umocnienia pomaga im w rozwijaniu tych cech?

ROZDZIAL 13

Pisma mowig nam, ze sita mowy powinna by¢ skierowana ku realizacji wzniostych
celow:

,Nadeszla chwila, w ktorej nalezy oczySci¢ si¢ wodami uniezaleznienia, ktore
wyplynely z Najwyzszego Piora, i rozwazaé calkowicie przez wzglad na Boga, te
rzeczy, ktore raz po raz byly zsylane lub objawione, a nastepnie staraé sie ze
wszystkich sil, poprzez moc madrosci i sile twojej wypowiedzi, ugasi¢ ogien wrogosci
i nienawisci, ktory tli si¢ w sercach ludéw $wiata”33,

»len stuga wola do kazdej sumiennej i zaradnej duszy, aby podjela najwiekszy
wysilek i powstala, aby uzdrowi¢ warunki we wszystkich krainach i wskrzesi¢
umarlych zywa woda madros$ci i wypowiedzi, moca milo$ci, jaka zywi do Boga,
Jedynego, Niezréwnanego, Wszechmogacego, Dobroczynnego™*.

»Kazde slowo obdarzone jest duchem, dlatego méwca lub objasniajacy powinien
rozwaznie wypowiadaé swoje slowa w odpowiednim czasie i miejscu, poniewaz §lad,
jaki odciska kazde slowo jest jasno widoczny i dostrzegalny. Wielka Istota mowi:
Jedno stowo mozna poréwnaé do ognia, inne do Swiatla, a wplyw, jaki kazde z nich
wywiera jest wyrazny w $wiecie. Dlatego oSwiecony medrzec powinien przemawia¢
glownie slowami lagodnymi niczym mleko, aby dzieci czlowiecze dzieki temu
wychowywaé i umacnia¢ oraz aby osiagnely ostateczny cel ludzkiego istnienia,
ktorym jest stan prawdziwego zrozumienia i szlachetnosci. I podobnie méwi On:
Jedno slowo jest niczym wiosna, ktora sprawia, ze delikatne sadzonki rézanego
ogrodu wiedzy pokrywaja sie bujna zielenia i zakwitaja, podczas gdy inne slowo jest
niczym $miertelna trucizna. Przystoi roztropnemu medrcowi moéwié¢ z najwieksza
poblazliwoscia i wyrozumialos$cia, aby slodycz jego stéw sklonila kazdego do
osiagniecia tego, co przystoi pozycji czlowieka”.

1. Zadecydujcie, czy nastepujace stwierdzenia sa prawdziwe. Sita wypowiedzi powinna
by¢ skierowana na:

wygranie sporu
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____objasnianie prawdy poprzez przedstawianie jasnych argumentow
___gaszenie ognia wrogosci i nienawisci w sercach ludzi
____manipulowanie innymi

___ukrywanie prawdy

____wyjasnianie tajemnic wszech$wiata

___ilustrowanie ztozonych spraw

____wyjasnianie nieporozumien i budowanie jednosci wizji
____dowodzenie wyzszo$ci swoich opinii

__zdobywanie pochwat i podziwu

___badanie rzeczywistosci

____poprawianie warunkéw zycia ludzi

bronienie praw uci$nionych

3. Powiedzcie kilka stow o tym, jak rozwijanie zdolnosci wyslawiania si¢ pomaga mlodszej
milodziezy na $ciezce osobistej przemiany, jak rowniez w jej wysitkach majacych na celu
przyczynienie si¢ do transformacji spoteczenstwa.

ROZDZIAL 14

Pomagajac mtodszej mtodziezy w rozwijaniu zdolnosci wystawiania sig, nie powinni§my
nigdy zapominac¢, ze to Stowo Boze nadaje mocy ludzkiej mowie i obdarza ludzkie serce i umyst
prawdziwym zrozumieniem. Zatrzymajcie si¢ w tym miejscu i zastanowcie si¢ nad ponizszymi
fragmentami.

»Gwiazda zaranna wypowiedzi jasniejac olSniewajaco z jutrzenki Boskiego
Objawienia tak oSwietlila Zwoje i Tablice, ze krolestwo wypowiedzi i wzniosly Swiat

zrozumienia drzg z radoSci i uniesienia, i §wiecg wspanialo$cia Jego Swiatla”3®,

»Powiedz: Po to sprawiliSmy, ze rzeki Boskiej wypowiedzi poplynely z Naszego tronu,
by delikatne ziola madro$ci i zrozumienia wystrzelily z gleby waszych serc”".

»Przez tchnienie Twego slowa niebiosa zrozumienia zostaly przyozdobione, a dzi¢ki
wylewom Twego piéra kazda rozkladajaca si¢ ko$¢ zostala ozywiona3®,
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»Jasne jest wiec i oczywiste, Zze pierwszym darem Boga jest Stowo, a jego odkrywca i
odbiorca jest moc rozumienia. To Stowo jest glownym wykladowca w szkole
istnienia i objawiajacym Tego, ktory jest Wszechmocny. Wszystko, co jest zobaczy¢
widzialne jest widoczne jedynie dzieki Swiatlu jego madrosci. Wszystko, co jest
objawione jest jedynie znakiem jego wiedzy. Wszystkie imiona sa jedynie jego
imieniem, a poczatek i koniec wszystkich rzeczy zaleza od niego” *°.

Warto nauczy¢ si¢ na pamig¢ tyle z powyzszych cytatow, ile tylko zdotacie.

ROZDZIAL 15

Zyjemy w czasach, gdy ludzko$¢ stoi w obliczu moralnego bankructwa. Standardy, ktére
prowadzily ludzko$¢ przez setki lat, stopniowo traca swdj wplyw, a ich miejsce stopniowo
zajmujg warto$ci niepohamowanego materializmu, ideologii zbudowanej na skrajnym
relatywizmie i nieokietznanym indywidualizmie. Zastandéwmy si¢ glebiej nad tym zjawiskiem,
zanim rozwazymy jego wptyw na mtodych.

W biegu historii, na przestrzeni ostatnich kilku stuleci, mozna dostrzec stopniowe
wyzwalanie si¢ ludzkosci z tak wielu okowow, ktore tak dhugo ja ciemiezyly — poczawszy od
dogmatyzmu, tyranii, przesagdu, by wymieni¢ tylko kilka. Cho¢ wiele pozostaje jeszcze do
zrobienia, to jednak gleboko zakorzenione uprzedzenia zostaly przezwyciezone jest naprawde
godne uznania. Glgboko zakorzenione uprzedzenia zostaly pokonane, prawa do wymierzania
sprawiedliwo$ci ustanowione, a prawa jednostek i grup uznane. Niestety, ten cenny ruch
historyczny jest teraz ngkany, i to coraz bardziej, przez skrajnosci. Na czoto wysuwajg si¢ skrajny
relatywizm i nieokietznany indywidualizm, a istnienie absolutow jest spychane na bok. Wolnos¢
w podazaniu za swoimi osobistymi upodobaniami uwazana jest za najwyzszy ideal, a
rozroznienie migdzy dobrem a zlem staje si¢ w rezultacie coraz bardziej rozmyte. Wzorce
zachowan oparte na bardzo rozbieznych zestawach wartosci sa coraz cze$ciej uznawane za
rownowazne, a wi¢zi, ktore tradycyjnie zespajaty cztonkéw wspolnoty, stracity swoja sile.

W tym klimacie mtodziez jest czgsto pozostawiona bez moralnego przewodnictwa i ma
trudnosci z oddzieleniem prawdy od falszu. Nic innego niz Stowo Boze nie moze obudzi¢
duchowej wrazliwosci, ktére umozliwia cztowiekowi dokonanie takiego rozrdznienia. ‘Abdu’l-
Bah4 mowi nam, ze Stowo Boze o$wieca sfer¢ mysli i moralnosci:

»++. W duchowej sferze inteligencji i idealizmu musi istnie¢ centrum o$wiecenia i tym
centrum jest wieczne, zawsze Swiecace Slonce, Slowo Boze. Jego Swiatlami sa §wiatla
rzeczywisto$ci, ktore zal$nily nad ludzkoScia, o$wietlajac sfere mysli i moralnosci,
obdarzajac czlowieka dobrodziejstwami boskiego $wiata”,

Aby moéc dokonywa¢ moralnych wyborow, potrzeba czego$ wigcej niz tylko zbioru
zasad; w umysle i sercu czlowieka obdarzonego silnym celem spolecznym musi zostaé
zbudowana cata struktura moralna — struktura, ktéra taczy duchowe pojgcia, wzorce zachowan i
znajomo$¢ konsekwencji i ktora jest trzymana mocno sitami woli i odwagi. Taka struktura
moralna wydaje si¢ by¢ SciSle zwigzana ze strukturg jezyka, ktéra funkcjonuje w umysle
jednostki. Jezyk ten, jak wspommniano w kilku poprzednich rozdziatach, powinien by¢
wystarczajaco bogaty, aby umozliwi¢ mtodym ludziom rozpoznawanie spotecznych,
kulturowych i ideologicznych sit ksztaltujacych ludzkie wartosci w rozpadajacym si¢ $wiecie,
oraz zrozumienie natury duchowych mocy potrzebnych do ich przeksztatcenia.
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Bliski zwigzek pomigdzy strukturg jezyka, w ktorym dana osoba wyraza swoje mysli,
a strukturg moralna, ktora kieruje jej myslami i zachowaniem, ma wazne implikacje dla sposobu,
w jaki powinno si¢ naucza¢ zard6wno j¢zyka, jak i moralno$ci. Tres¢ materialow uzywanych do
nauczania j¢zyka bedzie si¢ naturalnie rozni¢, w zalezno$ci od warto$ci tych, ktorzy je
przygotowuja. Moze ona mie¢ jasny przekaz moralny, by¢ moralnie ambiwalentna, a nawet
wyrzadza¢ duchowg szkode. Tres¢ edukacji moralnej rowniez moze si¢ r6zni¢ w zaleznosci od
propagowanej koncepcji moralnosci. Mozna na przykltad wskaza¢ tomy materiatow
edukacyjnych, w ktorych zagadnienia moralne przedstawiane sg jako szereg cnot, obowigzkow,
zasad 1 faktow majacych na celu poprawe zachowania, bez zwrocenia nalezytej uwagi na
elementy jezyka i mysli, ktore wzmacniajg duchowg percepcj¢ i sprzyjaja zaangazowaniu w
spoteczne przemiany. Mozna rowniez znalez¢ programy edukacji moralnej, ktore po prostu
prosza ucznidw o omoéwienie swoich upodoban i preferencji z zalozeniem, ze w trakcie ich
wyjasniania odkryja, kim sg, i uswiadomig sobie swoj potencjal. Ograniczanie edukacji moralnej
do jednego z tych dwoch podej$¢ jest bezpodstawne. Program poswigcony duchowemu
umocnieniu mtodszej mlodziezy nie moze oczywiscie unika¢ wysokiego standardu moralnego,
ani tez ignorowac tego, czego taki standard jednoznacznie od jednostki wymaga. Jednoczesnie
program taki musi umozliwiaé, jak juz wczesniej zauwazyliSmy, dostatecznie obszerng dyskusje
na temat duchowych poje¢. Musi, jednakze, pdjs¢ dalej. W szczegolnosci musi zwraca¢ uwage
na role jezyka w tworzeniu struktury moralnej, i to wlasnie nad tg rola bedziemy si¢ zastanawiac
w dwoch nastepnych rozdziatach.

ROZDZIAYL 16

Materialy wykorzystywane w programie edukacyjnym dotyczacym duchowego
umocnienia muszg by¢ napisane jezykiem, ktory jest otwarty i odkrywczy, a zarazem chroni przed
tego rodzaju relatywizmem, z powodu ktérego edukacja moralna tak bardzo ucierpiata w
ostatnich dziesigcioleciach.

Idgc prostq drogq jest kolejnym tekstem inspirowanym wiarg bahd’i, ktory stanowi czgs¢
programu dla mtodszej mtodziezy. Sktada si¢ on z dwudziestu opowiadan, z ktorych kazde
zwigzane jest z jakim$§ moralnym tematem. W wickszosci kultur opowiesci sg uzywane jako
srodek przekazywania madrosci z jednego pokolenia na drugie. W tej ksiazce niektore dobrze
znane historie zostaly przerobione tak, aby usung¢ dwuznaczne przestania, ktore tradycyjnie
przekazywaty. Kazda lekcja zawiera rowniez ¢wiczenia wzmacniajgce umiejetnosci 1 zdolnosci
jezykowe, tak istotne dla prawidtowego rozwoju struktury moralnej. Ponizsza lekcja rozpoczyna
si¢ od bajki, ktora by¢ moze jest wam znana. Zostala ona napisana na nowo w celu promowania
takiego sposobu mysSlenia i zachowania, ktory jest zgodny z jasnym przestaniem moralnym.
Przeczytajcie te lekcje i omowcie, w jaki sposOb przestanie zawarte w bajce pozwala uniknaé
utrwalania btgdnych norm kulturowych.

Prawdziwie mqdrzy ludzie nie dajq sie zwies¢ pochlebstwom.
Oczywiscie pochwata dodaje otuchy kazdemu, ale pamietajmy,
Ze pragnienie aprobaty ostabia naszq zdolnos¢ oceny sytuaciji.

Pewnego razu lis zobaczyt, jak kruk odlatuje z kawatkiem sera w dziobie.

- Musze zdoby¢ ten ser! - rzekt lis do siebie i zaczat podazac za cieniem
ptaka, az ten usiadt na gatezi drzewa.

Stuzac jako animator — 127



- Dzieni dobry, drogi przyjacielu! - rzekt lis najmilej jak potrafit - Ale pieknie
dzi$ wygladasz! Twoje pidra sg tak btyszczace, a oczy 1$nig jak drogocenne
kamienie! Zatoze sie, Ze masz tez rownie doskonaly gtos... Ach, gdybym
tylko mogt ustyszed, jak Spiewasz!

Stowa te podziataty na kruka jak Swieza woda gaszaca jego pragnienie
pochwaty. Unidst wiec dumnie swa gtowe i zaczat wySpiewywac piesn na
cze$¢ swego uroczego przyjaciela.

Jednak - rzecz jasna - w momencie, gdy otworzyt swoj dziob, wypadt
kawatek sera. Lis porwat go zanim spad} na ziemie i czym predzej uciekt,
podczas gdy gtos kruka, wcale juz nie tak przyjemny, unosit sie w powietrzu.

ROZUMIENIE TEKSTU

Odpowiedz na ponizsze pytania catymi zdaniami.

1. Co zobaczyt lis?

2. Co kruk trzymat w dziobie?

3. Co zrobit lis, aby zdoby¢ ser?

4. Czy kruk naprawde miat tadny gtos?

5. Czy lis byt szczery, chwalgc kruka?

6. Czy ta historia miala miejsce w mieScie, na wsi czy w lesie?

SELOWNICTWO

Uzupetnij ponizsze zdania, uzywajac nastepujacych stéw w odpowiedniej
formie:

zacheca¢, pragnienie, uroczy, cien,

pochwata, zadowolony, dumny, przyjemny,

zdolno$¢ oceny sytuacji, ostabiony
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1. Nauczycielka uwaza, Ze jej studenci sg bardzo pracowici i zawsze ma

dla nich wiele stow.

2. Armando ijego brat spedzili razem bardzo dzien,

pracujac w polu i rozmawiajac o planach na przysztosc¢.

3. Hong Mei uwielbia podrozowaci jej jest zobaczy¢

wiele nowych miejsc.

4. Ona miata piekny gtos, wiec nauczyciel ja, by

studiowata muzyke.

5. Rolnik wykazat sie dobra , gdy zaczat sadzic¢

nasiona zaraz po pierwszych opadach deszczu.

6. Chandu nie byt Z oceny z egzaminu, wiec

postanowit wiecej sie uczyc.

7. Zhong Jiang miatl ktopoty, ale poniewaz byt zbyt

nie pozwolit nikomu sobie pomdc.

8. Pod koniec dnia dtugi drzewa pada na caty
ogrod.
9. To byto opowiadanie i dzieci chciaty je

ustyszec jeszcze wiele razy.

10. On byt bardzo przez chorobe, ale wkrotce

zaczat znow pracowac, wiedzac, ze z czasem bedzie coraz silniejszy.

DYSKUSJA

Jak mozemy upewnic sie, Ze nie dajemy sie zwie$¢ pochlebstwu?

ZAPAMIETA]

~StrzezZcie siebie z najwyzsza czujnoscia, abyscie nie wpadli w
zasadzke oszustwa i klamstwa”.
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Omowcie w waszej grupie nastepujace pytania:

1. Jesli nie jest si¢ ostroznym, historia ta moze by¢ opowiedziana — i tak si¢ juz zdarzato w
przesztosci — w sposob, ktory sugeruje podziw dla oczywistego sprytu lisa. W jaki sposob
powyzsza wersja tego opowiadania unika takiego wrazenia?

2. Jakie jest moralne przestanie tej opowiesci?
3. Jakie sg niektore pojecia zwigzane z tym przestaniem?
4. Jak skutecznym narzedziem jest tego typu bajka, aby pomdc mtodszej miodziezy

zrozumie¢ pojecia moralne?

5. Jakie zdolnos$ci rozwijaja w miodszej mtodziezy te ¢wiczenia?

o

W jaki sposob ¢wiczenie polegajace na dyskusji - jesli nie jest przeprowadzane w prozni,
ale w konteks$cie moralnego przestania zawartego w opowiadaniu - przyczynia si¢ do
rozwoju zdolno$ci myslenia i refleksji? W jaki spos6b wzmacnia ono site ekspresji?

~

W jaki sposob uczenie si¢ na pamig¢ cytatu pod koniec lekcji pomaga wzmacniac te sity?
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ROZDZIAYL 17

Jesli mamy pomaga¢ mtodszej mtodziezy w rozpoznawaniu zasad moralnych lezacych
u podstaw dokonywanych przez nig wybordéw, wazne jest, by przedstawiaé jej sytuacje, ktore sa
bliskie jej rzeczywistosci. Nie oznacza to jednak, ze w imi¢ realizmu zwraca si¢ uwage na
przejawy nizszej natury cziowieka. Analizowane sytuacje, cho¢ przystepne dla mlodszej
mlodziezy, nie muszg by¢ tymi najbardziej powszechnymi w rozpadajacym si¢ spoteczenstwie,
powinny natomiast przedstawia¢ te standardy myslenia i postgpowania, ktore inspirowatyby
mlodziez do dazenia do doskonalosci. W tym celu materialty wykorzystywane w programie
duchowego umocnienia musza unika¢ z jednej strony postawy paternalistycznej i dziecinnej
paplaniny, a z drugiej — jezyka typowego dla kazah na temat dobrego zachowania. Rozwazmy
nastgpujaca lekcje z innej ksiazki inspirowanej wiarg bahd’i, zatytutowanej Uczgc sie
o doskonatosci. W lekcji tej Pani Chen opisuje swoim wnukom pojecie czystosci i pomaga im,
przy pomocy kilku ¢wiczen, w pelniejszym zrozumieniu jej znaczenia.

Pani Chen moéwi, Ze drugim warunkiem doskonatosci jest czyste i Swiete
zycie, co pocigga za soba skromno$¢, czysto$¢ serca, powsciagliwose,
przyzwoitos$¢ i czysto$¢ mysli. Zaczyna od opisywania czystoSci serca, na
podstawie ktdrej musi by¢ budowane czyste zycie:

- WyobraZcie sobie lustro. Jesli catkowicie oczyScicie je z kurzu, odbija ono
Swiatto. Wten sam sposob, kiedy serce jest oczyszczone z takich
niedoskonatosci jak zawis¢, nienawis¢ i duma, staje sie ono czyste i jest w
stanie odbi¢ niebianskie $wiatlto. Mencjusz powiedziat, ze szlachetny
cztowiek nie traci swojego dzieciecego serca. To oczywiscie prawda, ale
musimy pamietac, Ze serce dziecka jest czyste z niewinno$ci i stabosci, i ze
czysto$¢ serca dziecka nie zostata jeszcze wystawiona na prdéby. Wy
jesteScie teraz w wieku, w ktorym nie mozecie by¢ dtuzej uwazani za dzieci.
W miare jak dorastacie, bedziecie sie stawac coraz to madrzejsi i silniejsi.
Mimo to, kazde z was bedzie musiato by¢ czujne i bardzo ostrozne, aby nie
zatracic¢ czystoSci swojego serca. Nie pozwolcie, aby lustro waszego serca
zostato splamione nieczystoSciami tego $wiata. A to powinniScie by¢ w
stanie dokona¢ poprzez potege umystu i wiary. Mozna pozosta¢ czystym
tylko poprzez wysitek i ¢wiczenie naszej woli.

Nastepnie pani Chen wyjasnia, Ze pojecie czysto$ci serca jest czesto zZle
rozumiane, i prosi mtodziez o zidentyfikowanie z ponizszej listy tych cech,
ktore sugeruja czystoS¢ serca oraz tych, ktore sa nieprawidlowo z nig
kojarzone:

- Bycie autentycznym
- Bycie szczerym i serdecznym

- Bycie naiwnym
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- Bycie wolnym od hipokryzji

- Posiadanie czystego umystu

- Posiadanie czystego ciata

- Bycie niemadrym

- Bycie wolnym od dumy

- Bycie fanatycznym i zaSlepionym

- Bycie prostym w pogladach, tatwowiernym

- Bycie wolnym od fatszu i przewrotnosci

- Bycie bezinteresownym i altruistycznym

- Bycie stabym

- Bycie emocjonalnym

- Bycie inteligentnym

- Bycie uprzejmym

- Bezpretensjonalne zachowywanie sie
Troje kuzynéw uczy sie na pamie¢ ponizszych cytatow i omawia ze swoimi
dziadkami nastepujace pytania:

»Oto pierwsza moja rada: Miej serce czyste, fagodne i promienne,
azeby twoim zostato krélestwo, pradawne, niezniszczalne i
wiekuiste”.

~Pierwsza w zyciu cztowieka musi by¢ czystos¢ serca, nastepnie
Swiezos$¢, schludnosg, i niezaleznos¢ ducha. Dno strumienia musi
by¢ wpierw oczyszczone, dopiero wtedy stodkie wody rzeki moga
by¢ do niego prowadzone”.

1. Hipokryta to ten, kto udaje, Ze jest prawym, ale w rzeczywistosci nim
nie jest. Co jest gorsze, posiadanie wielu stabosci czy bycie hipokrytg?

2. Jakie sa owe niedoskonatosci, z ktorych powinniSmy oczy$ci¢ nasze
mysli?

3. Kto tak naprawde osigga wiecej na Swiecie, ten, kto ma czyste serce czy
ten, kto jest fatszywy?

Omowcie w waszej grupie nastepujace pytania:

4. W jaki sposob ta lekcja pomaga rozwia¢ powszechne nieporozumienia dotyczace pojgcia
czystosci?
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5. Jakie sg niektore cechy jezyka, ktorego uzywa pani Chen?

6. W jaki sposob ta lekcja pomaga mtodszej mtodziezy dazy¢ do duchowej doskonatosci?

ROZDZIAL 18

W dwoch ostatnich rozdziatach rozwazalismy, cho¢by pokrotce, role jezyka w tworzeniu
struktury moralnej. Nasza analiza dwoch lekcji, jednej z Idgc prostg drogg i drugiej z Uczqgc sig
o doskonatosci pomogla nam zrozumie¢, w jaki sposob dyskusja nad danymi tematami
1 pojeciami, w potgczeniu z ¢wiczeniami majgcymi na celu zwigkszenie umiejetnosci i zdolnosci
jezykowych, moze wzmocni¢ wzorce myslowe sprzyjajace dokonywaniu rozsadnych wyboréw
moralnych. Jakkolwiek wazne jest rozwijanie w ten sposob bieglosci jezykowej, powinnismy
pamigtac, ze struktura moralna jednostki zalezy od wielu wzajemnie oddziatujacych czynnikow.
W szczegdlnosci trudno jest oddzieli¢ omawiane tu wzorce myslenia od myslenia naukowego.
Mtodzi ludzie muszg by¢ przygotowani do podejscia do badania rzeczywistosci w sposob
naukowy. Wiele ksiazek, ktore beda studiowaé, wkroczy wiec w obszar matematyki i nauk
scistych — nie po to, by uczy¢ ich jako przedmiotéw szkolnych, ale po to, aby wzmocni¢ rodzaj
racjonalnego myslenia, jaki one wywoluja. Ksiazki te beda bardziej szczegdtowo omawiane na
kursach, ktore sa odgatezieniem tej ksigzki, przeznaczonych dla tych, ktoérzy chca poswigcic si¢
pracy z mlodsza mtodzieza przez kilka lat. Na razie wystarczy, ze bedziecie swiadomi tego
elementu procesu edukacyjnego, w ktéry zaangazowana bedzie mtodsza miodziez.

ROZDZIAL 19

Rozwijanie duchowej percepcji, wzmacnianie sity ekspresji i budowanie solidnej
struktury moralnej sa niezbgdne w procesie duchowego umocnienia. Niestety posiadanie wtadzy
jest czesto kojarzone z wartosciami, ktore zaprzeczajg duchowej naturze istoty ludzkiej. Obrazy,
ktore najczesciej przychodza na mysl, gdy wprowadza si¢ to pojecie, to kontrola, manipulacja,
dominacja, panowanie, przewaga ipodporzadkowanie. Waszym celem jest jednak pomoc
mlodszej mtodziezy w czerpaniu z innego rodzaju sity. Sila moralna wyplywa z mitosci,
sprawiedliwos$ci, wiedzy, zrozumienia, bystrosci, stuzby, a przede wszystkim z pokory. W rzeczy
samej, pokora jest warunkiem koniecznym procesu umacniania, ktory tu rozwazamy, poniewaz
tylko dzigki pomocy z Wysoko$ci komar moze sta¢ si¢ ortem, kropla wody przeksztalci¢ si¢ w
rzeki i morza, a atom w $wiatla i stonca. Refleksja nad fragmentami modlitw objawionych przez
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Bahd’v’llaha i ‘Abdu’l-Bahg, w ktorych btagamy Boga o udzielenie nam pewnych cech i
atrybutow, daje nam wglad w nature duchowego i moralnego umocnienia:

»Blagam Cie, o Ty, ktéry jestes Panem wszystkich imion i Wladca ziemi i nieba, aby$
pozwolil, by wszyscy, ktorzy sa Tobie bliscy stali sie czarag Twojego milosierdzia w
dniach Twoich, aby ozywili serca stug Twoich. Umocnij ich tez, o m6j Boze, aby byli
niczym deszcz, ktory pada z oblokéw Twojej taski i niczym wiatr, ktory niesie
wiosenny powiew Twojej milujacej zyczliwosci, tak by dzieki nim gleba serc Twoich
stworzen zostala przyozdobiona zielenig i zrodzila rzeczy, ktére rozniosa swa won
po calym Twoim krdlestwie, tak aby kazdy mégl poczué slodka won Szaty Twego
Objawienia”*!,

»Daj nam zatem moc, o0 moj Boze, rozglaszania Twoich znakéw na wszystkie strony
pos$réd Twoich stworzen i stania na strazy Twojej Wiary w Twoim Krolestwie”2.

»Wzmocnij mnie zatem, o moj Boze, abym zostal zaliczony do tych, ktérzy przylgneli
do Twoich praw i przykazan przez wzglad na Ciebie samego, z oczyma utkwionymi
w Twoim obliczu”®.

»Wzmocnij nas zatem, o méj Boze, abySmy porzucili siebie samych i wytrwale
przywarli do Tego, ktory jest Objawieniem Ciebie, Najbardziej WywyZszonego,
Najwyzszego”*,

»Blagam Cie na Tego, ktory jest Jutrzenka Twoich imion i Miejscem Switania
Twoich atrybutéw, aby$ przeznaczyl dla mnie to, co pomoze mi powstaé, aby Ci
stuzy¢ i wychwalaé Twoje cnoty”*.

,»Dozwol mi by¢ jedng z Twoich stuzebnic, ktore zyskaly Twoja przychylno$é”#,

»Ochraniaj te dzieci, dopomdz laskawie w ich wychowaniu i pozwél, by oddaly sie
stuzbie dla §wiata ludzko$ci”?’.

»Zeslij wiec na mnie, 0 méj Umilowany, to, co pozwoli mi by¢ wytrwalym w Twojej
Sprawie, aby watpliwosci niewiernych nie przeszkodzily mi w zwréceniu si¢ ku
Tobie”*.

»D0ozwo6l mi zatem zaja¢ miejsce prawdy w Twojej obecnosci, obdarz mnie oznaka
Twego milosierdzia i pozwol mi dolaczyé do tych sposréd stug Twoich, ktérzy nie
bedag sie lekaé ani nie zostang pograzeni w smutku”*,

»O moj Boze, dopoméz swemu sludze podjaé¢ Slowo, odrzuci¢ wszystko, co jest
prozne i falszywe, ustanowi¢ prawde, rozpowszechni¢ $wiete wersety we wszystkich
krainach, objawi¢ ich wspanialo$¢ i sprawi¢, ze $wiatlo jutrzenki rozbly$nie
w sercach sprawiedliwych”’.

»Umozliw im wyrézni¢ sie sposrod Twojego ludu, aby mogli wywyzszy¢ Twoje stowo

i glosi¢ Twoja Sprawe. Dopomoéz im, O moj Boze, aby spelniali Twoja wole
i zadowolenie™'.
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ROZDZIAL 20

Pamigtajac o naszej dyskusji w ostatnich kilku rozdziatach — naszym rozpatrywaniu
natury duchowej percepcji, tak niezbednej do zrozumienia rzeczywistosci; naszym zaglebianiu
si¢ w temat zdolnosci ekspresji jezykowej, tak istotnej dla osiggnigcia wzniostych celow; naszej
analizie zwigzku miedzy jezykiem a strukturg moralng, tak kluczowego w dokonywaniu
wyborow; oraz naszej refleksji nad procesem moralnego umocnienia — rozwazmy teraz bardziej
szczegotowo dwie ksigzki z tych studiowanych przez mlodsza mtodziez. W tym i kolejnym
rozdziale przyjrzymy si¢ ksigzce Powiewy umocnienia, a w rozdziatach 22 i 23 przeanalizujemy
ksiazke Duch wiary. Obydwie naleza ogolnie do ksigzek wybieranych do studiowania przez
grupy w pierwszym roku programu duchowego umocnienia.

Ksigzka inspirowana wiarg bahd’i pod tytulem Powiewy umocnienia opowiada histori¢
Musondy, mlodej dziewczyny, ktora wiasnie skonczyta trzynascie lat, oraz jej starszej kuzynki
Rozy, ktora przyjechata w odwiedziny podczas wakacji. Wraz z bratem Musondy, Godwinem, i
jego przyjacielem Chishimba, dziewczynki zastanawiajg si¢ nad swojg przysztoscig i rozmawiajg
o swoich nadziejach i mozliwo$ciach. Istnieje wiele zagadnien, ktore bedziecie musieli
przeanalizowa¢ w waszej grupie w zwigzku z tg ksigzka. Najpierw jednak zachecamy, abyS$cie
jeden raz przeczytali ja w calo$ci, a nastgpnie przeczytali ja ponownie bardziej uwaznie,
wykonujac zawarte w niej ¢wiczenia. Po wykonaniu tych zadan mozecie przystapi¢ do przegladu,
ktory nastepuje.

Jak bez watpienia zauwazyliscie, tematem przewijajacym si¢ przez ten tekst jest
,,potwierdzenie” lub ,,umocnienie”. Ponizej znajduja si¢ te fragmenty ksigzki, ktore poruszaja ten
temat, albo poprzez dyskusj¢ pomiedzy glownymi bohaterami historii, albo przedstawiajac
wydarzenia, ktore ilustrujg dzialanie boskiego umocnienia. Fragmenty, z ktérych kazdy pochodzi
z jednej z lekcji, sa przedstawione w kolejnosci, w jakiej pojawiaja si¢ w ksigzce. W
wyznaczonych miejscach opiszcie, jak poruszane jest pojecie umocnienia w kazdym z nich 1 jak
waszym zdaniem rozwinie si¢ rozumienie tego tematu u milodszej mtodziezy w trakcie
przechodzenia przez kolejne lekcje.

- Mysle o stuzbie. Chciatabym robi¢ co$, co pomoze innym ludziom.
Chciatabym zosta¢ pielegniarka, ale trzeba duzo studiowac. To takze
kosztuje i mysle, Ze moi rodzice nie majg wystarczajaco duzo pieniedzy -
wyjas$nia Musonda.

- Musondo, masz racje, ale mozesz sprobowa¢ — méwi Roza. - Jest takie
stowo, ,umocnienie”, o ktérym uczytam sie kilka tygodni temu na jednej z
moich lekcji. M6j nauczyciel méwi, ze B6g nas umacnia, pomagajagc nam w
tym, co robimy. Bardzo lubie to stowo. Jestem pewna, Ze otrzymasz
wsparcie od Boga, jesli wtozysz serce w to, aby zostac pielegniarka.
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Noca tego samego dnia, kiedy dziewczynki leza juz w t6zkach, Musonda
szepcze do Rozy:

- RoOzo, powiedziatas stowo ,umocnienie”. Czy to oznacza, Ze jeSli bede
starata sie najlepiej jak potrafie w szkole, to Bég zeSle nam pienigdze, abym
mogta uczyc¢ sie i zostac pielegniarka?

Réza odwraca sie w strone Musondy i patrzy na nia.

- No, nie doktadnie. To znaczy, nie wiem. Musimy probowac réznych rzeczy
i zobaczy¢, ktore drzwi sie otworza. Ale na pewno wiem, ze Bog kazdego z

nas obdarza talentami. Musimy dowiedziec sie, jakie mamy talenty, a potem
nauczyc¢ sie, jak je wykorzysta¢ - odpowiada Roza.

Godwin ma w swojej klasie bliskiego kolege, ktoremu na imie Chishimba.
Chishimba czesto odwiedza rodzine Mulenga, a dzi$ zostaje u nich na obiad.
Rozmowa przy obiedzie skacze z jednego tematu na drugi. Musonda chce
podja¢ temat umocnienia i niecierpliwi sie. W koncu, nastaje kilka chwil
ciszy.

- Ro6za i ja rozmawialySmy na temat umocnienia - méwi Musonda.

- A moja mtodsza siostra znowu swoje - méwi Godwin, odchrzakujac.
Jednak, ku jego zdziwieniu, Chishimba wyglada na zainteresowanego.

- Co to stowo oznacza dla ciebie? - pyta Musonde.

Musonda, takze zadziwiona, patrzy na Roze, majac nadzieje, Ze ta odpowie.
- Umocnienie... B6g wspiera nas, pomagajac w tym, co robimy - méwi Ro6za.
Chishimba przez chwile nic nie méwi. W jego oczach wida¢ smutek.

- Kilka miesiecy temu - zaczyna powoli - mdj ojciec stracit swoja prace. Jest
uczciwy i odpowiedzialny i wszyscy to wiedza. Przez osiemnascie lat
pracowat jako ochroniarz w firmie, ale nagle, ni stad, ni zowad, zwolnili go.
Wszyscy znamy powdd. Jezeli zatrudnialiby go przez kolejne dwa lata,
przeszedtby na emeryture ifirma musialaby ptaci¢ mu pienigdze. Nie
mamy zbyt wiele oszczedno$ci. | mimo tego, Ze nasz starszy brat nam
pomaga, wyglada na to, ze nie bede mogt p6js¢ do szkoty w przysztym roku,
poniewaz nie bede mogt zaplaci¢ ani za internat, ani za wyzywienie.
Naprawde uwielbiam szkote. Zastanawiam sie, dlaczego Bo6g mi nie
pomaga.
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Wszyscy patrzg w kierunku pana Mulenga, oczekujac, ze udzieli on jakiej$
odpowiedzi na to pytanie.

Pan Mulenga uSmiecha sie i méwi:

- To, ze Bog wspiera nas, gdy podejmujemy wysitek, nie oznacza, ze zycie
jest tatwe. Wasze zycie bedzie pelne trudnosci i niestety, wiele z nich
spowodowanych bedzie brakiem sprawiedliwosci. Jednak bedziecie
musieli ciezko pracowac, i mimo tego, Ze sprawy moga nie iS¢ po waszej
mys$li przez jaki$ czas, to powinniScie by¢ pewni boskiego wsparcia. On
bedzie was szczegdlnie wspierat w waszych staraniach przezwyciezenia
niesprawiedliwosci.

Poczym zwraca sie do Chishimby i méwi:

- Twoja rodzina naprawde jest zjednoczona i wysoko ceni ciezka prace.
Moje serce podpowiada mi, Ze wasze losy sie odmienig. Skonczysz swoja
nauke. Uwierz mi na stowo.

W nastepny poniedziatek obie dziewczynki idg z panig Phiri do kliniki.
Kiedy nadchodzi czas, aby matki rozpoczety swoje zajecia, Musonda i R6za
zabieraja dzieci na dwor i siadaja z nimi w cieniu drzewa. Spiewaja piosenki,
graja i bawig sie razem, a R6za opowiada im historie. Wtasnie gdy konczy
sie opowiadanie, matki przychodza po swoje dzieci. Wszyscy sa szczesliwi.
Pani Phiri oraz inni pracownicy kliniki sg zadowoleni i prosza dziewczynki,
aby przyszty znéw za tydzien.

W drodze powrotnej do domu, Musonda jest zamyslona. W konicu przerywa
cisze i mowi do Rozy:

- Czy myslisz, Ze to, co stato sie dzisiaj ma co$ wspolnego z , umocnieniem”?

Ty chcesz zosta¢ nauczycielkg, ja chce zostac¢ pielegniarka i oto bytySmy w
klinice, uczyty$Smy i opiekowaty$Smy sie dzie¢mi.
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Przez ostatnie tygodnie, odkad Ro6za przyjechata w odwiedziny, obie
dziewczynki rozmawiaty o wielu rzeczach i glowa Musondy jest peina
mys$li. Wiec pewnego poranka postanawia p4j$¢ w swoje ulubione miejsce.
Lezac na kamieniu, przypomina sobie dzien w klinice. ,Dobrze byto zrobi¢
co$S pozytecznego” - mysli sobie. Przypomina sobie, co jej tata czesto
powtarza, Ze drzewa powinny dawac¢ owoce. Po czym sie zastanawia: ,Jak
moge mie¢ pewno$¢, ze moje zycie bedzie dawato dobre owoce?”
Natychmiast przychodzi jej na mysl stowo umocnienie.

Wiasnie wtedy nadchodzi mocny podmuch wiatru. Podrywa niektore liscie
w gore. Posrdd lisci Musonda dostrzega matego, zottego ptaszka. Po tym jak
wiatr ucicha, wszystkie liScie spadaja do wody, ale ptaszek kontynuuje lot.
Kiedy patrzy na ptaszka, co$ przychodzi jej na mysl. Wiatr pomogt troche
ptaszkowi, ktory teraz leci wyzej i wyzej. Moze to wtasnie oznacza
umocnienie. Ptaszek podjat wysitek, by lecie¢, a wiatr mu pomogt.

- Godwin, czy myslisz o przysztosci? - pyta Musonda. - Kim chcesz by¢?
Godwin nadal pracuje nad rowerem.

- Nie wiem. Chce zarabia¢. Chce pomaga¢ naszym rodzicom i pewnego
dnia zatozy¢ rodzine - odpowiada.

- Ale czy kiedykolwiek mys$lisz o swoich talentach i o tym jak mogtbys je
wykorzysta¢? - pyta Musonda. - R6za i ja czesto o tym rozmawiamy.

- Wiem, wiem - méwi podnoszac klucz francuski. - I zawsze moéwicie
0 umocnieniu... ,B6g nam pomaga, gdy podejmiemy wysitek”.

- Godwin, alez to prawda.
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Nastepnie opowiada mu historie z Z6ttym ptaszkiem i wiatrem. Opowiada
mu takze o pracy, ktérg ona i R6za wykonywaty z dzie¢mi w klinice.

Wiasnie wtedy pojawia sie Chishimba.
- Cze$¢ - mowi. - Jak tam rower? Czy znalazte$ problem? - pyta.

- Problem byt w przerzutkach. Ciggle nad tym pracuje - odpowiada
Godwin dociskajac Srube.

- Wiedziatem, Ze to naprawisz! - mowi Chishimba, a potem spoglada na
Musonde.

- Wiesz, ze twoj brat to mechanik?
Réza wychodzi z domu i styszy kawatek rozmowy.

- Godwin - moéwi - to jest jeden z twoich talentéw! Jeste§ dobry w
naprawianiu rzeczy. Bytby z ciebie dobry mechanik!

- Tylko dlatego, ze potrafie naprawi¢ rower - méwi Godwin - nie oznacza,
ze jestem mechanikiem. Potrzebowatbym szkolenia.

Pozostata tréjka uSmiecha sie i mowi:
- Wiec podejmij wysitek! - wszyscy sie $miejg, nawet Godwin.

- Godwinie, dlaczego nie porozmawiasz z panem Chiyesu, mechanikiem
z warsztatu obok targu? Moze on mdégtby cie nauczy¢? - mowi Chishimba
Z poruszeniem w gtosie.

- Tak, to bytby dobry poczatek - dodaje Roza.

/////

tak. Nawet go nie znam.

- Ja go znam. Moge cie przedstawi¢. Mozemy p6js$¢ tam jutro razem - mowi
Chishimba.

Po67Zniej, kiedy zostajg same, Musonda moéwi do Rozy:

- Jutro Godwin zrozumie znaczenie umocnienia. Smiejg sie, ale
postanawiaja nic nie méwic chtopcom.
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Pan Chiyesu, niski, starszy pan, siedzi na zewnatrz warsztatu. CzySci czeSci
matego silnika i pracujac nuci pod nosem melodie. Jego twarz rozpromienia
sie, gdy widzi Chishimbe. Witaja sie usciskiem dtoni.

Chishimba przedstawia Godwina méwiac, Ze jest on dobry w naprawianiu
réznych rzeczy. Godwin jest zdenerwowany, ale znajduje odwage, zZeby sie
odezwac. Odchrzakuje i mowi:

- Panie Chiyesu, chciatbym zosta¢ mechanikiem. Pomyslatem wiec, ze
moze mogtbym pomoc w pana zaktadzie i uczy¢ sie od pana.

- Coz, przydataby mi sie pomoc - odpowiada pan Chiyesu. - Ale nie mam
pieniedzy, aby ci za to ptacic.

- To nie jest wazne. Ja chce sie tylko uczy¢ - méwi Godwin. - Kiedy moge
zaczaC?

- €0z, nie ma lepszego momentu, niz teraz! - odpowiada Pan Chiyesu. - Czy
mozesz zostac¢ dzi$ rano? Te cze$ci trzeba naoliwi¢, a potem musimy ztozy¢
z powrotem silnik.

- Juz? Moge zacza¢ od razu? - pyta Godwin z zaskoczeniem.

- OczywiScie! - $mieje sie Pan Chiyesu. - Podwijaj rekawy i zabieraj sie do
pracy!

Godwin z zapatem zabiera sie do swojej nowej pracy. Po kilku minutach

Chishimba wstaje, zeby wyj$¢. Zegna sie z panem Chiyesu. Nachyla sie i
szepcze stowo umocnienie do ucha Godwina.

W drodze do domu Chishimba mija klinike i widzi Réze i Musonde, jak
zajmuja sie dzieCmi.

Dziewczynki sg zaciekawione tym, co sie wydarzyto i pytaja:

- Jak poszto?

- Godwin podjat wysitek i udato sie. Jest tam teraz. Mys$le, ze Pan Chiyesu
chce go sprawdzi¢ - odpowiada Chishimba.
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Pewnego ranka Chishimba idzie na targ, aby kupi¢ rybe dla swojej mamy.
Od wielu dni zastanawiat sie jak zdoby¢ pieniadze na szkote. Myslat o
zatozeniu uprawy i przeznaczenia plonéw na sprzedaz, ale sezon sadzenia
juz sie skonczyt. Myslat o sprzedazy wegla drzewnego przy drodze, ale
wielu ludzi juz to robi. Pamieta, co powiedziata Réza: ,Sprébuj robic cos,
czego nikt inny nie robi”.

Gdy podchodzi do straganu pani Musole, aby kupic¢ rybe, widzi, ze nikogo
tam nie ma.

- Poszta do miasta po Swieze ryby - méwi kobieta przy sasiednim
straganie. - Chodzi tam dwa razy w tygodniu.

Chishimba wie, ze pan Chiyesu rowniez czasami wybiera sie do miasta,
zeby kupi¢ czeSci do samochodu. To podsuwa mu pomyst. ,Moze mogtbym
zaoferowac¢ jezdzenie do miasta dla réznych oséb” - mysli sobie. -
Przywozitbym im rzeczy, ktorych potrzebuja. Gdyby nie musieli jezdzi€ i
pracowali w tym czasie, nie traciliby zarobku”.

Tego wieczoru Chishimba konsultuje sie ze swoimi rodzicami, ktérym
podoba sie ten pomyst. Wiec nastepnego dnia wraca na targ i rozmawia z
panig Musole i panem Chiyesu.

- Jezeli oboje dacie mi pienigdze, ktore zazwyczaj wydajecie na autobus,
potowe z nich wydam na podréz do miasta i przywioze wam to, czego
potrzebujecie. Drugg potowe zaoszczedze na szkote.

Zgadzajq sie, ze jest to warte wyprobowania i prosza go, aby wrdcit za dwa
dni.

- Jezeli ten pomyst sie sprawdzi - méwi Pan Chiyesu - wtedy masz u nas
prace!

W drodze do domu, chcac przekaza¢ swoim rodzicom dobre wiesci,
Chishimba zatrzymuje sie, aby zobaczy¢ sie z Godwinem i jego rodzina.
Bardzo chce podzieli¢ sie z nimi swoim planem. Po wystuchaniu jego
opowiesci, pani Mulenga przekazuje Chishimbie dobre wiadomosci. Mowi
mu, ze pan Mulenga musiat wczoraj udac¢ sie do Kabwe i udato mu sie
porozmawiac z kuzynem pani Mulenga. Kuzyn powiedziat, ze Chishimba
jest zaproszony, aby zamieszka¢ z nim i jego rodzing w domu potozonym
okoto kilometra od szkoty.

- W zamian za positki i nocleg - moéwi - mozesz im pomo6c w pracach w
polu.
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- To $wietnie! - mowi Chishimba. - Dziekuje pani.

- Chishimba - méwi pani Mulenga - wyglada na to, Zze wkrdétce zarobisz
nieco pieniedzy. Bedziesz z pewnoScia musiat zachowac¢ je na szkote,
nawet jezeli czasem moze sie to wydawac trudne. Nie daj sie skusi¢, aby
wydac je na gtupstwa, czy na drobiazgi.

- Niech sie pani nie martwi, pani Mulenga - odpowiada Chishimba, a jego
twarz promienieje uSmiechem. - Obiecuje, Ze nie dopuszcze, aby do tego
doszto.

Gdy macha na pozegnanie, odwraca sie, rzuca okiem na Réze i Musonde i
mowi:

- Drzwi sie otwierajg!

Wakacje powoli dobiegaja konca. Nadszedt czas, aby Ro6za pojechata do
domu i znoéw rozpoczeta szkote. Podczas przygotowywania sie do odjazdu,
rozmawia z Musonda.

- Chciatabym, Zeby$ nie musiata wyjezdza¢ - méwi Musonda.

- Ja tez - méwi Réza. - To byly naprawde wspaniate wakacje. Nie moge
uwierzy¢, ze wszystkie te rzeczy sie wydarzyty.

- Tak - méwi Musonda. - Spojrz na Godwina. Tak polubit swoja prace, ze
teraz mowi o zrobieniu kursu technicznego po skonczeniu szkoty. A pomyst
Chishimby bardzo dobrze sie sprawdzit. W koficu miat tak wielu klientow,
ze jezdzit do miasta prawie codziennie.

- Spojrz na nas - méwi Roza. - Praca w poradni zdrowia byta wspanialym
doswiadczeniem. Jestem teraz jeszcze bardziej przekonana o tym, ze chce
by¢ nauczycielka. Rada w mojej wiosce organizuje cotygodniowe zajecia dla
dzieci w roznym wieku i niemal wszystkie dzieci tam chodza. Tego roku
planuje zaoferowac uczenie jednej z klas.
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- A ja postaram sie caty czas pracowac¢ w klinice - mowi Musonda. - Nie
moge juz chodzi¢ tam w poniedziatki z powodu szkoty, ale moze bede mogta
pomagac¢ w niektére popotudnia. Wiesz, Rzo, tego pierwszego dnia, kiedy
rozmawialySmy o umocnieniu nie mogtam sobie wyobrazi¢ jak to jest
wazne i jak zrozumienie tego moze zmieni¢ nasze zycie.

- To prawda - zgadza sie Rdza. - Spdjrz jak wielu wyzwaniom wszyscy

sprostaliSmy, poniewaz nauczyliSmy sie podejmowac wysitek i oczekiwac
wsparcia.

W drodze powrotnej Musonda pyta, czy moze pdj$¢ nad rzeke. Biegnie do
swego specjalnego miejsca, wspina sie na kamien, ktadzie sie na plecach i
spoglada w niebo. Wiele mysli przechodzi jej teraz przez gtowe. Mysli o
wakacjach i zastanawia sie, co przyniesie nadchodzacy rok. Dzien jest
wietrzny i przypomina sie jej zéity ptaszek. ,Cokolwiek sprobuje zrobic¢ -
szepcze do samej siebie - BOg mi pomoze”. Gdy wstaje, Zeby odejs¢, wiatr
wieje jej w plecy i dodaje jej sit.
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ROZDZIAL 21

Ogolnie rzecz biorac, dobra znajomos$¢ tresci ksigzek — w tym przypadku Powiewow
umocnienia — i dobre rozumienie tego, w jaki sposob probuja one osiagnac swoje cele, pozwoli
wam podja¢ wasze obowigzki jako animatorow grup mlodszej miodziezy z pewnoscia siebie.
Ponadto nalezy zastanowi¢ si¢ nad metodami, ktére zastosujecie, aby pomoc grupie
w studiowaniu ksigzek i zrozumieniu gtéwnych poje¢ w nich poruszanych. Umiej¢tnosei i
zdolnosci, ktore beda wam potrzebne do tego celu beda oczywiscie rozwijaty si¢ stopniowo w
miar¢ zdobywania do$wiadczenia, ale nast¢pujace ¢wiczenia zwigzane szczegdlnie z ksigzka
Powiewy umocnienia, dostarczag wam wielu spostrzezen w tym wzgledzie.

1. Czytanki w tej ksigzce probuja zachowac pewien poziom prostoty w zakresie struktury
zdan i ptynnosci lekkiego piora. Jednak tam, gdzie jest to potrzebne, z tatwoscia stosuje
si¢ takze trudne stowa i zwroty. Lekcje wydobywaja znaczenie takich stow poprzez
umieszczenie ich w roznych kontekstach, atakze poprzez zastosowanie ¢wiczen.
Wprowadzajac w ten sposob bogate stownictwo, opowiadanie unika tendencji do stania
si¢ dziecinnym i powierzchownym. Niesprawiedliwo$¢, na przyklad, jest pojeciem
ztozonym, cho¢ stowo czesto uzywa si¢ w mowie potocznej. Kontekst, w jakim jest ono
wprowadzone w Lekcji 6 oraz odpowiednie ¢wiczenia pomagaja mlodszej mlodziezy w
zrozumieniu tego pojecia. Czy uwazacie, ze takie podejscie jest skuteczne w przypadku
mlodych ludzi we wczesnym okresie dojrzewania, czy tez sadzicie, ze konieczne jest,
abyscie definiowali dla nich ,trudne” stowa?

2. Lekcje zawarte w tej ksigzce zostaly napisane tak, aby mozna byto je omawia¢ w szybkim
tempie, w atmosferze radosci i1 przemyslanej refleksji. Zaktada si¢, ze mtodsza mlodziez
przeczyta opowiadanie i wykona ¢wiczenia, ktore majg na celu rozwijanie umiejgtnosci
jezykowych i wzmacnianie rozumienia stoéw 1 poje¢, w szybkim tempie, ale z nalezyta
uwaga. Co by si¢ stato, gdybyscie starali si¢ osiaggna¢ wigcej niz zamierzony cel kazdej
lekcji i rozwodzilibyscie si¢ nad kazdym jej punktem?

3. Czas koncentracji uwagi mlodszej mtodziezy nie jest tak krotki, jak si¢ czesto zaklada.
Zachowujac zdolno$¢ do cieszenia si¢ prostymi rzeczami w Zyciu, potrafig oni rowniez
gleboko mysle¢ o ideach, ktoére stanowig dla nich wyzwanie. Jesli w grupie panuje
atmosfera zaufania i wsparcia — wolna od napi¢¢ spowodowanego rywalizacja i presja,
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aby osiggna¢ z goéry okreslone wyniki — studiowanie lekcji z ksigzki Powiewy
Umocnienia da poczatek dyskusji i refleksji na poziomie dostosowanym do potrzeb i
mozliwosci miodszej mtodziezy. Jakie kroki mozna podjac, aby stworzy¢ pozadang
atmosfere?

Studiowanie tej ksigzki nie przewiduje ,,zadan domowych”. Cwiczenia majg by¢
wykonywane na spotkaniach grupy i omawiane z pomocg animatora. Jaka jest korzys¢ z
takiego podej$cia, zamiast pozostawienie mlodszej mlodziezy wykonywanie ¢wiczen w
domu?

Wickszos¢ lekeji w tej ksigzce zawiera ¢wiczenie, w ktorym milodsza mtodziez ma
napisac kilka zdan na temat fragmentu opowiadania, ktore wtasnie czytali lub na temat
konkretnej idei i jej zastosowania w ich zyciu. Jak moglibyscie pomoc miodszej
mlodziezy w wykonaniu tego typu zadania, pomagajac jej nauczy¢ si¢ jasnego wyrazania
sig?

Lekcje 2, 5,9, 10, 13 i1 14 z ksigzki konczg si¢ cytatem z Pism, do ktorych zapamiegtania
zachgca si¢ mlodsza mlodziez. Pomocnym moze by¢ nawigzanie do jednego lub dwoch
z nich, aby przeanalizowaé, w jaki sposob to ostatnie ¢wiczenie wzmacnia pojecia
przekazywane w tych lekcjach.
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7. Oprocz gtéwnego tematu ksigzka porusza wiele moralnych pojec i stara si¢ wzmacniac
godne pochwaly cechy i postawy. Na przyklad Roza dzieli si¢ swoim jedzeniem z
dzieckiem w autobusie. Godwin i Chishimba pomagaja kobiecie nosi¢ drewno na opat.
Roza i Musonda uczg dzieci, podczas gdy ich matki uczestniczg w zajeciach ze zdrowego
odzywiania si¢ w klinice. Mecz pitki noznej jest towarzyskim wydarzeniem, w ktorym
»wygrana” nie jest nadrzednym celem. Jak wiele uwagi nalezy poswigci¢ tym punktom?
Czy kazdy z nich powinien by¢ zidentyfikowany i szczegdtowo rozwazony? Czy tez
wystarczajacym bedzie pozwoli¢, aby pojawialy si¢ one w sposob naturalny podczas
dyskus;ji?

8. Historia ta rozgrywa si¢ w afrykanskiej wiosce. Ksigzki, ktore wchodza w sktad
programu duchowego umocnienia mtodszej mtodziezy, ukazujg rzeczywisto$s¢ w wielu
roznych §rodowiskach kulturowych i spotecznych na réznych kontynentach. To dodaje
do bogactwa programu. Niektorzy mogg sugerowaé, ze istnieje potrzeba
,dostosowywania ksigzek do rzeczywistosci mlodziezy w kazdym kraju” poprzez, na
przyktad, zmiane¢ imion bohaterow w opowiadaniach. Jednakze ludzie od wiekoéw czytaja
ksigzki z kultur innych niz ich wiasna, czerpig z nich rado$¢ i ucza si¢ z nich. Oczywiscie
czynig to $wiadomie. Jak uswiadomilibyscie mtodszag mtodziez co do tego wymiaru
programu? Co sadzicie o przekonaniu niektorych osob, ze dzieci i mlodziez ucza si¢
wylgcznie z materialow napisanych w kontekscie ich wlasnej kultury?

ROZDZIAL 22

Jak juz wczesniej zauwazyliSmy, Duch wiary jest jedna z kilku ksiazek, ktore dostarczaja
tresci do kontynuacji bahaickich zaje¢ dla dzieci i w ktorych wyraznie nawiazuje si¢ do Gtéwnych
Postaci Wiary. Wspomnieli§my juz wcze$niej, ze okres dojrzewania to taki etap w zyciu, w
ktoérym cztowiek jest niezmiernie zainteresowany zglebianiem pytan o charakterze filozoficznym,
zwlaszcza tych zwigzanych z celem i naturg ludzkiej egzystencji. Duch wiary rozpoczyna si¢ od
postawienia pytania: ,,Co to znaczy by¢ cztowiekiem?”. Probujac odpowiedzie¢ na to pytanie,
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rozne lekcje w ksigzce rozpatrujg szereg powigzanych ze sobg idei: szlachetnos$¢ istoty ludzkiej,
Wwyzsza 1 nizsza nature¢ cztowieka, nieistnienie zta, nature wolnej woli, site woli, los, potgge
intelektu, badania naukowe, fizyczng ewolucje, dusze ludzka, i wreszcie — ducha wiary.

Tak jak w przypadku Powiewow umocnienia, nalezy przeczyta¢ ksigzke raz, a nastepnie

przeczyta¢ ja ponownie uwazniej, tym razem zwracajac szczegolng uwage na czesci okreslane
jako ,refleksje”. Po wykonaniu tego zadania powinniscie przeanalizowaé w jaki sposob ksiazka
dazy do osiagnigcia swojego celu, odpowiadajac na nast¢pujace pytania:

L.

Kilka fragmentéw z Pism Baha’u’llaha zacytowanych w Lekcji 1 zawiera obrazy, ktore
pomagaja mlodszej mlodziezy zastanowi¢ si¢ nad swojg prawdziwa tozsamoscig. Jaki
wglad oferuje w tej kwestii kazdy obraz? Jak kazda z refleksji w tej lekcji wzmacnia ich
zrozumienie tematu?

Jak mtodsza mlodziez nabiera uznania dla Bozego stworzenia i szlachetnosci cztowieka
w pierwszej czesci Lekcji 27

W jaki sposob pierwsza refleksja w tej lekcji pomaga mlodszej mtodziezy dostrzec
zastosowanie pojecia szlachetnosci w swoim zyciu?

W kolejnej czesci lekcji zastanawiaja sie¢ nad tym, co powoduje, ze ludzie ponizaja
samych siebie. Jaki to powod?

Jakie rozumienie chcielibyscie, aby mlodsza milodziez wyniosta z tego krotkiego
zapoznania si¢ z wyzszg i nizszg naturg cztowieka?

Czego uczy si¢ mtodsza mlodziez o rozwoju swej wyzszej natury w drugiej refleks;ji tej
lekcji?
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10.

11.

12.

W jaki sposob uswiadomienie sobie, iz nizsza natura czlowieka nie jest zta, pomaga
miodym ludziom w uniknigciu poczucia winy za kazdym razem, gdy popetnig btad?
Jakich przyktadow uzyto, aby pomdc w poglebieniu zrozumienia tego tematu?

Jakie spostrzezenia oferuje druga czes¢ Lekcji 2, a zwlaszcza dwie ostatnie refleksje, na
temat tego, jak kontrolowac narzucajace si¢ nakazy nizszej natury?

W jaki sposob traktowane jest pojecie sity woli w Lekcji 3?7 Czy uwazasz, ze sytuacja
opisana na poczatku tej lekcji jest adekwatna do zycia mtodych ludzi?

Czego uczy si¢ miodsza miodziez w Lekcji 3 w odniesieniu do roli wolnej woli
W rozwoju ich wyzszej natury?

W jakich obszarach swego zycia mlodsza mtodziez zaczyna rozumie¢, ze moze kierowaé
si¢ wolng wola? Dlaczego wazne jest, aby mlodziez znata ograniczenia swej wolnej woli?

Jakie jeszcze spostrzezenia na temat funkcjonowania wolnej woli czerpig z drugiej
refleksji w tej lekcji?
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Dlaczego wazne jest, aby mlodsza mlodziez dostrzegata rdéznice pomigdzy
kontrolowaniem innych, a wywieraniem na nich pozytywnego wptywu? Jak myslicie,
w jaki sposob dyskusje wynikte z trzeciej refleksji pomagaja mlodszej mlodziezy w jej
wysitkach wywierania pozytywnego wptywu na swoje srodowisko?

Czego Lekcja 3 uczy mtodsza miodziez na temat koncepcji losu i przeznaczenia?

Jakie bledne przekonania na temat przeznaczenia probuje usungc ta lekcja?

Jak skuteczna jest metafora zaglowki w pomaganiu miodszej miodziezy w uzyskaniu
wlasciwego spojrzenia na wartos¢ jej wlasnych wysitkow i mocy boskiej pomocy w jej
zyciu?

W jaki sposob pierwsza cze§¢ Lekcji 4 pomaga mtodszej mtodziezy w odkrywaniu
ograniczen natury?

Co ta lekcja mowi o sposobie, w jaki istoty ludzkie przekraczajg te ograniczenia?

Na lekcji wysuwany jest argument, ze nauka nalezy do catej ludzkos$ci. Na czym polega
ten argument?
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

We fragmencie zwigzanym z nauka przytoczonym w Lekcji 4 pada stwierdzenie: ,,Bog
stworzyt lub zaszczepil w czlowieku to umilowanie rzeczywistosci”. Jak wazne jest
pielegnowanie tej mitosci do rzeczywistosci u mtodszej mtodziezy?

Jak opisana jest mtodszej mlodziezy moc obserwacji?

W jaki sposob przyklad podany w Lekcji 4 pomaga mtodszej miodziezy doceni¢
znaczenie obserwacji i przeprowadzania eksperymentéw w rozwoju nauki?

Czy lekcja sugeruje, ze moga oni wykorzysta¢ swoja zdolnos¢ obserwacji w kazdym
aspekcie zycia? Jak myslicie, dlaczego pytania zadane w trzeciej refleksji, ktora zachgca
ich do korzystania z tej zdolnos$ci, wszystkie skupiajg si¢ na wyzszej naturze czlowieka?

Przyktady podane w czwartej refleksji sugeruja, ze eksperymentowanie nie moze by¢
stosowane w kazdej dziedzinie zycia. W jaki sposob pomagaja one mtodszej mtodziezy
doceni¢ znaczenie tej zasady?

W jaki sposob rozne przyktady uzyte w Lekcjach 5 1 6 pomagaja mlodszej mtodziezy
uzyska¢ wglad w bardzo ztozong teori¢ ewolucji gatunkow?

Jak w tym procesie ewolucji opisane jest pojawienie si¢ ludzkiej duszy?
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

W Lekcji 6 animatorka, Natalia Pietrowna, czyta grupie mlodszej mtodziezy z
opowiadania dwa cytaty z Pism 'Abdu'l-Bahy, a nastgpnie pomaga im je przestudiowac i
zrozumie¢. Nie ma zadnej wzmianki o tym, jak to robi. W jaki sposdb wyjasnilibyscie te
cytaty?

Jaka jest wyrdzniajagca cecha ludzkiej duszy opisana w pierwszej czgsci Lekceji 77

W jaki sposob zostaje wprowadzona swiadomo$¢ w pierwszej refleksji tej lekcji? Na ile
adekwatne do zycia mtodszej mtodziezy s dwa ¢wiczenia w tej refleksji?

W jaki sposob potega ludzkiego umystu moze sta¢ si¢ narzgdziem wyzszej natury? Czy
prezentacja kontrastow, jak to ma miejsce w drugiej refleks;ji, jest uzytecznym sposobem
podkreslenia znaczenia prowadzenia ludzkiego intelektu?

Czym jest duch wiary?

W jaki sposob dwie ostatnie refleksje z Lekeji 7 pomagaja miodszej mtodziezy dostrzec
dziatanie ducha wiary w ich zyciu?
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ROZDZIAL 23

W samym sercu ksiazki Duch wiary lezy zasada harmonii miedzy naukg i religia.
Implikacje tej zasady dla zycia ludzkosci sg gtebokie i kazdy z nas powinien starac si¢ zrozumiec¢
jej dziatanie. Oczywiscie istniejg pewne poglady na nauke i religie, ktore cho¢ nie stawiajg ich w
bezposrednim konflikcie, wyraznie nie spetniajag wymogoéw harmonijnego zwigzku migdzy nimi
— na przyklad twierdzenie, ze jakiekolwiek tajemnice, ktorymi zajmuje si¢ dzi$ religia, zostang
ostatecznie wyjasnione przez nauke w miar¢ jej postepu lub, odwrotnie, wierzenie, ze cata
naukowa prawda moze by¢ ostatecznie odkryta poprzez czytanie pism religijnych, skoro
pochodza one od Wszechwiedzacego Boga. Nie wnikajac w bledne koncepcje lezace u podstaw
kazdego z tych pogladow, mozemy latwo zauwazy¢, ze w obu przypadkach jedno zrodto wiedzy
jest podporzadkowywane drugiemu, co trudno uznaé¢ za prawdziwg harmoni¢. Ale nawet
odrzucajac takie poglady, musimy zadac sobie pytanie, w jaki sposob wyobrazamy sobie nauke i
religi¢ jako wzajemnie si¢ uzupetiajace. W tym $wietle podajemy do rozwazenia ponizsza
wypowiedz. Przeczytajcie ja, a nastgpnie wykonajcie nastgpujace po niej ¢wiczenia.

Jedng z mozliwosci jest twierdzenie, ze prawdy zawarte w nauce i w religii obejmujg dwa
odrebne i wzajemnie wykluczajgce si¢ obszary doswiadczenia. Nauka bada materialny
wszechswiat, nie tylko dziatanie przyrody, ale takze pewne zjawiska zwigzane z ludzkimi
spotecznosciami, instytucjami i interakcjami. Wiedza, ktorg generuje, staje si¢ podstawg
postepu technologicznego, a technologia moze by¢ wykorzystywana albo dla dobra
ludzkosci, albo na jej szkode. Niezaleznie od tego, jak daleko posung si¢ nauki spoteczne,
sama nauka ma ograniczong zdolnos¢ okreslania, do czego powinno sie wykorzystywac
jej wytwory. Religia natomiast zajmuje si¢ duchowym wymiarem ludzkiej egzystencji. Jej
celem jest rzucanie Swiatla na wewnetrzne zZycie jednostki, dotykanie zrodet motywacji i
tworzenie kodeksu moralnego, ktory bedzie kierowat Iludzkim zachowaniem. Proces
cywilizacyjny zalezy od obu tych systemow wiedzy; tak diugo, jak kazdy z nich pozostaje
w sferze swojego wlasnego geniuszu, nie ma powodu, by popadaty w konflikt.

Ten poglgd na harmonig miedzy naukq a religig jest wazny, ale giownie na poziomie
zastosowania. Ostatecznie w tym podejsciu nauka i religia sq oddzielone i pozwala sie
im podqzacé witasnymi drogami, a tym, co nabiera znaczenia, jest interakcja miedzy
technologiq a moralnosciq. Jednak taka analiza zwiqzku miedzy naukq a religiq szybko
sigga swoich granic, gdyz w rzeczywistosci istnieje wiele zjawisk, ktore obie probujg
zrozumiec i wyjasnic. O ile w odniesieniu do przyrody jest to mniej zauwazalne, o tyle w
badaniu istoty ludzkiej i spoleczenstwa jest to bardzo widoczne. Co wigcej, istnieje wiele
podobienstw miedzy naukq a religiq w sposobie podejscia do rzeczywistosci. Na przyktad
obie majq wiare w istnienie porzgdku w stworzeniu i wierzq, ze przynajmniej w pewnym
stopniu ludzki umyst jest zdolny do rozumienia tego porzqdku. Metody nauki okazaly sie
niezwykle skuteczne w odkrywaniu dziatania wszechswiata. Ale religia rowniez musi
korzysta¢ z tych metod podczas gdy stara si¢ prowadzi¢ istoty ludzkie tak, aby
przyczynialy sig do ciggle postepujgcego rozwoju cywilizacji. Nauka i religia nie sq tym
samym, ale majg wystarczajgco duzo wspolnego, by moc ze sobg rozmawiac, by¢ w
harmonii, wplywa¢é na siebie i uzupetniaé si¢ wzajemnie. Dlatego tez rozsqdne jest
postrzeganie nauki i religii jako dwoch uzupetniajgcych sig systemow wiedzy i praktyki,
przy czym pytania, ktorymi sie zajmujq i metody, ktorymi sie postugujq, pokrywajq sie.

1. Zwigzek pomigdzy nauka a religig opisany w powyzszej wypowiedzi zaklada istnienie
obszarow wiedzy, ktore bada zaré6wno nauka, jak i religia. Wérdd nich sg kwestie
zwigzanie z sitami ludzkiego umystu, ewolucja gatunku Iudzkiego oraz rozwojem
intelektualnym i moralnym. Omowcie, w jaki sposob Duch wiary poruszajac te sprawy
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szanuje zasadno$¢ nauki, pozwalajac jednoczesnie, by S$wiatto religii oswietlito
rozumienie.

2. Zasada harmonii mi¢dzy naukg a religig oznacza, ze — tam, gdzie jest to odpowiednie —
materialy edukacyjne mogg taczy¢ pojecia duchowe i naukowe, oczywiscie w sposob,
ktory bedzie unikat powierzchownosci i nie jest przypadkowy. Taka integracja wiedzy
zwigksza rozumienie i usuwa fatszywe dychotomie. Zbadajcie, jak Duch wiary osiaga
ten poziom integracji. Mozecie odnies¢ si¢ w szczegolnosci do refleksji w Lekeji 51 6.

3. Warto jeszcze raz przeanalizowa¢ ksiazke Duch wiary i okreslic, w jakim stopniu
ksztaltuje ona pewne postawy, ktore uwaza si¢ za niezbedne dla kogos, kto ma by¢
poszukiwaczem prawdy i badaczem rzeczywistosci. Co to sg za postawy i na ile
skutecznie ten materiat je zglebia?

ROZDZIAL 24

Na tym zakonczymy dyskusje, ktorg rozpoczeliSmy w Rozdziale 3, dotyczaca ksigzek
studiowanych w programie duchowego umocnienia mlodszej mtodziezy. Szczegdlowe analizy,
ktorych dokonali$my w przypadku ksigzek Powiewy umocnienia i Duch wiary wskazuja stopien
znajomosci, jaki trzeba bedzie osiagna¢ z kazdg z ksigzek programu. W kursach stanowigcych
odgatezienie Ksigzki 5 przystapimy do podobnych dyskusji na temat innych ksigzek, ktore bgda
wam w tym pomocne. Niezaleznie jednak od tego typu studiowania powinni$cie poswiecié
niezbedny czas na czytanie tych ksigzek i badanie, w jaki sposob staraja si¢ one osiaggnaé swoje
cele. Okresowe spotkania refleksyjne z innymi osobami stuzacymi jako animatorzy beda dla was
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najbardziej owocnymi okazjami do poglebienia rozumienia materiatu. Wraz z innymi
animatorami odkryjecie przy tych okazjach bogactwo podobnych doswiadczen, z ktorych
bedziecie czerpa¢. W koncowej analizie tylko poprzez stworzenie atmosfery wzajemnego
wsparcia i pomocy, gdzie zaangazowanie w nauke znajduje wyraz w gotowosci do towarzyszenia
innym w ich wysitkach, mozna w pelni zglebi¢ oraz ostatecznie zrealizowa¢ potencjal tych
ksigzek.

ROZDZIAL 25

Wspomniano wczes$niej w tej czesci, ze oprocz studiowania materiatbw mtodsza
mlodziez angazuje si¢ w projekty stuzby, sport oraz rézne formy sztuki i rzemiosta zwtaszcza te
charakterystyczne dla ich lokalnej kultury. W drugiej cze¢sci tej ksigzki mieliscie okazje rozwazy¢
do pewnego stopnia wplyw $rodowiska spotecznego na mlodych ludzi i zostaliscie specjalnie
ostrzezeni o niektorych jego szkodliwych skutkach. Podkreslane tutaj pogarszajgce si¢ warunki
dzisiejszego spoleczenstwa nie powinien jednak przestania¢ faktu, ze w kazdym $rodowisku
istnieje wiele elementow, ktore, jesli odpowiednio wykorzystane, mogg wzbogacic site ekspresji,
umiejetnos¢ analizy procesow spolecznych i che¢ stuzenia ludzko$ci. Ponizszy artykut z gazety
opowiada histori¢, ktora dobrze ilustruje, w jaki sposéb media, na przyktad, moga by¢
wykorzystane do promowania dobra spoteczenstwa:

Gtos niemajacych glosu
W Afryce Zachodniej radio tranzystorowe nadal przemawia do spotecznosci.

Sttoczeni wokot mikrofonu w malenkim studiu wiejskiej stacji radiowej w Nzérékoré w
lesnym regionie Gwinei, troje mtodych ludzi dyskutuje o edukacji dziewczat.

— Dziewczgta powinny chodzi¢ do szkoty, poniewaz pewnego dnia zostang matkami
a jesli bedg wyksztalcone, wyksztatcg swoje wlasne dzieci 1 beda mogly lepiej si¢ nimi
opiekowa¢ — mowi Moriko Kaké. — Kiedy ksztalci si¢ dziewczynke, ksztalci si¢ caty
nardd — dodaje dobitnie. Lancei Touré, szesnastoletni gospodarz programu, przytakuje
zgadzajac si¢, cho¢ jego rodzice chcg, aby opuscit szkole i pracowat w polu.

Jasne 1 wyraziste argumenty miodych ludzi sg transmitowane na zywo do sgsiednich
wiosek w poblizu granicy pomiedzy Liberia a Wybrzezem Ko$ci Stoniowej. Zapada
zmierzch i lampy naftowe migocza w glinianych chatkach. Mieszkancy wioski wrocili z
pola lub targu. Wszyscy stuchajg radia podczas gdy gotuja kolacje i przygotowuja si¢ do
nocy....

W krajach takich jak Gwinea — gdzie znaczna czg¢$¢ dorostej populacji to analfabeci,
wiele dzieci nie ma dost¢pu do szkoly, a elektrycznos¢ jest rzadkos$cig — wiejskie i gminne
rozglo$nie radiowe zasilane generatorami pradu sa ostatnig deskg ratunku.

— Radio jest tu wszystkim — mowi Gnouma Camara, dyrektor programowy wiejskiej
stacji radiowej Nzérékoré, ktora nadaje sze$¢ dni w tygodniu, w promieniu 100 km,
w jednym z pigciu regionalnych jezykoéw oraz po francusku. Dwie na trzy rodziny
w regionie majg tranzystor, a kiedy stacja nadaje wcze$nie rano i wieczorem, shucha jej
cala wies.
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— Moéwimy ich wlasnym jezykiem, znamy ich tradycje i obyczaje, przekazujemy ich
wiadomosci, oglaszamy narodziny i zgony, omawiamy sprawy zwigzane z rolnictwem i
hodowlg oraz problemy spotecznos$ci — dodaje Camara. — Jeste§my glosem spolecznosci.
Glosem o0s6b pozbawionych glosu....

— Stucham tych audycji, poniewaz to dzieci je prowadzg i poniewaz mowig w moim
wiasnym jezyku — moéwi Mamadou Malic, pi¢tnastoletni mlody cztowiek, w lokalnym
jezyku Pular. — Kiedy zaczynaja si¢ programy, zwotuje wszystkich moich braci i siostry
i sluchamy razem. W ten sposob duzo si¢ ucze.

— Rodzice i przywddcy spotecznosci tez stuchaja — méwi Camara. — W naszej kulturze
dzieci czesto si¢ nie stucha, ale teraz dorosli zaczynajg ich stucha¢. Dzieci doradzaja
swoim rodzicom na przyktad w sprawach podstawowej higieny.... Jesli ojciec uderzy
swoje dziecko, jego sasiedzi powiedza teraz: ,,Nie stuchasz radia?”.

Ta historia wskazuje tylko na jeden z niezliczonych sposobow, w jaki rézne elementy

srodowiska spotecznego moga by¢ wykorzystywane, by ukierunkowywac talenty i zdolnosci
milodych ludzi na stuzbe¢ na rzecz swoich wspolnot. Muzyka, media i technologia majg coraz
wiekszy wptyw na zycie mlodych ludzi we wszystkich stronach $wiata. Jako animatorzy,
bedziecie musieli by¢ §wiadomi tych poteznych elementéw i nauczy¢ si¢ pomaga¢ mlodszej
mlodziezy w ich wykorzystaniu do tworzenia odpowiednich dziatan. Pomyslcie o swoim
wilasnym srodowisku spotecznym. Jakie mozliwosci pracy z nim otwiera ono przed mlodsza
milodzieza? Przedyskutujcie swoje pomysty w grupie i zapiszcie niektore swoje przemyslenia

muzyka:

media:

technologia:
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ROZDZIAL 26

Jesli mlodsza mtodziez ma mie¢ mozliwosc¢ przejgcia odpowiedzialnosci za swoj rozwoj
1 przyczynia¢ si¢ do postepu swoich wspdlnot, musi uczestniczy¢ nie tylko we wprowadzaniu w
zycie znaczacych dziatan jako grupa, ale takze w ich formutowaniu. Oprocz projektow stuzby
oraz sztuki i rzemiosta, do takich dzialan mozna zaliczy¢, na przyklad, specjalne spotkania z
okazji ukonficzenia tej czy innej ksigzki, podczas ktoérych mtodsza mtodziez prezentuje teatralne
inscenizacje, $piewa piosenki, recytuje wiersze 1 wyglasza mowy. Zawsze bedziecie
zainteresowani przedyskutowaniem z innymi animatorami, w jaki spos6b mozecie motywowac
waszych mtodych przyjaciot do udziatu w projektowaniu i realizacji dziatan, ktore ksztattujg ich
zdolno$ci intelektualne i duchowe, pomagaja im wyrazi¢ w praktyce niektore z ich ideatow
poprzez stuzbg i wzmacniajg ich wysitki w dazeniu do doskonato$ci. Pytania, ktore trzeba bedzie
rozwazyC z innymi animatorami, to na przyklad: Jak pomoc mtodszej mlodziezy zaplanowac i
przeprowadzi¢ projekt stuzby i zastanowi¢ si¢ nad jego przebiegiem? Jak pomdc mlodszej
mlodziezy w pisaniu scenariuszy i odgrywaniu prostych sztuk teatralnych? Jak zadbac o to, aby
dziecinne zabawy nie byly przedstawiane jako substytut sztuki i rzemiosta, a mtodziez byta
wspierana w zdobywaniu prawdziwego uznania dla ,,sztuk, rzemiost i nauk”, ktore ,,podnosza na
duchu $wiat bytu i sprzyjaja jego uwzniosleniu”?

Chociaz nie jest to okazja, by wdawac si¢ w dyskusje na temat dziatalnosci artystycznej,
wazne jest, by$cie mieli swiadomos$¢, ze taka aktywno$¢, jako wyraz kultury, niesie ze soba
wartosci. Ze wzgledu na swoja natur¢ moze wigc mie¢ duzy wptyw na proces edukacyjny. Jako
animatorzy mtodszej grupy miodziezy bedziecie chcieli zadba¢ o to, by pomodc mtodym
przyjaciolom w znalezieniu odpowiednich zaje¢ artystycznych, takich, ktore nie bedg niechcacy
narzucatly wartosci, ktore zaprzeczajag w subtelny sposob procesowi edukacyjnemu, w ktory sa
zaangazowani.

ROZDZIAL 27

Doswiadczenie pokazuje, ze grupa mitodszej mlodziezy sktadajaca si¢ z dziesigciu do
pigtnastu czlonkow czesto zaczyna si¢ od kilku osob, ktore wykazaly si¢ umiejgtnosciag
jednoczenia swoich przyjaciol wokot szczytnego celu. Podczas gdy ci mlodzi ludzie zachgcaja
innych do przylaczenia si¢, zaczynaja regularnie spotykac si¢ z animatorem. Czlonkostwo w
grupie moze si¢ takze umocni¢ dzigki pomocy rozszerzajacego si¢ trzonu przyjaciot pracujacych
w danym sgsiedztwie lub w wiosce, zwlaszcza mtodziezy w wieku od potowy do konca lat
nastoletnich, ktora jest w trakcie studiowania pierwszych kilku kursow instytutu. W niektoérych
czeéciach §wiata skutecznym podejéciem okazato si¢ rowniez zaproszenie mlodych czlonkow
wioski lub sgsiedztwa na seri¢ wydarzen przed formalnym ustanowieniem grup. Innym
podejsciem jest wprowadzenie programu do szkoly. Gdy szkota wykaze otwarto$¢ na ten pomyst,
jedna lub wigcej prezentacji dla uczniow i nauczycieli odpowiednich klas zwykle prowadzi do
powstania kilku grup mlodszej mlodziezy. Moga one wtedy podja¢ realizacj¢ programu jako
zajecia pozalekcyjne, niezaleznie od tego, czy spotykaja si¢ na terenie szkoty, czy nie. W kazdym
przypadku szkota docenia cenny wktad programu w prawidtowy rozwoj zdolno$ci moralnych i
intelektualnych swoich uczniow.
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Zastanowcie si¢ nad swoimi wlasnymi okoliczno$ciami zycia i opiszcie kilka sposobow,
ktore moglibyscie zastosowac jako przyszli animatorzy, pomagajac w uformowaniu grupy
mlodszej mtodziezy.

ROZDZIAL 28

Waznym warunkiem utrzymania dynamicznej grupy mlodszej mtodziezy jest budowanie
relacji zaufania i przyjazni z rodzicami. Animatorzy musza odwiedzi¢ rodzicow albo przed lub
wkrétce po utworzeniu grup i wyjasni¢ im cel programu. Powinni kontynuowaé¢ regularne
odwiedziny kazdego domostwa i omawia¢ z jego cztonkami aspiracje i mozliwosci mtodszej
miodziezy oraz koncepcje i podejsScia, ktore nadaja ksztatt programowi jej duchowego
umocnienia - tematy przedstawione w trzeciej czesci Ksigzki 2, ale tutaj omowionych znacznie
bardziej szczegdtowo. Takie wizyty mogg rowniez stanowi¢ okazje¢ do konsultacji z rodzicami na
temat dobrostanu i postepow ich synow i corek. Czesto, jak to zostalo zasugerowane w Ksiagzce
2, animatorzy pokazuja rodzicom jedng lub dwie sposrod studiowanych ksigzek, aby mogli oni
zobaczy¢, czego uczy si¢ ich mlodziez. Cho¢ kazdy animator bedzie musial pielegnowac takie
wigzi przyjazni z rodzicami przez wiele miesigcy, na kilku pierwszych wizytach moze mu
towarzyszy¢ osoba bardziej doswiadczona.

Zachgcamy do zajrzenia do Rozdzialu 14 trzeciej czesci Ksigzki 2, aby przypomnie¢
sobie pojecia, ktore stanowig podstawe nieustajagcej rozmowy z rodzicami mlodziezy w
programie duchowego umocnienia. Nastgpnie, wraz z innymi uczestnikami tego kursu,
przedyskutujcie doswiadczenie, ktore zostato zdobyte w waszej wiosce lub sasiedztwie podczas
odwiedzania rodzin mlodszej mtodziezy. Jakie dodatkowe idee zaczerpnigte ze studiowania tej
ksigzki moglyby wzbogaci¢ konwersacj¢ podczas takich wizyt?
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ROZDZIAL 29

Rozmowy, ktore animator przeprowadza w grupie mlodszej mtodziezy na poczatku sg
szczegolnie wazne. Istotne jest, aby podczas pierwszych trzech lub czterech spotkan cztonkowie
w pelni omowili cel grupy 1 okreslili kilka celow, ktore chcieliby wspolnie osiagnaé. Powinni tez
doj$¢ do pewnych wnioskow co do charakteru dziatan, ktore chcieliby podja¢. Tematy poruszane
podczas tych spotkan moga si¢ r6zni¢ w zaleznosci od grupy. Istnieja jednak pewne pojecia, takie
jak ,,doskonato$¢" i "stuzba", ktore powinny by¢ podkreslane podczas wszystkich takich spotkan.
Ponizsze punkty mogg pomdéc wam w zorganizowaniu kilku pierwszych rozmow, ktore
przeprowadzicie z czionkami grup, ktoére pomagacie tworzy¢. Powinniscie dokladnie
przeanalizowac kazdy z nich z innymi uczestnikami tego kursu i zapisa¢ kilka swoich wstgpnych
przemyslen na temat tego, jak podejdziecie do dyskusji z grupa mlodszej mtodziezy, ktora macie
nadzieje¢ wkrotce zaangazowac.

e Wielu animatoréw uwaza za pomocne zach¢canie mtodszej mlodziezy do postrzegania
grupy jako przestrzeni, w ktorej moga dazy¢ do duchowej i intelektualnej doskonatosci.
Animatorzy mogg wyjasni¢, ze aby dazy¢ do doskonato$ci duchowej, musimy rozwijac
cechy nalezace do naszej wyzszej natury, takie jak mito$¢, hojnos¢, uczciwosc i pokora.
Aby dazy¢ do doskonatosci intelektualnej, musimy zdoby¢ wiedz¢ i umiejetnosci
praktyczne, ktore pomoga nam ulepszy¢ nasze Zycie i zycie innych. Refleksja nad
cytatami takimi jak ,,Niechaj kazdy poranek bedzie lepszy niz jego wigilia, a kazde jutro
bogatsze niz jego przeddzien” i uczenie si¢ ich na pamig¢¢ sg czg¢sto skuteczne w
zwigkszaniu rozumienia pojecia doskonatosci.

e Po uzyskaniu pewnej jasnosci co do celu grupy, jej cztonkowie moga otrzymac od
animatora pomoc w podjeciu decyzji, jakie konkretne dziatania - intelektualne, sportowe
i kulturalne - chcieliby podja¢ w dazeniu do doskonatosci.
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W odniesieniu do intelektualnej i duchowej doskonatosci trzeba bedzie w pewnym
stopniu omowi¢ kwesti¢ jezyka, tak bardzo zwigzanego z wzorcami myS$lenia. W
rozmowie na ten temat z mlodsza mtodzieza zazwyczaj wystarczy wyjasni¢, ze aby
osiggac¢ coraz wyzsze poziomy doskonatosci, musimy rozwijac¢ nasza zdolno$¢ ekspresji
jezykowej. Powinni$my potrafi¢ czyta¢ i by¢ w stanie rozumie¢ znaczenie tego, co
przeczytalismy; powinnis$my nauczy¢ si¢ wyraza¢ nasze mysli z jasnoscig. To wlasnie w
tym kontek$cie animatorzy czesto uwazajg za skuteczne przedstawienie ksigzek, ktore
bedzie studiowa¢ mtodsza mlodziez, a ktore zostaly w catosci lub czesciowo
przeanalizowane wczesniej w tej czesci.

Zapamigtywanie fragmentow pism musi by¢ traktowane z nalezyta waga w programie
duchowego umocnienia mtodszej mtodziezy. Kwestia zapamigtywania musi wigc stac si¢
tematem rozmowy na jednym z pierwszych spotkan grupy. Animatorzy powinni pomoc
swoim mtodym przyjaciolom uswiadomi¢ sobie wyjatkowa moc Stowa Bozego i jego
wplyw na ich zycie podczas gdy dazg do doskonatosci. Dzigki takiej dyskusji dostrzega
oni korzysci plynace z nauczenia si¢ wielu fragmentoéw pism na pamiec.

Pomocne dla animatorow jest podkreslenie podczas kilku pierwszych spotkan, ze aby
grupa mogta dazy¢ do duchowej doskonatosci, jej cztonkowie musza rozwijac silne wiezi
przyjazni i osiggac coraz wickszy stopien jednosci. Animatorzy cz¢sto uwazaja, ze warto
pomoc mlodszej mtodziezy w zglebianiu tematu przyjazni, jednosci i harmonii w $wietle
cytatow z pism, do ktorych zapamigtania mozna jg zachegcic.
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e Dyskusje na temat przyjazni i jednos$ci mogg stanowi¢ naturalne zaproszenie do rozmowy
o tym, jak cztonkowie grupy beda ze sobg wspotpracowaé. O tym, ze begda stuchac sie
nawzajem z uwaga, ze zawsze bedg starali si¢ zrozumie¢ siebie nawzajem, nawet jesli
jeden z nich ma trudnosci z wyrazeniem swoich mysli, Zze nigdy nie bedg bagatelizowac
tego, co ktory$ z nich ma do powiedzenia — oto przyktady niektorych ustalen, ktore moga
sformulowac razem jako grupa dzieki takiej rozmowie.

e Sluzba to szczeg6lnie wazny temat do podjecia na jednym z pierwszych spotkan grupy.
Mtodszej mtodziezy mozna przypomnie¢, ze jako istoty ludzkie wszyscy jestesmy od
siebie zalezni. Wszyscy jestesmy czlonkami jednej ludzkiej rodziny i musimy staraé si¢
ze wszystkich sil, aby poprawi¢ stan naszych wspdlnot. Wyobrazenie sobie, jak by to
bylo, gdybySmy nie otrzymywali pomocy od 0séb z naszego otoczenia, moze czasem
pomodc mtodszej mlodziezy zrozumie¢ znaczenie stuzby.

e Dyskusja na temat stuzby musi wyjs$¢ poza kwesti¢ indywidualnych wysitkéw jednostki,
aby shuzy¢ innym i rozwazy¢, co mtodsza mtodziez moze zrobi¢ jako grupa. Oczywiscie
wazne jest, aby ich pierwsze przedsigwzigcia trwaty krotko i miaty tatwo osiggalne cele.
W ten sposob mtodziez nabierze pewnosci siebie co do swoich zbiorowych mozliwosci i
nauczy si¢ pracowac razem, co otworzy przed nig mozliwos¢ podjecia bardziej trwatych
projektow stuzby. Od samego poczatku animatorzy powinni prowadzi¢ mlodziez w
uruchomieniu procesu, w ktérym zastanawia si¢ ona nad zyciem swojej wspolnoty i nad
tym, w jaki sposob moze przyczyni¢ si¢ do jej polepszenia. Zadawanie pytan, ktore
wymagajg od nich sformutowania obserwacji na temat wspolnoty, pomoze im w tym
procesie. Moga wigc zacza¢ od aktu stuzby tak prostego jak odwiedzenie kogo$ we
wspolnocie, kto jest chory i stopniowo przej$¢ do podjgcia projektu - na przyktad
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sadzenia drzew - w ktérym bedg musieli skonsultowac¢ si¢ z odpowiednimi instytucjami
lokalnymi, uzyska¢ pomoc od przyjaciot i rodzicoéw oraz dokona¢ dtugoterminowych
uzgodnien. Oczywiscie podczas kilku pierwszych spotkan grupy omawiane sg niektore
umiejetnosci 1 zdolnosci jak rowniez postawy i cechy niezbedne do efektywnej
wspotpracy.

Zdrowa rekreacja, a zwlaszcza sport, to kolejny temat, ktory nalezy poruszy¢ podczas
pierwszych spotkan mlodszej mtodziezy. Réwniez w tym przypadku, oprocz analizy
poje¢ 1 zagadnien, animatorzy beda chcieli pomodc grupie w okresleniu rodzajow
aktywnosci rekreacyjnej, ktére moga by¢ podejmowane podczas spotkan lub przy
specjalnych okazjach. W tym wzgledzie konieczne jest stowo przestrogi: Intensywna
aktywnos$¢ fizyczna jest naturalnym wyrazem energii, jaka posiada mtodsza miodziez.
Dos$wiadczenie na catym $wiecie jasno pokazuje, ze przedkladanie w grupie przyktadowo
tworczosci artystycznej nad sport rozpoczyna proces selekceji, w ktorym czgs¢ mtodziezy
w koncu czuje nieche¢ do dalszego uczestnictwa.

W odniesieniu do wszystkich powyzszych punktow, wazne jest, aby u§wiadomic sobie,

ze w miar¢ zdobywania doswiadczenia, animatorzy sa w stanie lepiej pomaga¢ mtodszej
mlodziezy w opracowywaniu i przeprowadzaniu przedsigwzie¢, ktore wzajemnie si¢ uzupetniajg
- przedsiewzig¢, ktore sg praktycznym wyrazem wiedzy zdobytej dzigki studiowaniu réznych
ksigzek oraz wysokich ideatow, ktore starajg si¢ podtrzymywac.

ROZDZIAL 30

Z naszych dyskusji w pierwszych dwoch czesciach tej ksigzki, ktore miaty przede

wszystkim charakter teoretyczny, wasze przygotowania, aby stuzy¢ jako animatorzy, wkroczyty
w tej czgsci rowniez w pewne wymiary praktyczne. W miar¢ zdobywania doswiadczenia na tym
polu shuzby, strony tej ksigzki beda wcigz dostarcza¢ wam pomystow do refleksji. Wielu
animatorow uwaza punkty z poprzedniego rozdziatu za szczegdlnie przydatne i wielokrotnie si¢
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do nich odwotuje, prowadzac zeszyt, w ktorym zapisuja swoje doswiadczenia i dyskusje z innymi
animatorami. W mig¢dzyczasie sugerujemy, aby zakonczy¢ te czes$¢ refleksja nad implikacjami
przedsigwzigcia, ktore teraz podejmiecie. Stlowa Powszechnego Domu Sprawiedliwosci,
skierowane do mtodziezy na catym $wiecie, odnoszg si¢ do wszystkich, ktorzy pragng podazac ta
sciezka shuzby:

»Nic wiec dziwnego, zZe to wlasnie Wasza grupa wiekowa zdobywa najwieksze
doswiadczenie we wspomaganiu mlodszej mlodziezy i dzieci w ich moralnym
i duchowym rozwoju, budujac w nich zdolno$¢ do wspoélnej stuzby i prawdziwej
przyjazni. Swiadomi §wiata, w ktorym te mlode dusze beda musialy si¢ poruszaé, z
wszystkimi jego pulapkami, a takze mozliwo$ciami, mozecie latwo doceni¢
znaczenie duchowego umocnienia i przygotowania. Wiedzac, Ze Baha’w’llah
przyszedl, aby przeksztalci¢ zaréwno zycie wewnetrzne, jak i zewnetrzny stan
ludzko$ci, wspieracie mlodszych od siebie w doskonaleniu charakteru
i w przygotowaniach do przyjecia odpowiedzialnosci za dobro ich spotecznosci. Gdy
wchodza oni w wiek dojrzewania, pomagacie im zwiekszy¢ sile ekspresji, jak
réwniez umozliwiacie zakorzenienie si¢ w nich silnej wrazliwosci moralnej. W ten
sposob Wasze wlasne poczucie celu staje si¢ coraz bardziej jasno okreslone, gdy
stuchacie nakazu Baha’u’llaha: »Niechaj czyny, nie stowa, beda ozdoba waszg«”*2,
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