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Muutamia ajatuksia ohjaajalle

Niiden paikkakuntien méaird, joissa opiskellaan Rubhi-instituutin runkokurssisarjan
ensimmdistd kirjaa Pohdintoja hengen eldmdstd, on useiden vuosien aikana kasvanut
jatkuvasti kaikkialla maailmassa. Valtaosin tdtd materiaalia lukee ja opiskelee ryhmaé ystivii,
jotka saattavat olla sddnnollisesti tapaava opintopiiri, kokoontua yhteen teho-opiskelua varten
jarjestetyssd kampanjassa tai tulla yhteen leirille koulujen loma-aikana. Olipa tilanne mika
hyvénsi, yksi ryhmén jdsen toimii ohjaajana. Ohjaajan ja muiden osallistujien vililld ei ole
opettajan ja oppilaan vélistd suhdetta, vaan kaikki ovat tietoisesti mukana toiminnassa, jossa
jokainen pyrkii oppimaan. Ohjaaja ei ole my0Oskéddn etdinen ja osaa ottamaton keskustelun
vetdjd. Edettyddn riittdvan pitkélle kurssisarjan kirjojen opiskelussa ja ryhdyttyddn niissi
kannustettuihin palvelutekoihin ohjaaja kykenee avustamaan ryhmén jokaista jdsentd
saavuttamaan kulloinkin opiskeltavan materiaalin tavoitteen. Kirjan 1 ohjaajana toimivat
saattavat huomata hyoddylliseksi kerrata aika ajoin tdssd johdannossa esitettyja ajatuksia.

Kaikkialla maailmassa télle ensimmadiselle instituuttikurssille tulee osallistujia
monenlaisista taustoista. Osa heistd on jo baha’i-yhteison jdsenid, jotka haluavat parantaa
kykyddn palvella omakseen ottamaansa baha’i-asiaa. Toisille kurssi on alku baha’i-uskon
tutkimiseksi uskontona. Muut taas ovat viehittyneitd baha’i-ihanteista ja haluavat tutustua
yhteison tavoitteisiin ja pyrkimyksiin. Ja on myds yhd kasvava mdérd etenkin nuoria, jotka
haluavat kehittda kyvykkyyttdan palvella yhteiskuntaa, usein baha’i-yhteison edistimén yhden
jos toisenkin ohjelman kautta, ja opiskelevat timén kurssin ensiaskeleena.

Alusta alkaen kaikille osallistujille tulisi olla selvéd, ettd Ruhi-instituutin kursseilla
hahmotellaan ihmiskunnan palvelemisen polku, jolla kukin meistd kulkee omaan tahtiinsa
auttaen muita ja saaden muilta apua. Talld polulla kulkeminen edellyttdd pyrkimista
kahtalaiseen moraaliseen pddmddrddn: omasta henkisestd ja dlyllisestd kehityksestdadn
huolehtiminen ja oman osansa antaminen yhteiskunnan uudeksi muuttamiseen. Téll4 polulla
etenemiseksi on tarpeen kehittdd useita kykyjd, jotka edellyttdvdt ymmarrystd ja tietoa,
henkisid ominaisuuksia ja kiitettdvid asenteita, sekd koko joukko osaamista ja taitoja.
Instituuttikirjojen perustana olevia tietoldhteitd ovat yhtddltd baha’i-uskon opetukset ja
toisaalta maailmanlaajuisessa baha’i-yhteisossd kertyvd kokemus aineellisen ja henkisen
sivilisaation edistimisestd. Instituuttia innoittaa nimenomaan Baha’u’llahin ndkemys siit4,
millaisiksi voimme yksiloné tulla ja millaisen sivilisaation voimme rakentaa. Oletuksena on,
ettd kaikki osallistujat ovat taustastaan riippumatta halukkaita hyvaksyméan tdman
nidkemyksen, joka on avoimesti ilmaistu joka kirjan joka osassa.

Maailmassa, jossa uskonsuuntaukset ja aatejirjestelmit ovat valmiita kdyttiméaan
kaikkia mahdollisia keinoja hankkiakseen kannattajia, baha’i-uskoon vield perehtyméttomalla
voi olla Ruhi-instituutin aikeista vilpitontd kysyttdvaa, etenkin: “Pyydetddnkd minua
vaihtamaan uskontoani?” tai ”Pyydetdankd minua liittymaén johonkin uskontoon?” Téllaiset
kysymykset antavat ohjaajalle tilaisuuden selittdd kurssisarjan tarkoitus edelld tiivistden
esitetyn mukaisesti. Vaikka bahd’it luonnollisesti haluaisivat kovasti ndhdd ystiviensd
liittyvén yhteisdon, heiddn omat opetuksensa kieltavat heitd tekemasti kddnnytystyotd, minka
ohjaaja voi halutessaan kertoa. Instituuttikurssien myotd avautuvalla palvelun polulla
kulkeminen edellyttdi alati syvenevdd ymmaérrystd Baha’u’llahin opetuksista, jotka pyritdin
tuomaan materiaaleissa esille yksiselitteisesti. Niiden hyvéksyntd ja usko ovat asioita, joita
jokaisen tulee harkita vapaasti ja ilman painostusta.

Siten ei olekaan yllattdvad, ettd tdssd ensimmdiisessd osassa tarkastellaan aluksi
ymmartdmistd, joka on niin keskeinen aihe tdmén kurssisarjan kaikissa kirjoissa. Pyhien
kirjoitusten lukeminen ei ole samaa kuin niiden monien tuhansien sivujen lukeminen, jotka



henkilo nékee eldménsd aikana. Tdssd osassa, Bahd’i-kirjoitusten ymmértdminen, pyritdén
edistdimédn tapaa lukea joka pdivé otteita pyhistd teoksista ja mietiskelld niiden merkitysta.
Tamai tapa on suureksi avuksi osallistujille, kun he astuvat palvelun polulle. Ohjaajan on
pohdittava hyvin perusteellisesti ymmarryksen aihepiirid, jotta hdn voi opastaa heitd sen
opiskelussa.

Baha’i-kirjoituksiin sisdltyy syvillisid henkisid totuuksia, ja kun pyrimme
parantamaan ymmarrystimme niiden ehtymattomistd merkityksistd, tieddmme, ettemme voi
koskaan pédstd siind lopulliseen tulokseen. Yleensd saamme peruskésityksen jonkin kohdan
vélittoméastd merkityksestd lukiessamme sen ensimmaéistd kertaa, ja timé on ldhtokohtana
ensimmdisen osan jaksossa 1. Niinpd sen jdlkeen, kun on luettu lainaus “Maailman
parantaminen voidaan saada aikaan puhtaiden ja hyvien tekojen seké kiitettdvan ja sddadyllisen
kaytoksen kautta”, osallistujilta kysytdan ainoastaan: ’Miten maailman parantaminen voidaan
saada aikaan?” Ensi silmdykselld useimmat tdménkaltaiset kysymykset ja tehtdvit vaikuttavat
lilan helpoilta. Vuosien kokemuksen jalkeen ndyttdd siltd, ettd instituutin pditds aloittaa
opiskelu télld tavoin on perusteltua. Me kaikki tarvitsemme muistutuksen siitd, ettd kun
kiirehdimme paljastamaan johonkin kohtaan sisdltyvid totuuden kerrostumia, sen ilmeistad
merkitystd ei tulisi jdttdd huomiotta. Huomion kiinnittdminen tdhdn ymmaérryksen
ensimmadiseen tasoon on my0s tarkedd ryhmén neuvottelulle. Se vahvistaa ajatuksen ykseytta,
joka on helposti saavutettavissa silloin, kun jumalallisen viisauden annetaan valaista
henkilokohtaisia mielipiteita.

Téssé yhteydessa on tiarkeda huomata, ettd useimpien kohtien valittéman merkityksen
ymmértdmiselle ei ole hyddyllistd jatkaa keskustelua yksittéisistd sanoista irrallaan niiden
lauseyhteyksistd. Tadstd huolimatta ryhmén saattaa toisinaan olla tarpeen tarkistaa jonkin sanan
merkitys sanakirjasta. Tatd hyodyllisempéad voi kuitenkin olla se, ettd osallistujat oppivat
paittelemédn sanojen merkityksen kokonaisista lauseista ja kappaleista.

Jotta ymmartdmisessa padstdisiin sanojen vélitontd merkitystd pitemmadlle, apua voi
olla esimerkeistd, jotka osoittavat, miten ajatukset saavat havainnollisen ilmaisumuodon.
Téhéan tarvitaan vain yksinkertaisia tehtidvid. Esimerkiksi jaksossa 2 osallistujia pyydetdin
paittelemédn juuri lukemansa kohdan perusteella, ovatko tietyt ominaisuudet kiitettdvia.
Samanlaisessa tehtdvdssd jaksossa 4 heitd pyydetddn mainitsemaan viisi hyvettd ja sitten
paittdmadn, onko mitdin niistd mahdollista hankkia ilman totuudellisuutta, joka on pyhien
kirjoitusten mukaan ”ihmisen kaikkien hyveiden perusta”.

Tavoitteensa saavuttamiseksi kirjan timéd osa vaatii vield syvillisempdd ymmaérrysta
ja haastaa osallistujat ajattelemaan, mitd seuraamuksia muutamilla siind esitetyilld otteilla on.
Jaksossa 2 heidén tarvitsee padtelld, pitddko paikkansa véittdma “Maailmassa on niin vahén
hyvié ihmisié, ettd heidén teoillaan ei ole mitdén vaikutusta.” Téss4 ei ole tarkoituksena tuottaa
pelkkid mielipiteitd. Ohjaajan tdytyy pysdhtyd hetkeksi ja pyytdd osallistujia perustelemaan
vastauksensa. Ryhmén tulisi tulla siithen johtopadtokseen, ettd timén vaittimén on pakostakin
oltava virheellinen, koska se on ristiriidassa edellisen jakson ensimmadisen lainauksen kanssa.
Kysymys siitd, voivatko bahd’it tunnustaa syntejddn muille, on toinen esimerkki
tamantyyppisestd tehtdvastd. Tama liittyy opetuksiin sisdltyvadn kieltoon tunnustaa syntinsd
synninpadston saadakseen, ja vaikka sitd ei ole nimenomaan mainittu aiemmin opiskelluissa
kohdissa, se voidaan saada selville tarkastelemalla, mita tarkoittaa sde: “Tee tili teoistasi joka
paivd, ennen kuin saat kutsun tilintekoon.”

Tdmén osan tehtdvissd ei missddn tapauksessa pyritd kattamaan tarkasteltavana
olevien otteiden kaikkia merkityksid. Kysymys, jota jokaisen ohjaajan tulee pohtia, koskee
sitd, miten pitkdédn jostakin tietystd tehtdvasta tulisi keskustella. Tassd yhteydessd on tarkedd
muistaa, ettd keskustelujen pitkittiminen tuomalla esiin useita asiaan liittyvid mutta toissijaisia



ajatuksia yleensd védhentdd materiaalin vaikuttavuutta. Kunkin ryhmidn on sovittava
kohtuullinen edistymisen tahti. Osallistujien tulisi tuntea selvisti, ettd he ovat vakaasti
etenemassd omien mahdollisuuksiensa mukaan. Ohjaajan on kuitenkin oltava tarkkana siita,
ettei jaksoja kdyda lapi hatdisesti ja pintapuolisesti eritteleméttd tehtdvid syvéllisesti. Ryhmit,
jotka ovat toimineet ndin, vain vastaamalla kysymyksiin, eivét ole koskaan péadsseet kestaviin
tuloksiin.

Lopuksi on maininnan arvoinen vield yksi ndkokohta: Ohjaajan tehtdvand on
varmistaa, ettd ryhmén jokainen jdsen on koko ajan mukana materiaalin edistiméssé
oppimisessa. Haasteena on monesti saada ryhmaén jasenet osallistumaan ketdén painostamatta.
Alusta alkaen on hyvd ymmairtdd, etti tatd haastetta ei useinkaan voi ratkaista esittimalla
sellaisia kysymyksia kuin ”Mitd tdma merkitsee sinulle?” Taménkaltaiset kysymykset helposti
pelkistdvét tiedon ja totuuden mielipiteen tasolle. Ja sitten osoittautuu vaikeaksi luoda
sellainen ilmapiiri, jossa ryhmén jasenten vilinen neuvottelu todella johtaa ymmaérryksen
lisdéantymiseen.

Kirjan toinen osa liittyy ensimmaéisen osan tavoin henkiselle eldmille olennaiseen
tapaan: sddnnolliseen rukoilemiseen. Sen avausjaksossa tuodaan selvésti esille ajatus
”palvelun polusta” ja mainitaan, ettd voidaksemme kulkea télld polulla kahtalaisen pdamaéran
pitdd innoittaa meitd. Osallistujat tarkastelevat ensin sarjaa lainauksia, jotka valaisevat timén
padmadran luonnetta. Tatd aihetta selitetddn tarkemmin tulevissa kursseissa.

Tédssd osassa aletaan tarkastella timédn aiheen pohjalta rukouksen merkitystd. Siina
hy6dynnetidén samanlaista opiskelumenetelméd kuin se, joka on kuvattu edelld olevissa
kappaleissa. Kysymykset ja tehtdvdt on muotoiltu siten, ettd ne edistdvit Kkirjoitusten
opiskeltavien kohtien merkityksen ymmartdmistd. Ryhmén edetessd tdmén osan 1api ohjaajan
voi olla tarpeen hilventdd epdilyksid erittelemilld entisaikojen tulkinnoista ja kéytdnnoista
perdisin olevia mielikuvia. Joissakin perinteissa palvontamenot ja muotoseikat ovat vihitellen
jattdneet varjoonsa sisdisen tilan tdrkeyden, ja siksi monet eivdt pidd valttiméattomana
rukoilua, joka on ihmisen sielulle aivan yhtd ratkaisevan tdrkedd kuin ruoka on ruumiin
ravinnoksi.

Tdssd osassa pyritddn ennen kaikkea herdttdimédn osallistujissa halu “keskustella
Jumalan kanssa” ja padastd ldhemméksi Hantd. Kasiteltdvid aiheita ovat: mitd merkitsee
rukouksen tilaan antautuminen, miten syddmemme ja mielemme asennoituvat niin
tehdessdmme ja millaiset olot ympéristoomme tulisi luoda riippumatta siitd, olemmeko yksin
vai koolla muiden kanssa. Todellakin sen jélkeen, kun osallistujat ovat jossakin méérin
ajatelleet, mitd voimia yhteisen palvonnan kautta syntyy, heitd pyydetddn miettiméén
kokoontumisen jérjestimistd rukoilemista ja hartaudenharjoitusta varten.

Kirjan kolmannen osan “Elamd ja kuolema” opiskelu toivottavasti vahvistaa
sitoutumista palvelun polulla kulkemiseen ja antaa sille aiempaa syvillisemmén merkityksen.
Palveleminen tdssd maailmassa ymmarretddn parhaiten osana kaikinpuolista eldmas, joka
ulottuu maallisen olemassaolomme tuolle puolen ja jatkuu ikuisesti, kun sielumme edistyy
halki Jumalan kaikkien maailmojen. Toisin kuin teknisessd koulutuksessa, osallistujien tulisi
oppiakseen tulla yha tietoisemmiksi tekojensa merkityksest ja tarkeydestd. Kokemus osoittaa,
ettd vain jos téllainen tietoisuus kehittyy, he alkavat pitdd itseddn osallistuvina,
vastuuntuntoisina oman oppimisensa “’omistajina”. Tdmén osan kunkin jakson alussa on
yhdestd kolmeen lainausta baha’i-kirjoituksista, minki jdlkeen on muutamia tehtdvid. Tassd
osassa lainattujen kohtien kieli on vaativampaa kuin kahdessa edellisessd. Ryhmédn ei
tietenkddn tarvitse keskustella pitkddn vaikeista sanoista. Ohjaaja on syytd varmistaa, ettd
kaikki oivaltavat kussakin jaksossa késitellyn keskeisen ajatuksen, mikd tehtdvilld
nimenomaan pyritdin saamaan aikaan.
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Kaésiteltdvand olevan aiheen luonteen takia tehtdvissd on hyvin vdhan havainnollisia
esimerkkejd. Useimmat tehtivit ovat késitteelliselld tasolla. On huomattava, ettd joihinkin
tehtdvissd esitettyihin kysymyksiin ei voi vastata nopeasti tai tdsmallisesti. Niilld halutaan
lisdtd tietdimystd aiheesta. Jos osallistujat edes ajattelevat tdllaisia kysymyksid, oppimisen
tavoite tulee saavutetuksi.

Useissa alun jaksoissa keskitytddn télld olemassaolon tasolla ihmisolennon yhdessa
muodostavien sielun ja ruumiin viliseen suhteeseen. Néissd jaksoissa esitetty keskeinen ajatus
on, ettd sielu ei ole aineellinen kokonaisuus. Sen yhteyttd ruumiiseen voidaan verrata valoon,
joka ndkyy peilissd. Ei peilin pintaa peittdvad tomu eikd sen lopulta tapahtuva rikkoutuminen
voi héiritd valon itsensé loistoa. Kuolema on vain muutos olotilassa, kun ruumiin ja sielun
vélinen yhteys katkeaa. Tdmén jilkeen sielu etenee ikuisesti kohti Luojaansa.

Seuraavaksi tdssd osassa siirrytddn kysymykseen eldmin tarkoituksesta, joka on
Jumalan tunteminen ja Hanen ldheisyytensd padseminen. Tédssd kohtaa tarkastellaan kahta
laajaa aihetta. Ensimmaéinen niistd on elimdmme tarkoitus tissd maailmassa, ja toinen on
sielun matka kuoleman jélkeen. Sielu on Jumalan merkki ja kykenee kuvastamaan kaikkia
Hénen nimidédn ja ominaisuuksiaan. Tdmd on kuitenkin ihmisessa piilevd kyky, joka voi
kehittyd ainoastaan Jumalan ilmaisijoiden, noiden pyhittyneiden olentojen avulla, jotka aika
ajoin saapuvat opastamaan ihmiskuntaa. Heiddn antamansa henkisen kasvatuksen kautta
voivat sisimpadmme kétkeytyvit aarteet tulla ilmi.

Miti tulee sielun matkaan kuoleman jalkeen, osallistujille esitetddn pohdittavaksi sarja
ajatuksia: Jumalalle uskolliset saavuttavat todellisen onnen. Kukaan meisti ei voi tietdd omaa
loppuaan, ja siksi meidén tulisi antaa toisillemme anteeksi eikd pitdd itsedmme muita
parempina. Seuraavassa maailmassa, niin kuin tdssikin maailmassa, sielu jatkaa
edistymistddn, ja tddlla kehittdmistimme henkisistd kyvyistd on meille apua ja tukea siella.
Tunnemme rakkaamme tuonpuoleisissa valtakunnissa, muistamme oman elimimme tassi
maailmassa ja voimme iloita puhtaiden ja pyhittyneiden sielujen seurasta.

Tdma osa piattyy Baha’u’llahin kirjoitusten kohtaan, jossa meille vakuutetaan
seuraavan maailman hyvyyksia ja jossa meitd kehotetaan olemaan murehtimatta timén elamén
muutosten ja vaihtelujen vuoksi. Osallistujia pyydetddn sitten pohtimaan, mitd heiddn
opiskelemastaan seuraa heidin omassa elamésséan.



X ittty

Baha’i-kirjoitusten
ymmartaminen

Tarkoitus

Vahvistaa tapaa lukea joka péiva
otteita pyhisté kirjoituksista ja
pohtia niiden merkitysta






JAKSO 1

Tdmaén osan tavoitteena on auttaa kehittdimaén ja vahvistamaan tapaa lukea joka paiva
otteita pyhistd kirjoituksista ja pohtia niiden merkitysti. Osa alkaa yksinkertaisella tehtdvalla,
jossa pyydetddn lukemaan bahd’i-kirjoituksista yhden lauseen siséltdvid lainauksia ja
vastaamaan sitten kysymykseen, johon kyseinen lainaus on vastaus. Vaikka tehtdvd onkin
helppo, se auttaa pohtimaan néité lainauksia ja painamaan ne mieleen.

”Maailman parantaminen voidaan saada aikaan puhtaiden ja hyvien tekojen
seki Kkiitettidvin ja sdddyllisen kiytoksen kautta.”!

1. Miten maailman parantaminen voidaan saada aikaan?

”Varokaa, oi Bahdn kansa, vaeltamasta niiden teiti, joiden sanat poikkeavat
heidiin teoistansa.”?

2. Kenen teitd meidan ei tulisi vaeltaa?

”0i olemassaolon poika! Tee tili teoistasi joka piivi, ennen kuin saat kutsun
tilintekoon, - -.”

3. Mitd meidén tulisi tehdd, ennen kuin saamme kutsun tilintekoon?

”Sano: Oi veljet, kaunistakoot teiti teot eivitki sanat.”

4. Minka4 pitéisi kaunistaa meita?

”Pyhit sanat sekii puhtaat ja hyvit teot kohoavat jumalallisen kirkkauden
taivaaseen.”’

b

Mitd pyhét sanat sekd puhtaat ja hyvit teot tekevat?

Baha’i-kirjoitusten ymmartdminen — 3



JAKSO 2

Alla on joitakin tehtdvid, jotka liittyvdt juuri lukemiisi lainauksiin. Tehtdvien
tarkoituksena on auttaa sinua pohtimaan lisdd lainausten merkitystd ryhmaéssési, eikd niitéd
tulisi tehdd kaavamaisesti. TAma4 ei tarkoita sitd, ettd kustakin tehtdvista tarvitsee keskustella
pitkddn. Jos tehtdvd on kuitenkin haastava, ryhmési ohjaaja auttaa tarkastelemaan sitd
perusteellisesti.

1. Kun jokin on “kiitettivda”, se on ylistyksen arvoista. Mitkd seuraavista ovat
kiitettavia?

_____Olla hyva tyontekija

_ Kunnioittaa toisia

__ Olla ahkera

__Ollavalehtelija

_ Olla laiska

Palvella muita

2. Mité tarkoittaa, kun sanotaan “ennen kuin saat kutsun tilintekoon”?

3. Mitka seuraavista vaittdmistd pitdvat paikkansa?
____Maailmassa on niin vdhdn hyvid ihmisi4, etti heidin teoillaan ei ole mitdan
vaikutusta.
_Jokin on oikein, jos se on muiden ihmisten mielipiteiden mukaista.

Jokin on oikein, jos se on Jumalan opetusten mukaista.

4, Mitkd seuraavista ovat puhtaita ja hyvia tekoja?

___Lapsista huolehtiminen ja heidén opettamisensa
____Varastaminen

____Toisten edistymisen puolesta rukoileminen

___ Pienen valheen kertominen pinteesté selvidmiseksi

__Muiden auttaminen palkkion toivossa

5. Missd seuraavista tilanteista henkilon sanat eivét vastaa hinen tekojaan?

____Joku sanoo useaan kertaan, ettd meidén kaikkien pitéisi toimia yhdessi, mutta saa
kaytoksellddn aikaan kiistoja.

____Joku ylistdd sivedn eldmin merkitysté, vaikka hénelld on avioliiton ulkopuolisia
seksisuhteita.
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__Joku kayttda toisinaan alkoholia vaikka viittd4 noudattavansa sellaisen
uskonnon lakeja, joka kieltdd juomisen.

____Joku puhuu miesten ja naisten tasa-arvon puolesta mutta tyonantajana maksaa
samasta tyOstd naisille vdhemman kuin miehille.

6. Onko baha'in sallittua tunnustaa syntejaén toiselle henkil6lle?
7. Miti hénen tulisi tehdé syntien tunnustamisen sijaan?

8. Miti sanat “jumalallisen kirkkauden taivas” tarkoittavat?

9. Mika vaikutus pahoilla teoilla on maailmaan?

10. Mika vaikutus pahoilla teoilla on tekijéihinsa?

JAKSO 3

Lue nyt seuraavat otteet baha’i-kirjoituksista ja pohdi niitd. Yritd opetella ne ulkoa.
”Totuudellisuus on ihmisen kaikkien hyveiden perusta.”®

1. Mika on ihmisen kaikkien hyveiden perusta?

”IIman totuudellisuutta edistys ja menestys on kaikissa Jumalan maailmoissa
mahdotonta yhdellekiin sielulle.”’

2. Miké on mahdotonta ilman totuudellisuutta?

”Kaunistakaa Kielenne, oi ihmiset, totuudellisuudella ja somistakaa sielunne
rehellisyyden koristein.”®

3. Milla meidén tulisi kaunistaa kielemme?
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6.

Milla meidéan tulisi somistaa sielumme?

”Olkoon silminne sived, Kkiitenne uskollinen, kielenne totuudellinen ja
sydimenne valaistunut.””

Millaisen silmdamme tulisi olla? Enta kdatemme?

Kielemme? Syddmemme?

”Ne, jotka Jumalan pyhétossid asustavat ja hinen ikuisen kirkkautensa
valtaistuimella istuvat, kieltiytyisivit nidlkidkuolemankin partaalla Kittinsa
ojentamasta ja lihimmaisensid omaisuutta vairyydelld ottamasta, olipa timi
miten alhainen ja arvoton tahansa.”!’

Mitd meidén tulisi kieltdytyd tekemésté, vaikka olisimme nélkékuoleman partaalla?

JAKSO 4

Kuten varmasti huomasit jaksossa 2, joihinkin tehtiviin on selkeét vastaukset. Jos

tallaisissa tapauksissa on epdilystd vastauksesta, ryhmédn ohjaaja auttaa sinua ja muita
osallistujia pddsemddn yksimielisyyteen asiasta. Muissa tehtdvissd nimenomaan keskustelu on
arvokasta, eikd mitddn tiettyd vastausta odoteta. Seuraavissa tehtdvissd kysymys numero 3
kuuluu ensimmaiseen ryhmaéén ja kysymys 6 jalkimmaiseen.

1.

3.

Totuudellisuus on ihmisen kaikkien hyveiden perusta. Luettele viisi hyvetta:

Voimmeko saavuttaa ndiméa hyveet ilman totuudellisuutta?

Mitka seuraavista vaittdmista pitdvat paikkansa?

_Henkild voi olla oikeudenmukainen, vaikka hén kertoo valheita.
_ Sill4, joka varastaa, on uskollinen kisi.
_Uskollinen kési ei ikind koske sellaiseen, joka ei kuulu héinelle.

Pornografisten materiaalien katsominen on vastoin Baha’u’llahin neuvoa, etté
meillé tulisi olla sived silma.

____ Totuudellisuus tarkoittaa sitd, ettei valehtele.
__Rehellisyys on sielun kaunistus.

_Henkild, joka ei ole totuudellinen, voi edistyéd henkisesti.
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____Valheita voi aivan hyvin kertoa aina silloin tall5in.
___Jumala hyviksyy varastamisen, jos ihminen on nilkdinen.

____Se, ettd ottaa jotakin ilman omistajan lupaa aikoen palauttaa sen myéhemmin,
el ole varastamista.

_ Kun toimimme rehellisesti ja olemme oikeudenmukaisia ja totuudellisia,
syddmemme valaistuu.

Liike-elaméssd on mahdotonta menestya ilman, ettd huijaa jonkin verran.

4, Onko mahdollista valehdella itselleen?

5. Mitd menetimme kertoessamme valheen?

6. Minkélainen maailma olisi, jos me kaikki olisimme totuudellisia ja rehellisid?
JAKSO 5

Lue seuraavat lainaukset ja yritd opetella ne ulkoa. Lainausten ulkoa oppiminen on hyvin
palkitsevaa, ja sen eteen tulisi ponnistella kovasti. Kaikki eivit tietenkdin pysty helposti
oppimaan lainauksia ulkoa. Voimme kuitenkin pyrkid painamaan ajatukset sydimeemme ja
mieleemme ja kertomaan ne sanoin, jotka ovat mahdollisimman ldhelld alkuperdista tekstia.

”Ystivillinen kieli on ihmissydinten magneetti. Se on hengen leipdi, se pukee
sanat merKityksin, se on viisauden ja ymmérryksen valon lihde.”!!

1. Miten ystéviéllisté kieltd voi kuvailla?

2. Mika vaikutus ystévélliselld kielelld on sanoihin?

”0i te Jumalan rakastetut! Téissd pyhissd uskontojirjestelmassi ei mitenkéin ole
sallittu selkkauksia eika Kiistoja. Joka ainoa hyokkéaja riistai itseltiin Jumalan
armon.”!?

3. Mik4 ei ole timén lainauksen mukaan sallittua tdssd uskontojéarjestelmassa?
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4, Mita hyokkadja tekee itselleen?

”Mikéin ei tinad piivini voi tille asialle tuottaa suurempaa vahinkoa Kuin
riitaisuus ja eripura, Kiistat, vieraantuneisuus ja valinpitiméttomyys Jumalan
rakkaiden keskuudessa.”"

5. Mitka olosuhteet tuottavat suurimman vahingon Jumalan asialle?

»Alkii tyytyko siihen, ettii osoitatte ystivillisyytti yksistdin sanoissa, olkoon
sydidmenne tidynni ystivillisyyttd kaikkia kohtaan, jotka kulkevat polkunne

poikki.”"
6. Minka tyyppiseen ystavillisyyteen meidén ei tulisi tyytya?
7. Mitd syddmemme tulisi olla tAynné?

”Kun ajatus sodasta syttyy, vastustakaa sitd voimakkaammalla ajatuksella
rauhasta. Vihamielinen ajatus on tuhottava vahvemmalla ajatuksella

rakkaudesta.”'’
8. Milld ajatusta sodasta tulisi vastustaa?
9. Milld vihamielinen ajatus tulisi tuhota?
JAKSO 6

Tee seuraavat tehtdvit edelld olevien lainausten pohjalta:

1. Milla tavoin ystévéllinen kieli toimii kuin magneetti?

2. Mitka seuraavista lauseista ovat 1ahtoisin ystivallisestd kielesta?

»Al4 hiiritse minua!”
”Miksi et ymmaérra tata?”

____"Voisitko odottaa?”
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___”Miten kamalia lapsia!”
__Kiitos, sepd ystévéllistd.”

___”Eiminulla ole nyt aikaa sinulle. Minulla on tekemistd.”

3. Missé seuraavista tilanteista on selkkauksia ja kiistoja?

_ Kaksi henkilod esittdd eridvid mielipiteitd jostakin aiheesta neuvottelun aikana.
_ Kaksi henkilod hermostuu ja véittelee keskendén neuvottelun aikana.

_ Kaksi henkilod lopettaa viikoittaiseen hartaustilaisuuteen osallistumisen, koska
he eivit ole puhevileissd keskenddn.

____ Projektissa yhteisty6ta tekevit valittavat koko ajan, ja kukin heistd sanoo, ettd muut
eivit tee omaa osuuttaan.

4, Missd seuraavista tilanteista nakyy merkkeja vieraantuneisuudesta?

__ Kaksi ystavad kulkee kadulla toistensa ohi eivétké ole huomaavinaan toisiaan.
_Kaikki tervehtivit hartaustilaisuuteen saapuvaa henkil6d lampimasti.

____Vaikka kaksi ryhméén kuuluvaa kayttaytyykin kohteliaasti toisiaan kohtaan, he
eivdt halua osallistua yhdessd samaan projektiin.

5. Mitka seuraavista vaittdmistd pitdvat paikkansa?
____ Pitéisi sanoa suoraan, miti ajattelee muista. Ei silld ole vélid, jos heille tulee siitd
paha mieli.
____Valheita voi aivan hyvin kertoa kiistojen vélttdmiseksi.
____Kiistat voi voittaa rakkaudella ja ystavéllisyydella.
____Sanat ovat tehokkaampia, kun ne lausutaan rakkaudella.
____On aivan oikein kiistelld jonkun kanssa, jos hén aloittaa kiistan.
____Jos on sairas tai surullinen, saa olla ilked muille.
_ Eiole ystdvallistd nauraa muille, kun he tekevét jotain véarin.

____Kun ystévien kesken esiintyy kaunaa, kammankin tulisi tehda
parhaansa pééstikseen ldhemmaéksi toista.

____Kun ystévien kesken esiintyy kaunaa, kammankin tulisi odottaa, kunnes toinen
pyrkii lahestymaén.

JAKSO 7

Lue seuraavat lainaukset ja opettele ne ulkoa.

”— — panettelu sammuttaa sydimen valon ja tukahduttaa sielun elimén.”'¢
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»Ali hiiskahdakaan toisten synneistii niin kauan Kuin itse olet syntinen.”"’

»Ali puhu pahaa, ettet kuulisi pahaa puhuttavan iliki suurentele toisten
vikoja, etteivit omat vikasi niyttiisi suurilta - -

”0i olemassaolon poika! Miten voisit unohtaa omat vikasi ja tarttua toisten

vikoihin?”"
1. Mika vaikutus panettelulla on siihen, joka panettelee?
2. Miti meidén tulisi ajatella, ennen kuin hiiskahdamme toisten synneista?
3. Mitd meille tapahtuu, jos suurentelemme toisten vikoja?
4, Mitd meidén tulisi muistaa, kun ajattelemme muiden ihmisten vikoja?
JAKSO 8

Tee seuraavat tehtdvit edelld olevien lainausten pohjalta:

1. Mitd tapahtuu toisten ihmisten vikoihin keskittyvan henkilon sielun kehitykselle?
2. Miké vaikutus panettelulla on johonkin yhteis66n?

3. Miti teet, kun ystdvé alkaa puhua toisen henkilon vioista?

4, Mitka seuraavista vaittadmistd pitdvat paikkansa?

_ Kun puhumme jonkun todellisista vioista, emme panettele.

_ Kun puhumme jonkun henkildn kiitettdvistd ominaisuuksista ja hdnen vioistaan
yhtd aikaa, emme panettele.

____Panettelusta on tullut yhteiskunnassamme tapa, ja meidén tulisi oppia vélttdméén
sitd kurinalaisesti.

_Jos kuuntelija lupaa olla toistamatta, mitd kerromme hénelle toisesta henkildsta,
panettelusta ei ole mitéén vahinkoa.
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__ Panettelu on yksi ykseyden suurimmista vihollisista.

Jos omaksumme tavan puhua jatkuvasti muista ihmisisti, olemme vaarassa
langeta panetteluun.

_ Kun eri ihmisten kyvyistd keskustellaan paikallisen henkisen neuvoston
kokouksessa nimitettdessad henkil6itd johonkin komiteaan, se on panettelua.

_ Kun tunnemme halua puhua pahaa toisesta henkildstd, meidén pitdisi muistaa omat
vikamme.

____Kun tieddmme, etté joku henkild tekee jotain, joka vahingoittaa baha’i-uskoa,
meidén tulisi keskustella siitd yhteison jasenten kanssa.

_ Kun tieddmme, etté joku henkild tekee jotain baha’i-uskoa vahingoittavaa,
meidan tulisi kertoa asiasta vain paikalliselle henkiselle neuvostolle.

Ei ole véarin, ettd aviopari keskustelee toisten ihmisten vioista,
koska heidén ei tulisi salata mitdén toisiltaan.

JAKSO 9

Kuten alussa mainittiin, timédn osan tavoitteena on auttaa osallistujia heidédn
pyrkimyksissddn kehittdd ja vahvistaa tapaa lukea joka pdiva otteita pyhistd kirjoituksista ja
pohtia niiden merkitystid. Jumalan sikeiden lukeminen joka aamu ja ilta on Baha’u’lldhin
opetus, joka edistdd henkistd kehitystimme. Seuraava lainaus muistuttaa meitd niista

antimista, joita saamme tdman velvollisuuden tiyttdmisestd. Kannustamme sinua painamaan
sen mieleesi:

”Upottautukaa Minun sanojeni valtamereen, jotta voisitte paljastaa sen
salaisuudet ja loytdd kaikki ne viisauden helmet, jotka ovat sen syvyyksiin
kitketyt.”?

Kun olet nyt paittdnyt tdman osan opiskelun, haluat ehkd hankkia Baha’u’llahin
kirjoituksia sisdltdvan kirjan ja lukea sitd joka pdiva. Kétketyt sanat on hyvd ensimméiinen
valinta.
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X ittty

Rukous

Tarkoitus

Pohtia rukoilemisen merkitysti ja
vahvistaa tapaa rukoilla sddannollisesti






JAKSO 1

Ruhi-instituutin kurssien tarkoituksena on auttaa osallistuja kulkemaan palvelun
polulla. Kuljemme tilla polulla kahtalaisen pddmaératietoisuuden velvoittamina: jotta voimme
kasvaa henkisesti ja antaa oman osamme yhteiskunnan uudeksi muuttamiseen. Pddmaaramme
ndité kahta puolta ei voi erottaa toisistaan. Baha’u’11ah kehottaa meité erdéssé otteessa:

»Alkii kuluttako aikaanne omissa askareissanne, vaan keskittikii ajatuksenne
siihen, mikd on parantava ihmiskunnan kohtaloita ja puhdistava ihmisten
sydimet ja sielut.”!

Toisessa otteessa Hén sanoo:

”— — Kuolevaiset ovat tiydellisestii tyhjyydesti astuneet olemassaolon maailmaan
siind tarkoituksessa, etti he voisivat tyoskennelld maailman parantamiseksi ja
elii keskenédin yksimielisini ja sopusoinnussa.’

Sisdisestd tilastamme Hén toteaa:

”Puhdas sydin on kuin kuvastin, puhdista se hohtavan kirkkaaksi rakkaudella
ja irrottautumalla kaikesta paitsi Jumalasta, jotta todellinen aurinko voi loistaa
siitd ja ikuinen aamu sarastaa.”

Ja ‘Abdu’l-Baha sanoo meille:

”Teilli on oltava puhdas sydin ja vilpittomét aikeet, jotta teistd voisi tulla
jumalallisten antien vastaanottajia.”

1. Mihin meidén tulisi keskittdd ajatuksemme ja huomiomme?

2. Missa tarkoituksessa olemme astuneet tdydellisestd tyhjyydestd olemassaolon maailmaan?
3. Milld meidén tulisi puhdistaa syddimemme kuvastin?

4. Mitka ovat jumalallisten antien vastaanottamisen edellytykset?
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5. Pitdako mikddn seuraavista paikkansa?

Ensin tulee pitdd huolta omasta itsestddn, ja sitten voi pitdd huolta muista.
—  Jos olet aina auttamassa muita, lopulta et endd muista omia tavoitteitasi.
—  Olet itsesi ldheisin ystava.

—  Térkeintd on saada selville, miké tekee onnelliseksi.

—  Seuraa unelmiasi, ja ne johdattavat sinut onneen.

— Niin kauan kuin et vahingoita muita, ei silld ole vilid, mita teet.

—  Vaikuttimesi voivat aivan hyvin olla itsekkéitd, kunhan teet jotakin hyvaa.

JAKSO 2

Kahtalaiseen paamadradamme liittyy keskeisesti vakuuttuneisuus siitd, ettd meiddt on
luotu jaloiksi. Baha’u’11ah sanoo:

”0Oi hengen poika! Rikkaaksi Miné sinut loin, miksi saatat itsesi koyhyyteen?
Jaloksi Mini sinut tein, miksi alennat itsesi? Tiedon sisimmiisti Mina saatoin
sinut olevaisuuteen, miksi etsit tietoa muilta kuin Minulta? Rakkauden savesta
Mini sinut muovailin, kuinka voit olla tekemisissi muiden kuin Minun kanssani?
Kéadnni katseesi omaan itseesi, ettd 1oytiisit Minut sisimmiistiisi, mahtavana,
voimakkaana, itsestiin olevana.”’

Seuraavien lauseiden tdydentdminen auttaa timén kappaleen pohtimisessa.

”0i hengen poika! Mind sinut loin, miksi saatat itsesi
? Mind sinut , miksi
itsesi? Mini saatoin sinut
olevaisuuteen, miksi muilta  kuin
? savesta Mind sinut ,
kuinka voit olla kuin Minun kanssani? K&inni

omaan , ettd 10ytaisit

sisimmastasi, , ,

Jotta voimme toimia sielumme jalouden mukaisesti, meiddn on kédnnyttava
olemuksemme Alkuldhdettd kohti ja etsittdvd Héneltd valaistusta. Yksi voimallisimmista
keinoista pédasti tdhdn on rukoilla. Baha’i-uskon suojelija, Shoghi Effendi, sanoo meille, ettéd
rukoilemisen paitavoitteena on “yksilon ja yhteiskunnan kehittyminen henkisten hyveiden ja
kykyjen hankkimisen kautta. Juuri ihmisen sielua on ensin ravittava. Ja rukous voi timén
henkisen ravinnon parhaiten antaa.”
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JAKSO 3

Jumala on Kaikkitietdvd, Kaikkiviisas. Han on luonut meidét ja tietdd, mitd on
syddmessdmme ja mikd on meille parhaaksi. Jumala ei tarvitse rukouksiamme. Miksi sitten
rukoilemme?

‘Abdu’l-Baha toteaa:

”Hartaimmin rukoillessaan ihmiset rukoilevat ainoastaan rakkaudesta
Jumalaan eivitka siksi, ettd pelkidvit Hinta tai helvettia tai toivovat palkkiota
tai taivasosaa. Kun ihminen rakastuu toiseen ihmiseen, hén ei voi olla lausumatta
rakastettunsa nimei. Kuinka paljon vaikeampaa onkaan olla mainitsematta
Jumalan nimeé, kun on alkanut rakastaa Hanti. — — Henkinen ihminen ei saa
iloa mistdin muusta kuin Jumalan muistamisesta.”’

Ja vastauksena erddseen kysymykseen han selittda:

”Jos ystiva rakastaa toista eiko ole luonnollista, etti hin haluaa sanoa sen?
Vaikka hin tietii, ettd timéi ystivi on tietoinen hiinen rakkaudestaan, eikoé héin
silti halua kertoa siitd hinelle? —— On totta, etti Jumala tietdi kaikkien sydéinten
toiveet, mutta tarve rukoilla on luonnollinen ja kumpuaa ihmisen rakkaudesta
Jumalaa kohtaan.”®

l. Tdydenni seuraavat lauseet:
a. rukoillessamme me ainoastaan
Jumalaan eikd siksi, ettd pelkddmme Héntd tai
tai toivomme tai
b. Kun me toiseen ihmiseen, emme voi olla lausumatta
. Kuinka paljon
onkaan olla nimed, kun on alkanut
Hanta.
c¢. Henkinen ihminen ei saa mistddn muusta kuin Jumalan
2. Miksi rukoilemme?
2. Mité sanat ”Jumalan muistaminen” tarkoittavat?
3. Mik4 on toista rakastavan henkilon palavin toive?
4, Mistié tarve rukoilla kumpuaa?

Rukous — 17



JAKSO 4

Baha’u’llahin ilmaisemasta rukouksesta voimme lukea

”Rukoilen Sinua — — tekemiiin rukouksestani tulen, joka polttaa pois Sinun
kauneudestasi minut erottaneet verhot, ja valon, joka johdattaa minut Sinun
lasniolosi valtamerelle.””

Samassa rukouksessa anomme Jumalaa seuraavasti:
”Tee rukoukseni, oi Herrani, eliivien vesien lihteeksi, josta voin elié niin kauan

kuin Sinun herruutesi Kkestifi, ja mainita Sinua jokaisessa maailmassa Sinun
maailmoistasi.””

1. Missé mielesséd rukous voi olla kuin tuli? Mitd se tuhoaa?

2. Mainitse joitakin verhoja, jotka erottavat meitd Jumalasta:

3. Voiko rukous olla kuin valo? Mihin se johdattaa meidéat?

4, Voiko rukous olla kuin eldvien vesien 1dhde? Mitéd se antaa sielullemme?
JAKSO 5

Lue ja pohdiskele seuraavia ‘Abdu’l-Bahan sanoja:

”Olemassaolon maailmassa ei ole mitiin ihanampaa kuin rukous. Ihmisen on
elettiivi rukouksen tilassa. Rukoilemisen ja anomisen tila on olotiloista kaikkein
siunatuin. Rukous on keskustelua Jumalan kanssa. Ei ole suurempaa saavutusta
tai ihanampaa olotilaa kuin keskustelu Jumalan Kkanssa. Se saa aikaan
henkisyyttd, luo tietoisuutta ja taivaallisia tuntemuksia, synnyttii Jumalan
valtakunnan uutta vetovoimaa ja saa aikaan korkeamman élyn
vastaanottavaisuutta.”!!

1. Miké on olemassaolon maailman ihanin tila?
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2. Mité sanat “’rukouksen tila” tarkoittavat?

3. Mainitse joitakin ominaisuuksia, joita rukous saa aikaan:

4. Lue uudelleen ndissd muutamassa jaksossa opiskelemasi lainaukset ja kirjoita viisi
lausetta rukouksen luonteesta.

—  Rukous on

—  Rukous on

—  Rukous on

—  Rukous on

—  Rukous on

JAKSO 6

Lue seuraavat Baha’u’llahin sanat ja mietiskele niité:

”Viriti, oi palvelija, saamasi Jumalan séikeet, niin kuin Hénté lahelle vetiytyneet
ovat ne virittiineet, jotta sivelmasi suloisuus sytyttiisi sielusi ja kiehtoisi kaikkein
ihmisten syddmii. Ken huoneensa yksindisyydesséi lausuu Jumalan ilmoittamia
sikeitd, hinen suunsa lausumien sanojen suloista tuoksua tulevat Kaikkivaltiaan
kylvon enkelit laajalti levittimiin ja saattamaan jokaisen vanhurskaan sydimen
sykkiméin. Vaikka hin ensin olisikin sen tehosta tietiméton, niin kuitenkin
hinelle suodun armon voima on ennemmin tai myohemmin Hiinen sieluunsa
vaikuttava. Nidin on Jumalan ilmoituksen salaisuudet séidetty hinen
tahdostansa, joka on voiman ja viisauden alkulidhde.”?

1. Mité sana “virittdd” tarkoittaa?

2. Miten meidén tulisi virittdd Jumalan sdkeet?
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3. Mité sana lausua” tarkoittaa?

4, Mitd sanat ”laajalti levittdminen” tarkoittavat?

5. Mika vaikutus sdvelmamme suloisuudella on omaan sieluumme?
6. Mika vaikutus sdvelmamme suloisuudella on muiden syddmeen?
JAKSO 7

Halunnet ehké opetella ulkoa seuraavat kaksi kappaletta Baha’u’llahin ilmaisemasta
rukouksesta:

»Oi Jumala, minun Jumalani! Ali katso minun toiveitani ja tekemisiini, vaan
katso pikemminkin omaa tahtoasi, joka on sulkenut piiriinsi taivaat ja maan!
Kaikkein korkeimman nimesi kautta, oi Sini kaikkien kansojen Herra! Olen
halunnut vain sitd, mitid Sini halusit, ja rakastan vain sitd, mitd Sini rakastat.”’3

”Liian korkealla olet Sini, etti Sinua likelld olevien ylistys voisi kohota Sinun
liheisyytesi taivaaseen tai ettid Sinulle omistautuneiden sydimen linnut voisivat
péisti Sinun porttisi ovelle. Todistan, ettii Siné olet ollut pyhittynyt yli kaikkien
ominaisuuksien ja pyhé yli kaikkien nimien. Ei ole muuta Jumalaa kuin Sin4,
Kaikkein ylevin, Kaikkein kirkkain.”*

JAKSO 8
‘Abdu’l-Baha toteaa:

”Palvelijan kuuluu rukoilla Jumalaa ja etsii Héineltd apua sekii anoa ja pyytai
hartaasti Hinen tukeaan. Tillainen sopii palvelijuuden asemalle, ja Herra sidiatia
kertakaikkisen viisautensa mukaan, miti ikind Hin haluaakin.”'s

Ja hén selittaa:

”Hengelli on vaikutusta; rukouksella on henkisii seurauksia. Sen tihden
rukoilemme: ”Oi Jumala! Paranna timi sairas!” Kenties Jumala vastaa. Onko
vilii silli, kuka rukoilee? Jumala vastaa jokaisen palvelijan rukoukseen, jos tuo
rukous on palava. Hinen armonsa on suunnaton, rajoittamaton. Hin vastaa
kaikkien palvelijoidensa rukouksiin. Hiin vastaa timéin kasvin rukoukseen.
Kasvi mahdollisesti rukoilee: ”Oi Jumala! Liheti minulle sadetta!” Jumala
vastaa rukoukseen, ja kasvi kasvaa. Jumala vastaa kenelle tahansa.”!®
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Meidén on luonnollista pyytdd rukouksissamme Jumalaa tayttdmaédn tarpeemme. Siksi
rukoilemme oman ja ldheistemme terveyden puolesta, rukoilemme henkistd ja aineellista
edistystd perheellemme ja rukoilemme ohjausta. Pyyddmme vahvuutta, uskoa ja vahvistuksia
palvelun polulla. Kun rukoilemme Jumalaa, meidén tulisi tietenkin muistaa, ettd elimadmme
tavoitteena on sovittaa tahtomme Hénen tahtonsa mukaiseksi. Siksi meidédn on rukoiltava, ettd
Hénen tahtonsa toteutuu, ja oltava valmiita alistumaan siihen. Jos painat mieleesi ‘Abdu’l-
Bahan seuraavat sanat, ne ovat sinulle riemun ja varmuuden 1dhde kaikkina aikoina.

”0i sind, joka kiddnnit kasvosi Jumalan puoleen! Sulje silmési kaikelta muulta
ja avaa ne Kaikkein kirkkaimman valtakunnalle. Pyydd miti tahansa toivot
Hiinelta yksistiéin, etsi mitid tahansa etsit Hiineltd yksistifin. Yhdellid katseella
Hin myontyy sataan tuhanteen toiveeseen, yhdelld silmiykselli Hin parantaa
sata tuhatta parantumatonta sairautta, yhdelli nyokkiykselldi Hin voitelee
jokaisen haavan, yhdelli katsahduksella Hin vapauttaa sydimet surun
kahleista. Héin toimii niin, kuin Hén toimii, ja miti me voimme tehdd? Hén
toteuttaa tahtonsa, Hiin siitdi, miti haluaa. Siis parempi on sinun ndyrina
painaa péisi ja panna luottamuksesi kaikessa armeliaaseen Herraan.”"’

JAKSO 9

Kaiken tdhén asti opiskellun perusteella on selvia, ettd rukouksessa Jumalan puoleen
kaddntyminen on henkisen eldmén elintdrked edellytys. Miten erityisen suloista on rukoilla
Jumalaa pian aamulla herddmisen jilkeen ja illalla ennen nukkumaan menoa. Joka pdivd
rukoilemiseen kdyttimdmme aika ja lausumiemme rukousten méira riippuu tarpeistamme ja
henkisestd janostamme. Kaikissa tilanteissa pystymme valitsemaan monien Baha’u’llahin,
Babin ja ‘Abdu’l-Bahan ilmaisemien rukousten joukosta. Baha’u’llah on kuitenkin ilmaissut
myos kolme péivittéistd velvollisuusrukousta. Shoghi Effendi sanoo:

”Piivittiisid velvollisuusrukouksia on kolme. Lyhin kisittid yhden sikeen, joka
on lausuttava kerran vuorokaudessa keskipiivilli. Keskipitkd, joka alkaa
sanoilla ”Jumala todistaa, etti ei ole muuta Jumalaa kuin Hin”, on lausuttava
kolmesti péivissd, aamulla, keskipiivilli ja illalla. Tatd rukousta tiydentavit
eriit kehon liikkeet ja eleet. Pitki rukous, joka on kaikkein monimuotoisin
niistd kolmesta, on lausuttava ainoastaan kerran vuorokaudessa mihin aikaan
vain kukin sen haluaa lausua.

Uskova on tiysin vapaa valitsemaan minki tahansa néistii kolmesta rukouksesta,
mutta hin on velvollinen lausumaan yhden niisté ja kaikkien erityismiériysten
mukaisesti, jotka siti mahdollisesti tiydentivit.”'?

Ja hén jatkaa:

”Baha’w’llah on varustanut aivan erityiselli voimalla ja merkitykselli nimi
péivittiiset velvollisuusrukoukset seki muutamat muut erityisrukoukset, kuten
parannusrukous ja Ahmadin muistio. Uskovien tulisi sen vuoksi hyviksyé ne
sellaisinaan ja lausua ne uskoen ja luottaen empimiitti, jotta niiden kautta he
voivat pidstd paljon entistii liheisempéaiin yhteyteen Jumalan kanssa ja entista
tiydellisemmin tuntea omikseen Hénen lakinsa ja mairiyksensi.”!"
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Kukin lausuu yksityisesti ndmé kolme Baha u’llahin ilmaisemaa velvollisuusrukousta.
Baha’i-uskossa ei ole sellaista yhteisollistd rukousta, jossa jokin velvollisuusrukous lausutaan
saddettyjen palvontamenojen mukaan ryhmassd. Rukous kuolleen puolesta on ainoa baha’i-
lain méaarddma yhteisollinen rukous. Sen lausuu yksi ldsndolijoista ennen ruumiin hautaan
laskemista muun seurueen seisoessa vaiti.

1. Miti sana velvollisuus” tarkoittaa?

2. Kuinka monta paivittdistd velvollisuusrukousta Baha’u’llah on ilmaissut?

3. Pitdisik6 meidédn lausua kaikki kolme rukousta joka paiva?

4. Jos valitsemme pitkin velvollisuusrukouksen, kuinka monta kertaa pdivéssé se on
lausuttava?

5. Kuinka monta kertaa, jos valitsemme keskipitkén velvollisuusrukouksen?

6. Kuinka monta kertaa, jos valitsemme lyhyen velvollisuusrukouksen?

7. Mainitse joitakin rukouksia, joilla on erityistd voimaa:

8. Opettele ulkoa lyhyt velvollisuusrukous, ellet ole jo tehnyt niin:

”Todistan, oi Jumalani, etti olet luonut minut tuntemaan Sinut ja palvomaan
Sinua. Tunnustan téilld hetkelld oman voimattomuuteni ja Sinun mahtisi, oman
koyhyyteni ja Sinun rikkautesi.

Ei ole muuta Jumalaa Kuin Sini, Apu hidéssi, Itseoleva.”?

9. Mité tunnustamme téssd rukouksessa?

JAKSO 10

Meidédn tulisi muistaa, ettd velvollisuusrukousta koskevan lain noudattamisesta
saamiemme siunausten ja itse lausumistamme rukouksista saamamme ravinnon lisdksi
sielumme virkistyy, kun kuulemme rukouksia lausuttavan niin pienissd kuin suurissa
kokoontumisissa. Baha’u’llah sanoo meille:
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”Kokoontukaa yhteen miti suurimmassa riemussa ja toveruudessa ja lausukaa
armeliaan Herran ilmaisemia sikeiti. Ndin toimiessanne todellisen tiedon ovet
avautuvat sisimmélle olemuksellenne, ja silloin tunnette sielunne saavan lujuutta
ja sydimenne tiyttyvin siteilevistd riemusta.”?!

Tunnemme kaikki suurta riemua tietdessimme, ettd kaikkialla maailmassa
hartaustilaisuudet, joihin ystdvét ja naapurit kokoontuvat olemaan yhteydessa Jumalaan, ovat
lisddntymaissa tuhatméérin. Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto kirjoittaa:

”Hartauskokoukset ovat tilaisuuksia, joihin kuka tahansa sielu voi tulla,
henkaiisti taivaisia sulotuoksuja, kokea rukouksen ihanuus, mietiskelld Luovaa
sanaa, liikkkua paikasta toiseen hengen siivin ja olla yhteydessi ainokaiseen
Rakastettuun. Syntyy tunne toveruudesta ja yhteisesti aatteesta, varsinkin niissa
henkisesti ylentivissd keskusteluissa, joita luontevasti kiydéan téllaisina hetkina
ja joiden kautta ”ihmissydinten kaupungit” voidaan avata.”?

Kun tunnemme halua rukoilemiseen, odotamme hiljaa hetken verran, jotta voimme
tyhjentdd mielemme timé&n maailman asioista. Rukoillessamme piddimme ajatuksemme
keskittyneind Jumalaan. Rukouksen lausumisen jilkeen olemme hetken aikaa hiljaa emmeka
siirry dkillisesti johonkin toiseen askareeseen. Sama pitee myo0s silloin, kun kuuntelemme
muiden lausumia rukouksia kokoontumisessa. Téllaisina hetkind sdilytimme rukoushenkisen
asenteen ja kuuntelemme sanoja tarkkaan, aivan kuin olisimme itse lausumassa niité.

1. Millaisessa hengessd meidén tulisi kokoontua yhteen, kun lausumme Jumalan sikeitd?
2. Mika vaikutus on silla, ettd kokoonnumme yhteen lausumaan Jumalan sékeitd?
3. Hartauskokoukset ovat tilaisuuksia, joihin kuka tahansa sielu voi
_ ja
4, Miké tunne syntyy hartaustilaisuuksissa?
5. Millainen vaikutus on niilld henkisesti ylentavilla keskusteluilla, joita luontevasti

kéydddn hartaustilaisuuksissa?
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6. Kuvaile muutamin sanoin, minkélainen kunnioittava asenne meilld tulisi olla
rukoillessa, olimmepa yksin tai kokoontumisessa.

JAKSO 11

Tdmén kirjan ensimmdiinen osa keskittyi tapaan lukea joka pdiva otteita pyhisti
kirjoituksista ja pohtia niiden merkitystd. Téssd osassa olet pohtinut rukouksen merkitystd ja
sen tuloksena saanut vahvistusta tapaan rukoilla paivittdin. Edellisessd jaksossa huomiosi
kiinnitettiin yhteisollisen palvonnan tirkeyteen. Kaikki tdhidn saakka opiskelemasi asiat ovat
valmistaneet sinua ottamaan, jos niin haluat, ensimmaéisen askeleen palvelun polulla: toimia
hartaustilaisuuden jarjestdjana.

Ensimmadisend vaiheena halunnet ehkd opetella ulkoa joitakin rukouksia ja etsid
tilaisuuden lausua nditd rukouksia muutaman ystdvan kanssa. Samaan aikaan voisit varmistaa,
ettd pystyt osallistumaan omassa yhteisossési ainakin yhteen hartaustilaisuuteen ja lukeudut
sen innostuneisiin kannattajiin. Lopulta saatatkin paattaa jarjestdd hartaustilaisuuden ja kutsua
ystividsi, perheenjisenidsi ja naapureitasi kokoontumaan sddnnoéllisesti rukouksiin ja
yhteiseen seuraan. Usein muutamat tdmédn kurssin osallistujat aloittavat téllaisen
hartaustilaisuuden yhdessa.

Kuten voisi arvellakin, hartaustilaisuuden jarjestimiseen ei ole valmista kaavaa. Se on
kuitenkin selkedsti ystdvien kokoontuminen, jossa rukoillaan, luetaan otteita pyhistéd
kirjoituksista ja kdydddn ylentdvid keskusteluja — kaikki tdmd huomattavan henkisessd
ilmapiirissd. Kerro muutamalla sanalla seuraavista ajatuksista, jotka liittyvat
hartaustilaisuuden jarjestamiseen:

Esittdd lammin ja rakastava kutsu:

Luoda kutsuva ympéristo:
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Sailyttda harras ilmapiiri:

Edistéd iloista toveruutta:

Kannustaa henkisesti ylentdvaan keskusteluun:
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X ittty

Eldama ja kuolema

Tarkoitus

Ymmartda se, ettd eldman siséltond eivit ole pelkdstdén tdman
maailman vaihtelut ja sattumukset vaan etti se saa
todellisen merkityksensé sielun kehittymisesti






JAKSO 1

Ihmissielu on aineen ja aineellisen maailman yldpuolella. ‘Abdu’l-Baha toteaa erddssa
puheessaan:

”Nimai aineelliset ruumiit koostuvat atomeista. Kun nidma atomit alkavat
irtautua toisistaan, hajoaminen saa vallan. Sitten tulee se, miti nimitimme
kuolemaksi — —.

Sielun laita on toisin. Sielu ei koostu eri alkuaineista. Se ei muodostu lukuisista
atomeista. Se on yhti ainoata jakamatonta olemusta ja siksi ikuinen. Se on tiysin
aineellisen luomakunnan jirjestyksen ulkopuolella. Se on kuolematon.

1. Mité “’koostua” tarkoittaa?

2. Koostuuko ihmissielu erilaisista alkuaineista niin kuin aineelliset ruumiit?
3. Onko ihmissielu aineellinen kokonaisuus?

JAKSO 2

Suojelijan puolesta kirjoitetussa kirjeessd todetaan, ettd “ihmisen sielu syntyy
sikidmisen aikaan”.? Vastauksessaan kysymykseen siitd, mitd “sikidminen” tarkoittaa,
Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto huomauttaa:

”Baha’i-kirjoituksista ei ole loydetty mitiin sellaista, joka méirittelee tarkasti,
miki on sikiimiseksi” kuvatun tapahtuman biologinen hetki ja luonne. Sanan
kaytto lidketieteellisessd yhteydessi niyttdi myos olevan epitarkkaa. Tosiaan,
yksi kiisitys sikiimisesta on, ettii se tapahtuu yhti aikaa hedelmditymisen kanssa,
kun taas toisen kisityksen mukaan se tapahtuu hedelmoéitymisen ja kohdun
seindmaéin Kiinnittymisen jilkeen raskauden alkaessa. Siten voi olla mahdotonta
tietiii, milloin sielun yhteys aineelliseen muotoon alkaa, ja téillaisia kysymyksié ei
ehkd voida ratkaista ihmisen ajatuksin tai tutkimuksin, koska ne liittyviit
henkisen maailman mysteereihin ja sielun itsensi olemukseen.””

1. Milloin ihmisen sielu saa alkunsa?
2. Tarkoittaako sana “sikidminen” tarkkaa biologista hetked?
JAKSO 3

Sielun ja ruumiin vélinen yhteys ei ole aineellista, sielu ei astu ruumiiseen tai jétd
ruumista, eiké se vie fyysistd tilaa. Sen yhteys ruumiiseen on samankaltaista kuin valon yhteys
peiliin, joka heijastaa sitd. Peilissd ndkyvé valo ei ole peilin sisélld. Samalla tavoin sielu ei ole
ruumiin sisélld. Kuten ‘Abdu’l-Baha antaa ymmartaa,
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?jdrjellinen sielu tai ihmishenki ei ole olemassa timidn ruumiin kautta
erottamattomana osana siti — toisin sanoen se ei tule osaksi siti, silli erottamaton
osallisuus ja osaksi tuleminen ovat ruumiiden ominaisuuksia, ja jirjellinen sielu
on pyhyydessiiin tillaisen yldpuolella. Se ei ole alun perinkiin koskaan tullut
osaksi titi ruumista eiké siksi tarvitse muuta olinpaikkaa sen jittiessiin. Ei,
vaan hengen yhteys ruumiiseen on aivan kuin tiimén lampun yhteys peiliin. Jos
peili on Kiillotettu ja tiydellinen, lampun valo tulee nékyviin siind, mutta jos peili
on sirkynyt tai polyn peitossa, valo pysyy kitkossid.”

1. Taydenni seuraavat lauseet.

a. Jérjellinen sielu tai ei ole olemassa tdmin ruumiin kautta

erottamattomana osana sitd — toisin sanoen sielu ei tule

b. tai ihmishenki ei tule osaksi ruumista, silld

erottamaton osallisuus ja osaksi tuleminen ovat

, ja jérjellinen sielu on

c. Sielu ei ole alun perinkdin koskaan

, eikd siksi tarvitse sen

jattaessadn.

d. Hengen yhteys ruumiiseen on aivan kuin

e. Jos peili on kiillotettu ja tdydellinen, tulee

nékyviin siind.

f.  Jos peili on sdrkynyt tai polyn peitossa,

2. Péittele tdhan asti opiskellun perusteella, mitké seuraavista pitdvét paikkansa:

_Sielu ei kuulu aineelliseen maailmaan.

____Sielu on ruumiissa.

_ Ruumis omistaa sielun.

____Sielu on kuolematon.

____Thminen saa alkunsa, kun sielu saa yhteyden alkioon.
____Elama alkaa, kun ihminen syntyy tdhén maailmaan.
____Aineellinen olemassaolo jatkuu kuoleman jélkeen.

____ Elama koostuu niistd asioista, joita meille tapahtuu péivittdin.
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3. Kéytd valon ja peilin mielikuvaa, kun kuvailet sielun ja ruumiin vélistd yhteytta.

JAKSO 4

Sielun ja ruumiin vélilld on aivan erityinen yhteys, ja yhdessd ne muodostavat
ihmisolennon. Tama yhteys kestdd vain maallisen elamén ajan. Kun maallinen eldma péattyy,
kumpikin palaa alkuperddnsd — ruumis tomun maailmaan ja sielu Jumalan henkisiin
maailmoihin, missé se jatkaa edistymistdéan. ‘Abdu’l-Baha toteaa:

”IThmisen sielulla on alku mutta ei loppua: se kestii ikuisesti.”s

Eréddsséd puheessaan hin selventéd tita:

”Henki ei tarvitse ruumista, mutta ruumis tarvitsee henkei, tai muutoin se ei voi
eldi. Sielu voi eldi ilman ruumista, mutta ilman sielua ruumis kuolee.”®

Ja Suojelija selittaa:

”Mita tulee ihmisen sieluun: Baha’i-opetusten mukaan ihmisen sielu saa alkunsa
ihmisalkion muodostuessa ja jatkaa kehittymistiin ja kulkemistaan lapi
loputtomien olemassaolon vaiheiden ruumista erkaannuttuaan. Siksi sen
edistyminen on ikuista.”’

1. Vastaa edellisten lainausten perusteella seuraaviin kysymyksiin:

a.

b.

Tarvitseeko ruumis sielua?

Tarvitseeko sielu ruumista?

Miti tapahtuu ruumiin ja sielun yhteydelle, kun kuolemme?

Miti tapahtuu sielulle kuoleman jilkeen?

Miten kauan sielu kehittyy?

Milloin eldma péattyy?
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2. Padtd, mitka seuraavista vastaavat sitd, mitd olemme opiskelleet ndissa jaksoissa:

__Kuolema on rangaistus.

____Ruumiin ja sielun yhteys kestdi vain maallisen eldmén ajan.
_ Ruumis kykenee kehittyméén ikuisesti.

____Sielu kehittyy ikuisesti.

____Kuolema on eldmén loppu.

__ Tuomiopéivénd ruumiimme nousee ylos.

____Kuoleman hetkellé sielumme saa enemmén vapautta, kuin silld oli aiemmin.
____Elama paittyy kuolemaan.

_ Meidaén tulisi pelétd kuolemaa.

____Ruoka, vaatteet, lepo ja virkistys ovat sielulle tarpeellisia.
__Sielu vésyy, kun ruumiin tarmo ehtyy.

_ Ruumiin sairaus tai heikkous ei vaikuta sieluun.

_ Ihmiselld on yhé aineellisia tarpeita kuoleman jilkeen.

JAKSO 5

Olemme ymmartineet, ettd sielulla ei ole aineellista olinpaikkaa eiké se toimi luonnon
lakien mukaisesti niin kuin aineelliset olemukset. Sielu vaikuttaa maailmassa ruumiin
valitykselld, mutta tdmi ei ole ainoa keino, jonka kautta sielu kdyttdd voimiaan. Baha’u’llah
ilmoittaa:

”Totisesti sanon, etti ihmissielu on Kkaikenlaisen lihtemisen ja palaamisen
yldpuolella. Se on liikkumatta, ja kuitenkin se kohoaa; se liikkkuu ja kuitenkin on
liikkumatta. 8

Ja ‘Abdu’l-Baha sanoo meille:

”Tiedi, ettd ihmishengen kykyi vaikuttaa ja kisittid on kahta laatua, toisin
sanoen ihmishengelli on kaksi toiminnan ja ymmértimisen tapaa. Yksi tapa on
ruumiin osien ja elinten vilitykselli. Niin ollen se niikee silmin, kuulee korvin ja
puhuu Kielti kiyttien — —.

Toinen hengen tapa vaikuttaa ja toimia on ilman niitid ruumiin osia ja elimii.”®

1. Taydenni seuraavat lauseet:
a. Ihmissielu on kaikenlaisen ja yldpuolella.
b. Seon , ja kuitenkin se
c. Se ja kuitenkin on
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2. Kuvaile ne kaksi tapaa, joiden kautta sielu késittda ja vaikuttaa tdssd maailmassa:

3. Voitko antaa esimerkkeja siitd, miten sielu vaikuttaa ja toimii ilman ruumiin osia?

JAKSO 6

Lue nyt edellisten jaksojen keskustelun valossa seuraava kappale Baha’u’llahin
kirjoituksista:

”Tiedi, etti ihmissielu on ruumiin ja hengen heikkouksien yldpuolella ja niistéi
riippumaton. Se, ettd sairaassa ihmisessi ilmenee heikkouden merkkeji, johtuu
niistd esteistii, jotka hinen sielunsa ja ruumiinsa viliin ilmaantuvat, sillii itse
sielua eiviit ruumiin vaivat voi vahingoittaa. Ajattele lampun valoa. Vaikka jokin
ulkopuolinen esine voikin tulla sen siiteilyi rajoittamaan, valo itse loistaa
vihentymiittomélli voimalla. Samaten on jokainen ihmisruumista kohtaava
sairaus este, joka ehkiiisee sielua ilmaisemasta myotisyntyisti mahtiansa ja
voimaansa. Ruumiin jéittiessdiin se kuitenkin osoittaa sellaista ylemmyytti ja
ilmentda sellaista vaikutusvaltaa, ettei mikdin mainen mahti voi olla sen
vertainen. Jokainen puhdas, jokainen jalostunut ja pyhittynyt sielu on saava
suunnattoman voiman ja riemuitseva sanomattomasti.”!°

1. Selitd omin sanoin, miten sieluun eivdt vaikuta ruumiin tai mielen heikkoudet ja mité
se osoittaa ruumiin jattdessaan.

2. Sailytammekd yksilollisyytemme aineellisen ruumiimme kuoleman jalkeen?
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JAKSO 7

Baha’u’llah sanoo meille:

”Ja nyt kysymykseesi ihmisen sielusta ja sen eloonjiamisesti kuoleman jéilkeen.
Tiedd varmasti, ettd sielu on ruumiista erottuaan edelleen kehittyvi, kunnes se
saavuttaa Jumalan ldsniolon sellaisessa tilassa ja olomuodossa, miti eiviit
aikakausien ja vuosisatojen kiertokulku eiviitkid timin maailman muutokset ja
vaihtelut voi muuttaa. Se on siilyvi yhtd kauan kuin Jumalan valtakunta, Hinen
yliherruutensa, valtansa ja voimansa sdilyvit. Se on ilmentivi Jumalan
merkkejd ja ominaisuuksia ja paljastava Hinen laupeutensa ja anteliai-
suutensa.”!!

1. Miten kauan sielu jatkaa kehittymistdin ruumiillisen kuoleman jilkeen?
2. Missi tilassa sielu jatkaa ikuista matkaansa kohti Jumalan ldsndoloa?

3. Miti merkkejé ja ominaisuuksia sielu on ilmentéva tuossa tilassa?

4. Péaittele tdhan asti opiskellun perusteella, pitdvatkod seuraavat paikkansa:

Jumalan valtakunta kestd4 ikuisesti.
Sielu on kykenevd ilmentdméén Jumalan ominaisuuksia.
Poismenneille lausumamme rukoukset eivét vaikuta heidédn sielunsa edistymiseen.

_Sielu ei koskaan lakkaa olemasta.

JAKSO 8

Baha’u’llah ilmoittaa:

”Tieda, ettii jokaisen kuulevan korvan, joka pidetiin puhtaana ja tahrattomana,
on kaikkina aikoina ja joka taholta kuunneltava dénti, joka lausuu nimaé pyhit
sanat: ”Me totisesti kuulumme Jumalalle ja Hinen luokseen me palaamme.”
Ihmisen ruumiillisen kuoleman ja hinen paluunsa salaisuuksia ei ole paljastettu,
eiki niita vielidkéin paljasteta. — —

Kuolema tarjoaa jokaiselle luottavaiselle uskovalle maljan, joka todellakin on
eliméi. Se suo riemua ja on ilon tuoja. Se antaa ikuisen elimén lahjan.
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Niille, jotka ovat maistaneet ihmisen maallisen olemassaolon hedelmii, joka on
ainoan tosi Jumalan tunteminen, on tuonpuoleinen eléiimi sellaista, ettemme me
kykene siti kuvailemaan. Tieto siiti on yksin Jumalan, kaikkien maailmoiden
Herran.”

”0i korkeimman poika! Olen tehnyt kuolemasta sinulle ilosanoman tuojan.
Miksi murehdit? Olen saattanut valon luomaan loistettaan sinulle. Miksi
kitkeydyt silta?”!?

Mitka seuraavista vaittdmistd pitdvat paikkansa?

____Thmisen sielu tulee Jumalalta ja palaa Hanen luokseen.
_Kaikki tieto kuolemanjélkeisesti eldméstd on Jumalalla.
__ Luottavaiselle uskovalle kuolema on eldméa.
___Kuolema on ilon tuoja.

_Kuoleman salaisuudet ovat kaikkien tiedossa.

_Meidaén tulisi arvostaa eldmédn anteja mutta olla silti pelkddmattd kuolemaa, silld se
on ilon tuoja.

_ Meidén ei ole tirkedd tietdd kuolemanjalkeisestd eldmésta.

Kirjoita ndisséd jaksoissa opiskellun perusteella seuraavaksi lyhyt kappale eldmastd,
kuolemasta, ruumiista ja sielusta.
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JAKSO 9
‘Abdu’l-Baha selittés:

”Elimansid alussa ihminen oli kohdun maailmassa, missd hin Kkehitti
kyvykkyyden ja Kkelpoisuuden edetd tihin maailmaan. Téssi maailmassa
tarvittavat kyvyt hin hankki siini maailmassa. Han tarvitsi silmifi téssi
maailmassa, hin sai ne kohdun maailmassa. Hian tarvitsi Kkorvia tissa
maailmassa, hin sai ne sielli. Kaikki tissi maailmassa tarvittavat kyvyt hin
hankki kohdun maailmassa. Siind maailmassa hinesti tuli valmis tdhan
maailmaan, ja kun hiin saapui tihin maailmaan, hin niki, etti hinella oli kaikki
tarvittavat kyvyt ja hiin oli hankkinut kaikki tissi eliméssé tarvittavat raajat ja
elimet siini maailmassa. Téstéd seuraa se, etti myos tissi maailmassa hiinen on
valmistauduttava tulevaan maailmaan. Se, miti hin tarvitsee Jumalan
valtakunnan maailmassa, hiinen tiytyy saada ja valmistaa tialli. Aivan niin kuin
héin hankki tissi maailmassa tarvittavat kyvyt kohdun maailmassa, niin samoin
hiinen on saatava se, miti hin tarvitsee valtakunnan maailmassa — toisin sanoen,
kaikKi taivaalliset kyvyt — tissd maailmassa.”

1. Paatd, pitdvatko seuraavat paikkansa.

____ Me saimme kaikki tdssd maailmassa tarvittavat kyvyt kohdun maailmassa.
____Eiole mitdin syytd valmistautua seuraavaa eldméai varten.

____ Se, mité tarvitsemme Jumalan valtakunnassa, tdytyy hankkia siella.

____ Tamén eldmaén tarkoitus on hankkia seuraavassa eldméssé tarvittavat kyvyt.
____Todellinen eldmai alkaa, kun ihminen kuolee ja siirtyy jumalalliseen valtakuntaan.

____Todellinen elami alkaa tdssd maailmassa ja jatkuu ruumiillisen kuoleman jélkeen.

2. Miti kykyjd ihminen saa kohdun maailmassa?
3. Mitd kykyja tulisi hankkia tdssd elamédssd kuoleman jéalkeistd elamda varten?
JAKSO 10

Baha’u’llah julistaa:

”Thmisen ainoa velvollisuus tini péivini on ottaa vastaan se osa armon virrasta,
jonka Jumala hinelle vuodattaa. Alkoon siis kukaan ajatelko astian suuruutta
tahi pienuutta. Joidenkin osuus voi sopia miehen kimmenen pohjalle, toisten
tayttad pikarillisen, toisten taas koko korvollisen.”'s
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1. Vastaa edellisen lainauksen perusteella seuraaviin kysymyksiin:

a.  Miki on jokaisen velvollisuus tdné pdivani?

b. Mainitse joitakin siunauksia, joita olet saanut Jumalalta:

c.  Mihin sanalla astia” viitataan edellisessd lainauksessa?

d.  Miksi meidén ei pitéisi ajatella meille suodun kyvykkyyden ”suuruutta tahi

pienuutta”?

e. Mitki ovat joitakin niisti asioista, jotka estdvét meitd saamasta osuuttamme

Jumalan armosta?

2. Mitka seuraavista pitdvat paikkansa?

____ Kyvykkyytemme suuruus tai pienuus” viittaa sithen, miten dlykkaitd me
olemme.

____Voidaksemme palvella Jumalaa meiddn on tarpeen unohtaa heikkoutemme ja
asettaa koko luottamuksemme Héaneen.

Jos me emme téssd maailmassa kehitd niitd kykyjé, joita Jumala on meille suonut,
sielumme on heikko, kun saavumme seuraavaan maailmaan.

JAKSO 11
Baha’u’llah toteaa:

”Olet kysynyt minulta sielun olemuksesta. Totisesti tiedi, etti sielu on Jumalan
merkki, taivaallinen jalokivi, jonka todellisuutta eividt ihmisisti
oppineimmatkaan ole Kkisittiineet ja jonka salaisuutta ei ainutkaan ymmirrys,
miten teréiva se sitten lieneekin, voi koskaan toivoa selvittivansa. Se on kaikista
luoduista ensimmiinen julistamaan Luojansa oivallisuutta, ensimmaéiinen
tunnustamaan Hénen kirkkautensa, tarttumaan Hinen totuuteensa ja palvoen
Hiinen edessidin kumartumaan.”'¢
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1. Taydenni seuraavat lauseet:

a. Sielu on Jumalan

b. Sielu on , jonka

eivit ihmisistd oppineimmatkaan ole késittdneet ja

jonka el ainutkaan ymmadrrys, miten terdva se sitten

lieneekin, voi koskaan toivoa

c. Sielu on

julistamaan
d. Sielu on ensimmdiinen Jumalan kirkkauden.
e. Sielu on ensimmaéinen Jumalan totuuteen.
f.  Sielu on ensimmaéinen Jumalan edessd kumartumaan.
2. Mitka seuraavista pitavat paikkansa?

_”Selvittdd” tarkoittaa tissd samaa kuin ymmaértaa.

____Kaikista luoduista asioista ihmisen jérki on ensimmaéinen, joka tunnistaa Jumalan.
_ Terava” tarkoittaa téssé terdva-dlyista.

_____Oppinut henkilé ymmartéa sielun salaisuuden.

_____Vain suuret filosofit voivat julistaa Jumalan oivallisuutta.

Ei ole tarpeen ajatella sielun olemusta, koska emme voi koskaan ymmartéé sita.

JAKSO 12
Baha’u’llah ilmoittaa:

”Te olette kuin lintu, joka mahtavien siipiensé tiydelld teholla ja ehdottoman ja
riemullisen varmana Kiitai halki taivaiden mittaamattomuuden, kunnes se nalin
ahdistamana kaintyy kaihoten allansa olevan maan vetti ja savea kohden ja
halujensa verkkoon takerruttuaan huomaa, ettei eniifi jaksakaan nousta niihin
maailmoihin, joista se juuri laskeutui. Voimatta vapautua tahrautuneita
siipiinsd painavasta taakasta tuon linnun, joka néihin asti on ollut taivaan
asukas, on nyt etsittivi asumuksensa maan tomusta. Alkéi siis, oi palvelijani,
saastuttako siipiiinne tottelemattomuuden ja turhanaikaisten halujen savella
dlkidka antako niiden likaantua kateuden ja vihan tomusta, jottette estyisi
kohoamasta minun jumalallisen tuntemukseni taivaihin.”!’

1. Taydenni seuraavat lauseet:

a.  Lintu, johon Baha’u’ll4h viittaa tdsséd lainauksessa, on
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b. Téamai lintu on asukas.

c. Jos siivet ovat tahraantuneet, linnun on etsittdvd asumuksensa

2. Vastaa sitten seuraaviin kysymyksiin:

a.  Miten sielun ’siivet” voivat “tahraantua”?

b. Mitké ovat joitakin taakkoja, jotka painavat sielun siipid niin kuin “maan vesi ja

savi’?

c.  Mitka ovat joitakin niisté asioista, jotka estdvit meitd kohoamasta jumalallisen

tuntemuksen taivaihin?

d.  Miksi sielu vaihtaisi taivaallisen kotinsa timédn maailman tomuun?

3. Paittele, pitdvitko seuraavat vaittdmét paikkansa:

Maailmalliset kiintymykset estdvét henkistd kasvuamme.

Tottelemattomuutemme ja turhanaikaiset halumme estdvat meitd kohoamasta
jumalallisen tuntemuksen taivaisiin.

Kateus ja viha ovat ihmiselle luontaisia ominaisuuksia eivitka taakkoja sielulle.

Irrottautumalla timén maailman asioista voimme vapautua niisté taakoista, jotka
estdavit meitd kiitdmastd halki taivaiden mittaamattomuuden.

Sielun koti on tdssd maailmassa.

JAKSO 13

Baha’u’llah sanoo:

”Luotuaan maailman ja kaiken siini elidviin ja liikkuvan Hén rajoittamattoman
ja riippumattoman tahtonsa vilittomistid vaikutuksesta niki hyviksi suoda
ihmiselle ainutlaatuisen kunnian ja kyvyn Hiinet tuntea ja Hinti rakastaa —
kyvyn, jota ehdottomasti on pidettivi koko luomistapahtumaan johtaneena
vaikuttimena ja sen ensisijaisena tarkoituksena. — — Jokaisen luodun sisimpéin
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todellisuuteen Hin on vuodattanut yhden nimensd valon ja tehnyt siitd yhden
ominaisuutensa kirkkauden vastaanottajan. Ihmisen todellisuuteen Hin on
kuitenkin keskittinyt kaikkien nimiensi ja ominaisuuksiensa sideloiston ja tehnyt
siiti oman itsensi kuvastimen. Kaikista luoduista vain ihminen on valittu néin
suuren suosion ja katoamattoman armolahjan saajaksi.”'®

L. Taydenni seuraavat lauseet.

a. Jumala ndki hyvédksi suoda ihmiselle ainutlaatuisen kunnian ja kyvyn

b. luodun sisimpddn todellisuuteen Jumala on vuodattanut

valon ja tehnyt siitd

kirkkauden vastaanottajan.

c¢. IThmisen todellisuuteen Hdn on kuitenkin keskittdnyt

sddeloiston ja tehnyt

siitd kuvastimen.

2. Vastaa sitten seuraaviin kysymyksiin:

a. Mainitse joitakin Jumalan ominaisuuksia.

b. Mainitse joitakin Jumalan ominaisuuksia, joita ihmissielu voi kuvastaa.

¢. Miten ndmé ominaisuudet voivat ilmetid?

d. Miti erityistd suosiota varten on ihminen valittu?

3. Mitka seuraavista pitavat paikkansa?

Thminen ei eroa muusta luomakunnasta.

____Kyky tuntea Jumala ja rakastaa Hanti on koko luomistapahtumaan johtanut
vaikutin ja sen ensisijainen tarkoitus.

__Kaiken luodun sisin todellisuus on Jumalan yhden ominaisuuden vastaanottaja.

Thmissielu voi kuvastaa kaikkia Jumalan ominaisuuksia.
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JAKSO 14

Baha’u’llah sanoo meille:

”Niamaé voimavarat, joilla jumalallisen anteliaisuuden piiviantihti ja taivaallisen
johdatuksen alkulihde on ihmisen todellisuuden varustanut, ovat kuitenkin
ihmisessd uinuvia, niin kuin liekki on kétkettyna kynttiléiin ja valon séiteet ovat
piilevisti valaisimessa olemassa. Niiden voimavarojen sidehohtoa voivat
maalliset halut himmentai, niin kuin peilin pintaa peittiva poly ja lika voivat
kitked auringon valon. Sen paremmin kynttild kuin lyhtykéiin eivit voi omien
ponnistustensa avulla syttyi eiki peili mitenkiin itsefin liasta vapauttaa. On
selvii ja ilmeisté, etti vasta kun tuli sytytetiin, lyhty voi kiyda loistamaan, ja
vasta jos lika pyyhitiin peilin pinnasta, peili voi kuvastaa aurinkoa ja heijastaa
sen valoa ja kirkkautta.”"

1. Miti sana "uinuva” tarkoittaa?

2. Mitka ovat joitakin kykyja, jotka ovat uinuvia ihmisen sielussa?

3. Mika piileva kyky lampulla on?

4. Mika piilevé kyky peililld on?

5. Mitd lampulle on tehtdvé, jotta se voi valaista?

6. Mita peilille on tehtdva, jotta se voi heijastaa valoa?

7. Voivatko lamppu ja peili omin voimin paljastaa piilevit kykynsa?

8. Minké yhteyden voimme nidhdé ndiden kahden esimerkin ja ihmissielun tilan vélilla?
9. Kuka voi saada ihmissielun paljastamaan piilevét kykynsa?
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JAKSO 15
Baha’u’llah toteaa:

”Ikiaikaisen olennon tuntemisen ovi on aina ollut ja on ikuisesti oleva
ihmissilmiltd suljettu. Ainoankaan ihmisen ymmirrys ei ole koskaan Hénen
pyhdin kartanoonsa péaisevi. Osoituksena armostansa ja todistuksena
laupeudestansa Hiin on Kuitenkin ilmaissut ihmiselle jumalallisen johdatuksen
Péivintidhdet, nuo jumalallisen ykseytensi vertauskuvat, ja sditinyt niiden
pyhitettyjen olentojen tuntemisen tdysin samaksi kuin Hinen itsensa
tunteminen. Ken heidét tunnistaa, on tunnistanut Jumalan. Ken heidin kutsunsa
kuulee, on kuullut Jumalan déinen, ja ken heiddn ilmoituksensa totuudesta
todistaa, on todistanut Jumalan itsensé totuudesta. Ken heista pois kéiintyy, on
kéiintynyt pois Jumalasta, ja ken heid:it kieltié, on kieltinyt Jumalan. Joka ainut
heistd on Jumalan tie, joka liittiii tiimin maailman korkeuden maailmoihin, ja
Hénen totuutensa viiri kaikille maan ja taivaan valtakunnissa. He ovat Jumalan
ilmaisijoita ihmisten keskuudessa, Hinen totuutensa todistuksia ja Hinen
kirkkautensa merkkeji.”?’

1. Vastaa edellisen lainauksen perusteella seuraaviin kysymyksiin:

a. Onko meididn mahdollista tuntea Jumala suoraan?

b. Miten sitten voimme tuntea Jumalan?

¢.  Nimed joitakin jumalallisen johdatuksen paivantahtia:

d.  Kenen d4nté ovat kuunnelleet ne, jotka ovat kuunnelleet Jumalan ilmaisijoita?

e. Kenestd me kddnnymme pois, kun jatimme huomiotta Jumalan ilmaisijoiden

kutsun?

2. Taydenni seuraavat lauseet:

a. Ikiaikaisen olennon tuntemisen ovi on aina ollut ja on ikuisesti oleva

b. Ainoankaan ihmisen ymmarrys ei ole koskaan padseva

¢. Jumala on ldhettidnyt ilmaisijansa osoituksena ja

todistuksena Hénen

d. Jumalan ilmaisijoiden tunteminen on tdysin samaa kuin

44 — Pohdintoja hengen elamaésta



e. Ken heidit tunnistaa, on

f.  Ken heidédn kuulee, on

g. Joka ainut heistd on Jumalan tie, joka

3. Mitka seuraavista pitavat paikkansa?

Voimme kasvaa henkisesti vain omien ponnistustemme kautta.
Jumala on antanut meille jérjen, ja se riittdd kehittymiseemme.

Voimme kehittyd henkisesti tunnistamalla Jumalan ilmaisijan, eikd meidén
tarvitse ponnistella sitd enempaa.

Voimme kehittyd henkisesti tunnistamalla Jumalan ilmaisijan ja ponnistelemalla
voidaksemme eldd hdnen opetustensa mukaisesti.

Voimme tuntea Jumalan suoraan.
Thminen voi tulla tdysin Jumalan kaltaiseksi.
Jumala on korottunut ihmisten ymmaérryksen ylipuolelle.

Kun me kuuntelemme Jumalan ilmaisijan sanoja, kuuntelemme Jumalan d4nta.

JAKSO 16

Baha’u’llah ilmoittaa:

”Jumalan profeetat ja sanansaattajat on lihetetty alas maailmaan yksinomaan
ohjaamaan ihmiskuntaa totuuden suoralle tielle. Heidin ilmoituksensa
perimmiiseni tarkoituksena on ihmisten kasvattaminen, jotta nimi kuoleman
hetkelli voisivat tdysin puhtaina ja pyhittiytyneind ja tiydellisesti
irrottautuneina kohota korkeimman valtaistuimen luo.”*

Toisessa kohdassa Hén sanoo:

”IThminen on voimallinen talismani. Oikean kasvatuksen puute on kuitenkin
riistinyt hiineltd sen, minké hiin luontaisesti omistaa. Jumalan suusta lihteneen
sanan kautta hiinet Kutsuttiin olevaisuuteen, toisella sanalla hiinet ohjattiin
kasvatuksensa alkulihteen tuntemiseen, ja vieli toisella sanalla hinen asemansa
ja kohtalonsa turvattiin. Korkein olento sanoo: Pitikii ihmisti kaivoksena, joka
on tiynniin verrattoman arvokkaita jalokivid. Vain kasvatus voi saada sen
paljastamaan aarteensa ja auttaa ihmiskuntaa niistd hyotymian. Jos ihminen
mietiskelisi, miti Jumalan pyhiin tahdon taivaasta alas lidhetetyt kirjoitukset ovat
ilmoittaneet, hin helposti huomaisi niiden tarkoituksena olevan, etti kaikkia
ihmisié pidettiisiin yhteni sieluna, jotta sanoilla *Valtakunta on oleva Jumalan’
varustettu sinetti voitaisiin painaa joka sydimeen ja jotta jumalallisen
anteliaisuuden, armon ja laupeuden valo voisi valaista koko ihmiskunnan.”?
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1. Miti tarkoitusta varten Jumalan profeetat ja sanansaattajat on lahetetty?

2. Miké on heidédn ilmoituksensa perimmaéinen tarkoitus?

3. Mitd sana “talismani” tarkoittaa?

4, Miké seuraus oikean kasvatuksen puutteella on?

5. Mitd oikea kasvatus voi saada aikaan?

6. Mika on kasvatuksemme alkuldhde?

7. Miké on kohtalomme?

8. Mita jalokivid kasvatus voi paljastaa ihmisessa?

9. Mitd huomaamme helposti, kun mietiskelemme pyhia kirjoituksia?
JAKSO 17

Baha’uv’llah toteaa:

”Olet lisiksi kysynyt minulta sielun tilasta sen ruumiista erkaannuttua. Totisesti
tieda, etti jos ihmisen sielu on kulkenut Jumalan teiti, se on varmasti Rakastetun
kirkkauteen palaava ja sinne kootuksi tuleva. Jumalan vanhurskauden kautta!
Se on saavuttava sellaisen aseman, miti ei ainutkaan kyné voi kuvata eiki kieli
kertoa. Sielu, joka on pysynyt uskollisena
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Jumalan asialle ja seisonut horjumattoman lujana Hinen polullansa, on
ylosnousemuksensa jilkeen omaava sellaisen voiman, etti hiinesta voivat hyotya
kaikki Kaikkivaltiaan luomat maailmat.”?

l. Tdydenni seuraavat lauseet:

a. Jos sielu on kulkenut Jumalan teitd, se on varmasti

b. Se on saavuttava sellaisen aseman, mité

c. , joka on pysynyt
ja horjumattoman
Hénen polullansa, on jdlkeen omaava sellaisen
, ettd hdnestd voivat kaikki
maailmat.
JAKSO 18

Baha’u’llah sanoo meille:

”Siunattu on se sielu, joka ruumiista erkanemisensa hetkelléi on pyhittiytynyt
maailman Kkansojen turhista kuvitelmista. Sellainen sielu eldd ja liikkuu
Luojansa tahdon mukaisesti ja astuu kaikkein korkeimpaan paratiisiin. Taivaan
neidot, nuo ylhiisimpien kartanoiden asukkaat, kiyviit siti piirittAméain, ja
Jumalan profeetat ja Hinen valittunsa hakevat sen seuraa. Heidén kanssaan tuo
sielu on vapaasti seurusteleva ja kertova heille siitd, miti se on Jumalan, kaikkien
maailmoiden Herran polulla joutunut kokemaan.”*

”Hénen tulisi suoda anteeksi syntiselle ja olla koskaan halveksimatta hinen
alhaista tilaansa, sillA kukaan ei tiedi, mikd hinen oma loppunsa on oleva.
Kuinka usein onkaan synnintekiji kuolemansa hetkelld paissyt uskon ytimeen
ja kuolemattomuuden maljasta juoden kohonnut korkeuden joukkojen luo! Ja
kuinka usein onkaan harras uskova sielunsa ylosnousemuksen hetkelli
muuttunut siind méirin, etti on suistunut alimmaiseen tuleen.”?

1. Minkélainen tulisi sielumme tila olla sen erkaantuessa ruumiista?

2. Mainitse joitakin turhia kuvitelmia:
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3. Missé tilassa maailman kansojen turhista kuvitelmista pyhittdytynyt sielu eldd ja

litkkuu kuoleman jalkeen?

4, Ketké ovat tdllaisen sielun seuralaisia?

5. Kykeneekd téllainen sielu keskustelemaan Jumalan profeettojen ja Hénen

valittujensa kanssa?

6. Tieddimmekd me etukdteen, miten ja missd maanpdillinen eldimamme péittyy?
7. Miti voimme tehdi saavuttaaksemme meille tarkoitetun iankaikkisen eldmén?
JAKSO 19

‘Abdu’l-Baha selittés:

”Koska ihmisen henki elai ikuisesti luovuttuaan tista aineellisesta kehosta, se
kaiken olemassa olevan lailla epiilemittid kykenee edistymiiin, ja siten voidaan
rukoilla, etti poismenneen ihmisen sielu etenee, saa anteeksi tai tulee
jumalallisten suosionosoitusten, antien ja armon vastaanottajaksi. Siksi
Baha’v’llahin rukouksissa anotaan Jumalan anteeksiantoa ja armahdusta niille,
jotka ovat ylenneet seuraavaan maailmaan. Lisiksi aivan kuten ihmiset
tarvitsevat Jumalaa tissi maailmassa, niin he myds tarvitsevat Jumalaa
seuraavassa. Luodut ovat aina tarvitsevaisia, ja Jumala on aina tdysin heista
riippumaton, olipa kyse tiisti tai tulevasta maailmasta.”?

Miksi meidén tulisi rukoilla poismenneiden ihmisten sielujen puolesta?
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JAKSO 20
‘Abdu’l-Baha kirjoittaa:

”Kun ihmissielu kohoaa korkeuksiin timéin katoavaisen maan tomusta ja ylenee
Jumalan maailmaan, silloin verhot putoavat ja totuudet tulevat ilmi ja kaikki
aiemmin tuntematon tehdéin selviksi ja kitketyt totuudet ymmérretiin.

Ajattele, miten kohdun maailmassa olleen korva oli kuuro ja silmé sokea ja kieli
mykké, miten hin oli vailla kaikkea késityskykyi. Mutta heti, kun hén siirtyi
tihin valon maailmaan, pois siiti pimeyden maailmasta, hiinen silménsi néki,
korvansa kuuli, Kielensi puhui. Samalla tavoin heti, kun hin on Kkiiruhtanut
niilti kuolevaisuuden seuduilta Jumalan valtakuntaan, hin syntyy hengen
asuun. Silloin hinen ymmairryksensi silmid avautuu, hinen sielunsa korva
kuulostelee, ja kaikki totuudet, joista héin oli ennen tietiméton, tehdian selviksi
ja ilmeisiksi.”?’

L. Tdydenni seuraavat lauseet.
a. Kun ihmissielu jattdd timén maailman, silloin

—  verhot )

— jatotuudet ,

—  jakaikki aiemmin tuntematon ,

—  jaKkitketyt totuudet

b. maailmassa korvamme oli ja silmdmme

ja kielemme ,

¢. Kun synnyimme tdhdn maailmaan, silloin silmdmme , korvamme

ja kielemme

d. Samalla tavoin heti, kun me siirrymme Jumalan valtakuntaan, me

e. Silloin silma , korva
kuulostelee, ja kaikki , joista me olimme ennen
tietiméttomid, tehdddn ja

2. Mitka seuraavista vaittdmistd pitdvat paikkansa?

__Ollessamme kohdun maailmassa tieddmme téstd maailmasta.
_ Kuolemanjilkeinen tilamme on meilti kétketty totuus tdssd eldmassa.
____Kuoleman jilkeen eteemme avautuu tdysin uusia nakopiirejé.

_ Kun kuolemme, palaamme tdhdn maailmaan syntyédksemme uudelleen.
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JAKSO 21
Baha’u’llah toteaa:

”Ja nyt Kysymykseesi siitid, pysyvitko ihmissielut ruumiista erkaannuttuaan
tietoisina toinen toisestansa. Tiedd, etti Bahan kansan sielut, jotka ovat
karmosiininpunaiseen arkkiin astuneet ja sinne asettuneet, tulevat toinen
toisensa kanssa ystivyydessd seurustelemaan ja ajatuksia vaihtamaan ja
olemaan niin liheisesti yhteen liitetyt eliméssiinsi, toiveissansa, tavoitteissansa
ja pyrkimyksissinsi, etti he ovat aivan kuin yksi sielu. He totisesti ovat niiti,
jotka ovat tietiiviisid ja tarkkanikoisii ja ovat saaneet ymmirrysta. Ndin on
saatinyt Han, joka on Kaikkitietiva, Kaikkiviisas.

Bahan kansasta, Jumalan arkin asukkaista, tuntee joka ainoa toinen toisensa
tilan ja aseman, ja kaikki he ovat lujasti ystiivyyden ja toveruuden sitein yhteen
liitetyt. Téamidn tilan tiytyy kuitenkin méairiytyd heidin uskonsa ja
kiyttiytymisensd mukaan. Ne, jotka ovat samaa astetta ja asemaa, ovat tiysin
tietoiset toinen toisensa kyvyisti, luonteesta, saavutuksista ja ansioista. Ne, jotka
ovat alempaa astetta, eivit kuitenkaan tiydellisesti kykene Kkésittimién itseddin
ylempiini olevien asemaa tahi arvioimaan heidén ansioitansa. Jokainen on saava
osansa Herraltasi. Siunattu on se ihminen, joka on kiintinyt kasvonsa Jumalan
puoleen ja horjumatta vaeltanut Hinen rakkaudessansa, kunnes hénen sielunsa
on liitinyt Jumalan, kaikkein korkeimman Herran, Kaikkein voimallisimman,
Aina anteeksi antavan, Kaikkein armahtavaisimman tyko.”?

1. Tunnemmeko seuraavassa maailmassa ihmisid, jotka ovat olleet tuntemiamme tissa
maailmassa?

2. Miten ldheisessd yhteydessa sielut ovat toisiinsa seuraavassa maailmassa?

3. Mihin sielujen viliset erilaisuudet ja erot seuraavassa maailmassa perustuvat?

4, Jaako kukaan vaille Jumalan armoa?

JAKSO 22

Baha’u’llah kehottaa meiti:

Qi palvelijani! Alkiii murehtiko, jos Jumala on niini piivini ja tilld maallisella
tasolla méairinnyt ja ilmaissut teidin toiveittenne vastaisia asioita, silld
autuaallisen riemun ja taivaallisen ilon piivit ovat totisesti teiti odottamassa.
Teidén silmillenne tullaan paljastamaan pyhii ja henkisesti loistavia maailmoita.
Hin on séditinyt, etti te niin tissd maailmassa kuin timin jilkeenkin saatte
nauttia niiden hyvyyksisti, olla mukana niiden riemuissa ja ottaa vastaan niiden
vahvistavaa armoa. Epiilemitti te olette niistii joka ainoan saavuttava.””
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1. Mitka seuraavista pitavat paikkansa?
____Meidén tulisi olla murheellisia, kun asiat eivét ole niin, kuin me haluamme niiden
olevan.
____Kaiken, oli se hyvia tai pahaa, on Jumala méérannyt.
__Autuaallisen riemun pdivit ovat odottamassa meité kaikkia.
____ Tulemme varmasti nikeméin pyhia ja henkisesti loistavia maailmoita.

____Kohtalonamme on saada nauttia pyhien ja henkisesti loistavien maailmojen
hyvyyksistd niin tdsséd eldméssi kuin tulevassakin eldméssa.

2. Miksi meidén ei tulisi olla murheellisia, kun toiveittemme vastaisia asioita tapahtuu?
3. Minka lupauksen Baha’u’llah antaa meille tdssa kappaleessa?
JAKSO 23

Téssé osassa olet pohtinut ihmiseldman merkitystd. Olet opiskellut sielun luonnetta ja
elaimdn  tarkoitusta tdssd maailmassa, henkisten ominaisuuksien kehittimisen
valttaimattomyyttd ja meille annettua lupausta iankaikkisesta elamaistd, joka on loistava ja
tdynnd riemua. Tdmédn kirjan toisessa osassa mainittiin kahtalainen padmadrd — pyrkia
edistiméddn omaa henkistd ja élyllistd kasvuamme sekd antaa oma osamme yhteiskunnan
uudeksi muuttamiseen. Nyt on tilaisuus palata tdhdn ajatukseen ja pohtia, miten tdrkedd on
keskittyd timédn padmddrdn molempiin puoliin sielun edistymisestd saamasi ymmarryksen
valossa. Pohdintojasi voi hyddyttda keskusteleminen seuraavista aiheista ryhmaési kanssa.

1. Henkisten ominaisuuksien kehittdminen

2. Jumalan lakien noudattaminen

3. Oman osansa antaminen ihmiskunnan hyvinvointiin
4

Palvelun polulla eteneminen
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