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Ksiazki w tej serii:

Ponizej znajduja si¢ obecne tytuly ksigzek z serii opracowanej przez Instytut Ruhi. Ksigzki te sg
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na celu zwigkszenie zdolno$ci mtodziezy i1 dorostych do stuzenia swoim wspolnotom. Instytut Ruhi jest
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Kilka uwag do prowadzacego

Wznoszenie nowej cywilizacji, prosperujacej zarowno materialnie, jak i duchowo, wymaga
nieustannie rosngcej zdolno$ci ze strony pojedynczych oséb, instytucji i wspolnot, aby czerpac
z sil budujacych spoleczenstwa zawartych w bahaickich naukach. Zwigkszanie tej zdolnosci
jest nadrzednym celem gtownej sekwencji kurséw Instytutu Ruhi. Wiedza na temat r6znych
wymiardéw tej zdolnosci oraz tego, w jaki sposdéb mozna ja rozwijaé, jest pozyskiwana z dwoch
podstawowych zrédet: z oceanu Objawienia Baha'u'llaha oraz z do$wiadczenia zdobywanego
na calym $wiecie w umozliwianiu rosnacej liczbie ludzi korzystania z jego skarbow i
oferowania jego zyciodajnych wod wszystkim wokot. Ci, ktorzy stuzg jako prowadzacy kursy,
wnosza do swoich wysitkow nie tylko wiedz¢ zdobyta podczas ich wlasnego studiowania, ale
takze swoje doswiadczenie w wykonywaniu aktow stuzby, ktore te kursy wyznaczaja — aktow
stuzby, ktore daza do zainicjowania procesu indywidualnej i zbiorowej transformacji na
poziomie lokalnym. I w zadnym momencie ich udzial w tym procesie nie staje si¢ wazniejszy
niz tutaj, przy Ksigzce 7, gdzie prowadzacy, pomagajac innym w podjeciu tego aktu shuzby,
bedzie angazowat uczestnikow w odkrywanie $ciezki, ktora sam dobrze poznat dzieki ciaglemu
do$wiadczeniu w podazaniu nia.

Odkrywanie to rozpoczyna si¢ od skupienia na charakterze duchowego rozwoju, ktory
powstaje dzigki stuzbie — jest to temat czesci pierwszej zatytulowanej ,,Duchowa dynamika
podazania $ciezka stuzby”. Cze$¢ ta przedstawia szereg koncepcji, ktére pozwolg uczestnikom
zastanowi¢ si¢ nad procesem duchowej transformacji, ktéry rozpoczeli rozpoznajac
Baha'u'llaha i powstajac, by shuzy¢ Jego Sprawie i ludzkosci: stan serca zwrdconego ku Stoncu
Prawdy; zdolnos¢, ktorg kazdy z nas jest obdarzony, aby poznawa¢ Boga i odzwierciedla¢ Jego
atrybuty; site mitosci Boga, ktora ozywia nasze zycie oraz o§wiecenie, jakie otrzymujemy
dzieki postuszenstwu Jego przykazaniom; zapewnienie, jakie zyskujemy dzigki poznawaniu
Boga oraz wiarg i pewnos$¢, ktore pobudzaja nas do dziatania; poczucie nadziei, ktére musi
cechowaé nasze serca i gorace pragnienie osiggni¢cia Jego celu, ktére musi nimi poruszac;
potrzebe wktadania wysitku i pos§wigcenia oraz stan radosci, ktory powinien ozywia¢ nasze
kroki.

Jesli chodzi o uczestnikow, studiowanie tej czesci zwigkszy ich §wiadomos¢ dobrze im
juz znanego pojecia, ze to wlasnie na polu stuzby kazdy z nas jest w stanie wykorzysta¢ dany
nam przez Boga potencjat i wnie§¢ swoj wktad w poprawe spoleczenstwa. Na glebszym
poziomie powinni oni doj§¢ do zrozumienia, ze wkraczajac na to pole, jestesmy zachegcani do
osiaggniecia stanu stuzby, stanu, w ktérym ,bycie” i ,,dziatanie” sg calkowicie ze sobg
zespolone, stanu, ktéry domaga si¢ sil czystosci serca i wiedzy, wiary i postuszenstwa, nadziei
1 gorgcego pragnienia, poswigcenia i radosci. Podazanie $ciezka stuzby w takim stanie tworzy
dynamiczng interakcje pomigedzy mocami drzemigcymi w ludzkiej duszy a poteznymi sitami,
ktore uwolnito nadejscie Objawienia Baha'u'llaha. Jako poczatkujacy prowadzacy, uczestnicy
muszg pdj$¢ dalej, aby zrozumieé, ze to wlasnie ta dynamika nadaje ksztatt naszym relacjom,
w miar¢ jak razem kroczymy ta $ciezka, ktora wzmacnia nasza determinacje i zwigksza nasze
zdolno$ci indywidualnie i zbiorowo.



Po zastanowieniu si¢ nad ta duchowa dynamika, uczestnicy zyskuja sposobno$¢
przeanalizowania, w jaki sposdb podejscie edukacyjne Instytutu Ruhi i jego kursow umozliwia
jednostkom rozwoj si¢ na tej §ciezce — analiza, ktora jest gldownym elementem nastgpnej czesci,
»dtuzac jako prowadzacy kursow Instytutu”. Rozdziat 15 krotko opisuje to podejscie,
zarysowujac niektore z rozwazan, ktore doprowadzity do jego rozwoju i poruszajac niektore z
jego gtownych poje¢ — dazenie do dwojakiego celu moralnego, jednoczesne angazowanie sig¢
w studiowanie i dziatanie, wzmacnianie zdolno$ci — pojecia, ktore leza u podstaw tresci kursow
i okreslajg sposob, w jaki nalezy kroczy¢ $ciezka stuzby. Kolejne rozdziaty omawiaja po kolei
pierwsze szes¢ ksigzek z glownej sekwencji, starajac si¢ rzucic¢ $wiatlo na zasady pedagogiczne
kierujace programem nauczania i pomoc uczestnikom w uzyskaniu glebszego zrozumienia
tego, co materialy te staraja si¢ osiggna¢. W tym celu owe kluczowe rozdziaty w duzej mierze
czerpia z uwag wstepnych do kazdej z ksiazek, ,,Kilka uwag dla prowadzacego”.

Prowadzac uczestnikow przez owa gtowna sekcje tej czesci kursu, prowadzacy nie
powinien lekcewazy¢ jej znaczenia. Fragmenty z uwag wstepnych i ¢wiczenia, ktore im
towarzysza, w pewnym stopniu poshuza uczestnikom do przeanalizowania tresci ksigzek, ktore
juz przestudiowali 1 zastanowienia si¢ nad aktami stuzby, do ktorych ksiazki te zachecajg. Co
wazniejsze jednak, powinni oni zauwazy¢ pewne cechy, ktore wyrdzniajg proces edukacyjny,
ktorego zasada przewodnig jest stuzba Sprawie i ludzkos$ci. To, co powinno zwrécic¢ ich uwage,
to rola, jaka w tym procesie przypisuje si¢ wspieraniu zrozumienia i rozwijaniu cech
duchowych. To wtasnie uwaga poswiecona zadbaniu o to, by te dwa imperatywy szty ze soba
w parze, odroznia proces edukacyjny opracowany przez Instytut od kursow, ktore koncentruja
si¢ wylacznie na szkoleniu umiejetnosci, przekazujac jedynie wiedze i informacje, ktorych
wymaga wykonywanie okreslonych zadan.

Uczestnicy z tatwoscia dostrzega, w jaki sposob temat ten jest wpleciony w dyskusje
dotyczaca pierwszych sze$ciu ksigzek, przeprowadzonag w Rozdzialach od 16 do 26, a
prowadzacy powinien by¢ przygotowany, aby pomodc im zauwazy¢, jak wiele innych cech
procesu edukacyjnego czerpie z niego znaczenie. Wsrdd tych cech jest kilka, ktore prowadzacy
powinien mie¢ szczegdlnie na uwadze.

Po pierwsze, powinno sta¢ si¢ oczywistym, ze zycie oddane dazeniu do dwojakiego
celu moralnego jest skoncentrowane na Bogu i Jego Objawieniu. To wlasnie jest glownym
zatozeniem struktury i tresci sekwencji kursow — widocznym juz w Ksigzce 1. Poswigcona
budzeniu poczucia prawdziwej tozsamosci w tych, ktorzy ja studiuja — tozsamosci kogos, kto
kroczy $ciezka stuzby — ksigzka zaczyna od zwrdcenia uwagi uczestnikow na Pisma Swicte i
na wymagany wysitek, aby je zrozumie¢ i zastosowa¢ w swoim zyciu. Dopiero w tym $wietle
kieruje ich uwage na zycie ducha i odzywienie, jakie ich dusze otrzymuja poprzez modlitwe i
obcowanie z Nim. Mozna sobie wyobrazi¢, ze proces edukacyjny, ktory ma na celu
podniesienie §wiadomosci w taki wlasnie sposob, jest lepiej dostosowany do pomagania
jednostkom w wyciszeniu swego ,,natarczywego ja” niz taki, ktory zacheca do wydtuzone;j
introspekcji jako gtownej drogi uwolnienia duchowych mocy, ktorymi dysponuja.

Po drugie, Rozdzialy te powinny stuzy¢ podkresleniu kluczowej roli, jakg w procesie
edukacyjnym odgrywa budowanie zdolnosci. To, ze proces ten dotyczy zarowno wiedzy — a
konkretnie wiedzy o Objawieniu Bahd'u'llaha — jak i praktyki, powinno znalez¢ si¢ w centrum
uwagi. Co wiecej, jego skuteczno$¢ w podnoszeniu zdolnosci zalezy przede wszystkim od jego
umiejetnosci do petnego wykorzystania wzajemnej interakcji migdzy tymi dwoma elementami:
nowe spostrzezenia sg wypracowywane, gdy zrozumienie osiggniete poprzez studiowanie jest
wzbogacane w $wietle praktyki, a nieustanne zaangazowanie w akty stuzby zwicksza
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pragnienie wiedzy i podsyca pragnienie poszukiwania wewnetrznych znaczen ukrytych w
Pismach Wiary. To wila$nie nacisk kladziony na budowanie zdolnosci odrdznia proces
edukacyjny od réznego rodzaju prob poglebiania, ktore pojawity sie na przestrzeni lat, a ktore,
cho¢ same w sobie pozyteczne, zazwyczaj skupiaty si¢ na studiowaniu Pism w oderwaniu od
dzialania. Tutaj natomiast zdobywanie wiedzy odbywa si¢ w konteks$cie dwojakiego celu,
jakim jest dbanie o wlasny rozwdj duchowy i intelektualny oraz przyczynianie si¢ do
transformacji spoleczenstwa. W ten oto sposob postep jednostki i rozwoj spoteczenstwa tacza
sie¢ w jeden wspolny ruch naprzod.

Po trzecie, analiza ta powinna rzuci¢ $wiatlo na nature zdolnosci rozwijanych podczas
podazania $ciezka stuzby — w jaki sposob nie tylko bazujg one na sobie nawzajem, ale takze sa
ze soba wzajemnie powigzane. Pojecie ,,zdolnos$ci” zostalo oczywiscie wprowadzone
uczestnikom w Ksigzce 2, gdzie zachecano ich do zwigkszenia swojej zdolnosci do inicjowania
i podtrzymywania znaczacych i podnoszacych na duchu rozméw. Nabrali oni intuicyjnego
wyczucia co ten termin oznacza poprzez studiowanie tej ksigzki, a ich zrozumienie jego
znaczenia wzrosto w miare jak otrzymali wsparcie w Ksigzce 3, jako potencjalni nauczyciele
matych dzieci, w zrozumieniu pewnych fundamentalnych poje¢ edukacyjnych, w refleksji nad
zwigzanymi z nimi cechami duchowymi i postawami oraz w ¢wiczeniu potrzebnych
umiejetnosci 1 zdolnosci. Zobaczyli takze jak studiowanie kazdego z kolejnych kursow
przyczynito sie do dalszego zwigkszenia zdolnosci, wspotmiernego do poszerzajacego sig
zakresu stuzby, w ktora si¢ angazowali.

Obecnie, jako poczatkujacy prowadzacy, po raz pierwszy beda mieli sposobno$¢
doktadnego zastanowienia si¢ nad pojeciem ,,zdolnosci”. W tym miejscu powinni uswiadomic
sobie, ze rozw0j zdolnosci, zgodnie z zatozeniami procesu edukacyjnego, wigze si¢ z rozwojem
zestawu powiagzanych ze sobg przymiotdow — rozumienia poje¢, nabywania warto$ci
duchowych, ksztattowania odpowiednich nawykéw i postaw oraz doskonalenia pewnych
umiejetnosci i zdolnosci. Myslenie o zdolnosciach w ten sposob wymaga od uczestnikow
rozroéznienia pojecia uzywanego tutaj od tego, jak jest ono uzywane w codziennym jezyku.
Bycie zdolnym do zrobienia czegos$, w codziennej mowie, moze odnosi¢ si¢ do czegokolwiek,
od, powiedzmy, pieczenia chleba do stuzenia jako animator grupy mtodszej mtodziezy. Pojecie
to nabiera zamierzonego znaczenia tylko w przypadku tego drugiego, poniewaz bycie zdolnym
do petnienia stuzby animatora wymaga kombinacji pewnych przymiotow z kazdej z wyzej
wymienionych kategorii. Identyfikujac zgrupowania zdolnosci, jak rowniez te atrybuty, ktore
sa dla nich najbardziej istotne, Instytut Ruhi unika ich doktadnego okre$lania; juz na wczesnym
etapie zdecydowal, Ze przyniostoby to efekt przeciwny do zamierzonego. Uznano, ze
wystarczy, aby proces edukacyjny byt §wiadomy potrzeby rozwijania niezbednych cech w
sposob, ktory umozliwi uczestnikom przeprowadzanie coraz bardziej ztozonych aktow stuzby
na rzecz rozwoju swoich wspolnot.

Wiaze sie to $cisle z inng kwestig. Akty stuzby, o ktorych mowa w gtéwnej sekwencji
kursow, pelnig dwie rownolegle funkcje: rozwijajac w coraz wickszym stopniu zdolnosci
jednostki, akty shuzby sprawiaja, ze jej wysitki pomagaja poszerza¢ i wzmacnia¢ tetnigce
zyciem wzorce zycia wspdlnoty. W zwiazku z tym pierwszy akt na $ciezce stuzby — dzielenie
si¢ modlitwami i zastanawianie si¢ nad nimi z innymi, zwlaszcza z rodzinami — nie powinien
by¢ odktadany na bok do czasu nabycia pewnego doswiadczenia po przestudiowaniu Ksigzki
1. Nie zaprzestaje si¢ rowniez odwiedzania domow w wiosce lub na osiedlu do czasu nabrania
wprawy w zglebianiu tematéw z rodzinami, ktére zostaly zasugerowane w Ksigzce 2.
Pojedyncza osoba, wspierana energia rosnacego trzonu oddanych przyjaciot, nieustannie
zdobywa coraz wigksze do$wiadczenie, czyniac postepy w zakresie odpowiadajacych mu
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zdolno$ci i pomaga w ten sposob tworzy¢ tkanke $wiadomej wspdlnoty poprzez ciagle
zaangazowanie i dojrzalo$¢ doswiadczenia.

Jesli chodzi o prowadzacego Ksiazke 7, powyzsze przemyslenia powinny pomoc w
zapewnieniu owocnej dyskusji wokot kluczowych elementow czesci drugiej. Podczas gdy
nalezy poswieci¢ wystarczajaco duzo czasu na przestudiowanie odpowiednich rozdzialow,
nalezy rowniez pamigtac, ze uczestnicy prawdopodobnie bedg do nich wielokrotnie powracac,
podejmujac si¢ tego aktu shuzby. Oczywiscie wstepny komentarz do kazdej ksiazki, ,,Kilka
uwag dla prowadzacego”, bedzie sam w sobie najwazniejszym materiatem, gdy beda dazyli do
uzyskania dalszego wgladu w nature procesu edukacyjnego, procesu, ktory bedzie
zdecydowanie zalezat od ich wktadu w jego staty postep.

W zwigzku z powyzszym warto, aby prowadzacy miat na uwadze og6lna strukturg tej
czescei 1 miat jasny obraz tego, co poprzedza te kluczowe rozdziaty i co po nich nastepuje. Aby
przygotowac grunt pod przeprowadzang tam analize, w pierwszej potowie tej cze$ci poruszane
sa dwa istotne tematy. Rozdzialy od 2 do 9 analizuja temat motywacji, a Rozdziaty od 10 do
14 omawiajg temat uczestnictwa.

W odniesieniu do pierwszego tematu, czg$¢ ta sugeruje, ze bez wzgledu na to, jakie
inne czynniki moga wystepowaé, to wlasnie zrozumienie jest najwickszym ze wszystkich
motywatorow. W takim stopniu, w jakim proces edukacyjny jest w stanie pielegnowac
zrozumienie, zdota on dotrze¢ do korzeni motywacji, ktore leza glteboko w ludzkiej duszy.
Rozdziat 5 zawiera fragment wprowadzenia do Ksiazki 1, ktory opisuje cel jej pierwszej czesci,
,Rozumienie Pism bahaickich”. W ten sposdb prowadzi on aspirujacego prowadzacego przez
refleksje nad pojeciem rozumienia, szczegolnie w odniesieniu do Pism jako zrddta prawdziwej
wiedzy. Cwiczenia w tym rozdziale pomoga uczestnikom dostrzec rozne wymiary rozumienia,
ktore kursy te maja na celu rozwing¢, i warto, aby mieli te wymiary na uwadze, gdy docelowo
rozpoczng studiowanie kursow z jakas grupa przyjaciot. To powiedziawszy, nigdy nie nalezy
podejmowac prob stosowania omawianych koncepcji zbyt wasko. Sam Instytut Rubhi,
zastanawiajac sie nad tym, w jaki sposob proces edukacyjny moze pielegnowa¢ rozumienie,
unika jakiegokolwiek schematycznego podejscia. Zamiast tego poktada zaufanie w
mozliwosciach uczestnikéw do osiggniecia coraz lepszego rozumienia nieprzebranego
znaczenia zawartego w Swietym Stowie, gdy je studiuja, gdy staraja si¢ zastosowaé je do
poprawy swego wlasnego zycia i zycia swojej wspolnoty, a w koncowym rozrachunku, gdy
pozwalaja mu ksztattowa¢ swoje mysli i dziatania.

Jesli chodzi o kwestig ,,uczestnictwa”, jest to glebokie pojecie, ktore lezy u podstaw
catej sekwencji kursow. Wszakze jakikolwiek proces edukacyjny zajmujacy sie podnoszeniem
zdolnosci do budowania swiatowej cywilizacji przewidzianej przez Bahd'u'llaha, ktoérego nauki
sa skierowane do calej ludzkosci, musi z koniecznosci przyja¢ podejscie, ktore ma charakter
partycypacyjny. Rozdzial 10 omawia, co to oznacza dla dynamiki nauczania i uczenia si¢
przewidzianej w kursach, i nalezy poswigci¢ odpowiednia uwage poruszanym tam
zagadnieniom. Kursy zostaly opracowane w taki sposob, aby umozliwi¢ kazdej osobie
przejecie odpowiedzialno$ci za swoje wilasne uczenie sie. Wyimaginowane rozmowy w
Rozdziatach 12 i 14, ktore podkreslaja niektore implikacje tego partycypacyjnego podejscia dla
prowadzacego, powinny zwiekszy¢ docenienie prostoty, z jaka nalezy podchodzi¢ do
studiowania kursow. Powinny one réwniez zwigksza¢ s$swiadomo$¢ niebezpieczenstw
nieodlacznie zwigzanych z uciekaniem si¢ do technik w celu wywotania pozadanego
uczestnictwa i pozwalania, aby braly one gore nad trescia. Trudnos$¢ polega nie tylko na ilosci
energii i zasobow, ktore moga zosta¢ poswiecone na poszukiwanie technik, ale, co wazniejsze,
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na tym, jak poleganie na nich zmniejsza skuteczno$¢ nauki w osigganiu jej gtéwnego celu —
poglebienia rozumienia. Mimo iz prawdg jest, ze niektore proste techniki moga by¢ czasami
pomocne w okreslonych celach, poczatkujacy prowadzacy powinni zdawaé sobie sprawe, ze
ostatecznie to ich znajomos¢ tresci kursow, w tym aktow stuzby, do ktorych prowadza, pomoze
im w stworzeniu wymaganej dynamiki nauczania i uczenia sig.

Po omdwieniu pojecia uczestnictwa w odniesieniu do studiowania kurséw, czgs¢ ta w
naturalny sposob przechodzi do analizy gltownej sekwencji w kluczowych rozdzialach
omowionych powyzej. Nastepnie, w Rozdziale 27, krotko poruszono kwestig kursow, ktore
odgaleziaja sie od glownej sekwencji, przed przejsSciem do omodwienia systemu ich
wprowadzania. To, co powinno zosta¢ wyjasnione, to fakt, ze system ten nie jest przypadkowy.
Sktadajacy si¢ z trzech podstawowych elementéw — programu nauczania, kétka studiujacych i
prowadzacego — odzwierciedla wazng zasade lezaca u podstaw procesu edukacyjnego, zasade,
ktora odnosi sie¢ zaréwno do nauki, jak i do dziatania: jednostki, ktore sa ostatecznie
odpowiedzialne za swoja wlasng edukacje¢, musza mie¢ mozliwo$¢ posuwania si¢ naprzod na
Sciezce stuzby w tempie i rytmie odpowiednim do ich osobistych okolicznosci. Uczestnicy,
jako przyszli prowadzacy, nie powinni traci¢ z oczu faktu, ze elastycznos¢ nieodlacznie
zwigzana z tym systemem pozwala na dostosowanie si¢ do tej zasady. Elastycznos¢ ta
przejawia si¢ gldownie w sposobie funkcjonowania systemu — na przyktad w sposobie tworzenia
kotek studiujacych, w czestotliwosci ich spotkan oraz w uzupetniajacych si¢ sposobach
prowadzenia zajec, ktore pozwalajg na pewne zréznicowanie intensywnosci nauki. Nie nalezy
przez to rozumie¢, ze podstawowa logika sekwencji kurséw moze by¢ ignorowana. Od czasu
do czasu moga wystapic szczegdlne okolicznosci, w ktorych w odpowiedzi na biezaca potrzebe
taka czy inna ksigzka jest studiowana jako samodzielny kurs lub kolejno$¢ studiowania jest
dostosowywana na okreslony czas. Jednak to wtasnie sukcesywne przechodzenie uczestnikow
przez kolejne kursy buduje ich potencjat. Nie tylko sa oni w stanie w ten sposdb poradzi¢ sobie
z coraz bardziej wymagajacymi tre§ciami, poszerzajac swoje rozumienie poje¢ na podstawie
tego, czego si¢ juz nauczyli, ale sg rowniez zdolni do wykonywania bardziej wymagajacych
aktow shuzby, poniewaz na kazdym etapie $ciezki zdobywaja praktyczng wiedzg i spostrzezenia
niezbedne do dalszego postepu.

Jesli chodzi o prowadzacego — tak kluczowego dla catego systemu edukacyjnego —
studiowanie tej cze$ci rzuci §wiatto na powiazane ze soba przymioty, ktorych wymaga ten akt
stuzby: na wartosci duchowe, postawy, umiejetnosci i zdolnosci, ktore sa wykorzystywane w
prowadzeniu grupy przez kursy, oprocz glebokiego rozumienia poje¢ i zasad rzadzacych
programem nauczania. Uczestnikom przypomina si¢, ze podobnie jak w przypadku innych
zdolnos$ci, te potrzebne do stuzenia jako prowadzacy beda rozwijaé z coraz wigksza
skutecznos$cia w miarg uptywu czasu i zdobywania do§wiadczenia. Beda rowniez zachecani do
korzystania z wielu nadarzajacych si¢ sposobnosci do regularnego zastanawiania si¢ nad tre$cia
kursow i uczenia si¢ na podstawie doswiadczen innych prowadzacych podczas organizowanych
w tym celu spotkan refleksyjnych. Aby da¢ im wyobrazenie tego, na czym bedzie polegat ich
udziat w takich spotkaniach, w Rozdzialach od 32 do 35 przedstawiono wyimaginowang
rozmowe miedzy kilkoma prowadzacymi i koordynatorem instytutu dla gléwnej sekwencji
kursow. Ich dyskusja dotyczy przede wszystkim studiowania tresci; jednak rozsadne bytoby
zatozenie, ze takie spotkanie zapewnitoby rowniez przestrzen do dzielenia si¢ spostrzezeniami
zdobytymi podczas wysitkow majacych na celu pomoc jednostkom w podejmowaniu aktow
stuzby, do ktorych kursy te staraja si¢ rozwing¢ zdolnosci.

W tym miejscu jeszcze jedna koncepcja zasluguje na uwage. Uczestnicy, w taki czy
inny sposob, od pierwszych stron ksiazki, beda mieli okazje przyjrze¢ si¢ naturze procesu
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edukacyjnego, ktéry ma na celu uwolnienie duchowych i intelektualnych sit jednostki w
dazeniu do dwojakiego celu moralnego. Fakt, Zze skupienie si¢ na rozwijaniu zdolnosci na
sciezce stuzby przyczynia si¢ w niematym stopniu do wzmocnienia jednostek moralnie i
duchowo, stanie si¢ oczywisty dla uczestnikow, gdy dotra do konca tej czesci. To, czego
poczatkujacy prowadzacy nie powinni przeoczy¢ — i co w istocie powinno stymulowac ich
przyszte wysitki — to potencjat tkwiacy w procesie inicjowania ruchu populacji w kierunku
Porzadku Swiata przewidzianego przez Baha'u'lliha. Poniewaz to wiasnie wtedy, gdy
jednostki, szczebel po szczeblu, krocza razem wspdlna Sciezka, towarzyszac sobie i wspierajac
si¢ nawzajem oraz angazujac niezliczong liczbe innych w rozwoj ich spotecznosci, sity
duchowe sa uwalniane na wymagana skale, a dynamika przeptywu zostaje wprawiona w ruch.

Trzecia cze$¢ Ksiazki 7 stanowi naturalne uzupehienie drugiej. Stosunkowo krotka,
zatytutowana ,,Promowanie sztuki na szczeblu lokalnym”, czerpie z wiedzy zdobytej przez
uczestnikow na temat procesu edukacyjnego, aby zbada¢ role, jaka dziatalno$¢ artystyczna
moze odegra¢ w udoskonalaniu tego procesu i wzmacnianiu wzorcéw zycia wspolnotowego,
do ktoérych prowadzi. Na tym etapie uczestnicy beda juz dobrze rozumie¢ bliski zwiazek
migdzy tymi dwoma aspektami i beda potrafili dostrzec, ze szczegodlnie w kontekscie procesu
edukacyjnego, zbiorowe przedsiewziecia, takie jak kampanie instytutu i obozy, zapewniaja
szerokie pole manewru dla wykorzystania sztuki w r6znych formach — muzyki, opowiadania
historii, odgrywania scenek teatralnych i rekodzieta. Zanim przyjrzymy si¢ szczegdtowo tym
formom sztuki, kazdej po kolei, uczestnicy zastanowia si¢ nad kilkoma cytatami z Pism, ktore
moéwia o charakterze przedsigwzie¢ artystycznych i ich zdolnosci do rozbudzania w ludzkiej
duszy sity przyciagania do pigkna. Motywacja do promowania sztuki u podstaw jest jednym z
przejawow tej poteznej sity, ktora w koncowym rozrachunku jest jedynie odbiciem sity
przyciagania do pigkna, ktore jasnieje z Objawienia Baha'u'llaha, przed ,.ktorego chwata sama
istota pickna blednie i wiednie”. Zatem to w Stowie Boga, ktore objawit On dla odrodzenia
ludzkos$ci, musimy szuka¢ standardu dla artystycznej ekspresji, zarowno w celu podniesienia
ludzkosci na duchu, jak i w tworzeniu kultury ksztaltowanej przez nauki Wiary.
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ROZDZIAL 1

Podobnie jak inni, ktorzy podjeli si¢ studiowania Ksiazki 7, do teraz mieliscie okazje
przeanalizowania poprzednich szesciu ksiazek Instytutu Ruhi. Wasz udzial w procesie
instytutu, jak wspomnieli§my wcze$niej, mozna opisa¢ w kategoriach kroczenia $ciezka stuzby.
W miare jak czynicie postepy na tej $ciezce, wzrastacie duchowo i rozwijacie zdolno$ci
potrzebne do przyczyniania si¢ do postepu waszej wspolnoty, angazujac si¢ w coraz bardziej
zlozone obszary dzialalno$ci. Swiadomi rado$ci nieodtacznie zwiazanej z kroczeniem $ciezka
stuzby, pragniecie teraz pomaga¢ innym, ktorzy sa chetni do wstapienia na t¢ sama $ciezke.
Jesli macie stawaé si¢ w tym coraz bardziej skuteczni, wazne begdzie, aby$cie czesto
zastanawiali si¢ nad charakterem duchowego wzrostu — wzrostu tak $cisle zwigzanego z
uwalnianiem zdolnosci stuzenia Sprawie i ludzkos$ci. Ta cze$¢ ma na celu wesprze¢ was w tej
refleksji.

ROZDZIAL 2

Na tej ziemskiej ptaszczyznie egzystencji usitujemy rozwija¢ duchowe cechy, ktore
potencjalnie posiadamy. Sposob, w jaki posiadamy cechy duchowe, zasadniczo rézni si¢ od
sposobu, w jaki posiadamy rzeczy materialne. Kiedy lustro odbija $wiatlo stoneczne, w
pewnym sensie posiada obraz stonca. W rzeczywistosci jednak slonce nie znajduje si¢ w
lustrze. Nasze wartosci duchowe sg darami od Boga, ktore otrzymujemy, gdy zwracamy ku
Niemu zwierciadta naszych serc. Boskie atrybuty sg jednak tylko stabym odbiciem w sercach,
ktore sa pokryte i przestoniete kurzem i pytem tego §wiata. Wydaje si¢ zatem stosowne, ze
pierwszym fragmentem, ktory przestudiujemy w tej czesci, a ktory ma na celu zbadanie
charakteru duchowego wzrostu, bedzie taki, ktory podkresli znaczenie polerowania lustra
naszego serca. ‘Abdu’l-Baha mowi:

»Najwazniejsza rzecza jest oczyszczenie zwierciadel serc, tak, by sie rozjasnily i
staly wrazliwe na Boskie $wiatlo. Jedno serce moze mie¢ charakter wySwieconego
zwierciadla; inne, by¢é moze, jest pokryte i przysloni¢te pylem i brudem tego
$wiata. Chociaz to samo Slonce $wieci na oba, w zwierciadle, ktore jest
wySwiecone, czyste i uSwiecone, mozesz ujrzeé Slonce w calej jego pelni, chwale i
mocy, ujawniajace swoj majestat i blask, lecz zwierciadlo, ktore jest zaniedbane i
przyciemnione, nie ma zdolnosci odbijania §wiatla, mimo, Ze jak chodzi o samo
Stonce, to §wieci ono na nie i nie jest ani mniejsze, ani niczego mu nie brakuje.
Nasz obowigzek zatem, polega na polerowaniu luster naszych serc, abySmy stali
sie¢ zwierciadlami tego boskiego §wiatla i odbiorcami boskich lask, ktére moga

zosta¢ w pelni w nich objawione”'.

1. Uzupehijcie nastgpujace zdania:
a. Powinnismy zwierciadla naszych serc tak, by sie
i staty na
$wiatto.
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b. Jedno serce moze mie¢ charakter zwierciadla; inne, by¢

moze, jest i i

tego $wiata.

c. To samo Stonce na , na zwierciadlo, ktore jest

wyswiecone, 1 zwierciadto, ktore jest pokryte i przystonigte pytem i brudem tego

Swiata.

d. W zwierciadle, ktore jest wyswiecone, i

mozemy ujrze¢ Stonce w catej jego , i ,

ujawniajace swoj i

e. W zwierciadle, ktore jest i

nie ma odbijania

f. Nasz obowiagzek polega na polerowaniu luster naszych serc, aby$my stali si¢

tego boskiego §wiatla i

ktore moga zosta¢ w petni w nich

2. Okreslcie, czy nastepujace stwierdzenia sg prawdziwe:

Wypolerowane lustro odbija §wiatlo fizycznego stonca.

Lustro, ktoére jest zardzewiate i zmatowiale, nie odbija $wiatla fizycznego
stonca.

Stonce Prawdy 1$ni w czystych sercach.
Stonce Prawdy 1$ni w sercach przestonigtych kurzem i pylem tego $wiata.
Czyste serca odbijaja §wiatto Stonca Prawdy.

Serca przestonigte kurzem i pylem tego $wiata odbijajg $wiatlo Slonca

Prawdy.
3. Okreslcie, ktore z ponizszych sa ,,pytem i brudem” tego swiata:
przywiazanie do ziemskich dobr milos¢ do siebie
mitos¢ do ludzkosci wiedza
chciwose zamitowanie do luksusu
zawis¢e arogancja
4, Okreslcie, ktore z nastepujacych pomagaja nam ,,polerowac lustra naszych serc”:
rados¢ przedktadanie innych nad siebie
wiara mitos¢ do ludzkosci
zyczliwosé mito$¢ do Boga
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wiedza modlitwa

rywalizacja z innymi dobre uczynki
rozwazanie niedoskonatosci innych studiowanie Tworczego Stowa
5. Aby zapobiec gromadzeniu si¢ kurzu i brudu tego $wiata na zwierciadtach naszych

serc, musimy nieustannie podejmowac wysitek. Okreslcie, czy ponizsze stwierdzenia
sg prawdziwe:

Sama modlitwa wypoleruje zwierciadla naszych serc.

Same dobre uczynki wypoleruja zwierciadla naszych serc.

Modlitwy potaczone z dobrymi uczynkami wypoleruja zwierciadta naszych
serc, poniewaz przyciagna dobrodziejstwa Boga.

Tylko dzigki tasce Boga mozemy polerowaé zwierciadta naszych serc.
Mozliwe jest utracenie czystosci serca.

W pewnym momencie naszego zycia zadanie polerowania zwierciadta
naszego serca dobiega konca.

6. Odpowiedzcie na nastgpujace pytania:

a. Jaki jest cel posiadania czystego serca?

b. Co moze osiggnac serce, ktore nie jest czyste?

c. W jakim stanie znajduje si¢ serce, ktore nie jest zwrocone ku Stoncu Prawdy?

7. Przedyskutujcie nastgpujace pytanie z innymi czlonkami waszej grupy: W jaki sposob
kto$, kto kroczy $ciezka stuzby, moze uchroni¢ si¢ przed kurzem i brudem tego swiata?

8. Zachecamy do zapamigtania nastgpujacego cytatu:

»Wszelka cze$¢ i chwala Bogu, ktéren dzieki mocy swej potegi wybawil stworzenie
z pustki niebytu i plaszczem zycia ja okryl. Sposrod wszystkich stworzonych
rzeczy do swej szczegdlnej laski wybral czysta, drogocenna rzeczywistosé
czlowieka, obdarzajac ja unikalna zdolnoscia poznania Siebie i odbicia wielkoSci

swojej chwaly”?.
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ROZDZIAL 3

Kazdy z nas zostal obdarzony zdolnoscia poznawania Boga i odzwierciedlania Jego
imion i atrybutow. ZostaliSmy rowniez obdarzeni niezliczonymi innymi mozliwo$ciami.
Niemniej jednak, poziom zdolno$ci nie jest taki sam u kazdego, a Bog nie bedzie wymagat od
nas tego, co przekracza nasze mozliwosci. To, o co jesteSmy proszeni, to rozwini¢cie najpehniej
tego, co potencjalnie posiadamy. Baha'u'llah stwierdza:

s .. W kazdym z was do doskonalosci doprowadzilem akt stworzenia, by
wybitnos¢ Mojego dziela mogla si¢ w pelni objawi¢ ludziom. Wynika z tego, Ze
kazdy czlowiek sam z siebie byl dotad i dalej bedzie w stanie doceni¢ Piekno Boga,
Chwalebnego. Gdyby takiej zdolnosci nie posiadal, jakze mozna by go pociagaé
do odpowiedzialno$ci za zaniedbanie, jakiego si¢ dopuszcza?”>.

Aby naby¢ boskie atrybuty, musimy by¢ $wiadomi wysokiej duchowej pozycji, jaka
Bog przeznaczyt dla kazdego z nas, i konsekwentnie do niej dazy¢. Nasze serca winny by¢
przyciaggane ku prawdziwemu pigknu, Pieknu Wszechchwalebnego. To jest wlasnie doskonaty
standard, ktory powinien kierowa¢ naszymi mys$lami i dziataniami; nie powinni$my zadowala¢
si¢ przecietnoscig. Zycie wedtug standardow dzisiejszego spoleczenstwa usypia nasza czujnosé
i prowadzi do przecigtnosci. Wiele osob uwaza, ze doskonato$¢ osiaga si¢ poprzez rywalizacje
z innymi. W rzeczywisto$ci jednak rywalizacja jeszcze bardziej wikla nas w putapki tego Swiata.
Sita, ktora napedza nas do dazenia do doskonatosci, powinno by¢ nasze zarliwe pragnienie
osiaggniecia tego, co Bog hojnie dla nas przeznaczyl. Dazenie do doskonatosci oznacza dazenie
do jak najpehiejszego rozwiniecia potencjatu, ktorym zostalismy obdarzeni. Shoghi Effendi
moéwi nam, Ze ci, ktorzy pragna zblizy¢ si¢ do Boga

»hie powinni patrze¢ na zdeprawowany stan spoleczenstwa, w ktéorym zyja, ani na
dowody moralnego upadku i frywolnego post¢powania, jakie przejawiaja
otaczajacy ich ludzie. Nie powinni zadowala¢ si¢ jedynie pozornym wyréznieniem
i doskonaloscia. Powinni raczej skierowaé swoj wzrok na szlachetniejsze wyzyny,
stawiajac rady i nawolywania Piora Chwaly jako swéj najwyzszy cel. Wtedy latwo
bedzie sobie uswiadomié, jak liczne sa etapy, ktore wciaz pozostaja do pokonania
i jak daleko lezy upragniony cel — cel, ktory jest niczym innym jak dawaniem
przykladu niebianskiej moralnosci i cnot™?.

1. Na podstawie pierwszego z powyzszych cytatow zastanoéwmy si¢ krotko nad pojeciem
,»zdolnosci”. Zadecydujcie, czy nastepujace stwierdzenia sa prawdziwe:

Wszyscy ludzie majg zdolno§¢ poznawania Boga i odzwierciedlania Jego
imion i atrybutow.

Powodem, dla ktérego niektorzy odrzucaja Objawiciela Bozego, jest brak
zdolnosci do poznawania Boga i doceniania Jego Pigkna.

Nieuprzejma osoba nie ma zdolnosci do bycia uprzejma.

Osoba, ktora zostata wychowana do bycia nieuczciwg, nie posiada zdolnosci
do bycia uczciwa.

Mozliwe jest okreslenie zdolnos$ci innej osoby.

Kazdy z nas zna swoje wlasne zdolnosci.
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Tylko Bog wie, ile zdolnosci posiada kazdy z nas.
Rozwijamy nasz potencjal wytacznie poprzez nasze osobiste wysitki.

Rozwijamy nasz potencjal dzieki tasce Boga, podczas gdy staramy sie
oczyszczac nasze serca i przyczyniac si¢ do transformacji spoteczenstwa.

Gdy juz poswiecilismy troche uwagi pojeciu ,,zdolno$ci”’, mozemy przeanalizowaé
powiazane z nim pojecie ,,doskonatosci”, aby zdoby¢ glebszy wglad w naturg
duchowego rozwoju. Aby sobie w tym pomoc, w tym i kilku nastepnych ¢wiczeniach
skupimy si¢ na drugim z powyzszych cytatow. Uzupehijcie luki w nastepujacych
zdaniach:

a. Shoghi Effendi mowi nam, aby$my nie patrzyli na

b. Nie powinni$my zadowalac¢ si¢

— pozornym

— pozorng

c. Zamiast zadowala¢ si¢ pozorng doskonatoscig, powinnismy

d. Powinnismy skierowac nasz wzrok na szlachetniejsze wyzyny

e. Gdy ustawimy rady Boga jako nasz najwyzszy cel, wowczas uswiadomimy sobie

Aby wznie$¢ si¢ ponad zdeprawowane warunki i moralny upadek spoleczenstwa,
musimy rozwija¢ niebianska moralno$¢ i cnoty. Ponizej wymieniono niektore z
warunkow wystepujacych w spoteczenstwie. Dla kazdego z nich wybierzcie jeden lub
wiecej z nastepujacych przymiotow, ktore wydaja si¢ najbardziej bezposrednio je
zwalczac:

czysto$¢ seksualna, postuszenstwo prawom Bozym, wszechogarniajagca mitosé,
uczciwos¢, uniezaleznienie si¢, prawos¢ moralna, rozumienie, sprawiedliwosc,
pokora

Przesladowanie:

Materializm:

Bezprawie:
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Moralna rozwigzto$¢:
Korupcja:
Uprzedzenie:

Arogancja:

NienawiS¢:

Pogon za Zle ukierunkowanymi przyjemno$ciami:

Jakie postawy i nawyki chronig nas przed frywolnym zachowaniem?

Pierwsza kolumna ponizej podaje kilka przyktadow pozornej doskonatosci, a druga

kilka przyktadow prawdziwej

doskonatosci.

Dopasujcie przyktady pozornej

doskonatos$ci do tych, ktore reprezentujg prawdziwa doskonato$¢.

Intensywnie si¢ uczy¢, aby
by¢ lepszym od innych w
naszej klasie

Whptaca¢ na Fundusz pewna
cze$¢ pieniedzy, ktore
pozostaty nam po optaceniu
miesigcznych wydatkow i
odtozeniu czgsci srodkow
przeznaczonych na rozrywke

Unika¢ robienia czego$ ztego,
poniewaz obawiamy sig¢, ze

mozemy zosta¢ przytapani

Traktowa¢ ludzi innych ras i
klas z tolerancja

Nie krzywdzi¢ nikogo

Zawsze postepowac z
prawoscig postepowania,
w kazdych warunkach

Dazy¢ do petnego
Zrozumienia
przedmiotow, ktore
studiujemy na zajeciach

Mie¢ przepetniajaca nas
mitos¢ i szacunek dla
catej ludzkosci

Aktywnie wspiera¢
dobrobyt innych istot
ludzkich

Przekazywac hojne i
ofiarne wptlaty na rzecz
Funduszu

Przedyskutujcie nastgpujace pytania z cztonkami waszej grupy:

a. Dlaczego nie

doskonatoscig™?

b. Jaki powinien by¢ nasz standard doskonatosci?

powinnismy zadowalad

,pozornym wyroznieniem i

c. Niektorzy ludzie uwazaja, ze rywalizacja jest jedynym sposobem na osiggnigcie
doskonatosci. W ,,Stowach ukrytych” Baha'u'lldh méwi nam: ,,...ze wszystkich
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ludzi najopieszalszym jest ten, kto prézno wadzi si¢ stowami, albo tez wynies¢ si¢
stara nad brata swego”. Jak wedlug was mozna osiaggna¢ doskonato$¢, jesli nie
poprzez rywalizacjg?

d. Dazenie do doskonatosci wymaga, aby$my starali si¢ jak najpetniej rozwina¢ nasze
zdolnosci. Czy mozemy kiedykolwiek zatozyé¢, ze osiagneliSmy cel ,,dawania
przyktadu niebianskiej moralnosci i cnot”?

ROZDZIAL 4

Serce ludzkie zostato stworzone, by kocha¢. W jego natur¢ wpisane jest, aby by¢ do
czegos przywigzanym. Jesli nie ma by¢ przywiazane do ziemskich rzeczy i ma mie¢ zdolno$¢
odzwierciedlania $§wiatla Boga, musi by¢ do Niego przywiazane. Istnieje wiele sposobow
wyrazania mitosci. Kochamy nasze rodziny, naszych przyjaciol, nasze wspolnoty i nasz kraj.
Jednakze wszystkie te formy mitosci sg ograniczone. Jedyna nieograniczong mitoscig jest
mito$¢ Boga. Jego mitos¢ jest wszechogarniajaca. Kiedy nasze serca sa czyste i odzwierciedlaja
Jego mito$¢, wyrazamy nieograniczong i bezinteresowng mitos¢ do catej rasy ludzkiej. Jesli
nasza mito$¢ do innych nie jest rozswietlona bezgraniczng mito$cig Boga, moze ona przybrac
niepozadane cechy, takie jak zazdros¢, zaborczo$¢ czy uprzedzenia.

Istnieje jedna bardzo wazna cecha milosci, ktorag wszyscy musimy zrozumiec.
Mitosci zawsze towarzyszy lek. Nie oznacza to, ze lgkamy sie tych, ktérych kochamy. To,
czego sie boimy, to albo utrata ukochanych oso6b, albo utrata ich mitosci. Stad tez, wraz z
mitoscig do Boga, musimy rowniez posiada¢ w naszych sercach bojazn Boza — obawe, ze
nasze czyny, nasze przewinienia uniemozliwig mitosci Bozej dotarcie do nas. Nie oznacza
to, ze nasze dzialania powstrzymaja Boga od kochania nas, poniewaz Jego milo$¢ jest
nieskonczona i nigdy nie przestaje sptywa¢ na ludzko$¢. Jednakze rzeczy, ktére robimy,
moga sta¢ sie jak bariery, ktore nie pozwola Jego mitosci na dotarcie do nas. Baha'u'llah
stwierdza w ,,Stowach ukrytych”:

»O Synu Tego Ktory Jest! Kochaj Mnie, abym Ja kochal ciebie. Jesli ty Mnie nie

kochasz, Moja milo§¢ nie moze ci¢ w zaden sposob dosiegnaé. Wiedz o tym stugo””.

Rozw¢j duchowych cech jest catkowicie zalezny zaréwno od mitosci Boga, jak i od
bojazni Bozej. Wiele fragmentéw Pism rozjasnia nam nasze rozumienie tych dwodch
zasadniczych sit naszego zycia duchowego. ‘Abdu'l-Baha mowi:

»Co sie tyczy milosSci Boga i duchowego uroku, to oczyszczaja one i napelniaja
jasno$cia ludzkie serce, ubieraja je i ozdabiajg nieskazitelna szata $wietoSci, a
kiedy serce jest calkowicie zlaczone z Panem i przywiagzane do Blogostawione;j
Doskonalo$ci, wtedy objawi sie laska Boza.

Ta milo$¢ nie jest miloscia cielesna, lecz catkowicie miloscia duchowg i te dusze,
ktérych wewnetrzng istote rozjasmia Boza milo$é, sa niby rozchodzace sie
promienie $wiatla i beda one ISni¢ niczym gwiazdy $wietoSci na krysztalowo
czystym niebie. Wierna miloscia, prawdziwa miloscig jest bowiem milos¢ do Boga,

296

a ona uSwiecona jest ponad ludzkie pojecie i wyobrazenie™®.

Baha'u'llah mowi:
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»Kto w tym Dniu pragnie by¢ pomocnikiem Boga, niech zamknie oczy na
wszystko, co ma, a otworzy je na rzeczy Boze. Niech przestanie zajmowac si¢ tym,
co przynosi korzysci jemu samemu a zatroszczy si¢ o to, co wywyzszy nieodparte
imi¢ Wszechmocnego. Winien obmy¢ serce ze wszystkich zlych namietnoSci i
nieczystych pragnien, gdyz bronia, dzi¢ki ktérej moze odnie$¢ sukces i glownym
narzedziem, przy pomocy ktérego moze zrealizowa¢ swéj zamiar, jest bojazn
Boza. Bojazn Boza to tarcza broniagca Jego Sprawy, puklerz umozliwiajacy Jego
ludowi osiagniecie zwyciestwa. To choragiew, ktérej nie zbezczeSci Zaden
czlowiek, sila, ktorej nie doréwna Zzadna moc. Za jej pomocg oraz za pozwoleniem
tego, ktoren jest Panem Zastepow, ci, ktorzy zblizyli si¢ do Boga, zyskali

mozliwo$¢ poskromienia i zdobycia cytadel ludzkich serc”’.

Uzupehijcie nastgpujace zdania:

a. Jeslinie Boga, Jego mito$¢ nie moze nas w zaden sposob

b. Mitos¢ Boga i duchowy urok i

ludzkie serce.

c. Kiedy ludzkie serce jest catkowicie z Panem, i

do Btogostawionej Doskonato$ci, wtedy aska Boza.
d. Tamilo$¢ nie jest , lecz catkowicie
e. Te dusze, ktorych wewnetrzng istote Boza mitos¢ sg niby

rozchodzace si¢ promienie

f. Te dusze, ktorych wewnetrzng istotg rozjasnia Boza mitos¢

niczym na krysztalowo czystym niebie.

g. mitoscia, mitoscia, jest mitos¢ do

, a ona uswiecona jest ponad ludzkie i

Odpowiedzcie na nastepujace pytania:

a. Co czysci i obmywa ludzkie serce?

b. Jaki warunek musi speti¢ serce, aby przyciagna¢ ‘taske Boza?

c. Czy mitos¢ Boga jest stanem fizycznym czy duchowym?
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d. Kim sie¢ stajemy, gdy nasze dusze sg rozpalone mitoscig Boga?

e. Czym jest prawdziwa mito$§¢?

Omowcie z cztonkami waszej grupy nastgpujace pytanie: W jaki sposob ci, ktorych
wewnetrzng istote rozjasnia mito§¢ Boga, ktorzy 1$nig niczym gwiazdy §wietosci na
krysztatowo czystym niebie, wywieraja wptyw na otaczajacych ich ludzi?

Wszystkie przejawy miloSci sg ograniczone, jesli nie s oswietlone wszechogarniajaca,
nieograniczong miloscia Boga. Uzywajac slow wymienionych ponizej, napiszcie
zdania, ktore wyrazajg te idee. Dla utatwienia podanych zostato kilka przyktadow.

Rados¢

Wolnos¢

Chciwose

Zazdro$é

Swiatto
Smutek
Rozczarowanie
Zycie
Namietnosé
Tesknota
Laska
Wyobrazenia
Zaborczos¢
Lek
Mitosierdzie
Wspotczucie
Swietos¢
Uprzedzenia
Sprawiedliwosé
Wiedza
Odwaga

Mito$é Boga przynosi rado$¢ naszym sercom.

Zrddiem naszej prawdziwej wolno$ci jest mito$é do Boga i bycie

przywiazanym do Niego.

Mito$é do rzeczy doczesnych moze prowadzi¢ do chciwosci.

Jesli nasza mitos¢ do naszych przyjaciot nie jest roz§wietlona

milo$cia Boga, moze prowadzi¢ do zazdro$ci.

Uzupehijcie nastgpujace zdania:

a. Bojazn Boza to , ktéora umozliwi nam osiggniecie

zwyciestwa jesli pragniemy by¢ pomocnikami Boga w tym Dniu.
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b. Bojazn Boza to , przy pomocy ktérego

mozemy zrealizowaé¢ nasz zamiar.

c. Bojazn Boza to bronigca Jego Sprawy.

d. Bojazn Boza to umozliwiajacy Jego ludowi osiggnigcie
Zwyciestwa.

e. Bojazn Boza to , ktorej nie zbezczesci zaden cztowiek.

f. Bojazn Boza to , ktorej nie doréwna zadna moc.

g. Z pomoca bojazni Bozej ci, ktorzy zblizyli si¢ do Boga zyskali mozliwo$¢

i

ludzkich serc.
6. Przedyskutujcie ze swoja grupa nastepujace pytania:

a. Dlaczego mito$¢ do Boga jest wazna w rozwijaniu duchowych cech?

b. Dlaczego bojazn Boza jest wazna w rozwijaniu duchowych cech?
7. Zachecamy do zapamigtania nastgpujacego cytatu:

»Kiedy poszukujacy zanurzy si¢ w oceanie milo$ci Boga, wzbierze w nim gleboka

tesknota i powstanie on, aby wypelniaé prawa Boga”®.

ROZDZIAL 5

Mitos¢ do Boga jest sila motywujaca, ktéra sktania nas do kroczenia $ciezka stuzby
Jego Sprawie. Kazdy postawiony krok na tej Sciezce zwicksza nasza mito$¢ do Niego. A z
kazdym krokiem zwierciadta naszych serc staja si¢ bardziej wypolerowane i coraz bardziej
rozwijamy nasze cechy duchowe. Tym, co o$wieca nasze mys$li, ukierunkowujac nasze
dzialania na tej $ciezce, jest Prawo Boze. Jezeli nie bedziemy postuszni Jego prawom,
znajdziemy si¢ w ciemnosci i zgubimy droge. W Kitab- i-Aqdas Baha'u'lldh tak méwi o naszych
blizniaczych obowiazkach, jakimi sa rozpoznanie Objawiciela Bozego i przestrzeganie Jego
przykazan:

»Pierwszym obowiazkiem nalozonym przez Boga na Jego slugi jest uznanie Tego,
ktéry jest Brzaskiem Jego Objawienia i Zdrojem Jego praw oraz
przedstawicielem Bostwa zaréwno w Krolestwie Jego Sprawy, jak i w Swiecie
stworzenia. Kto ten obowiazek wypelni, ten osiagnal wszystko dobro, a kto za$ si¢
go pozbawil, ten zszedl na manowce, choéby dokonal wszelkich prawych czynow.
Kazdemu natomiast, kto dotrze do tego wznioslego poziomu, tego szczytu
transcendentnej chwaly, godzi sie¢ przestrzegaé wszelkiego bez wyjatku
zarzgdzenia Tego, ktéren jest Upragnieniem $wiata. Te blizniacze obowiazki sa
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od siebie nierozlaczne. Zaden z nich nie zostaje przyjety bez tego drugiego. Tak

zarzadzil Ten, ktéry jest Zrodlem Boskiego natchnienia™.

Jesli chodzi o prawa Boze, Baha'u'llah mowi nam:

»O wy ludy Swiata! Wiedzcie z calkowita pewnoscia, ze Moje przykazania sa
wsrod Moich slug lampami Mej serdecznej opatrznosci i kluczami do Mojego

milosierdzia dla Mych stworzen”'’.

W jednej ze swoich Tablic méwi On:

»~Zaprawde, prawa Boga sa jak ocean, a dzieci ludzkie jak ryby, oby tylko o tym
wiedzialy!”!1,

Baha'u'llah o$wiadcza dalej:

»Zaprawde Jego zarzadzenia stanowia najpotezniejszg twierdz¢ dla obrony
$wiata i ochrony jego ludéw — $wiatlo dla tych, ktérzy uznaja i rozpoznaja prawde
i ogien dla tych, ktorzy odwracajg sie i zaprzeczaja”'%

,»Na Boga! Jego Prawo jest dla was forteca, obyScie to zrozumieli”".

W odniesieniu do ksiegi Kitab-i-Aqdas, ktora zawiera prawa i zarzadzenia Jego okresu
Objawienia, On napomina nas:

»Méw: Uchwyécie sie¢ jej, o ludzie i przestrzegajcie tego, co zostalo w niej zeslane
ze wspanialych przykazan waszego Pana, Przebaczajacego, Szczodrego.
Zaprawde przyniesie wam to korzy$¢ zaré6wno w tym Swiecie jak i w nastepnym i
oczySci was ze wszystkiego, co wam nie przystoi”'“.

Z kolei w jednym z Jego Pism czytamy:

»Zarzadzenia Boga zeslane zostaly z nieba Jego najwznioslejszego Objawienia.
Wszyscy musza ich sumiennie przestrzega¢. Od nich byly zawsze uzaleznione
najwyzsze wyroznienie czlowieka, jego rzeczywisty postep i jego ostateczne

zwyciestwo, i od nich na wieki uzaleznione pozostana. Kazdy, kto przestrzega

Bozych przykazan, osiggnie wiecznotrwalg szczeSliwo§¢”!S.

1. Powyzsze cytaty sugeruja, ze:

Naszym pierwszym obowigzkiem jest rozpoznanie Objawiciela Bozego.

Po tym, jak Go rozpoznamy, naszym kolejnym obowigzkiem jest bycie Mu
postusznym.

Rozpoznanie Objawiciela Bozego jest wazniejsze niz postuszenstwo Jego
prawom.

Postuszenstwo prawom jest wazniejsze niz rozpoznanie Objawiciela Bozego.

Rozpoznanie Objawiciela Bozego i postuszenstwo Jego prawom sa tak samo
wazne; zadne z nich nie jest do zaakceptowania bez drugiego.
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Bog dat nam prawa, poniewaz nas kocha.

Bog dat nam prawa, aby$my si¢ Go bali.

Powinnismy by¢ postuszni prawom Bozym z Igku przed kara.
Powinni$my by¢ postuszni prawom Bozym, poniewaz kochamy Boga.

PowinniSmy by¢ postuszni prawom Bozym, aby przyciagna¢ Jego
milosierdzie.

Bog kocha jedynie tych, ktorzy sa Mu postuszni.
Ci, ktorzy sa postuszni Bogu, otwieraja swoje serca na Jego milosc.

Nie mozemy zy¢ poza oceanem Bozych praw.

2. W powyzszych cytatach prawa Boze sg opisane jako

- serdecznej opatrznosci Boga.

kluczami do Bozego

- , w ktorym wszystkie istoty ludzkie sg zanurzone.

najpotezniejsza twierdza dla Swiata 1 jego

ludow.

- dla tych, ktorzy uznaja i rozpoznajg prawde i

dla tych, ktorzy odwracajg si¢ i zaprzeczaja.

- dla nas.

3. Teraz wymiencie ponizej, pod dwoma podanymi juz przykladami, kilka praw i
nakazow Bozych. W jaki sposob postrzeganie kazdego z nich w $wietle powyzszych
zwrotow zwicksza nasze rozumienie ich znaczenia dla naszego zycia i dla skutecznos$ci
naszych wysitkow na $ciezce stuzby?

Czytanie i rozwazanie Slowa Bozego kazdego ranka i wieczoru

Odmawianie modlitwy obowiazkowe] kazdego dnia

4. Co to oznacza by¢ postusznym stuga Boga?

Nieustannie kwestionowa¢ madros¢ tego, co Bog ustanowit
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Nieustannie sprzeciwiac si¢ decyzjom instytucji bahaickich lub je lekcewazy¢
Slepo nasladowac¢ inne stugi Boze

Zglebia¢ prawdg z zamiarem jej przyjecia i zycia wedtug niej

Kroczy¢ drogami Boga niezachwianie

Dazy¢ do przystosowania naszych mysli i dzialan do nauk Boga

Radoénie przestrzega¢ Praw Boga i wystawia¢ Jego Stowo

By¢ statymi w naszej wiernosci prawom Boga, bez wzgledu na okoliczno$ci

Nie rozpamigtywaé naszych stabosci i utomnosci, poktadajac cata nasza
ufnos¢ 1 pewnos¢ w Bozej tasce 1 hojnosci

5. Zapamigtajcie nastgpujacy fragment z Kitab-i-Aqdas, jesli nie uczyniliscie tego przy
wczesniejszej okazji:

»Jezyk Mej potegi z nieba Mojej wszechmocnej chwaly skierowal do Mojego
stworzenia te oto slowa: »Przestrzegajcie Mych przykazan z milos$ci do Mojego
piekna«”'®,

ROZDZIAL 6

Rozpoznanie Objawiciela Bozego otwiera nam oczy. Poznajemy to, co przyczynia si¢
do naszego wywyzszenia i to, co prowadzi do naszego ponizenia. Gdy studiujemy Objawienie
przyniesione nam przez Objawiciela, stajemy si¢ $wiadomi Bozego celu dla ludzkosci. We
wszystkim widzimy znak Jego potegi i Jego niezglebionej madrosci. Wiedza, ktorag zdobywamy
dzieki Objawicielowi Bozemu i mito$¢, ktora do Niego czujemy, daja nam zapewnienie. Nasze
serca nie wahaja si¢ juz i nie drza.

Kroczac pokornie $ciezkg shuzby, wzrastamy w wierze i pewnos$ci. A gdy wzrasta
miara naszej wiary, proporcjonalnie wzrasta nasza zdolno$¢ do przyjmowania Bozych darow i
rozwijania naszych cech duchowych. Zwracamy nasz wzrok ku Stoncu Prawdy i nieustannie
otrzymujemy o$wiecenie. Tak wigc kazdy czyn na tej Sciezce jest podejmowany ze Swiadoma
wiedza — wiedzg o Bogu, Jego Objawieniu i Jego celu dla ludzkosci. To wlasnie jest rozumiane
przez wiar¢. ‘Abdu’l-Baha mowi:

,Jakkolwiek mila i godna uznania jest osoba o prawych czynach przed Swietym
Progiem Boga, to jednak czyny powinny wyplywa¢é z wiedzy. Bez wzgledu na to,
jak niezrownane i wySmienite moze by¢ rekodzielo niewidomego, on sam jednak
jest pozbawiony mozliwoS$ci ujrzenia go. Jakze ci¢zko niektére zwierzeta pracuja
na rzecz czlowieka, jakie ciezary dla niego dZwigaja, jak bardzo przyczyniaja si¢
do jego wygody i komfortu; a jednak, poniewaz sgq tego nieSwiadome, nie
otrzymuja zadnej nagrody za caly swdj trud. Chmury wylewaja deszcz swej
hojnosci, pielegnujac rosliny i kwiaty oraz zieleniac i nadajac urok réwninom i
preriom, lasom i ogrodom; ale mimo to, nieSwiadome rezultatow i owocow swego
wylewania, nie zdobywaja zadnych pochwal ani zaszczytow, ani nie zaskarbiaja
sobie wdziecznoSci i uznania jakiejkolwiek osoby. Lampa daje Swiatlo, ale
poniewaz nie posiada ona Swiadomosci, Ze to czyni, nikt nie jest jej zobowigzany.
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Pomijajac to, czlowiek o prawych uczynkach i szlachetnym zachowaniu z
pewnoscia zwréci si¢ ku Swiathu, niezaleznie od tego, w ktérym miejscu je ujrzy.
Chodzi o to, Ze wiara sklada si¢ zarowno z wiedzy, jak i z wykonywania dobrych
czynow”'’,

Baha'u'llah napomina nas:

»Powiedz: O ludu! Nie pozbawiaj si¢ laski Boga i Jego milosierdzia. ... On odslonil
przed waszymi oczyma skarby swojej wiedzy i sprawil, ze wzniesli§cie si¢ do nieba
pewnosci — pewnosci co do Jego nieodpartej, Jego niezbitej i najwznioSlejszej
Wiary”'8,

»Przyobleczcie si¢, o ludzie, w szaty pewnosci, aby mogly one ochroni¢ was przed
atakami pustej fantazji i préznych wyobrazen i abyS$cie mogli byé¢ zaliczeni do
wiernych w tych dniach — dniach, w ktérych nikt nie moze uzyskaé pewnosci ani
osiagnac stalosci w Sprawie Bozej, jak tylko poprzez wyrzeczenie si¢ tego, co jest
powszechne wS$réd ludzi i przez zwrocenie si¢ ku temu uSwieconemu i
promieniejacemu Pigknu”'®,

1. Uzupehijcie nastgpujace zdania na podstawie pierwszego z powyzszych cytatow:

a. Rekodzieto niewidomego moze by¢ niezréwnane i wy$mienite, ale

b. Niektore zwierzeta pracuja na rzecz cztowieka, dzwigajg cigzary i przyczyniaja si¢

do jego wygody i komfortu, ale

c. Chmury wylewaja deszcz swej hojnosci, pielggnujac rosliny i kwiaty oraz zieleniac

i nadajac urok réwninom i preriom, lasom i ogrodom; ale mimo to

d. Lampa daje $§wiatlo, ale

e. Cztowiek dokonuje prawych czyndw, ale jego uczynki powinny wyptywac z

2. Odwotujac sie do kolejnych dwdch cytatow, uzupekijcie nastgpujace zdania:

a. Nie powinni$my si¢ pozbawiac¢

b. Bodg odstonil przed naszymi oczyma

i sprawit, ze —
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pewnosci co do Jego , Jego i

c. Powinnismy sie w szaty ,
aby mogly one nas przed atakami

i
d. To sa dni, w ktorych nikt nie moze uzyskac ani
osiggnad w Sprawie Bozej, jak tylko poprzez

tego, co jest powszechne wsrod ludzi i przez

ku temu u§wieconemu i promieniujacemu Pigknu.

Z kazdym z ponizszych stoéw utozcie zdanie zawierajace stowo ,,wiara”. Dla ulatwienia
jeden przyktad zostat juz podany:

Niewzruszony Jego wiara w Przymierze byla jak gora; byla niewzruszona.

Niekwestionowany

Witalnos¢

Stanowczy

Zwickszaé

Nowo przebudzony

Prawdziwy

Nieztomny

Niewatpliwy

Autentyczny

Niezachwiany

Okreslcie, czy nastepujace stwierdzenia sg prawdziwe:

Zrodtem wiary jest wiedza o Bogu i rozpoznanie Jego Objawiciela.
Wiara w Baha'u'llaha pociaga za sobg postuszenstwo Jego przykazaniom.

Jesli ktos ma wiare w Objawiciela Bozego, zawsze bedzie postuszny Jego
przykazaniom.

By¢ pelnym wiary oznacza nigdy nie zadawacé pytan.

Wiara ro$nie w miar¢ pogtebiania wiedzy o Bogu.

Wiara rosnie, gdy cztowiek postepuje zgodnie z naukami Objawiciela Bozego.
Posiadanie niezachwianej wiary jest tym samym, co bycie fanatykiem.
Wiara nie jest czyms, co cztowiek moze utracic.

Jesli mamy wiare, nigdy nie bedziemy watpi¢ w nasze wlasne rozumienie
nauk.
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Jesli mamy wiare, nigdy nie bedziemy watpi¢ w prawdziwo$¢ nauk
Objawiciela Bozego.

Znajac prawde¢ Objawienia 1 zwlekajac z postgpowaniem zgodnie z nig
pokazuje stabo$¢ wiary.

W naturalny sposoéb przechodzimy przez etapy watpliwosci, aby dojs¢ do
stanu pewnosci.

W miarg jak wzrastamy w wierze, jesteSmy w stanie porzuci¢ pustg fantazje i
prézne wyobrazenia.

Osiagniecie stanu pewnos$ci w prawdziwos¢ Bozego Objawienia wymaga
wiary.

5. Zapiszcie niektore rzeczy, ktorych jestescie pewni. Dwa przyktady zostaty podane dla
utatwienia.

a. Jestem pewien, ze Swiatowy Porzadek Baha'u'lldha zostanie ustanowiony.

b. Jestem pewien, ze Wiara pokona wszelkie przeszkody na swojej drodze i osiagnie

swoj szczytny cel.

6. Przedyskutujcie z grupa nastepujace kwestie:

a. Jesli kto§ wierzy w nauki Baha'u'lldha, ale w trudnej sytuacji i pod ogromna presja
postanawia, ze postepowanie zgodnie z zasadg uczciwos$ci nie jest dla niego
korzystne, to co poddaje w watpliwos¢?

b. Czy samo zdobywanie wiedzy wystarcza, by wzmocni¢ nasza wiare? W jaki
sposob $wiadoma wiedza i1 dzialanie wspolnie pomagaja nam pozby¢ sie
watpliwosci i nabra¢ pewnosci?

c. Czy jestesmy w stanie zdoby¢ wiare i pewnos$¢ bez zarliwego btagania
Wszechmogacego i bez obfitosci Jego taski?
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ROZDZIAL 7

Wiara jest opoka, na ktorej budujemy nasze duchowe istnienie. Wierzymy w prawde
Objawienia Bozego i nie wahamy si¢ postepowac zgodnie z Jego prawami i nakazami. JesteSmy
niezachwiani w naszej mitosci do Boga i Jego Objawiciela. Jestesmy pewni, ze Wola Boga si¢
wypeli 1 podporzadkowujemy nasza wole Jego woli. Jednak nasza wiedza na temat
duchowego i materialnego stworzenia Boga jest ograniczona i nigdy nie wiemy, co wydarzy
si¢ kolejnego dnia. A zatem, z sercami petnymi nadziei, nieustannie wyczekujemy sptywajacej
na nas obfitosci task Bozych. Ufamy Bozemu milosierdziu i zawsze mamy nadzieje na
otrzymanie Jego btogostawienstw. ‘Abdu’l-Baha mowi:

»Nie tra¢ nigdy zaufania do Boga. Miej zawsze nadzieje¢, bo blogostawienstwa
Boga nigdy nie przestaja splywaé¢ na czlowieka. ... Czlowiek we wszystkich
warunkach jest zanurzony w morzu Boskich blogostawienstw. A zatem, nie badz
zrozpaczona w Zadnych okoliczno$ciach, lecz lepiej trwaj niewzruszona w swojej
nadziei”?’.

wJesli serce odwrdci si¢ od darow Bozych, jak moze si¢ spodziewaé szczescia? Jesli
nie zlozy swojej nadziei i zaufania w Lasce Boga, gdzie znajdzie spoczynek? Ach,
powierzcie si¢ Bogu! Jego Dobro¢ jest wieczna i jego blogostawienstwa wspaniale.
Uwierzcie we Wszechmogacego, gdyz jest On niezawodny i szczodrobliwosé Jego
trwa na wieki. Jego Slonce daje niewyczerpane Swiatlo, chmury Jego laski
wypelnione s3 wodami milosierdzia, ktérymi zrasza serca Mu oddanych. Jego
Swiezy Powiew przynosi zawsze ukojenie wyschni¢tym duszom ludzkim!”*!,

A jesli chodzi o zrodto naszej nadziei, mowi On:

»Radosna nowina Objawienia zostala ogloszona, za$ jasniejacy plomien i zarzacy
sie ogien Krzewu Gorejacego zajasnialy blaskiem. Fale oceanu jedno$ci, niczym
zastepy przewodnictwa, bily o brzegi niezgody i wyrzucaly drogocenne perly
jednosci i zgody wszerz i wzdluz. Boska wiosna otoczyla ziemie, niebianskie
kwiaty zakwitly, wiosenne deszcze splynely, a Zyciodajne wiatry wialy z kazdej
strony, az w Koncu wszyscy zostali napelnieni nadzieja, ze pieckno Jedno$ci
zostanie odsloniete na zgromadzeniu $wiata, i Ze jasno$¢é jego oblicza bedzie
$wieci¢ ol$niewajaco we wszystkich regionach”?2,

1. Uzupehijcie nastgpujace zdania:

a. Powinni$my by¢ petni nadziei, bo Boga nigdy nie

sptywac na cztowieka.

b. Nie powinniSmy by¢ zrozpaczeni w zadnych okolicznosciach, lecz trwac

W swojej

c. Nie powinni$my by¢ w zadnych ,

lecz trwa¢ niewzruszenie w swojej nadziei.

d. Chmury Bozej wypetione sg wodami
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e. Wodami , Bog zrasza Mu

2. Zadecydujcie, czy ponizsze stwierdzenia sa prawdziwe:

Zaufanie do Boga jest niezawodnym zrodtem nadziei.
Prawdziwym zrédtem nadziei jest zaufanie we wlasne mozliwosci.
Nadzieja wyplywa z zaufania we wszechogarniajace mitosierdzie Boga.

Wiara w prawdziwos$¢ nauk Objawiciela Bozego jest nieograniczonym
zrodlem nadziei.

Najwiekszym zrodlem nadziei sa dobra materialne i znajomosci z ludzmi u
wiadzy.

Tylko naiwni ludzie maja nadziejg. Realistyczna osoba ma powody, by
poddawac wszystko w watpliwoseé.

Nadzieja wyplywa tylko z serc ghupcow.

Pozostajemy zawsze petni nadziei, gdy jestesmy zadowoleni z Woli Bozej w
kazdych okoliczno$ciach.

Pozostajemy zawsze pelni nadziei, gdy mamy catkowita wiarg, ze
dobrodziejstwa Boga beda na nas nieustannie sptywac.

Nigdy nie stracimy nadziei, jesli bedziemy wierzy¢, ze Swiatowy Porzadek
Baha'u'llaha zostanie ostatecznie ustanowiony.

3. Bycie pelnym nadziei oznacza, ze kiedy pragniemy rozwing¢ cechy duchowe,
jestesmy pewni, ze odniesiemy w tym sukces, niezaleznie od tego, ile wysitku
w to wlozymy.

musimy sobie nieustannie przypominac, ze moze nam si¢ to nie udac.

nie musimy podejmowac zadnego wysitku.

musimy mie¢ tylko zaufanie w nasza wlasng zdolno$¢ aby to osiagnac,
poniewaz bedzie to gtdéwny czynnik decydujacy o naszym sukcesie.

jestesmy pewni, ze jesli wlozymy szczery wysitek, odniesiemy sukces dzigki
Bozej hojnosci i tasce.

4, Ktore z ponizszych zdan wypowiada osoba petna nadziei?

Jestem do niczego i nie ma sensu probowac si¢ zmieniac.

Pomimo §wiadomosci, ze mam swoje ograniczenia, zawsze staram si¢ dawac
z siebie wszystko.

W najtrudniejszych chwilach mojego zycia modlg si¢ o boska pomoc i ufam,
ze otrzymam wsparcie zgodnie z Wola Boga.
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Nizsza natura istoty ludzkiej zawsze pokonuje wyzsza nature i nigdy nie ujrze
dnia, w ktorym ludzie beda postepowac szlachetnie.

To przekonanie o szlachetnosci kazdej ludzkiej istoty pozwala nam pozostaé
oddanymi stuzbie.

Niektore dzieci w mojej grupie zle si¢ zachowuja, ale wiem, ze jesli bedg je
cierpliwie wspiera¢, beda robi¢ postepy.

Negatywne sity spoteczne dziatajace na mtodsza mlodziez sg tak silne, Ze nie
ma sensu probowac¢ pomoc im oprze¢ si¢ ich wptywowi.

Pomimo sit, ktore zachgcajg mtodsza mtodziez do biernosci, wielu z nich, przy
odpowiednim i nieprzerwanym pielggnowaniu, nauczy si¢ opiera¢ ich
wplywom i poswieci si¢ stuzbie na rzecz wspdlnoty.

Przeszkody, ktore napotykamy na $ciezce stuzby, czesto mozna przeksztatcic
w kamienie milowe na drodze postgpu.

Nasza wspolnota przechodzi obecnie kryzys, ale jestem pewien, ze bedziemy
w stanie przezwycigzy¢ wszelkie trudnosci i nadal czyni¢ postepy, czerpiac z
mocy tkwiacej w Sprawie.

W spoteczenstwie istnieje tak wiele podzialow, ze wspdlnoty nigdy nie beda
W stanie osiggnac jednosci.

Chociaz czasami wydaje si¢ to niezwykle trudnym zadaniem, mozemy
czerpa¢ z duchowych zasad, aby budowac wieksza jednosc.

5. Nauczcie si¢ na pamie¢ nastepujacej modlitwy:

»On jest Wspolczujacym, Wszechlaskawym! O Boze, moj Boze! Ty mnie widzisz;
Ty mnie znasz; TyS moja Przystanig i Schronieniem moim. Nie szukalem nikogo
i nikogo szuka¢ nie bede procz Ciebie; Zadng $ciezkg nie kroczylem ni kroczy¢ nie
bede, li tylko $ciezka Twojej milosci. Posréd ciemnej nocy rozpaczy oczy moje
zwracajg si¢ pelne wyczekiwania i nadziei ku zaraniu Twojej bezgranicznej
zyczliwo$ci, a w godzinie §witu moja ospala dusza orzezwia si¢ i umacnia
wspominaniem Twojego piekna i doskonalo$ci. Ten, co wsparty taska Twojego
milosierdzia, choéby kropla tylko byl, stanie si¢ bezkresnym oceanem, a
najdrobniejszy atom, ktéremu z pomoca przyjdzie potok Twej serdecznej
dobroci, zably$nie niczym promienna gwiazda.

Otocz swoja opieka, o Ty, Duchu czysto$ci, Ty, ktory$ jest Najhojniejszym
Opiekunem, tego oczarowanego i gorliwego stuge swego. Dopoméz mu, aby w tym
$wiecie bytu pozostal wytrwalym i nieztomnym w Twej milo$ci, i spraw, aby ten
ptak o zlamanym skrzydle znalazl ucieczke i schronienie w Twym Boskim
gniezdzie na niebianskim drzewie”?.

ROZDZIAL 8

Bliskim towarzyszem nadziei jest petne tesknoty pragnienie. Serce, ktore nie odczuwa
tesknoty za otrzymaniem darow Boga, jest pozbawione zycia. Dusza, ktéra nie ptonie
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pragnieniem dotarcia do obecnosci Boga, moze jedynie btaka¢ si¢ po pustyni zagubienia.
Pragnienie jest wlasciwoscia ludzkiego serca. Jednakze przedmiotem pragnienia muszg by¢
niebianskie przymioty, duchowa rado$¢, akceptacja u Boskiego Progu i pokorna stuzba Jego
Sprawie. Jesli bowiem nakazy wtasnego ego i namie¢tnosci beda kierowac¢ nasze pragnienie ku
$wiatu i jego proznosciom, wowczas wyczerpie si¢ ta wlasnie sita, ktora napedza postep duszy.
‘Abdu’l-Baha mowi:

»Fontanna boskiej hojnosci tryska, lecz my musimy by¢ spragnieni zywych wod.
Jesli nie ma pragnienia, uzdrawiajaca woda go nie zaspokoi. Jesli dusza nie czuje
glodu, smakowite jedzenie niebianskiego stolu nie zapewni pozywienia. Dopéki
oczy postrzegania nie zostana otwarte, nie bedzie mozna ujrzeé Swiatla slonca.
Dopdki nozdrza nie zostang oczyszczone, nie bedzie mozna wdychaé woni
boskiego rézanego ogrodu. Dopoki serce nie napelni si¢ tesknota, laski Pana nie
beda widoczne. ... Jesli ocean dobroczynnej wody wzbiera, a my nie jesteSmy
spragnieni, jaka korzy$¢ z niego odniesiemy? Jes$li zapalimy §wiece, ale nie mamy
oczu, jaka przyjemnos$¢ z niej czerpiemy? Jesli melodyjne hymny wzniosa si¢ do
niebios, a my jesteSmy pozbawieni sluchu, jaka mozemy znalez¢é w tym
przyjemno$¢?”,

W li$cie napisanym w imieniu Shoghiego Effendiego czytamy:

»Zatem przestancie uswiadamia¢ sobie swoje slabosci, miejcie pelng ufnosé¢ w
Bogu, niech wasze serca plong pragnieniem shuzenia Jego misji i gloszenia Jego
wezwania a zobaczycie, Ze elokwencja i moc zmieniania ludzkich serc przyjda
same z biegiem czasu”?,

1. Uzupehijcie nastgpujace zdania:
a. Fontanna boskiej hojnosci lecz my musimy by¢
zywych wod.
b. Fontanna tryska, lecz my musimy by¢
spragnieni

c. Smakowite jedzenie niebianskiego stotu nie zapewni nam pozywienia jesli nasze

dusze

d. niebianskiego stotu nie zapewni nam

pozywienia jesli nasze dusze nie czuja glodu.

e. Laski Pana beda widoczne, gdy nasze serca napetnig si¢

f. Pana beda , gdy nasze serca napehnia si¢

tesknota.

g. Musimy przesta¢ uswiadamia¢ sobie swoje

22 — Kroczac wspolnie Sciezkg stuzby



h. Nasze serca powinny stuzenia Jego misji i

gloszenia Jego wezwania.

i.  Nasze serca powinny ptona¢ pragnieniem

i

j- Elokwencja i moc zmieniania ludzkich serc przyjda same z biegiem czasu kiedy

mamy i pozwalamy

Na podstawie pierwszego z powyzszych cytatow zapiszcie pie¢ zdan zaczynajacych
si¢ od stowa ,,dopoki”.

a. Dopoki
b. Dopoki
c. Dopoéki
d. Dopoéki
e. Dopoki

Zadecydujcie, czy ponizsze stwierdzenia sa prawdziwe:

Kazde pragnienie jest godne pochwaty.

Pragnienie niebianskich doskonatosci jest godne pochwaty.

Jesli nie bedziemy pragnac niebianskich doskonato$ci, nie osiagniemy ich.
Byliby$my o wiele szczgsliwsi, gdyby$my nie mieli zadnych pragnien.

Pragnienie wniesienia prawdziwej radosci do kazdego serca jest godne
pochwaty.

Nasze serca sg przepelnione radoscia, gdy pragniemy tylko tego, czego
pragnie dla nas Bog.

Samolubne pragnienia sg zawsze w konflikcie z tym, czego pragnie dla nas
Bog.

Kiedy dzialamy z sercami wypemionymi tesknym pragnieniem nauczania
Sprawy, otrzymujemy boskie potwierdzenia.
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Teskne pragnienie jest nieodzownym warunkiem, by otrzymac¢ Boze taski.

Pragnienie, by poprawi¢ swojg sytuacje materialng jest do zaakceptowania,
pod warunkiem, ze nie przy¢miewa ono pragnienia, by zadowoli¢ Boga.

Musimy by¢ zawsze czujni, by $wiatowe pragnienia nie rzadzily naszym
zyciem.
Kiedy oczyszczamy nasze serca z samolubnych pragnien, zblizamy si¢ do

Boga.

Ostatecznym pragnieniem jest dostgpienie obecnosci Boga.

4, Ktore z ponizszych pragnien nie sa do zaakceptowania? Dlaczego?

Aby osiagna¢ doskonatos¢ w swoim zawodzie

Aby ujrze¢ pokoj ustanowiony na ziemi

Aby naucza¢ Sprawy

Aby mie¢ szczgsliwg rodzing

Aby wzrasta¢ w wierze i pewnosci

Aby pozosta¢ niezachwianym w Przymierzu

Aby bezinteresownie stuzy¢ Sprawie i ludzkosci
Aby stac si¢ znanym ze stuzby dla Sprawy i ludzkosci
Aby rozwija¢ cechy duchowe

Aby pracowac dla szczgscia innych

Aby zosta¢ wybranym do Lokalnego Zgromadzenia
Aby by¢ swiadkiem postepu Sprawy

Aby osiagna¢ wysoki status we wspolnocie

Aby sprawowa¢ wtadze nad innymi

Aby obserwowac postepy innych

Aby promowac osobiste interesy

Aby bezinteresownie promowac najlepsze korzysci dla Wiary

5. Przedyskutujcie z innymi uczestnikami w waszej grupie nastepujace dwa stwierdzenia:

a. Rozmyslanie o zyciu po $mierci pomaga nam w nabyciu pragnienia duchowosci.

b. Ostatecznym pragnieniem jest pragnienie catkowitego spalenia zastony swego ego
i dostgpienia obecnosci Boga.
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ROZDZIAL 9

Wiedza, wiara i pewnos¢, nadzieja i petne tesknoty pragnienie sa nieodzowne dla tych,
ktorzy krocza $ciezka shuzby. Jednakze nie sa one wystarczajace. Musimy wzmocni¢ wolg
dzialania i nieustannie wktada¢ wysilek, jesli mamy poczyni¢ znaczace postepy na tej Sciezce
1 wypetni¢ nasz dwojaki cel, jakim jest duchowy i intelektualny rozwdj oraz przyczynianie si¢
do postepu spoteczenstwa. Baha'u'llah mowi:

»Kazdemu przepisana jest wyznaczona z gory miara, zgodnie z tym, co
rozporzadzono w poteznych i strzezonych Tablicach Boga. Z tym ze wszystko, co
potencjalnie posiadacie, moze si¢ objawi¢ wylacznie dzieki aktowi waszej wlasnej
woli. Wasze wlasne czyny potwierdzaja te prawde”?S.

‘Abdu’l-Baha mowi:

»Nie rozpieszczajcie waszych cial odpoczynkiem, lecz pracujcie calg swoja dusza,
i calym sercem wolajcie i blagajcie Boga, aby wam udzielil swej pomocy i laski.
Obyscie w ten sposob uczynili ten §wiat Rajem Abh4, a ten ziemski glob placem
defilad kroélestwa na wysokosciach. Jesli tylko podejmiecie wysilek, jest pewne, ze
te wspanialo$ci zablysna, te chmury milosierdzia obdarza deszczem, te Zyciodajne
wiatry wzniosg sie¢ i beda wiaé, to slodko pachnace pizmo rozniesie si¢ wzdluz i
wszerz”?,

1. Uzupehijcie nastgpujace zdania:

a. Wszystko, co posiadamy moze si¢ objawic

dzieki aktowi naszej wlasnej woli.

b. Wszystko, co potencjalnie posiadamy moze si¢ tylko
dzigki

c. Nie powinni$my naszych ciat ,

lecz powinni$my calg swoja i powinnismy

sercem i Boga aby wam

udzielil swej i . Obyscie w ten sposob

uczynili ten ziemski glob defilad na

d. Jesli tylko podejmiemy wysitek, jest pewne, ze

e. Jesli tylko podejmiemy wysitek, jest pewne, ze

f. Jesli tylko podejmiemy wysitek, jest pewne, ze
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g. Jesli tylko podejmiemy wysitek, jest pewne, ze

2. Ktore z ponizszych stwierdzen wynika z pierwszego cytatu?

Poniewaz nasze zdolno$ci sg odgornie wyznaczone przez Boga, rozwing si¢
one niezaleznie od tego, jakich wyboréw dokonujemy w naszym zyciu.

Poniewaz nasze zdolno$ci sa odgoérnie wyznaczone przez Boga, rozwing si¢
one niezaleznie od tego, czy podejmujemy wysitek, czy tez nie.

Bog obdarzyt kazdego z nas pewnymi zdolno$ciami, ale rozwing si¢ one tylko
dzieki ¢wiczeniu naszej wiasnej woli.

Dzicki sile naszej woli kazdy z nas bedzie w stanie przezwycigzy¢ wszelkie
ludzkie ograniczenia i osiagna¢ stan absolutnej doskonatosci.

Bez wzgledu na to, jak dalekie postgpy mozemy poczyni¢ duchowo, nikt z nas
nigdy nie bedzie w stanie w pelni przejawi¢ potencjatu, ktory Bog dla nas
przeznaczyt; stad tez musimy nieustannie podejmowac wysitek, aby dalej go
rozwijac.

3. Odpowiedzcie na kazde z ponizszych pytan i uzasadnijcie swoja odpowiedz:

®

Czy fakt, ze Bog zna juz nasza zdolnos$¢ do zdobywania niebianskich doskonatosci,
oznacza, ze ich zdobywanie nie lezy w naszej mocy, ale w Jego?

Czy mamy wolna wole, by albo rozwija¢ nasze duchowe zdolnosci, albo ich nie
rozwijac?

Czy fakt, ze mamy wolna wole oznacza, ze jeste§my odpowiedzialni przed Bogiem
za wybory, ktérych dokonujemy w naszym zyciu?

Zatézmy, ze student nie uczy si¢ do egzamindéw i ich nie zdaje. Czy moze
powiedzie¢, ze to los sprawil, ze nie zdat?

26 — Kroczac wspolnie Sciezka stuzby



Zatézmy, ze student jest bardzo wytrwaly i zdeterminowany w swojej nauce i
otrzymuje §wietne oceny. Czy jego sukces mozna przypisa¢ temu, ze ,,mial
szczescie”?

Jesli napotykamy opor, probujac osiggnac jeden z kilku rownie szczytnych celow,
czy oznacza to, ze nie bylo nam to pisane i powinniSmy si¢ poddac? Jesli
kontynuujemy starania bez powodzenia, czy oznacza to, ze powinniSmy si¢
poddac¢? Skad wiadomo, kiedy nalezy zaprzesta¢ prob osiggniecia konkretnego
celu, i zamiast tego dazy¢ do innych celow?

Czy fakt, ze musimy podejmowac wysitek, aby rozwija¢ nasze wartosci duchowe
oznacza, ze mozemy to robi¢ bez proszenia Boga o Jego wsparcie?

Czy wysitek podejmowany na $ciezce stuzby — zar6wno w celu rozwijania naszych
wiasnych zdolnosci, jak i przyczyniania si¢ do przemiany spoteczenstwa — jest tak
samo wazny, jak osiggniecia, ktore sa zdobywane po drodze?

Na podstawie ponizszego fragmentu przedyskutujcie zwigzek miedzy ludzka wola i
wysitkiem, a sitg boskiej pomocy:

» - .. Nawet bezczynno$¢ lub ruch czlowieka zaleza od pomocy Boskiej. Jesli
czlowiek jej nie otrzymuje, niezdolny jest do czynienia jakiegokolwiek zla, czy tez
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dobra. Z pomocg Szczodrobliwego Pana zdolny jest do czynienia zaréwno
dobrego, jak i zlego; gdy pomoc ta ustaje, pozostaje on absolutnie bezsilny. Oto,
dlaczego w Ksiegach Swietych jest mowa o Boskiej pomocy i wsparciu. Czlowiek
podobny jest pod tym wzgledem do okretu, ktéry poruszany jest sila wiatru lub
pary; gdy sila ta ustaje, okret zupelnie poruszaé si¢ nie moze. Jednakze ster okretu
kieruje go w jedna lub druga strone, a sila pary posuwa go w pozadanym
kierunku. Jesli skierowany jest na wschod, plynie na wschod; jesli kierowany jest
na zachéd, plynie na zachéd. Ten ruch nie pochodzi od okretu, lecz od wiatru lub

pary.

Podobnie w kazdym czynie lub bezczynnoS$ci czlowiek otrzymuje moc przez
wsparcie Boskie, lecz wybér dobrego lub zlego nalezy do niego samego”?.

ROZDZIAL 10

Gdy kroczymy $ciezka stuzby, musimy pozosta¢ gleboko $wiadomi tego, ze
niebianskich doskonatosci nie nabywa sie bez poswiecenia. Tajemnica poswigcenia polega na
wyrzeczeniu si¢ wszystkiego, co odnosi si¢ do sfery wlasnego ego, azeby osiagnac to, co nalezy
do wyzszego krolestwa Boskosci. ‘Abdu’l-Bahd wyjasnia nam tajemnice po$wiecenia na
przyktadzie zelaza wrzuconego do ognia. Zelazo jest szare, zimne i twarde. Musi wyrzec si¢
tych wtasciwosci, azeby zdoby¢ cechy ognia — sta¢ si¢ czerwone, gorace i ptynne. Po§wiecenie
wiaze si¢ z rozstaniem z rzeczami, do ktorych jestesmy przywiazani, dlatego tez sprawia bol.
Jednak dla $wiadomego serca bodl jest stodki, poniewaz jest zrodtem prawdziwej radosci.
‘Abdu’l-Bahd mowi nam:

» « - « SPOjrzcie na mnie, péjdzcie za mna, badZzcie tacy, jak ja jestem; nie troszczcie
sie o siebie ani o swoje Zycie, czy jecie, czy $picie, czy jest wam wygodnie, czy
jesteScie zdrowi, czy chorzy, czy jesteScie z przyjaciélmi, czy z wrogami, czy
otrzymujecie pochwale, czy krytyke; o te wszystkie rzeczy nie powinniScie si¢ w
ogole troszczy€. Spojrzcie na mnie i badzcie takimi, jak ja; musicie umrzeé dla
siebie i dla §wiata, aby$cie narodzili si¢ na nowo i weszli do krélestwa niebieskiego.
Spojrzcie na Swiece, jak daje §wiatlo. Oddaje swoje zycie kropla po kropli, azeby
méc z siebie wydaé plomien $wiatla”?,

Przy innej okazji wyjasnia On:

» ... blisko$¢ z Bogiem wymaga poswiecenia samego siebie, oderwania sie¢ i
oddania Mu wszystkiego. Blisko$¢ jest upodobnieniem”3°.

Z kolei jesli mamy ujrze¢ owoce naszych najwigkszych nadziei, musimy by¢ gotowi
do wktadania wysitku i dokonywania niezbednych poswiecen. ‘Abdu’l-Baha mowi:

»Nastal czas szczeSliwosci, dzien radosci i uniesienia, poniewaz, chwala niech
bedzie Bogu, wszystkie drzwi sg szeroko otwarte dzieki szczodros$ci Pigkna Abha.
Potrzeba jednak wielkiego wysilku i samoposwiecenia oraz konieczne jest
skupienie naszych mysli, aby drzewo nadziei moglo wydaé owoce i aby mozna bylo
osiggna¢é rezultaty”!.
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Uzupehijcie nastgpujace zdania:

Jesli chcemy nasladowac 'Abdu'l-Bahe, powinni$my nie

0 ani o swoje , CZy , CZYy ,

czy jest nam , CZy jesteSmy , CZYy ,

czy jestesmy z ,CZy Z , Czy otrzymujemy
, Czy ; 0 te wszystkie rzeczy nie powinni§my

sie¢ w ogole troszczy¢. Musimy dla i dla
, aby$my i

do krolestwa niebieskiego.

Odpowiedzcie na ponizsze pytania:

a. Co dzieje sig¢ ze Swieca, gdy jest zapalona?

b. Czy mozliwe jest, aby swieca dawata §wiatlo bez spalania sig?

c. Jaka warto$¢ ma §wieca, ktora nigdy nie zostaje zapalona?

d. Czy nasionko moze wykorzysta¢ swoj potencjat, zachowujac forme nasionka?

e. Co poswigca nasionko, azeby mogto zosta¢ drzewem?

f. Jakie sg niektore z rzeczy, z ktorych my musimy zrezygnowaé, azeby moc

wykorzysta¢ nasz potencjat dany nam przez Boga?

g. Czy mozemy zblizy¢ si¢ do Boga bez poswiecenia?

h. Czy mozemy rozwija¢ cechy duchowe bez poswiecenia?

i. Jaka warto§¢ ma nasze zycie, jesli nie staramy si¢ rozwija¢ duchowych cech?

j- Dlaczego samoposwiecenie i skupienie naszych mysli sa konieczne, jesli nasze

wysitki maja przynies¢ owoce, na ktore liczymy?
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3. Celem poswigcenia jest

aby osiagna¢ zycie wieczne

aby zblizy¢ si¢ do Boga

aby wyzby¢ si¢ naszego materialnego bogactwa
aby pozbyc¢ si¢ naszych samolubnych pragnien
aby sprawdzi¢ samych siebie

aby rozwija¢ cechy duchowe

aby cierpiec¢

aby podazac¢ za przyktadem ‘Abdu’l-Bahy

aby przynies¢ swiatto przewodnictwa ludzkim sercom

4. Pozycja poswiecenia jest doprawdy wielka. PowinniSmy dopilnowaé, by nie
trywializowa¢ jej nieustannie chwalgc sie, ze kazda mata rzecz, ktora robimy, jest
wielkim aktem poswiecenia. Zastanowmy si¢ nad zdaniami, w ktérych stowo
,»poswiecenie” moze nie by¢ wilasciwym wyborem, na przyktad: ,,Poswiecitem
ogladanie mojego ulubionego programu telewizyjnego, aby pojs¢ na Swigto
Dziewigtnastego Dnia”. Czy uzycie slowa ,,poswigcenie” jest tutaj uzasadnione? To
prawda, ze si¢ z czego$ zrezygnowalo, ale czy nie trywializujemy znaczenia
poswiecenia, odnoszac si¢ do takiej sytuacji jako do ,,po$§wiecenia”? Wezmy inny
przyktad: ,,Poswiecilem swoj weekend, aby wzig¢ udzial w intensywnej kampanii
nauczania Sprawy w moim sasiedztwie”. Co to zdanie sugeruje? Czy implikuje ono, ze
dostrzegamy prawdziwa rados¢ ptynaca z nauczania Sprawy? Czym jest to, z czego
zrezygnowali§my? Czy moze si¢ to réwna¢ z darem otrzymania Bozej faski i
przychylnos$ci? Zapiszcie kilka zdan, w ktérych uzycie stowa ,,poswigcenie” jest
bezzasadne.
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5. Przedyskutujcie ze swoja grupa nastepujace stwierdzenie:

Od poczatkéw naszej Wiary, az do bardziej wspotczesnych czasow, tysigce dusz
ztozyto najwyzszg ofiare oddajac swoje wiasne zycie dla Sprawy Bozej. Wiekszo$¢ z
nas nie jest wzywana do zostania meczennikami, ale powinniSmy by¢ ozywiani tym
samym duchem poswiecenia kroczac S$ciezka stuzby. Poswigcenie jest
charakterystyczng cecha zycia wypetnionego shuzba.

6. Omowcie zwigzek migdzy poswigceniem, bolem i radoscia.
7. Zapamigetajcie nastgpujace cytaty:

»len zaprawde jest czlowiekiem, kto oddaje si¢ dzi§ stuzbie na rzecz calego
rodzaju ludzkiego. Wielka Istota powiada: Blogoslawiony i szczesliwy ten, kto

powstaje, by wspieraé¢ dobro ludéw oraz rodéw ziemi”>2,

»W ten sposob ... nawoluje¢ was do poSwiecenia wszystkich mysli, wszystkich stow
i wszystkich czynéw waszych do niesienia wszystkim sercom wiesSci o tej
milosci”*.

ROZDZIAL 11

Podczas tego kursu zglebialiSmy duchowa dynamike podazania $ciezka stuzby.
Analizowali$my uwarunkowania serca, ktore odzwierciedla atrybuty Boga. MedytowaliSmy
nad miloscia Boga i bojaznia Boza oraz nad nieodzownoscig postuszenstwa Jego
przykazaniom. RozwazaliSmy absolutng konieczno$¢ posiadania wiary, nadziei i tesknego
pragnienia, aby czyni¢ postepy na tej Sciezce. Widzielismy, jak dazenie do wlasnego rozwoju
intelektualnego i duchowego oraz przyczynianie si¢ do poprawy spoteczenstwa wymaga woli,
determinacji i wysitku oraz wzywa do poswiecenia. Musimy pamigtac, ze niezaleznie od
trudnosci i chwil kryzysu, kroczymy $ciezka w stanie rado$ci. Rados¢ jest cecha ludzkiej duszy,
a nie emocja wynikajaca z wptywow zewnetrznych. Oczywiscie sa chwile, kiedy czujemy si¢
smutni i sg chwile, kiedy czujemy si¢ szczesliwi. Ale podstawowym stanem naszego serca jest
rados$¢ - rados¢ z poznawania Boga, rados$¢ z rozpoznawania Jego Objawiciela, rado$¢ z bycia
zanurzonym w oceanie Jego milosierdzia, rado$¢ ze stuzenia u Jego Swietego Progu.

‘Abdu’l-Baha byt esencja rados$ci.Przez cate wasze zycie powinniscie regularnie czytac
stowa ‘Abdu’l-Bahy, zapamietywaé je i rozmys$la¢ nad ich znaczeniem, jednocze$nie
pamietajac o przykladzie Jego zycia. Nalezy tak intensywnie studiowac¢ Jego stowa i
stwierdzenia, by staly si¢ one integralng czgsciag waszego myslenia. W kazdej chwili, czy to
radosnej, czy smutnej, w trudnosciach czy wygodzie, w pracy czy odpoczynku, powinniscie
by¢ w stanie przywota¢ na mysl Jego stowa, mysle¢ o Nim i by¢ przepetnieni radoscia. W tym
swietle zachecamy do zastanowienia si¢ nad nastgpujacymi cytatami z Pism ‘Abdu’l-Bahy i do
nauczenia si¢ na pamiec¢ tylu z nich, ilu dacie rade:
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»... ale Wy musicie tej sprawie — to jest stuzeniu ludzkosci — zlozy¢ wasze wlasne
zycie, a kiedy dajecie siebie — radujcie si¢”*.

»Gdybys tylko wiedziala, jak wysoka pozycje przeznaczono dla tych dusz, ktére
odciely si¢ od $wiata, ktérych Wiara silnie przyciagnela i nauczaja pod
opiekunczym cieniem Baha’w’llaha! Jakze radowalabys sie, jakze by$ rozwinela
swoje skrzydla w uniesieniu i zachwycie, i poszybowala ku niebu, [wiedzac,] ze
idziesz takg droga i podrozujesz ku takiemu Krolestwu3s,

» I rzymajcie si¢ mocno rabka Boskiej szaty i kierujcie wszystkie wasze wysilki ku
popieraniu Jego Przymierza i ploncie coraz jasniej w ogniu Jego milosci, by wasze
serca tetnily rado$cia w tchnieniach stuzby plynacych z piersi ‘Abdu’l-Bahy”,

»Odl6zmy na bok wszelkie mysli o sobie; zamknijmy oczy na wszystko, co jest na
$wiecie, nie dajmy pozna¢ naszych cierpien ani nie skarzmy si¢ na zlo nam
uczynione. Raczej stanmy si¢ niepomni samych siebie i pijac wino niebianskiej
laski, wykrzyknijmy nasza rado$§¢ i zatraémy si¢ w pieknie
Wszechchwalebnego™?’.

»Przez caly czas o was mowi¢ i was wspominam. Modle si¢ do Pana i ze lzami
blagam Go, by zesltal na was te wszystkie blogostawienstwa, uradowal wasze serca,
napelnil blogo$cia wasze dusze i dal wam niezmierna rado$é i niebianska
rozkosz”3%,

»Moja jedyna rado$cia na tym szybko przemijajacym S$wiecie bylo podazanie
kamienista droga Boga i wytrwanie w trudnych prébach i wszystkich
materialnych smutkach. W przeciwnym razie to ziemskie zycie okazaloby si¢
jalowe i daremne, a $mier¢ bylaby od niego lepsza. Drzewo zZycia nie urodzitoby
owocu, zasiane pole tej egzystencji nie daloby plonu. Jest zatem moja nadzieja, ze
jeszcze raz jaka$ okoliczno$¢ sprawi, ze przeleje si¢ moj kielich udreki i ta
wspaniata Milo$¢, ta Kosa dusz, znowu oSlepi patrzacych. Wtedy to serce ogarnie
blogosé i ta dusza bedzie blogoslawiona”.

»Wtedy wzeszlo Slonce Prawdy i wspanialo$ci Krolestwa rozsialy si¢ nad
Wschodem i nad Zachodem. Ci, ktorzy mieli oczy, by widzieé, radowali si¢ dobra
nowing i wolali: ,,0, blogostawieni jesteSmy, blogostawieni!”, i byli §wiadkami
wewnetrznej rzeczywistoSci wszystkich rzeczy, i odkryli tajemnice Krélestwa.
Wtedy, uwolnieni od swych upodoban i watpliwosci, ujrzeli §wiatlto prawdy i tak
byli rozradowani, gdy wychylali kielich Boskiej milo$ci, Ze zupelnie zapomnieli o
Swiecie i sobie samych. Tanczac z radosci spieszyli na miejsce wlasnego
meczenstwa i tam, gdzie ludzie umieraja z milo$ci, cisneli swe glowy i serca”.
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Stuzac jako prowadzacy
kursow Instytutu

Cel

Zrozumienie niektorych poje¢ i nabycie niektorych cech duchowych,
postaw 1 umiejgtnosci, ktore przyczyniajg si¢ do zdolnosci
potrzebnych do wspierania grupy przyjaciot

w przechodzeniu przez kursy instytutu






ROZDZIAL 1

Uczestnicy procesu edukacyjnego wprowadzonego przez Instytut Ruhi dla osob w
wieku pietnastu lat i starszych studiuja sekwencje kursow majacych na celu przygotowanie ich
do wykonywania aktow stuzby — aktow, ktore przyczyniaja si¢ do tworzenia tetnigcego zyciem
wzorca zycia wspolnoty. Sposrdd nich jeden akt stuzby jest niezbedny, poniewaz bez niego
ostatecznie niemozliwe bedzie utrzymanie i wzmocnienie tego wzorca. Co wiecej, to od niego
zalezy dalszy rozwo¢j samego procesu edukacyjnego, a mianowicie to, aby wzrastajaca liczba
0s6b rozwijata zdolno$¢ do stuzenia jako prowadzacy kursy instytutu, pomagajac uczestnikom
czyni¢ postepy i kroczy¢ $ciezka stuzby. Sekwencja kursow jest czesto studiowana w grupie
przyjaciol, ktérzy spotykaja si¢ regularnie na osiedlu lub w wiosce w formie kotka
studiujacych. Czasami jednak grupy sa tworzone w ramach kampanii zorganizowanej w celu
bardziej intensywnego przestudiowania materialu, lub podczas obozu, ktory odbywa sie w
czasie ferii lub wakacji letnich. Niezaleznie od okazji, jeden z czlonkow grupy peini role
prowadzacego.

Rozwinigcie zdolnosci skutecznego prowadzacego wymaga pewnego wstepnego
szkolenia, a nastgpnie uczestnictwa w okresowych spotkaniach poswieconych refleksji,
podczas ktorych analizowana jest tres¢ kursow oraz zdobyte doswiadczenie. Wiemy, ze cechy
duchowe stanowia podstawe wszystkich naszych zdolnosci i w koncowym rozrachunku
okreslaja stopien naszej skutecznosci. Z tego tez powodu pierwsza czesc¢ tej ksiazki poswigcona
byla naturze duchowej dynamiki powstajacej podczas kroczenia §ciezka stuzby wytyczonej
przez kursy. W niniejszej drugiej czesci skupimy si¢ bardziej na niektorych pojeciach
edukacyjnych, ktére musimy zrozumie¢, podejsciach i metodach, ktore musimy przyjac, oraz
na duchowych wartos$ciach, postawach, umiejetnosciach i zdolno$ciach, ktore musimy rozwijac
poprzez ciagte doswiadczenie, jesli mamy by¢ w stanie przeprowadzi¢ grupe po grupie przez
sekwencje kursow.

ROZDZIAL 2

Zacznijmy nasza dyskusje od przeanalizowania pojecia motywacji. Bez motywacji
uczestnicy kursow niewiele si¢ naucza, a ich liczba zmaleje. Jak dotrze¢ do korzeni motywacji
i utrzyma¢ wysoki poziom entuzjazmu to pytanie, ktére bedziecie czesto sobie zadawac.
Staniecie w obliczu tego wyzwania za kazdym razem, gdy zaprosicie swoich przyjaciot i inne
osoby ze wspolnoty, aby dotaczyly do was w studiowaniu kurséw a pozniej za kazdym razem,
gdy bedziecie si¢ z nimi spotykac¢ jako grupa.

Jako krok wstepny w naszym zglebianiu tego zagadnienia podzielimy czynniki
motywujace ludzi na dwie kategorie: przejsciowe i trwate. Do pierwszej z nich naleza te
czynniki, ktore ekscytujg ludzi chwilowo i pobudzajg ich do dziatania, zazwyczaj przez krotki
okres czasu. Druga kategoria sktada si¢ z tych czynnikow, ktore wytwarzaja motywacje,
zakorzeniong gleboko w sercu i duszy danej osoby. Z trzeciej czesci Ksigzki 2 zapewne
pamigtacie obszerng rozmowe migdzy Alejandra i Beatrice, ktora sktonila Beatrice do
przystapienia do procesu instytutu. Rozwazmy sytuacje, w ktorej zamiast tego Alejandra po
prostu wystosowalaby nastgpujace zaproszenie do swojej przyjaciotki:

,,Chciatabym zaprosi¢ ci¢ do przytaczenia si¢ do kotka studiujacych, ktore niedawno
zatozyliSmy w naszej wspolnocie. W naszej grupie jest juz dwanascie 0sob i jestem
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pewna, ze polubisz kazda z nich. Wspolnie mamy mnéstwo dobrej zabawy. Studiujemy
dwa razy w tygodniu przez par¢ godzin, ale angazujemy si¢ takze w inne zajegcia. Na
przyktad w najblizsza sobote organizujemy piknik, na ktory serdecznie ci¢ zapraszamy,
a kilku z nas planuje potem zagra¢ w siatkowke”.

W ktorej kategorii umiesciliby$cie rodzaj motywacji, do ktorej dazy ten komunikat?
Oczywi$cie nie ma nic ztego w zaproszeniu sformutowanym jak powyzej. Wspomniane zajgcia
dodatkowe sa odpowiednie dla grupy kotka studiujacych, zwlaszcza sktadajacej si¢ z mtodych
ludzi. Nie mozna roéwniez zaprzeczy¢, ze takie zajecia przekonatyby osobe do przylaczenia sie
do kotka studiujacych. Jednakze to, co tutaj sugerujemy, to ze ten rodzaj motywacji jest
zazwyczaj przejsciowy. Dziala przez pewien czas, ale ostatecznie przestaje by¢ skuteczny.
Kiedy polegamy wytacznie na entuzjazmie wytworzonym w ten sposob, stawiamy si¢ w bardzo
trudnej sytuacji. Nieustannie trzeba wymyslac ,,atrakcyjne rzeczy do robienia”, az w koncu jest
si¢ wyczerpanym. To, ze nauka powinna by¢ radosna nie oznacza, ze edukacja jest tym samym,
co dobra zabawa.

Aby spetni¢ cel kursow, ktorym jest duchowe i moralne umocnienie uczestnikow,
bedziecie musieli poszuka¢ zroédel motywacji, ktore beda bardziej dtugotrwale. Znacie juz
doskonale wiele z tych zrédet i z tatwoscia je sobie przypomnicie, jesli zastanowicie si¢ nad
swoimi wilasnymi powodami uczestnictwa w procesie instytutu. Co sklonito was do
studiowania réznych kurséw i co teraz wywoluje w was pragnienie rozwijania umiejgtnosci
potrzebnych do petnienia roli prowadzacego te same kursy?

ROZDZIAL 3

Styszeliscie, jak mowi sig, ze entuzjazm jest zarazliwy. Zatem zapat i energia, z jaka
podchodzicie do tego aktu stuzby, pomoga zmotywowa¢ waszych przyjacidét podczas
studiowania kursow. Tego entuzjazmu nie nalezy rozumie¢ jako zwyktego podekscytowania,
jako po prostu chwilowej i powierzchownej emocji. Jest to naturalny wyraz wewnetrznej
radosci, radosci, ktora jest cechg ludzkiej duszy, a nie wynikiem przemijajacych okolicznosci.
W czesciach, ktore juz ukonczyliscie i ktore wkrotce bedziecie studiowac z zainteresowanymi
osobami, czesto odwotuje sie do tej radosci — na przyktad w pierwszej czesci Ksiazki 2, ktore;j
tematem jest rados¢ nauczania. Rozdziat 11 poprzedniej czgsci rowniez dotyczy radosci.
Przeczytajcie ten rozdzial ponownie. W jaki sposéb komentarze tam zawarte maja
zastosowanie do waszego pragnienia stuzby jako prowadzacy? Przedyskutujcie z grupa, z ktora
studiujecie te cze$¢, w jaki sposodb rozwazanie zycia ‘Abdu’l-Bahy, czytanie i zapamigtywanie
Jego stow oraz przywotywanie na mysl Jego niekonczacej si¢ mitosci bedzie dla was zrodtem
nieustajacej radosci.

Oczywiste jest, ze rados¢, z ktorej ptynie wasz zapat do shuzenia jako prowadzacy i
ktora w zwigzku z tym bedzie wywolywac¢ entuzjazm u uczestnikow kotka studiujacych, jest
cecha czystego serca. I znowu, czystos$¢ serca byta przedmiotem naszej dyskusji przy réznych
innych okazjach, tacznie z pierwsza czgscig tej ksigzki. W drugiej czesci Ksiazki 6
omawialiSmy trzy zanieczyszczenia, ktore wplywaja na nasze wysitki nauczania: pragnienie
uznania, poczucie wyzszosci i ambicja. Zastanowmy sig, w jaki sposéb moga one zmniejszy¢
skuteczno$¢ prowadzacego:

1. Czy sadzicie, ze uczestnicy mogg wyczuc czystos¢ intencji prowadzacego?
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2. Jak wptynetoby to na motywacje uczestnikow, gdyby czuli, ze prowadzacy grupy
uwaza si¢ za lepszego od nich?

3. W jaki sposéb wptynetoby to na ich motywacje, gdyby odniesli wrazenie, ze
prowadzacy wykonuje akt stuzby, poniewaz ma nadziej¢ na uzyskanie statusu we
wspdlnocie?

Aby glebiej przemysle¢ kwestig czystosci spojrzcie na ponizsza liste. Podaje ona kilka
mozliwych powodow, dla ktoérych dana osoba moze stuzy¢ jako prowadzacy. Kilka z nich jest
absolutnie niedopuszczalnych i1 zostaly tu zamieszczone tylko dla kontrastu. Najpierw
zaznaczcie literg ,,N” te, ktore bez watpienia sg nie do zaakceptowania. Nastepnie rozwazcie
pozostate powody i przedyskutujcie z innymi cztonkami grupy, jakiego rodzaju uniezaleznienia
one wymagaja, biorac pod uwage takie kwestie, jak osobiste ambicje, pragnienie sukcesu i
uznania, proznosci tego §wiata i podszepty wtasnego ego.

Osoba moze stuzy¢ jako prowadzacy, poniewaz

czerpie rados$¢ z obserwowania postepow ludzi.

chce rozwija¢ si¢ duchowo i przyczyniac¢ si¢ do dziatan na rzecz budowania
wspolnoty w swojej wiosce lub na swoim osiedlu.

ma nadzieje, ze docelowo zostanie regionalnym koordynatorem i otrzyma
niewielkie stypendium.

chce zaimponowac cztonkowi Rady Pomocnicze;j.
chce, aby inni wzorowali si¢ na nim lub na nie;j.
chce by¢ lubiana przez innych ludzi.

hce by¢ szanowana przez innych ludzi.

lubi dziata¢ 1 osigga¢ wyniki.

chce by¢ uwazana za lidera w swojej wspolnocie.
jest zauroczony Umitowanym.

jest urzeczona wezwaniem Boga.
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chce wnies¢ swoj wkiad w globalne Plany dane bahaickiemu $wiatu przez
Powszechny Dom Sprawiedliwosci.

wchtongt won bezinteresownej stuzby dla Sprawy.
chce przyciagna¢ blogostawienstwa Boga dla swojej wspolnoty.

nie ma zadnego innego pragnienia, jak tylko zadowoli¢ Boga.

ROZDZIAL 4

W miarg jak bedziecie starali si¢ wspomagac¢ innych w studiowaniu kursow Instytutu
Ruhi, nabierzecie coraz wigckszego przekonania, ze rozumienie samo w sobie jest najwickszym
ze wszystkich motywatoréw. W kazdym ludzkim sercu istnieje pragnienie znalezienia sensu;
tkwi tam naturalne taknienie wiedzy o zewngtrznych i wewnetrznych rzeczywistosciach
stworzenia. Edukacja musi zaspokoi¢ ten gtod. Kiedy speinia to zadanie, z powodzeniem
dociera do korzeni motywacji. Sugerujemy, abyscie rozwazyli nastepujace stowa ‘Abdu’l-Bahy
z Tablicy, w ktorej chwali On pewnego wybitnego bahaite za wysitki szkolenia tych, ktorzy
powstaja, aby naucza¢ Sprawy poprzez tak zwane ,,spotkania nauczajace”:

»O Towarzysze Boga! Kazdej stworzonej rzeczy Pradawna Suwerennos$¢
przydzielila jej wlasna perfekcje, jej szczegdlna cnote i szczegélng doskonalosé,
tak ze kazda w swoim stopniu moze staé¢ si¢ symbolem oznaczajacym wzniostosé
prawdziwego Nauczyciela ludzko$ci i Ze kazda, nawet jak Kkrystaliczne
zwierciadlo, moze zaswiadczy¢ o lasce i wspanialo$ci Stonca Prawdy.

Sposrod wszystkich stworzen wyréznil On czlowieka, aby udzieli¢ mu swego
najcudowniejszego daru i sprawil, ze osiagngl on dobrodziejstwa Zastepow na
WysokoS$ciach. Tym najcenniejszym z daréw jest osiagniecie Jego niezawodnego
przewodnictwa, aby wewnetrzna rzeczywisto$¢ ludzkoSci stala si¢ niczym wneka
do przechowywania tej lampy; a kiedy rozblyskujace blaski tego Swiatla uderzaja
o jasne szklo ludzkiego serca, czysto$¢ tego serca sprawia, Ze promienie plona
jeszcze mocniej niz dotychczas i Swieca w chwale na umysly i dusze ludzi.

Osiagniecie najwspanialszego przewodnictwa zalezy od wiedzy i madrosci oraz od
znajomosci tajemnic Swietych Stéw. Dlatego umilowani przez Boga, czy to mlodzi,
czy starzy, czy mezcezyzni, czy kobiety, kazdy wedlug swoich mozliwoS$ci, musza
staraé si¢ przyswoi¢ sobie rézne dziedziny wiedzy, zwiekszy¢ swe rozumienie
tajemnic Swietych Ksiag a takie swoja umiejetnosé przedstawiania Boskich
dowoddw i Swiadectw.

Znamienity Sadru's-Sudir, ktéry zaprawde osiagnal najbardziej wzniosla
pozycje w Odosobnieniach Blogosci, zapoczatkowal spotkanie po$wiecone
nauczaniu. Byl on pierwszg blogostawiona dusza, ktora polozyla fundamenty pod
te donioslg instytucje. Niech bedzie Bog wychwalony, w ciggu swojego Zycia
wyksztalcil on osoby, ktére dzi§ sa silnymi i elokwentnymi oredownikami Pana
Boga, uczniami, ktorzy sa zaiste czystymi i duchowymi spadkobiercami tego,
ktéry byl tak blisko Swietego Progu. Po jego $mierci pewne blogostawione osoby
podjely kroki w celu kontynuowania jego dziela nauczania, a kiedy si¢ o tym

dowiedzial, serce tego Wieznia si¢ uradowalo”'.
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Te stowa ‘Abdu’l-Bahy oferuja nam cenny wglad w pozadana dynamike kotka
studiujacych. Zgodnie z powyzszym fragmentem, najwiekszym darem danym nam przez Boga
jest dar otrzymania Jego przewodnictwa. Aby zdoby¢ to ,,najwspanialsze przewodnictwo”,
potrzebujemy wiedzy i madrosci oraz musimy zaznajomi¢ si¢ z tajemnicami zawartymi w
Swigtych Stowach. Jest zatem rzecza naturalna, Ze otrzymanie daru Jego niezawodnego
przewodnictwa i zglebianie tajemnic Swietych Stow stanowia same w sobie gtowne zrodto
motywacji. Waszym wyzwaniem jest zadbanie o to, by uczestnicy koétka studiujacych byli
prawdziwie zaangazowani w taka ekscytujaca analize i otrzymali ten cudowny dar.

Aby jeszcze bardziej zrozumiec¢ to zagadnienie, siegnijcie teraz do pierwszej ksiazki w
sekwencji kursow i wskazcie co najmniej trzy rozdziaty, ktore w widoczny sposob zwickszyty
wasze rozumienie jakiego$ duchowego tematu. Wymiencie niektore spostrzezenia, ktore
uzyskaliscie podczas studiowania kazdego z tych rozdziatow.

W tej samej Tablicy przedstawionej powyzej ‘Abdu’l-Baha objawia wyjatkowo pigkna
modlitwe. Zachecamy Was do nauczenia si¢ jej na pamig¢ i przywolywania jej na my$l za
kazdym razem, gdy bedziecie zaczynac stuzbe w roli prowadzacego.

»O Boze, o Ty, ktérys zestal swoja wspanialo§¢ na Swietlang rzeczywistos¢
czlowieka, rzucajac nan olSniewajace Swiatla wiedzy i przewodnictwa, i wybral go
sposrod wszystkich stworzonych rzeczy, by obdarzyé go ta niezwykla laska, i
sprawil, ze pojal on wszystkie rzeczy, zrozumial ich najskrytsza istote i ujawnil
ich tajemnice, wydobywajac je z ciemno$ci do widzialnego §wiata! ,,On zaprawde
obdarza swoim szczeg6lnym milosierdziem tego, kogo chce.

O Panie, pom6z swoim umilowanym nabywaé¢ wiedze, nauke i umiejetnosci
artystyczne oraz odkrywaé sekrety pieczolowicie schowane w najskrytszej
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rzeczywisto$ci wszystkiego stworzenia. Daj im uslyszeé ukryte prawdy zapisane i
zanurzone w sercu wszystkiego, co jest. Uczyn ich znakami przewodnictwa posrod
wszystkich stworzen i przenikliwymi promieniami umyshu, ktére rzucaja swoje
$wiatlo w tym ,,pierwszym zyciu” . Niechaj beda przywédcami prowadzacymi do
Ciebie, przewodnikami wiodacymi ku Twojej $ciezce i gonncami przywolujacymi
ludzi do Twojego Krolestwa.

Zaiste, TyS jest Mocnym, Opiekunem, Silnym, Obroncg, Poteznym,
Najhojniejszym”2

ROZDZIAL 5

Podczas studiowania kurséw z niewielka grupa nalezy ocenié, czy uczestnicy osiagneli
odpowiedni stopien rozumienia materialu. W tym kontek$cie powinnismy by¢ §wiadomi, ze
ogolnie rzecz bioragc, zrozumienie nie jest czyms, co si¢ uzyskuje i na tym si¢ konczy. Prawda
jest, ze istnieje wiele idei, ktore mozna zrozumie¢ raz na zawsze. Jednak glebokie pojmowanie
wiekszo$ci zagadnien rozwija si¢ przez dlugi okres czasu. Pytanie, ktore bedziecie musieli
sobie czesto zadawac, nie brzmi zatem czy uczestnicy ,,zrozumieli”, ale czy ,, poczynili postepy
w swoim rozumieniu” danego tematu. Przeczytajcie ponizsze akapity ze wstepu do Ksigzki 1,
zatytutowanego ,,Kilka uwag dla prowadzacego”, ktore koncentruja si¢ na pojeciu rozumienia,
i zastanowcie si¢ nad nimi. Wykonujac te czynno$¢, odwotajcie sie do odpowiednich
rozdziatéw pierwszej czesci ksiazki, o ktorych mowa.

Podazanie $ciezka stuzby, ktorg kursy instytutu otwieraja, wymaga coraz
glebszego rozumienia nauk Baha'u'llaha, co tez jednoznacznie staraja si¢
przedstawic¢ materiaty...

Nie jest zatem niespodzianka, iz to wlasnie od zagadnienia rozumienia, tak
kluczowego dla wszystkich ksigzek z cyklu, rozpoczyna si¢ pierwsza ksigzka.
Czytanie Swietych Pism nie jest tym samym, co czytanie tysiecy stron, ktore
si¢ w zyciu widzi, a cze$¢ pt. ,,Rozumienie Pism bahaickich” ma na celu
wspieranie codziennego nawyku czytania fragmentéw ze Swietych Pism i
zastanawiania si¢ nad ich znaczeniem, nawyku, ktory bardzo pomoze
uczestnikom przy wkraczaniu na $ciezke stuzby. Aby poprowadzi¢ ich w tym
studiowaniu prowadzacy musi dobrze przemysle¢ temat rozumienia.

Pisma bahaickie zawierajg glgbokie duchowe prawdy i nawet jesli staramy si¢
poglebia¢ nasze rozumienie ich nieskonczonego znaczenia, wiemy, ze nigdy
nie osiggniemy ostatecznego celu. Zwykle udaje nam si¢ zrozumiec
powierzchowne znaczenie fragmentu, kiedy czytamy go po raz pierwszy, a
Rozdzial 1 tej czgséci zaczyna si¢ wlasnie od tej kwestii. Zatem po przeczytaniu
cytatu ,,Poprawe Swiata mozna osiagnaé przez czyste i dobre uczynki, przez
godne polecenia i wlasciwe zachowanie” uczestnikom zadane jest pytanie: ,,W
jaki sposob mozna osiagna¢ poprawe S$wiata?”’. Na pierwszy rzut oka
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wiekszo$¢ pytan i ¢wiczen tego rodzaju wydaje si¢ nader prosta. Jednak lata
doswiadczen wydaja si¢ uzasadnia¢ decyzje Instytutu, aby rozpoczyna¢ w ten
sposob. Wszyscy powinni$my pamietaé, ze w poszukiwaniu warstw prawdy w
danym cytacie, umysl nie powinien pomija¢ jego oczywistego znaczenia.
Zwracanie uwagi na pierwszy poziom rozumienia okazuje si¢ takze
nieodzowne podczas konsultacji w grupie; wzmacnia jedno$¢ mysli, ktora jest
latwo osiagalna, kiedy osobiste poglady o§wieca Boska madros¢.

Nalezy tu wspomnie¢, ze dtuga dyskusja na temat pojedynczych stow wyjetych
z kontekstu nie przyczynia si¢ do zrozumienia najblizszego znaczenia
wiekszosci fragmentéw. Jednocze$nie w niektorych przypadkach konieczne
bedzie sprawdzenie danego stowa w stowniku. Jednak korzystniejsze byloby,
gdyby uczestnicy nauczyli si¢ wywodzi¢ znaczenie stow z calych zdan i
akapitow.

Aby rozumienie rozszerzyto si¢ poza sfere najblizszego znaczenia, pomocne
sa przyktady pokazujace, w jaki sposob idee znajduja konkretny wyraz. W tym
przypadku wymagane jest wykonanie jedynie prostych ¢wiczen. W Rozdziale
2 uczestnicy proszeni sg o zdecydowanie na podstawie fragmentu, ktory
wlasnie przeczytali, czy pewne cechy sa godne polecenia. W podobnym
¢wiczeniu w Rozdziale 4 zachecani sa oni do wymienienia pigciu zalet i
ustalenia, czy jest mozliwe zdobycie ich bez prawdomoéwnosci opisanej w
Pismach jako ,,podstawa wszystkich ludzkich zalet”.

Aby osiagnac swoj cel, cze$¢ ta wymaga dalszego rozwoju rozumienia poprzez
dawanie uczestnikom wyzwania, aby rozwazyli implikacje przedstawionych
fragmentow. W drugim rozdziale musza zdecydowac, czy stwierdzenie ,,Na
swiecie jest tak mato dobrych ludzi, ze ich czyny nie przynosza zadnego
efektu” jest prawdziwe. Zamiarem tutaj nie jest dzielenie si¢ samymi opiniami.
Prowadzacy musi si¢ zatrzymac i zapytac, dlaczego uczestnicy odpowiadaja
tak czy inaczej. Grupa powinna wyciggna¢ wniosek, iz stwierdzenie to musi
by¢ fatszywe, bo jest sprzeczne z pierwszym cytatem w poprzednim rozdziale.
Pytanie o to, czy bahaici moga spowiadac si¢ ze swoich grzechow innym
ludziom jest takze przyktadem tego rodzaju ¢wiczenia. Odnosi sie do
zawartego w naukach zakazu dotyczacego spowiedzi jako sposobu na
odpuszczenie grzechow, o czym studiowane cytaty bezposrednio nie
wspominaja, a co mozna wydedukowa¢, rozwazajac znaczenie wersetu
»Rachunek z soba czyn kazdego dnia, nim powotany bedziesz do rozliczenia”.

W $wietle swoich przemyslen dotyczacych pojgcia rozumienia odpowiedzcie na
ponizsze pytania.

1. W jaki sposob skupianie si¢ na pierwszym podstawowym znaczeniu fragmentéw Pism
przyczynia si¢ do budowania jednosci mysli w grupie?
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2. Dlaczego konieczne jest wyjscie poza podstawowe znaczenie danego fragmentu i
zastanowienie si¢ nad tym, w jaki sposob znajduje on konkretny wyraz w naszym
zyciu?

3. W jaki sposéb zdobywanie wgladu w szersze implikacje fragmentow Pism pomaga
nam dostosowywac nasze mysli i czyny do nauk Wiary?

ROZDZIAL 6

Wasza zdolno$¢ do wspierania rozumienia bedzie wymagata od was ciaglego
rozwijania takich cech, jak wrazliwos$¢, uniezaleznienie si¢ i hojnos¢, a takze czerpania z mocy
duchowego postrzegania. Bedziecie musieli uwaznie stucha¢ kazdej osoby. Czasami dana
osoba, pomimo tego, ze wlasciwie catkiem dobrze rozumie omawiany temat, nie ma
wystarczajacej ilosci stow, by wyrazi¢ swoje mysli. Nie powinnismy skupia¢ si¢ na samych
stowach, ale szuka¢ ich zamierzonego znaczenia. Aby to osiagna¢, musimy mie¢ wiar¢ w
naszych przyjaciotl i przekonanie, ze kazdy z nich ma co$ waznego do powiedzenia.

Aby zastanowi¢ si¢ nad zdolnos$cig wspierania rozumienia, przeczytajcie kazde z
ponizszych zdan i zaznaczcie te, z ktorymi si¢ zgadzacie.

Kiedy studiuje fragment Pism z innymi, moim obowigzkiem jako
prowadzacego jest upewnienie si¢, ze rozumieja oni ten fragment w taki sam
sposob, w jaki ja go rozumiem.

Kiedy studiuje fragment Pism z innymi, musze szanowac ich pojmowanie, ale
nadal trzymac si¢ swoich wlasnych pogladow, poniewaz to one sg poprawne.

W koncu to ja jestem prowadzacym i mam lepsze rozumienie niz inni.

Kiedy studiuj¢ fragment Pism z innymi, ucze si¢ wielu rzeczy z naszych
dyskusji, bez wzgledu na to, ile juz wiem.

Kiedy studiuje fragment Pism z innymi, powinienem dzieli¢ si¢ swoim
rozumieniem z pokorg i otwartoscia.

46 — Kroczac wspolnie Sciezka stuzby



Kiedy stuze jako prowadzacy, chociaz nigdy nie powinienem zaktada¢, ze
moje wlasne rozumienie materialu jest pelne, musze dopilnowac, aby
uczestnicy nie doszli do wnioskow sprzecznych z wyraznym znaczeniem
danego fragmentu z Pism.

Nigdy nie powinienem wyraza¢ swoich wlasnych pogladow i przekonan, gdy
peie role prowadzacego.

Celem dyskusji w naszym kotku studiujacych jest przekazanie przeze mnie
prawidtowego znaczenia materiatu.

Celem dyskusji w naszym kotku studiujacych jest to, aby kazdy mogt wyrazi¢
cokolwiek przyjdzie mu do glowy, poniewaz wyrazanie siebie jest najwyzsza
warto$cia, jaka wyznajemy.

Celem dyskusji w kotku studiujacych jest, aby cztonkowie pomagali sobie
nawzajem w osiagnieciu glgbszego rozumienia studiowanego materiatu.

Uniezaleznienie si¢ od moich wtasnych opinii oznacza, ze powinienem
pozwoli¢, aby dyskusja miedzy uczestnikami toczyla si¢ dalej, nawet jesli
widzg, ze do niczego nie prowadzi.

Jesli cztonkowie kotka studiujacych sg naprawde uniezaleznieni od swoich
wlasnych opinii, zaakceptuja jako prawdziwe wszystko, co inni powiedza.

Uniezaleznienie si¢ od osobistych pogladow ulatwia otwarta, uprzejma i
szczera dyskusje podczas studiowania materialow.

Kiedy stuzg jako prowadzacy, powinienem zarliwie modli¢ si¢ do Boga, aby
otworzyl bramy prawdziwego rozumienia.

ROZDZIAL 7

Z pragnieniem wiedzy i zrozumienia $cisle powigzana jest potezna duchowa sita:
przyciaganie do pickna. Rozwazmy nastepujacy fragment z Pism Baha'u'llaha:

»Sluchajcie Mnie, wy, Smiertelne ptaki! W Roézanym Ogrodzie niezmiennej
Swietnos$ci poczal rozwijaé sie¢ Kwiat — Kwiat w porownaniu z ktérym kazdy inny
kwiat jest jak ciern, a w obliczu blasku chwaly ktérego blednie i wiednie sama
istota pickna. Powstancie zatem i z pelnym entuzjazmem waszych serec, wielkim
zapalem dusz, calg zarliwoscia waszej woli i wzmozonym wysilkiem calego swego
jestestwa dazcie do osiagniecia raju Jego obecnoS$ci i starajcie si¢ zaciggnaé
zapachem tego niewiedngcego Kwiatu, oddychaé slodkimi aromatami §wietoSci i
otrzymaé czastke z tej woni niebianskiej chwaly. Ten, kto tej rady postucha,
rozkruszy swoje kajdany, zakosztuje samozatracenia w ekstatycznej miloSci,
osiagnie pragnienie swojego serca i ztozy dusze¢ w rece Umilowanego. Rozbijajac
swa klatke niczym ptak ducha [rozwinie on skrzydla] i poszybuje do swojego
Swietego, wiecznotrwalego gniazda.
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Wiecznotrwala Swieca §wieci w swej jawnej chwale. Patrzcie, jak spalila kazda
Smiertelna zastone. O wy milo$nicy Jej Swiatla, garnacy sie do Niej jak ¢my!
Stawcie czolo kazdemu niebezpieczenstwu i zlézcie dusze w ofierze jej
zarlocznemu plomieniowi. O wy, ktérzy Go pragniecie! Uwolnijcie si¢ od kazdej
ziemskiej emocji i spieszcie obja¢ swojego Umilowanego. Spieszcie dostaé si¢ do
Niego z niezréwnang euforia. Ukryty jak dotad przed spojrzeniami ludzi Kwiat
odstonil si¢ waszym oczom. Stoi oto przed wami w jawnej promiennosci swojej
chwaly. Wzywa mocnym glosem wszystkie §wiete istoty do tego, by przyszly si¢ z
Nim zjednoczyé. Szczesliwy, kto si¢ ku Niemu zwraca; dobrze dzieje si¢ temu, kto
dotart do niego i ogladal blask tak cudownego oblicza™.

Musicie czu¢ pewnos¢ w swoim sercu, ze ci, z ktorymi studiujecie kursy, sa przepojeni
naturalnym pociggiem do pickna. Jesli podczas studiowania kurséw instytutu pomoze si¢ im
dostrzec wzniostos¢ Bozego Objawienia i doceni¢ pigkno objawionego Stowa, rados¢, jaka
beda odczuwaé podczas kazdego spotkania bedzie dla nich najpotezniejszym zrodtem
motywacji. Rozwazajac te kwesti¢ przydatnym bedzie przejrzenie Ksigzki 1 i wybranie trzech
lub czterech rozdziatow, ktére dostarczylty wam wgladu w Pigkno Umitowanego. Do kazdego
rozdziatu zapiszcie kilka stow o tym, co was w nim przyciagneto.
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ROZDZIAL 8

Glebokie znaczenie i pigkno objawionego Slowa zawarte w wielu fragmentach
cytowanych w materiatach bedzie najsilniejszym zrédlem przyciagania dla uczestnikow.
Jednakze wazna bedzie réwniez atmosfera, jaka uczestnicy kotka studiujacych stworza z
pomoca prowadzacego. Przyciaganie do pigkna jest sila generowana w grupie ludzi
pracujacych razem w atmosferze pelnej mitosci. Dlatego tez nalezy nieustannie zwraca¢ uwage
na atmosfere kotka studiujacych i dba¢ o to, by przyczyniata si¢ ona do podnoszenia
uczestnikow na duchu.

Jednym z waznych czynnikow bedg warunki fizyczne, w jakich spotyka si¢ grupa.
Niestety, w dzisiejszym §wiecie fizyczne pigkno jest czesto kojarzone z bogactwem. Jednakze
luksusowe otoczenie nie jest tym, co jest wymagane. Pigkno istnieje w naturze, w porzadku, w
schludnosci. Nalezy upewni¢ sig, ze srodowisko, w ktorym studiuje kazda grupa, zaspokaja
indywidualng tesknote za picknem i doskonato$cia, niezaleznie od tego, czy grupa siedzi w
cieniu drzewa, czy gromadzi si¢ w kosztownie urzadzonym salonie, w skromnej chacie czy w
placoéwce instytutu.

Kolejnym czynnikiem wptywajacym na atmosfere jest nasze wilasne zachowanie.
Zachowanie moze by¢ pickne i1 dlatego moze mie¢ site przyciagania. Pickno tkwi w
uprzejmosci, tagodnosci i szacunku dla innych. Aby dokladniej rozwazy¢ te kwestie,
przypomnijcie sobie rézne sytuacje, w ktorych wasze poczucie pickna zostalo zniewazone.
Niestety, zdarza si¢ to nader cze¢sto w miejscach pracy, w miejscach rozrywki, podczas zebran
przyjaciol, spotkan rodzinnych, a nawet w placowkach edukacyjnych. Przyktady tego rodzaju
zachowan obejmuja:

— Ludzie krzyczacy na siebie

— Ludzie uzywajacy obrazliwego jezyka

— Ktos$ zawstydzajacy inng osobe przy innych

— Ludzie patrzacy na innych i traktujacy ich jak obiekty seksualne

— Ludzie dziatajacy pod wptywem alkoholu

Trudno sobie wyobrazi¢, by wspomniane powyzej szpetne zachowania kiedykolwiek
wystapity wérod uczestnikow kotka studiujacych. Jednakze prowadzacy bedzie musiat zwracac
uwage na bardziej subtelne formy zachowania, ktére mogltyby ostabia¢ atmosferg serdeczne;j

zyczliwosci. Oto przyktady kilku trudnych sytuacji. Dla kazdej z nich przedstawiono
niewlasciwg reakcje, a waszym zadaniem jest jej poprawienie.

a. Jeden z uczestnikow jest przygarbiony i bazgroli po swoich materiatach.

Niestosowng reakcjg bytoby: ,,Siedzisz tutaj bezczynnie i obnizasz nastrdj reszty
grupy”’. Zamiast tego mozna by powiedziec:
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b. Jeden z uczestnikbw mowi tak cicho, ze inni nie sa w stanie go uslyszec.
Niestosowna reakcjg bytoby: ,,Czy nie mozesz mowic¢ troche glosniej?”. Zamiast
tego mozna by powiedziec:

c. Jeden z wuczestnikow udziela ewidentnie blednej odpowiedzi na pytanie.
Niestosowng reakcjg bytoby: ,,Czy kto$ zna prawidlowa odpowiedz?”. Zamiast
tego mozna by powiedziec:

d. Dwoch uczestnikéw szepcze do siebie i chichocze. Niestosowna reakcja bytoby:
,»Czy chcecie podzieli¢ si¢ zartem z nami wszystkimi?”. Zamiast tego mozna by
powiedzie¢:

e. Jeden z uczestnikow zadaje pytanie, ktore nie ma zwigzku z tym, co studiuje grupa.
Niestosowng reakcja bytoby: ,,To nie ma nic wspdlnego z tym, o czym
rozmawiamy”. Zamiast tego mozna by powiedziec:

f.  Dwoch uczestnikow zaczyna ktoci¢ sie na temat jednego z ¢wiczen, a kazdy z nich
nalega, ze jego opinia jest prawidlowa. Niestosowna reakcjg bytoby: ,,Przestancie!
Zaden z was nie ma racji”. Zamiast tego mozna by powiedziec:

50 — Kroczac wspolnie $ciezka stuzby



g. Jeden z uczestnikow udziela odpowiedzi, ktéra nie jest zgodna ze studiowanym
cytatem. Niestosowna reakcja byloby: ,,Czy nie rozumiesz cytatu, ktory wlasnie
przeczytate$?”. Zamiast tego mozna by powiedziec:

h. Jeden z uczestnikow schodzi z tematu. Niestosowna reakcja byloby: ,,Prosze
trzymaj si¢ tematu”. Zamiast tego mozna by powiedziec:

Sugerujemy, abyScie zapamigtali ponizszy cytat, pochodzacy ze znacznie
obszerniejszego fragmentu z ksiazki God Passes By, w ktorym Shoghi Effendi zarysowuje
gtéwne cechy Kitab-i-Aqdas. W trakcie wykonywania tej czynnos$ci zastanowcie si¢, w jaki
Sposob przestrzeganie napomnien nakreslonych w tym cytacie jest niezbedne do stworzenia
odpowiedniej atmosfery na kotku studiujacych.

»- - - Bahd’u’llah nawoluje swych wyznawcow, aby obcowali w przyjazni i zgodzie
i bez dyskryminowania z wyznawcami wszystkich religii, ostrzega ich przed
fanatyzmem, buntem, pycha, sporami i niezgoda, wpaja im nieskazitelng czystos¢,
$cisla prawdomownosé, nienaganng cnotliwo$é, uczciwosé, goscinnosé, wiernosé,
uprzejmosé, cierpliwosé, sprawiedliwosé i bezstronnos$é, radzi im, by byli ,jak
palce jednej re¢ki i czlonki jednego ciala”, wzywa ich, by powstali i sluzyli Jego
Sprawie i zapewnia, Ze bez watpienia udzieli im swojej pomocy”.

ROZDZIAL 9

Jest oczywiste, ze w tak krotkim omowieniu nie mogliSmy wyczerpujaco przedstawic¢
tego istotnego tematu. Jedyne, co mogliSmy zrobié, to rozwazy¢ kilka zrodet motywacji z
nadzieja, ze w miarg jak wasze doswiadczenie bgdzie wzrastato, stopniowo odkryjecie tajniki
utrzymywania wysokiego poziomu entuzjazmu wsrod osob, z ktorymi studiujecie kursy. Aby
ugruntowa¢ zdobyte do tej pory spostrzezenia, poswieccie troch¢ czasu na przejrzenie
wczesniejszych rozdzialow, a nastgpnie napiszcie akapit na temat motywacji, uzywajac
nastepujacych stow i zwrotow: przemijajaca, trwata, rados$é, czystos¢ serca, zrozumienie,
czyni¢ postepy, Stowo Boze, srodowisko, korzenie, gtdéd wiedzy, otrzymanie niezawodnego
przewodnictwa Boga, przyciaganie do pickna.
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ROZDZIAL 10

Nastepnym tematem, ktory powinnismy omowié jest aktywne uczestnictwo, ktore
naturalnie wynika z poprzedniego tematu, poniewaz tylko wtedy, gdy osoby studiujace kursy
aktywnie angazuja si¢ w nauke, utrzymaja wysoki poziom motywacji.

Czesto mowi sie, ze kursy Instytutu Ruhi maja charakter partycypacyjny. W tym
konteks$cie prawdopodobnie styszeliscie zwrot ,metoda partycypacyjna”. ,,Metoda”,
,podejscie”, ,.technika” i ,,procedury” to stowa powszechnie uzywane w ré6znych dziedzinach,
ale dla nas wazne jest, aby zrozumie¢ znaczenie tych stow w kontekscie edukacji. To, co nalezy
tutaj podkresli¢, to fakt, ze podstawowym zatozeniem Instytutu Ruhi nie jest uczestnictwo na
poziomie techniki i procedur. To, do czego dazymy, to aby uczestnicy sami przejmowali
odpowiedzialno$¢ za swdj proces uczenia si¢. Moze to nastgpi¢ nawet wtedy, gdy metoda
nauczania nie jest, $ci§le mowiac, partycypacyjna. Podany przyktad pomoze wyjasni¢ tg
kwestie.

Zatozmy, ze uczestniczycie w wyktadzie prezentowanym przez profesora na
konferencji na temat, ktory was interesuje. Profesor wygtasza dosy¢ dtuga mowe, ale wyjasnia
idee w pelni, oraz w jasny i spojny sposob. Biorgc pod uwage duza liczbe stuchaczy, prelegent
moze odpowiedzie¢ tylko na kilka pytan i nie jest mozliwe przeprowadzenie dyskusji z
udziatem wszystkich uczestnikow. Oczywiste jest, ze metoda zastosowana przy tej okazji nie
jest scisle partycypacyjna. Mimo to jestescie catkowicie zaabsorbowani nauka podczas catego
tego wyktadu, poniewaz pragniecie poszerzy¢ swoje wlasne rozumienie danego tematu poza
to, co juz wiecie. Stuchacie, zastanawiacie si¢ nad kazda idea przedstawiona przez méowce,
porzadkujecie w swoich myslach seri¢ pytan, a pozniej przegladacie kilka wiarygodnych zrodet
w poszukiwaniu odpowiedzi.

A teraz wyobrazcie sobie setki tysigcy uczniow na catym $wiecie siedzacych w salach

lekcyjnych, znudzonych, ziewajacych i stuchajacych nauczycieli, ktorzy prowadza z nimi
wyktady. Nie jest to co prawda obrazek, ktory znajdziemy w kazdej szkole, ale istnieje ich na
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tyle duzo, ze na pewno widzieliscie cho¢ jedna lub dwie. Jaka jest r6znica miedzy tymi dwiema
sytuacjami, w ktorych zastosowano te sama metode nauczania?

Rodznica polega oczywiscie na stopniu uczestnictwa. W pierwszym przypadku jestescie
aktywnie zaangazowani. Profesor wyglasza wyklad, ale to wy jeste$cie odpowiedzialni za
swoja nauke. WzieliScie na siebie odpowiedzialno$¢ za przeanalizowanie przedstawionych
zagadnien i w tym sensie w pelni uczestniczycie w zajeciach edukacyjnych. W drugiej sytuacji
dzieje si¢ odwrotnie. Uczniowie sg bierni. Nauczyciel, cho¢ aktywny, nie jest w stanie zacheci¢
uczniéw do uczestnictwa.

To krotkie poréwnanie dwoch sytuacji edukacyjnych wyjasnia, co rozumiemy przez
stwierdzenie, ze podejscie Instytutu Ruhi jest partycypacyjne. Oznacza to, ze pelnigc role
prowadzacego kursy, bedziecie wspiera¢ uczestnikow w przejmowaniu odpowiedzialno$ci za
swoja edukacje. Podczas godzin spedzonych na wspdlnym studiowaniu ich umysty powinny
by¢ w pelni zajete zgtebianiem prezentowanych tresci, a kazdy uczestnik powinien mie¢ silne
poczucie odpowiedzialnosci za wlasny proces uczenia sig.

W przeciwienstwie do przykladowej sytuacji z uczestnictwem w konferencji, jest
bardzo mato prawdopodobne, ze wymagany poziom uczestnictwa mozna osiggna¢ na kotku
studiujacych jesli zwyczajnie bedziecie prowadzi¢ wyktady dla jego cztonkow. Ksigzki
Instytutu Ruhi dostarcza wam narzedzi, ktére umozliwia wam stosowanie podej$cia
partycypacyjnego.

Przed kontynuowaniem naszej dyskusji na ten temat, chcieliby$my, abysScie przywotali
na mysl pewne obrazy i rozwazyli je w kontekscie kotka studiujacych. Pomimo iz zaden z
ponizszych przykladéw nie oddaje pelnego obrazu dynamiki nauczania i uczenia sig, o ktora
tutaj chodzi, dostarczg wam one cennych wnioskow. Kilka z tych obrazkéw jest catkowicie
niestosownych. Przekreslcie je i uzasadnijcie swoja decyzje. W przypadku pozostatych
wyjasnijcie, w jaki sposob kazdy z tych przyktadow jest przydatny.

a. Ogien, ktory podsycacie:

b. Puste szklanki, ktore napetniacie:

c. Konta oszczedno$ciowe w banku, na ktore wplacacie pienigdze:

d. Swiece, ktore zapalacie:
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e. Przyjaznie, ktore pielggnujecie:

f.  Zespot, z ktérym co$ budujecie:

g. Fundamenty wielkiego budynku, ktore razem ktadziecie:

h. Kopalnie petne cennych klejnotow, ktore szlifujecie:

i. Mecz pitki noznej, ktory sedziujecie:

j-  Konkurs, ktory oceniacie:

k. Rosliny, ktére podlewacie:

ROZDZIAL 11

To, co powiedzieliSmy o uczestnictwie oznacza, ze kazdy zaangazowany w proces
edukacyjny promowany przez kursy Instytutu Ruhi musi bra¢ aktywny udziat w swoim
wlasnym ksztatceniu. ZaznaczyliSmy rowniez, ze ksigzki Instytutu dostarczg wam narzedzi,
ktore umozliwia wam, jako prowadzacym, stosowanie podejscia partycypacyjnego.
Powinni$my teraz skierowac nasza uwagg na studiowanie ksigzek i sprobowac uzyskac¢ wglad
w to, w jaki sposob prowadzacy moze wspiera¢ tego rodzaju dynamike nauczania i uczenia sie,
jaka zostata tutaj przewidziana.

Na wstepie nalezy jasno zaznaczy¢, ze relacja miedzy prowadzacym a pozostatymi
uczestnikami nie jest relacja typu nauczyciel-uczen. Nie oznacza to jednak, ze moze on by¢
zdystansowanym i biernym moderatorem dyskusji. Przez caty okres trwania zajg¢ prowadzacy
musi by¢ czujny, uwazny i spostrzegawczy. Jego mysli powinny przez caly czas koncentrowac
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si¢ na tym, jak pomoéc kazdemu z uczestnikow uzyskac petniejsze rozumienie studiowanego
tematu.

Rozpoczynajac studiowanie dowolnej czesci danej ksiazki z grupa, prowadzacy
zacznie od wyjasnienia jej celu, czesto podkreslajac najwazniejsze pojecia, ktore czes¢ ta
obejmuje. Nastepnie uczestnicy czytaja i omawiajg kazdy rozdzial, wykonujac ¢wiczenia, ktore
mu towarzysza, zar6wno indywidualnie, jak i w grupie. Co wigcej, ¢wiczenia stanowia wazne
narzedzie pielegnujace rozumienie i pomagajace uczestnikom aktywnie angazowac sie¢ w
proces ksztatcenia. Podczas gdy pewne ¢wiczenia moga by¢ wykonywane z niewielka pomoca
ze strony prowadzacego, zdarza si¢ sytuacje, w ktorych bedzie on musiat przedstawi¢ swoje
uwagi, aby pomdc uczestnikom w poglebieniu rozumienia danej koncepcji. Ponizszy fragment
ze wstepu do Ksigzki 1, zatytutowanego ,,Kilka uwag dla prowadzacego”, rzuca $§wiatlo na to,
w jaki sposob nalezy podchodzi¢ do ¢wiczen:

Cwiczenia w zaden sposob nie usituja objaé pelmego wachlarza znaczen
ukrytych w omawianych fragmentach. Kazdy prowadzacy musi rozwazy¢
kwesti¢ tego, ile rozmowy nalezy poswieci¢ kazdemu ¢wiczeniu. Warto mie¢
na uwadze, ze zbyt dtugie dyskusje wprowadzajace wiele powigzanych, lecz
pobocznych zagadnien obnizaja skuteczno$¢ materialu. Kazda grupa musi
ustali¢ rozsadny rytm postepu: uczestnicy powinni mie¢ poczucie, ze stale
posuwaja si¢ naprzod zgodnie z wlasnymi mozliwo$ciami. Prowadzacy musi
jednak by¢ czujny, aby nie przerabia¢ rozdziatéw szybko i1 powierzchownie,
bez wnikliwej analizy ¢wiczen. Grupy, ktore funkcjonowaly w ten sposob,
wypehiajac tylko odpowiedzi, nigdy nie osiggnety trwatych rezultatow.

Jakich dwoch tendencji powinien unika¢ prowadzacy, przechodzac z grupa przez
kazdy rozdziat, aby zadba¢, by cel materiatu zostat osiggniety?

Warto moze teraz wybrac kilka rozdziatow z trzech cze$ci Ksiagzki 1 i przeanalizowac
zawarte w nich ¢wiczenia. Okreslcie, ktore z nich prawdopodobnie wywotaja dyskusje, ktora
moze wymagac przewodnictwa z waszej strony jako prowadzacego. Zapiszcie je ponizej.
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ROZDZIAL 12

Aby wyjasni¢ niektore z omawianych kwestii, przyjrzyjmy si¢ wymyslonej rozmowie

migdzy prowadzacym, ktéry pomaga wam studiowaé Ksigzke 7, a jednym z uczestnikow,
odbywajacej si¢ podczas przerwy.

Uczestnik: Zaczynam rozumieé pojecie uczestnictwa w zupetnie nowy sposob. Na
poczgtku myslatem, ze podejscie do studiowania kursow instytutu polega po prostu na
tym, ze cztonkowie kotka studiujgcych czytajq fragmenty z Pism, odpowiadajq na kilka
pytan, a nastepnie idgc po kolei naokoto wyrazajqg swoje osobiste opinie.

Prowadzgcy: Ja rowniez styszatem w przesziosci taki przesadnie uproszczony opis
kotka. Niestety sprawia on wrazenie, ze uczestnictwo jest pewnego rodzaju formutkq.

Uczestnik: Ale wkrotce po przystgpieniu do procesu instytutu zdajemy sobie sprawg, Ze
podejscie to obejmuje o wiele wigcej, niz to sobie na poczqtku wyobrazalismy.

Prowadzgcy: Prawdg jest oczywiscie, Ze material, ktory studiujemy, w znacznej mierze
opiera si¢ na tekstach bahaickich i kiadzie silny nacisk na czytanie i rozumienie
fragmentow z Pism. Prawdq jest rowniez, zZe pytania i ¢wiczenia wymagajq od
uczestnikow przedyskutowania miedzy sobg odpowiednich zagadnien.

Uczestnik: Jednakze niektorzy twierdzq, Ze nie nalezy zachecac do dyskusji — ze aby
pozostac wiernym materiatom, powinnismy po prostu kazacé wszystkim odpowiedzie¢
na pytania, a nastegpnie przejs¢ do nastepnych. Teraz rozumiem, zZe cel ¢wiczen nie
zostanie osiggniety, jesli bedq one traktowane jak karty pracy. Mimo, iz odpowiedzi na
wiele z nich mogq by¢ na pierwszy rzut oka oczywiste, majg one za zadanie pobudzic
kazdego uczestnika do pewnych przemyslen i refleksji.

Prowadzgcy: Masz catkowitq racje. To wilasnie dlatego prowadzgcy musi byé
szczegolnie uwazny. Powinien mie¢ pewne pojecie o tym, co nalezy osiggngc,
przechodzqc przez kazdy z rozdziatow danej czesci ksigzki, i w odpowiednich
momentach inicjowac dyskusje wsrod uczestnikow, pomagajgc im zastanowic sie
glebiej nad zastosowaniem i implikacjami przedstawionych tam pojecé i idei. Niektore
z zagadnien wymagajq jedynie krotkiej konsultacji, a inne nieco diuzszego omowienia.

Uczestnik: Przy kilku okazjach, podczas studiowania kursu, zauwazytem, ze niektore
¢wiczenia byly traktowane z pewnq dozq sztywnosci. Na przyktad byt nacisk na
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udzielenie prawidtowej odpowiedzi ,, tak” lub , nie” w ¢wiczeniach, w ktorych trzeba
bylo wybrac z listy stwierdzen te, ktore sq prawdziwe.

Prowadzgcy: Kiedy odpowiedz na takie ¢wiczenie nie jest taka prosta, odbywa sig to w
ten sposob celowo, aby uczestnicy, poprzez dyskusje i refleksje, uzyskali wglgd w
ztoZone kwestie w swietle Pism. Takze i w tym przypadku prowadzgcy musi zachecaé
do poszukiwania odpowiedzi.

Uczestnik: Sqdze, zZe jako poczgtkujgcy prowadzqcy na poczgtku bede podchodzit do
tego niesmiato, obawiajgc sie, ze dyskusja moze wymkng¢ si¢ spod kontroli, a ja nie
bede w stanie odpowiednio nig pokierowac lub odpowiedzie¢ na pytania, ktore mogg
zadac uczestnicy.

Prowadzgcy: To zupetnie naturalne, aby miec¢ takie odczucia, ale zapewniam cie, ze
wraz z rosngcym doswiadczeniem nauczysz sie pomagac uczestnikom angazowac sig w
zdyscyplinowang konsultacje. Przekonajg sie, ze samo wyrazanie chaotycznych mysli
nie zwigksza rozumienia. Nauczysz sie utrzymywac ukierunkowang dyskusje bez
popadania w zbytnig sztywnosc. To catkowicie w porzqdku, aby ludzie mowili to, co
cheq, nawet jesli ich wypowiedzi mogg czasami nie by¢ tak istotne dla konsultacyji.
Jednakze, jesli zauwazysz, ze grupa catkowicie zbacza z tematu i rozmawia w ten
sposob przez zbyt diugi czas, bedziesz musiat pomoc swoim przyjaciotom wroci¢ do
studiowania materiatu. Nie bedzie to jednak takie trudne, poniewaz twoje relacje z
grupg bedg oparte na uprzejmosci i zyczliwosci.

Uczestnik: Ale nie bedzie to zawsze latwe. Na kotkach studiujgcych, w ktorych
uczestniczytem, czasami zdarzaly sie osoby, ktore nie mogly powstrzymac sie¢ od
mowienia. Byli tez tacy, ktorzy nie powiedzieli ani stowa.

Prowadzgcy: Oczywiscie, problemem nie jest tak naprawde diugosé¢ lub zwigztosé
wypowiedzi danej osoby w dyskusji, ale to, czy wyrazone przez nig mysli przyczyniajg
sig do zbiorowego rozumienia grupy. Trzeba mie¢ to wyraznie na uwadze. Niemniej
jednak, najwazniejsze jest aby pamietal, by nigdy nie zawstydzac¢ nikogo, ani tych
gadatliwych, ani tych milczgcych. Musisz zadbac o to, by nie popadac we frustracje
wobec tych, ktorzy zabierajq bardzo duzo czasu calej grupie. Czesto uwazajq, zZe
pomagajq w rozwijaniu dyskusji i mogq nie zdawac sobie sprawy, kiedy posuwajq si¢
za daleko. Oczywiscie innym razem mogq byc¢ po prostu zbyt silnie przywigzani do
swoich wlasnych przekonan. Jakkolwiek by nie byto, jesli udato ci sie ustanowic wiez
mitoSci i przyjazni z cztonkami grupy, znajdziesz sposob na przekierowanie rozmowy i
wciggnigcie innych do dyskusji, bez sprawiania, ze bardziej gadatliwe osoby poczujg
sie obrazone.

Uczestnik: A co z tymi milczqgcymi?

Prowadzgcy: To jest tak naprawde bardzo ciekawy temat. Widzisz, czasami mamy
tendencje do przywigzywania zbyt duzej wagi do mowienia. Jesli ktos milczy,
zaczynamy si¢ denerwowac. Myslimy nawet, Ze ci, ktorzy milczq lub sq niesmiali, nie
sq zbyt inteligentni lub ze nie uwazajq. Zabieranie glosu niekoniecznie jest
wyznacznikiem uczestnictwa. Jesli obserwujemy grupe, ktora bqdz co bgdz nie jest az
tak wielka, mozemy zauwazyé, kto jest zaangazowany w nauke, kto stucha, mysli i
wykonuje ¢wiczenia z najwiekszq starannosciq. Niesmiali cztonkowie grupy stopniowo
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nabierajq pewnosci siebie i uczestniczq w dyskusjach, ale nalezy pozwoli¢, by stato sie
to w sposob naturalny.

Majac na uwadze powyzsza dyskusje, napiszcie ponizej kilka z waszych przemyslen
na temat tego, co oznacza, ze prowadzacy jest w petni zaangazowany w caty proces nauczania
iuczenia sie.

ROZDZIAL 13

Wyzwanie polegajace na utrzymaniu dyskusji skupionej na danym temacie, a
jednoczes$nie posuwaniu si¢ do przodu w statym tempie nie nalezy do tatwych, ale w miarg
zdobywania do$wiadczenia w praktyce bedziecie wzmacnia¢ swoje umiejetnosci w tym
zakresie. Ponizej znajduje si¢ kilka sytuacji. Dwie odpowiedzi proponowane w kazdym
przypadku sa obie uzasadnione, ale w réznych okoliczno$ciach. Opiszcie okolicznosci, w
ktorych kazda z tych reakcji bytaby najbardziej skuteczna. Czy mozecie wymysli¢ jeszcze inng
reakcje, ktora mogtaby by¢ odpowiednia w zaleznosci od zaistniatej sytuacji?

1. Prosicie jednego z uczestnikoéw o podzielenie si¢ kilkoma przemysleniami na dany
temat, ale udzielenie odpowiedzi zajmuje mu duzo czasu.

a. Czekacie spokojnie, az ta osoba w koncu odpowie:

b. Delikatnie kierujecie pytanie do innego uczestnika, proszac o podzielenie sig¢
swoimi przemys$leniami:
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Jeden z uczestnikow zawsze jako pierwszy udziela odpowiedzi na pytanie, utrudniajac
tym samym zabranie glosu pozostatym.

a. Niektdre pytania kierujecie do poszczegolnych cztonkow grupy, zwracajac sie do
nich po imieniu:

b. W pewnym momencie, gdy jesteScie poza grupa i prowadzicie przyjacielska
rozmowe z tym uczestnikiem, pytacie go, jakie przemyslenia udalo mu si¢ zyskac
stuchajac wypowiedzi innych oséb w dyskusji:

Jeden z uczestnikow nie zabratl glosu w dyskusji od dluzszego czasu.

a. Gdy zauwazacie, ze uczestnik ten ma co$ do powiedzenia, zadajecie mu pytanie
bezposrednio:

b. Zostawiacie tego uczestnika w spokoju, pozwalajac mu zachowa¢ milczenie tak
dtugo, jak sobie tego zyczy:
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4. Podczas wykonywania jednego z ¢wiczen para uczestnikow wprowadza kilka
niezwiazanych z tematem koncepcji, co powoduje, ze dyskusja zbacza z tematu.

a. Pomagacie uczestnikom powréci¢ do tematu bedacego przedmiotem dyskus;ji,
przypominajac im o celu tego ¢wiczenia:

b. Wybieracie jednego z uczestnikow, ktéry wydaje sie mie¢ jasniejsze pojecie na
temat celu tego ¢wiczenia, i zadajecie mu bezposrednie pytanie, aby sprowadzi¢
grupe z powrotem do omawianego tematu:

ROZDZIAL 14

Dyskusja w poprzednim rozdziale pomogta wam zrozumie¢, ze nie istnieja zadne
wzorce, ktorych prowadzacy powinien przestrzega¢ podczas studiowania ksiazek Instytutu
Ruhi z grupa. Co wiecej, kazdy prowadzacy musi oprzec si¢ pokusie redukowania studiowania
kursow do serii prostych krokow, ktorymi trzeba podazac. Nie jest to takie proste, gdy
nieustannie prezentowane sg nam praktyczne formutki, ktoére obiecuja rozwigzanie niemal
kazdego rodzaju wyzwania, przed ktorym stoimy, w tym tych zwiagzanych z edukacja. Musimy
by¢ szczegoblnie ostrozni, aby w naszym entuzjazmie do wzbogacania doswiadczen zwigzanych
z nauczaniem i uczeniem si¢ niechcacy nie wprowadza¢ do studiowania technik i metod, ktore
utrudnia starania uczestnikow, by w znaczacy sposoéb zaangazowac si¢ w materiat.

Proces edukacyjny promowany przez kursy Instytutu Ruhi charakteryzuje podstawowa
prostota. Kazda przestrzen, w ktorej studiowane sa materiaty, powinna by¢ prowadzona w
duchu przyjazni i radosci. W koncowym rozrachunku to nie rytualy, procedury i techniki beda
sprzyja¢ nauce, ale motywacja do poszukiwania wiedzy i do pelnienia stuzby.

Powyzsze nie oznacza, ze nie istnieja pewne techniki, ktére moga usprawnic¢ proces

uczenia si¢. Jednakze ,technika” nie moze zdominowac catego procesu. Nie mozna tez
pozwoli¢, aby trywializowata powazne dazenie do rozumienia lub podwazala godnosc
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Swigtego Stowa, tak kluczowego dla procesu ksztatcenia. Ponizsza wyimaginowana rozmowa
migdzy osoba pelnigca rolg prowadzacego Ksiazke 7 a grupa uczestnikow, ktorzy wiasnie
przestudiowali te rozdzialy, moze pomo6c wam w zidentyfikowaniu mozliwych putapek i
nauczeniu sig, jak ich unikac:

Uczestnik 1: Swiadomosé, ze nie ma zadnych rytuatow ani ustalonego zestawu krokow,
ktorymi nalezy podqgzac podczas studiowania kursow Instytutu Ruhi, jest bardzo
pomocna. lIstniejqg pewne rzeczy, ktore zauwazylem w sposobie, w jaki czasami
prowadzone sq zajecia, ktore zaktadatem byly czescig ,,metody” Instytutu, ale teraz
zdaje sobie sprawe, ze to nie bylo tak.

Uczestnik 2: Podobnie jak czasami traktuje sie zapamigtywanie. Nauczyciele zaje¢ dla
dzieci pomagajg najmtodszym nauczy¢ sie na pamie¢ modlitwy lub cytatu stosujgc
prostq technike, w ktorej dzieci powtarzajg pierwsze zdanie lub wyrazenie z cytatu,
dopoki go nie opanujq, a nastegpnie kontynuujq dodawanie kolejnego zdania i w ten
sposob zapamietujq caly cytat. Jest to prosta, ale skuteczna metoda, i nawet jako
dorosty czesto uzywam jej do zapamietywania diugich fragmentow z Pism. Zauwazylem
jednak, zZe wiele energii mozna zuzy¢ na poszukiwanie metod, ktore pomoglyby
uczestnikom w zapamietywaniu cytatow w trakcie ,, dobrej zabawy .

Uczestnik 3: Widziatem na przyktad, Ze czasami prowadzqcy zapisuje cytat w catosci
na tablicy i prosi uczestnika o przeczytanie go na glos. Nastgpnie prowadzgcy
wymazuje jedno lub wiecej stow, a inny uczestnik czyta je, przypominajgc sobie
brakujgce stowo. Proces ten trwa do momentu, gdy pozostanie juz tylko kilka stow. Ten
sposob zapamietywania moze si¢ niepotrzebnie przeciggac.

Uczestnik 4: Pamietam, ze kiedy studiowatem Ksigzke 1, wszyscy zostalismy poproszeni
o wykonanie rysunku do kazdego cytatu. Szczerze mowiqc, cel tego zadania nie byt dla
mnie zrozumialy, a niektorym z nas nie podobata sie ta forma aktywnosci, poniewaz
utrudniata koncentracje i podgzanie za kolejnoscig pojec. Wolelismy raczej posuwac
sig w szybszym tempie przez material. Dopiero wiele miesiecy pozniej dowiedziatem
sig, Ze nie bylo to czescig metody studiowania kursow.

Uczestnik 2: Rozumiem, ze kwestia ,,techniki” nie zawsze jest jednoznaczna, a jako
prowadzqcy musimy wierzy¢, ze uczestnicy bedg czerpac¢ rados¢ z powaznego
poszukiwania rozumienia. Ze wszystkiego, co omowilismy w tych rozdziatach, waznym
wydaje sie abysmy, w naszej checi pomagania uczestnikom w angazowaniu sie w
proces ksztatcenia, nie popadali w czynnosci, ktore mogq stac si¢ zrytualizowane i
ktore ostatecznie podwazajq skutecznosé kursow.

Prowadzgcy: Wszyscy doszliscie do waznego wniosku. Podczas gdy jest rzeczq
naturalng, ze niektorzy prowadzqcy mogq wiqgczac pewne aktywnosci podczas
studiowania kursow, gdy odnosimy si¢ do nich jako do elementow ,, metody Ruhi”,
wprowadza to sztywnosc¢ do procesu, ktory skqdingd jest prosty, radosny i wrazliwy na
roznorodnosc potrzeb. Bez watpienia rozumiecie, ze Instytut Ruhi nie moze wyda¢ serii
nakazow i zakazow, poniewaz to samo w sobie prowadzitoby do sztywnosci. W zwiqzku
z tym wiele pozostawia si¢ osqgdowi prowadzgcego w decydowaniu o tym, co przyczynia
sig do lepszego rozumienia, nie pozwalajgc jednoczesnie technice przycmié istoty
studiowanego materiatu lub przestonic prostoty tego procesu.
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ROZDZIAL 15

Zapewne jest juz dla was oczywiste, ze poza umiejetnoscia przewodzenia dyskusjom,
prowadzacy musza dobrze zna¢ studiowany material, jesli maja pomodc uczestnikom w
pogtebianiu ich rozumienia tresci i przejmowaniu odpowiedzialnosci za ich wilasna nauke.
Oczywiscie sami ukonczyliscie pierwsze szes¢ ksigzek Instytutu Ruhi z pomoca prowadzacego
i zdobyliscie spore do§wiadczenie w wykonywaniu zalecanych przez nie aktow stuzby — jako
cze$¢ rosngcego trzonu 0s6b w waszej wiosce lub na waszym osiedlu, pracujacych na rzecz jego
poprawy. Teraz jednakze, jako poczatkujacy prowadzacy, musicie p6j$¢ dalej i zastanowic sig¢
nad niektorymi gltéwnymi pojeciami i lezagcymi u ich podstaw zasadami, ktéore pomogty
uksztattowac tre$¢ tych kursow. Na poczatek przeczytajcie ponizszy fragment uwag wstepnych
przeznaczonych dla prowadzacych Ksigzke 1:

Od samego poczatku dla kazdego uczestnika powinno by¢ jasne, ze kursy
Instytutu Ruhi wytyczaja $ciezke stuzby na rzecz ludzkosci, po ktorej kazdy z
nas kroczy w swoim tempie, dajac lub przyjmujac pomoc od innych. Kroczenie
ta $ciezka oznacza dazenie do wypeklniania dwojakiego celu moralnego:
troszczenia si¢ o swoj wilasny rozwoj duchowy i intelektualny oraz
przyczyniania si¢ do przemiany spoteczenstwa. Postep na tej Sciezce pociaga
za sobg rozwoj licznych zdolnosci, ktore wymagaja zrozumienia i wiedzy,
duchowych cech i godnych uznania postaw, a takze mndstwa innych
umiejetnosci. Zroédtami wiedzy, z ktérych czerpig ksigzki Instytutu, s3 z jednej
strony nauki wiary bahd’i, a z drugiej zgromadzone doswiadczenie
ogolnoswiatowej wspolnoty bahaickiej w rozwijaniu materialnej i duchowej
cywilizacji. To wilasnie wizja Baha’v’llaha dotyczaca istoty ktorg mozemy si¢
sta¢ 1 cywilizacji, ktorg mozemy zbudowac, inspiruje Instytut.

We wczesniejszych rozdziatach tej ksiazki mieliscie okazje przeanalizowa¢ duchowy
charakter §ciezki, ktora kroczycie juz od jakiego$ czasu. Przez caty czas dazenie do dwojakiego
celu moralnego wzmacniato wasze kroki i stymulowato wasze oddanie stuzbie. Zobaczyliscie
na wlasnym przyktadzie, jak zdolno$¢ do stuzby wzrasta w miare czynienia postepow na tej
sciezce i1 zdobyliscie wiele bezcennych spostrzezen na temat dynamiki transformacji zar6wno
indywidualnej, jak i zbiorowe;j.

Nalezy tutaj zauwazy¢, ze probujac opracowac kursy, ktore rozwinetyby w jednostkach
wymagane zdolnosci, Instytut Ruhi poczatkowo miat do wyboru kilka opcji. Mogt przyjac, na
przyktad, bardziej powszechne podejscie bahaickich programow poglebiajacych, a mianowicie
przedstawienie uczniowi odpowiedniej wiedzy na temat Wiary: jej zasad, nauk duchowych i
spotecznych, jej historii, praw i administracji. Nastepnie mozna by oczekiwac, ze ta wiedza
sama w sobie zmotywuje jednostki do powstania i stuzby Sprawie. To, co trzeba by bylo jeszcze
dodag, to szkolenie w zakresie konkretnych umiejetnosci, wzmacniane ciagla zacheta.

Po przeanalizowaniu kilku takich alternatyw, Instytut zadecydowal, ze przyjmie
podejscie edukacyjne, w ktérym nauka i dziatanie sa polaczone. Instytut nabrat przekonania,
ze zdolno$¢ do stuzby Sprawie i ludzkosci budowana jest wtasnie poprzez integracje wiedzy i
praktyki. W szczegdlnosci, zadne podejscie, ktore miato na celu rozwiniecie zdolnosci do
dokonania takiej indywidualnej i zbiorowej transformacji, jakg przewidywaly Pisma Bahd'i, nie
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mogtlo ignorowac¢ znaczenia dziatania we wspieraniu rozumienia. Samo studiowanie — dazenie
do wiedzy poza polem stuzby — nie byloby wystarczajace.

Oczywiscie nalezatoby potozy¢ silny nacisk na studiowanie fragmentow z Pism.
Jednakze rownie duzy nacisk nalezatoby potozy¢ na zastosowanie nauk bahaickich w swoim
wlasnym zyciu oraz w zyciu danej wioski czy osiedla. Proces edukacyjny musiatby taczy¢
uczestnikow nie tylko z Objawieniem Baha'u'lldha, ale takze z bahaickim do§wiadczeniem
stosowania nauk i zasad Wiary. Co wiecej, musiatby zapewni¢, Ze uczestnicy przyczyniaja si¢
do dalszego rozwoju tego doswiadczenia i jego propagowania.

Ostatecznie Instytut Ruhi przyjat podejscie pedagogiczne, ktére uwzgledniatoby
jednoczesnie wiedze i nawyki, umiejetnosci i zdolno$ci, postawy i cechy duchowe, ktére maja
by¢ stopniowo nabywane przez tych, ktorzy pragna poswigci¢ swojg energie postepowi swoich
spotecznosci. W ten sposob pojawito sie pojecie ,,zdolnosci”, ktére polaczylo te wymagania.
Aby zwigkszy¢ zdolnosci rosngcej liczby oséb do stuzenia Sprawie i ludzkosci, Instytut Ruhi
postanowit uporzadkowa¢ swoje kursy w sekwencje okreslona w kategoriach ,,$ciezki stuzby”.
Instytut uwazat, ze w ten sposdb moze pomoc uczestnikom pozna¢ $ciezke indywidualnej i
zbiorowej transformacji, ktdrg podazaja, wykonujac okreslone akty stuzby.

Sciezka musiata by¢ wyznaczona w taki sposob, aby uczestnicy byli w stanie
systematycznie podaza¢ niag w miar¢ rozwijania swojej zdolnosci do stuzby. Co za tym idzie,
akty stluzby musialy opiera¢ si¢ na sobie nawzajem, zwigkszajac swoj stopien ztozonosci z
kursu na kurs. Co wigcej, gdziekolwiek uczestnicy znajdowaliby si¢ na Sciezce sluzby,
towarzyszyliby réwniez innym osobom na wczesniejszych etapach tej Sciezki w ich wysitkach,
pomagajac im czyni¢ postepy. Stato si¢ jasne, ze jest to nieodlagczny element procesu
budowania zdolnosci. Osoby z wigkszym do$wiadczeniem wspomagaja tych z mniejszym,
starajac sie podazac $Sciezka i uczy¢ si¢, w miarg uptywu czasu, jak pomagac innym.

Warto zatrzymac si¢ w tym momencie i przedyskutowac z grupa wymienione ponizej
koncepcje. Nastepnie zapiszcie kilka przemys$len na temat kazdej z nich. Z czasem bedziecie
mogli zaobserwowacé, jak wasze rozumienie tych idei si¢ zmienia.

a. Waga, jaka kursy przywigzuja do znajomosci Objawienia Baha'u'lldha i jej

zastosowania w zyciu indywidualnym i zbiorowym:

b. Rola dziatania potaczonego z nauka w poszerzaniu rozumienia:

c. Rozwdj zdolnosci na $ciezce stuzby:
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d. Proces indywidualnej i zbiorowej transformacji wspierany przez $ciezke stuzby

wytyczong przez kursy:

ROZDZIAL 16

Aby glebiej przeanalizowaé w jaki sposob omowione powyzej podejscie edukacyjne i
pojecia lezace u jego podstaw nadaty ksztatt materialom Instytutu Ruhi, przyjrzymy si¢ Sciezce
stuzby wytyczonej przez pierwsze sze$¢ kursow, ktore sa wam juz dobrze znane. Aby to
uczyni¢, zastanowimy si¢ nad zdaniem : ,Krocze $ciezka shuzby”. Jaka jest prawdziwa
tozsamos¢ ,,ja” w tym zdaniu? Jaki jest charakter tej §ciezki i z czym wiaze si¢ kroczenie po
niej?

Ksiazka 1 odpowiada na pierwsze z tych pytan. Analizowane sg tam trzy aspekty naszej
prawdziwej tozsamosci: ,,Rzeczywistoscig mojego istnienia jest moja dusza, ktéra przemierza
ten $wiat, aby zdoby¢ atrybuty potrzebne jej do wiecznej i pelnej chwaly podrézy ku Bogu.
Moje najcenniejsze chwile to te spedzone na obcowaniu z Bogiem, poniewaz modlitwa jest
codziennym pozywieniem, ktore moja dusza musi otrzymywac, je§li ma osiagna¢ swoj
wzniosty cel. Moim gtéwnym zajeciem jest studiowanie Objawienia Bahd'u'llaha, pogltebianie
rozumienia Bozych nauk na ten czas i uczenie si¢ stosowania ich w moim wlasnym zyciu i w
zyciu wspolnoty”. Celem ksiazki Rozwazania na temat zycia duchowego jest stworzenie
swiadomosci, ze to sa rzeczywiscie gtdwne elementy naszej prawdziwej tozsamosci.

Oczywiscie zdajecie juz sobie sprawe, ze trzy wspomniane powyzej idee sg tak
naprawde omawiane w Ksigzce 1 w odwrotnej kolejnosci. Instytut odkryt, ze buduje to wizje
zycia skupiajaca sie¢ na Bogu i Jego Objawieniu, zamiast na swoim wilasnym ego. Uwagi i
¢wiczenia zawarte w tym rozdziale i dwoch nastgpnych pomoga wam i pozostatym cztonkom
waszej grupy w zglebianiu tego tematu.

Pierwsza cze$¢ Ksigzki 1, ,,Rozumienie Pism bahaickich”, skupia si¢ na
jednozdaniowych stwierdzeniach z Pism. Tak jak wspominali§my wczesniej, w Rozdziale 5
nacisk kltadzie si¢ na bezposrednie znaczenie kazdego stwierdzenia i jego bezposrednie
zastosowanie w naszym zyciu, a takze na pewne szersze implikacje. Ponadto nalega si¢ na
utrzymywanie dyskusji na pewnym poziomie ,,prostoty”’. Prostota nie oznacza jednak braku
gtebi. Nie sugeruje ona rowniez, by ztozone tematy sprowadza¢ do kilku prostych idei. Aby to
zrozumie¢, sprobujcie opisa¢ nastgpujace cztery kategorie materiatéw edukacyjnych i ich
wplyw na uczestnikow:
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a. Proste i powierzchowne c. Ztozone i powierzchowne

b. Proste i glgbokie d. Ztozone i glebokie

Dlaczego, mozemy zapytaé, proste podejscie do studiowania Pism przedstawione w
Ksigzce 1 jest tak pomocne dla tych, ktorzy wkraczajg na sciezke stuzby? Jedna z mozliwych
odpowiedzi to to, ze staja si¢ oni bardziej swiadomi wartosci skoncentrowanej refleksji nad
tym, co czytaja z Pism. Zaczynaja dostrzegaé, ze w miar¢ ksztattowania nawyku codziennego
czytania i rozwazania fragmentow z Pism, nauki te w coraz wigkszym stopniu ksztattuja ich
mysli i dziatania.

Ponizej znajdujg si¢ dwa rodzaje stwierdzen. Stwierdzenia w pierwszej kolumnie
opisuja usposobienia, ktore, cho¢ niepozadane, nie sa rzadkoscia. Te w drugiej to pozadane cele
do osiagniecia. Podazajac Sciezkg stuzby, kazdy z nas posuwa si¢ w kierunku tych celow.
Narysujcie strzatke od kazdego stwierdzenia w lewej kolumnie do innego w prawej kolumnie,
wskazujac ten ruch.
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Nasze poglady na $wiat sg Decyzje podejmowane sg w
ksztattowane przez zaledwie przelotne swietle nauk Wiary.

opinie. Indywidualne potrzeby i

aspiracje sa zharmonizowane z
tym, co sprzyja zbiorowemu
dobrobytowi.

Trudno jest nam odr6zni¢ dobro od
zka, to, co stuszne, od tego, co
niewlasciwe; wszystko wydaje si¢ by¢

wzgledne. Standardy Wiary sa

konsekwentnie stosowane do
mierzenia wartosci stow 1
CcZynow.

Nasze pojmowanie wolnosci sprawia,
ze jestesmy nieufni wobec
wszystkiego, co naklada ograniczenia

na to, co moéwimy i robimy. .
’ y y Tworzymy ramy inspirowane

Objawieniem Baha'u'llaha, w
obrebie ktorych postrzegamy
$wiat.

Nasze decyzje opieraja si¢ catkowicie
na emocjach danej chwili.

Trudno jest oprzec¢ si¢ przekazom,
ktore moéwig nam, ze powinnismy
podazac za kazdym naszym
pragnieniem, bez wzgledu na
konsekwencje.

Uznajemy, ze prawdziwa
wolnos$¢ uzyskuje si¢ poprzez
oddanie swojej woli Woli Boze;j.

Kultywuje si¢ §wiadomos¢
konsekwencji ulegania swoim
zachciankom, a takze dyscypling
W postepowaniu w sposob
wspotmierny do godnosci pozycji
istoty ludzkie;j.

Nasz wilasny zysk ma pierwszenstwo
nad dobrobytem ogétu.

ROZDZIAL 17

Druga czgs$¢ Ksigzki 1 ma na celu wspieranie rozumienia znaczenia modlitwy i
pomaganie jednostkom w wypracowaniu nawyku regularnego modlenia si¢. Odkad
wkroczyli$cie na $ciezke stuzby, bez watpienia wzmocniliScie ten nawyk w swoim wlasnym
zyciu i wykorzystaliScie sposobnosci do dzielenia si¢ modlitwami z cztonkami domostw w
waszej wiosce lub na osiedlu i dotozyliscie wszelkich staran, aby wzmocni¢ modlitewny
charakter waszej wspolnoty. W tym momencie warto byloby, abysScie przeczytali nastepujacy
fragment z ,,Kilku uwag dla prowadzacego” w Ksiazce 1 i przejrzeli ponownie t¢ czes$¢, majac
na uwadze poruszone w nim zagadnienia:

Tematem drugiej czgsci ksigzki, podobnie jak pierwszej, jest nawyk niezbedny do
duchowego zycia: regularna modlitwa. Czg¢$¢ ta w pierwszym rozdziale wyraznie
wprowadza pojecie ,,Sciezki stuzby” 1 wskazuje, ze podazajac tg Sciezkg musimy
mie¢ dwojaki cel. Uczestnicy analizujg poczatkowy zestaw cytatow, ktore wnikaja
w charakter tego celu, co bedzie tematem omawianym na przysztych kursach.
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Na kanwie tego tematu cze$¢ druga podejmuje rozwazania o znaczeniu
modlitwy. Przyjmuje ona podejscie podobne do tego, ktore zostato opisane w
poprzednich akapitach. Pytania i ¢wiczenia sluza poglebieniu rozumienia
znaczenia studiowanych fragmentéw Pism. W miar¢ jak grupa przechodzi
przez ta czgs¢, sytuacja moze wymagac tego, aby prowadzacy rozwiat
watpliwosci, analizujac poglady zakorzenione w interpretacjach i zwyczajach
z przeszlosci. W niektorych tradycjach rytuaty i forma stopniowo przystonity
znaczenie stanu wewngetrznego, wigc wiele 0sob ignoruje potrzebg modlitwy,
ktora dla duszy ludzkiej jest tak samo wazna jak pozywienie dla odzywienia
ciata.

Przede wszystkim jednak czg$¢ druga ma na celu rozbudzi¢ w uczestnikach
pragnienie ,,rozmowy z Bogiem” i zblizania si¢ do Niego. Poruszane poj¢cia
to migdzy innymi wchodzenie w stan modlitwy, postawa naszych serc i
umystow, kiedy to czynimy oraz warunki, ktore muszg by¢ spetnione w
naszym otoczeniu niezaleznie od tego, czy jesteSmy sami, czy na spotkaniu.
Istotnie, po zastanowieniu si¢ nad sitami wytworzonymi przez wspolng
modlitweg uczestnicy proszeni sg o rozwazenie zorganizowania spotkania
modlitewnego.

Jaki zwigzek pomigdzy modlitwa, rozwojem osobistym i wysitkami podejmowanymi
w celu przyczynienia si¢ do poprawy spoteczenstwa wykazuja dwa pierwsze rozdziaty

tej czesci?

Jakie pojecia czg$¢ ta pomaga uczestnikom zrozumie¢ na temat charakteru modlitwy?

Jakie sg niektore z btednych przekonan na temat modlitwy powszechnych w waszym

spoteczenstwie, ktore mozna rozwia¢ dzigki studiowaniu tej czgsci?
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4. Zastandwcie si¢ nad znaczeniem stwierdzenia ‘Abdu’l-Bahy, ze ,,Czlowiek musi zy¢
w stanie modlitwy”. Wskazcie takie fragmenty w tej czesci, ktore waszym zdaniem
najbardziej wspieraja wysitki uczestnikow, aby osiagna¢ taki stan bycia.

5. Oczekuje sie, ze po ukonczeniu tej czgsci uczestnicy dotoza staran, aby wzbogaci¢
modlitewny charakter ich wspolnoty, na przyktad poprzez odwiedzanie doméw, aby
podzieli¢ si¢ modlitwami z czlonkami danego domostwa, poprzez entuzjastyczne
wspieranie spotkan modlitewnych w ich wiosce lub na ich osiedlu, az w konicu poprzez
samodzielne organizowanie takich spotkan. W ten sposob czegs¢ ta niezwlocznie
wzywa uczestnikow do zastosowania zdobytej wiedzy nie tylko w ich wlasnym zyciu,
ale takze w zyciu ich wspolnoty, a czyni to poprzez seri¢ drobnych dziatan, ktore beda
stanowi¢ podstawe dla aktow stuzby, o ktorych podjecie zostang pozniej poproszeni.
Aby zastanowi¢ si¢ nad znaczeniem wspierania uczestnikow w dzialaniu na tak
wczesnym etapie procesu edukacyjnego, zastanowcie si¢ nad tym, co obecnie dzieje
sie w waszej wiasnej wiosce lub w najblizszej okolicy.

a. Dzielenie si¢ z kim$ modlitwa, cho¢ pozornie proste, nie zawsze jest latwe dla
uczestnikow. Czego uczycie si¢ w waszej wiosce lub w waszym sasiedztwie na temat
dzielenia si¢ modlitwami, z przyjaciotmi i rodzinami, z osobami mtodymi i starszymi,
1 zastanawiania si¢ nad ich znaczeniem?

b. W jaki sposob ten pozornie prosty krok, w miare jak jest on podejmowany przez
coraz wigkszg liczbe 0sob w danej wspolnocie, prowadzi do tworzenia przestrzeni,
w ktorych rosnaca liczba osob spotyka sig, by wspodlnie oddawac cze$¢ Bogu i
prowadzi¢ podnoszace na duchu rozmowy?
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c. Jak postepuja wysitki w waszej wiosce lub na waszym osiedlu, aby wspiera¢
uczestnikow Ksiazki 1 w dzieleniu si¢ modlitwami z pojedynczymi osobami i
rodzinami?

d. W jaki sposob opisalibyscie modlitewny charakter waszej wspolnoty?

ROZDZIAL 18

Zwroé¢my teraz naszg uwage na trzecig cze$¢ Ksiazki 1. Przeczytajcie kazdy z
ponizszych fragmentow z ,,Kilku uwag dla prowadzacego” i wykonajcie ¢wiczenia, ktére po
nich nastegpuja.

Mamy nadzieje, ze studiowanie trzeciej czesci ksigzki pt. ,,Zycie i $mier¢”
wzmocni wole podazania Sciezka stuzby i nada jej glgbokiego znaczenia.
Stuzba w tym $wiecie jest najlepiej rozumiana w najpehniejszym kontekscie
zycia, ktore rozciaga si¢ poza nasza ziemska egzystencje i trwa wiecznie, w
miar¢ jak nasze dusze czynia postepy w kolejnych Swiatach Boga. W procesie
edukacji, w przeciwienstwie do ksztatcenia technicznego, uczestnicy powinni
stawac si¢ coraz bardziej §wiadomi znaczenia i powagi tego, co robig. Tylko
jesli taka swiadomos$¢ bedzie rosnac, jak wykazuje doswiadczenie, zaczng si¢
oni postrzega¢ jako aktywnych, odpowiedzialnych ,wlascicieli” swojego
procesu uczenia si¢.

1. Swiadomo$é, ze zycie duszy wykracza poza te fizyczna sfere wzmacnia nasze
zaangazowanie w podazanie $ciezka stuzby i nadaje temu, co robimy na tej $ciezce,
glebokie znaczenie. Przeczytajcie ponizsze stwierdzenia, ktore rozwijaja te koncepcje,
a nastepnie napiszcie kilka innych:

— Swiadomos$¢, ze zycie nie sktada si¢ ze zmian i przypadkow tego §wiata pomaga

nam wytrwa¢ w naszych wysitkach, pomimo niepowodzen, ktoére z pewnoscia
napotkamy na $ciezce stuzby.
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—  Swiadomo$é, ze zycie na ziemi jest zaledwie jednym z etapdéw naszej wiecznej
podrézy ku Bogu pomaga nam skupi¢ si¢ na rozwijaniu wartosci duchowych, ktére
przyblizaja nas do Niego, i poswigci¢ si¢ promowaniu postgpu ludzkosci ku jej
zamierzonemu przeznaczeniu.

Kazdy rozdziat tej czgséci rozpoczyna si¢ jednym, dwoma lub trzema cytatami
z Pism bahaickich, po ktorych nastepuje kilka ¢wiczen. Jezyk cytowanych
fragmentoéw w tej czgsci jest bardziej wymagajacy niz w dwoch poprzednich.
Nie ma potrzeby oczywiscie, aby grupa zbyt dlugo zastanawiata si¢ nad
znaczeniem trudnych stow; prowadzacy powinien upewnié sig¢, Ze WSZyscy
rozumiejg gtowny temat poruszony w kazdym rozdziale, co jest celem, do
ktorego daza te ¢wiczenia.

Zwazywszy na istote tematu, niewiele jest ¢wiczen podajacych konkretne
przyktady. Wiekszos¢ z nich pozostaje na poziomie poje¢. Nalezy zauwazyc,
iz na niektore pytania znajdujace si¢ w ¢wiczeniach nie mozna odpowiedzie¢
w szybki 1 jednoznaczny sposob. Sg one podane, aby zwigkszy¢ $§wiadomos¢
danego tematu; jesli uczestnicy tylko si¢ nad nimi zastanowia, cel dydaktyczny
zostanie osiggniety.

2. Wroccie do tej czesci i przejrzyjcie jej rozdziaty. Zapiszcie w podanym ponizej miejscu
niektore z glownych idei, ktore zostaty w nich przedstawione.
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Wskazcie kilka ¢wiczen w tej czesci, ktore rodza pytania, na ktore nie da si¢ udzieli¢
jednoznacznych odpowiedzi. Dwa przyklady zostaty juz podane.
— Pierwsze ¢wiczenie z Rozdziatu 2: , Kiedy powstaje dusza ludzka?”

— Trzecie ¢wiczenie z Rozdziatu 5: ,,Czy mozesz podaé przyktady wplywu
i dziatania duszy bez narzadow ciata?”

Dlaczego wazne jest, aby unika¢ przedtuzajacych sie dyskusji na tego typu pytania,
ktore sa stawiane jedynie w celu zwiekszania §wiadomosci?
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Kilka pierwszych rozdzialow skupia si¢ na zwigzku pomigdzy dusza a ciatem,
ktore razem stanowig istot¢ ludzkg na tym poziomie egzystencji. Glownym
pojeciem zawartym w tych rozdziatach jest to, ze dusza nie jest bytem
fizycznym. Jej zwiazek z cialem mozna porownac do $wiatta, ktore ukazuje sie
w lustrze. Ani kurz pokrywajacy jego powierzchnie, ani ostateczne zniszczenie
lustra nie moze wplynaé na wspaniato$é samego $wiatta. Smier¢ jest jedynie
zmiang stanu, gdy zwigzek pomigdzy ciatem a duszg zostaje zerwany. Pdznie;j
dusza przez wieczno$¢ czyni postepy zmierzajac ku swojemu Stworcy.

Czeg$¢ ta nastgpnie zajmuje si¢ kwestig celu zycia — poznanie Boga i
dostapienie Jego obecnosci. Dyskusja toczy si¢ zatem wokot dwoch szerokich
tematoéw. Pierwszy to cel naszego zycia na tym $§wiecie, a drugi to podroz
duszy po $mierci. Dusza jest znakiem Boga i moze odzwierciedla¢ wszystkie
Jego imiona i przymioty. Lecz potencjat istoty ludzkiej jest ukryty, moze si¢
tylko rozwing¢ z pomocg Objawicieli Boga, tych uswigconych Istot, ktore od
czasu do czasu przychodza, aby poprowadzi¢ ludzkos¢. Dzieki edukacji
duchowej moga si¢ ujawnic ukryte w nas skarby.

Jesli chodzi o podr6z duszy po $mierci, uczestnikom do rozwazenia
przedstawiony zostaje szereg zagadnien: wierni Bogu osiaggna prawdziwe
szczesdcie, nikt z nas nie pozna nigdy swojego wlasnego konca i dlatego
powinnismy przebaczaé¢ sobie nawzajem i nie czu¢ si¢ lepszymi od innych; w
przysztym $wiecie, tak jak w tym, dusza bedzie si¢ dalej rozwija¢, a duchowe
zdolnos$ci rozwijane tutaj beda nam tam pomagac i nas wspiera¢; rozpoznamy
osoby bliskie w przysztych $wiatach, bedziemy pamigta¢ nasze zycie na tym
$wiecie oraz cieszy¢ si¢ towarzystwem $wietych i u§wieconych dusz.

4. Powyzsze trzy akapity zarysowuja gtowne idee, ktore juz zauwazyliScie podczas
przegladania tej czesci. Koncepcje te reprezentujg prawdy duchowe, a prowadzacy
powinien upewni¢ si¢, ze uczestnicy nie pobtadza w swoim mysleniu, wyciagajac
niepotrzebne wnioski. Majac to na uwadze, spojrzcie na ponizsze pary zdan. Dla kazdej
z nich okreslcie, co powinien zrobi¢ prowadzacy, jesli uczestnicy maja uzyskac jasnos¢
co do omawianego pojecia. Nie zadowalajcie si¢ jedynie zaznaczeniem swojego
wyboru, ktory moze wydawaé sie oczywisty, ale zapiszcie kilka przemyslen
dotyczacych waszego rozumowania.

Wprowadzenie do dyskusji pewnych innych idei na temat zycia po $mierci,
istniejacych w kulturze, ktore czgsto sg przedmiotem spekulacji

Trzymanie si¢ z dala od pewnych innych istniejacych w kulturze idei
dotyczacych zycia po S$mierci, ktore czgsto s3 przedmiotem
spekulacji
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Odrzucenie pytania postawionego przez uczestnika, poniewaz jest ono
zwigzane z mylng idea, taka jak reinkarnacja

Wyjasnienie pytania postawionego przez uczestnika, ktore jest zwigzane z
mylng ides, taka jak reinkarnacja, jednocze$nie unikajac przedtuzania dyskusji

Odpowiadanie na pytanie o moment, ktory wyznacza poczatek zycia duszy,
poprzez poruszanie wielu powigzanych tematow, zardbwno prawnych, jak i

medycznych

Zwyczajnie odestanie uczestnikéw do odpowiedniego cytatu z pism w
odpowiedzi na pytanie o moment, ktory wyznacza poczatek zycia duszy

Na koniec, jak juz wiecie, ostatni rozdziat tej cze$ci przypomina uczestnikom pojecie
dwojakiego celu moralnego wprowadzonego w czgsci drugiej. Prosi ich o zastanowienie si¢
nad znaczeniem dbalosci o dwa aspekty tego celu, w §wietle zdobytych spostrzezen na temat
postepu duszy. Uczestnicy sa zachecani do uwzglednienia w swoich dyskusjach nastepujacych

tematow:

1.

2
3.
4

Rozwijanie cech duchowych
Przestrzeganie praw Bozych
Przyczynianie si¢ do dobrobytu rodzaju ludzkiego

Czynienie postepow na $ciezce stuzby

Dlaczego wazne jest, aby prowadzacy zadbat oto, aby uczestnicy przeprowadzili szczegdtowa
dyskusj¢ na wyzej wymienione tematy?
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ROZDZIAL 19

Zauwazylismy juz, ze Ksigzka 1 pobudza nas do refleksji nad znaczeniem stowa ,,ja”
w zdaniu: ,,Kroczg $ciezka stuzby”. Chociaz w duzej mierze zajmuje si¢ ona kwestia
tozsamosci, powinna, jak juz omawialiSmy, stymulowa¢ pewna aktywnos$¢ ze strony tych,
ktorzy ja studiuja — zwlaszcza dzielenie si¢ modlitwami z czlonkami domostw w ich
wspolnocie. Ksigzka 2, Powstanie do stuzby, ma na celu wesprze¢ ich w podjeciu kolejnych
krokow na tej $ciezce i dalszym rozwijaniu zdolnosci do stuzby.

Uwagi wprowadzajace do Ksiazki 2, ,Kilka uwag dla prowadzacego”, omawiaja
mozliwosci, do ktorych stara si¢ ona odnies¢, oraz cele kazdej z jej trzech czesci. Pomimo, iz
powinniscie doktadnie przestudiowac to wprowadzenie przygotowujac si¢ do poprowadzenia
grupy przez ten kurs, dla naszych celow tutaj zachgcamy do przeczytania nastepujacego
fragmentu, ktory opisuje ogdlny cel ksiazki i jej strukture:

Ksigzka ta, druga w gtownej sekwencji kursoéw oferowanych przez Instytut
Ruhi, dotyczy zdolnosci, ktére umozliwiajg nam przyczynianie si¢ do
glebokich i1 podnoszacych na duchu rozméw. Ten konkretny akt stuzby, na
ktorym skupia si¢ ta ksigzka, opisany jest w trzeciej czgSci. W §wiecie, w
ktérym potezne sity rozrywaja wigzi wspolnotowe, praktyka odwiedzania
przyjaciot i sagsiadow w domach w celu zglebiania tematéw zasadniczych dla
zycia spotecznego, jesli stanie si¢ znaczacg cechg kultury, moze zaradzi¢
niektérym bolaczkom wynikajacym z rosnacej izolacji. Wigzi wspolnotowe,
ktore w ten sposob powstaja, stuza wzmocnieniu procesu budowania
dynamicznych i harmonijnych spotecznosci.

Staly program odwiedzania domow w sgsiedztwie lub wiosce wymaga
pewnego stopnia organizacji, angazujac trzonowa grupe oddanych przyjaciot
wspieranych przez niezbgdne instytucje administracyjne i agencje. Prowadzac
grupe przez ksigzke, prowadzacy powinien pamigtaé, ze uczestnicy sg
przygotowywani do przylaczenia si¢ do takiego statego wysitku. Odwiedziny
zorganizowane dla nich w ramach kursu powinny prowadzi¢ do
zaangazowania si¢ w uczestnictwo w tych wysiltkach rok po roku, co jest
waznym aspektem zycia w stuzbie.
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Praktyka odwiedzania domow w wyraznym celu zglebiania tematéw o
znaczeniu duchowym i spotecznym stanowczo wzbogaca kulturg¢ danej
spotecznosci. Rownie istotne w tym wzgledzie s liczne nieformalne dyskusje,
ktore odbywaja sie¢ w domu i w miejscu pracy, w szkole i na rynku.
Wprowadzanie od czasu do czasu zasad duchowych do codziennej rozmowy
jest wiec umiejetnoscia, ktora zasluguje na uwage. Jej rozwdj jest przedmiotem
zainteresowania drugiej czesci, tworzac w ten sposob fundament dla badan
podjetych w trzeciej.

Jezeli nasze rozmowy z przyjaciotmi i sasiadami maja by¢ podnoszace na
duchu, to musimy umie¢ wynosi¢ rado$¢ w nasze kontakty z nimi. Jest to temat
poruszony w pierwszej czgsci pt. ,,Rado$¢ nauczania”. Wszystkie akty stuzby
zalecane przez Instytut Ruhi polegaja w istocie na dzieleniu si¢ z innymi
perfami boskiej madrosci, ktore odkrywamy w oceanie Objawienia
Baha’v’llaha. Studiowanie pierwszej czgsci ma na celu zwiekszenie
swiadomosci radosci, ktora jest nieodtacznym elementem tego dziatania. W
kilku rozdzialach uczestnicy proszeni sa o zastanowienie si¢ nad Stowem
Bozym i nad tym, jakim blogostawienstwem jest dzielenie si¢ nim z innymi. Z
tego czynu, jak sugeruje ta czes¢ ksigzki, rodzi si¢ rados¢, ktora przyspiesza
nasze kroki na $ciezce shuzby.

Jak wspomniano powyzej, cze$¢ druga, ,,Podnoszace na duchu rozmowy”, zajmuje si¢
pewna wiedza, umiejetnosciami 1 nawykami niezbednymi do angazowania si¢ w znaczace
rozmowy w réznych przestrzeniach spotecznych. Uczestnicy proszeni sa o przestudiowanie
szeregu krotkich stwierdzen na temat réznych zasad Wiary, opartych na wypowiedziach
'Abdu'l-Bahy. Czyniac to, ucza si¢ czerpac z Jego wyjasnien i s3 w ten sposob zachecani do
przyjecia postawy, w ktorej zwracaja si¢ do Niego w swoich wysitkach, aby lepiej zrozumieé¢
znaczenie i implikacje nauk Baha'u'llaha i dzieli¢ si¢ nimi z innymi. W jaki sposob
podejmowanie kazdego z nastgpujacych dziatan wzmacnia w uczestnikach zdolnosci potrzebne
do inicjowania i podtrzymywania znaczacych i podnoszacych na duchu rozmow?

a. Okreslanie ciggu idei w kazdym ze stwierdzen, a nast¢gpnie na zmiang w grupie
wypowiadanie ich do siebie nawzajem, az beda w stanie z tatwoscia je wyrazié

b. Zastanawianie si¢ nad swoimi interakcjami z przyjaciétmi, cztonkami rodziny i
znajomymi, oraz identyfikowanie niektorych tematow, ktore zajmujg ich umysty,
tematow, ktore oferuja mozliwo$¢ podzielenia si¢ koncepcjami zawartymi w
stwierdzeniach
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c. Wybranie, podczas gdy studiowanie ksigzki jest nadal w toku, jednego lub kilku
stwierdzen i probowanie przeprowadzenia rozmowy na temat zawartych w nich
idei z kilkoma przyjaciotmi lub cztonkami rodziny

Zachecamy, abyscie teraz zaprezentowali grupie, z ktérg dzi§ studiujecie, kilka
sytuacji, w ktorych zdotaliscie w naturalny sposéb wiaczy¢ do waszej rozmowy niektore z
duchowych zasad przedstawionych w drugiej czesci Ksiazki 2.

Jesli chodzi o czes¢ trzecia, koncentruje si¢ ona na akcie shuzby, o ktorym mowa w
Ksiazce 2 — sktadaniu wizyt przyjaciotom i sagsiadom w celu omowienia tematow istotnych dla
zycia danej wspolnoty. Przedstawiono tam tresci dla trzech rodzajow rozmow. Ze studiowania
tej ksigzki wiecie juz, ze wiekszosc¢ tej czesci jest poswiecona pierwszemu z nich. Przedstawia
ona seri¢ tematow, ktore mozna omowic¢ z cztonkami domostw w ramach systematycznego
programu odwiedzin w domach, ktérego gtéwnym celem jest pomoc w pogtebieniu ich wiedzy
na temat Wiary. Materiat podany do drugiego rodzaju rozmowy jest odpowiedzia na rosnace
doswiadczenie na calym $wiecie w regularnym odwiedzaniu rodzicow dzieci i miodziezy
uczeszczajacych na zajecia duchowej edukacji i na grupy majace na celu ich duchowe
umocnienie — praktyka, ktora jest obecnie nieodtaczng cecha dziatan budujacych wspdlnote.
Na koniec czeg$¢ ta nakresla serie koncepcji, ktore nalezy wlaczy¢ do rozméw z miodzieza, a
ktore odpowiadaja na ich pragnienie znalezienia sposobnosci stuzenia. Takie rozmowy czgsto
prowadza miodych ludzi do dotaczenia do kurséw instytutu jako sposobu na rozwinigcie
wymaganych zdolnosci. Przedyskutujcie z innymi czlonkami waszej grupy nastepujace
pytania:

a. Wielu z tych, ktorzy studiuja Ksiazke 2, poglebi swoje rozumienie podejs¢ i pojec
lezacych u podstaw programow edukacyjnych dla dzieci i mtodszej mtodziezy, gdy
przejda do studiowania Ksigzek 3 i 5, a niektdrzy z nich zdecyduja si¢ na
prowadzenie tych wyspecjalizowanych aktow shluzby. W jaki sposob
uswiadomienie sobie znaczenia tych programow juz na tak wczesnym etapie jak
Ksigzka 2, i angazowanie si¢ w rozmowy z rodzicami w towarzystwie nauczycieli
i animatorow, zgodnie z sugestiami zawartymi w ksigzce, pobudza uczestnikoéw do
podejmowania krokow na $ciezce stuzby?
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b. W jaki sposob nauczenie si¢ tresci rozmowy, ktora toczy si¢ miedzy Alejandra a
Beatrice, dwiema miodymi osobami, ktore pragna stuzy¢ swojej wspdlnocie,
okazuje si¢ pomocne dla wszystkich tych, ktoérzy podazaja Sciezka stuzby?

c. Gdy praktyka sktadania wizyt w domach i angazowania domownikow w znaczace
i podnoszace na duchu rozmowy staje si¢ czgscia kultury sasiedztwa lub wioski,
wzmocniona zostaje duchowa i spoleczna tkanka zycia wspolnotowego. W jaki
sposob uczenie si¢ dzielenia waznymi duchowymi tematami z cztonkami domostw
— poczawszy od tych przedstawionych w czesci trzeciej — zwieksza zdolnos¢ tych,
ktorzy podazaja Sciezka stuzby, do wnoszenia wkiadu w proces budowania
wspolnoty?

Kiedy Instytut Ruhi po raz pierwszy rozpoczat udostgpnianie tresci tego, co obecnie
stanowi cze$¢ trzecig zauwazyl, ze niektore osoby skladajace wizyty w domach byty wytrwate
w swoich wysitkach, podczas gdy inne wkrotce zaprzestawaly. Roznica zdawata sie polegac na
tym, ze ci, ktorzy nie ustawali, znajdowali rado$¢ w samym akcie nauczania, niezaleznie od
natychmiastowych rezultatow. Pierwsza czes$¢ Ksiazki 2 zostala zaprojektowana, aby odnies¢
sie do tej kwestii. Opiera si¢ ona na ponizszej kolejnosci idei. Przeczytajcie liste nastepujacych
koncepcji i zastandwcie si¢ nad nimi w kontek$cie waszych wysitkow w roli prowadzacego.
Nastepnie napiszcie krotki akapit wyjasniajacy w jaki sposob ten akt stuzby bedzie dla was
nieustajgcym zrodtem radosci.

e Objawienie Baha'u'llaha mozna poréwna¢ do oceanu, w ktorego glebinach lezg perty
boskiego przewodnictwa. Kiedy odkrywamy perly madrosci, ktore kryja sie w
Objawieniu Baha'u'lldha i dzielimy si¢ nimi z innymi, nasze serca wypelnia rados¢.

e Otrzymujemy dobrodziejstwa z oceanu Objawienia Bahéd'u'llaha proporcjonalnie do
wysitku, jaki wktadamy.

e Ocean Objawienia Baha'u'lldha jest zadziwiajaco blisko nas. Jesli tylko tego
zapragniemy, mozemy dotrze¢ do jego brzegoéw w mgnieniu oka.

e Otrzymawszy dar rozpoznania Bahd'u'llaha czerpiemy ze skarbow oceanu Jego

Objawienia i dzielimy si¢ z innymi szczodrze i bezwarunkowo perfami Jego boskiego
przewodnictwa.

Stuzac jako prowadzacy kurséw Instytutu — 77



e Slowo Boze jest statym zrédlem inspiracji w miare jak posuwamy si¢ naprzod na
$ciezce stuzby. Dzielimy si¢ Stowem Bozym z innymi, poniewaz ma ono szczego6lna
moc i wplyw na ludzkie serce.

e Sposrod wszystkich czynno$ci, ktore zajmujg nas w naszym codziennym zyciu, te,
ktore wiaza si¢ z pomaganiem innym w odkrywaniu peret ukrytych w oceanie
Objawienia Baha'u'llaha, sa obdarzone szczegdlnym btogostawienstwem.

e Rado$¢, jaka czerpiemy ze stuzby, tkwi w wykonywaniu samej tej czynnosci. Jesli
jestesmy zbyt uzaleznieni od rezultatoéw lub odczuwamy wptyw pochwat czy krytyki,
tracimy t¢ rado$¢. Uniezaleznienie si¢ jest warunkiem radosnej stuzby.

e Musimy rowniez by¢ chetni do podejmowania wysitku i dokonywania poswiecen.
Powinni$my jednak pamigtac, ze posSwiecenie oznacza wyrzeczenie si¢ tego, co nizsze,
na rzecz tego, co wyzsze. Kiedy to czynimy, zyskujemy duchowe szczescie i
pogltebiamy nasz duchowy postep.

e Musimy zwraca¢ uwage zarowno na intensywnosc, jak i na jako$¢ wysitku potrzebnego
do kazdego przedsiewzigcia, ktore podejmujemy na Sciezce stuzby.

e Optymizm i wdzigczno$¢ to dwie postawy majace kluczowe znaczenie na $ciezce stuzby.
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Teraz, w $wietle powyzszych rozwazan, przeczytajcie nastepujacy fragment z uwag
wstepnych dla prowadzacego Ksigzke 2:

Nalezy zauwazy¢, ze akty sluzby opisane w tej serii ksigzek, cho¢ maja
kluczowe znaczenie dla wzrostu i rozwoju spotecznosci, sg przede wszystkim
elementami procesu, ktory ma na celu podniesienie indywidualnych zdolnos$ci
poprzez studiowanie i dziatanie. Kazdy wychowawca powinien zdawaé sobie
sprawe z tego, ze akty te opieraja si¢ na sobie nawzajem, a ich ztozonos¢
wzrasta z ksigzki na ksigzke. Nauczenie si¢ efektywnego wykonywania
kazdego aktu stuzby okazuje si¢ kluczowe dla zdolno$ci potrzebnych do
wykonywania tych, ktore nastepuja poézniej. Prowadzenie cigglej rozmowy w
trakcie kilku odwiedzin, jak proponuje si¢ w tej ksiazce, jest wyraznie bardziej
wymagajace niz czynno$¢, do ktorej zachgca sie¢ w Ksiazce 1, czyli
organizowanie regularnych spotkan modlitewnych, czy to samemu, czy we
wspotpracy z kilkoma innymi osobami. Nietrudno tez zauwazy¢, ze aby podjac
bardziej zlozone, stojace przed nami akty stuzby, konieczne bedzie, aby
uczestnicy rozwingli te umiejetnosci, o ktorych tu mowa.

Przedyskutujcie z grupa, w jaki sposob zdolnosci omawiane w Ksigzce 2 — zdolnosci, ktore
pozwalaja nam wnosi¢ wktad w znaczaca i podnoszacg na duchu rozmowe — opieraja si¢ na wiedzy
iumiejetnosciach zdobytych przez uczestnikow podczas studiowania Ksigzki 1 i ich zaangazowania
w dzialania, ktore z niej wynikaja, w szczegdlnosci akt dzielenia si¢ modlitwa z innymi.

ROZDZIAL 20

Kolejnym aktem stuzby omawianym w sekwencji kurséw jest obszar duchowej
edukacji dzieci. Ksiazka 3, Prowadzenie zajec dla dzieci, klasa 1, skupia si¢ na pewnej wiedzy,
umiejetnosciach i zdolnosciach, a takze cechach i postawach niezbednych dla tych, ktorzy
pragna wkroczy¢ na to pole dziatania.

Oczywiscie wielu studiujacych te ksiazke, cho¢ mocno osadzonych na $ciezce stuzby,
moze nie by¢ sklonnych do prowadzenia takich zaje¢. Jednakze troska o duchowa edukacje
najmtodszych jest udzialem wszystkich. Jako cztonkowie rodziny, cztonkowie wspolnoty oraz
czlonkowie instytucji i agencji Wiary, wszyscy musimy poswieca¢ uwage temu niezwykle
waznemu obowigzkowi. Oprocz swojego gtownego celu, Ksigzka 3 ma zatem nadzieje wzmocnic
taka zbiorowa §wiadomos¢. Majac to na uwadze, przeczytajcie nastgpujacy fragment ze wstgpu
,Kilka uwag dla prowadzacego” i przedyskutujcie go z innymi cztonkami waszej grupy:

Po przestudiowaniu rozdzialu drugiego Ksigzki 2 wuczestnicy sa juz
zaznajomieni z wypowiedziag ‘Abdu'l-Bahy, Ze edukacja jest trojakiego
rodzaju: materialna, ludzka i duchowa. Tutaj beda mieli mozliwos¢ dalszego
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zrozumienia tego ostatniego rodzaju edukacji, za pomocg ktorej rozwija si¢
natura duchowa, wyzsza natura cztowieka. Od samego poczatku powinno by¢
jasne, ze duchowa edukacja dzieci, tak jak jest ona rozumiana w Wierze Baha'i,
rézni si¢ zasadniczo od narzucania dogmatycznych przekonan, ktore sa
czasami kojarzone z nauka religii. Ma natomiast na celu rozwijanie
zamilowania do wiedzy, otwartej postawy wobec uczenia si¢ i nicustannego
pragnienia badania rzeczywisto$ci. Rownie waznym jest przyznanie, ze w
procesie wychowania mlodego czltowieka nie mozna pomija¢ zasad
religijnych, gdyz byloby to réwnoznaczne z pozbawieniem go dostepu do
boskich prawd i1 zasad duchowych, zasad, ktore powinny kierowaé jego
mys$lami i1 dzialaniami. Zwolennicy twierdzenia, ze najlepiej pozostawic
mlodym ludziom mozliwo$¢ przyswojenia sobie wlasnych norm i
swiatopogladow na podstawie ich interakcji ze spoteczenstwem, rzekomo w
drodze wolnego wyboru, zdaja si¢ nie dostrzegac, jak agresywnie wiladze
polityczne, ekonomiczne i kulturowe promuja wzorce wierzen i zachowan,
ktore stuza ich wlasnym interesom. Ale nawet gdyby tak nie bylo, nie ma
powodu aby zaktada¢, ze kolejne pokolenia bedg w stanie stworzy¢ lepszy
swiat bez edukacji, ktora pielggnuje duchowa nature jednostki. Ludzkosé¢
pozbawiona przewodnictwa Boskiego Nauczyciela moze stworzyé co
najwyzej chaos, niesprawiedliwo$¢ i cierpienie.

Powyzszy fragment wyjasnia, ze duchowa edukacja dzieci, tak jak jest ona pojmowana
w Wierze, nie ma nic wspolnego z dogmatycznym nauczaniem religii. Wyjasnia jednak
rowniez, ze taka edukacja czerpie z boskich prawd i duchowych zasad zawartych w Objawieniu
Baha'u'llaha, uniwersalnego Nauczyciela ludzkosci na ten Dzien.

a. Jakie sg niektoére cechy nauczania dogmatycznego — cechy, ktore nie sa
zarezerwowane wylacznie dla sfery religijnej?

b. Jak odpowiedzielibyscie komus, kto powiedziatby, ze zapamigtywanie Stowa
Bozego jest dogmatyczne?

c. Kiedy dzieciom odmawia si¢ dostepu do duchowych prawd i zasad zawartych w
boskim Objawieniu, moga one =z latwoscia przyswoi¢ sobie wartosci
nieokietznanego materializmu, ktory wdziera si¢ do kultur ré6znych ludow $wiata.
Jakie sg przyktady niektorych z tych wartosci?
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d. W jaki sposob wartosci, ktoére wymienili$cie powyzej, podwazaja rozwoj duchowej
natury istoty ludzkiej?

Wiecie juz z wlasnego studiowania dwoch czesci Ksiazki 3, ze program duchowej
edukacji dzieci Instytutu Ruhi jest ukierunkowany na pomaganie najmtodszym w rozwijaniu
godnego pochwaly charakteru oraz prawego postepowania. Postawy i nawyki, ktore wyrdzniaja
chwalebny charakter, zakorzenia si¢ oczywiscie tylko wtedy, gdy beda przejawem duchowych
wartos$ci, a lekcje dla Klasy 1 koncentrujg si¢ odpowiednio na pielggnowaniu takich wartosci u
pigcio- i szesciolatkow. Ponizszy akapit z ,,Kilku uwag dla prowadzacego” omawia t¢ ideg,
ktora jest poruszana w pierwszej czesci ksigzki.

Czgs¢ ta sugeruje, ze wsrod klejnotow, ktorymi obdarzona jest kazda osoba,
znajduja si¢ ,,wartosci duchowe”, postrzegane jako trwale elementy, na
ktorych mozna zbudowac szlachetny i prawy charakter. To, ze stanowig one
odrgbng kategorie ,,zalet” — ogdlny zwrot uzywany dla kazdego rodzaju cechy
godnej pochwaty, wlaczajac w to nawyki i postawy, jak réwniez umiejetnosci
i zdolnosci — jest istotng idea, ktora wszyscy uczestnicy powinni odpowiednio
zrozumie¢. Rozdziaty 6 i 7 rozwazaja niektore z implikacji tego stwierdzenia.
Prowadzacy bedzie chcial si¢ upewnic, ze czlonkowie grupy sa w stanie
odnies¢ to, o czym dyskutuja, do swojego studiowania trzeciej czesci Ksigzki
1, gdzie zastanawiali si¢ nad tym, jak wartosci duchowe, jako wilasciwosci
ludzkiej duszy, musza by¢ rozwijane w tym zyciu, aby pomoc nam w naszej
wiecznej podrézy do Boga. Mitos¢ do Boga i wiedza o Bogu sa niezbedne w
pielegnowaniu wartosci duchowych. Wazne jest, by uczestnicy zobaczyli, jak
idee zawarte w tych dwoch rozdzialach odrdzniajg lekcje dla klasy 1 od,
powiedzmy, kursu na temat zalet, ktory traktuje punktualnos¢ i
prawdomoéwno$¢ jako jeden i ten sam rodzaj cechy. Kiedy nauczyciele docenia
to rozréznienie, beda unikali tendencji do postrzegania rozwoju dobrego
charakteru przede wszystkim w kategoriach modyfikacji zachowania.

Powyzej zasugerowano, ze pomagajac najmtodszym w doskonaleniu ich charakteru,
nauczyciele powinni dostrzega¢ rozréznienie miedzy cechami duchowymi — istotnymi
atrybutami ludzkiej duszy — a ogdlnie pojmowanymi ,,cnotami”, ktore sa terminem uzywanym
w odniesieniu do wszystkich cech uznawanych za godne pochwaty, wlaczajac w to nawyki,
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umiejetnosci 1 postawy. Ponizsze stwierdzenia rzucajg wiecej $wiatla na to, dlaczego wazne
jest, aby miec¢ to rozrdznienie na uwadze podczas prowadzenia lekcji w Klasie 1. Czy mozecie
dodac¢ kilka innych stwierdzen do tej listy? Podczas wykonywania tego ¢wiczenia pomocne
bedzie przeczytanie i zastanowienie si¢ nad koncepcjami przedstawionymi w Rozdziatach 6 i
7 pierwszej czesci ksiazki.

— Rozwijajac cechy duchowe, dzieci sa nakierowywane na skupienie swoich serc i
umystoéw na Bogu jako niewyczerpanym Zrodle, z ktérego te cechy wyplywaja.

— Godne pochwaly postawy i usposobienia, bez wzgledu na to, jak bardzo moga by¢
one umacniane przez normy spoleczne, sg ulotne i maja ograniczony charakter,
chyba ze sg zbudowane na fundamencie cech duchowych.

— Pielegnowanie w dzieciach cech duchowych, takich jak wspotczucie, mitos¢ i
hojno$¢, zaszczepi w nich odpowiednie postawy i nawyki, takie jak empatia, troska
i dzielenie sie¢.

— Uczenie si¢ zachowan zgodnych z normami kulturowymi i spotecznymi nie
doprowadzi samo w sobie do rozwoju cech duchowych.

— Motywacja do przejawiania cech duchowych powinna pochodzi¢ z pragnienia
uzyskania zadowolenia Boga, a nie z pragnienia zdobycia uznania innych.

— Oportunizm — osigganie korzystnych dla siebie celow jakimikolwiek sposobami —
moze by¢ silnym czynnikiem motywujacym do przejawiania zachowan, ktore z
pozoru sa godne pochwaly, ale nie odgrywa zadnej roli w pragnieniu przejawiania
warto$ci duchowych.

Poswigccie teraz kilka minut na przejrzenie Rozdziatow od 1 do 17 pierwszej czesci
Ksigzki 3, ktore analizujg niektére z edukacyjnych zasad zawartych w Pismach bahaickich.
Nastepnie w podanym ponizej miejscu sporzadzcie liste gtdéwnych poje¢ poruszanych w tych
rozdziatach — poje¢, ktorych zrozumienia oczekuje si¢ od 0so6b zaangazowanych w duchowy
rozwoj dzieci, a w szczego6lnosci od nauczycieli Klasy 1.
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Jak zauwazyliscie, jednym z waznych poje¢ zglebianych w tej czesci ksigzki jest
dyscyplina. Ponizszy fragment ze wstepu ,,Kilka uwag dla prowadzacego” objasnia, w jaki
sposob nalezy postrzegac to pojecie w procesie edukacyjnym zajmujgcym si¢ rozwijaniem cech
duchowych, w przeciwienstwie do tego, ktory ma na celu modyfikowanie zachowania w inny
Sposob.

Dyskusja nad powyzszymi pojeciami i1 ideami powinna doprowadzi¢
uczestnikow do uswiadomienia sobie, ze ostatecznie, poprzez proces duchowe;j
edukacji, dzieci powinny zaczaé postrzega¢ zdobywanie wartosci duchowych
jako nagrod¢ samg w sobie, a posiadanie niegodziwego charakteru jako
najwicksza karg. Wszystko to powinno zatem umozliwi¢ uczestnikom
spojrzenie na kwestic zmiany zachowania u najmlodszych z wiasciwej
perspektywy — nie jako na gldwny cel, ale jako pomoc w doskonaleniu
charakteru. W zwiazku z powyzszym znajda oni w swoich interakcjach z
dzie¢mi odpowiednie sposoby zachegcania ich do pozadanego zachowania i
zniechg¢cania do niewlasciwych wzorcow zachowan, a o niektorych z
nichwspomniano w Rozdziale 13. Inne pojecia krotko poruszone w tym
rozdziale to te zwigzane z wolnos$cig i1 dyscypling. Podczas gdy surowe kary
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oczywiscie nie maja miejsca w edukacji dzieci, pozwalanie im na absolutng
wolno$¢ w robieniu tego, co chca, jest rownie szkodliwe dla ich rozwoju
duchowego.

Ponizej znajduje sie kilka stwierdzen. Okreslcie, ktore z nich sg zgodne z pojeciem
dyscypliny przedstawionym w tej czgséci ksiazki.

Dyscyplina powinna by¢ surowa.

Dyscyplina, jesli ma przetrwaé, musi pochodzi¢ z wnetrza danej osoby.
Prawdziwa wolnos¢ zalezy od samodyscypliny.

Kiedy dyscyplina jest narzucona, ttamsi kreatywnosc.

Dyscyplina chroni tworcza inicjatywe przed holdowaniem swojemu ego.

Jesli nauczyciel zaszczepi w uczniach milos¢ do Boga, nie jest konieczne
ustalanie standardow zachowania.

Bez samodyscypliny niemozliwe jest rozwinigcie cech duchowych.

Dzieci potrzebuja wolnosci, aby samodzielnie odkrywaé rzeczy; dyscyplina
jedynie zaktoca proces odkrywania i prawdziwego poznawania.

Dzieci $wietnie si¢ rozwijaja dzieki dyscyplinie; uczg si¢ bardziej efektywnie
w dobrze zorganizowanym, uporzadkowanym $rodowisku.

Jednostki zdobywaja wiedze przyjmujac pokorng postawe ucznia. Dyscyplina
narzucona przez takg postawe uczenia si¢ uwalnia nas od Igku przed porazka
i otwiera droge do konstruktywnego podejmowania inicjatywy.

Przestrzeganie dyscypliny nie moze oznacza¢ jakiejkolwiek formy przemocy
lub znecania sie, czy to psychicznego, czy fizycznego, poniewaz przemoc jest
zasadniczo niezgodna ze szlachetnoscia ludzkiego ducha i wyrzadza krzywde
ludzkiemu rozwojowi.

Poswigccie teraz chwile na przedyskutowanie z grupa nastepujacego pytania: W jaki
sposob pojecie dyscypliny ma zastosowanie do kotka studiujacych, biorac pod uwage, ze
uczestnikami nie sg dzieci, ale mtodziez i dorosli?

Jezeli chodzi o cze$¢ druga, sktada si¢ ona z dwoch elementdw: dwudziestu czterech
lekcji proponowanych dla tej klasy oraz rozdziatdéw wstgpnych, opracowanych w celu
umozliwienia nauczycielom dobrego zapoznania si¢ z treScig lekcji, z ktorych kazda jest
skonstruowana wokot rozwijania okreslonej wartosci duchowej. Wiecie juz, ze aby
kultywowac¢ wartosci duchowe u najmtodszych lekcje te zapewniaja im bezposredni kontakt ze
Stowem Bozym i inspirujg ich opowiesciami z zycia 'Abdu'l-Bahy — uciele$nienia najwyzszych
ludzkich ideatow. Modlitwa, zapamigtywanie cytatow i1 opowiadania stanowig trzonowe
elementy tych lekcji, a rozdzialy wstepne czgsci drugiej omawiajg za kazdym razem cztery
lekcje naraz i prowadza uczestnikow przez przeglad tych podstawowych elementow w kazdej
z nich. Warto przeanalizowa¢ te rozdzialy takze i teraz, a nastgpnie napisa¢ jedno lub dwa
zdania na temat roli, jaka elementy te odgrywaja w duchowej edukacji dzieci.
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Modlitwa:

Zapamigtywanie cytatow:

Opowiadania:

Czy mozecie teraz powiedzie¢ kilka stow odnosnie roli kazdego z pozostatych
elementow lekcji?

Piosenki:

Gry kooperacyjne:

Kolorowanie:

Druga cze$¢ zacheca uczestnikow do przeéwiczenia prezentowania réznych elementow
lekcji jako czesci ich studiowania tych materialow, wlaczajac w to ewentualne
przeprowadzenie lekcji z trojka lub czworka dzieci. Niektore grupy przechodza przez calg tg
czg$¢ w ten wiasnie sposob, studiujac jednorazowo cztery lekcje zanim zdobeda doswiadczenie
w zajeciach z dzie¢mi. Mozliwe jest rowniez, aby uczestnicy przestudiowali zestaw czterech
lekcji, a nastepnie natychmiast zyskali pewne do$§wiadczenie — albo poprzez asystowanie
innemu nauczycielowi, albo poprzez samodzielne rozpoczgcie zaje¢. Przedyskutujcie, jakiego
rodzaju znajomo$¢ tego, co si¢ aktualnie dzieje w jego wiosce lub sgsiedztwie potrzebowalby
prowadzacy, aby moc przyjac tak elastyczne i dostosowane do sytuacji podejscie.

ROZDZIAL 21

Zyskawszy glebsze rozumienie aktéw stuzby, do ktorych prowadzi studiowanie
pierwszych trzech ksiazek, przyjrzyjmy si¢ teraz nastepnej ksiazce w glownej sekwencji
Instytutu, ktora ponownie zajmuje si¢ kwestia tozsamo$ci bahaickiej, owym ,ja” w
stwierdzeniu ,.krocze Sciezka shuzby”. Historia ksztattuje znaczng czgs$¢ tozsamosci danej
jednostki, jak réwniez catych narodow. Kiedy polaczenie z historig ulega zerwaniu pojawia si¢
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dezorientacja, a ludzie stajg si¢ jak drzewa bez korzeni. Gdzie jednakze, mozemy zapytac, w
tym wieku przemian w zyciu ludzkosci, gdy stary porzadek sie rozpada, a w jego miejsce
pojawia si¢ nowe stworzenie, ma kazdy odnalez¢ historyczne korzenie swojej egzystencji? Jest
to trudne pytanie dla wigkszo$ci, ale dla bahaitoéw odpowiedz jest dosy¢ prosta: musimy szukac
elementéw naszej tozsamo$ci w niezliczonych wydarzeniach, ktore posunety Sprawe Boza
naprzod od tamtego pamigtnego wieczoru, kiedy Bab ogtosit swoja Misje Mulli Husaynowi.

Ksiazka 4, Blizniacze Objawienia, poswigcona jest studiowaniu historii zycia Baba i
Baha'u'lldha. Pierwsza cze$¢ omawia pokrdtce znaczenie tego Dnia, Dnia Boga. Nastepnie
druga i trzecia cze$é¢ zapoznaje uczestnikow z okresami shuzby tych dwoch Swietych Istot.
Duchowe znaczenie tych wydarzen jest wzmacniane poprzez studiowanie odpowiednich
fragmentow Pism, ktore naswietlajg glebokie tematy zwiazane z pojawieniem si¢ Bozych
Objawicieli. Bez wzgledu na to, jak wazne dla uczestnikow jest poznanie istotnych faktow z
zycia Baba i Baha'u'llaha, to wlasnie rozumienie, jakie zdobywaja poprzez refleksje nad tymi
tematami, bedzie ich wspiera¢ na Sciezce stuzby. W tym kontekscie uwagi wstepne dla
prowadzacego wyjasniaja:

Przygotowujac si¢ do przeprowadzenia grupy przez drugg i trzecig czg$e,
prowadzacy zatem powinien dokladnie przemysle¢ poruszane tematy
duchowe. Wsrdd nich sa, na przyktad, ze kazdy Boski Objawiciel objawia si¢
w $wiecie ludzkos$ci nie z wlasnej woli, ale z Woli Boga i jest przez Niego
obdarzony wrodzong wiedza; ze pierwsi, ktorzy rozpoznaja Jego pozycje, sa
wezwani do dokonywania czynéw o wielkim heroizmie, czyndéw, ktore
swiadczg o przemieniajacej mocy Jego Wiary; ze zgadza si¢ On znosi¢ zycie
pelne cierpienia, azeby poprowadzi¢ ludzkos¢ do prawdy i uczyni¢ Wole i cel
Boga znanym Jego stworzeniu; oraz ze zadna sita na ziemi, chocby
najpotegzniejsza, nie moze zdota¢ zmniejszy¢ Jego wplywu ani powstrzymac
Go od wypehienia Misji, ktora zostala Mu powierzona. W zwiazku z tym,
jednym z waznych poje¢ omawianych w trzeciej czgsci jest pojecie kryzysu i
zwycigstwa. Zrozumienie tej koncepcji — ze kazdy kryzys w Sprawie Bozej
stuzy uwolnieniu $wiezej dawki jej wrodzonej mocy — jest niezbgdne dla
wszystkich kroczacych $ciezka stuzby, nie tylko po to, aby mogli docenic¢
histori¢ Wiary, ale rowniez, aby mogli przyczynic si¢ do jej ciagtego rozwoju
w swoich sgsiedztwach i wioskach, procesu, ktory niezmiennie przechodzi
przez seri¢ kryzysow i zwyciestw.

W waszych wysitkach stuzenia jako prowadzacy, w jaki sposob wasze wlasne
rozumienie duchowego znaczenia wydarzen zwigzanych z zyciem Blizniaczych Objawicieli
wplynie na sposob, w jaki uczestnicy beda angazowac si¢ w materiat?
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Uczestnicy kursu powinni by¢ zachgcani do szczegdlowego opowiadania historii,
ktorej sie ucza. W jaki sposdb prowadzacy moze pomoc im rozwingé t¢ umiejetnos$c?

Jak wspomniano powyzej, tematem, ktory przewija si¢ przez calg czg$c trzecia, to
temat kryzysu i zwyciestwa. Jednym z waszych wyzwan bedzie upewnienie sig, ze uczestnicy
zdobeda doglebne zrozumienie tej zasady. Aby naby¢ lepsze pojecie odnosnie dynamiki
kryzysu i zwyciestwa warto sporzadzi¢ liste waznych wydarzen opisanych w trzeciej czesci
ksigzki w porzadku chronologicznym. Po wykonaniu tej czynno$ci okreslcie, ktore wydarzenia
wyznaczajg poczatek nowego etapu czy to kryzysu, czy zwyciestwa.
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Zastanowcie si¢ teraz nad wasza wlasng wspolnota. W jaki sposob postep zostat
osiagnigty droga dialektyki kryzysu i zwyciestwa?

Nalezy zaznaczy¢, ze w tej ksiazce uczestnicy stoja przed wyzwaniem zapami¢tania
fragmentéw Pism, ktore sa znacznie dluzsze niz te, ktorych uczyli si¢ na pamie¢ we
wczesniejszych ksigzkach. W drugiej czesci zacheca si¢ ich do nauczenia si¢ na pamigé
przemoéwienia Baba do Liter Zyjacego, a w trzeciej — pierwszych pieciu akapitow Kitab-i-
Aqdas. To, ze proces edukacyjny propagowany przez kursy Instytutu Ruhi ktadzie nacisk na
zapamigtywanie, jest od samego poczatku oczywiste. Chociaz nigdy nie wywiera si¢ presji na
te osoby, ktorzy uwazaja to zadanie za trudne, zanim uczestnicy dotrg do Ksigzki 4, wszyscy
staja si¢ coraz bardziej §wiadomi warto$ci przywolywania na mysl fragmentéw Pism i
zdobywaja wiele spostrzezen na temat wplywu Stowa Bozego na ludzkie serce. Przypomnijcie
sobie swoje wtasne studiowanie. W jaki sposob wasza zdolno$¢ do zapamietywania dtugich
fragmentow z Ksigzki 4 stopniowo rozwijala si¢ w miare przechodzenia przez kazdy z
wczesniejszych kursow?

ROZDZIAL 22

Piata ksigzka w glownej sekwencji, podobnie jak Ksiazka 3, podejmuje kwestie
edukacji mtodych ludzi. Uwolnié sily miodszej mtodziezy usitluje pomdc tym, ktorzy pragna
stuzy¢ jako ,animatorzy” w rozwijaniu zdolno$ci potrzebnych do zaangazowania grup
mtodziezy w wieku od dwunastu do pietnastu lat w trzyletni program duchowego umocnienia.
Podobnie jak w przypadku Ksiazki 3, oczekuje sig, ze wszyscy przechodzacy przez gtdéwna
sekwencje kursow w jaki$ sposob skorzystaja ze studiowania tej ksiazki. Prowadzacy powinni
jednak zdawac sobie sprawe, ze ten akt stluzby ma na celu przede wszystkim, cho¢ nie
wylacznie, otwarcie przed milodzieza z kazdego $rodowiska drogi, dzigki ktoérej moga
przyczynia¢ si¢ do poprawy spoteczenstwa. Czes¢ wstepna dla prowadzacego porusza tg
kwesti¢ i opisuje, w jaki sposdb proces budowania potencjatu przygotuje tego rodzaju
uczestnikow do podjecia tego aktu stuzby:
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Osoby pelniace role prowadzacych Ksigzke 5 powinny zwroci¢ uwage, ze
wérod uczestnikow bedzie wielu mtodych ludzi w wieku nastoletnim lub okoto
dwudziestu lat, ktorzy rozpoczeli gtdéwnag sekwencje kursow z wyraznym
pragnieniem stuzenia jako animatorzy i z catym nieodkrytym jeszcze
potencjatem potrzebnym do wykonania tego zadania. Niektorzy z nich zetkneli
si¢ z Wiarg poprzez rozmowy ze swoimi rowie$nikami, ktore podkreslaty rolg,
jaka moga odegra¢ w ksztatceniu mtodszych pokolen. Inni sami przeszli przez
program duchowego umocnienia jako mtodsza mtodziez i wkrotce potem
rozpoczeli studiowanie Ksigzki 1. Niezaleznie od drogi, ktora doprowadzita
ich do procesu instytutu, beda oni teraz tworzy¢ czgs¢ rosnacego zalazka osob
w swoich wioskach lub sagsiedztwach, zaangazowanych w ich rozwo6j. W tym
tez kontekscie beda zdobywa¢ doswiadczenie w odwiedzaniu domostw, aby
wraz z gospodarzami zglebia¢ tematy kluczowe dla Wiary. Jest to akt stuzby,
o ktorym mowa w Ksiazce 2. Jako czes$¢ tego zalazka, sporo z nich bedzie
rowniez blisko zwigzanych z przynajmniej jedng grupa mtodszej mtodziezy na
danym obszarze, bedzie pomagaé¢ animatorowi w prowadzeniu réznych
aktywnosci oraz dotaczac do niego podczas regularnych wizyt u rodzicow tejze
mtodziezy w celu omowienia poje¢ 1 podejs¢ zwigzanych z programem. Na
tym etapie wszyscy bedg posiadali znaczng wiedz¢ na temat bahaickich nauk,
ktora poglebita si¢ poprzez studiowanie Ksigzek 3 i 4, oraz bedg wykazywac
umiejetnosei, zdolnosci, postawy i wartosci duchowe potrzebne do inicjowania
i podtrzymywania glebokich rozméw z przyjacidlmi i sgsiadami. To w
szczegblnosci na tym etapie, kiedy dotrg do Ksigzki 5, znaczenie procesu
budowania zdolnosci, nicodtacznie zwiazanego z gtdéwna sekwencja kursow
Instytutu Ruhi — procesu stworzonego jako podazanie $ciezka stuzby — stanie
si¢ bardzo wyrazne. Zaangazowanie grupy mtodszej miodziezy w trzyletni
program stuzacy ich duchowemu umocnieniu jest wymagajacym aktem
stuzby, a wysitki poczatkujacych animatorow beda w niematym stopniu
zalezaly od zdolnosci, jakie udato im si¢ rozwinaé na dotychczasowej $ciezce.

Jako poczatkujacy prowadzacy warto, abyscie pomysleli o potencjalnej mlodej osobie,
ktora stopniowo przechodzita przez gldwna sekwencje kursow w sposob opisany powyzej, a
teraz dotarta do Ksigzki 5. Jakie cechy beda ja wyrdznia¢? Kilka z nich wymieniono ponize;j.
Czy mozecie dodac¢ kilka innych do tej listy?

— Rozumienie, ze to poprzez wzmocnienie naszej wyzszej natury osiggamy nasza
prawdziwa pozycje
— Poczucie odpowiedzialno$ci za nasz rozwdj osobisty 1 za postep naszej wspolnoty

— Rozumienie, ze to na polu stuzby mozna realizowaé¢ dwojaki cel moralny, czyli
branie odpowiedzialnosci za wilasny rozwdj intelektualny i duchowy oraz
wnoszenie swojego wkladu w rozwoj spoleczenstwa

— Rozpoznanie przemieniajacej mocy Stowa Bozego
— Pewna umiejetno$¢ wprowadzania zasad duchowych do codziennych rozméow

— Silne do$wiadczanie historii i rozumienie natury tego historycznego momentu oraz
miejsca, jakie w nim zajmujemy
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Nieztomno$¢ w obliczu trudnosci i prob, ktore niezmiennie napotyka si¢ na Sciezce
shuzby

Wiecie juz, ze czg$¢ pierwsza Ksigzki 5, ,,Wiosna zycia”, zawiera wybor fragmentow
z pism, ktore w calosci oddaja obraz mlodego cztowieka, ktory jest zdolny do skutecznego
dzialania w tym momencie ludzkiej historii. Przejrzyjcie teraz ponownie te cze$é. Po
wykonaniu tej czynnosci okreslcie, czy dodalibyscie jakies inne atrybuty do powyzszej listy.

Cel czgsci drugiej, ,, Wiek obietnicy”, jest zasadniczo dwojaki. Dazy ona do utrwalenia
w $wiadomosci tych, ktorzy ja studiuja zrozumienia, ze mlodsza mtodziez to czltonkowie
odrgbnej grupy wiekowej, posiadajacej swoje wlasne, szczegolne cechy. Jednoczesnie stara si¢
wyjasnié, ze podejscie do tego okresu zycia przyjete przez wspolnote bahaicka, uksztattowane
przez pisma Wiary, zdecydowanie rozni si¢ od podejscia opartego na powszechnie przyjetych
zatozeniach i teoriach. Ponownie, przeczytajmy fragment ze wstepu dla prowadzacego:

... czes$¢ ta pokrotce przyglada si¢ naturze wczesnego okresu dorastania, a
nastepnie prosi uczestnikow o zastanowienie si¢ nad wyzwaniem, jakim jest
odpowiednie ukierunkowanie rosnacej $wiadomosci mtodych ludzi w tym
przedziale wiekowym. W tym miejscu pojawia si¢ ostrzezenie: wysitki tego
rodzaju musza unika¢ pulapki niektorych programow, ktore zamiast kierowac
rosnaca samoswiadomos$¢ mtodych ludzi w tej ksztalttujacej fazie zycia w
strong bezinteresownej stuzby innym, kieruja ja w strone ,ja” i niestety
doprowadzaja do tego, ze staja si¢ oni niewolnikami ,,natarczywego ego”.
Rozdziaty od 5 do 9 probuja ostrzec uczestnikow przed niektorymi subtelnymi
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niebezpieczenstwami tej pulapki, prowadzac ich przez seri¢ odpowiednich
cytatdow z pism bahaickich. Nastepnie w czeSci tej rozwaza sie¢ wplyw
srodowiska spotecznego na zycie mtodszej mtodziezy, wprowadza pojecie
,»grupy miodszej mtodziezy” jako srodowiska wzajemnego wsparcia i okresla
postawe, jaka powinni przyja¢ wszyscy ci, ktorzy powstaja do stuzby jako
animatorzy takich grup.

Poswigccie trochg czasu na ponowne przegladniecie tej czesci, a nastgpnie powiedzcie
kilka stow o tym, co waszym zdaniem uczestnicy powinni zrozumie¢ na temat kazdego z
nastgpujacych zagadnien podczas studiowania. Jakiego rodzaju pojecia beda by¢ moze musieli
odrzuci¢, aby doj$¢ do tego zrozumienia?

a. Charakter wczesnego okresu dojrzewania:

b. Wyzwanie polegajace na ukierunkowywaniu rosnacej $wiadomos$ci milodszej

mlodziezy:

c. Wplyw srodowiska na zycie mtodszej mtodziezy:

d. Pojecie grupy miodszej mtodziezy jako srodowiska wzajemnego wsparcia:
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e. Postawa, ktoéra powinni przyja¢ wszyscy ci, ktorzy powstaja do shuzby jako

animatorzy:

Dostrzeganie potencjatu mtodszej mtodziezy przez rosnacg liczbe os6b w wiosce lub
sasiedztwie przyczynia si¢ do powstawania kultury, ktéra promuje postawy wobec miodych
ludzi odmienne od tych, ktore sa powielane w dzisiejszym spoteczenstwie. Jakiego rodzaju
zmiang w postawie na poziomie wspdlnoty zauwazyliScie w swojej wiosce lub sgsiedztwie, w
miare jak rozpowszechnito si¢ studiowanie Ksigzki 57

Czes¢ trzecia, ,,Stuzac jako animator”, bazuje na spostrzezeniach, jakie uczestnicy
zdobyli w drugiej czesci, aby rozpocza¢ dyskusje wokot gtdéwnego celu programu dla mlodszej
mtodziezy — uwolnienia ich duchowych, moralnych i intelektualnych mocy. Przygotowujac si¢
do przeprowadzenia grupy poczatkujacych animatorow przez te cze$¢, nalezy poswiecic
szczegolng uwage kwestii moralnego i duchowego umocnienia. Jednak kwestia ta bedzie
oczywiscie zajmowac najwazniejsze miejsce w waszej $wiadomosci we wszystkich wysitkach
zwiazanych ze stuzba jako prowadzacy. Przeczytajcie i zastandwcie si¢ nad ponizszym
fragmentem, ktory zwraca uwage na koncepcje wladzy, ktora zasadniczo odbiega od tych
dominujacych w dzisiejszym spoteczenstwie.

Kwestia duchowego umocnienia wymaga, ogélnie mowiac, wiele przemyslen
i refleksji ze strony prowadzacych. W rzeczy samej, proces edukacyjny,
zainicjowany poprzez kursy instytutu, moze by¢ w ostatecznym rozrachunku
postrzegany jako sposob moralnego i duchowego umocnienia, sposob, dzieki
ktoremu ludzie z ré6znych srodowisk i o r6znym pochodzeniu majg mozliwos¢
uczestniczenia w budowaniu lepszego $wiata. Zastosowane tu pojecie wladzy
ro6zni si¢ znacznie od powszechnie wystepujacych definicji tego stowa, ktore
kojarza ja z zamiarem dominacji lub zmuszania innych do ulegania czyims
zyczeniom 1 zadaniom. Zamiast tego celem jest stanie si¢ kanalem dla
przeplywu mocy ludzkiego ducha: mocy jednosci, mitosci, pokornej stuzby,
czystych uczynkow. W jaki sposéb przyczynic si¢ do dynamiki potrzebnej do
tego, by taki proces postgpowal — a nawet przyspieszyt — jest kluczowym
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elementem aktu stuzby w roli prowadzacego, a majac doswiadczenie w
angazowaniu jednej grupy po drugiej w studiowanie kurséw, kazdy
prowadzacy jest w stanie pozyska¢ wglad w wiele wzajemnie oddzialujacych
czynnikow, z ktorych zaden nie bedzie mial wigkszej mocy niz pielggnowanie
prawdziwego rozumienia.

Weczesniej w tej czgsci omawialiSmy temat motywacji. Uzyskaliscie tam kilka
wstepnych wnioskow na temat natury procesu edukacyjnego, ktory uwalnia duchowe i
intelektualne moce drzemigce w jednostce. Jednym z aspektow tego procesu, ktory bedzie
przedmiotem nieustannej refleksji, jest dynamika migdzy pokora a sita. Przeczytajcie Rozdziat
19 czesci trzeciej Ksigzki 5, ktory omawia ten temat, a nastgpnie napiszcie kilka stoéw o tym, w
jaki sposob, przy braku pokory jako warto$ci duchowej, ten rodzaj sity, do ktorego dazymy,

pozostanie niewykorzystany.

Sposob:

Proces edukacyjny, ktory ma na celu umocnienie osob w wieku od 12 do 15 lat, bedzie,
jak sugeruje czgs¢ trzecia Ksigzki 5, nieodzownie wigzal si¢ z rozwijaniem duchowego
postrzegania, wzmacnianiem mocy ekspresji i budowaniem solidnej struktury moralnej. W
odniesieniu do tego tematu uwagi wprowadzajace dla prowadzgcego mowig dalej w tem oto

W ksigzce tej, oczywiscie, troska prowadzacego sigga o wiele dalej, do
nastepnego pokolenia i do charakteru procesu wychowawczego, ktory
umozliwi mtodym ludziom efektywne korzystanie z wytaniajacych si¢ mocy.
W samym sercu tego procesu znajdujg si¢ wzajemnie wzmacniajgce si¢ moce
myslenia i ekspresji jezykowej. Moc umystu w angazowanie si¢ w myslenie
abstrakcyjne, ktoéra gwattownie wzrasta we wezesnym okresie dojrzewania,
wzmacnia si¢ u miodszej miodziezy, w miar¢ jak ucza si¢ stosowac
odpowiednie koncepcje naukowe, moralne i duchowe do analizowania
otaczajacego ich $wiata i do pierwszych prob dzialania na rzecz spoteczenstwa.
Jednak, bez wzgledu na to, jak wazna jest moc racjonalnej analizy, potrzebuje
ona duchowej percepcji. Dzieki niej otwieraja si¢ kanaly rozumienia,
niedostgpne poprzez ¢wiczenie samych wladz umystowych. Nalezy zatem
pomodc miodszej mtodziezy w rozpoznaniu sit duchowych i identyfikowaniu
duchowych zasad w sytuacjach, z ktérymi si¢ stykaja, jesli majg dokonywac
rozsadnych wyboréw moralnych. Fakt, ze struktura moralna rzgdzaca myslami
i zachowaniem danej osoby jest $ci§le zwigzana ze strukturg jezyka, w ktorym
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wyraza ona swoje mysli, stanowi podstawowe zatozenie planowanego procesu
edukacyjnego. Niezaleznie od wiedzy, jaka na temat tego procesu mogly
przekaza¢ pierwsze dwie czes$ci Ksigzki 5, Rozdziaty od 5 do 19 trzeciej czesci
staraja si¢ ukaza¢ jego rézne wymiary, opierajac si¢ w miarg potrzeby na
przyktadach z podrecznikéw uzywanych w programie. Kazdy prowadzacy
powinien uwaznie przejrzec te rozdzialy, przygotowujac si¢ do poprowadzenia
przez nie grupy. Mamy nadzieje, ze uczestnicy wyniosa ze studiowania tej
czgdci zrozumienie potencjatu podrecznikow do umacniania mlodszej
mtodziezy pochodzacej z réznych kultur.

Nie jest to odpowiedni moment, by analizowa¢ teksty studiowane przez mlodsza
mtodziez, by zobaczy¢, w jaki sposob, w poruszanych tematach i pojgciach oraz w stosowanym
jezyku, przyczyniajg si¢ one do realizacji celow programu opisanych powyzej. Oczywiscie
trzeba by¢ przygotowanym na przeprowadzenie takiej analizy w kontekscie kotka studiujacych
skupionego na Ksigzce 5 i pomdc jego cztonkom w zdobyciu pewnego rozumienia potencjatu
tekstow do rozwijania duchowej percepcji, wzmacniania zdolno$ci ekspresji i budowania
solidnej struktury moralnej u mtodszej mtodziezy. Cwiczenia zawarte we wspomnianych
wecze$niej rozdziatach, a takze te w Rozdziatach od 20 do 23, pomoga wam pod tym wzgledem.

W tym miejscu warto zastanowi¢ si¢ nad pojeciem duchowego postrzegania, poniewaz
odnosi si¢ ono do waszych wysitkow jako prowadzacych. Duchowa percepcja jest jedng z tych
mocy ludzkiej duszy, ktora prowadzacy musza rozwijaé, jesli majg wspiera¢ uczestnikow
kazdego kursu instytutu w dotarciu do brzegdw prawdziwego rozumienia. W zwigzku z tym
sugerujemy, abyscie przejrzeli ponownie Rozdziaty od 5 do 7 trzeciej czgsci Ksiazki 5, ktore
analizujg to pojecie, a nastgpnie powiedzieli kilka stow o tym, jak prowadzacy moze wyostrzy¢
te wewnetrzng umiejetnose.

ROZDZIAL 23

Podazanie $ciezka stuzby przez cale nasze zycie niewatpliwie wigze si¢ z nauczaniem.
Chociaz rozpowszechnianie Przestania Baha'u'llaha jest jedna z najistotniejszych postug, jakie
mozemy $wiadczy¢, nauczanie jest rowniez stanem bycia, w ktorym nieustannie dzielimy si¢ z
innymi tym, czym tak hojnie zostaliSmy obdarowani. Biorgc pod uwage gleboka nature tego
tematu, omowimy Ksiazke 6, Nauczanie Sprawy, na przestrzeni trzech rozdzialow,
przygladajac si¢ czesci pierwszej tutaj i dwom kolejnym w Rozdziatach 24 i 25.
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Na wstepie powinno sta¢ si¢ dla was jasne, ze zdolno$ci do nauczania Sprawy Bozej, czy
to zgodnie z indywidualnymi planami, czy poprzez zbiorowe dziatanie, nie da si¢ rozwinac podczas
jednego kursu. Uwarunkowania ludzkosci r6znig si¢ znacznie w zaleznosci od miejsca, a kazda
kultura, kazda grupa wiekowa i kazda populacja charakteryzuje si¢ swoim wiasnym zestawem
okolicznosci, ktore ci, ktorzy pragna dzieli¢ si¢ naukami Wiary ze swoimi bliznimi, musza bra¢ pod
uwage. Niemniej jednak istnieja pewne podstawowe uniwersalne prawdy, na ktorych mozna
budowac odpowiednie zdolnosci, i to wtasnie one sa glownym przedmiotem rozwazan Ksigzki 6.

Wisrod tych prawd zadna nie jest tutaj tak istotna jak wzajemne dopeianie si¢ ,,bycia” i
»dziatania”. Stuzac jako osoby prowadzace t¢ ksigzke bedziecie musieli zadba¢ o to, by
uczestnicy w petni docenili wspotzaleznos¢ tych dwoch elementow. Co wigcej, temat ten lezy u
podstaw procesu edukacyjnego wspieranego przez gtowna sekwencje samg w sobie — procesu, w
ktérym studiowanie i dziatanie sa potaczone. Ogdlnie rzecz biorac, sekwencja kurséw stara si¢
splata¢ ze sobg szereg elementdw, ktore czasami sg stawiane we wzajemnej opozycji, ale w
rzeczywistosci sa komplementarnymi wymiarami jednej rzeczywisto$ci. Oczekuje sie, ze w ten
sposob w miare jak poszczegdlne osoby przechodza przez kursy, tendencja do redukowania
rzeczywistosci do zestawu dualizméw bedzie stopniowo przezwyciezana. Ponizszy fragment
materialu wstepnego dla prowadzacego rzuca $wiatto na ten temat:

Zglebiajac natur¢ obowigzku nalozonego na nas przez Baha'u'llaha, by nauczaé
Jego Sprawy, czes¢ pierwsza podejmuje kilka fundamentalnych pojgé. Wsrod
tych wprowadzonych na poczatku czegsci pierwszej jest pojecie ,,rozpalenia
[ogniem mitosci Bozej]”. Zacheca si¢ uczestnikow do dostrzezenia, ze nasz
obowigzek nauczania dotyczy w takim samym stopniu naszego stanu
wewnetrznego, jak i dziatan, ktore podejmujemy. To, Ze ,,bycie” i ,,dzialanie”
sa dwoma uzupelniajacymi si¢ aspektami zycia prowadzonego zgodnie z
naukami bahaickimi, jest tematem lezagcym u podstaw catej sekwencji kursow.
Tutaj jest to wyraznie zaznaczone i w rzeczy samej nadaje ksztatt calosciowej
strukturze ksigzki. Poczatkowe rozdzialy tej czesci pomoga uczestnikom w
uzyskaniu duchowego wgladu w t¢ koncepcje, poniewaz odnosi si¢ ona do
nauczania Wiary. Wykorzystano kilka metafor wystepujacych w Pismach, aby
pomoéc im dostrzec wzajemne powigzania migdzy ,,byciem” a ,,dziataniem” —
szczegolnie wyobrazenie plomienia, ktory, bez wzgledu na to, jak maty, daje
ciepto i $wiatlo. Akt nauczania, jak to jest sugerowane, jest naturalnym
wyrazem stanu bycia, ktéry najlepiej mozna opisa¢ jako stan rozpalenia, w
ktérym mito$¢ Boga ptonie tak jasno w naszych sercach, ze nieustannie
staramy si¢ rozpowszechnia¢ Jego Stowo.

Warto teraz przejrze¢ ponownie Rozdziaty od 1 do 13 pierwszej czesci Ksiazki 6. W
jaki sposob rozumienie, do ktérego uczestnicy dochodza poprzez studiowanie fragmentow w
tych rozdziatach, pozwala im dostrzec jak komplementarnos¢ ,,bycia” i ,,dzialania” przejawia
si¢ w praktyce na polu stuzby? W tym kontekscie uczestnikom beda musialy zosta¢ wyjasnione
implikacje pewnych powszechnie przyjetych pojec¢, ktore oddzielaja te dwie rzeczy, jesli maja
oni zapobiec wplywowi takiego dualistycznego myslenia na sposob, w jaki postrzegaja zycie
poswiecone promowaniu Sprawy. Ponizej znajduje si¢ kilka przekonan na temat nauczania,
ktore uczestnicy moga posiada¢ przystepujac do kursu. Jak zmieni si¢ ich myS$lenie po
przestudiowaniu tych rozdziatow?
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a. ,,Tylko ci, ktérzy maja gleboka wiedze o Sprawie, powinni nauczac”.

b. ,,Powinnismy poczekac, az bedziemy mieli w pelni poglebiong wiedze, zanim
zaczniemy nauczac”.

c. ,To,cojestistotne, to przekazanie odpowiednich rzeczy osobie poszukujacej; nasz
stan duchowy jest drugorzedny™.

d. ,.,To, co naprawde si¢ liczy, to nasz stan wewnetrzny; dlatego tez nie powinni$my
nauczac, dopoki nie nabierzemy cech prawdziwego bahaity. Wowczas nasz wlasny
przyktad bedzie najlepszym nauczycielem i nie beda potrzebne zadne stowa”.

Oczekuje sig, ze omawiajac te rozdzialy uczestnicy zrozumieja, ze dwojaki cel
moralny, do ktérego daza od momentu wejscia na $ciezke stuzby, taczy ze soba kazdy aspekt
ich zycia — ich poszukiwanie wiedzy, ich postuszenstwo Boskiemu prawu, ich starania, by
stuzy¢ Bogu i przyblizac si¢ do Niego, a takze by nabywa¢ duchowe cechy i doskonali¢ swoj
charakter. W jaki sposob zadbacie o to, by byli oni w stanie dokona¢ tego potaczenia w
konteks$cie nauczania Wiary?

Jak pamigtacie z waszego wlasnego kursu Ksiagzki 6, inng prawda zglebiang w tej czesci
jest Swieta natura nauczania, ktérg mozna postrzegac jako otwieranie miasta ludzkiego serca
na Objawienie Bahd'u'llaha za pomoca klucza wypowiedzi. Rozdzialty od 14 do 17
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wprowadzaja uczestnikom to pojecie, a uwagi wstepne dla prowadzacego podkreslaja
znaczenie tych rozdziatow:

W rozdzialach tych proszeni sg o zastanowienie si¢, w jaki sposob zwigkszona
swiadomos$¢ §wietosci tego aktu nie tylko zwigksza skutecznos¢ wysitkow na
tym polu, ale raczej, co wazniejsze, uwalnia sity duchowe potrzebne do
wyniesienia tych wysitkow ponad sprawy doczesne. W ten sposob uruchamiaja
si¢ procesy, ktore moga przynies¢ fundamentalne zmiany, zaréwno
indywidualne, jak i zbiorowe. W Rozdziale 17 uczestnicy poswigca troche
czasu na zbadanie implikacji tej zwigkszonej §wiadomosci. Wsrdd punktow,
ktore prowadzacy bedzie starat si¢ im przekaza¢, wyrdzniaja si¢ dwa: po
pierwsze, beda musieli uwazaé, aby nie przyja¢ pewnych sposobéw myslenia,
ktore, cho¢ powszechne w spoteczenstwie, wprowadzityby do ich wysitkow
nauczania postawy i praktyki, ktére naruszytyby ich $wigta nature. Do aktu
nauczania nie powinno si¢ podchodzi¢ tak, jakby rekrutowato si¢ cztonkéw do
postepowej sprawy spolecznej, a tym bardziej nie powinno si¢ go pojmowac
w kategoriach sprzedazy produktu, bez wzgledu na to, jak korzystny by on nie
byt dla uzytkownika. Po drugie, uczestnicy powinni zdawaé sobie sprawe, ze
skoro wszystkie ich przedsiewzigcia na Sciezce stuzby wigza si¢ z taczeniem
serc ze Stowem Bozym, to one rowniez sg §wigte w swej naturze i nalezy do
nich podchodzi¢ z tg swiadomoscia.

Przegladnijcie teraz ponownie Rozdzialy od 14 do 17. Jakich spostrzezen mozna
oczekiwa¢ od uczestnikow, zwlaszcza po przestudiowaniu Rozdziatu 17, na temat implikacji
swietosci dla aktu nauczania? Jakiego rodzaju przemyslenia pomoga im oprze¢ si¢ tendencji
do wykorzystywania w akcie nauczania idei i podejs¢, ktére sa ugruntowane w dominujacej
kulturze? Rozwazcie ponizsze mysli, ktore kto§ mogtby mie¢ na temat nauczania Sprawy. Co
kazda z nich sugeruje na temat przekazywanego przestania? Jakie spojrzenie przyjmuje na
istoty ludzkie, z ktorymi pragniemy podzieli¢ si¢ tym przestaniem?

a. ,,To, conaprawde sie liczy, to sposob, w jaki nasze przestanie jest zapakowane”.

b. ,Nauczanie Sprawy jest jak rekrutowanie ludzi do przylaczenia si¢ do
postepowego ruchu spotecznego. Wystarczy dzieli¢ si¢ z ludzmi zasadami Wiary,
poniewaz to wlasnie przyciaga ich najbardziej”.
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c. ,Kiedy nauczamy Sprawy Bozej zwracamy si¢ do ludzkiego serca, ktore nalezy do
Niego, i uzywamy klucza naszej wypowiedzi, aby otworzy¢ bramy miasta tego
serca na Objawienie Baha'u'llaha”.

Kontynuujac dyskusje na temat $wigtosci, cze$¢ ta, w Rozdziale 18, podejmuje do
rozwazenia inng gleboka duchowa prawde, a mianowicie, ze kiedy bramy do miasta ludzkiego
serca zostaja otwarte, a serce staje si¢ potaczone z Objawieniem Bahd'u'llaha, rozpoczyna sie
dlugotrwaty proces transformacji. Oczywiscie, w Ksiazce 5 rozwazaliscie podwdjna
transformacj¢ — na poziomie jednostki oraz w strukturze spoteczenstwa — ktora zostata
przewidziana w pismach Wiary. Fakt, Ze istnieje wzajemny zwigzek miedzy intelektualnym i
duchowym rozwojem jednostki a organiczng zmiang w strukturach spotecznych jest juz teraz
integralng cze$cig waszego myslenia. W tym kontek$cie zapewne pamigtacie stwierdzenie
Straznika, ze serce ludzkie nie moze by¢ odseparowane od srodowiska, poniewaz standardy i
zachowania jednostek ksztattujg to Srodowisko, i same sa z kolei formowane przez struktury i
procesy spoleczne. W jaki sposob rozumienie tego glebokiego pojgcia rozwija si¢ poprzez
dyskusje w czesci pierwszej Ksiazki 6, poczawszy od Rozdziatu 18, na temat mocy Stowa
Bozego w przeksztatcaniu ludzkiego serca?

ROZDZIAL 24

Pomagajac uczestnikom zastanowi¢ si¢ nad tym, w jaki sposob skuteczne nauczanie
obejmuje zardwno ,,bycie”, jak i ,, dzialanie” — zwracanie uwagi na swoj stan wewnetrzny, jak
réwniez na nieustanng aktywnos¢ — Ksigzka 6 przechodzi bardziej bezposrednio do naszego stanu
wewnetrznego. Czes$¢ druga skupia si¢ zatem na niektorych cechach i postawach niezbgdnych w
nauczaniu, podkreslajac na samym wstepie idee, ze doskonalos¢ charakteru jednostki w naturalny
sposob znajduje wyraz w wysitkach stuzenia innym, podczas gdy nasze pragnienie shuzenia
innym zwigksza udoskonalenie naszego charakteru. Dla prowadzacego przygotowujacego si¢ do
przeprowadzenia grupy przez t¢ czgs¢ jest to szansa na ponowne przemyslenie duchowej natury
sciezki stuzby, ktorag wszyscy kroczymy, zgodnie z naszymi wiasnymi okoliczno$ciami. W tym
swietle uwagi wstepne dla prowadzacego stanowiag w pewnym sensie kontynuacje dyskusji z
Ksiazki 3 na temat duchowych cech i stanowig jej rozwiniecie:

Rozw¢j cech duchowych, wraz z odpowiadajacymi im postawami, jest
tematem wielokrotnie poruszanym na kursach Instytutu Ruhi, ale zawsze w
konteksécie budowania konkretnej zdolnosci — zdolno$ci potrzebnej, na
przyktad, do przyczyniania si¢ do modlitewnego charakteru danej wspolnoty,
do dzielenia si¢ z innymi perfami madrosci z Objawienia Baha'u'llaha, do
prowadzenia zaje¢ poswigconych duchowej edukacji dzieci. W ten sposob
rozumienie przez uczestnikow tych podstawowych atrybutow ludzkiej duszy
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rozszerza si¢ i nabiera wigkszej glebi w miarg uptywu czasu, podczas gdy
analizuja dynamike kazdego z nich w nowym S$wietle i sa §wiadkami jego
dzialania na jakim$§ nowym obszarze dziatania.

Prowadzac grupe przez te czes¢ prowadzacy powinien mie¢ na uwadze pojecie
kluczowe dla zglebiania cech duchowych, ktore, obecne we wszystkich
kursach gtownej sekwencji, wysuwa si¢ na pierwszy plan w tym kursie — a
mianowicie, ze cechy te zaleza od siebie nawzajem, aby mogly si¢ wiasciwie
wyrazi¢. Szczego6lne znaczenie dla aktu nauczania ma rozumienie, w jaki
sposob odwaga wymaga madrosci; i jak madros¢ pozostaje niewyrazona w
przypadku braku odwagi; w jaki sposob czysto$¢ serca wymaga
uniezaleznienia si¢ od doczesnych ambicji, a takze bezinteresownosci; jak
zyczliwosg, jesli nie jest modyfikowana przez zaufanie w ludzkie mozliwosci,
moze zosta¢ przy¢miona przez paternalizm lub w jaki sposob, bez szczerosci,
jest on w rzeczywistosci niczym wiecej niz tylko hipokryzja.

Prowadzacy sg juz zaznajomieni z ideg przedstawiong w Ksigzce 3, ze cechy
duchowe sa tymi trwatymi strukturami, ktore stanowig o tym, kim jesteSmy
jako istoty ludzkie. Nabywanie tych cech pozwala nam okazywac¢ odpowiednie
postawy w naszych interakcjach z innymi i unika¢ tych niepozadanych, ktore
mogliSmy naby¢ poprzez nasze wychowanie i kulture...

Ci, ktorzy stuza jako prowadzacy, sg oczywiscie rowniez §wiadomi, ze rozwoj
jakiejkolwiek cechy duchowej wiaze si¢ ze zrozumieniem szeregu
powiazanych z nig poje¢. By postuzy¢ si¢ przyktadem, osigganie coraz
wyzszych stopni czysto$ci serca wymaga pewnego rozumienia, jak na przyktad
do odzwierciedlania czego zostalo stworzone ludzkie serce; co stanowi kurz i
pyl, ktore moga przestonic jego blask; co jest potrzebne, aby utrzymywac je w
czystoSci od takich zanieczyszczen. Jednakze, poza poglebiajacym sie
rozumieniem tych poje¢ trzeba posiada¢ wole 1 szczere pragnienie
dokonywania duchowego postepu. Wola i pragnienie nie powstaja w wyniku
samej dyskusji intelektualnej; istnieje potrzeba, aby kazda osoba
przeprowadzita gltgboka i wnikliwa refleksje nad swoim stanem wewnetrznym.
Zadaniem prowadzacego jest zatem zapewnianie §rodowiska sprzyjajacego
takiej refleksji — $rodowiska, ktore nie wywoluje poczucia winy, ktére nie
wzywa do spowiedzi, ktore nie sktania do oskarzen, w ktérym grupa przyjaciot
moze beznamigtnie przedyskutowaé sprawy zarowno abstrakcyjne, jak i
praktyczne, pozostawiajac kazdemu prywatna refleksje nad tym, czego si¢ od
niego wymaga.

Zauwazono powyzej, ze nasze rozumienie duchowych cech rozszerza si¢ w miare jak
¢wiczymy zdolnosci, ktore rozwijamy, wykonujac rézne akty stuzby. Rozwazmy dwie
ponizsze cechy, ktore sg przedmiotem refleksji juz w Ksigzce 2. Czy mozecie powiedzie¢ kilka
stow o tym, w jaki sposob wasze rozumienie tych cech poszerzyto si¢ w miar¢ postgpoOw na
sciezce stuzby, podczas sktadania wizyt w domach w celu przeprowadzenia rozmow o
duchowym znaczeniu, prowadzenia zaj¢¢ dla dzieci i wspierania grupy mtodszej mlodziezy
jako animator?
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Uniezaleznienie si¢:

Pokora:

PrzejdZzmy teraz dalej. Jestescie dobrze obeznani z trescig pierwszych szesciu kursow
instytutu: przeszliScie przez material jako uczestnicy, wykonaliscie akty stuzby, ktore poglebity
wasze rozumienie zastosowania i implikacji nauk w waszym wilasnym zyciu i w Zyciu
wspolnoty, 1 zastanawiali$cie si¢ tutaj nad pojeciami i zasadami, ktore ksztattuja proces
edukacyjny. W $wietle tego bogatego doswiadczenia, zastanowcie si¢ nad pojeciem
,»zdolnosci”, ktoérych rozwoj, jak powiedzieliSmy wczesniej, wymaga wiedzy, cech duchowych
i godnych pochwaly postaw, a takze catego szeregu zdolnosci i umiejetnosci. Czy nie istnieje
realne prawdopodobienstwo, ze w przypadku braku wspierania cech duchowych i
pielggnowania rozumienia, proces budowania zdolno$ci skonczy si¢ niczym innym jak
szkoleniem technicznym, w pewnym waskim znaczeniu tego slowa, dotyczacym jedynie
przyswajania informacji i nabywania umiejgtnosci?

W jaki sposéb prowadzacy moze zadbaé o to, by poswigci¢ wystarczajaca i
odpowiednig uwagg na stworzenie Srodowiska, ktore umozliwi uczestnikom kotka studiujacych
zaangazowanie si¢ w tego rodzaju gleboka refleksje, o ktérej mowa w powyzszym fragmencie,
a ktora jest istotng czgscia kazdego kursu instytutu?
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ROZDZIAL 25

Czes¢ trzecia Ksiazki 6 skupia si¢ na samym akcie nauczania. Spo$rod zdolnosci, ktore
sa z tym zwigzane, dwie sa omowione w tej czesci: zdolnos¢ do rozpoznawania i pielegnowania
otwarto$ci na Przestanie Bahd'u'llaha oraz zdolnos¢ do prezentowania nauk bahaickich w
przekonujacy sposob, odpowiedni do okolicznosci. Rdzen tej czesci poswigcony jest tej drugiej
zdolnosci i pamietacie dobrze, ze aby pomoc uczestnikom przemysle¢ jej nature, przedstawiona
jest im wyimaginowana sytuacja do przeanalizowania — rozmowa miedzy dwojgiem mtodych
ludzi, Anng i jej przyjaciotka Emilig. Jako prowadzacy warto upewni¢ sig, ze uczestnicy
zapamigtali dwa wazne punkty zwigzane ze zdolnoscia, o ktorej mowa, a z ktorych pierwszy
opisano ponize;j.

... konieczne jest, aby uczestnicy rozumieli nie tylko roznice migdzy
pojeciami a informacjami, o ktoérej mowa w Rozdziatach od 4 do 6, ale rowniez
dlaczego to rozrdznienie jest tak wazne. W koncu to wlasnie rozumienie pojeé
i glebokich prawd umozliwia duszom zblizanie si¢ do Baha'u'llaha, a nie
zwykle przyswajanie informacji. W zakresie, w jakim akt nauczania dotyczy
zwigkszania Swiadomosci i wspierania rozumienia, moze by¢ postrzegany jako
narzgdzie stuzace umacnianiu jednostek pod wzgledem intelektualnym i
duchowym. Tutaj zdolno$¢ uczestnikow do interakcji ze Stowem Bozym i
zdobywania rozumienia, ktora rozwijali od momentu dotaczenia do procesu
instytutu, bedzie miata znaczenie, poniewaz teraz beda rozwazal, jak
prowadzi¢ innych do wybrzezy prawdziwej wiedzy.

Zachecamy teraz do ponownego przeczytania Rozdziatéw od 4 do 6. W jaki sposob
umiejetnos$¢ dostrzegania roznicy migdzy pojeciem a informacja

— ma zastosowanie przy naszych wysitkach w nauczaniu Wiary innych ludzi i
pomaganiu im w dotarciu do brzegow prawdziwej wiedzy?

— zwigksza zdolnos¢ prowadzacego do przyczyniania si¢ do postgpu w rozumieniu,
tak kluczowego dla catej sekwencji kursow?

Jesli chodzi o drugi punkt dotyczacy zdolnosci do prezentowania nauk w logiczny
sposob, uczestnicy powinni zrozumieé, ze chociaz nie ma zadnego wzoru , za ktérym nalezy
podaza¢, nie kazdy sposob przedstawiania idei jest skuteczny. Przeanalizowanie rozmowy
Anny z Emilia pomoze im doceni¢ na czym polega spdjna prezentacja. Uczestnicy musza
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zrozumieé, ze rozmowa ta nie przedstawia ustalonego zestawu koncepcji, ktére powinni
bezkrytycznie nasladowaé. Co wiecej, ¢wiczenia zostaly przygotowane specjalnie po to, by
zacheci¢ ich do zastanowienia si¢ jak mogliby dostosowac prezentacje do ludzi réznego
pochodzenia czy zainteresowan. Jednocze$nie powinni us§wiadomi¢ sobie, ze wszystkie
skuteczne prezentacje Wiary maja pewne cechy wspolne. Majac na uwadze prezentacje Anny
okreslcie, ktore z ponizszych cech s3 cechami skutecznej prezentacji (S), a ktore
zdecydowanie nie (N):

Skuteczna prezentacja

jest prosta i gleboka.

jest przejrzysta.

jest niejasna.

wykazuje postawe otwartosci.

oddaje glebie wiary prezentujacego.

skupia si¢ na Baha'u'lldhu jako Objawicielu Boga — uniwersalnym
Nauczycielu — i wyraznie wskazuje Jego nauki jako zrodito tego, co jest
mowione.

wprowadza pojecie, ze w Wierze istniejg prawa, ktore sa wyrazem Bozej
mito$ci 1 milosierdzia, i Zze przestrzeganie ich jest przyczyna postepu i
rozwoju.

dostarcza wgladu w role trzech uczestnikow pracujacych razem nad
budowaniem nowej cywilizacji — jednostki, wspolnoty i instytucji Wiary —
oraz w relacje mitosci i zaufania, ktore ich tacza.

sprawia wrazenie, ze wspolnota bahaicka jest idealna w swoim obecnym
stanie.

przedstawia Gléwne Postacie Wiary.

wyjasnia wystarczajaco duzo z historii Wiary, aby stworzy¢ wigz miedzy
stuchaczem a Blizniaczymi Objawicielami.

unika zaglebiania si¢ w szczegdtowa analize zwigzku Bahd'u'llaha z
wcezesniejszymi Objawicielami.

wyraza entuzjazm.

jest zachecajaca.

jest natarczywa.

umiejetnie czerpie z fragmentow Pism.

korzysta z analogii.

jest logiczna.

opiera si¢ gtdéwnie na proroctwach.

ma ktétliwy charakter.

przemawia zaro6wno do serca, jak i do umystu stuchajacego.

manipuluje emocjami osoby poszukujace;.
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daje jasno do zrozumienia, ze zostanie bahaita niesie ze soba pewne
obowiazki.

wykorzystuje leki poszukujacego.

unika obcigzania osoby poszukujacej zbyt wieloma szczegotami.
dostarcza duzej ilosci informacji.

skupia si¢ na zawitych szczegotach.

odzwierciedla wiare w zdolno$¢ stuchacza do rozpoznania Objawienia Boga
na dzien dzisiejszy.

Nieodlacznym elementem badania zdolnosci potrzebnych do prezentowania Wiary w
spojny sposob, odpowiedni do okolicznosci jest zrozumienie, ze takie rozmowy moga miec
miejsce w kontekscie osobistych wysitkdw nauczania lub zbiorowych kampanii. Uczestnikow,
rozwazajacych ten pierwszy element, zacheca si¢ do zauwazenia w jaki sposob takie wysitki
uzupetniaja — 1 wrecz sg wplecione — w dziatania zbiorowe. Powinni oni mie¢ mozliwos¢
zastanowienia si¢ nad swoimi osobistymi okoliczno$ciami i wysitkami na rzecz wypracowania
wzorca zycia, w ktorym nauczanie Wiary stanowi jego istotng czes¢. Rozdzialy 26 1 27 maja
za zadanie wspomoc ich w tym zakresie. Jak wazne jest, aby prowadzacy wykonal ¢wiczenia z
Rozdziatu 26 i opracowat swoj wlasny plan nauczania w Rozdziale 27 — plan, ktéry z czasem
bedzie modyfikowany poprzez dziatanie — w motywowaniu uczestnikow kotka studiujacych do
zrobienia tego samego?

W kontekscie sgsiedztwa lub wioski, w ktorej mieszkacie, opiszcie, w jaki sposob
osobiste wysitki nauczania Wiary uzupetniajg zbiorowe dziatania skoncentrowane na jej
ekspansji i konsolidacji.

Temat dziatania zbiorowego zostat podjety w Rozdziale 28 i na nim koncentruje si¢
reszta tej czesci. Tutaj C¢wiczenia nie s3a obszerne, i na prowadzacym spoczywa
odpowiedzialno$¢, aby pomoc uczestnikom w powiazaniu tego, czego si¢ ucza, z ich wlasnym
doswiadczeniem. Powinni oni zrozumie¢, w jaki sposob w zbiorowym dziataniu kazda
jednostka ma za zadanie przyczyni¢ si¢ do stworzenia $rodowiska charakteryzujacego sig
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rosnagcym stopniem jednosci w roéznych jej wymiarach. Powinni zyska¢ wizj¢ tego, jak
zjednoczone dziatanie na poziomie lokalnym wraz z indywidualnymi staraniami stuzy
postepowi globalnego przedsigwzigcia, w ktore zaangazowana jest wspolnota bahaicka.
Ponizszy akapit opisuje nature zadania stojacego przed prowadzacym:

W tym celu poszczegélne rozdziaty stawiaja szereg pytan, ktore rozwaza
uczestnicy: Jaki jest charakter dziatania zbiorowego? Co to znaczy, ze
dziatania zbiorowe sg zjednoczone? Jakie sg cechy podejscia do wzrostu Wiary
na calym $wiecie i jaka jest rola intensywnych kampanii? Jakie sg niektore
cechy ludzi, wsrod ktorych pracuja, czy to mieszkancéw wioski, czy tez
podatnej na nauczanie ludno$ci mieszkajacej na danym osiedlu lub
rozproszonej po catym rejonie? Jak silne sa moce generowane przez ich
zbiorowe dziatania, aby pobudzi¢ ruch ludnosci w kierunku wizji Porzadku
Swiata Baha'u'lldha? Jak $cisle zwiazana ze wzrostem Wiary jest zdolnos¢
budowana poprzez proces edukacyjny promowany przez instytut dla dzieci,
mtodszej 1 starszej mtodziezy oraz dorostych? Czy kreowane sg warunki
niezbedne do skutecznego dziatania zbiorowego? Czy wigzi przyjazni sa
nieustannie wzmacniane? Czy wsrod uczestnikow zbiorowego dziatania
osiggana jest jedno$¢ celu? Czy przejawia si¢ ona w radosnej i intensywnej
aktywnosci? Do jakiego stopnia ich podej$cie do uczenia si¢ 0 wzroscie jest
definiowane przez dziatanie, refleksje nad dziataniem i konsultacje? Znaczenie
tego ostatniego pytania jest nie do przecenienia, poniewaz to zakres, w jakim
takie podejscie staje si¢ sposobem dziatania wsrod rozszerzajacego si¢ kregu
przyjaciol, bedzie umozliwiat im osigganie coraz wyzszych stopni jednosci
mysli, tak niezbednej, jesli maja odkry¢ co jest potrzebne, aby przejs¢ z
jednego etapu rozwoju do nastepnego.

Wazne bedzie, aby prowadzacy przechodzac przez ostatnie rozdzialy tej czesci z grupa
uchwycit sposobnosci do zainicjowania dyskusji wokoét powyzszych pytan. W tym celu warto,
abyscie dzisiaj rozwazyli kazde z nich z innymi cztonkami grupy. Wykonujac to zadanie
sprobujcie unika¢ angazowania si¢ w abstrakcyjna dyskusje i oprzyjcie si¢ na przyktadach, z
ktorymi macie doswiadczenie z pierwszej reki. Byloby szczegdlnie wskazane, abyscie
zastanowili si¢ nad ponizszymi pytaniami w kontek$cie waszego wlasnego sasiedztwa lub
wioski.

W jaki sposob wzrost Wiary w tym momencie w dziejach ludzkosci jest nierozerwalnie
zwigzany ze zdolnoscia budowana poprzez proces edukacyjny promowany przez kursy
instytutu, w szczego6lnosci ze zdolnoscia mtodziezy w miarg jak posuwa si¢ ona naprzod przez
gtéwng sekwencje?
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Wzorzec dziatania, refleksji nad dziataniem i konsultacji wsrdéd trzonu przyjaciot
pracujacych w wiosce lub sasiedztwie umozliwia im przyjecie zbiorowej odpowiedzialnosci za
zdobywanie doswiadczen. Czy proces uczenia si¢, ktory jest stymulowany przez taki wzorzec,
mozna zredukowa¢ do zwyczajnego planowania i wdrazania kampanii stuzacych
zwielokrotnieniu liczby podejmowanych dziatan? W jaki sposob proces ten rozni si¢ od tego,
ktory polega po prostu na mechanicznym wykonywaniu szeregu krokéw? W jaki sposob taki
wzorzec pozwala na generowanie wnioskéw dotyczacych indywidualnej i zbiorowe;j
transformacji w ramach konkretnej rzeczywistosci, w ktorej znajduja sie przyjaciele?

ROZDZIAL 26

Mamy nadzieje, ze ten przeglad pierwszych szesciu ksigzek Instytutu Ruhi dostarczyt
wam wgladu w niektére zasady pedagogiczne kierujace jego programem nauczania, w
szczegolnosci w to, jak jest on zorganizowany wokot procesu budowania zdolnosci,
porownywanego do podazania $Sciezka stuzby. Ksigzka 7, ktora teraz studiujecie, poswigcona
jest aktowi stuzby, o ktérym powiedzieliSmy, ze jest kluczowy dla rozwoju samego procesu
edukacyjnego, a mianowicie pomaganiu kolejnym grupom w przechodzeniu przez kursy
gtéwnej sekwencji. Jak juz wiecie, gtowna sekwencja nie konczy sie tutaj, ale jest
kontynuowana w kilku innych kursach, ktore poruszaja coraz bardziej ztozone akty stuzby. Nie
musimy jednak rozwazac ich w tym momencie. Na razie zachecamy do poswiecenia chwili na
zastanowienie si¢ nad znaczeniem systematycznego rozwijania zdolnosci poprzez sekwencje
kursow. Przeczytajcie nastepujacy fragment z przestania z dnia 27 grudnia 2005 r. napisanego
przez Powszechny Dom Sprawiedliwos$ci, w ktorym, podkreslajac postep, jaki dokonat sie¢ w
poprzednich latach, zauwazono:

»Od tamtego czasu, rozwdéj wydarzen dowiédl skuteczno$ci cyklu kursow
majacych na celu rozwéj zdolnosci i umiejetnosci do stuzby poprzez skupienie si¢
na wprowadzaniu w zycie duchowego zrozumienia zdobytego dzieki glebokim
studiom nad Pismami. Uczestnicy maja kontakt z ogromem wiedzy, ktéra rozwija
szereg zwigzanych ze soba nawykow, postaw i cech oraz pomaga im w rozwinieciu
pewnych umiejetnosci i talentow potrzebnych do wykonywania aktow stuzby.
Rozmowy prowadzone si¢ wokél Stowa Bozego, w powaznej i podnoszacej na
duchu atmosferze kotka studiujacych, zwiekszaja Swiadomos¢ obowiazkéw wobec
Sprawy i rado$ci czerpanej z nauczania Wiary i stuzenia jej interesom. Duchowy
kontekst, w ktérym dyskutuje si¢ dane dzialania, nadaje im znaczenie. Wiara we
wlasne sily jest cierpliwie budowana w miare jak przyjaciele angazuja sie
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stopniowo w coraz bardziej zlozone i wymagajace akty shuzby. Jednakze, ponad
wszystko, to ufno$¢ w Bogu pomaga wytrwaé im w wysitkach. Jakze liczne sa
opowiesci 0 wyznawcach, ktérzy wkraczaja na pole nauczania z obawag, aby potem
otrzymywac potwierdzenia ze wszystkich stron. Postrzegajac mozliwosci i okazje
nowym wzrokiem, sg bezposSrednimi §wiadkami sily Boskiej pomocy, gdy staraja
sie wdrozy¢ to, czego si¢ nauczyli i uzyskujg rezultaty wychodzace daleko poza ich
oczekiwania. To, ze duch wiary wzniecony w trakcie osobistego i bliskiego
kontaktu ze Stowem Bozym wywiera tak wielki efekt na dusze, nie jest nowym
zjawiskiem. To, co podnosi na duchu to to, ze proces instytutu pomaga tak

znacznym liczbom 0s6b do§wiadczy¢ transformujacej mocy Wiary”s.

Na podstawie waszego wlasnego doswiadczenia w kroczeniu S$ciezka shuzby
wyznaczong przez kursy Instytutu Ruhi, powiedzcie kilka stow o tym, jak kazda ksigzka opiera
si¢ i buduje na poprzedniej, umozliwiajac uczestnikom przeprowadzanie coraz bardziej
ztozonych aktow stuzby.

Teraz, aby skonsolidowa¢ wiedzg zdobyta na temat gtownych pojec i lezacych u ich
podstaw zasad, ktore uksztattowaly tres¢ i kolejnos$¢ sekwencji kursow, zastandwcie si¢ nad
ponizszym fragmentem przestania Powszechnego Domu Sprawiedliwosci.

»Bez wyjatku, doSwiadezywszy transformacyjnego efektu porcesu instytutu na
sobie, przyjaciele w takich rejonach staraja si¢ zyskaé pelniejsze zrozumienie
dynamiki, ktora lezy u jego podstaw: ducha braterstwa, jaka tworzy, podejscie
uczestnictwa, jakie przyjmuje, glebi¢ zrozumienia, jaka szerzy, dzialanie w
shuzbie, jakie zaleca, a przede wszystkim, poleganie na Stowie Boga. Doklada si¢
wszelkich staran, by sprawié, aby proces ten odzwierciedlal wzajemne
uzupelnianie sie ,,bycia” i ,,dzialania”, ktére wyjasniaja kursy instytutowe; waga,
jaka przykladaja do wiedzy i jej zastosowania; nacisk, jaki klada na unikanie
falszywych rozlamow; wysilek, jaki wkladaja w zapamietywanie Stworczego
Stowa; troska, jaka wkladaja w podnoszenie S$wiadomo$ci bez budzenia

natarczywego ja”®.
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Oczywiscie bedziecie zyskiwa¢ coraz wickszy wglad w dynamike procesu instytutu
kontynuujac podazanie $ciezka shuzby, ktora ten proces umozliwia. Dysponujac zdobytym do
tej pory rozumieniem, zapiszcie kilka przemyslen odnos$nie nastgpujacych celow tych kursow:

a. Aby wyraznie podkresli¢ wzajemne uzupeknianie si¢ ,,bycia” i ,, dziatania™:

b. Aby nada¢ gtoéwne znaczenie wiedzy i jej zastosowaniu:

c. Aby potozy¢ nacisk na unikanie falszywych dychotomii:

d. Aby potozy¢ nacisk na zapamigtywanie Tworczego Stowa:

e. Aby zachowal ostrozno$¢ w zwigkszaniu $wiadomos$ci, nie pobudzajac

natarczywego ,,ja’:

Teraz powiedzcie kilka stow o charakterze procesu edukacyjnego, ktory kursy te staraja
si¢ wspiera¢, w odniesieniu do kazdego z nastepujacych elementow:

a. Duch wspolnoty, ktory powstaje w procesie edukacyjnym:

b. Podejscie oparte na uczestnictwie, do ktorego zacheca:

c. Glebia rozumienia, ktorg stara si¢ wspierac:

d. Akty shuzby, ktore zaleca:
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e. Poleganie na Stlowie Bozym, ktore promuje proces edukacyjny:

ROZDZIAL 27

Zanim zakonczymy nasza dyskusje na temat programu nauczania Instytutu Ruhi,
przydatne moze okazac si¢ krotkie omowienie kursow, ktore rozgateziaja sie od jego gltdwnej
sekwencji. Natura $ciezki stuzby, wyznaczona przez gtéwna sekwencje, umozliwia stworzenie
wyspecjalizowanych $ciezek poswieconych wiedzy, warto§ciom duchowym i umiejetno$ciom
potrzebnym w konkretnych obszarach dziatania. Obecnie Instytut Ruhi przygotowuje dwie
serie kursow dodatkowych. W odniesieniu do tego tematu Powszechny Dom Sprawiedliwosci
wyjasnia w liscie z dnia 12 grudnia 2011 roku:

»Istnieja obecnie dwa miejsca w sekwencji, gdzie jednostka moze wybraé
wyspecjalizowana $ciezke stuzby. Pierwsza pojawia si¢ w Ksiazce 3. Sposrod
przyjaciol, ktorzy ja ukoncza i zaczna oferowaé stosunkowo proste zajecia dla
dzieci w pierwszej klasie programu ich duchowej edukacji, cze$¢ os6b zapragnie
poswiecié sie tej shuzbie, kontynuujac szkolenie serii coraz to bardziej zlozonych
kurséw przygotowujacych do nauczania klas od 2 do 6. Nie oznacza to, Ze porzucg
gléwna sekwencje kursow. Kursy, ktore skladaja si¢ na wyspecjalizowang $ciezke
sluzby wrecz oczekuja, ze uczestnicy beda nadal si¢ rozwijaé, kazdy w tempie
dostosowanym do swej sytuacji, podazajac $ciezkg wytyczona przez glownag
sekwencje. Ksigzka 5, ktéra ma na celu szkolenie animatoréw grup mlodszej
mlodziezy stanowi drugi punkt, z ktorego odgalezia si¢ kolejna seria kursow.

Dodatkowe mozliwosci odkrywcze z pewnoscia pojawia sie w gléwnej sekwencji w
swoim czasie. Niektore mogg cieszy¢ si¢ powszechnym zainteresowaniem, tak jak
dwie wyzej wspomniane, podczas gdy inne moga ogranicza¢ si¢ do specyficznych
potrzeb lokalnych. Tak jak w przypadku glownej sekwencji, tres$é i struktura
musza wylonié si¢ z nieprzerwanego, wspolnego doswiadczenia na polu pracy,
doswiadczenia, ktore nie jest przypadkowe czy tez poddane dzialaniu osobistych
preferencji, lecz jest prowadzone przez instytucje Wiary. Zdobycie takiego
doswiadczenia bedzie wymagalo jeszcze wiekszego wkladu energii od o wiele
wigkszej czesci spoleczenstwa . ...

Nie ma potrzeby, aby$my szczegotowo analizowali tutaj kwestie kursow dodatkowych.
To, co jest dla nas istotne, to uswiadomienie sobie, ze kursy dodatkowe, jak wskazano w
powyzszym fragmencie, maja wyloni¢ si¢ ze zbiorowego doswiadczenia pod przewodnictwem
instytucji i agencji Wiary. Dom Sprawiedliwo$ci doktadniej opisuje t¢ kwestie w przestaniu z
dnia 1 stycznia 2022 r.:

»W przeszlo$ci poréwnywaliSmy gléwng sekwencje do pnia drzewa, ktéry
wspieraja inne kursy odgaleziajace si¢ od niego, gdzie kazda galaz zajmuje si¢
jakims$ konkretnym obszarem dzialania. Przygotowanie takich specjalistycznych
kurséw na przestrzeni lat musi odbywa¢é si¢ wedlug schematu cechujacego sie¢
akcja i refleksja, w ktérej konceptualizacja i dzialanie ida reka w reke. Instytuty

108 — Kroczac wspdlnie $ciezka stuzby



szkoleniowe, ktére podejma si¢ tego zadania, musza spelni¢ kilka warunkéw.
Beda one musialy by¢ w stanie doglebnie rozumieé tresci glownej sekwencji
instytutu i zwigzane z nig zaloZenia pedagogiczne, dokladnie analizowaé
doswiadczenia powstajace oddolnie w miare postepu dzialan, wspélpracowaé z
zespolami przyjaciél zajmujacymi si¢ okreslonymi aspektami procesu budowania
wspoélnoty, dziala¢ w trybie uczenia si¢ i angazowaé¢ do swojej pracy osoby
posiadajace umiejetnoSci potrzebne w przygotowaniu materialéw. Kiedy juz
powstana, kursy specjalistyczne bedga pomagalby przyjaciolom promujacym dane
dzialania w dalszym wzmacnianiu ich zdolno$ci, a takze przyczynia si¢ do
rozszerzenia powiazanego procesu uczenia si¢ w zZyciu spotecznos$ci. Kurs shuzyl
bedzie réwniez jako repozytorium zdobytej wiedzy i Srodek do jej
propagowania”®,

Podejscie do opracowywania programow nauczania stosowane przez Instytut Ruhi nie
jest przedmiotem tego kursu. Jednak jako poczatkujacy prowadzacy ksiazek Instytutu
powinniscie by¢ swiadomi, ze nie s3 one wytworem umyshu jednej osoby, ani nie wytonily si¢
z konsultacji grupy przeprowadzanych na poziomie abstrakcyjnym, w oderwaniu od praktyki.
Zostaly one raczej napisane na przestrzeni dziesiecioleci, w miare jak Instytut uczyt sig, poprzez
intensywny proces dziatania i refleksji, jak systematycznie powigksza¢ zasoby ludzkie dla
rozwoju Sprawy i postepu spoleczenstwa. Jesli kto§ podaza tym podejsciem, opracowanie
materialu z koniecznosci zajmuje duzo czasu. Proces ten jest stopniowy i organiczny, ale
wymagana cierpliwo$¢ przynosi trwale owoce.

ROZDZIAL 28

Do tej pory w niniejszej czgsci zbadaliScie nieco bardziej doglebnie podejscie
edukacyjne Instytutu Ruhi i materialy, ktore dzigki niemu powstaly. Od samego poczatku
warto$¢, jaka Instytut przywiazywal do uczestnictwa, kierowala nim przy opracowywaniu
materialow do nauki w grupie. Instytut rownie wczesnie zdal sobie sprawe, ze jego podejscie
bedzie musiato uwzglednia¢ rézne tempo, w jakim ucza si¢ poszczegdlne osoby. Kazdy bedzie
czynit postepy zgodnie z wlasnymi mozliwosciami, ktore beda ewoluowac¢ w miarg posuwania
sie naprzod w procesie edukacyjnym. W tym procesie nie ma miejsca na rywalizacje.

Jest jeszcze jedna kwestia warta omdwienia tutaj dotyczaca podejscia edukacyjnego —
mianowicie, nieodlaczng cechg materialow jest system przeprowadzania kursow, ktory
umozliwia procesowi edukacyjnemu utrzymywanie si¢ i rozszerzanie na poziomie lokalnym.
Zbudowany wokot pojecia kotka studiujacych i prowadzacego, wraz z materialami system ten
pozwala stale rosnagcym grupom osob, ktore wspieraja si¢ wzajemnie i towarzysza sobie
nawzajem, budowa¢ swoja zdolno$¢ do stuzby. Posiadacie juz pewna wiedze na temat tego
systemu sami bedac czescia tych grup, i uzyskaliscie glebsze rozumienie jego dzialania w miare
postepow w studiowaniu tej czesci ksiazki. Odnoszac si¢ do efektow tego systemu edukacji na
odlegtos¢ i jego zdolnosci docierania do duzej liczby 0sob, Powszechny Dom Sprawiedliwos$ci
stwierdza:

»Niechaj kazdy doceni mozliwos$ci w ten sposéb zrodzone. Biernos¢ rodzi sie z sil
panujacych w dzisiejszym spoleczenstwie. Pragnienie bycia zabawianym
pielegnowane jest od dziecinstwa, z rosnacg wydajnoS$cia, wychowujac pokolenia,
ktore chetne sg by poprowadzil je ktokolwiek, kto umiejetnie zdota odwola¢ sie do
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powierzchownych emocji. Nawet w wielu systemach edukacyjnych studenci
traktowani sg tak, jak gdyby byli pojemnikiem, ktory zostal zaprojektowany po
to, aby otrzymaé informacje. To, ze $wiatu bahaickiemu udalo si¢ stworzy¢
kulture, ktéra promuje sposéb myslenia, studiowania i dzialania, w ktérym kazdy
pamieta o tym, Ze kroczy wspélng droga sluzby — wspierajac sie nawzajem i
postepujac naprzéd razem, w poszanowaniu wiedzy, jaka kazdy posiada w
kazdym momencie oraz unikajac tendencji dzielenia wyznawcow na kategorie
takie jak wiedzacy oraz niepoinformowany — to wszystko stanowi osiagniecie
wielkich rozmiarow. I w tym lezy dynamika niepohamowanego ruchu’®.

Zachecamy teraz do przeanalizowania nastepujacych akapitow, ktore opisuja ogdlne
cechy systemu, i przedyskutowania ich w waszej grupie:

Kotko studiujqcych to jeden z elementow systemu ksztalcenia na odleglosé,
prowadzonego przez narodowy lub regionalny instytut szkoleniowy, opracowany w
celu wprowadzania sekwencji kursow na poziom lokalny. Zazwyczaj sktada sie z kilku
0s0b z danej okolicy, ktore z pomocq prowadzgcego wspolnie uczestniczg w kursach
we wlasnym tempie. Jako czlonek grupy prowadzqcy jest tak samo zaangazowany w
proces uczenia si¢ jak pozostali uczestnicy, ale ukonczywszy odpowiednie kursy i
zdobywszy pewne doswiadczenie, moze pomoc w osiggnieciu celu studiowanego kursu.
Z tego powodu jesli liczba uczestnikow jest duza, prowadzqgcy moze podzieli¢ ich na
dwie lub trzy mniejsze grupy, z ktorymi pracuje rownolegle.

Istnieje spora elastycznos¢ w zakresie funkcjonowania i czlonkostwa w grupie.
Niektore grupy mogg chcie¢ spotykac sie raz w tygodniu przez diuzszy czas, podczas
gdy inne mogq postanowic spotykac si¢ codziennie lub przez weekend co pewien czas.
Po ukonczeniu kursu wszyscy cztonkowie mogq wspolnie kontynuowac studiowanie
kolejnego. Niektorzy jednak mogq opusci¢ grupe i dotgczyé do innej w pozniejszym
czasie. Ten sam prowadzgcy moze pozostac z dang grupg podczas kolejnych kursow.
Istnieje jednak rowniez mozliwos¢, ze prowadzgcy zmieni sie po zakonczeniu kursu.

Uczestnicy mogq dolqczy¢ do kotka studiujgcych na wiele roznych sposobow. W
wioskach i na osiedlach, gdzie istnieje rosngcy trzon aktywnych zwolennikow Wiary,
kotka studiujgcych sq czesto formowane w kontekscie wysitkow zmierzajgcych do
rozszerzenia i skonsolidowania wspolnoty poprzez trzymiesigczne cykle aktywnosci.
Coraz czeSciej, w miare jak wysitki zmierzajqce do nawigzania wspotpracy ze szkotami,
klubami i lokalnymi organizacjami przynoszqg owoce, uczestnicy sq pozyskiwani z
szeregow miodych ludzi ktorzy, chetni do wkroczenia na areng stuzby, pragng rozwijaé
swe zdolnosci poprzez studiowanie kursow. Jeszcze inni to pietnasto- [lub
szesnastolatkowie, ktorzy ukonczyli program duchowego umocnienia mitodszej
miodziezy i sq juz obdarzeni silnym poczuciem dwojakiego celu moralnego.

W zwigzku z powyzszym obozy podczas wakacji szkolnych staty sie kolejnym miejscem
do studiowania kursow. Obozy te i kampanie instytutu gromadzq w jednym miejscu
wigkszq liczbe osob, ktore, podzielone na mate grupy, angazujq si¢ w intensywne
studiowanie roznych kursow, kazda grupa z pomocq jednego lub dwoch prowadzqgcych.
Co wigcej, to wlasnie polgczenie takich kampanii, obozow i regularnie odbywajgcych
sig kotek studiujgcych okazuje sie najbardziej skuteczne. Elastycznos¢ zapewniana
przez te rozne tryby dostarczania edukacji umozliwia kazdemu uczestnikowi rozwijanie
sig w procesie edukacyjnym w odpowiednim rytmie, zgodnie z jego wiasnymi
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okolicznosciami. Naturalnie, mate grupy osob, ktore osiggnely mniej wiecej ten sam
punkt w sekwencji kursow, zaczynajg studiowac¢ razem. A ostatecznie niektorzy
osiggajqg punkt, w ktorym mogq petnic role prowadzgcych i przyczyniac sie do
pomnazania kolek studiujgcych.

Jako element systemu ksztalcenia na odlegtos¢, kotko studiujacych petni dwie
zasadnicze funkcje: jedna z nich to studiowanie materiatu, a druga zwigzana jest z
doswiadczeniem. Jesli uczestnicy majq rozwing¢ zdolnosci do stuzby przewidziane w
kursach nie wystarczy, ze po prostu przestudiujq material, wykonajg cwiczenia i
przeprowadzq wszelkie proponowane ¢wiczenia praktyczne w swojej grupie. Nalezy
stworzy¢ im mozliwosci nabycia rzeczywistego doswiadczenia. Na przykiad, jesli
cztonkowie danego kétka studiujqgcych majq rozwingé zdolnos¢ do analizowania
tematow kluczowych dla Zycia wspolnoty z przyjaciotmi i sqsiadami, co jest celem
czesci trzeciej Ksigzki 2, nie mogq zadowolic¢ sie jedynie praktykowaniem we wtasnym
gronie. Bedg musieli mie¢ sposobnos¢ odwiedzania domow rodzin, zwtaszcza rodzin
dzieci i miodszej miodziezy, z bardziej doswiadczonym przyjacielem i zdobywania
doswiadczenia w wykonywaniu tego aktu stuzby — aktu, ktory powinien staé sie
integralng czesciq ich wlasnego Zycia jako jednostek, ktory przejawia sie w zbiorowych
wysitkach rosngcego trzonu przyjaciol pracujgcego na rzecz rozwoju wioski czy
osiedla, cykl po cyklu. W ramach dynamiki takiego rozwijajgcego si¢ trzonu
prowadzqgcy jest w stanie zapewnic¢ uczestnikom okreslone wsparcie i pomoc, podczas
gdy stuzq oni ramie w ramie.

Zadanie prowadzgcego nie ogranicza sie zatem do sytuacji, gdy uczestnicy spotykajq
sig, aby studiowac material. Dba on o to, by kazdy z nich otrzymal wsparcie w
przeprowadzaniu odpowiednich aktow stuzby, zwlaszcza na wczesnych etapach.
Instytucje i agencje, w szczegolnosci Obszarowy Komitet Nauczania i koordynatorzy
instytutu, oferujq wsparcie osobom i grupom w konkretnych obszarach stuzby: w
organizowaniu spotkan modlitewnych, w sktadaniu systematycznych wizyt w domach,
w stuzbie jako prowadzgcy zajecia dla dzieci, jako animatorzy grup mtodszej mlodziezy
lub jako prowadzgcy kotka studiujgcych. Niezaleznie od rodzaju stuzby, studiowanie i
dzialanie podejmowane przez uczestnikow powinno stuzy¢ budowaniu miedzy nimi
wiezi przyjazni, przyciggajgc innych do ich sposobu zdobywania wiedzy.

Po przedyskutowaniu powyzszych akapitow w swojej grupie opiszcie rozne sposoby
realizowania kurséw stosowane w waszym rejonie. W jaki sposob metody te umozliwiajg coraz
wiekszej liczbie osob czynienie postepow na Sciezce stuzby, $ciezce charakteryzujacej sig
studiowaniem i dziataniem?
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ROZDZIAL 29

Zastanowiwszy si¢ nad roznymi sposobami przeprowadzania kursOw przyjrzyjmy si¢

w szczegolnosci kotku studiujacych, jako jednemu z gtownych elementow, wokot ktorego
zbudowany jest system edukacyjny, i przeanalizujmy pokrétce jak ono funkcjonuje z
perspektywy prowadzacego. Wiecie juz, ze nie ma ustalonej procedury, ktorej grupa musi
przestrzega¢. Rozwazymy zatem pewne przyktady dzialan w ramach kotka studiujacych.
Przedstawione sytuacje beda zrdéznicowane i niekoniecznie beda tymi, ktore napotkacie
podczas petnienia roli prowadzacego. Jednak rozwazenie pytan przedstawionych na koncu
kazdej z nich pomoze wam zastanowi¢ si¢, jak mozna zareagowa¢ na podobne sytuacje, z
ktérymi mozecie si¢ zmierzyc.

1.

Wiasnie rozpoczeliscie kotko studiujacych z o$mioma mtodymi osobami. Ich wiek
waha si¢ od 16 do 19 lat. Po modlitwach mowicie kilka stow na temat ogoélnego
charakteru kursow instytutu, a nastgpnie pytacie, czy maja jakies przemyslenia,
ktorymi chceieliby si¢ podzieli¢. Tylko trzech z nich wyraza swoje uwagi, a widzac
nieche¢ pozostatych, nie nalegacie, aby tez to zrobili. Przechodzicie do wprowadzenia
czesci pierwszej Ksigzki 1, wyjasniajac jej cel i tre§¢. Co mowicie?

Podczas tej samej sesji zaje¢, natychmiast po waszym wprowadzeniu, uczestnicy
zaczynaja studiowa¢ Rozdzial 1 czeSci pierwszej. Postanawiacie, ze najlepszym
sposobem na przestudiowanie tego rozdzialu bedzie poproszenie jednego z
uczestnikow o przeczytanie na glos pierwszego cytatu, a nastepnie zadanie pozostalym
uczestnikom pytania, ktére po nim nastapi. Wyjasniacie, ze celem tego ¢wiczenia jest
pomoc w skupieniu si¢ na bezposrednim i wyrazym znaczeniu cytatu zanim zastanowia
sie nad jego zastosowaniem i implikacjami. Wszyscy wracaja do cytatu i kilku z nich
odpowiada na pytanie, recytujac cytat. Nastepnie prosicie innego uczestnika, aby zrobit
to samo z drugim cytatem i kontynuujecie w ten sposob do konca tego rozdziatu.
Pozniej, kiedy dochodzicie do nastepnego zestawu cytatow w Rozdziale 3, dzielicie
uczestnikoéw na cztery dwuosobowe grupy, zachecajac ich do wykonania tego zadania
w parach. Co bedziecie robi¢ podczas gdy to si¢ bedzie odbywato? Czy bedziecie
obserwowac, jak kazda para wykonuje to ¢wiczenie? Co zrobicie, jesli dla jednej pary
¢wiczenie okaze si¢ fatwe i wykona je gruntownie, ale szybko?
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Kilka tygodni pozniej ta sama grupa studiuje Rozdziat 3 trzeciej czes$ci Ksiazki 1, ktory
omawia zwigzek miedzy dusza a cialem. Akapit wprowadzajacy i cytat zostaly
przeczytane na glos i uczestnicy dostali troche czasu na zastanowienie si¢ nad
wyrazonymi koncepcjami. Teraz kazdy wykonuje ¢wiczenia indywidualnie. W
pomieszczeniu panuje cisza i atmosfera powaznej i zdyscyplinowanej refleksji. Co
zrobiliscie, aby pomdc w stworzeniu takiej atmosfery?

Stuzycie jako prowadzacy kotka studiujacych sktadajacego si¢ z mtodych ludzi w
waszej wiosce lub na osiedlu, gdzie proces budowania wspdlnoty jest wcigz na
wczesnym etapie. Powstato juz kilka grup mtodszej mlodziezy, a praktyka odwiedzania
domostw, zwtlaszcza rodzin uczestnikdw programu duchowego umocnienia, zaczyna
si¢ utrwala¢. W rezultacie wiele z tych rodzin jest zainteresowanych naukami Wiary.
Wtasnie ukonczyliscie studiowanie Ksigzki 1 z mlodzieza na kotku studiujacych, a oni
sa gotowi skorzystac¢ z okazji, by odwiedzi¢ niektore z tych rodzin i podzieli¢ si¢ z nimi
modlitwami. W jaki sposdb pomozecie im w tym przedsigwzieciu?

Studiujecie Ksiazke 2 z grupa ucznidéw szkoty sredniej w waszej wiosce lub na osiedlu.
Podczas studiowania cze$ci drugiej, zatytutowanej ,,Podnoszace na duchu rozmowy”,
proponujecie im, aby sprobowali zastosowac to, czego si¢ uczga, podejmujac rozmowy
na tematy spoteczne i duchowe ze swoimi réwiesnikami w szkole. Co mozna zrobic,
aby zadbac¢ o to, by ich umiejetnos¢ prowadzenia rozméw na tematy duchowe zaczeta
wzrasta¢? Dlaczego, na przyktad, konieczne jest, abyscie najpierw pomogli kazdemu
uczestnikowi wybra¢ podczas studiowania tej czesci co najmniej jedno ze stwierdzen i
wskazac kilku przyjaciot, z ktorymi mogliby porozmawia¢ o zawartych w nim ideach?
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9.

Kilka tygodni p6zniej ta sama grupa mlodziezy rozpoczgta czes$¢ trzecia Ksigzki 2 i
wiasnie przystapita do Rozdziatu 3, w ktoérym studiuje stwierdzenia dotyczace wiecznego
Przymierza Boga. Dlaczego wazne jest, aby po przeczytaniu tego stwierdzenia uczestnicy
poswiecili czas na zastanowienie si¢ nad nim akapit po akapicie, zidentyfikowali
sekwencje zawartych w nim koncepcji i nauczyli si¢ wyrazac je w jasny sposob?

Grupa, ktora prowadziliscie przez Ksiazke 2, zakonczyta wtasnie swoje studiowanie i
nadszedt czas, aby wprowadzili w zycie to, czego si¢ nauczyli, poprzez odwiedziny w
domach i podejmowanie dyskusji z rodzinami na szereg tematdéw. Biorac pod uwage
okolicznosci, w ktorych mieszkacie, w jaki sposob kazdy z tych mtodych ludzi bedzie
mogt otrzymaé wsparcie w przygotowaniach i przeprowadzaniu takich wizyt,
szczegolnie na wczesnych etapach, w miare jak rozwijaja swoje zdolnosci? W jaki
sposob bedzie mozna zapewnic, ze ich udziat w systematycznym programie odwiedzin
w domach stuzy wzmocnieniu wzorca zycia wspolnoty?

Przy innej okazji pomagasz grupie przyjaciot w studiowaniu Ksiazki 3, zatytutowanej
,Prowadzenie zaje¢ dla dzieci, Klasa 1”. Pracuja w tej chwili nad czescig druga, ktora
zawiera dwadzie$cia cztery lekcje przewidziane na =zajecia z dzie¢mi. Po
szczegotowym przestudiowaniu pierwszego zestawu czterech lekcji zachecacie
uczestnikow, jak to zostalo zasugerowane w Rozdziale 5, do sprobowania
przeprowadzenia lekcji z kilkorgiem dzieci, ktore znaja — dzieci ich krewnych lub
dzieci z sasiednich domow. W jaki sposob pomozecie kazdemu z nich w opracowaniu
planu dziatania w tym celu? Jakiego podejscia uzyjecie, aby pomoc im zastanowic sig
nad dziataniem, ktore podjeli, podczas nastepnego spotkania kotka studiujacych?

Wtasnie ukonczyliscie studiowanie czesci drugiej Ksiazki 4 z grupa mtodych osob.
Cwiczyli oni opowiadanie kazdego z wydarzen z zycia Baba podczas przechodzenia
przez rozne rozdzialy tej czesci, i zapamigtali rowniez dwie modlitwy, ktére On
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10.

11.

objawit, a teraz staraja sie nauczy¢ na pamie¢ Jego przemowienia do Liter Zyjacego.
Zbliza si¢ rocznica Deklaracji Baba, i grupa zglasza si¢ na ochotnika do utozenia
programu obchoddéw Dnia Swigtego we wspolnocie. Sa chetni do wykorzystania tego,
czego si¢ nauczyli. W jaki sposoéb pomozecie im zaplanowac¢ program i przygotowac
sie do tego wydarzenia? Co moglibyscie zrobi¢ jako prowadzacy, aby zadbac o to, by
kazdy z cztonkéw grupy byt w stanie przyczynic sie do stworzenia spotkania pelnego
szacunku i rado$ci?

Na prosbe koordynatora gtdéwnej sekwencji prowadzicie malg grupe mtodych ludzi
przez Ksiazke 5. Po ukonczeniu czesci drugiej pomagacie im w przeprowadzeniu
rozmoéw z kilkoma nastolatkami, aby zdoby¢ pewien wglad w to, co osoby w tej grupie
wiekowej mysla o niektérych waznych tematach. W jaki sposdb pomozecie im to
przeprowadzi¢? Na przyktad, czy beda rozmawia¢ z mlodsza mitodzieza
indywidualnie? Czy beda angazowa¢ si¢ w rozmowy w parach, i kto bedzie im
towarzyszyl? Jak poprowadzicie ich w refleksji nad swym do$wiadczeniem?

Studiujecie czgs¢ trzecia Ksiazki 6 z grupa milodziezy, ktora jest czgsdcia
rozszerzajacego si¢ trzonu przyjacidt pracujacych w waszej wiosce lub na osiedlu.
Wkrétce rozpocznie si¢ nowy trzymiesieczny cykl aktywnosci, a wysitki podejmowane
podczas fazy ekspansji beda skupiac si¢ na nauczaniu Sprawy zainteresowanych rodzin
mtodych ludzi uczestniczacych w dziataniach edukacyjnych instytutu. Uczestnicy
przeanalizowali rozmowe pomigdzy Anng i Emilig i przeéwiczyli wypowiadanie
zawartych w niej koncepcji w swoim gronie. Jakie wsparcie zapewnicie im podczas
kampanii, aby mogli zdoby¢ do$wiadczenie w prezentowaniu nauk Wiary w spojny
sposob?
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ROZDZIAL 30

Sekwencja kursow, kotko studiujacych i prowadzacy stanowia trzy glowne elementy
systemu edukacyjnego Instytutu Ruhi. Z pewnos$cia poprzednie rozdzialy zwickszyly wasza
swiadomos¢ kluczowej roli, jaka w tym systemie odgrywa prowadzacy. Teraz zatem moze by¢
odpowiedni moment, abyscie przejrzeli to, co do tej pory przestudiowalicie, i napisali jeden
lub dwa akapity o przedsiewzigciu, ktorego wtasnie sie podejmujecie.
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Nie majac wgladu w to, co napisali§cie, mozemy bezpiecznie zatozy¢, ze wasz opis
bedzie koncentrowat si¢ wokot pojecia stuzby. Sugerujemy, aby$cie zapamigtali nastepujace
dwa cytaty dotyczace pozycji shuzby, pierwszy z Pism Bahd'u'llaha, a drugi z Tablicy
objawionej przez ‘Abdu’l-Bahe:

»Wiez stuzebnosci, jaka wytworzyla si¢ miedzy czczacym a Czczonym, miedzy
stworzeniem a Stwérca, winna by¢ uwazana za wyraz Jego laskawych wzgledow
wobec ludzi, nie za$ za oznake jakiejs ich zashugi. Po§wiadcza to kazdy prawdziwy
i roztropny wierny”!’,

»O stugo umilowanych Boga! Shuga przyjaciotl jest stuga Blogostawionego Pi¢kna.
Kto Go miluje, stuzy Jego umilowanym. Najglebszym pragnieniem serca tego oto
slugi jest, abym w sluzbie przyjaciolom Piekna Abha stal si¢ wiernym i
wdziecznym shuga, abym noca i dniem przygotowywal sie do stuzby i w ten sposob
mogl zbieraé owoce drzewa istnienia. Rama, ktéra nie jest nagieta na Sciezce
shuzby przyjaciolom, jest niczym innym jak tylko kawalkiem martwego drewna,
a plecy, ktore nie sa pochylone przez znoszenie trudow dla ich dobra, sa tylko
pustym pniem drzewa. Zatem dobrze postapiles wykonujac stuzbe dla przyjaciol
i bedac ich lojalnym stugg. To jest suwerennos¢ w obu §wiatach i chwata zaréwno
tutaj, jak i w p6zniejszym zyciu”'l.

ROZDZIAL 31

Rozwazania nad r6éznymi tematami przedstawionymi w tej czgsci prawdopodobnie
przekonaty was, ze zdolnos$ci do stluzby w roli prowadzacego nabywa si¢ dopiero z czasem i
poprzez doswiadczenie. Celem tej ksigzki jest przedstawienie wam pewnych poje¢ i
wprowadzenie was na $ciezke, na ktorej bedziecie coraz bardziej zwigksza¢ swoja zdolnos¢ do
pomagania kolejnym grupom w przechodzeniu przez gtéwna sekwencje kurséw Instytutu Rubhi,
od tych najwczesniejszych do tych, ktore wykraczaja poza Ksigzke 7. Jednym z najbardziej
owocnych sposobow na poglebienie rozumienia stosownych poje¢ i uzyskanie wgladu w
duchowe cechy i postawy, a takze umiejetnosci i zdolnosci, ktorych wymaga ten akt stuzby,
jest uczestnictwo w regularnych spotkaniach dla prowadzacych organizowanych przez instytut
w waszym regionie. Podczas takich spotkan analizowane sa rézne doswiadczenia i
poszukiwane sg odpowiedzi na wiele pytan.

Rozdziaty wprowadzajace znajdujace si¢ w kazdej ksiazce, zatytulowane ,,Kilka uwag
dla prowadzacego”, sa czesto analizowane na tych spotkaniach w $wietle zdobytego
doswiadczenia. Jedna szczegodlna kwestia zastuguje tutaj na uwage. Rozdzialy te sa
przeznaczone gtéwnie dla 0sob shuzacych jako prowadzacy i nie ma potrzeby, aby uczestnicy
czytali je podejmujac studiowanie danej ksigzki. Co wigcej, takie dziatanie moze przynies$c
efekt wrecz odwrotny do zamierzonego. Jednak prowadzacy moze uzna¢ za przydatne
skorzystanie z niektorych idei zawartych w tych rozdziatach, aby pomoéc uczestnikom w
zrozumieniu ogbélnego celu kazdej czesci ksigzki i celu okreslonych ¢wiczen. Jednakze zawsze
bedzie to wykonywane w sposob wywazony, w odpowiedzi na doswiadczenie nauczania-
uczenia si¢ zachodzace w grupie.

Rozwazmy teraz charakter spotkania dla prowadzacych. Jedna czg$¢ takiego spotkania
moze by¢ poswigcona omdwieniu niektorych istotnych punktow dotyczacych kurséw instytutu,
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z ktorych wiele mozna zaczerpnac¢ z ,,Kilku uwag dla prowadzacego” z Ksiazki 1. Kilka z nich
przedstawiono ponizej. Mozna doda¢ inne do tej listy.

—  Wszyscy uczestnicy kursow Instytutu Ruhi, niezaleznie od tego, czy studiuja
materiaty po raz pierwszy, czy tez petnig funkcj¢ prowadzacych, sa zaangazowani
we wzajemny proces uczenia sig.

— Odpowiedzialno$¢ za nauke spoczywa na kazdym uczestniku.

— Prowadzacy, daleki od wystepowania w roli zdystansowanego i biernego
moderatora dyskusji, pomaga kazdemu cztonkowi grupy w osiagnieciu
wlasciwego stopnia rozumienia studiowanego materiatu.

— Zdolno$¢ prowadzacego do skutecznego angazowania uczestnikow w proces
nauczania-uczenia si¢ jest wzmacniana, gdy prowadzi on kolejne grupy przez
kursy i wspiera ich czlonkéw w zdobywaniu poczatkowego doswiadczenia w
wykonywaniu aktéw shuzby, ktére sa zalecane w danej ksigzce.

— W procesie edukacji, w przeciwienstwie do tego, ktoéry polega jedynie na
nabywaniu prostych umiejetnosci istotne jest, aby uczestnicy stawali si¢ coraz
bardziej $wiadomi znaczenia i wagi tego, co robig.

— Kursy Instytutu Ruhi wytyczaja Sciezke shuzby dla ludzkosci, po ktorej kazdy
uczestnik kroczy we wlasnym tempie, pomagajac innym i samemu otrzymujac
takie wsparcie.

— Kroczac ta Sciezka uczestnicy realizuja dwojaki cel moralny — dbaja o wilasny
rozwo6j duchowy 1 intelektualny oraz przyczyniaja si¢ do transformacji
spoteczenstwa.

— Postep na tej Sciezce pociaga za soba rozwoj szeregu zdolnosci, ktore wymagaja
rozumienia i wiedzy, cech duchowych i godnych pochwaly postaw, a takze
licznych uzdolnien i umiejetnosci.

— Ksigzki Instytutu Ruhi czerpia z dwoch zrédet wiedzy: nauk Wiary Baha'i oraz
gromadzacego si¢ doswiadczenia wspoOlnoty bahaickiej na catym $wiecie w
rozwijaniu materialnej i duchowej cywilizacji.

— To wlasnie wizja Bahd'u'llaha dotyczaca cztowieka, ktorym mozemy si¢ stac i
cywilizacji, ktorg mozemy zbudowac, jest inspiracja dla Instytutu i zaktada sie, ze
WSzyscy uczestnicy, niezaleznie od pochodzenia, sa otwarci na przyjecie tej wizji,
ktora jest wyraznie wyrazona w kazdej czesci kazdej ksiazki.

— Podazanie $ciezka shuzby wyznaczona przez kursy instytutu wymaga stale
poglebiajacego sie rozumienia nauk Baha'u'lliha, ktore materiaty te staraja sig

jednoznacznie przedstawic.

— Pierwsza czes$¢ Ksiazki 1 porusza kwestie rozumienia, ktora jest kluczowa dla
wszystkich kursow Instytutu.
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— Od uczestnikéw oczekuje si¢ przede wszystkim zrozumienia podstawowego
znaczenia fragmentow z Pism. Na tej podstawie pomaga si¢ im dostrzec, w jaki
sposob zawarte w nich idee znajduja konkretny wyraz, zanim jeszcze bardziej
poglebig swoje zrozumienie, rozwazajac niektore z ich implikacji.

— Umiejetnos¢ skupienia uwagi na bezposrednim i wyraznym znaczeniu fragmentow
Pism przyczynia si¢ do tworzenia jedno$ci w bahaickich wspolnotach.

— Dtlugie dyskusje na temat znaczenia pojedynczych stow w oderwaniu od kontekstu
studiowanego materiatu moga przynies¢ efekt przeciwny do zamierzonego.

— Podczas studiowania kazdego kursu nalezy ustali¢ rytm postepu.
— Grupy studiujace powinny unika¢ z jednej strony powierzchownego podejscia, w
ktérym ¢wiczenia nie sg starannie analizowane, a z drugiej strony przedtuzajace;j

sie dyskusji na temat idei, ktora odwraca uwagg od gtdéwnego celu danej czgsci.

— Na niektdre pytania nie mozna odpowiedzie¢ w jednoznaczny sposob i maja one
na celu jedynie zwiekszenie $wiadomosci na dany temat.

ROZDZIAL 32

Innym zadaniem podejmowanym na spotkaniach dla prowadzacych jest przeglad
jednej lub kilku czgsci danej ksigzki, podczas ktorego analizuje si¢ jej tre$¢ w swietle zdobytego
doswiadczenia oraz omawia konkretne fragmenty i ¢wiczenia. Aby zilustrowa¢ wam rodzaj
konsultacji, w ktore bedziecie si¢ angazowac podczas tych spotkan, przedstawiamy wam w tym
i trzech nastgpnych rozdziatach kilka przyktadowych rozméw miedzy osoba o znacznym
doswiadczeniu a grupa osob prowadzacych, wspolnie konsultujacych si¢ na temat tresci
Ksigzki 1, ,,Rozwazania na temat zycia duchowego”, w typowej atmosferze przyjazni, pokory
i zdobywania wiedzy. Po kazdej rozmowie nastepuje jedno lub dwa ¢wiczenia do wykonania.
Na potrzeby tych stron, ,,A”, ,,B” 1,,C” beda odnosi¢ si¢ do trzech prowadzacych bioracych
udziat w spotkaniu, a ,,M” do koordynatora gtdownej sekwencji. Omawiajg oni ¢wiczenia w
Rozdziale 2 czgéci pierwszej. Pomocnym bedzie siggnigcie teraz do tego rozdziatu.
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A: Chciatbym powiedziec, ze jeden z komentarzy w ,, Kilka uwag dla prowadzqgcego” byt
dla mnie bardzo pomocny. Odnosit si¢ on do stwierdzenia w Cwiczeniu 3, ze ,,na
Swiecie jest tak mato dobrych ludzi, ze ich czyny nie przynoszq zadnego efektu’.
Wszyscy w grupie, w ktorej stuzylem jako prowadzqcy stusznie stwierdzili, ze to
stwierdzenie jest bledne. Kiedy zapytatem ich dlaczego, podali wiele powodow, z
ktorych wszystkie byly dobre. Ostatecznie jednak musiatem naprowadzi¢ ich, aby
spojrzeli na pierwszy cytat z poprzedniego rozdziatu i ocenili to stwierdzenie pod tym
katem. Wtedy wszyscy uswiadomili sobie, ze zdanie to zaprzeczato stowom
Bahad'v'llaha. Ta swiadomos¢ przyniosta grupie pewnosc¢ siebie i podekscytowanie.

B: Jednakze nie mozna znalez¢ w cytatach tak jasnych odpowiedzi dla wszystkich ¢wiczen.
Wezmy nastepne stwierdzenie w tym samym ¢wiczeniu, ze ,,poprawne jest to, co zgadza
sie z opiniq innych ludzi”. Zaden z poprzednich cytatéw nie odnosi sie bezposrednio
do tej kwestii. Wszyscy zwykle mowiq, ze to stwierdzenie jest bledne. Czy nalezy po
prostu zaakceptowac te odpowiedz, czy tez konieczna jest pewna dyskusja?

M: Jest to co$, o czym musisz zdecydowac¢ w zaleznosci od okolicznosci wystepujgcych w
danej grupie. Znam kilka grup, w ktorych niewielka dyskusja na temat implikacji tego
stwierdzenia pogltebila rozumienie uczestnikow. To prawda, ze nauki Boga okreslajq,
co jest dobre, a co zte, ale musimy takze stuchac idei i opinii ludzi. Jednak to, jak duzg
wage powinnismy przywiqzywacé do tych opinii i jak dalece powinnismy pozwoli¢ im
wplywac na nas, to kwestie, ktore zastugujq na refleksje.

B: Cwiczenie 5 w tym rozdziale analizuje sytuacje, w ktorych stowa ludzi rézniq sie od ich
czynow. Bezposrednie odpowiedzi sq tatwe i mysle, ze wilasnie tak miato by¢é. Wydaje
mi sie jednak, ze za tym ¢wiczeniem kryje sie pewien cel. Czasami mozemy popas¢ w
nawyk mowienia ludziom, co majq robic¢, a czego nie: Nie pij. Bqdz czysty. Nie ktam.
Dostrzegam, ze ksigzki Instytutu Ruhi starajq si¢ unikaé pouczania ludzi. Pomagajq
ludziom mysle¢ i podejmowaé moralne decyzje. W przypadku tego cwiczenia,
uswiadomienie sobie, ze dziatajgc w okreslony sposob znajdq sie wsrod tych, ktorych
,stowa nie pokrywajg si¢ z ich czynami” — przed czym Bahd'u'llah tak mocno nas
ostrzegal — miato gleboki wphyw na cztonkow grupy, z ktorg studiowatem. Podobato
mi sie to ¢wiczenie, poniewaz moglismy rozmawiac o mgdrosci pewnych praw i zasad
moralnych w sposob peten dystansu, jednoczesnie szanujqgc godnos¢ uczestnikow.

M: Poruszytes wazng kwestig. Jest to przypadek, w ktorym cwiczenie jest tatwe tylko z
pozoru. Wyznacza ono standard, nie stwierdzajgc tego wprost. Pozwala ono raczej
uczestnikom na dojscie do pewnego rozumienia praw i zasad moralnych.
Prawdopodobnie zauwazyles, ze piec¢ pytan, ktore nastepujg po tym cwiczeniu,
wywotuje podobny skutek, cho¢ nie sq one tak jednoznaczne. Zazwyczaj dobrym
pomystem jest poproszenie uczestnikow o konsultacje na ich temat. Oczywiscie nie
bedziesz chcial, aby konsultacja poszta w zbyt wielu kierunkach, ale uczestnicy
potrzebujq sposobnosci do zastanowienia si¢ nad zachowaniem moralnym. Muszq
takze zyskac swiadomosé, ze nasze dzialania wptywajq na swiat i dobrobyt ludzkosci
oraz docenié¢ fakt, ze jestesmy odpowiedzialni za swoje czyny.

1. Rozwazmy komentarz poczyniony przez prowadzacego ,,B” powyzej. Nie we
wszystkich przypadkach odpowiedzi na pytania w ¢wiczeniach mozna znalez¢ po
prostu czytajac cytaty zawarte w materiale. Jak wiadomo, niektore ¢wiczenia maja na
celu pomoc uczestnikom zastanowi¢ si¢ nad konkretnym zastosowaniem fragmentow
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Pism w codziennym zyciu. Studiowanie Objawienia powinno prowadzi¢ do
konsekwentnego wysitku stosowania nauk, co wymaga myslenia, konsultowania i
analizowania wlasnego rozumienia w §wietle doswiadczenia. Jesli proces ten nie jest
dobrze rozumiany, niezdrowe cechy moga si¢ pojawi¢ zaro6wno u jednostki, jak i w
catej wspolnocie. Na przyktad, jesli kto$ nieustannie cytuje ,,pisma”, ignoruje wszelkie
inne zrodla wiedzy i odmawia dania wiary nagromadzonemu dos$wiadczeniu, bedzie
miat tendencje¢ do bycia osoba o waskich horyzontach myslowych. Z drugiej strony,
osoba, ktora przywiagzuje zbyt duza wage do do§wiadczenia i ludzkich opinii oraz nie
docenia autorytetu Swictego Tekstu, pada ofiara relatywizmu, zgodnie z ktorym
wszystko jest kwestig kultury lub osobistych upodoban. Przedyskutujcie z cztonkami
waszej grupy w jaki sposob oba te stanowiska moga prowadzi¢ do przesadow,
nietolerancji, fanatyzmu i niedbatosci.

Odpowiedz udzielona prowadzacemu ,,B” przez ,,M”, ktéry stuzy jako koordynator
gtéwnej sekwencji, zastuguje na pewna refleksje. Uczestnikom moze nie wystarczy¢
zwykte zaznaczenie jako btednego stwierdzenia ,,Poprawne jest to, co zgadza si¢ z
opinig innych ludzi”. By¢ moze trzeba bedzie omoéwi¢ z nimi, na przyktad, znaczenie
stuchania oséb z odpowiednim do§wiadczeniem i szukania madrej rady w wielu
sprawach, z ktérymi stykamy si¢ w zyciu. Aby umozliwi¢ taka dyskusje, bedziecie
oczywiscie musieli przemysle¢ te kwestic w $wietle waszej znajomosci pism. Jak
myslicie, w ktorych z nastepujacych kwestii nalezy zasiggna¢ rady?

Nasze przyszte studia

Jak poswigci¢ odpowiednig uwage naszym studiom i stuzbie Wierze
Czy powinnis$my lub nie powinni$my stuzy¢ Wierze

Znaczenie snu, ktory si¢ nam przys$nit

Zastosowanie jednego z praw Wiary do danej sytuacji

Czy powinnismy czy nie powinni§my by¢ postuszni prawom Wiary
Jak wychowywac¢ swoje dzieci

Czy wybaczy¢ komus czy nie wybaczy¢ zto, ktore wyrzadzit

Czy pomoc czy tez nie pomoc komus, kto potrzebuje wsparcia
Leczenie choroby fizycznej

Problem, ktory mamy z przyjacielem

Czy powierzy¢ czy tez nie duza odpowiedzialno$¢ osobie, ktorej dobrze nie
znamy
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3. Przydatne byloby zastanowienie si¢ nad komentarzami poczynionymi przez
prowadzacego ,,C” i uwagami koordynatora, ktore po nich nastepuja. Czesto, gdy ktos
probuje przekaza¢ jakas idee, wpada w nawyk ,,wygtaszania kazan” do ludzi. Jednakze
takie podejscie rzadko przynosi pozadane rezultaty. Spdjrzmy na ¢wiczenie omawiane
przez ,,C”. Po zakonczeniu ¢wiczenia prowadzacy moglby poprosi¢ uczestnikow o
sporzadzenie listy rzeczy, ktorych nie powinni robi¢, a nastepnie porozmawia¢ z nimi
szczegotowo o znaczeniu odpowiedniego zachowania, wprowadzajac do rozmowy
negatywne konsekwencje nieprzestrzegania praw moralnych. Wyjasnijcie, dlaczego
takie podej$cie nie bytoby ani skuteczne, ani wskazane.

ROZDZIAL 33

Wroémy do wyimaginowanej rozmowy miedzy uczestnikami podczas spotkania dla
prowadzacych. Omawiajg oni teraz pozostate rozdziaty pierwszej czgsci Ksigzki 1.

A: Miatem pewne trudnosci z czwartym pytaniem z Rozdziatu 4, kiedy przerabiatem go z
grupg. Uczestnicy mieli bardzo rozne poglady na temat tego, czy mozna oktamywad
samego siebie i trudno byto osiggngé konsensus.

M: Istnieje wiele pytan pojawiajgcych si¢ w roznych czesciach, ktorych celem jest
pobudzenie do myslenia i konsultacji. Poruszane w nich kwestie sq zbyt ztozone, by
mozna je byto natychmiastowo rozstrzygngé, a ta sama osoba moze na przestrzeni lat
wielokrotnie zmieniaé swoje zdanie na dany temat. Odpowiedz na pytanie, o ktorym
wspominasz, jest twierdzqca: mozliwe jest oktamywanie samego siebie i tak naprawde
wiele osob to robi. Sq jednak tacy, ktorzy uwazajg, zZe w ostatecznym rozrachunku dana
osoba wie, ze klamie. Nie jest to kwestia, ktorq mozna tatwo rozwigzac. To, co mozna
zrobi¢, to poda¢ przyktady pewnych sytuacji i poprosic¢ nasze grupy, aby okreslity, czy
poszczegolne z nich stanowiq przypadek oktamywania samego siebie, czy tez nie.
Nastepnie powinnismy wystuchac wszystkich powodow podanych do odpowiedzi i
zadowolic¢ si¢ tym, zZe pytanie zostato przedyskutowane i ze kazdy poczynit postepy w
swoim rozumieniu. Ostatecznie pytanie dotyczyto sfery zachowania, nie zostalo
postawione w sensie filozoficznym.

C: Byc¢ moze wybiegam naprzod, ale chce podzieli¢ sie z wami pewnym doswiadczeniem,
a nastepnie zada¢ pytanie. W naszej grupie zaczgtem odczuwac, ze wszyscy pospiesznie
wykonujg Cwiczenie 4 z Rozdzialu 8, w ktorym prosi sie nas o okreslenie, czy dane
stwierdzenie jest prawdziwe, czy nie. Zasugerowalem wigc, abysmy zatrzymali sig i
porozmawiali o dyscyplinie potrzebnej do przezwyciezenia obmawiania — tematu tego
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¢wiczenia. Dyskusja byta fascynujgca. Zdalismy sobie sprawe, ze obgadywanie jest tak
naprawde zwyczajem spotecznym; jest czeScig naszej kultury. Nastepnie podjelismy
kilka praktycznych krokow, ktore pomogtyby nam unikng¢ obmowy. Ta rozmowa zajeta
okoto pietnastu minut. Nastepnie wrocilismy do ¢wiczenia, ktore, jak mi sie wydawalo,
zostato wykonane z lepszym rozumieniem. Czy uwazasz, ze moja prosba o takq dyskusje
byta uzasadniona?

: Mysle, ze bylo to catkowicie uzasadnione. Skorzystates z elastycznosci, ktora jest wazng
cechq materiatow, azeby zwigkszy¢ rozumienie. OczywiScie wszyscy wiemy, ze ten
rodzaj ¢wiczen nie przypomina tego, co uczniowie dostajg na testach w szkole.
Cwiczenia, ktére proszq nas o podjecie decyzji czy stwierdzenia sq prawdziwe, czesto
wydobywajg subtelnosci i wyjasniajq implikacje stow i czynow.

- Szkoda, ze nie zrobitem tego co ty, gdy nasza grupa studiowata ten rozdziat. Sqdzqc po
kilku przypadkach braku jednosci, jakie ostatnio mielismy, nie doceniamy w peini
krzywdy, jakq obmowa moze wyrzqdzi¢ w grupie przyjaciot.

- Kiedys przytrafito mi si¢ cos, co moze cig¢ zainteresowaé. Kiedy po raz pierwszy
studiowatem te¢ czes¢ zdatem sobie sprawe, ze czasami konieczne jest zaprezentowanie
ludziom przyktadow zachowan sprzecznych z naukami, aby pobudzic ich do myslenia
na temat ich wlasciwego zastosowania. Kiedy wiec grupa, w ktorej obecnie petnie role
prowadzqcego dotarta do Cwiczenia 2 z Rozdziatu 6, w ktérym, jak wiesz, prosi sie
uczestnikow o przeanalizowanie kilku zwrotow i podjecie decyzji, czy zostaly one
wypowiedziane , przyjaznym jezykiem”, przygotowatem kilka swoich wiasnych
stwierdzen. Jeden z uczestnikow ma dosc ostry jezyk i pomyslatem, ze jesli dodam do
¢wiczenia kilka zdan, ktorych on czesto uzywa, uswiadomi on sobie swoj zly nawyk.
Bardzo go wtedy zranitem. Kiedy przeczytatem pierwsze zdanie, w grupie zapadia
niezreczna cisza i zobaczytem, ze patrzy na mnie ze zdziwieniem. Nagle zdatem sobie
sprawe, ze sam bytem nieuprzejmy i poczutem sie okropnie. To jest cos, czego nigdy
wiecej nie zrobieg.

. Cwiczenia przedstawiajgce negatywne sytuacje sq przydatne jedynie wtedy, gdy mozna
Jje przeanalizowa¢ z dystansem, co jest niemozliwe, gdy wskazujg one na kogos palcem.
Teraz chciatbym zwrocié waszq uwage na jeszcze jedng kwestie zanim zakonczymy
omawianie czesci pierwszej. Wazne jest, aby nie poming¢ ostatniego rozdziatu
dotyczqcego czytania Pism kazdego dnia. Trzeba bedzie omowic te kwestie studiujgc
Jja z grupg, a w razie potrzeby nawet pomoc uczestnikom wybrac fragmenty, ktore bedg
mogli czyta¢ rano i wieczorem przez pewien czas. W tym celu nalezy zadbac o to, by
wszyscy mieli przynajmniej egzemplarz ,,Stow ukrytych”. Jesli nie, bedziecie musieli
dopilnowac, aby byli w stanie go naby¢. Na kolejnych spotkaniach kotka studiujgcych
mozecie zatem poprosi¢ tych, ktorzy majq na to ochote, by podzielili si¢ z innymi
fragmentami, ktore przeczytali.

Odpowiadajac na komentarze osoby ,,A” dotyczace czwartego pytania w Rozdziale 4,
koordynator wyjasnia, ze jest to jedno z wielu pytan pojawiajacych si¢ na kursach,
ktére maja na celu jedynie pobudzenie myslenia i konsultacji, oraz ze zamiast
oczekiwa¢ uzyskania konsensusu wokol takich kwestii, prowadzacy powinni
zadowoli¢ si¢ pomaganiem uczestnikom w poglebianiu ich rozumienia. Majac to na
uwadze koordynator sugeruje, ze w tym konkretnym przypadku czgsto przydatne jest,
aby prowadzacy podat przyktady pewnych sytuacji i poprosit grupe o okreslenie, czy
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ktores z nich stanowia przypadek oktamywania samego siebie, czy tez nie. Sprobujcie
wymysli¢ kilka przyktadow, ktore moglibyscie zaproponowacé cztonkom kotka
studiujacych, aby pobudzi¢ ich do myslenia.

2. Jak zauwazyt koordynator, osoba ,,M”, ¢wiczenia w materiatach Instytutu Ruhi, w
ktorych uczestnicy proszeni sg o zidentyfikowanie prawdziwych stwierdzen réznig si¢
od pytan wielokrotnego wyboru zadawanych na testach w szkole, na ktore czesto
mozna odpowiedzie¢ mechanicznie. Sg one zaprojektowane tak, aby poprowadzié¢
uczestnikow przez sekwencje mysli lub pomoéc im przeanalizowa¢ dane pojecie z
r6znych punktow widzenia. Sugerujemy, abyscie dzi$ przejrzeli z grupa ¢wiczenia tego
typu z pierwszej czgsci Ksigzki 1 1 omowili, w jaki sposob sa one wykorzystywane do
zwigkszania rozumienia.

ROZDZIAL 34

Po zastanowieniu si¢ nad komentarzami grupy prowadzacych i koordynatora instytutu
dotyczacymi treSci pierwszej czesci Ksiazki 1, przeczytajcie ponizszg rozmowe na temat
drugiej czgsci, zatytutlowanej ,,Modlitwa”.

A: Grupa, z ktorg pracowatem, z niecierpliwosciq czekata na rozpoczecie czesci drugiej.
Ucieszyta ich mozliwos¢ studiowania diuzszych fragmentow i zastanowienia sie nad
znaczeniem modlitwy. Bardzo wazne bylo to, ze na samym poczqtku przedstawiono im
pojecie ,, Sciezki stuzby " i ,, dwojakiego celu moralnego”. Pomogto im to uzyskac wglgd
w Scisty zwigzek miedzy modlitwg a stuzbq, w miare jak posuwali sie naprzod rozdziat
po rozdziale. Przeszlismy przez cztery cytaty w Rozdziale 1 i odpowiadajqgce im pytania
w taki sam sposob, jak robilismy to w czesci pierwszej. Szybko uchwycili bezposrednie
znaczenie tych fragmentow i pojeli dwojaki cel moralny lezgcy u ich podstaw. Kiedy
dotarlismy do Cwiczenia 5, konieczne bylo zatrzymanie sie i przeanalizowanie
przedstawionych stwierdzen w Swietle cytatow. Na przyklad, niektorzy z uczestnikow
mieli trudnosci ze stwierdzeniem. ,, Jesli zawsze pomagasz innym, w koncu zapomnisz
o swoich wiasnych celach”. Dyskusja pomogta wszystkim dostrzec, ze ,,stuzba innym”
i, cele osobiste” sq ze sobg sprzeczne tylko wtedy, gdy cele te sq definiowane w sposob
skoncentrowany na samym sobie. Stato si¢ dla nich jasne, ze gdy nasze intencje sq
czyste, wyznaczamy sobie szlachetne cele, aby stuzyc innym, a gdy zdamy sobie sprawe,
ze celem, dla ktorego zostalismy powolani do Zycia jest praca na rzecz poprawy swiata,
wowczas dgzenie do naszego osobistego rozwoju, duchowego i intelektualnego, jest
postrzegane jako nierozerwalnie zwigzane z naszym wktadem w postep spoleczenstwa.
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B: My zrobilismy to samo ze stwierdzeniami w naszej grupie. Oczywiscie upewnitem sig,
ze dyskusja si¢ nie przedtuza i ze skupiamy si¢ na celu, jaki to ¢wiczenie probowato
osiggngc. Na przykiad tak wielu w dzisiejszych czasach wierzy w stwierdzenie ,,Jestes
swoim najlepszym przyjacielem”. Chcielismy zglebic¢ jego implikacje w kontekscie
Bozego milosierdzia, mianowicie, ze czyste serce otrzymuje Jego dobrodziejstwa, jak
wspomniano w ostatnim cytacie w tym rozdziale. Uczestnicy naturalnie doszli do

wniosku, ze Bog jest naszym prawdziwym Przyjacielem.

C: Studiujgc fragment ,,Stow ukrytych” zacytowany w Rozdziale 2, odbylismy doglebng

dyskusje na temat tego, co to znaczy, ze zostaliSmy stworzeni ,,bogatymi”, rozumiejqc,
ze to nie dobra materialne czyniqg nas bogatymi, ale potencjal przejawiania cech
duchowych, takich jak pokora, prawdomownosé¢ i hojnosc. Moglismy nastepnie
powigzac te koncepcje z atrybutami serca, ktore jest oczyszczone , milosciq i
wyrzeczeniem sie wszystkiego oprocz Boga” i zastanowié sie, w jaki sposob w
wysitkach oczyszczania naszych serc ze wszystkiego oprocz Niego naturalne jest
poszukiwanie ,,oSwiecenia” ze zZrodia wszelkiej wiedzy, naszego Stworcy, naszego
prawdziwego Przyjaciela. Dyskusja ta pomogla nam rowniez uzyskac lepszy wglgd w
nature naszej relacji z Bogiem jako relacji mitosci, co utorowato droge do rozwazan w
Rozdziale 3, w ktorym postawione jest pytanie: ,, Dlaczego si¢ modlimy?”

M: Wydaje sie, ze uczestnicy, z ktorymi studiowales te czesé, gleboko zastanawiali si¢ nad
Pismami cytowanymi we wczesniejszych rozdziatach, a ¢wiczenia umozliwity obszerng
dyskusje i poglebily ich zrozumienie omawianych pojec.

C: W odniesieniu do ¢wiczen zauwazyltem, Ze uczestnicy chetnie wykonywali te, ktore
pytaly o znaczenie konkretnych stow — ,,intonowac”, ,, recytowac”, ,,zanosi¢ w dal”,
,,obowigzkowy”. Tworzylismy rozne zdania z kazdym stowem, aby upewnic sie, ze jego
znaczenie bylo jasne i, raz lub dwa razy, korzystalismy ze stownika.

M: Mysle, ze to, co zrobiliscie, jest w porzqdku. Jak to zostato opisane we wstepie ,, Kilka
uwag dla prowadzgcego”, nie ma zadnej zasady zabraniajgcej korzystania od czasu
do czasu ze stownikow. Chodzi jedynie o to, aby stowa byly rozumiane w kontekscie,
zwlaszcza tam, gdzie chodzi o fragmenty Pism. W przeciwnym razie dyskusja na temat
znaczenia pojedynczego stowa lub dwoch podobnych stow i tego, co je rozni, moze
posungc sie za daleko. Czasami, gdy ludzie probujg analizowa¢ cytat stowo po stowie,
nadrzedny cel, jakim jest zrozumienie znaczenia danego fragmentu, zostaje utracony.
Tak wiec na przyktad w Rozdziale 6, w czesci poswieconej modlitwie, pytania dotyczgce
znaczenia stow ,,intonowac”, ,,recytowac” i ,,zanosi¢ w dal” majg na celu skupienie
uwagi uczestnikow na pewnych pojeciach w cytowanym fragmencie; nie sq to
¢wiczenia ze stownictwa.

B: Istnieje jeszcze inny rodzaj ¢wiczenia wprowadzony w Rozdziale 2 tej czesci, ktory
cztonkowie kotka studiujqcych, o ktorych wspomniatem wczesniej, uznali za bardzo
skuteczny. Jest to ¢wiczenie, w ktorym uczestnicy sq proszeni o uzupetnienie luk w
zdaniach na podstawie fragmentu z Pism.

C: Zauwazytem, ze jest to rodzaj techniki stosowanej w roznych czesciach ksigzek.

Pomaga ona uczestnikom zastanowic¢ si¢ nad danym fragmentem poprzez skupienie si¢
na pewnych stowach kluczowych.
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M: Teraz, gdy omowilismy cel niektorych ¢wiczen, wroémy do rozwazenia innego waznego
pojecia w tej czesci. Jak uczestnicy zareagowali na pojecie ,, stanu modlitwy”
wprowadzone w Rozdziale 57

B: Wielu uczestnikow, z ktorymi studiowatem te czes¢, nigdy nie myslato o modlitwie w
ten sposob. Podobnie jak ja, kiedy po raz pierwszy studiowalem te czes¢, mysleli o
modlitwie tylko w kategoriach czegos, co si¢ wykonuje, a nie jako o stanie, do ktorego
sig dqzy. Zatrzymalismy sie wiec i porozmawialismy o tej koncepcji zanim przeszlismy
do nastepnego rozdziatu.

C: Miatem podobne doswiadczenie z Rozdziatem 8, w ktorym dyskusja na temat celu
modlitwy, ktora rozpoczyna sie w Rozdziale 3, jest kontynuowana. Dla kilku
uczestnikow koncepcja naszego zestrojenia si¢ z Wolg Boga byta czyms nowym. Na
poczgtku nie bylo dla nich jasne w jaki sposob mozemy modli¢ sie do Boga, proszqc
Go o zaspokojenie naszych potrzeb, a jednoczesnie zadowalac¢ si¢ tym, co On
postanowi. Jednakze po glebszym zastanowieniu sie nad cytatem 'Abdu'l-Bahy bylismy
w stanie uzyskac pewien duchowy wglgd w te kwestie.

M: Wszystkie te pojecia sq wazne, aby je odkrywac. Niestety w miare jak uczucia religijne
tracq swojg glebie w dzisiejszym Swiecie, coraz wiecej ludzi albo si¢ nie modli, albo
traktuje modlitwe jako rytual. Istnieje rowniez tendencja do modlenia sie tylko wtedy,
gdy przezywamy kryzys. Dlatego tez refleksja nad tak waznymi pojeciami zwigzanymi
z modlitwq jest niezbedna dla tych, ktorzy pragng zycia skoncentrowanego na Bogu i
stuzbie na Jego Sciezce. W tym sensie to, co powiedzieliSmy na poczqtku naszej refleksji
Jjak studiowanie tej czesci dostarcza wglgdu w Scisty zwigzek miedzy stuzbg a modlitwg
jest szczegolnie istotne. Gdy uczestnicy zakonczq te czes¢ bedq musieli osiggngé
zwigkszong swiadomos¢é tego zwigzku — jak szczera modlitwa oczyszcza serce, czynigc
je odbiorcq wiedzy i niebianskich atrybutow, oraz jak bezinteresowne akty stuzby
umozliwiajq jednostce czerpanie z tych atrybutow, aby przyczyniac sie do postepu
Sprawy i wywyzszenia ludzkosci. Modlitwa wzmaga zapatl do stuzby Bogu, a stuzba
podsyca ogien wytwarzany w chwilach zanoszenia do Niego blagan — ogien, ktory
spala zastony odcinajgce nas od Jego pigkna.

A: Mam pytanie dotyczqce Rozdziatu 7. Uczestnicy sq tam proszeni o zapamigtanie dwoch
fragmentow, ktore tak naprawde pochodzq z Diugiej Modlitwy Obowigzkowej. Czy
powinienem byt zachecic ich do zapamigtania catej modlitwy?

M: Jakwiele innych rzeczy zalezy to od uczestnikow. Niektorzy dopiero zaczynajq nabierac
nawyku modlenia si¢ kazdego dnia, wigc zapamietanie dwoch sugerowanych
fragmentow bedzie wystarczajgce. Pozniej mogq nauczy¢ sie catej modlitwy.
Oczywiscie niektorzy mogg juz znaé na pamieé¢ Diugg Modlitwe Obowigzkowg. W
kazdym razie uwazam, ze jako prowadzqcy kurs dobrze bytoby, aby kazdy z nas nauczyt
sig jej na pamigé, jesli jeszcze tego nie zrobilismy.

1. Zatézmy, ze podczas studiowania Rozdziatu 8 cztonkowie kotka studiujacych maja
trudno$¢ z pojeciami wymienionymi przez osobe ,,C” powyzej. W jaki sposob
pomoglibyscie im uzyska¢ wglad w dynamike modlitwy? Jakie pytania na podstawie
trzech cytatow z tego rozdziatu moglibyscie im zadac¢, aby poglebi¢ ich rozumienie
odpowiednich pojec?
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2. Mowilismy o znaczeniu zapamigtywania przy wielu okazjach, réwniez w tej czesci.
Jak dotad sami nauczyliscie si¢ wielu fragmentéw na pamigé i znacie warto$¢
mozliwosci czerpania z mocy Tworczego Stowa, czy to w chwilach osobistej refleks;ji,
w czasie trudnosci, czy w nauczaniu Sprawy. Wiele z nabytego do§wiadczenia bedzie
wam teraz pomocne w pracy z czlonkami kotka studiujacych. W tym momencie warto
byloby abyscie przeanalizowali, w jaki sposdb mozecie zacheci¢ ich do wlozenia
wysitku w zapamigtywanie fragmentéw Pism. Po wykonaniu tego zadania zachgcamy
do zapamietania nastepujacego krotkiego fragmentu:

» - - - 1 BOg sprawi, ze kazda piers, ktéra powierza swojej pamieci Jego Slowa, jesli
bedzie to pier§ wyznawcy — napekni si¢ Jego miloscia. . .12

ROZDZIAL 35

Czeéé trzecia Ksigzki 1, ,Zycie i $mier¢”, moze stanowi¢ szczegdlne wyzwanie
zaréwno dla uczestnikoéw, jak i prowadzacych. Zobaczmy, jak grupa prowadzacych mogtaby
dokona¢ przegladu tej czgsci. Mozesz teraz wroci¢ do tej czesci.

A: Chociaz stuzba w charakterze prowadzqgcego ten kurs byta trudna, okazala sie dla mnie
rowniez zrodtem satysfakcji. Teraz rozumiem co oznacza stwierdzenie we wstepie
, Kilka uwag dla prowadzgcego”, ze relacja miedzy prowadzqcym a innymi
uczestnikami nie jest relacjq nauczyciel-uczen, i ze wszyscy sq Swiadomie
zaangazowani w proces, w ktorym kazdy stara si¢ nabywac wiedze. Studiujgc materiat
z grupq zyskatem wiele spostrzezen. Myslatem na przyktad, ze cwiczenia w trzecim
rozdziale sq dosy¢ proste, wiec bylem zaskoczony, gdy kilku uczestnikow zaznaczyto
Jjako ,,prawdziwe” stwierdzenie w Cwiczeniu 2, e ,,Zycie jest tym, co przydarza sie
nam kazdego dnia”. A kiedy dotarlismy do podobnego cwiczenia w nastepnym
rozdziale, kilku z tych samych uczestnikow zaznaczylo jako prawdziwe stwierdzenia, ze
. Smieré jest koncem Zycia” i ze ,,Zycie konczy sie wraz ze smiercig”. Zdalem sobie
sprawe, zZe musimy omowic¢ ten temat nieco szerzej. Niektore z komentarzy
poczynionych podczas naszych konsultacji byly bardzo interesujgce i wprowadzily
jasnos¢ w umystach uczestnikow.

B: Odkrytem rowniez, ze ¢wiczenia te naprawde pomogly nam przemysle¢ koncepcje. W
Rozdziale 9 wielu uczestnikow zaznaczylo jako prawdziwe stwierdzenie, ze
., Prawdziwe Zycie zaczyna si¢ wtedy, kiedy umieramy i przechodzimy do Krolestwa
Boskiego". Nastepnie dotarli do kolejnego stwierdzenia: ,, Prawdziwe Zycie zaczyna sig¢
na tym swiecie i trwa nadal po fizycznej Smierci” i zdali sobie sprawe, ze jesli to
Stwierdzenie jest prawdziwe, to powyzsze nie jest tak jednoznaczne, jak mysleli.
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Widzialem, ze wszyscy gleboko zastanawiali sie nad naturq duszy. Musielismy
przerwac pod koniec rozdziatu tego dnia i, by¢ moze bylo to tylko moje wyobrazenie,
ale zauwazytem zmiane w kazdym z nas, kiedy spotkalismy sie nastepnego tygodnia.

A: Czes¢ ta pomogta uczestnikom w naszej grupie w uzyskaniu petniejszego zrozumienia
mocy ludzkiego ducha. W szczegolnosci kilka pierwszych rozdziatow pomogto rozwiac
pewne bledne przekonania na temat duszy, w miare jak uczestnicy zastanawiali si¢ nad
glebokimi duchowymi prawdami — ze dusza nie wchodzi do ciata ani go nie opuszcza;
ze chociaz postuguje sie organami ciata do postrzegania i wywierania wplywu, moze
rowniez dziata¢ bez tych narzqdow; oraz ze metafora lustra i Swiatla najlepiej opisuje
jej zwigzek z cialem. Lustro odbija swiatlo, ale Swiatto nadal swieci, nawet jesli lustro
Jjest pokryte kurzem czy rozbite.

M: Powodem, dla ktorego ludzie uwazajq te czes¢ ksiqzki za inspirujgcg, jest wiasnie to,
ze stawia ona tak wiele pytan dotyczgcych zycia duszy w tym i nastepnych swiatach
Boga. W nawigzaniu do prowadzenia zycia zdefiniowanego przez nauki bahaickie,
'"Abdu'l-Bahd pono¢ powiedzial, ze pierwszq rzeczq jakq nalezy zrobic, to nabyc
pragnienie duchowosci. Aby nabra¢ takiego pragnienia zalecal On, aby medytowal
nad zyciem po Smierci.

E: Kiedy studiowalismy Rozdziatl 12 mielismy bardzo interesujqcq dyskusje na temat
pytania: ,,Dlaczego dusza moglaby zamieni¢ swoj niebianski dom na pyl tego
Swiata? . Jeden z cztonkow grupy poruszytl kwestie, ze duchowos¢ nie jest czyms, co
osigga sie raz na zawsze, i ze zawsze musimy pracowac nad kontrolowaniem swojej
nizszej natury. ,,Zawsze jest coS, co bedzie probowato nas Sciggngé w dot” —
skomentowata owa uczestniczka. To zainspirowalo inng uczestniczke do poruszenia
kwestii pozgdania. Zauwazyta ona, ze pozgdanie lezy w naturze ludzkiego serca i ze
musimy wyzby¢ sie prozmnych pragnien. Nastepnie dyskutowalismy o naturze
pozgdania. RozmawialiSmy o tym, Ze niektore pragnienia sq dobre, na przykiad
pragnienie, by ciezko pracowaé¢ w celu poprawienia swojej sytuacji materialnej.
Zdecydowalismy jednak, ze nawet one powinny mieé pewne granice. Jesli ktos pracuje
tak duzo nad poprawg swojego komfortu materialnego, ze uniemozliwia mu to stuzbe
dla Sprawy i ludzkosci, to pragnienie to zmienia si¢ w cos innego, by¢ moze w chciwosc.
Nastepnie ktos zapytal: ,,A co z pragnieniem zadowolenia Boga?” i zdaliSmy sobie
sprawe, Ze istniejq pragnienia, ktorych nie powinnismy probowaé ograniczac.
Zdecydowalismy, ze tak naprawde im silniejsze stajg si¢ duchowe pragnienia, tym
bardziej kontrolujq one nasze prozne pragnienia i utrzymujq je na wlasciwym miejscu.

A: To, co powiedziates o pragnieniu przypomniato mi inny rozdzial w tej czesci, z ktorym
miatem pewne trudnosci. W Rozdziale 18 uczestnicy proszeni sq o wymienienie kilku
., proznych wyobrazen”. Z jakiegos powodu cztonkowie naszej grupy mieli trudnosci z
wymysleniem jakiegokolwiek przyktadu. Po prostu zatozylem, ze wskazq kilka, wiec nie
przygotowatem sig na to wczesniej. Bylo to troche niezreczne.

M: To w porzqdku, ze od czasu do czasu zdarzajq sie takie niezreczne momenty. Nie
powinienes sig¢ zniechecac. To wiasnie nazywamy , zdobywaniem doswiadczenia”.
Teraz, gdy podzielites sie z nami swoim doswiadczeniem wszyscy jestesmy swiadomi,
ze dobrze jest miec krotkq liste ,, proznych wyobrazen’ na wypadek, gdybysmy znalezli
sig w podobnej sytuacyi.
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B: Ja rowniez chciatbym podzieli¢ si¢ kilkoma uwagami na temat dyskusji w Rozdziale
19, ktorq przeprowadzili przyjaciele, z ktorymi studiowatem ksigzke. Przeczytanie tego,
co 'Abdu'l-Baha mowi o wplywie modlitwy na postep dusz, ktore odeszly, byto dla nich
odkrywcze. Mysl, ze bedg mogli pomagac swoim bliskim z zaswiatow przyniosta wiele
pocieszenia i radosci dwom uczestnikom, ktorzy niedawno doswiadczyli straty kogos
bliskiego.

1. W powyzszej konwersacji koordynator studiowania glownej sekwencji sugeruje, ze
warto, aby prowadzacy przygotowali z wyprzedzeniem krotka liste przyktadow
,,proznych wyobrazen”, aby pomoéc uczestnikom w wykonaniu ¢wiczenia z Rozdziatu
18. By¢ moze warto przyjrze¢ si¢ temu rozdziatowi i sporzadzi¢ taka liste ponize;.

2. Bez watpienia istnieja inne ¢wiczenia w tej czgsci, ktore moga okazac si¢ wyzwaniem
dla uczestnikéw. Zachgcamy do wymienienia tutaj niektorych z nich:

ROZDZIAL 36

Rozpoczelismy te czgs¢ od krotkiego spojrzenia na kwestie motywacji, analizujac kilka
jej glownych zrodel, wlaczajac w to gtéd wiedzy i zainteresowanie picknem. W naturalny
sposob poprowadzito nas to w dyskusje dotyczaca kwestii uczestnictwa. Nastgpnie podjeliSmy
si¢ badania dynamiki nauczania i uczenia sig¢, ktora starajg si¢ wspiera¢ kursy Instytutu Ruhi,
oraz niektorych poje¢ i zasad, ktore nadaja ksztalt tym kursom. To otworzyto nam droge do
rozwazenia trzech centralnych elementow systemu edukacyjnego Instytutu: gldownej sekwencji
kursow, kotka studiujacych i prowadzacego. Nadmienilismy, ze studiowanie Ksigzki 7
wprowadza nas na §ciezke, na ktorej bedziemy w coraz wiekszym stopniu rozwija¢ zdolnosci
niezbedne do przeprowadzania kolejnych grup przez kursy. Bedziecie kontynuowac
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zwigkszanie swoich zdolnosci do petnienia stuzby jako prowadzacy poprzez takie nieustanne
doswiadczenie i poprzez uczestnictwo w okresowych spotkaniach refleksyjnych dla osob
prowadzacych. Mieliscie juz wglad w to, na czym beda polegaly takie spotkania. Mamy
nadzieje, ze w tym miejscu jeste$cie chetni do wkroczenia w ten obszar stuzby. Inni, bardziej
doswiadczeni prowadzacy w waszej wspolnocie lub koordynator rejonowy zajmujacy sie
studiowaniem gtéwnej sekwencji, sg gotowi, by was wspierac.

W tych koncowych rozdziatach skorzystajmy zatem z okazji, aby wyobrazi¢ sobie
efekty, ktorych mozemy sie spodziewaé, gdy rosnaca liczba przyjaciot w wiosce lub na osiedlu
zaangazuje si¢ w studiowanie kurséw i podejmowanie zalecanych przez nie aktow stuzby.
Wiecie juz, ze w budowaniu nowej cywilizacji bierze udziat trzech uczestnikow: jednostka,
wspolnota i instytucje. W dalszej czesci gtownej sekwencji bedziemy zglebia¢ wktad procesu
edukacyjnego w postep kazdego z nich. Na razie przyjrzyjmy si¢ jednostce i rozwazmy wpltyw
na uczestnikow kotka studiujagcych. Nawigzujac do ,,niepohamowanego ruchu”, ktoéry ten
proces stara si¢ uruchomi¢ w danej spotecznosci, Powszechny Dom Sprawiedliwosci pisze:

»10, co jest konieczne to aby jako$¢ procesu ksztalcenia pielegnowana na
poziomie kolka studiujacych wyraznie wzrosta podczas kolejnego roku, tak aby
potencjal lokalnych spoleczno$ci do stworzenia takiej dynamiki zostal
zrealizowany. Wiele w tym zakresie spadnie na barki tych, ktéorzy stuza jako
prowadzacy. To do nich bedzie nalezalo wyzwanie, aby, jak zostalo to zamierzone
przez kursy instytutu, zapewni¢ Srodowisko sprzyjajace duchowemu
wzmocnieniu indywidualnych os6b, ktérzy zaczna postrzegaé siebie jako tych,
ktére aktywnie dbaja o swoja wlasng nauke, jako zwolennikow stalego wysitku,
aby stosowa¢ wiedz¢ w celu uzyskania indywidualnej i kolektywnej przemiany”'3.

Ponizej znajdujg si¢ niektore z cech charakterystycznych, ktére proces edukacyjny,
ktory jest moralnie i duchowo umacniajacy, kultywuje w jednostce. Mozna dodac jeszcze kilka
do tej listy.

—  Prawo$¢ postepowania

— Poleganie na Bogu

— Obfita rados¢ i promiennos¢ serca

— Hojnos¢ duszy, czystos¢ serca i jasno$¢ umystu

— Stale poglebiajace sie¢ rozumienie przewodnictwa zawartego w Objawieniu
Baha'u'llaha

— Rosnacy glod wiedzy

— Poleganie na transformujgcej mocy Stowa Bozego

—  Wolno$¢ poprzez postuszenstwo prawom Baha'u'llaha

— Pragnienie osiagnigcia doskonatosci rozpalone przycigganiem do pigkna
—  Swiadomo$é jednosci rodzaju ludzkiego i gteboka mitosé do ludzkosci
— Silne odczuwanie historii i wlasnego w niej miejsca

— Zapal i gorgce pragnienie nauczania Sprawy i stuzenia ludzkosci

— Postawa nastawiona na uczenie si¢
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— Pragnienie kierowania si¢ dwojakim celem moralnym - dbanie o swoj wlasny
rozwo6j duchowy i intelektualny oraz przyczynianie si¢ do transformacji
spoteczenstwa

—  Zdolnos$¢ do podporzadkowania swojej woli Woli Bozej

— Nieztomno$¢ w obliczu prob i testow

— Oddanie w stosowaniu nauk w swoim zyciu

—  Wysoki poziom zaangazowania w duchowy postep wlasnego narodu

—  Swiadomo$é duchowych mocy, z ktorych moze czerpaé kazda jednostka

— Zdolno$¢ do brania udzialu w dziataniach wspoélnoty jako zdecydowany, a
jednoczesnie skromny uczestnik

—  Zdolno$¢ przyczyniania si¢ do konsensusu i porozumienia poprzez konsultacje

ROZDZIAL 37

Roézne cechy kotek studiujacych, dla ktorych bedziecie petni¢ role prowadzacego,
przyczynia si¢ do rozwoju cech, ktore zidentyfikowaliScie. Ponizej znajduje si¢ kilka z tych
cech. Dla kazdej z nich napiszcie kilka zdan opisujacych, w jaki sposob wzmacnia ona jedna
lub wiecej z powyzszych cech. W kazdym przypadku podano przyktad, aby ulatwi¢ wam
zadanie.

1. Atmosfera mitosci, ktora panuje na kétku studiujacych:

a. Atmosfera mitosci, ktora panuje na kotku studiujacych, wzmacnia mitosé
uczestnikéw do ludzkosci.
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2. Duch braterskiej przyjazni stworzony miedzy uczestnikami kotka studiujacych:

a. Duch braterskiej przyjazni panujacy na kotku studiujacych wzmacnia
zaangazowanie uczestnikow w duchowy postep ich narodu.

3. Srodowisko duchowej dyscypliny, w ktorym spotyka sie kotko studiujacych:

a. Srodowisko duchowej dyscypliny, w ktorym spotyka sie kotko studiujacych
wspiera uczestnik6w w osigganiu wolnosci poprzez postuszenstwo prawom

Baha'u'llaha.
b.
c.
4. Podejscie oparte na uczestnictwie przyjete przez Instytut Ruhi:

a. Podejscie oparte na uczestnictwie przyjete przez Instytut rodzi pragnienie dazenia
do dwojakiego celu moralnego — dbania o swodj wlasny rozwoj duchowy i
intelektualny oraz przyczyniania si¢ do transformacji spoteczenstwa.

5. Rytm studiowania ustanowiony w kazdej grupie:
a. Rytm studiowania ustanowiony w kazdej grupie wzmacnia zdolno$¢ cztonkow do

uczestniczenia w dziataniach wspdlnoty jako zdecydowany, a jednoczesnie
skromny uczestnik.
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Nacisk ktadziony na studiowanie Swietych Pism:

a. Nacisk ktadziony na studiowanie Swietych Pism wzbudza rado$¢ i promienno$¢
serca.

Zapamigtywanie modlitw i fragmentow z Pism:
a. Zapamietywanie modlitw i fragmentow z Pism przyczynia si¢ do jasno$ci umystu.

b.

Cwiczenia w materiale, ktore koncentruja si¢ na bezpos$rednim znaczeniu fragmentow
z Pism:

a. Cwiczenia w materiale, ktore koncentruja si¢ na bezposrednim znaczeniu
fragmentéw z Pism zwigkszajg zdolno$¢ uczestnikow do osiggania konsensusu
poprzez konsultacje.

Cwiczenia, ktore pomagaja uczestnikom dostrzec konkretny wyraz Pism w ich
codziennym zyciu:

a. Cwiczenia, ktore pomagaja uczestnikom dostrzec konkretny wyraz Pism w ich

codziennym zyciu wzmacniaja ich zaangazowanie w nieustanne wprowadzanie
nauk w zycie.
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10. Cwiczenia, ktore probuja zapewni¢ wglad w implikacje fragmentow Pism:

a. Cwiczenia, ktére probuja dostarczyé wgladu w implikacje fragmentow Pism
pogtebiajg rozumienie przez uczestnikow przewodnictwa zawartego w Objawieniu
Baha'u'llaha.

b.

C.

11. Elastyczno$¢ wtasciwa dla podejscia edukacyjnego Instytutu Ruhi:

a. Elastyczno$¢ wilasciwa dla podejscia edukacyjnego przyczynia si¢ do rozwoju
nastawienia niezbednego dla postawy uczenia sie.

b.

c.

12. Konkretne akty stuzby, ktére przeprowadzaja cztonkowie kotka studiujacych:

a. Akty shuzby, ktore przeprowadzaja cztonkowie kotka studiujacych daja wyraz ich
zapalowi i goracemu pragnieniu nauczania Sprawy i stuzenia ludzkosci.

b.

C.

ROZDZIAL 38

Refleksje w poprzednich dwoch rozdziatach musiaty utwierdzi¢ was w przekonaniu,

ze aby sta¢ si¢ skutecznym prowadzacym, trzeba nauczy¢ si¢ wspiera¢ innych i tworzy¢ na
kotku studiujacych atmosfere sprzyjajaca moralnemu i duchowemu umocnieniu jego
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uczestnikow. Nalezy nauczy¢ sie sztuki zachecania i rozwing¢ zdolno$¢ rozpoznawania i
uwalniania potencjatu. Jest to mozliwe jedynie wtedy, gdy uniezaleznimy si¢ od naszych
wlasnych osiggnie¢ i bedziemy radowac si¢ z rozwoju i postepéw naszych przyjaciot. To
wlasnie moze by¢ sekretem doskonatego prowadzacego.

Zakonczmy te cze$¢ rozwazajac nastepujace dwa fragmenty z Pism ‘Abdu’l-Bahy:

»O przyjaciele, okazcie swa wierno$¢! O moi umilowani, ujawnijcie swoja
niezlomnos$¢ i swojg wytrwalosé! O wy, ktorzy wzywacie Jego Imienia, nawrocécie
sie i trwajcie przy Nim! O wy, ktérzy wznosicie swe serca i wzywacie Jego pomocy,
przylgnijcie do Niego i podazajcie Jego Sladami! Na kazdym z nas spoczywa
obowiazek zachecania si¢ nawzajem, aby§Smy wkladali jak najwiekszy wysilek w
rozprzestrzenianie Jego boskich woni i angazowali si¢ w wywyzszanie Jego Slowa.
Musimy w kazdych okoliczno$ciach by¢ pobudzani przez bryze wiejaca z
rézanego ogrodu Jego milujacej dobroci i upojeni aromatami mistycznych
kwiatow Jego laski. Musimy zaszczepiaé zapal i zachwyt w sercach prawych oraz
wnosi¢ rado$é i ekstaze duszom wiernych”!4,

»e - - Sprawa Pradawnego Piekna jest samg esencja milosci, samym kanalem
jednoSci, istniejacym tylko po to, aby wszyscy mogli sta¢ si¢ falami jednego morza
i jasnymi gwiazdami tego samego nieskonczonego nieba, i perlami w muszli
pojedynczosci, i ISniacymi klejnotami wydobytymi z kopalni jedno$ci; aby mogli
staé sie slugami jedni dla drugich, uwielbia¢ jedni drugich, blogostawi¢ jedni
drugich, chwali¢ jedni drugich; aby kazdy bez wyjatku rozsuplal swéj jezyk i
wychwalal pozostalych, kazdy wyrazal swoja wdzieczno$é wszystkim pozostalym;
aby wszyscy wzniesli swoje oczy ku horyzontowi chwaly i pamietali, ze sg
polaczeni ze Swietym Progiem; aby nie widzieli w sobie nawzajem nic innego, jak
tylko dobro, nie styszeli nic innego, jak tylko pochwaly o sobie nawzajem i nie
méwili o sobie nawzajem zadnego stowa, z wyjatkiem tylko pochwal’'5,

Stuzac jako prowadzgcy kurséw Instytutu — 135



PRZYPISY

10.

11.

12.

13.

‘Abdu’l-Baha, w: Baha'i Education: Extracts from the Baha't Writings, kompilacja
opracowana przez Dzial Badan Powszechnego Domu Sprawiedliwosci, Ingleside:
Baha’i Publications Australia, 2020, nr 27, str. 18—19

‘Abdu’l-Baha, w: Baha’i Prayers: A Selection of Prayers Revealed by Baha 'v’lldah, the
Bab, and ‘Abdu’l-Bahd, Wilmette: Baha’i Publishing Trust, 2002, 2020 printing,
str. 113-14

Pokiosie Pism Bahda v’ llaha, Wydawnictwo Baha’i, 2019, 151:31 151:5

Shoghi Effendi, God Passes By, Wilmette: Baha’i Publishing, 1974, 2022 printing,
str. 340; rowniez cytowany w: Kitab-i-Aqdas: Najswietsza Ksigga, Wydawnictwo
Baha’i, 2023

Z przestania z dnia 27 grudnia 2005 r. do Konferencji Kontynentalnych Rad
Doradcow, opublikowanego w: Turning Point: Selected Messages of the Universal
House of Justice and Supplementary Material, 1996—2006, West Palm Beach: Palabra
Publications, 2006, nr 35:5, str. 196-97

Z przestania z dnia 28 grudnia 2010 r. do Konferencji Kontynentalnych Rad
Doradcow, opublikowanego w: Framework for Action: Selected Messages of the
Universal House of Justice and Supplementary Material, 2006-2016, West Palm
Beach: Palabra Publications, 2017, nr 16:16, str. 1034

Z przestania z dnia 12 grudnia 2011 r. napisanego przez Powszechny Dom
Sprawiedliwosci do wszystkich Narodowych Zgromadzen Duchowych, ibid., nr 20:5—
6, str. 131

Z przestania z dnia 1 stycznia 2022 r. napisanego do wszystkich Narodowych
Zgromadzen Duchowych, opublikowanego w: The Nine Year Plan, 2022-2031:
Messages of the Universal House of Justice, West Palm Beach: Palabra Publications,
2022, nr 7:7, str. 79-80

Z przestania na Ridvan 2010 r. Powszechnego Domu Sprawiedliwosci do bahaitow
$wiata, opublikowanego w: Framework for Action, nr 14:10, str. 79

Poklosie Pism Bahad 'u’lldha, 94:4
Z Tablicy ‘Abdu’l-Bahy (ttumaczenie angielskie uwierzytelnione)
Wybor Pism Baba, Wydawnictwo Baha’i, 2024, nr 3:27:2, str. 74

Z przestania na Ridvan 2010 r. Powszechnego Domu Sprawiedliwosci do bahaitow
$wiata, opublikowanego w: Framework for Action, nr 14:11, str. 79

136 — Kroczac wspdlnie $ciezka stuzby



14 Light of the World: Selected Tablets of ‘Abdu’l-Bahad, Haifa: Bahd’i World Centre,
2021, nr 56:7, str. 139-40

15. Wybor Pism ‘Abdu’l-Bahy, Wydawnictwo Bahd’i, 2021, nr 193:5

Stuzac jako prowadzacy kurséw Instytutu — 137






X Ty

Promowanie sztuki
na szczeblu lokalnym

Cel

Docenienie roli przedsigwzie¢ artystycznych
we wzbogacaniu procesu edukacyjnego promowanego przez kursy instytutu
oraz we wzmacnianiu wzorcow zycia wspodlnoty, ktore sa przez niego ksztattowane






ROZDZIAL 1

Jako cztonkowie rozrastajacej sie wspdlnoty widzieliscie, jak sita sztuki moze by¢
wykorzystywana do wzmacniania jej zbiorowego zycia — jak serca jednocza si¢ ze soba, gdy
pigkne pies$ni inspirowane Pismami sg $piewane na spotkaniach modlitewnych i jak poczucie
misji jest wzmacniane, gdy wydarzenia z historii Wiary sa opowiadane podczas Dni Swigtych
i przy innych okazjach. W przestaniu z dnia 30 grudnia 2021 r., odnoszac si¢ do prac
prowadzonych w wioskach i na osiedlach na catym §wiecie, Powszechny Dom Sprawiedliwosci
pisze:

»Podnoszace na duchu, dobrze przygotowane spotkania wspélnotowe — w
niektérych przypadkach obejmujace nawet biwaki i festiwale — zdarzaja si¢ coraz
czesciej, a muzyka i Spiew zajmuja w nich istotne miejsce. W istocie, sztuka w
ogole, tak integralna cze¢$¢ rozwoju wspolnoty od samego poczatku, wyro6znia sie
w takich warunkach jako wazny spos6b wzbudzania rado$ci, wzmacniania wiezi
jednoSci, szerzenia wiedzy i utrwalania zrozumienia, jak rowniez zaznajamiania
0s0b z szerszego spoleczenstwa z zasadami Sprawy”!.

Wiecie rowniez, ze dziatania artystyczne sa wplecione w proces edukacyjny wspierany
na poziomie lokalnym, szczegdlnie dla mtodszych pokolen. Nauczyciele bahaickich zajec¢ dla
dzieci sa zachecani do rozwijania swoich umiejetnosci w sztuce opowiadania historii, sztuce,
ktora moze poruszy¢ czute emocje w sercu stuchacza i obudzi¢ duchowg podatnos¢. Uczg sig
jak prowadzi¢ najmlodszych w $piewie, pomagajac im poprawi¢ poczucie rytmu i zdolnos¢
$piewania, jednocze$nie wzmacniajac tematy nauczane na lekcjach. Podczas festiwali dla
dzieci w waszym rejonie, bez watpienia byliscie oczarowani stodycza ich glosow i
zainspirowani dramatycznymi prezentacjami, ktdre pokazuja umiejetnosci nabyte w wyzszych
klasach. Jesli stuzycie jako animatorzy grupy mtodszej mtodziezy, szukaliscie sposobdw, jak
zasugerowano w Ksigzce 5, aby zastosowac sztuke w celu wzbogacenia ich nauki — by¢ moze
poprzez pisanie poezji, gdy ich bieglo$¢ jezykowa wzrosta lub poprzez rzemiosto, ktore,
czerpiac z ich dziedzictwa, wzmocnito ich poczucie porzadku i symetrii oraz udoskonalito ich
zdolno$¢ do tworzenia rekodzieta, co jest waznym celem edukacyjnym, ktory przyczynia si¢
do ogolnego wyksztalcenia kazdej osoby. Ponadto, w miar¢ jak wy i wasi przyjaciele
przechodziliscie przez kursy glownej sekwencji, prawdopodobnie zostalicie zacheceni do
podjecia zwyczaju obserwowanego we wszystkich czesciach $wiata, polegajacego na
podktadaniu fragmentéw Pism do muzyki, ktdre, $piewane podczas sesji studiowania, pomogty
wzmocni¢ wiezi przyjazni, umozliwity radosng i skoncentrowana nauke oraz motywowaty do
dazenia do doskonatosci.

Niniejsza cze$§¢ ma na celu poglebienie waszego rozumienia roli, jaka artystyczne
przedsiewzigcia na poziomie lokalnym moga odegraé zardwno we wzbogacaniu procesu
edukacyjnego jako catosci, jak i we wzmacnianiu wzorcow zycia wspolnoty, ktore sa przez
niego ksztaltowane. Mamy nadziej¢, ze studiowanie stron tej czesci utwierdzi wasza
determinacj¢ jako prowadzacych aby pomdc tym, ktoérzy wkroczyli na $ciezke stuzby zdoby¢
podobne rozumienie i przyczyni¢ si¢ — w stopniu, w jakim pozwalaja na to ich talenty i
zdolnosci — do rozkwitu artystycznej ekspresji inspirowanej glebokim rozumieniem
Objawienia Baha'u'llaha.
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ROZDZIAL 2

Zanim rozwazymy kilka konkretnych form sztuki — muzyke, opowiadanie historii,
sztuke teatralng i rzemiosto — przestudiujemy kilka cytatow w tym i kolejnych rozdziatach i
zastanowimy si¢ nad ich znaczeniem. ‘Abdu’l-Bahd méowi:

,Wszelka sztuka jest darem Ducha Swietego. Kiedy §wiatlo to jasnieje poprzez
umysl muzyka, objawia si¢ ono w pieknych harmonijnych utworach. Z kolei, gdy
promienieje poprzez umyslt poety, wida¢ je w pieknej poezji i prozie poetyckiej.
Kiedy Swiatlo Slonca Prawdy inspiruje umyst malarza, tworzy on przepickne

992

obrazy. Dary te spelniaja swoj najwyzszy cel, gdy objawiaja chwale Boga™-.

1. Na podstawie powyzszego cytatu odpowiedzcie na nastgpujace pytania:

a.

Jaki jest najwyzszy cel artystycznej ekspresji?

Skad pochodzi dar sztuki?

W jaki sposob dar sztuki objawia si¢ poprzez umyst muzyka?

W jaki sposob dar sztuki objawia si¢ poprzez umyst poety?

W jaki sposob dar sztuki objawia si¢ poprzez umyst malarza?

2. Wspolnie z innymi cztonkami waszej grupy wskazcie sposrod znanych wam piosenek
taka, ktora wypelnia cel uwielbienia Boga. W jaki sposob jest ona darem Ducha
Swigtego?

ROZDZIAL 3

‘Abdu’l-Baha mowi:
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»Naturalna rzecza dla serca i ducha jest czerpanie przyjemnosci i rado$ci ze
wszystkich rzeczy, ktére wykazujg symetrie, harmoni¢ i doskonalo$é. Na
przyklad: piekny dom, Swietnie zaprojektowany ogréd, symetryczna linia,
wdzi¢czny ruch, dobrze napisana ksigzka, ladne ubranie — tak naprawde
wszystkie rzeczy, ktéore maja w sobie wdzi¢ek lub piekno, sa rozkoszne dla serca i
ducha. . .,

Z czego serce i duch czerpiag przyjemnos$c?

Ktore z nastepujacych sytuacji obrazuja harmonig?

Dwie osoby ktocace sie na temat idei wyrazonej w akapicie, ktory wiasnie
przeczytaly, podczas gdy inna osoba ze spokojem zastanawia si¢ nad jego
znaczeniem.

Matka $piewajaca dziecku do snu, podczas gdy inne dzieci bawig si¢ po cichu.
Jedna osoba nieustannie przerywajaca innym podczas konsultacji.
Ludzie omawiajacy wazng ide¢ przy wlaczonym telewizorze.

Starsze dzieci bawiace si¢ ze swoim mtodszym rodzenstwem, podczas gdy ich
rodzice uczestnicza w spotkaniu wspolnoty.

Nauczyciel krzyczacy na ucznia, kazgcy mu si¢ dobrze zachowywac.

Kapitan na statku wydajacy polecenia, podczas gdy zaloga wykonuje jego
rozkazy.

Mtodzi ludzie z wioski przynoszacy plony, podczas gdy starsi przygotowuja
je na sprzedaz na targu.

Rozwazmy, w jaki sposob nasze serce i duch czerpia przyjemnos¢ i radosc¢ ze
wszystkich rzeczy, ktére wykazuja symetrie, harmoni¢ i doskonatos¢. Jakie rzeczy,
ktore widzicie lub styszycie podczas wykonywania codziennych czynnosci, sa
przyjemne dla serca i ducha? Jakie sytuacje, ktorych doswiadczyliscie podczas
waszego uczestnictwa w sprawach wspdlnoty lub podczas studiowania kursow
instytutu, opisalibyscie jako pelne wdzigku i pigkne?
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ROZDZIAL 4

Jak czytalismy w poprzednim rozdziale, ,,wszystkie rzeczy, ktore maja w sobie wdziek
lub piekno, sa rozkoszne dla serca i ducha”. Z naszych dyskusji na temat motywacji wiemy, ze
zainteresowanie i pociag do pigkna jest jedna z duchowych sil, ktére wznosza nas na wyzsze
poziomy egzystencji. To wlasnie ta sita zmusza nas do poszukiwania harmonii w naszym
codziennym zyciu i w naszych relacjach z innymi. Tak wiec sztuki plastyczne, muzyka i
rzemiosto sg rowniez wyrazem tej podstawowej tesknoty ludzkiej duszy. To, o czym nalezy
pamieta¢, to fakt, ze przejawy pickna na tym $wiecie sa jedynie odbiciem Pigkna
Najukochanszego. Wszystkie one przemijaja, lecz Blogostawione Pickno jest wieczne.
‘Abdu’l-Bah4d mowi nam:

»Urok, ktéry podlega $mierci — przeminie, réze ustapia cierniom, za$ piekno i
mlodo$¢ przezyja swéj czas i juz ich nie bedzie. Lecz tym, co przetrwa wiecznie
jest Piekno Prawdziwego, poniewaz jego $§wietno$¢ nie przeminie i jego chwala
trwa wiecznie; jego urok jest wszechpotezny, a jego powab nieskonczony.
Szczesliwe zatem jest oblicze, ktore odzwierciedla §wietno$¢ Swiatla Ukochanego!
Chwala niech bedzie Panu, bo zostales o§wiecony tym Swiatlem, zdobyle$ perte

prawdziwej wiedzy i wypowiedziale§ Stowo Prawdy”.

1. Uzupehijcie nastgpujace zdania:
a. Urok, , przeminie.
b. ustapia
c. Pieknoi przezyja swoj i
d. Lecztym,co wiecznie jest

e. Swietnoé¢ Pigkna Prawdziwego

f. Chwala Pigkna Prawdziwego

g. Urok Pickna Prawdziwego jest

h. Powab Pigkna Prawdziwego jest
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2. Gdy myslimy o dziatalnosci artystycznej i sile przyciagania pickna wazne jest, aby
pamigetaé, ze zewnetrzna forma czerpie swojg wartos¢ ze stanu wewnetrznego. W
nawigzaniu do tego ‘Abdu’l-Baha mowi:

»Cialo bez ducha nie jest zdolne do prawdziwych osiggni¢é. Choé¢ moze byé w
najwyzszym stanie piekna i doskonalo$ci, mimo to nadal potrzebuje ducha. Klosz
lampy, bez wzgledu na to, jak wypolerowany i doskonaly by nie byl, wcigz

wymaga $wiatla. Bez §wiatla lampa lub $wieca nie daje zadnego blasku™>.

Zastanawiajac si¢ nad znaczeniem powyzszego fragmentu przypomnijcie sobie
moment, w ktorym wyshluchalicie jakiego§ opowiadania z historii Wiary
przedstawionego w sposob, ktory poruszyt wyobraznie wszystkich obecnych. Zapewne
forma byla poprawna: stowa byly wymawiane wyraznie; pauzy byly robione we
wlasciwych miejscach; zachowany byt odpowiedni rytm; a gesty byly uzywane do
podkreslenia pewnych punktéw. Jednakze to nie moglo by¢ wszystko, co
zainspirowato stuchaczy. Zapewne pojawity sie¢ w narracji wyzsze emocje oczyszczone
z wlasnego ego 1 pozadania. Musiala zosta¢ poruszona wrazliwo$¢ ducha.
Przedyskutujcie ze swoja grupa zrodlo tego wzruszenia. Czyz w ostatecznym
rozrachunku nie jest nim Pigkno Najbardziej Umitowanego?

ROZDZIAL 5

Majac na uwadze powyzsze przemyS$lenia przyjrzyjmy si¢ réznym formom sztuki,
zaczynajac od muzyki. W dzisiejszym $wiecie jest oczywiscie wiele brzydoty, ktora
prezentowana jest pod nazwa pickna i powinni§my zachowaé ostroznos¢, aby wybierac¢ te
formy wyrazu artystycznego, ktdre przemawiaja do wyzszej natury a wystrzegac sie tych, ktore
prowadza do ponizenia. Ponizsze stowa Baha'u'llaha z Kitab-i-Aqdas zawieraja fundamentalne
przewodnictwo dla tej praktyki:

»Postanowili§my, iZ zgodne z prawem bedzie, byScie stuchali muzyki i $piewali.
Strzezcie si¢ jednak, by sluchanie to nie sprawilo, ze przekroczycie granice
przyzwoitos$ci i godnosci. Niech wasza rado$¢ bedzie rados$cia zrodzona z Mego
Najwyzszego Imienia, Imienia, ktére przynosi uniesienie sercu i wypelnia ekstaza
umysly wszystkich, ktorzy zblizyli si¢ do Boga. My, zaprawde, uczyniliSmy
muzyke drabing dla dusz waszych, Srodkiem, dzi¢ki ktéremu beda mogly wznie§é
sie¢ do krainy na wysoko$ciach; nie czyncie wiec z niej skrzydel egoizmu i
namietno$ci. Zaprawde, nie chcielibySmy widzie¢ was zaliczonych w poczet

glupcow™s.

Natomiast o naturze muzyki ‘Abdu’l-Bahd mowi:

,»--.W tym nowym wieku Objawione Swiatlo w swych §wietych Tablicach wyraznie
oznajmil, Ze muzyka, §piewana lub grana, jest duchowym pokarmem dla duszy i

serca”’.

» - . . melodie, cho¢ sa materialne, sq zwiazane z duchowoscia, dlatego wywoluja
ogromny wplyw. Pewien rodzaj melodii sprawia, Ze duch staje si¢ szczesliwy, inny

rodzaj zasmuca go, jeszcze inny pobudza go do dzialania”®,
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»Spiewanie melodii przyniesie ozywienie i szcze$cie §wiatu ludzkoSci, stuchacze
beda zachwyceni i rado$ni, a ich glebsze emocje zostana poruszone. Jednakze ta
przyjemnos$¢, to poczucie emocji jest przemijajace i zostanie zapomniane w
przeciagu krotkiego czasu. Niemniej jednak, chwala niech bedzie Bogu, ty
polaczyles swoje melodie z melodiami Kroélestwa, dasz ukojenie $wiatu ducha i

bedziesz wiecznie pobudza¢ duchowe uczucia

299

1. Uzupehijcie ponizsze zdania:

a.

J-

a.

Baha’u’llah méwi nam, ze podczas stuchania muzyki i $piewania piosenek musimy

strzec si¢, aby$my nie granic

i

Zacheca si¢ nas do myslenia o muzyce jako o drabinie dla naszych ,

srodku, dzieki ktoremu bedg mogty do na

wysokosciach.

Jestesmy ostrzegani przed czynieniem z muzyki

i

W tym nowym wieku Bahd'u'llah wyraznie , 7€

, Spiewana lub grana, jest duchowym pokarmem dla

W tym Baha'u'llah oznajmit,

ze muzyka, lub ,jest

dla duszy i serca.

‘Abdu’l-Baha méwi nam, ze melodie, cho¢ sa , 83 ZWigzane
z

, cho¢ sa materialne, sg z duchowoscia,
dlatego ogromny

Pewien rodzaj melodii sprawia, ze duch

Inny rodzaj melodii

Jeszcze inny rodzaj melodii pobudza go do

Odpowiedzcie na nastepujace pytania:

Co to znaczy taczy¢ ,,melodie z melodiami Krolestwa”?
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b. Co powoduje to ,,taczenie”?

3. Muzyka jest potezng sila, z ktorej nalezy rozsadnie korzysta¢. Pomocne moze by¢
zidentyfikowanie niektorych znanych wam piosenek, ktore przenosza nas ,,do krainy
na wysokosciach” i innych, ktére dziataja jak ,,skrzydta egoizmu i namigtnosci”.

ROZDZIAL 6

Powyzsze fragmenty nie pozostawiaja watpliwosci, ze muzyka wnosi znaczacy wktad
w podniesienie na duchu. Nastepujace stwierdzenie ‘Abdu’l-Bahy ilustruje zdolno$¢ muzyki
do tworzenia warunkow, niezaleznie od otoczenia i celu, sprzyjajacych zwiekszonej duchowe;j
wrazliwos$ci na przekazywane przestanie:

»- - - chociaz muzyka jest sprawa materialng, to jednak jej olbrzymi wplyw jest
duchowy, a jej najwieksze przywiazanie dotyczy sfery ducha. Jesli kto§ pragnie
wyglosi¢ wyklad, bedzie on bardziej skuteczny po wysluchaniu muzycznych
utworow. Starozytni Grecy, jak rowniez perscy filozofowie, mieli w zwyczaju
wyglaszaé swoje wyklady w nastepujacy sposéb: — Najpierw grali kilka utworow
muzycznych, a gdy ich sluchacze osiagneli pewng wrazliwo$é, od razu odkladali
instrument i rozpoczynali swéj wyklad. Wsréd najbardziej znanych muzykoéw
Persji byl jeden o imieniu Barbod, ktéry za kazdym razem, gdy na dworze Krola
blagano o wielka sprawe, a Ministerstwo nie zdolalo przekonaé¢ Krdla,
natychmiast kierowali sprawe do Barboda, po czym szedl on ze swoim
instrumentem na dwor krélewski i gral najbardziej odpowiednia i wzruszajaca
muzyke, a cel byl natychmiast osiagany, poniewaz Krol byl natychmiast dotkniety
wzruszajacymi melodiami, pewne uczucia wielkodusznosci wzbieraly w jego sercu

i ustepowal”!’,
1. Uzupehijcie nastgpujace zdania:
a. Chociaz muzyka jest sprawa , jej olbrzymi
jest
b. Chociaz jest sprawa materialna, jej najwicksze
dotyczy
c. Jesli kto$ pragnie wygtosi¢ , bedzie on bardziej
po
2. Po przestudiowaniu Ksigzki 3 jesteScie juz swiadomi, ze piosenki moga stanowic

potezne narzedzie pedagogiczne. Jesli temat piosenki jest powigzany z rozwazanym
zagadnieniem, $piewanie jej dopeini studiowanie materiatu i moze zwigkszy¢ jego
skuteczno$¢. Czy znacie jakie$ piosenki skomponowane w waszym rejonie, ktore
moglyby wzbogaci¢ studiowanie Ksigzki 1?
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ROZDZIAL 7

Sita muzyki wzrasta wielokrotnie, gdy jest ona inspirowana naukami Wiary, a nawet

gdy czerpie z wypowiedzi Boga. ‘Abdu’l-Bahda mowi nam:

»Muzyka jest waznym S$rodkiem edukacji i rozwoju ludzkosci, ale jedyna
prawdziwg droga jest droga przez Nauki Boga. Muzyka jest jak to szklo, ktore
jest doskonale czyste i wypolerowane. Jest dokladnie jak ten czysty kielich przed
nami, a Nauki Boga, wypowiedzi Boga, sa jak woda. Kiedy szklo lub kielich sa
calkowicie czyste i przejrzyste, a woda jest doskonale Swieza i klarowna, wtedy
obdarza Zyciem; dlatego Nauki Boga, czy to w formie hymnoéw, czy piesni, czy
modlitw, kiedy sa melodyjnie $piewane, sa niezwykle imponujgce”!!.

Uzupehijcie nastgpujace zdania:

a. Muzyka jest waznym $rodkiem i
ludzkosci.

b. Jedyna droga, aby shuzyta jako
srodek do edukacji i rozwoju , jest droga przez

c. Muzyka jest jak , a Nauki Boga Boga s3 jak

d. Kiedy szklo lub kielich sa catkowicie i ,
awoda jest doskonale i , wtedy obdarza
Zyciem.

e. Nauki Boga, czy to w formie , CZY , CZy

, kiedy sa ,

sa niezwykle imponujace.

Zgodnie z powyzszym cytatem, w miarg¢ jak wysitki budowania tetnigcych zyciem
wspolnot nabieraja rozpedu w kazdej czesci swiata, coraz wigksza liczba modlitw i
fragmentéw Pism jest podktadana do muzyki we wszystkich jezykach, w sposob
stosowny dla Swigtego Stowa. Podczas kampanii instytutowych lub obozow, a nawet
na kotkach studiujacych, uczestnicy moga nauczy¢ si¢ wielu z nich i by¢ moze wnies¢
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swoj wktad w tworzenie innych. Ponizej znajduje si¢ jedna z piosenek, ktora jest
bardzo lubiana w catym $wiecie bahaickim, ale z pewnoscia znacie ich o wiele wiece;.
Zaspiewajcie teraz kilka z innymi cztonkami waszej grupy.

Btogotawione jest miejsce i dom

Blogostawione jest miejsce i dom,

1 okolica, 1 miasto, 1 serce,

I gora, i schronienie, i jaskinia, i dolina,
1 ziemia, i morze, i wyspa, i taka

Gdzie Boga wspominano,

I gdzie gtoszono chwale Jego.

3. Talenty uczestnikow biorgcych udziat w kursach instytutu i ich znajomos$¢ muzyki
bedg rozwinigte w roéznym stopniu, przy czym niektérzy beda posiadali spore
osiggnigcia, a inni nie bedg w ogdle muzycznie uzdolnieni. Niektérzy moga czué
skrepowanie, by $piewaé przed innymi. Niektorzy moga chcie¢ tylko nuci¢ melodig¢
glosem tak cichym, ze nie sposob bedzie ich ustyszeé. Bez wzgledu na ich preferencje
i talenty, trzeba wszystkich zaakceptowac i1 zachgca¢ wszystkich oraz zadbac o to, by
nikt nigdy nie poczut si¢ zazenowany. W zwigzku z tym wazne jest, aby oddzieli¢
kwesti¢ wystepu utalentowanej osoby od $piewu grupowego. Obie te formy sa
warto$ciowe. Czasami jednak dazenie do perfekcji jednej osoby hamuje uczestnictwo
innych. Przedyskutujcie ze swojg grupa dynamike, ktora nalezy stworzy¢, aby
zbiorowa ekspresja sztuki, zwlaszcza muzyki, wytonita si¢ na poziomie lokalnym.

ROZDZIAL 8

Teraz, w $wietle cytatow, ktore przestudiowaliScie w tych rozdziatach warto bytoby,
abyscie zatrzymali si¢ 1 zastanowili, jaki rodzaj muzyki bylby najbardziej odpowiedni dla
roznych wydarzen we wspolnocie. Jakie rodzaje piesni podniostyby na duchu i przyczynityby
si¢ do duchowej atmosfery podczas spotkan modlitewnych? Jakie piosenki bylyby
odpowiednie na spotkaniach refleksyjnych? Jakie utwory moglyby by¢ szczegolnie stosowne
podczas intensywnych kampanii instytutu? Jakiego rodzaju piesni sa odpowiednie dla kampanii
nauczania? Jakie sg przyktady piosenek, ktore moglyby by¢ stosowne na okazje, podczas
ktorych cata wspolnota gromadzi sig, by konsultowac si¢ w swoich sprawach? Ktore z nich
nadawatyby si¢ do $piewania podczas festiwali dla dzieci i mtodszej mtodziezy? Jakie sa
przyktady utworow, ktore zwickszajg wiedze przyjaciot na temat historii Wiary i ich mitos¢ do
Baha'u'llaha oraz ktore poruszaja ich serca i pobudzaja do stuzby Sprawie? Ktore piesni sa
odpowiednie do obchodzenia Dni Swigtych i do obchodéw Swieta Dziewictnastego Dnia?
Zapiszcie tutaj kilka swoich przemyslen.
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ROZDZIAL 9

Opowiadanie historii jest sztuka, ktéra moze inspirowaé, ozywiaé, pobudzad
wyobraznig, przekazywac glebokie pojecia i dostarcza¢ duchowych spostrzezen. Historie moga
by¢ wykorzystywane w réznych okolicznosciach — podczas odwiedzin w domach, na
spotkaniach wspdlnoty i festiwalach, podczas kampanii, oraz wieczorami podczas obozow, aby
wzmocni¢ wiez mlodziezy z historiag Wiary.

Umiejetnos¢ opowiadania historii w atrakcyjny i inspirujacy sposob jest czyms, co
rozwija si¢ poprzez doswiadczenie. Ksigzka 3 podaje kilka wskazowek na temat technik tej
czgsto zaniedbywanej formy sztuki. Nie bedziemy tutaj omawia¢ tych niezbednych
umiejetnosci. Nie jest to tez miejsce na dtuga liste sugerowanych historii do nauczenia si¢. Jak
zapewne pamigtacie z Ksigzki 5 i co powinni§cie mie¢ na uwadze jako prowadzacy, to
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szczegolne znaczenie wydarzen z historii Wiary w ksztattowaniu tozsamosci zaréwno
indywidualnej, jak i zbiorowej. Wiecie oczywiscie, ze ksiazka The Dawn-Breakers ma
wyjatkowa wartos¢ jako zrodto wiedzy o takich wydarzeniach. Straznik odnosi si¢ do tego
dziela jako ,niezbednego uzupetnienia” programéw nauczania i ,,niepodwazalnego
podrecznika” na szkotach letnich. Co wiecej, nazywa je ,,zrodtem inspiracji we wszystkich
dziataniach literackich i artystycznych”, ,nieocenionym towarzyszem w wolnym czasie”,
,hiezbednym przygotowaniem do przyszlej pielgrzymki do ojczystej ziemi Bahd'u'llaha” oraz
,hiezawodnym narzedziem do tagodzenia niepokoju i odpierania atakéw krytycznej,
rozczarowanej ludzkosci”. O znaczeniu tej ksiazki, ktora pozostawit nam wielki historyk Nabil,
Shoghi Effendi pisze:

»Wykorzystujcie jak najszerzej jak tylko mozecie bogactwo materialu, ktéry
zawiera poruszajaca i cenna narracja Nabila, i niech bedzie ona waszym gléwnym
narzedziem, za pomoca ktorego mozecie podsycaé plomien entuzjazmu, ktéry
plonie w kazdym bahaickim sercu i od ktérego ostatecznie bedzie zalezal sukces
waszych wspanialych, nieustannych wysitkow”!2,

W li$cie napisanym w jego imieniu czytamy:

»Narracja Nabila nie jest tylko narracja; jest to ksigzka medytacji. Ona nie tylko
naucza. Tak naprawde inspiruje i zacheca do dzialania. Pobudza i stymuluje
nasze uspione energie i sprawia, ze szybujemy na wyzszym poziomie. Jest wiec
nieoceniona pomoca zaréwno dla historyka, jak i dla kazdego nauczyciela i
wykladowcy Sprawy”’3.

Chociaz znacie juz wiele wydarzen z historii Wiary i prawdopodobnie potraficie
opowiedziec je ze szczegdlami, zamieszczamy w tym rozdziale fragment z ksiazki The Dawn-
Breakers, ktory powinniscie przeczytac kilka razy a nastepnie opowiedzie¢ uwazajac, by zrobic¢
to jak najdoktadniej. Fragment ten dostarcza wam dobrego przyktadu historii, ktorych warto
si¢ nauczy¢, zwlaszcza do zrelacjonowania podczas obozow czy kampanii zbiorowych,
poniewaz mozna go opowiedzie¢ w catosci lub w czesci, w zaleznosci od okazji.

Zanim przeczytacie ten fragment powinni§cie przypomnie¢ sobie okoliczno$ci
towarzyszace krotkiemu, ale dramatycznemu okresowi stuzby Baba — jak po Jego deklaracji
jako Obiecanego w 1844 rok tysigce ludzi przyjeto nowa Wiarg i zaczeto dzieli¢ sie Jego
Przestaniem, wzbudzajac lek i zazdro$¢ wsrdd przywodcow Iranu, ktorzy wygnali Go w
odlegly zakatek kraju, majac nadzieje na powstrzymanie wzbierajacej fali Jego wplywu.
Jednak, jak juz wiecie, pomimo ich wysitkéw, Jego Przestanie nadal si¢ rozprzestrzeniato, i tak
w lipcu 1850 roku zostat On stracony wraz z jednym ze swoich wiernych wyznawcow, Anisem.
Jeszcze przed tym tragicznym wydarzeniem Jego zwolennicy byli poddawani najbardziej
haniebnym okrucienstwom; byli atakowani, bici i wigzieni, aby wyrzekli si¢ swojej wiary.
Tysiace z nich zostatlo ostatecznie powotanych do oddania swego zycia na S$ciezce
Umitowanego. Co wigcej, cztery miesigce przed meczenska $§miercig Baba, w miescie Teheran
rozegrala si¢ ,,tragedia”, ktora miata okaza¢ si¢, wedlug Straznika, ,,jedynie preludium do orgii
masakry”, ktora miata wstrzasna¢ ,,jego mieszkancami” i zasiaé ,,trwoge az do najbardziej
oddalonych prowincji”. ,,Bohaterami tej tragedii”, méwi On, ,,byto Siedmiu Meczennikow z
Teheranu”.

Wszystkie te siedem btogostawionych dusz, pochodzacych z szanowanych zawodow,
zostato aresztowanych i uwigzionych na dwadziescia dwa dni, podczas ktorych zadawano im
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wszelkiego rodzaju krzywdy, probujac przekona¢ ich do wyparcia si¢ swej wiary. Ostatecznie
z rozkazu premiera zaczeto grozi¢ im egzekucja. Jednak ani ,,wielokrotne i energiczne
wstawiennictwo” ich wptywowych znajomych, ani ,,znaczne sumy”, ktore oferowano za ich
uwolnienie, ani ,,zarliwe btagania urzgdnikow panstwowych” nie mogly powstrzymac ich
przed przyjeciem korony meczenstwa. ,,Wyzywajace odpowiedzi”, jakich udzielali swoim
przesladowcom, ,.ekstatyczna rado$¢”, jaka okazywali zblizajac sie¢ do miejsca swojej $mierci,
,rozradowane okrzyki”, ktore wznosili, gdy stawali przed swoim katem, ,przejmujace
wersety”, ktore niektorzy z nich recytowali w swoich ostatnich chwilach, oraz ,apele i
wyzwania”, ktore skierowali do thumu gapiow — sa to jedne z ,,gtéwnych cech tragedii Siedmiu
Megczennikow z Teheranu”, tragedii, ktora Straznik opisuje jako ,,jedng z najbardziej ponurych
scen, jakich byliSmy $wiadkami w trakcie wczesnego rozwoju Wiary Bahd'u'llaha”. Oto jak
Nabil relacjonuje ich historie:

,,1. Haji Mirza Siyyid 'Ali, nazwany Khal-i-A'zam, wuj Baba ze strony matki i jeden z
wiodacych kupcoéw Szirazu. Byt to ten sam wujek, ktorego opiece zostal powierzony
Béb po $mierci Jego ojca i ktory, po powrocie swojego siostrzenca z pielgrzymki do
HidZzazu i aresztowaniu Go przez Husayna Khana, wzigl za Niego niepodzielng
odpowiedzialno$¢, sktadajac pisemne zobowiazanie. To on otaczat Go, gdy byt pod
jego opieka, niezawodng troska, stuzyl Mu z wielkim oddaniem i wystgpowatl jako
posrednik migedzy Nim a zastepami Jego zwolennikdéw, ktorzy gromadzili sie w
Szirazie, aby si¢ z Nim zobaczy¢. Jego jedyne dziecko, Siyyid Javad, zmarto w wieku
niemowlgcym. W polowie roku 1265 AH ten sam Haji Mirza Siyyid 'Ali opuscit Sziraz
i odwiedzil Baba w zamku Chihriq. Stamtad udat si¢ do Teheranu i cho¢ nie mial tam
specjalnego zajecia, pozostal w tym miescie az do wybuchu zamieszek, ktore
ostatecznie doprowadzity do jego meczenskiej $mierci.

Chociaz jego przyjaciele apelowali do niego, aby uciekat przed szybko zblizajaca sig
zawierucha, odmowit on postuchania ich rady i do ostatniej godziny z catkowita
rezygnacja stawial czota przesladowaniom, ktéorym byt poddawany. Znaczna liczba
sposrod bardziej zamoznych kupcdw jego znajomych zaoferowata, ze zaptaci za niego
okup, ktora to oferte odrzucit. Ostatecznie zostal przyprowadzony przed oblicze Amir-
Nizama. ,,Gtowny sedzia tego krolestwa” — poinformowal go Wielki Wazir —
,Wzbrania si¢ przed wyrzadzeniem najmniejszej krzywdy potomkom Proroka. Wybitni
kupcy Szirazu i Teheranu sa chetni, a wrecz zadni, by zaptacic¢ za ciebie okup. Nawet
Maliku't-Tujjar wstawit si¢ w twoim imieniu. Jedno twoje stowo wyrzeczenia si¢ wiary
wystarczy, by ci¢ uwolni¢ i zapewni¢ ci powro6t z honorami do twego rodzinnego
miasta. Daje ci moje stowo, ze jesli jestes sktonny si¢ do tego przychyli¢, pozostale dni
twego zycia spedzisz z honorem i godno$cia pod ostong cienia twego wladcy”. ,,Wasza
Ekscelencjo” — $§miato odpowiedzial Haji Mirza Siyyid 'Ali — ,,jesli inni przede mna,
ktorzy radosnie wychylili czare meczenstwa, postanowili odrzuci¢ apel taki jak ten,
ktory teraz do mnie kierujesz, wiedz z pewnoscia, ze ja jestem rownie ochoczy, by
odrzuci¢ taka prosbe. Odrzucenie przeze mnie prawd zawartych w tym Objawieniu
byloby réwnoznaczne z odrzuceniem wszystkich Objawien, ktore je poprzedzity.
Odmowa uznania Misji Siyyid-i-Baba bytaby rownoznaczna z apostazja Wiary moich
przodkoéw i zaprzeczeniem Boskiego charakteru Przestania, ktore objawit Mahomet,
Jezus, Mojzesz i wszyscy Prorocy przeszios$ci. Bog wie, ze cokolwiek styszalem i
czytalem odnos$nie stéw i czynow tych Postancow, miatem przywilej by¢ swiadkiem
tego samego od tego Milodzienca, mojego ukochanego Krewnego, od Jego
najwczesniejszego dziecinstwa do obecnego, trzydziestego roku Jego zycia. Wszystko
w Nim przypomina mi Jego znamienitego Przodka i imamoéw Jego Wiary, ktérych
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zycie zobrazowaly nasze udokumentowane tradycje. Jedyna prosba, jaka mam do
ciebie, jest to, abys$ pozwolil mi jako pierwszemu ztozy¢ moje zycie na §ciezce mojego
umilowanego Krewnego™.

Amir byt ostupialy taka odpowiedzig. W porywie rozpaczy, nie wypowiadajac ani
stowa gestem nakazal, by go wyprowadzono i $cigto. Gdy ofiara byta prowadzona na
$mier¢, kilkakrotnie styszano, jak powtarza te stowa Hafeza: ,,Wielka jest moja
wdzigczno$¢ dla Ciebie, o mdj Boze, za to, ze tak hojnie obdarzytes mnie wszystkim,
o co Cig prositem”. ,,Stuchajcie mnie, o ludzie” — zawotal do ttumu, ktory ttoczyt sie
wokot niego — ,,ztozytem siebie jako dobrowolng ofiare na §ciezce Sprawy Bozej. Cata
prowincja Fars, a takze 'Iraq, poza granicami Persji, z tatwoscia dadza $wiadectwo
prawosci mojego postepowania, mojej szczerej poboznosci i szlachetnego rodu. Przez
ponad tysiac lat modliliScie si¢ wielokrotnie, aby obiecany Qa'im si¢ objawit. Na
wspomnienie Jego imienia, jakze czesto wolaliscie z glebi waszych serc: »Przyspiesz,
o Boze, Jego przyjscie; usun kazda barierg, ktora stoi na drodze Jego objawienia sig!«.
A teraz, gdy On nadszedl, wygnaliscie Go na pozbawione nadziei wygnanie do
odleglego i odosobnionego zakatka Azerbejdzanu i powstaliscie, by zgladzi¢ Jego
towarzyszy. Gdybym miat sprowadzi¢ na was przeklenstwo Boga, jestem pewien, ze
Jego msciwy gniew bardzo srodze by was dotknal. Nie taka jest jednak moja modlitwa.
Ostatnim tchnieniem modle si¢, aby Wszechmogacy zmazat plam¢ waszej winy i
pozwolit wam obudzi¢ si¢ ze snu bezmys$lnosci”.

Stowa te poruszyly jego kata do szpiku kosci. Udajac, ze miecz, ktory trzymat w
gotowosci w swoich rekach wymaga ponownego naostrzenia, pospiesznie odszedl,
postanowiwszy nigdy wiecej nie wracac. ,,Kiedy zostatem wyznaczony do tej stuzby”
— styszano, jak narzekal, gorzko przy tym placzac — ,,zobowigzali si¢ dostarcza¢ w
moje rece tylko tych, ktorzy zostali skazani za morderstwo i rozbo6j na drodze. Teraz
rozkazuja mi przela¢ krew kogo$ nie mniej §wietego niz sam Imam Musay- i-Kazim!”.
Wkrétce potem wyruszyt do Khurdsanu i tam usitowat zarabia¢ na zycie jako tragarz i
krzykacz. Wierzacym z tej prowincji opowiedzial historie tej tragedii i wyrazil swa
skruche z powodu czynu, do popetnienia ktorego zostal zmuszony. Za kazdym razem,
gdy wspominal ten incydent, za kazdym razem, gdy wymieniano imi¢ Haji Mirza
Siyyid 'Aliego, z jego oczu plynety tzy, ktorych nie potrafit powstrzymywac, tzy, ktore
byly $wiadectwem uczucia, jakie ten $wigty cztowiek zaszczepit w jego sercu.

2. Mirza Qurban-'Ali, pochodzacy z Barfurish w prowincji Mézindaran i wybitna
posta¢ we wspdlnocie znanej pod nazwa Ni'matu'llahi. Byt czlowiekiem o szczerej
poboznosci, obdarzonym wielkg szlachetnoscig charakteru. Czystos¢ jego zycia byta
tak wielka, ze znaczna liczba dostojnikow z Maézindaranu, Khurasanu i Teheranu
przyrzekta mu swoja lojalnos¢ i uznawata go za uosobienie najwyzszych cnét. Jego
rodacy darzyli go tak wielkim szacunkiem, ze z okazji jego pielgrzymki do Karbili,
ogromne zastepy oddanych wielbicieli tloczyty sie na jego drodze, aby odda¢ mu hotd.
W Hamadanie, jak rowniez w Kirmanshah, wielka liczba ludzi byta pod wplywem jego
osobowosci i dotaczyta do grona jego zwolennikow. Gdziekolwiek si¢ udat, byt witany
owacjami ludu. Te przejawy powszechnego entuzjazmu byly jednak dla niego
wyjatkowo niesmaczne. Unikat on thumu i gardzit przepychem i otoczka przywodztwa.
W drodze do Karbili, podczas przejazdu przez Mandalidz, pewien wptywowy szejk tak
bardzo si¢ nim zachwycil, ze wyrzekl sie¢ wszystkiego, co wczesniej cenil i
pozostawiajac swoich przyjaciot i uczniéw, podazyt za nim az do Ya'qubiyyih. Mirza
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Qurban-'Ali zdotat jednak naktoni¢ go do powrotu do Mandalij i wznowienia pracy,
ktora porzucit.

Po powrocie z pielgrzymki Mirzd Qurban-'Ali spotkat Mulle Husayna i dzieki niemu
przyjat prawde Sprawy. Z powodu choroby nie byl w stanie dotaczy¢ do obroncow
fortu Tabarsi, a gdyby nie jego niezdolno$¢ do podroézy do Mazindaranu, bytby
pierwszym, ktory dotaczyltby do jego obroncow. Obok Mulli Husayna, wérdd uczniow
Béaba, Vahid byt osoba, do ktorej byt on najbardziej przywiazany. Podczas mojej
wizyty w Teheranie zostalem poinformowany, ze ten ostatni po§wiecil swoje zycie
stuzbie dla Sprawy i powstal z wzorowym oddaniem, aby promowac jej interesy
wszerz i wzdtuz. Czesto styszalem, jak Mirza Qurban-'Ali, ktory przebywat wtedy w
stolicy, ubolewal nad ta choroba. ,,Jak bardzo rozpaczam” — styszatem, jak kilkakrotnie
wspominatl — ,,ze zostatem pozbawiony udzialu w kielichu, ktory wypili Mulla Husayn
ijego towarzysze! Pragn¢ dotaczy¢ do Vahida i zaciagna¢ sie pod jego sztandar i stara¢
si¢ naprawi¢ moje poprzednie niepowodzenie”. Przygotowywat si¢ do opuszczenia
Teheranu, gdy nagle zostat aresztowany. Jego skromny strdj $wiadczyt o stopniu jego
uniezaleznienia. Ubrany w biatg tunike na wzor Arabow, okryty grubo tkang abg i
noszacy nakrycie glowy ludzi z Iraku wydawat sig, idac ulicami, uciele$nieniem
wyrzeczenia. Skrupulatnie przestrzegal wszystkich zasad swojej Wiary i z wzorowa
pobozno$cig odmawiat swoje modlitwy. ,,Sam Bab zachowuje zasady swej Wiary w
najdrobniejszych szczegotach” — czesto mawial. ,,Czy z mojej strony mam
zaniedbywac rzeczy, ktorych przestrzega moj Przywoddca?”

Kiedy Mirza Qurban-'Ali zostal aresztowany i postawiony przed Amir-Nizdmem,
powstalo zamieszanie, jakiego Teheran rzadko kiedy doswiadczyt. Wielkie thumy ludzi
tloczyty si¢ przy podejsciach do siedziby rzadu, pragnac dowiedziec sig, co go spotka.
,0d zeszlej nocy” — zauwazyt Amir, gdy tylko go zobaczyt — ,,bylem oblegany przez
wszystkie klasy urzednikéw panstwowych, ktorzy energicznie wstawiali si¢ za toba. Z
tego, co dowiedzialem si¢ o pozycji, jaka zajmujesz i wptywie, jaki wywieraja twoje
stowa, nie zajmujesz o wiele nizszej pozycji niz sam Siyyid-i-Bab. Gdybys$ domagat
si¢ dla siebie pozycji przywoddcy byloby to lepsze niz deklarowanie swej lojalnosci
wobec kogos, kto z pewnoscig jest podrzedny wobec ciebie pod wzgledem wiedzy”.
,»Wiedza, ktorg zdobylem” — $miato odpart — ,,doprowadzita mnie do poklonienia si¢
w holdzie przed Tym, ktoérego rozpoznatem jako mojego Pana i Przywodce. Odkad
osiagnatem wiek mtodzienczy uwazatem sprawiedliwo$¢ i uczciwo$¢ za gldwne
pobudki mego zycia. Osadzitem Go sprawiedliwie i doszedtem do wniosku, ze gdyby
ten Mtodzieniec, o ktorego transcendentnej mocy $wiadczg zard6wno przyjaciele, jak i
wrogowie, okazat si¢ falszywy, to kazdy Prorok Boga, od niepamigtnych czaséw az po
dzien dzisiejszy, powinien zosta¢ potepiony jako ucielesnienie wszelkiego fatszu!
Jestem pewien niekwestionowanego oddania ponad tysigca wielbicieli, a jednak nie
jestem w stanie zmieni¢ serca nawet najmniejszego z nich. Ten Mtodzieniec udowodnit
jednak, ze jest w stanie przemieni¢ poprzez eliksir swojej mitosci dusze najbardziej
zdegradowanych sposrod swoich bliznich. Na tysiac takich jak ja, On, bez pomocy i
samodzielnie, wywart taki wptyw, ze nawet nie osiagnawszy Jego obecnosci, odrzucili
oni swoje wlasne pragnienia i zarliwie przylgneli do Jego woli. W pelni $wiadomi
niedostatecznosci dokonanego poswiecenia pragng ztozy¢ swoje zycie dla Niego w
nadziei, ze ten kolejny dowod ich oddania bedzie godny wzmianki na Jego Dworze”.

,Jestem niechetny” — zauwazyl Amir-Nizdm — ,,niezaleznie od tego, czy twoje stowa
pochodza od Boga, czy tez nie, aby wyda¢ wyrok $mierci na posiadacza tak wzniostej
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pozycji”. ,,Dlaczego si¢ wahasz?” — wykrzykneta zniecierpliwiona ofiara. Czy nie
jestes swiadom, ze wszystkie imiona pochodza z Niebios? Ten, ktorego imi¢ brzmi
'Ali, na ktorego $ciezce sktadam swoje zycie, od niepamigtnych czaséw zapisat moje
imig, Qurban-'Ali, na zwoju swoich wybranych mgczennikéw. To jest zaiste ten dzien,
w ktérym obchodze swieto Qurban, dzien, w ktorym przypieczetuje krwia zycia moja
wiarg w Jego Sprawe. Nie badz zatem niezdecydowany i badz pewien, ze nigdy nie
bede cie winit za twdj czyn. Im szybciej odetniesz mi gtowe, tym wigksza begdzie moja
wdzigczno$¢ wobec ciebie”. ,,Zabierzcie go stad!” — zawolal Amir. ,,Jeszcze chwila, a
ten derwisz rzuci na mnie swoj urok!” ,,Jeste§ dowodem na to, ze magia ta” — odpart
Mirza Qurban-'Ali — ,,moze oczarowac tylko ludzi czystego serca”. Ty i tobie podobni
nigdy nie zrozumiecie urzekajacej mocy tego Boskiego eliksiru, ktory w mgnieniu oka
przemienia ludzkie dusze”.

Rozdrazniony ta odpowiedzia, Amir-Nizadm powstat ze swego miejsca i calym cialem
trzgsac sie z gniewu, wykrzyknat: ,,Nic poza ostrzem miecza nie jest w stanie uciszy¢
glosu tego omamionego ludu!” ,,Nie ma potrzeby” — powiedzial katom, ktorzy byli
obecni przy nim - ,przyprowadza¢ przede mnie kolejnych cztonkow tej
znienawidzonej sekty. Slowa nie sg w stanie pokona¢ ich niezachwianego uporu.
Kogokolwiek jestescie w stanie naktoni¢ do wyrzeczenia si¢ wiary, uwolnijcie go; co
do reszty, zetnijcie im glowy”.

Zblizajac si¢ do miejsca swojej Smierci Mirzd Qurban-'Ali, upojony perspektywa
zblizajacego sie zjednoczenia ze swoim Umitowanym, wykrzyknat wyrazami
radosnego uniesienia. ,,Pospiesz si¢, by mnie zgtadzi¢” — zawolal z pelnym uniesienia
zachwytem — ,,albowiem poprzez t¢ $mier¢ ofiarujesz mi kielich wiecznego zycia.
Chociaz teraz ugasisz moj zwiedty oddech, m6j Umilowany nagrodzi mnie niezliczona
iloscia zycia; zycia, jakiego zadne $miertelne serce nie moze sobie wyobrazic¢!”
,»Stuchajcie moich stow, wy, ktorzy twierdzicie, ze jeste$cie wyznawcami Apostota
Boga” — btagal, zwracajac wzrok ku zgromadzonym gapiom. ,,Mahomet, Jutrzenka
Boskiego przewodnictwa, ktora w poprzednim wieku wzeszla nad horyzontem Hijazu,
dzi$, w osobie Ali Muhammada, ponownie wzeszta z Brzasku Shiraz, rzucajac ten sam
blask i obdarzajac tym samym cieptem. Roza jest r6za bez wzgledu na to, w jakim
ogrodzie i o jakiej porze zakwitnie”. Widzac na kazdym kroku, jak ludzie sg ghusi na
jego wezwania, zawotat glosno: ,,O przewrotnosci tego pokolenia! Jakze obojetne na
zapach, ktory ta niezniszczalna Réza rozsiewa! Chociaz moja dusze przepetnia ekstaza,
nie moge niestety znalez¢ zadnego serca, ktore podzielitoby ze mna jej urok, ani
umystu, ktory pojalby jej chwate”.

Na widok ciata Hajiego Mirzy Siyyida 'Aliego, $cigtego i krwawigcego u jego stop,
jego goraczkowe podekscytowanie wzrosto do najwyzszego stopnia. ,,Chwata” —
krzyknat, rzucajac si¢ na niego — ,,chwala niech bedzie dniu wzajemnej szczgsliwosci,
dniu naszego zjednoczenia z naszym Umitowanym!” , Podejdz” — zawotat do kata,
trzymajac cialo w swoich ramionach — ,,i zadaj swdj cios, poniewaz moj wierny
towarzysz nie chce uwolni¢ si¢ z mojego uscisku i wzywa mnie, abym pospieszyt
razem z nim na dwor Umitowanego”. Cios kata spadl natychmiast na jego kark. Kilka
chwil pozniej dusza tego wielkiego cztowieka odeszla. Ten okrutny cios wzbudzit w
obserwatorach mieszane uczucia oburzenia i wspolczucia. Okrzyki smutku i lamentu
wydobyly sie z serc thumu i wywolaly przygnebienie, ktore przypominato wybuchy
rozpaczy, jakimi co roku ludno$é wita dzien 'Ashura.
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3. Nastepnie przyszta kolej na Haji Mulle Ismd'ila-i-Qumiego, ktory pochodzit z
Farahanu. We wczesnej mtodosci wyruszyt do Karbili w poszukiwaniu Prawdy, ktora
sumiennie starat si¢ odkry¢. Przebywal ze wszystkimi wiodacymi ulamami Najafu i
Karbili, siedzial u stop Siyyida Kazima i uzyskat od niego wiedz¢ i rozumienie, ktore
pozwolity mu kilka lat poézniej, gdy przebywat w Shirazie, uzna¢ Objawienie Baba.
Wyrdznial si¢ wytrwaloscig swojej wiary i1 zarliwoscia swojego oddania. Gdy tylko
dotart do niego nakaz Baba, wzywajacy Jego wyznawcow do pospiesznego udania si¢
do Khurasanu, zareagowat entuzjastycznie, dotaczyt do towarzyszy wyruszajacych do
Badashtu i tam otrzymal przydomek Sirru'l-Vujud. Bedac w ich towarzystwie jego
rozumienie Sprawy pogtebito sie, a jego gorliwo$¢ w jej promowaniu odpowiednio
wzrosta. Stat si¢ uciele$nieniem uniezaleznienia i czut coraz wicksza niecierpliwos$é,
by pokaza¢ w odpowiedni sposob ducha, ktérym zainspirowata go jego wiara. W
objasnianiu znaczenia wersetow Koranu i tradycji islamu wykazywat si¢ wnikliwoscia,
z ktora niewielu moglo si¢ réwnaé, a elokwencja, z jaka przedstawial te prawdy,
wzbudzala podziw jego wspotwyznawcow. W czasach gdy fort Tabarsi stal sig
punktem zbornym dla uczniéw Béba, on usychat z rozpaczy lezac w t6zku zmorzony
choroba, niezdolny do udzielenia pomocy i odegrania swojej roli w jego obronie. Gdy
tylko wyzdrowiat, odkrywszy, ze to pamigtne oblgzenie zakonczyto si¢ masakra jego
wspotwyznawcow, powstat z jeszcze wigksza determinacja, aby swoja ofiarng praca
wynagrodzi¢ strate, jaka poniosta Sprawa. Ta determinacja zaprowadzila go
ostatecznie na pole meczenstwa i zapewnita mu jego korone.

Prowadzony do bloku i czekajac na moment swojej egzekucji, zwrocit swoj wzrok ku
owym blizniaczym meczennikom, ktorzy go poprzedzili i ktorzy wceiaz lezeli spleceni
w swoich objeciach. ,,Swietna robota, umitowani towarzysze!” — zawotal, wpatrujac
si¢ w ich zakrwawione glowy. ,,Zamienili§cie Teheran w raj! Jakze zalujg, Ze nie
zostatem stracony przed wami! Wyciagajac z kieszeni monete, ktéra wreczyt swojemu
katowi, btagat go, by kupil mu cos, czym mogtby ostodzi¢ usta. Wzial troche i dat
reszte katowi, mowiac: ,,Wybaczylem ci twoj czyn; podejdz i zadaj swoj cios. Przez
trzydziesci lat pragnatem by¢ $wiadkiem tego blogostawionego dnia i batem sie, ze
bede musiat nosi¢ to niespetnione zyczenie ze soba az do grobu”. ,,Przyjmij mnie, o
moj Boze” — zawotlal, zwracajac oczy ku niebu — ,,cho¢ jestem niegodny, i racz wpisac
moje imi¢ na zwoju tych niesSmiertelnych, ktérzy ztozyli swoje zycie na oltarzu
poswiecenia”. Wciaz jeszcze odmawial swoje modlitwy, gdy kat, na jego prosbe, nagle
przerwat jego modlitwe.

4. Ledwo co zmarl, kiedy Siyyid Husayn-i-Turshizi, mudztahed, zostal z kolei
poprowadzony do bloku kata. Pochodzit z Turshizu, wioski w Khurasanie i byt wysoko
ceniony za swoja pobozno$¢ i prawos¢ postepowania. Studiowat przez kilka lat w
Najafie i otrzymal zlecenie od swoich kolegow-mudztahedéw, aby udat sie do
Khurasanu i tam propagowat zasady, ktorych sie nauczyt. Kiedy przybyt do Kézimayn,
spotkat Héajiego Muhammada-Tagqiy-i-Kirmaniego, swojego starego znajomego, ktory
nalezal do czotowych kupcow Kirmanu i ktory otworzyt filie swojego biznesu w
Khurasanie. Poniewaz byl w drodze do Persji, postanowit mu towarzyszy¢. Ten Héji
Muhammad-Taqi byt bliskim przyjacielem Hajiego Mirzy Siyyida 'Aliego,
matczynego wuja Baba, przez ktorego zostal nawrdcony do Sprawy w roku 1264 AH,
przygotowujac sie do opuszczenia Szirazu na pielgrzymke do Karbili. Kiedy zostat
poinformowany o planowanej podrézy Héjiego Mirzy Siyyida 'Aliego do Chihriqu w
celu odwiedzenia Baba, wyrazil gorgce pragnienie towarzyszenia mu. Haji Mirza
Siyyid 'Ali poradzit mu, aby zrealizowal swdj pierwotny cel i udat si¢ do Karbili i tam
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czekat na jego list, ktory poinformuje go, czy bytoby wskazane, aby do niego dolaczyl.
Z Chihriqu, H4ji Mirzd Siyyid 'Ali otrzymal rozkaz wyruszenia do Teheranu, w
nadziei, ze po krotkim pobycie w stolicy bedzie mogl ponowi¢ wizyte u swojego
Siostrzenca. Podczas pobytu w Chihriqu wyrazit swojg nieche¢ do powrotu do Szirazu,
poniewaz nie mogt dluzej znosi¢ rosnacej arogancji jego mieszkancow. Po przybyciu
do Teheranu poprosit Hajiego Muhammada-Taqiego, aby do niego dotaczyt. Siyyid
Husayn towarzyszyt mu z Bagdadu do stolicy i dzigki niemu zostal nawrocony na
Wiare.

Gdy stangl przed ttumem, ktéry zebral sie wokot niego, aby by¢ $wiadkiem jego
meczenstwa, Siyyid Husayn podnidst glos i powiedzial: ,,Wystuchajcie mnie, o
wyznawcy islamu! Nazywam si¢ Husayn i jestem potomkiem Siyyidu'sh-Shuhada,
ktory rowniez nosil to imig. Mudztahedowie S$wigtych miast Najafu i Karbili
jednoglosnie poswiadczyli moja pozycje jako autoryzowanego interpretatora prawa i
nauk ich Wiary. Do niedawna nie styszalem imienia Siyyid-i-Bab. Mistrzostwo, jakie
osiagnatem w zawitosciach nauk islamskich, pozwolito mi doceni¢ warto$¢ Przestania,
ktore przyniost Siyyid-i-Bab. Jestem przekonany, ze gdybym zaprzeczyl Prawdzie,
ktora On objawil, tym samym wyrzeklbym sie lojalnosci wobec kazdego Objawienia,
ktore byto przed nim. Apeluje do kazdego z was, abyscie zwroécili sie do ulamow i
mudztaheddéw tego miasta i zwotali zgromadzenie, na ktorym w ich obecnosci podejme
si¢ ustanowienia prawdy tej Sprawy. Niech wtedy osadza, czy jestem w stanie
udowodni¢ stusznos¢ twierdzen przedstawionych przez Baba. Jesli beda
usatysfakcjonowani dowodami, ktore przytoczg na poparcie moich argumentow, niech
powstrzymaja si¢ od przelewania krwi niewinnych; a jesli zawiode, niech wymierza mi
kare, na jaka zastuzytem”. Slowa te ledwie padty z jego ust, gdy jeden z oficeréw w
stuzbie Amir-Nizdma wtracit wyniosle: ,,Noszg przy sobie twoj nakaz $mierci
podpisany i zapieczetowany przez siedmiu uznanych mudztahedéw z Teheranu, ktorzy
wlasnorecznie oglosili ci¢ niewiernym. Ja sam odpowiem przed Bogiem w Dniu Sadu
Ostatecznego za twojg krew i zrzuce odpowiedzialnos¢ na tych przywodcow, ktorych
osadowi mamy zaufac i ktorych decyzjom zostalismy zmuszeni si¢ podporzadkowac”.
Z tymi stowami wyciagnat swoj sztylet i dzgnal go z taka sita, Zze ten natychmiast padt
martwy u jego stop.

5. Wkrétce potem H4éji Muhammad-Taqiy-i-Kirméani byl prowadzony na miejsce
egzekucji. Potwornos¢ widoku, ktory ujrzatl, wywotata jego gwaltowne oburzenie.
»Podejdz, ty nedzny i bezduszny tyranie” — wybuchnal, zwracajac si¢ do swego
przesladowcey” — ,,i pospiesz sig, aby mnie zgladzi¢, poniewaz nie moge si¢ doczekac,
aby dotgczy¢ do mojego umitowanego Husayna. Zycie po jego $mierci jest torturg,
ktorej nie moge zniesc”.

6. Gdy tylko Haji Muhammad-Taqi wypowiedziat te stowa, Siyyid Murtada, ktory byt
jednym ze znanych kupcoéw Zanjanu, pospieszyl, by przeja¢ pierwszenstwo przed
swoimi towarzyszami. Rzucit si¢ na cialo Hajiego Muhammad-Taqiego i blagal, ze
biorac pod uwage, ze jest siyyidem, jego meczenstwo bedzie bardziej zastuzone w
oczach Boga niz $mier¢ Hajiego Muhammad-Taqiego. Gdy kat wyciagnal swoj miecz,
Siyyid Murtada przywotal wspomnienie swego brata megczennika, ktory walczyt ramig
w rami¢ z Mulla Husaynem; i takie byly jego wzmianki, ze widzowie podziwiali
nieugigta wytrwalo$¢ wiary, ktora byt zainspirowany.
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7. Pos$rod zamieszania, jakie wywotaly poruszajace stowa Siyyida Murtada,
Muhammad-Husayn-i-Mardghi'i rzucit si¢ naprzéd i btagal, aby pozwolono mu
ponies¢ meczenstwo natychmiast, zanim jego towarzysze zostang $cieci mieczem. Gdy
tylko jego wzrok padl na cialo Héjiego Mulli Ismd'il-i-Qumiego, ktérego darzyt
gtebokim uczuciem, impulsywnie rzucit si¢ na niego i trzymajac go w swych objeciach,
wykrzyknatl: ,,Nigdy nie zgodze si¢ odlaczy¢ od mojego ukochanego przyjaciela, w
ktorym poktadatem najwicksze zaufanie i od ktérego otrzymatem tak wiele dowodow
szczerego i glebokiego uczucia!”

Ich zapal, by przescigiwac si¢ nawzajem w oddawaniu zycia za Wiare zadziwit thum,
ktory zastanawiat sig, ktory z tych trzech bedzie wybrany zamiast swoich towarzyszy.
Btagali z takim zapatem, ze w koncu zostali $cigci, wszyscy trzej, w jednym i tym
samym momencie.

Tak wielkiej wiary, takich dowodow nieokietznanego okrucienstwa ludzkie oko rzadko
kiedy widziato. Cho¢ byto ich niewielu, to jednak gdy przypomnimy sobie
okolicznosci ich meczenstwa jeste§my zmuszeni uzna¢ zdumiewajacy charakter tej
sity, ktora mogta pobudzi¢ tak rzadkiego ducha samoposwigcenia. Gdy przypomnimy
sobie wzniosta pozycje, jaka zajmowaly te ofiary, gdy obserwujemy stopien ich
wyrzeczenia i zywotnos¢ ich wiary, gdy przywolamy na mys$l nacisk wywierany z
wptywowych kregow w celu zazegnania niebezpieczenstwa, jakie grozito ich zyciu, a
przede wszystkim, gdy wyobrazimy sobie ducha, ktory przeciwstawil sig
okrucienstwom, jakie bezduszny wrog tak dalece si¢ ponizyl, by im zada¢, jesteSmy
zmuszeni spojrze¢ na to wydarzenie jako na jedno z najtragiczniejszych zdarzen w

annatach tej Sprawy”'*.

ROZDZIAL 10

Inng niezwykle wptywowa forma sztuki jest odgrywanie scenek teatralnych. Produkcje
dramatyczne moga by¢ okazale, z wyszukang scenografig, kostiumami i rekwizytami. Nie
mamy oczywiscie na my$li odgrywania scenek teatralnych w tak ztozony sposob. Nie oznacza
to, ze musimy catkowicie stroni¢ od dodatkowych akcesoriow; czasami maly akcent, jak
zatozenie kapelusza, moze zwickszy¢ warto§¢ dramatyczna danej akcji. Jednak nawet
najbardziej podstawowe wykorzystanie dramaturgii moze wywiera¢ gleboki wptyw. Oprocz
bowiem swojej wartosci jako formy sztuki, jest ona waznym narzedziem pedagogicznym.
Dzigki niej mozemy dostrzec siebie w wyimaginowanych sytuacjach i pod$wiadomie
analizowa¢ wlasne zachowania i nawyki.

Co wigcej, w miare jak dzieci czynia postepy poprzez realizacje programu edukacji
duchowej, podane lekcje wykorzystuja to narzedzie do kultywowania tych nawykow i wzorcow
postepowania, ktore sa wyrazem duchowych cech, ktére staraja si¢ rozwijac, a nauczyciele
otrzymuja w tym celu odpowiednie scenariusze. Jednakze nauczyciele sa ostrzegani w
wyzszych klasach, kiedy dochodza do historii Wiary, aby podchodzili do tej kwestii z wielka
ostroznos$cia. Zastanawiaja si¢ nad nastepujacym przewodnictwem, ktore odnosi si¢ w rownym
stopniu do wszystkich etapow procesu edukacyjnego i szerzej do dziatan artystycznych w
ogole. Pierwszy to fragment listu napisanego w imieniu Shoghiego Effendiego:
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»Co do twojego pytania dotyczacego stosownos$ci odgrywania bahaickich
wydarzen historycznych: Straznik z pewnoscia aprobuje, a nawet zacheca, aby
przyjaciele angazowali si¢ w takie literackie przedsiewziecia, ktére bez watpienia
moga mie¢ ogromng warto$¢é edukacyjna. Pragnie on jednakze, aby wierni unikali
odgrywania postaci Baba, Baha'u'llaha i 'Abdu'l-Bahy, to znaczy traktowania ich
jako postaci dramatycznych, jako bohateréw pojawiajacych sie na scenie. Jak juz
wspomniano, w jego odczuciu byloby to wyrazem braku szacunku. Sam fakt, ze
pojawiliby si¢ na scenie, stanowi akt nieuprzejmosci, ktorego w zaden sposéb nie
mozna pogodzié¢ z ich wysoce wzniosta pozycja. Ich przestanie lub rzeczywiste
slowa powinny by¢ raczej relacjonowane i przekazywane przez ich uczniow
pojawiajacych si¢ na scenie”'s,

Nastepujacy cytat z listu napisanego w imieniu Powszechnego Domu Sprawiedliwosci
rozwija te idee dalej:

»Zakaz przedstawiania Objawiciela Bozego na obrazach i rysunkach lub w
przedstawieniach teatralnych dotyczy wszystkich Objawicieli Bozych. Istniejg
oczywi$cie wielkie i wspaniale dziela sztuki z poprzednich Objawien, z ktérych
wiele przedstawialo Objawicieli Bozych w duchu glebokiego szacunku i milosci.
Jednakze w tym Objawieniu wieksza dojrzalos¢ ludzkosci i wieksza Swiadomosé
relacji miedzy Najwyzszym Objawicielem a Jego slugami pozwalaja nam
uSwiadomi¢ sobie niewykonalno$¢ przedstawiania Osoby Boskiego Objawiciela w
jakiejkolwiek ludzkiej formie, czy to w postaci obrazowej, w rzezbie czy w
przedstawieniu dramatycznym. Ustanawiajac ten bahaicki zakaz, umilowany
Straznik podkreslil t¢ niemozliwos§¢”!®,

Natomiast ponizszy fragment listu napisanego przez Dom Sprawiedliwosci dostarcza
dodatkowych wskazowek.

»-. analiza list6w umilowanego Straznika wyraznie pokazuje, Ze nie jest dozwolone
przedstawianie na scenie postaci Objawiciela Bozego, czy choéby nawet Mistrza.

Uzycie Swiatla, czy to o duzej mocy, czy tez o roznych kolorach, wymaga
starannego rozwazenia. Jesli uzycie Swiatla w jakikolwiek sposéb sugeruje
personifikacje Objawiciela Bozego, nie powinno by¢ uzywane, ale jesli mozna to
zrobi¢ bez sprawiania wraZenia, Ze dany Prorok jest przedstawiany lub
personifikowany, wéwczas nie ma zastrzezen co do jego uzycia nim”"’.

Bioragc to pod uwage, podczas gdy niektore historie z wczesnych dni Wiary moga
nadawac si¢ do odgrywania, nalezatoby to uczyni¢ z zachowaniem ostroznosci. W przypadku
niektorych wydarzen, na przyktad, mozliwe byloby, aby jedna osoba przyjeta role narratora,
nadajac strukturg sekwencji wydarzen i zatrzymujac si¢ w odpowiednich momentach, aby
pozwoli¢ innym na odegranie wybranych fragmentow. Wraz z cztonkami waszej grupy
wybierzcie dzi$ jedno wydarzenie z wczesnej historii Wiary, a nastepnie zadecydujcie, ktore
fragmenty historii powinny zosta¢ opowiedziane przez narratora, a ktore nadaja sie do
odegrania. Przedyskutujcie, w ktérym momencie studiowania gtownej sekwencji bytoby
wskazane, aby grupa mtodziezy otrzymata wsparcie w stworzeniu takiego przedstawienia.
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Aktywno$¢ dramaturgiczna nie musi oczywiscie ograniczac si¢ do odtwarzania historii.
Jak wspomniano weczesniej, proste formy dramatyczne moga stuzy¢ jako narzedzie
wzmacniajace do$wiadczenie nauczania-uczenia si¢. Aby jednak takie narzedzie byto
skuteczne konieczne jest, aby duch serdecznej przyjazni, wolny od frywolnosci i o$mieszania,
przenikat atmosfere, w ktorej grupa studiuje i prowadzi refleksjg, czy to na kotku studiujacych,
podczas kampanii instytutu, czy na obozie. Gdy wsrod jej cztonkéw panuje niezbgdna duchowa
dyscyplina, ci, ktoérzy majg zapal i talent, moga tworzy¢ i odgrywac proste skecze i scenki,
ktore dajg konkretny wyraz niektorym pojeciom i zasadom duchowym, ktore studiuja na
kursach instytutu. Pomyslcie o pierwszej czesci Ksiazki 1 i przedyskutujcie, ktére idee i pojgcia
duchowe moglyby zosta¢ wzmocnione poprzez skecze i odgrywanie rol. W jaki sposob
zadbalibyscie o to, aby te zajgcia byly prowadzone z wdziekiem i picknem, bez frywolnosci i
braku szacunku dla ludzkiej szlachetno$ci, ktore niestety doprowadzity do umniejszenia tej
formie sztuki?

Zdarzaja si¢ sytuacje, w ktorych cztonkowie kotka studiujacych beda chcieli zawrzeé
dramatyczng prezentacje w programie organizowanym dla publiczno$ci. Jedng z takich okazji
jest uroczystos¢, ktora czgsto odbywa sie po ukonczeniu kursu, na ktoéra zwykle zapraszane sa
rodziny i przyjaciele uczestnikow. Ta praktyka jest rowniez stosowana przez grupy miodszej
miodziezy, gdy koncza studiowanie tekstu. Podczas takich wydarzen cztonkowie nie tylko
przedstawiaja dramatyczne prezentacje, ale takze recytuja poezje, wyglaszaja przemowienia,
opowiadaja historie i muzykuja.
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ROZDZIAL 11

Ekspresja artystyczna obejmuje rozleglty obszar ludzkich przedsigwzig¢ okreslanych
jako rzemiosto. Tutaj ro6znorodne materiaty — takie jak skora, wetna, bawetna, jedwab, kamien,
glina, szkto, metal, drewno, wosk, stoma, suszone kwiaty — sa przeksztatcane na niezliczone
sposoby przez zreczne rece w przedmioty, zarowno praktyczne, jak i nie, oswajajac wrodzone
wlasciwosci materiatow tak, by tworzy¢ pigkno. Lista rzemiost jest naprawde dtuga. Wsrod
najbardziej znanych znajduja si¢ tkactwo, wyszywanie, haftowanie, robienie na drutach,
szydetkowanie, szycie, barwienie, ceramika, garncarstwo, tworzenie bizuterii, kaletnictwo,
wyplatanie koszy, rzezbiarstwo, stolarstwo, ramkarstwo, tworzenie §wiec, lalek, zabawek,
grafika, koronkarstwo i pikowanie. Powinniscie by¢ w stanie doda¢ jeszcze kilka innych do tej
listy. Po wykonaniu tego zadania przedyskutujcie z grupa, ktore z nich sa najbardziej znane w
waszym regionie.

Jesli mieliscie okazje stuzy¢ jako animatorzy grup milodszej milodziezy,
prawdopodobnie macie juz pewne do$wiadczenie w stwarzaniu im sposobnosci, aby mogty
pozna¢ lokalne rzemiosta. To, jak skutecznie wprowadzi¢ tworzenie rekodzieta do procesu
edukacyjnego dla mlodziezy i dorostych, wymaga starannego przemyslenia. Konieczne bedzie
rozwazenie okoliczno$ci, w jakich znajduja si¢ cztonkowie kazdej grupy i ich talentow,
dostepnosci zasobow itd. Ponadto, o ile sami nie jesteSmy wprawnymi rekodzielnikami w
jednym lub kilku rzemiostach, bedziemy musieli znalez¢ kogo$ z odpowiednia wiedza, aby
nam pomogh, i byé moze pojawia si¢ rowniez okazje, zwlaszcza podczas obozow lub
intensywnych kampanii, zorganizowania uczestnikom kilku sesji, w ktérych mogliby nauczy¢
sie technik konkretnego rzemiosta. Aby pomoc wam zastanowi¢ si¢ nad znaczeniem tej formy
ekspresji artystycznej, przeczytajcie dwa ponizsze cytaty z Pism i przedyskutujcie je z innymi
cztonkami waszej grupy:

»Jednym z imion Boga jest Ksztaltujacy, Tworca. Umilowal On rzemiosto. Zatem
kazdy z Jego stug, ktory przejawia ten atrybut, jest godny przyjecia w oczach tego
Skrzywdzonego. Rzemioslo jest ksiega posrod ksiag Boskich nauk i skarbem
posrod skarbéw Jego niebianskiej madrosci. Jest to wiedza posiadajgca znaczenie,
poniewaz niektére nauki sa przedstawiane stowami i konczg si¢ na stowach”'®,

»Jedyny prawdziwy Bog, niech bedzie On wywyzszony, uwielbia by¢ swiadkiem
rekodziela o wysokim kunszcie wykonanego przez Jego umilowanych.
Blogostawiony jestes, bo to, co twoja umiejetno$é¢ wytworzyla, dotarlo przed
oblicze twego Pana, Wygnanego, Skrzywdzonego. Daj Boze, aby kazdy z Jego
przyjaciél mial mozliwos$¢ zdobycia jednego z tych rzemiost i zostal utwierdzony
w przestrzeganiu tego, co zostalo nakazane w Ksiedze Boga, Wszechchwalebnego,
Wszechmadrego”.
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ROZDZIAL 12

Mamy nadzieje, ze poprzednie rozdziaty zwickszyly wasza $wiadomos¢ roli, jaka
przedsiewzigcia artystyczne odgrywaja we wzbogacaniu procesu edukacyjnego promowanego
na poziomie lokalnym, a takze w ozywianiu naszych zbiorowych wysitkow. Zapewne zdaliscie
sobie rowniez sprawe, ze gdy takie przedsiewzigcia, szczegélnie w przypadku rzemiosta,
czerpia w jakimkolwiek mozliwym zakresie z tradycji artystycznych danego regionu, moga
znacznie przyczyni¢ si¢ do zwickszenia docenienia bogactwa réznorodnych kultur. W tym
kontek$cie nalezy oczywiscie pamieta¢ o kwestii poruszonej w Ksiazce 5, ze jako wyraz
kultury, dziatalno$¢ artystyczna niesie ze soba pewne wartosci. Nalezy zatem pamietac, aby
wybiera¢ odpowiednie zajecia artystyczne, takie, ktore nie koncza si¢ nieumyslnym
narzucaniem warto$ci, ktore w subtelny sposob podwazatyby proces edukacyjny lub
ksztaltowane przez niego wzorce zycia wspolnotowego. Nalezy zauwazy¢, ze takie wzorce
odzwierciedlaja warto$ci nowej, wylaniajacej si¢ kultury inspirowanej Objawieniem
Baha'u'llaha. Przeczytajcie ponizszy cytat z przestania napisanego przez Powszechny Dom
Sprawiedliwosci, ktore czgsciowo przestudiowaliscie w Ksigzce 6:

»Poruszane przez sily powstale wewnatrz i na zewnatrz bahaickiej wspélnoty,
narody ziemi coraz bardziej zblizaja si¢ do siebie z rozbieznych kierunkéw ku
temu, co bedzie tak zdumiewajaca §wiatowa cywilizacja, Ze daremnie byloby nam
probowac¢ ja wyobrazi¢ sobie dzisiaj. W miare jak ten dosrodkowy ruch ludzkoSci
bedzie przyspieszal na calym $wiecie, niektore elementy kazdej kultury, ktére nie
sa w zgodzie z naukami Wiary stopniowo odkrusza si¢, podczas gdy inne zostana
scementowane. Tak samo, z czasem rozwing si¢ nowe elementy kultury, w miare¢
jak ludzie pochodzacy z kazdej grupy ludzkiej, zainspirowani Objawieniem
Baha'u'llaha, zaczng dawaé wyraz wzorcom mySlenia i dzialania, ktéore maja
swoje zrédlo w Jego naukach, po cze$ci poprzez artystyczne i literackie dziela.
Biorac wlasnie to pod uwage, z zadowoleniem przyjmujemy decyzje Instytutu
Ruhiego, aby, opracowujac swoje kursy, sfere artystyczna pozostawicé
przyjaciolom na poziomie lokalnym. Zatem to, o co prosimy na tym etapie, w
ktérym energie nalezy inwestowaé w rozbudowywanie zajeé dla dzieci i grup
mlodszej mlodziezy, to aby mnozenie dodatkowych elementéw dla tego celu,
odbywalo si¢ naturalnie, jako nastepstwo procesu budowania spolecznosci, ktéry
nabiera rozpedu we wsiach i dzielnicach miast. Pragniemy ujrzeé, na przyklad,
pojawienie si¢ urzekajacych piesni w kazdej cze$ci Swiata, w kazdym jezyku, ktore
odcisna na $wiadomos$ci mlodych glebokie koncepty zawarte w bahaickich
naukach. Jednakze taki wykwit mysli twérczej nie urzeczywistni sie, jesli
przyjaciele wpadng, nawet niezamierzenie, we wzorce dominujace w $wiecie,
ktére daja przyzwolenie posiadajacym finansowe Srodki, aby narzucali wlasng
kulturowa perspektywe innym, zalewajac ich materialami i produktami, ktore sg
agresywnie promowane. Co wiecej, nalezy dolozy¢ wszelkich staran, aby ochronié
duchowg edukacje od niebezpieczenstw komercjalizacji”?’.

Kultura bedzie zatem jedna ze statych kwestii wymagajacych waszej uwagi. Bedziecie
musieli mie¢ si¢ na bacznosci, je$li macie oprze¢ si¢ wptywom kultury materialistycznej, ktora
wdziera si¢ w zycie ludzkosci, i trzeba bedzie upewnié sig, Zze przynajmniej niektore z
wybranych przez was form wyrazu artystycznego reprezentuja bogactwo kultury waszego
narodu, czerpigc z tradycyjnych metod i instrumentéw, ale z nowa duchowa i moralna trescia
inspirowang Wiarg. Zatem teraz moze by¢ dobra okazja, aby poswieci¢ chwilg na refleksje nad
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dziedzictwem artystycznym waszego narodu. Odpowiedzcie na ponizsze pytania i napiszcie
krotki akapit na ten temat:

a. Jakiego rodzaju muzyke ludzie graja lub jakiej muzyki stuchaja w waszym
regionie? Czy region ten ma swoje wlasne tradycyjne piesni §piewane przy pracy,
takie jak te $piewane na polach podczas zniw lub przy oporzadzaniu zwierzat, lub
swoje wiasne piesni o mitosci, kotysanki, piosenki dla dzieci czy muzyke sakralng?
Czy istnieje okreslony rodzaj muzyki tradycyjnie uzywanej na specjalne okazje,
takie jak wesela, pogrzeby lub uroczystosci? Jakie sa przyktady piesni i muzyki,
ktore powstaty w waszym rejonie, w miare jak proces instytutu zyskiwat na sile?

b. Czy istnieja jakie$ instrumenty muzyczne, ktore sa charakterystyczne dla tego
regionu? Do jakiego rodzaju muzyki si¢ nadaja? Czy sa takie, na ktorych gra
mtodziez czy osoby doroste, aby ozywi¢ wydarzenia we wspolnocie?

c. Czy opowiadanie historii jest tradycja wsrod waszej spotecznosci? Czy tradycja ta
zostata wzbogacona dzieki dzieleniu si¢ historiami z zycia ‘Abdu’l-Bahy i historia
Wiary podczas odwiedzin w domach i na spotkaniach wspdlnoty?

d. Jakie sa niektére popularne formy sztuki teatralnej w waszym rejonie? W jaki
sposob przedstawiaja one wydarzenia z historii waszego narodu oraz opowiesci o
jego bohaterach i bohaterkach? Czy ta forma sztuki jest wykorzystywana do
zwigkszania zbiorowej $wiadomosci duchowych pojec¢ i zasad studiowanych na
kursach instytutu?

e. W jaki sposob tradycyjne rzemiosto waszego rejonu wyraza pigkno, symetri¢ i
wdziek? W jaki sposob jest ono wykorzystywane do wzmacniania og6lnego
rozwoju mtodych ludzi, zwtaszcza tych uczestniczacych w programie duchowego
umocnienia mtodszej mlodziezy?
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ROZDZIAL 13

Jak z pewnoscia zauwazyliScie podczas studiowania tej cze$ci, nie musicie by¢
aktorami, dramaturgami, poetami czy muzykami, aby promowac¢ sztuke na poziomie lokalnym.
Nalezy pamigta¢, ze kursy instytutu sa gltownie poswiecone duchowemu i moralnemu
umocnieniu, uwalniajac moce ludzkiego ducha. Jako prowadzacy, promujac sztuke i rzemiosto
W opisany tutaj sposob, przyczynicie si¢ do otwarcia tworczych kanatoéw, przez ktore moze
przeptywac inspiracja i sila przyciagania do pigkna.
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